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Северная 
столица
готовится
справлять 
Масленицу 
Мероприятия уик-энда, трендовый рецепт леопар-
довых блинов из соцсетей и креатив от ресторато-
ров – в номере Metro. С. 5, 7
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«ПЕТЯ 
ДЛЯ МЕНЯ –
ЧЕМПИОН» 
На Олимпиаде в Ита-
лии петербургский 
фигурист Пётр Гу-
менник стал настоя-
щей звездой. Его пер-
вый тренер Татьяна 
Юрышева рассказала 
Metro, как он пришёл 
в спорт. С. 2 
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ЮРИЙ
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К весне распустятся тысячи 
тюльпанов 

2
В Ботаническом саду Петра Великого готовятся к главно-
му событию этой зимы – фестивалю «Оттепель чувств» 
(0+). Традиционная выставка сирени и тюльпанов от-

кроется в Зелёном домике 21 февраля. Сейчас растения го-
товят в специальных оранжереях. Они проходят процедуру 
выгонки, которая направлена на приближение цветения. 
    Помимо луковичных и сирени посетители увидят бота-
ническую живопись и картины маслом. Авторы работ – пе-
тербургские художники. Выставка будет открыта до 9 марта. 
Насладиться яркими красками петербургских тюльпанов и 
сирени можно будет с 10.00 до 17.00. 

Губернатор рассказал 
о поддержке семей с детьми 

1
О новых мерах поддержки петербургских семей губерна-
тор Александр Беглов рассказал на заседании городско-
го правительства. Так, в 2026 году планируется ввести 

единовременные выплаты при рождении ребёнка у студен-
тов. Их размер – 200 тыс. рублей. Помимо этого в Северной 
столице продолжается внедрение «Корпоративного демо-
графического стандарта». Сотрудники, у которых есть дети, 
получают определённые бонусы – например, индивидуаль-
ный график работы, ДМС, возмещение затрат на отдых. В 
программе задействовано уже более 14 тыс. промышлен-
ных предприятий, в том числе «Адмиралтейские верфи», 
«Красный Октябрь», «ЛОМО», «Радар ММС», «ЦНИИ «Электро-
прибор» и многие другие. При рождении или усыновлении 
ребёнка организации устанавливают единовременные вы-
платы. Родители в декрете получают денежную поддержку 
каждый месяц, пока ребёнок не достигнет возраста трёх лет. 
Работодатели помогают семьям с детьми решать жилищные 
вопросы. «Демографические пакеты мер поддержки семей 
с детьми должны предусматриваться на всех предприятиях 
Петербурга. В работу необходимо включать все организа-
ции, независимо от форм собственности. Шире подключать 
малый и средний бизнес. В реализации программ повыше-
ния рождаемости нужен комплексный подход», – отметил 
градоначальник.

Отметим, что в 2025 году в Петербурге открылись бес-
платные пункты проката предметов первой необходимости 
для новорождённых. Комнаты матери и ребёнка появились 
в вузах, а 346 беременным студенткам очных курсов выпла-
тили по 100 тыс. рублей. Многодетные семьи могут получить   
компенсацию за высшее или среднее специальное обучение 
ребёнка. 

В оранжереях тюльпаны доводят до цветения | ПРЕСС-СЛУЖБА БОТАНИЧЕСКОГО 
САДА ПЕТРА ВЕЛИКОГО

В школу фигурного катания 
«Спартак» на улице Бутлеро-
ва Петю Гуменника родите-
ли привели, когда мальчику 
было четыре года. 

– В 2006 году ко мне в груп-
пу пришёл смешной маль-
чишка с большущими гла-
зами, – вспоминает тренер 
Татьяна Юрышева. – Он был 
самым маленьким среди сво-
их ровесников. 

Молчаливый пахарь
По словам Татьяны Юрыше-
вой, на тренировки Петю 
Гуменника чаще всего водил 
папа или дедушка.

– Мама как раз была бе-
ременна вторым ребёнком, 
– продолжает Татьяна Бори-
совна. – Папа и на соревнова-
ния нас иногда возил. Петю 
не надо было как-то мотиви-
ровать или заставлять, как 
других детей. Он сам хотел за-
ниматься. В основном малы-
ши разговорчивые и эмоцио-
нальные.  Петя – молчаливый 
пахарь, приходил на трени-
ровку и понимал, что нужно 
работать. 

Победить дракона
Каждый год тренер вывозила 

учеников на сборы. 
– Пока другие дети раз-

влекались, Петя доставал те-
традку, которую ему давала с 
собой мама, – рассказывает 
тренер. – Ему лет пять было, 
а он уже умел и читать, и счи-
тать. В «маминой» тетрадке 
были расписаны задания на 
каждый день. Открываешь 
очередную страницу и чита-
ешь: «Здравствуй, Петя. Ты 
должен сегодня прописать 
палочки и крестики.  И не за-
будь решить две задачи». Как-
то увидела, что Петя плачет. 
Оказалось, что он не может 
решить задачу. Условия там 
были примерно такие: «Бога-
тырь Петя на коне прискакал 
к замку, увидел четырёхгла-
вого дракона. Богатырю надо 
было спасти принцессу. Он 
срубил одну голову, потом 
ещё одну. Сколько всего го-
лов срубил Петя и сколько у 
дракона осталось?» В резуль-
тате решали задачу сообща. 

Полезные подарки
Пётр Гуменник вырос в 

многодетной семье. Его отец 
– священник, мама – врач. У 
Петра есть два брата и сестра.

– Никогда Петю не балова-
ли, – говорит Татьяна Бори-
совна. – Помню, ему исполня-
лось пять или шесть, мы как 

раз были на сборах. Родители 
передали ему подарок и по-
просили открыть его в день 
рождения. Думала, что там 
игрушка. Но нет. Родители 
передали шорты для занятий 

физкультурой, 
тельняшку и 
сборник былин 
про богатырей. 
Мы тогда все 
скинулись и 
купили Петьке 
машинку на ра-
диоуправлении. 
Я была уверена, 
что он тут же 
начнёт её испы-
тывать. А Петя 
сложил подарок 
в коробку и ска-
зал, что запустит 
машинку дома 

вместе с семьёй. Постоянно 
привозил со сборов подар-
ки для близких. Когда у него 
родился брат Ваня, купил та-
зик, чтобы мама в нём купала 
малыша.  

Пётр Первый
Параллельно с фигурным ка-
танием Петя Гуменник зани-

мался в музыкальной школе, 
пел в церковном хоре.

– Мы, когда ставили про-
грамму, всегда советовались 
с детьми, под какую музыку 
они хотят кататься, – гово-
рит тренер. – Кто-то выбирал 
песню про кота Леопольда, 
кто-то про «Оранжевое лето». 
А Петя Гуменник выступал 
исключительно под классику. 
И всегда стремился быть пер-
вым, добиваться своей цели. 
И добивался, часто побеждал. 
Иногда до смешного доходи-
ло. Собираемся на соревно-
вания. Тренеры узнают, что 
едет Гуменник, и все мальчи-
ки начинают резко снимать-
ся со старта: если Петя едет, 
значит, он будет первым. 
Тогда его и стали называть 
другие фигуристы, а потом и 
поклонники Петром Первым. 

Прорубил окно
У Татьяны Юрышевой Пётр 
Гуменник тренировался до 
пятого класса.

– Передала его Алексею Ми-
шину, – рассказывает Татьяна 
Борисовна. – Но если я была 
для Пети матерью-наседкой, 
то Алексею Николаевичу не 
хватало времени заниматься 
новичком. У него тогда ещё 
Евгений Плющенко трениро-
вался, другие, уже взрослые 
ребята. В общем, Пете психо-
логически было тяжело. Поз-
же, когда открылась школа 
Тамары Москвиной и туда 
ушла тренер Гуменника Веро-
ника Дайнеко, Пётр тоже там 
оказался. Несмотря на то что 
я давно не тренирую Петю, 
мы постоянно на связи и с 
ним, и с его семьёй. Я ему на-
писала после выступления на 
Олимпиаде: «Петька! Мне по-
нравилось. Ты молодец!» Счи-
таю, что он выступил блестя-
ще, и для меня мой Петруша 
– чемпион. Он пробил себе 
окно на международные со-
ревнования, уверена, что че-
рез четыре года он снова по-
едет на Олимпийские игры и 
победит.
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вместе с семьёТатьяна Юры-
шева и Петя 
Гуменник (на 
фото слева), Петя 
и Даша Антонова 
на спортивных 
сборах (середина 
2000-х) | ФОТО ИЗ 
ЛИЧНОГО АРХИВА 
ТАТЬЯНЫ ЮРЫ-
ШЕВОЙ

«Для меня Петя 
Гуменник – чемпион»

Петербургский 
фигурист Пётр 

Гуменник занял 
шестое место в 

одиночном мужском 
катании на Олимпиаде 
в Милане. 21 февраля 

он выступит на 
показательных 

выступлениях. Metro 
поговорило с первым 
тренером олимпийца 
Татьяной Юрышевой

«В жизни ма-
ленький Петя 

был замкну-
тым и мало-
эмоциональ-

ным, но на льду 
раскрывался».

Татьяна Юрышева

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Пётр Гуменник на Олимпиаде в Милане во время произвольной программы | ФОТО: ТАСС | МИХАИЛ ТЕРЕЩЕНКО
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Многофункциональный спор-
тивный комплекс с бассей-
ном разместился в восстанов-
ленном здании Пробирной 
палаты и Пробирного учи-
лища – объекте культурного 
наследия регионального зна-
чения на набережной канала 
Грибоедова.

Бережная реставрация
Историческое здание Про-
бирной палаты на канале 
Грибоедова было сильно раз-
рушено. Работы по его при-
способлению для современ-
ного использования велись 
под контролем КГИОП.

Все оригинальные кон-
струкции, дошедшие до мо-
мента начала строительства, 
удалось сохранить. В част-
ности, бережно отреставри-
рован фасад по Казанской 
улице. В спортивном центре 
есть плавательный бассейн 
длиной 25 метров, гребной 
бассейн, тренажёрные залы 

для гребцов и пловцов, залы 
для единоборств и общей 
физической подготовки. В 
здании созданы условия для 
маломобильных посетите-
лей, есть лифт.

Создавали с учётом 
пожелания лицеистов
Рядом с комплексом находит-
ся одна из старейших школ 
Петербурга – лицей №211 
им. Пьера де Кубертена на Го-
роховой улице. 

Николай Патрушев окон-
чил эту школу, которая впо-
следствии стала лицеем, и 
регулярно её навещает. Кон-
цепцию спортивного центра 
создавали с учётом пожела-
ний руководства и учащихся 
лицея. Комплекс будет также 

доступен для жителей горо-
да. В сутки в нём смогут зани-
маться до 360 человек.

– Город помог преодолеть 
все сложности, которые воз-

никали с приспособлением 
бывшей Пробирной палаты 
к нуждам спорткомплекса. 
Теперь здесь прекрасный 
25-метровый бассейн и за-

мечательные гребные трена-
жёры, залы для тренировок. 
В первую очередь комплекс 
предназначен для учеников 
лицея №211 и гимназии №2, 
но здесь также будут восста-
навливаться участники СВО. 
Благодарю правительство 
города за реализацию этого 
проекта, – сказал выпускник 
школы №211 Николай Патру-
шев.

Дали имя героя
Комплекс будет носить имя 
мастера спорта по плаванию, 
героя Невского пятачка Алек-
сандра Михайловича Соколо-
ва. Он был начальником шта-
ба 330-го стрелкового полка 
86-й стрелковой дивизии – 
последней воинской части, 

оборонявшей героический 
плацдарм. В апреле 1942 
года, несмотря на ранение, 
он сумел переплыть ледяную 
Неву.

Николай Патрушев со-
общил, что следующим про-
ектом станет возведение 
волейбольного центра на 
Ситцевой улице. Спортивная 
арена будет вмещать 2500 
зрителей и станет базой для 
клуба «Ленинградка».

Гребной бассейн

Спортивному комплексу дали 
имя защитника Невского пятачка
Губернатор Александр 

Беглов и помощник 
Президента России  
Николай Патрушев 

открыли спортивный 
комплекс с бассейном 

в восстановленном 
здании Пробирной 

палаты

От здания 
оставалась 
одна стена
«Задача была крайне сложной: 
от здания Пробирной палаты 
осталась одна стена, тяжёлая си-
туация с фундаментами, а рядом 
– жилые дома. Но мы добились 
успеха благодаря сложению сил, 
которому учит нас Президент. Со-
вместные усилия федеральных 
властей, городского правитель-
ства, ответственного бизнеса 
принесли результат. Петербург 
получил новый спортивный 
объект в историческом центре 
и возрождённый памятник», – 
сказал Александр Беглов.

НИНА ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

Тренажёрные залы | ВСЕ ФОТО: GOV.SPB.RU

Николай Патрушев и Александр Беглов на открытии

18 
месяцев 

заняли работы по созданию 
спортивного комплекса

Появится 
4 новых 
линии 
трамваев

В Петербурге планируется 
строительство четырёх но-
вых трамвайных линий. 
Соглашение о сотрудни-
честве было подписано 17 
февраля.

В рамках договорённо-
стей планируется взаимо-
действие в части стро-
ительства трамвайных 
линий протяжённостью 
более 40 километров в 
четырёх направлениях: 
– вдоль Софийской улицы; 
– вдоль Южной широтной 
магистрали; 
– вдоль Волхонского 
шоссе;
– до города-спутника 
«Южный».

После реализации 
проекта пассажиров будут 
обслуживать скоростные 
современные трамваи по-
вышенной комфортности 
и безопасности. METRO
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| ФОТО: ТЕАТР «ЦЕХЪ»

В театре «Цехъ» 
продолжается 

премьерный сезон 
трагикомедии

о столкновении 
детской мечты и 

суровой реальности на 
просторах Антарктиды.  

Рассказываем, что 
оказалось прочнее – 
мир или мечтатель

Театральная рецензия

Продолжительность:
1 час 10 минут
Режиссёр: Ксения Никитина
В ролях: Иван Решетняк, Леонид 
Таранов, Михаил Каргапольцев, 
Анастасия Чеха, Анна Данилова

7777777777

О чём спектакль

Главный герой, молодой 
врач-анестезиолог, отправ-
ляется в Антарктиду, чтобы 
исполнить свою детскую 
мечту стать героем. Однако, 
оказавшись в суровых усло-
виях на научной станции, он 
быстро понимает, что жизнь 
здесь далека от романтики 
подвигов. Вместо великих 
свершений его ждут будни, 
пропитанные скукой, ал-
коголем, разочарованием и 
бесконечными диалогами с 
пингвинами да поморника-
ми. Окружённый равноду-
шием и абсурдом, полярник 
пытается найти своё место 
среди людей, которые давно 
забыли о высоких идеалах. 
В один из вечеров ему разби-
вают голову, но он, не теряя 
самообладания, сам себя за-
шивает и пытается добиться 
справедливости, несмотря 
на давление со стороны кол-
лег и начальства.

Впечатления обычного зрителя

Несмотря на прозрачные смыслы и очевид-
ные решения, «Пингвин, поморник и по-
лярник» – постановка лёгкая, ироничная, не 
трагическая, а трагикомичная, наполненная 
добрым юмором и курьёзными ситуациями. 
Подобную историю можно было рассказать 
по-разному, с надрывом и мрачным фина-
лом. Но автор пьесы и режиссёр Ксения 
Никитина выбрала противоположный ва-
риант. 

Спектакль в некотором смысле не чёткий 
путь от предыстории до финала, а ряд зари-
совок, в которых очевидны отличная игра 
актёров, появление одних и тех же исполни-
телей в разных образах и амплуа, филигран-
ное использование «скудного» реквизита, а 
также противопоставление людей и среды, 
полярников и животных – поморников и 
пингвинов, единственных спутников на ле-
дяной земле. 

Единственное неловкое ощущение – от-
сутствие более чётко выраженного финала. 
Действие, и так достаточно обрывочное и 
образное, на самом финише просто раство-
ряется в последней песне. Подытоживаю-
щей сцены субъективно здесь не хватило. 
Но в остальном это хороший образец не 
затянутой, лаконичной, наполненной смыс-
лами и, что самое главное, простой постмо-
дернистской пьесы для тех, кто не считает 
себя завзятым театралом.

В чём особенность

Несмотря на ореол романтики, в постановке 
герой – вовсе не дурачок, представляющий 
себе рай среди вечной мерзлоты. Он вполне 
обычный человек, каким-то образом не ис-
порченный рутиной и буднями, способный 
на «движения души» и поступки. На его 
месте большинство коллег смирились бы с 
неизбежным. Но ему хватает смелости (и на-
глости в глазах окружающих), чтобы устро-
ить бунт. Бунт даже не против конкретного 
поступка – пьяного удара по голове, а про-
тив равнодушия и реальности, которую мы 
принимаем, чтобы было проще. Смириться 
значит оставить всё как есть.

Сценография здесь лаконичная, даже 
несколько игрушечная, напоминающая 
детскую комнату в торговом центре, где 
есть подушки, ростовые куклы, деревянные 
игрушки. Антураж не менее важен, чем не-
посредственные участники действия. 

Важные элементы действия – влоги, 
транслирующиеся на экран (образная 
связь с домом), и песни, одна из которых 
иронично отсылает к группе Metallica (она 
некогда дала концерт в Антарктиде). Основ-
ная мелодия – видоизменённый мотив из 
знаменитой баллады Nothing Else Matters, 
написанной Джеймсом Хэтфилдом, лидером 
коллектива, когда он особенно скучал по 
дому. So close, no matter how far… («Так близ-
ки, неважно, насколько мы далеко…»)

«Пингвин,
поморник и полярник»

18+

Газета Metro совместно с Театром-фестивалем «Балтийский 
дом» объявляет конкурс «104 слова про любовь». 

Сейчас театр готовится к премьере спектакля «Про 
любовь» по пьесе Эдварда Радзинского «104 страницы про 
любовь», премьера которого состоится 27 марта.

104 слова о любви

«Сто четыре слова про любовь... 
Много это или мало? 

Сколько вместе пройдено дорог, 
потому и крепче наши руки сжаты. 
Познакомились случайно, на бегу. 

Не успели оглянуться – четверть века 
рядом. 

«Жизнь прожить – не поле перейти», 
– кто-то мудрый так сказал однажды. 

Любишь ты лесную тишину, 
я – театры, книги и музеи.

 
Никогда не скучно нам вдвоём

вдоль Невы гулять и по каналам. 
Просто для любви не надо много 
слов – жест, прикосновение руки, 

тепло родного взгляда. 
Ты молчун, а я – наоборот, 
ну а вместе мы такая сила.

 
Может быть, напишем книгу о былом, 

к золотой мы свадьбе всё успеем. 
Формула любви совсем простая: 
чаще говорите «мы» и реже «я».

Ждём ваши истории о любви 
и фотографии до 20 марта 
включительно по адресу: 

konkurs@metronews.ru. 
Победители будут названы 
в номере от 24 марта – они 

получат по 2 билета на 
спектакль «Про любовь».

Кошелева-Юськова Татьяна:

Собачья мода

ЖДЁМ ФОТОГРАФИИ 
НА ПОЧТУ KONKURS@
METRONEWS.RU. В ТЕМЕ 
ПИСЬМА УКАЖИТЕ 
«СОБАЧЬЯ МОДА». 
И ОБЯЗАТЕЛЬНО НАПИШИ-
ТЕ НЕСКОЛЬКО СТРОК ПРО 
СВОЕГО ЛЮБИМЦА.

Дорогие друзья! В эти зимние морозные дни утепляться 
надо не только нам, но и братьям нашим меньшим. 
Присылайте фотографии ваших питомцев (котиков тоже), 
укутанных или одетых по последней моде. Лучшие фото 
мы обязательно опубликуем!

«Наша Фиби та ещё модница! Наряды 
меняет как перчатки, и это ей очень 
нравится. Только в зимней одежде 
ходить не любит – да и гуляет зимой 
только «на маме», точнее в сумке», – 
пишет Виктория.

СВЯТОСЛАВ ТАРАСЕНКО
money@metronews.ru

Группа «Звук Света» знакомит 
с эмоциями и мощью рока

вокалист, лидер проекта «Звук 
Света», композитор, автор текстов, 
продюсер

В День защитника Отече-
ства на сцену «Космонав-
та» выйдет группа «Звук 
Света». Музыкантов 
окрестили жемчужиной 
российской рок-сцены. О 
творчестве без эпатажа, мире 
эмоций и песнях о любви лидер 
проекта Дмитрий Лобов расскажет 
в новом онлайн-эфире Metro (12+). 
Присоединяйтесь к просмотру 19 
февраля в 13.00 в соцсети «ВК».
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«Мой красавчик 
любит наряжаться.

По магазинам
любим мы ходить.

Ему одежды
много не бывает!
Ну как любимке 

худи не купить!?» – 
пишет нам хозяйка 

Анастасия.

ДМИТРИЙ ЛОБОВ
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чень
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Анастасия.



Главный секрет необычных 
блинчиков – это какао, кото-
рое нужно добавить в часть 
теста. Рецепт же для самого 
теста можно выбрать любой, 
на свой вкус. Мы делали бли-
ны на молоке с добавлением 
кипятка. Для них понадобит-
ся: 3 яйца, 300 мл молока, 3 
ст. л. сахара, щепотка соли, 
150 г муки, 100–150 мл ки-
пятка и растительное масло 
для жарки. 

Лучше, чтобы яйца и мо-
локо были комнатной тем-
пературы. Яйца взбиваем с 
сахаром и солью, добавляем 
частями муку, разводя мо-
локом, чтобы не было ко-
мочков. В самом конце, по-
мешивая, вливаем кипяток. 
Небольшую часть теста от-
ливаем в отдельную пиалу и 
добавляем 1 ч. л. какао, ещё 
одну часть теста, чуть поболь-
ше, отливаем ещё в одну от-
дельную посуду и добавляем 
2–3 ч. л. какао, всё хорошо 
размешиваем. 

Если вы используете на-
туральный какао-порошок, 
то лучше в тесто с какао до-
бавить сахар по вкусу, потому 
что блины на выходе будут 
слегка горчить. Сладкоежек 
это может разочаровать. 

Секреты и хитрости 
Для «рисования» леопардо-
вых пятен мы с сыном ис-
пользовали обычные шпри-
цы (лучше брать 10 мл). Сын 
на разогретую, смазанную 
маслом сковородку из своего 
шприца выливал маленькие 
«пятнышки» более светло-
го теста, я из своего – более 
тёмным тестом обрамляла 
его «пятнышки». Затем пер-
воначальным тестом зали-
вали «леопардовые пятна», 
обжаривая блин с двух сто-
рон. Плита не должна быть 
слишком разогретой, иначе 
создать красивый рисунок 
будет тяжело, так как придёт-
ся очень торопиться, чтобы 

всё не сгорело. Устав от пятен 
леопарда, мой 8-летний сын 
начал экспериментировать 
и создал несколько рисунков 
по своему усмотрению.
ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА

Новый тренд: делаем 
леопардовые блины

Рассказываем, как 
приготовить самые 

модные блины этого 
сезона – с узором, 

имитирующим шкуру 
леопарда
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Шеф-повара 
соревнуются 

в креативе
На Масленицу в этом году в ресторанах 
гостям предлагают блины с соусом саке, 

спагетти из блинов и блины-бургеры 
ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА | ПРЕДОСТАВЛЕНЫ РЕСТОРАНАМИ

Блины с соусом жу и 
с соусом саке в Itameshi
В ресторане, объединив-
шем на кухне Италию 
и Азию, Масленичная 
неделя особенная. Ищем 
блины с форелью, кремом 
фета и вялеными томата-
ми (от 790 руб.), блины с 
бычьими хвостами, грибным 
кремом и соусом жу (такие 
соусы делают из сока, кото-
рый вытекает из мяса при 
запекании или обжаривании) 
– от 760 руб., блины с морта-
деллой (итальянской варёной 

колба-
сой), огурцом и соусом саке 
(от 590 руб.), блины с бана-
новым кремом, лимонным 
курдом и крошкой белого 
шоколада (от 550 руб).

м 
б

Леопардовые блины – новый тренд 
в гастрономическом искусстве.

Для леопардовых блинов 
тесто нужно разделить 
на три неравные части. 

Создать красивый 
леопардовый рисунок 
не так-то просто, нужно 
потренироваться.

Процесс создания фешен-блинов 
получился достаточно трудоёмкий, 
но весёлый и креативный

Блинные торты в ресторане 
«Фюнамбюль» 
В этом французском рестора-
не также представили масле-
ничное меню. В меню найдёт-
ся элегантный креп-сюзетт с 
апельсиновой карамелью и 
пломбиром (от 620 руб.). Для 
тех, кто хочет праздника с га-
строномическим подходом, 
– сытные блины с крабом и 
соусом Beurre Mont (от 1150 
руб.), с копчёным лососем и 

крем-фрешем (от 720 руб.), 
а также традиционные 
блины с икрой (от 980 руб.). 

Но главный удар по диете на-
несут блинный торт с манго 

(от 520 руб.), черничный 
блинный торт (от 480 руб.) 
и блинный торт с шоко-
ладной карамелью и ара-
хисом (от 550 руб.).

Классика от Дмитрия Блинова в «Перемене» 
Масленичная неделя стала поводом представить специ-
альные блюда: блины с лососем слабой соли (от 950 руб.), 
с красной и щучьей икрой (от 1450 руб.), а также сытные 
блины с мясом (от 750 руб.); сладкие блины с ванильным 
кремом и свежей малиной (1350 руб.), блинный торт с варё-
ной сгущёнкой (от 750 руб.). 
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Бургер-блин 
в True Meat
К Масленичной неделе 
в мясном рестора-
не подошли очень 
творчески. В специ-
альном меню вы 
найдёте: бургер-блин 
с котлетой из мрамор-
ной говядины (от 990 
руб.), блин с фаршем 
из мраморной говядины 
(от 750 руб.), сладкие версии: 
спагетти из блинов с солёной 
карамелью (поклонники ори-
гинальной подачи оценят!) 
– от 490 руб., блин с бананом 
и нутелллой (от 490 руб.). 
А также с ветчиной и сыром 
(от 420 руб.), форелью и аво-
кадо (от 980 руб.). Для гостей, 
предпочитающих классику, 
предлагают стопку блинов 
с топингами (10 шт. от 580 
руб.).
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Овен
21.03 – 20.04

Днём тянет помечтать, а к вечеру 
внутри щёлкнет переключатель: 
захочется действий. Не бросайтесь в 
бой сразу. Лучше направьте энергию 
на спорт или быструю прогулку.

Телец
21.04 – 21.05

Хороший день, чтобы встретиться 
с друзьями в непринуждённой 
обстановке. Никаких серьёзных тем. 
Вечером избегайте споров.

Близнецы
22.05 – 21.06

Ностальгия может накрыть волной: 
старые песни, забытые переписки, 
места из прошлого. Не сопротивляй-
тесь, но и не застревайте. К вечеру 
настроение сменится на боевое.

Рак
22.06 – 22.07

Днём вы в своей стихии, а вот 
вечером энергия станет резче. Если 
почувствуете раздражение, это не 
про вас, просто небо переключает 
передачу.

Лев
23.07 – 22.08

Присмотритесь к творческой идее, 
которая мелькнула на этой неделе. 
Сегодня она может обрести форму. 
Запишите, зарисуйте, проговорите 
вслух.

Дева
23.08 – 22.09

Границы между планами и мечтами 
стираются. Не пугайтесь неопреде-
лённости. Иногда полезно не знать 
ответ заранее.

Весы
23.09 – 22.10

Фотосессия, поход в музей, красивая 
прогулка по городу... Первая по-
ловина дня идеальна для всего, что 
радует глаз. Вечером переключитесь 
на что-то физически активное.

Скорпион
23.10 – 21.11

День контрастов. Утром хочется 
глубины и тишины, вечером тянет на 
подвиги. Не принимайте важных ре-
шений на эмоциональном развороте.

Стрелец
22.11 – 21.12

Энергии много, особенно ближе к 
ночи. Танцы, пробежка, даже гене-
ральная уборка подойдут. Главное, не 
направляйте этот заряд на выяснение 
отношений.

Козерог
22.12 – 20.01

Будьте аккуратны на дорогах и в 
резких высказываниях. Вечер может 
спровоцировать на излишнюю прямо-
линейность.

Водолей
21.01 – 18.02

Хорошее время для спокойного 
общения с близкими. Вечером не 
поддавайтесь желанию всё переиграть 
с нуля.

Рыбы
19.02 – 20.03

Позвольте себе мечтать, но к вечеру 
мечты стоит записать, иначе завтра 
забудете.

Гороскоп

ЛИЛИЯ 
ЛЮБИМОВА, 

астролог

«ИНТУИЦИЯ» 
20 февраля (18+)
Интерактивный литературный 
проект «Интуиция» стартовал пять 
лет назад и с успехом прошёл 
по России. В программу вошли 
12 монологов, которые созданы 
совместно писателем и артистом, 
по мотивам проекта написана и 
поставлена одноимённая пьеса. 
Константин Хабенский, Александр 
Цыпкин и Ольга Литвинова читают 
монологи людей, которые только 
что умерли, попали на тот свет 
и делятся своими последними 
воспоминаниями об этом дне. 
Постановку можно увидеть в ДК 
«Выборгский». 

«СПАРТАК» 
20–22 февраля (12+)
Балет Арама Хачатуряна в по-
становке Леонида Якобсона – едва 
ли не самый громкий и масштаб-
ный спектакль за всю балетную 
историю Мариинского театра ХХ 
века. Впервые в академическом 
театре балерины танцевали не на 
пуантах. Интриговала зрителей и 
грандиозность зрелища: поста-
новка с размахом исторического 
полотна, задуманная как античная 
фреска, с масштабной массовкой, 
огромным количеством персона-
жей носила подзаголовок «Сцены 
из римской жизни».

«ТВОЙ ВИННИ П.» 
21 февраля (6+)

Вокально-философская история в 
Karlsson Haus. Что вы подумаете, 
если мы вам скажем, что Винни-
Пуху стукнуло 100 лет? Наверное, 
какая разница, правда? Ведь если 
любишь этого простодушного 
мишку, трепетного пятачка, зануд-
ного кролика, ироничного ослика 
и мудрую сову, возраст не так уж 
важен. Вот и Кристофер Робин, 
несмотря на то что уже вырос, не 
хочет расстаться со своим детством.

BILLY’S BAND 
22 февраля (16+)
Фронтмен Billy’s Band Билли Новик 
выступит в клубе «Космонавт» с 
концертом-посвящением поэту, 
музыканту и экспериментатору 
Егору Летову, чьё творчество бес-
смертно. Уже многие десятилетия 
его одинаково любят и маргиналы, 
и интеллектуалы. На концерте 
состоится презентация виниловой 
пластинки «Билли поёт Летова. 
Часть 2».

Афиша Metro: что интересного 
происходит в Петербурге

Хабенский и Цыпкин | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

«Твой Винни П.» | KARLSSON HAUS

1. МАСЛЕНИЦА В ЗООПАРКЕ
21 февраля (0+) 
Посетителей ждут фотозоны с 
ростовой матрёшкой и сказоч-
ными героями, мастер-класс по 
созданию масок, масленичный 
поезд, танцы, игры и квест, 
за прохождение которого по-
ложены горячие блины. 

2. «СУДАРЫНЯ 
МАСЛЕНИЦА»
21–22 февраля (0+) 
В Петропавловской крепо-
сти пройдёт традиционный 
русский праздник в совре-
менном прочтении. Гостей 
ждут хоровой перформанс, 
этно-битбокс, соломенные 
арт-скульптуры, гигантский 
розовый блинный пирог по 
мотивам рецепта Арины 
Родионовны и яркий 
световой финал на берегу 
Кронверкского пролива. Тема 
этого года – «На разогреве у 
весны». Помимо Соборной 

МЕРОПРИЯТИЯ 
В ПЕТЕРБУРГЕ 
НА МАСЛЕНИЦУ

4
площади будут задействова-
ны дополнительные локации 
крепости.

3. МАСЛЕНИЦА 
В «БРУСНИЦЫНЕ» 
22 февраля (0+) 
Культурный квартал «Брусни-
цын» превратится в про-
странство народных гуляний 
с интерактивными зонами и 
играми для гостей всех возрас-
тов. Вас ждут яркие декорации 
и тематические фотозоны,  
увлекательные мастер-классы, 
блинное меню. И, конечно, ста-
нете свидетелем кульминации 
праздника – традиционного 

сжигания фигуры Масленицы 
на центральной площади в 
«Брусницыне».

4. МАСЛЕНИЦА В ЦПКИО
22 февраля (0+) 
Народные гулянья «Шуми, 
Масленица!» начнутся в 
Центральном парке культуры 
и отдыха им. С.М. Кирова. В 
этом году масленичных чучел 
будет три, а празднование раз-
вернётся сразу на нескольких 
площадках. 
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Юрий Стоянов

| ФОТО: СТС 

| ЕКАТЕРИНА 

ЧЕСНОКОВА

«Сыграть
человека,

который верит 
в то, во что

не верят 
остальные, –

серьёзная
история».

Юрий Стоянов,
актёр

«Я знаю себе цену. И в хорошем  
смысле, и в не очень»

Юрий Николаевич, в дан-
ном случае какие задачи 
ставили перед собой?
Сыграть человека, который 
верит в то, во что не верят 
остальные, – серьёзная исто-
рия. Ведь попытка осознать 
все тайны вселенной – это 
путь к сумасшествию. И 
здесь самое интересное – 
человеческое, не глобальное, 
не на уровне сверхзадач жан-
ра, а на уровне исследования 
конкретной личности. Юмор 
как раз на этом и высекает-
ся: не на комиковании, а на 
стопроцентной уверенности, 
потому что герой единствен-
ный, кто действительно 
верит в инопланетян.

Вам как зрителю близок 
жанр научной фантастики?
Не очень, хотя в детстве 
перечитал всё. Даже помню 
из книг Герберта Уэллса 
любимую фразу: «Нет ничего 
прекраснее справедливого 
возмездия». А сейчас, чтобы 
посмотреть «Дюну» или «Ава-
тар», мне нужно приложить 
немало усилий. Вот Илья, 
мой партнёр по «Городку», 
царствие ему небесное, знал 
всю мировую фантастику. Я 
всё-таки больше в сторону 
Довлатова, Чехова и Гоголя.

В сериале инопланетные 
герои открывают для себя 
нашу планету – в частно-
сти, Россию. Если бы вы их 
знакомили с нашей культу-
рой, что бы показали?
Сначала накормил бы чем-
нибудь из традиционной 
русской кухни. Например, 
рыбой, рассольником, бли-
нами. Налил бы чистый са-
могон, настоящий. И то, всё, 
что я перечислил, я бы делал 
только ради одного – чтобы 
посидеть хорошо самому.

А если говорить о кино?
Нет одного фильма, мини-
мум двести нужно посмо-
треть, чтобы понять, что 
происходит на этом свете. 
И совсем не обязательно 
авторское кино, наоборот: в 
большинстве это мейнстри-
мовские фильмы, но миро-
вого уровня.

Ваш герой, как и вы, вос-
питывает дочку. В каких-то 
вопросах его понимаете?
Вы знаете, сейчас, когда 
проходит время, понимаю, 
что провёл крайне мало 
времени с дочками. На са-

мом деле всё просто: как ни 
воспитывай, всё равно дети 
будут похожими на тебя. По-
этому занимайся собой, будь 
человеком, и они станут 
порядочными.

Как со временем трансфор-
мировались ваши отноше-
ния с дочками?
Всё переходит в сторону не-
нависти к потенциальным 
женихам. По отношению к 
дочерям не меняется ничего, 
только больше тревог. Но в 
чём природа этих тревог? 
Любого мужчину, который 
появляется на горизонте 
дочек, начинаешь идентифи-
цировать с собой.

Думаешь: если даже я, 
такой порядочный и вос-
питанный человек, которого 
пожелаешь всем одиноким 
женщинам страны, в его 
возрасте думал только 
об одном, глядя на девушку, 
так чем эта скотина отлича-
ется от меня? По большей 
части все они мерзавцы, но, 
конечно, бывают исключе-
ния. У моих девчонок пока 
приличные ребята. Здесь 
главное, чтобы тот, кто по-
явился, женился не на папе, 
а на дочке.

Как-то вы сказали, что 
любите работать с моло-
дёжью, потому что с ними 
веселее.
Да, со стариками очень скуч-
но. Но один друг обязатель-
но должен быть старше тебя, 
хорошо бы лет на десять. 
Тогда появляется ощущение 
перспективы, что жизнь по-
сле семидесяти не заканчи-
вается. Да и важно, чтобы 
оставалось право кому-то 

всё-таки сказать: «Эх ты, ста-
рый козёл!» Но в основном 
друзья у меня помладше, что 
для самоощущения очень 
важно: так себя не чувству-
ешь старым.

Это поколение другое, 
если говорить об актёрской 
профессии?
Совсем другое, вызывающее 
только белую зависть.

Можете выделить кого-то 
особенно?
Недавно абсолютно случай-
но посмотрел «Калашнико-
ва» с Юрой Борисовым. По-
думал, что хорошая работа, 
а потом осознал, что Юра 
тогда учился на первом кур-
се. То есть он сыграл в этом 
фильме, ещё почти ничего 
не зная о профессии. Не по-
нимаю, зачем он учился ещё 
три года. То же самое Саша 
Петров: сразу вышел из 
института и начал снимать-
ся, Ваня Янковский – да всё 
это поколение. В их возрасте 
я бы не смог достичь таких 
результатов. Мне понадо-
билось двадцать лет, чтобы 
освободиться и понять 
природу своего обаяния. По-
этому зависть невероятная 
и только восхищение. Вот 
два чувства относительно 
молодых коллег.

Как считаете, почему Юру 
Борисова номинировали 
за роль в «Аноре»?
Потому что видят: русский 
парень, исполняя роль 
приблатнённого бандита, 
остаётся чувственным, 
искренним и добрым. Юра 
сделал большое дело, ведь 
обычно русских в Голливуде 
играют иначе. А в целом, 
если поразмыслить, Юра же 
первый в истории России 
и Советского Союза актёр, 
который прошёл в номина-
цию «Оскара». Это, между 
прочим, очень серьёзный 
статус, поэтому победа в 
любом случае, нет там про-
игравших. А реакцию его 
видели? Я бы не смог так ис-
кренне улыбаться и аплоди-
ровать другому артисту. Вот 
за это Юру и любят.

А для вас премии – показа-
тель успеха в про фессии?
Вообще не показатель. Я 
знаю себе цену – и в хоро-
шем смысле, и в не очень. 
При этом каждый раз на-
чинаешь новое кино, будто 

и не было 
профессии. 
Такой багаж 
за плечами, 
столько 
всего 
снято, а 
опереть-
ся на 
бэкгра-
унд не 
полу-
чается.

Что для 
вас глав-
ная награда?
Удивить себя, а 
значит, и зрителя. 
ЯРОСЛАВА АЛЕКСАНДРОВА

Досье

Возраст: 68 лет
Родился: Одесса, Украинская 
ССР, СССР
Избранная фильмография: 

«Великое противостояние», 
«Очень русский детектив», 
«Человек у окна», «Ландыш 
серебристый», «Ласточкино 
гнездо», «Вампиры средней 
полосы», «Гости из прошлого», 
«Пять процентов», «Трепачи», 
«Артист с большой дороги», 
«Фантазёр, или Удивительный 
мир инженера Лужина», 
«Игры», «Мамонты», «Кузне-
цовы ТВ», «Добрый доктор», 
«На деревню дедушке»

На ТВ стартовала фантастическая комедия «Не в своей тарелке» (16+), где с застрявшими
в деревне инопланетянами придётся контактировать участковому Сергею Петровичу

в исполнении Юрия Стоянова. Metro поговорило с артистом про то, как бы он встречал 
пришельцев, про молодое поколение артистов и отношение к премиям
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