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Как развивается 
спорт в Петербурге
К 2030 году введут в эксплуатацию 20 спортивных центров и модернизируют более 400 домовых площадок. 
Здоровье горожан – один из приоритетов развития Северной столицы, отметил губернатор Александр Бе-
глов. За пять лет активно занимающихся спортом стало на миллион больше. С. 4
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«КОРОЛЬ И ШУТ» 
ПОПАЛИ
В ПАНК-СКАЗКУ
В прокате стартовал полнометраж-
ный фильм по мотивам творчества 
культовой группы. Metro побывало 
на петербургской премьере. С. 8

ПЕТЕРБУРГСКИЕ 
ПСИХОЛОГИ
ПОМОГАЮТ
ВЕТЕРАНАМ СВО С. 2

СОБАЧЬЯ 
МОДА: ЖДЁМ
ВАШИХ 
ФОТО С. 5

«АЛЫЕ ПАРУСА»
И «ХОРОВОДЫ»: 
КУДА СХОДИТЬ
В ГОРОДЕ С. 5
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Петербург вошёл в топ-3 
по качеству жизни  

3
Подвели итоги национального рейтинга качества жиз-
ни российских регионов за 2025 год. Северная столица 
четвёртый год подряд занимает второе место. Высокие 

оценки достигнуты по направлениям «Культура и досуг», «Ра-
бота и образование», «Транспорт» и «Благоустройство». «Это 
важный и мощный стимул для нашей дальнейшей работы. 
Мы активизируем усилия по развитию города как мегапо-
лиса XXI века, чтобы сделать Петербург ещё более совре-
менным, удобным и привлекательным для жизни, работы 
и отдыха», – сказал глава города на Неве Александр Беглов. 
Первое место рейтинга заняла Москва, третье – Тюменская 
область. 

На севере мегаполиса 
обновили подстанцию

2 
Реконструкция подстанции «Парголово», которая ра-
ботала почти полвека, позволила повысить надёж-
ность электроснабжения в Выборгском и Приморском 

районах. «Фактически в ходе масштабной модернизации 
она построена заново. Это суперсовременная подстанция, 
здесь всё автоматизировано, и участия людей практически 
не требуется. Мощность установленного оборудования уве-
личена почти втрое», – сказал губернатор Александр Беглов.  
    Модернизация энергетической инфраструктуры Петербур-
га идёт постоянно. Так, в 2025 году построили и обновили 
более 900 объектов и свыше тысячи километров кабельных 
и воздушных линий. 

Ветераны боевых действий 
получили квартиры

1
В торжественной обстановке губернатор Петербурга 
Александр Беглов передал будущим новосёлам докумен-
ты на жильё. «Сегодня в этом зале – особенные люди. В 

сложнейших условиях вы с честью выполнили свой воин-
ский долг. Защитили интересы страны, её граждан, нашу 
безопасность. Сегодня мы вручили документы на право все-
ления в квартиры государственного фонда. На первом месте 
в жизни любой семьи – достойное жильё. Это новая жизнь, 
комфорт, возможность идти вперёд, растить детей», – отме-
тил градоначальник. Уже около тысячи семей бойцов полу-
чили квартиры. Все они нуждались в улучшении жилищных 
условий. В 2026 году Петербург планирует предоставить 450 
квартир ветеранам боевых действий и членам их семей.

Церемония вручения с участием губернатора прошла в Смольном | GOV.SPB.RU

Психологическая служба в 
госпитале появилась в апре-
ле прошлого года. У каждого 
специалиста своя методика. 
Рассказываем о некоторых из 
них.

«Карандаш, дом, копейка»
В кабинете первичной диа-
гностики – участник СВО Ан-
дрей, ему 44 года. У пациента 
ампутация правой руки и 
перелом бедра.

– 12 января 2025 года я 
получил ранение, оно не пер-
вое, но самое тяжёлое, – гово-
рит Андрей.

 Психолог Татьяна Попова 
просит бойца назвать сегод-
няшнее число и день недели, 
повторить в определённом 
порядке слова «карандаш, 
дом, копейка».

– Когда пациент попадает в 
госпиталь, мы проводим пер-
вичную диагностику, – объ-
ясняет Татьяна Николаевна. 
– Если у человека была конту-
зия, у него может снижаться 
познавательная активность. 
Здесь мы оцениваем психиче-
ский статус: проверяем ори-
ентировку во времени, про-
водим тесты на целостность 
восприятия, оперативную 
память. По результатам мони-
торинга предлагаем реабили-
тационные мероприятия.

Психологическая служба 
госпиталя разработала ин-
формационные листки с ре-
комендациями по трениров-
ке памяти и саморегуляции. 
Эти мини-методички помо-
гают пациентам тренировать 
память, учиться управлять 
эмоциями и своим состояни-
ем.

– Боец может использо-
вать эти рекомендации са-
мостоятельно, – продолжает 
психолог. – Если есть настрой 
заниматься в кабинете, мы 
дважды в неделю проводим 
индивидуальный тренинг. 
Если пациенту потом хочется 
поговорить, разговариваем.

Сам Андрей считает, что 
психологическая помощь ве-
теранам СВО необходима.  

– Я уже второй год в госпи-
тале, – говорит он. – Некото-
рые, с кем я разговариваю, 
считают, что они такие же, 
как раньше. Нет, все, кто был 
на войне, изменились. Мы 

часто возвращаемся к собы-
тиям из прошлого, поддержи-
ваем отношения с теми, кто 
сейчас там. Я на днях узнал, 
что погиб мой друг, пережи-
ваю, конечно. Помню, в од-
ном фильме про войну отец 
говорит своему сыну: «Война 
– это страшно. Страшно не то, 
что тебя ранят или убьют. Ра-
нят? Больно, но не страшно. 
Убьют? Не поймёшь. Страш-
но, когда при тебе других уби-
вают, а ты ничем помочь не 
можешь. К этому невозможно 
привыкнуть». Очень правиль-
ная цитата. Со временем фи-
зические раны зарубцуются, 
а вот наше психологическое 
здоровье зависит от вас, спе-
циалистов.

Зеркальная терапия 
Большинство пациентов го-
спиталя с ампутацией конеч-
ностей сталкиваются с фан-
томными болями.

– Фантомно-болевой син-
дром – это ложные непри-
ятные ощущения, которые 
бойцы ощущают в усечённой 
конечности в виде прокола, 
жжения или сдавливания, – 
объясняет психолог Марина 
Иванова. – Чтобы избавить 
пациента от этого синдрома, 
мы используем зеркальную 
терапию. Устанавливаем 
зеркало, перед ним человек 
кладёт здоровую руку. Прошу 
смотреть на отражение, где 
он видит вторую руку – в об-
разе сохранной. Таким обра-
зом мы искусственно создаём 
визуальную связь, которую 
в процессе работы подкре-
пляем стимуляцией и двига-

тельными упражнениями. 
Мозг воспринимает это как 
сохранность конечности, за-
крепляются зеркальные ней-
роны. Постепенно снимается 
болевой синдром.

Вадим потерял кисть в 
конце декабря 2025 года. Для 
него это не первый сеанс зер-
кальной терапии.

Пациент смотрит в зер-
кало, совершает хаотичные 
движения здоровой рукой в 
течение нескольких минут. 
Далее Марина специальны-
ми инструментами водит по 
кисти. 

– Затрагиваем нервные 
окончания – пробуждаем 
фантом, – продолжает пси-
холог. – Провожу кожную 
стимуляцию: дотрагиваюсь 
до кисти колющими инстру-
ментами, совершаю постуки-
вания холодным предметом 
до тех пор, пока Вадим мне не 
скажет, что фантом проявил-
ся. На внутренней поверхно-
сти руки проделываем те же 
манипуляции.

Вадим говорит доктору, 
что чувствует ампутирован-
ную кисть. 

– Неприятных ощущений 
нет, только лёгкое покалы-
вание, – говорит пациент. 
– Поначалу ампутированная 
кисть болела, чесалась, руку 
крутило и как будто жгло. 
От этой боли не мог сосредо-
точиться на других мыслях, 
засыпал только со снотвор-
ным. Если честно, я не очень 
верил в подобную терапию, 
казалось, что такого не может 
быть. Но решил попробовать, 
и после третьего сеанса стало 

легче. А сейчас я сплю без та-
блеток, и руке легче.

После пробуждения фан-
тома психолог предлагает ряд 
упражнений. Вадим ставит 
здоровую кисть на ребро, 
сжимает в кулак, показывает 
два пальца, снова ставит на 
ребро.

– Таким образом мы син-
хронизируем фантомную ко-
нечность со здоровой, – объ-
ясняет Марина Алексеевна. 
– Показываем на этой руке, 
что с несуществующей проис-
ходит то же самое.

Вадим утверждает, что все 
упражнения делает обеими 
руками.

– Учусь контролировать то, 
чего нет, – говорит Вадим. – И 
мысленно настраиваю себя 
на устранение физической 
боли.

Психологи используют в 
своей практике и другие при-
ёмы. О них расскажем в сле-
дующих материалах.Психолог Марина Иванова помогает пациенту справиться с фантомными 

болями зеркальной терапией

Психологи избавят 
от фантомных болей

В Госпитале 
для ветеранов 

войн с бойцами 
специальной военной 

операции работает 
служба медико-

психологической 
помощи участникам 

боевых действий. 
Metro пообщалось со 

специалистами

Участник СВО Андрей проходит реабилитацию у психолога Татьяны Поповой | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

ЭКСПЕРТ

Наша служба появилась 1 
апреля 2025 года. На сегод-
няшний день в команде пять 
специалистов. Все они клини-
ческие психологи, которым 
пришлось пройти перепод-
готовку, чтобы работать с 
ветеранами СВО.

За неполный год работы 
провели более 1850 первич-
ных консультаций, это показы-
вает объём нашей работы. Не 
все пациенты хотят тестиро-
ваться, но психологи находят 
к ним подход. Методики, 
которые мы используем, ре-
комендованы Министерством 
здравоохранения. Диагнозов 
мы не ставим. Работаем с пост-
контузионными явлениями, 
связанными с тревожными 
расстройствами, отсутствием 
сна, фантомными болями.

ЮЛИЯ МОХОВА 
руководитель 
психологической 
службы Госпиталя 
для ветеранов 
войн
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Что нужно делать 
с опасными отходами
На прошлой неделе в Коми-
тет по природопользованию, 
охране окружающей среды и 
обеспечению экологической 
безопасности поступила 
информация о подозритель-
ных ёмкостях, найденных 
в бесхозном гараже на При-
морском шоссе в Курортном 
районе. 

На место оперативно 
прибыла экологическая 
аварийная служба ГБУ «Эко-
строй». Специалисты вы-
явили в гараже множество 
ёмкостей с неизвестным 
химическим содержимым, 
а также несколько целых 
люминесцентных ламп. Все 
находки были упакованы и 
вывезены. 

Комитет по природополь-
зованию напоминает, что 
любые случаи выявления 
подозрительных объектов, 
представляющих угрозу 
экологии, а также прочие 

экологические правонару-
шения подлежат немедлен-
ному сообщению в мобиль-
ную экологическую службу. 
Круглосуточный телефон 
для обращений: 417−59–36. 

 Юридическим лицам и 
ИП, имеющим отходы I или 
II класса опасности, необхо-
димо заключить договор с 
ФГУП «ФЭО» (www.rosfeo.ru) 
для организации вывоза и 
переработки такого мусора. 
НИНА ПЕТРОВА

Всего собрано и направлено на утилизацию 670 кг опасных химических от-
ходов и 8 люминесцентных ламп | GOV.SPB.RU

Об этом рассказал губерна-
тор Северной столицы Алек-
сандр Беглов на заседании 
по обсуждению итогов вы-
полнения программы «Раз-
витие физической культуры 
и спорта в Санкт-Петербурге» 
в 2025 году. Глава города 
отметил, что регулярно за-
нимающихся физкультурой 
и спортом петербуржцев 
за последние 5 лет стало на 
миллион больше. Их число 
достигло 3,3 млн.

Горожане хотели 
заниматься рядом с домом
Александр Беглов напомнил, 
что одним из главных запро-
сов жителей было создание 
спортивной инфраструкту-
ры рядом с домом. За счёт 
городского бюджета, инве-
сторских проектов и различ-
ных программ в 2025 году 
количество спортивных объ-
ектов в городе увеличилось 
на полторы тысячи. Сегодня 
их порядка 10,5 тыс., вклю-
чая крупные стадионы и 
спортивные центры.

Возможности для всех
В прошлом году инвестора-
ми при поддержке города 
введены четыре крупных 
комплекса – в Приморском, 
Кировском и Невском райо-
нах. За счёт бюджета Петер-
бурга построен современный 
корпус для школы-интерната 

«Олимпийский резерв» Ку-
рортного района.

Губернатор особо отметил 
важность создания возмож-
ностей для жителей «сере-
бряного» возраста.

Александр Беглов 
напомнил, что на-
кануне на канале 
Грибоедова был 
открыт много-
функциональ-
ный спортив-
ный комплекс 
с бассейном и  
гребными тре-
нажёрами. 

П е т е р б у р г 
стал лидером стра-
ны по организации 
адаптивного спорта. Два года 
назад был открыт крупней-
ший в России Центр адап-
тивной физической куль-
туры и спорта на Яхтенной 
улице, который ведёт работу 
с ветеранами СВО.

Серьёзные планы
Продолжается строитель-
ство крупного многофункци-
онального комплекса в Крас-
носельском районе. Ведётся   
реконструкция легендар-

ного гребного клуба 
«Знамя» в Петро-

градском районе. 
К 2030 году 

п л а н и р у е т -
ся ввести 20 
с п орт и в н ы х 
центров, отре-
монтировать 
и оснастить 

современным 
оборудованием 

400 дворовых спор-
тивных площадок.

Город является важным 
центром профессиональ-
ного спорта. Петербуржцы 
Пётр Гуменник и Иван По-
сашков приняли участие в 
проходящих в Италии зим-
них Олимпийских играх.

Горожане регулярно 
занимаются спортом

К 2030 году 
Петербург введёт 20 
спортивных центров 

и модернизирует 
более 400 домовых 

спортивных площадок

НИНА ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

 | ИНФОГРАФИКА АННЫ ТИХОНОВОЙ, METRO | ПО ДАННЫМ GOV.SPB.RU

У Петербурга 
повышенные 
спортивные 
обязательства

«Президент России неодно-
кратно подчёркивал: спорт 
– один из государственных 
приоритетов. Согласно феде-
ральной госпрограмме, доля 
регулярно занимающихся 
спортом россиян к 2030 году 
должна составить не менее 
70%. Петербург принял на 
себя повышенные обяза-
тельства – достичь к этому 
сроку 75%. На 2025 год план 
составлял 62%, мы его пере-
выполнили. Сегодня 66,5% 
петербуржцев занимаются 
физкультурой и спортом», – 
отметил Александр Беглов.

3,3 
млн петербуржцев

регулярно занимаются
физкультурой и спортом
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БАЛЕТНАЯ ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА – 
«ХОРОВОДЫ»
26 и 27 февраля  (12+)
В Мариинском-2 представят первую 
балетную премьеру сезона – «Хоро-
воды» на музыку Родиона Щедрина. 
Хореографию, декорации и костюмы 
создаёт заслуженный деятель искусств 
России Вячеслав Самодуров, чьи 
«Танцсцены» стали одним из самых 
громких балетных событий прошлого 
сезона. Вечер дополнит легендарная 
«Кармен-сюита» Ж. Бизе в транскрип-
ции Р. Щедрина. В главных партиях 
– звёзды мариинской труппы.

КОНЦЕРТ «МАКСИМАЛЬНАЯ 
КРАСОТА МИНИМАЛИЗМА»
28 февраля  (6+)
В Большом зале Петербургской фи-
лармонии пройдёт концерт «Мак-
симальная красота минимализма», 
посвящённый 80-летию одного из 
крупнейших российских компози-
торов Владимира Мартынова. Его 

сочинения «Хорошо темперирован-
ная красота», Come In! (Войдите!) 
и «Страстные песни» прозвучат в 
исполнении камерного оркестра 
«Дивертисмент», художественный 
руководитель и солист – Илья Иофф.

КОНЦЕРТ ДУЭТА VINI VICI 
28 февраля  (18+)
Яркие герои психоделического 
транса с восточным колоритом, 
авторы громких фитов с Armin van 
Buuren, Steve Aoki и Dimitri Vegas – 
дуэт Vini Vici выступит с концертом 
в клубе Base. Vini Vici – дуэт из 
Израиля Матана Кадоша и Авирама 
Сахарая. Музыканты начинали ещё 
в 2000-х в электронном проекте 
Sesto Sento, но именно под именем 
Vini Vici в 2010-х они добились 
успеха.

КОНЦЕРТ #В_СВЕЧАХ: ШЕДЕВРЫ 
КЛАССИКИ
28 февраля  (6+)
В этот вечер в Музее-усадьбе 
Державина (набережная Фонтан-
ки, 118) «Русские музыкальные 
сезоны» представят букет шедевров 
классики на тему наступающего ве-
сеннего сезона. Ведущие музыкан-
ты Петербурга исполнят инструмен-
тальные и вокальные произведения 
классиков, создавая неповторимое 
настроение и эмоцию для каждого 
слушателя. Концерт пройдёт в 
тёплом свете свечей в интерьерах 
парадного зала старинной усадьбы!

СПЕКТАКЛЬ «АЛЫЕ ПАРУСА»
28 февраля  (6+)
На сцене КДЦ «Максим» состоится 
большая премьера Театра детского 
балета. В основе нового спекта-
кля лежит знаменитая повесть 
Александра Грина «Алые паруса». 
Авторы балетной постановки пере-
осмысливают классический сюжет, 
используя выразительные возмож-

ности музыки и танца. Отвечая на 
запросы современного балетного 
искусства и зрительского интереса 
к вечным темам, создатели решили 
применить широкий спектр хоре-
графических направлений. 

КОНЦЕРТ ГРУППЫ «ИНТОНА-
ЦИЯ»
1 марта  (6+)
Группа «Интонация», исполнители 
хитов из сериала «Молодёжка» (пес-
ни «Пускай», «Выше неба», «В одном 
ряду», «Аллергия» и другие),  высту-
пит в клубе «Космонавт». Зрителей 
ждут полюбившиеся композиции, 
новые песни и живые эмоции. 

КОНЦЕРТ ВИКТОРА ДОБРОНРА-
ВОВА И LRK TRIO
5 и 6 марта  (6+)
«Джаз-клуб Игоря Бутмана» (на-
бережная канала Грибоедова, 7) при-
глашает на концерт. Вечная джазовая 
классика на английском и любимые 
песни советских лет на русском в 
исполнении Виктора Добронравова 
в оригинальных интерпретациях 
LRK Trio. Виктор Добронравов – 
знаменитый актёр театра и кино. 
LRK Trio – одно из самых ярких и 
востребованных джазовых трио 
России. Евгений Лебедев (фортепи-
ано), Антон Ревнюк (контрабас) и 
Игнат Кравцов (ударные) соединяют 
академическую глубину, джазовую 
свободу и богатое наследие русской 
музыкальной культуры.

Афиша Metro: что интересного 
происходит в Петербурге

Балетная постановка «Алые паруса»
| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

104 слова о любви
Газета Metro совместно с Театром-фестивалем «Балтийский 
дом» объявляет конкурс «104 слова про любовь». 

Сейчас театр готовится к премьере спектакля «Про 
любовь» по пьесе Эдварда Радзинского «104 страницы про 
любовь», премьера которого состоится 27 марта.

«Дело было ещё в Ленинграде. Она 
была студентка фарминститута. Он 
был курсантом «Можайки». Она 
жила в общежитии, где «можай-
цы» проводили дискотеки каждые 
выходные. Он приходил нечасто. 
И... всегда приглашал её танцевать. 
И... каждый раз знакомился снова. 
В очередной раз, когда количество 
«знакомств» перевалило за..., она 
робко сказала ему об этом. Всё, что 
он смог произнести: «Так это всё 
была ты?» Они стали встречаться. Он 
уехал по распределению. Далеко. 
Она училась ещё год. Не писал, не 
звонил. Она ждала. Прошёл год. 
Июнь. Вручение дипломов. Все в 
аудитории. Открывается дверь – и 
входит огромный букет, в парадной 
форме, говорит: «Я за тобой». Она 
теряет сознание. Овация. Счастье».

Нина Хвоинская:

Ждём ваши истории о любви и фотографии
до 20 марта включительно по адресу: konkurs@metronews.
ru. Победители будут названы в номере от 24 марта – они 

получат по 2 билета на спектакль «Про любовь».

Cкажи 
спасибо

Уважаемые читатели! 
Если вам есть КОМУ ска-
зать спасибо, пишите на 
KONKURS@METRONEWS.RU. 

В теме укажите:
«СПАСИБО».

Собачья 
мода

ЖДЁМ ФОТОГРАФИИ 
НА ПОЧТУ KONKURS@
METRONEWS.RU. В ТЕМЕ 
ПИСЬМА УКАЖИТЕ 
«СОБАЧЬЯ МОДА». И ОБЯ-
ЗАТЕЛЬНО НАПИШИТЕ 
НЕСКОЛЬКО СТРОК ПРО 
СВОЕГО ЛЮБИМЦА.

Дорогие друзья! В эти зимние 
морозные дни утепляться надо не 
только нам, но и братьям нашим 
меньшим. Присылайте фотографии 
ваших питомцев (котиков тоже), 
укутанных или одетых по последней 
моде. Лучшие фото мы обязательно 
опубликуем!

«Моя маленькая рыжая любовь – так-
са Бусинка. Одеваться мы не особо 
любим, но мёрзнуть не любим ещё 
больше. Дома спим исключительно 

под пледом», – Светлана.

«Моя Бусинка 
не любит 
морозить 
хвостик зимой 
на улице. 
Гуляет всего 
10 минут, а 
потом торо-
пится домой 
– отогревать 
свой милый 
носик», – 
пишет хозяйка 
Анна.

«Тойтерьер Герда очень любит 
одеваться. У неё много нарядов, и 
она очень хочет попасть в рубрику 
собачья мода», – пишет Юлия.

RU. В ТЕМЕ 
ЖИТЕ
ОДА». И ОБЯ-
ПИШИТЕ
ТРОК ПРО 

ИМЦА.

больше. Дома спи
под пледом», – 

«Наш Вильям – модный 
хвостик. Любит примерять 
тёплые и красивые ко-
стюмчики», – хозяйка 
Анна.

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ
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Овен
21.03 – 20.04

Сегодня редкий день, когда можно 
выдохнуть. Если откладывали важ-
ный разговор или решение, то сейчас 
появилось окно возможностей. Но не 
затягивайте, оно узкое.

Телец
21.04 – 21.05

Раннее утро на вашей стороне. 
Проснулись с идеей? Запишите, пока 
свежо. Луна в секстиле с Сатурном 
помогает выстроить план даже для 
самой запутанной ситуации.

Близнецы
22.05 – 21.06

День свободы выбора. Звучит гром-
ко, но по сути сейчас можно принять 
решение, которое не аукнется 
неприятностями. Пользуйтесь, пока 
звёзды дают передышку.

Рак
22.06 – 22.07

Хочется покоя и определённости. И 
во вторник это реально достижимо. 
Разберите один вопрос, который 
давно висит. Не десять, а один. 
Этого достаточно.

Лев
23.07 – 22.08

Гравитация событий ослабевает, и 
вы наконец чувствуете лёгкость. От-
личный день, чтобы сделать что-то 
для себя: обновить гардероб, запи-
саться на курс, назначить встречу.

Дева
23.08 – 22.09

Структура и дисциплина в этот день 
работают на вас. Составьте список, 
наведите порядок в папках и фай-
лах. Мелочь, а голова станет яснее.

Весы
23.09 – 22.10

Если на этой неделе нужно что-то 
подписать или обсудить, лучшего дня 
не будет. Завтра начнутся «американ-
ские горки», так что ловите момент.

Скорпион
23.10 – 21.11

Тихий, но важный день. Прислушай-
тесь к себе: что вы на самом деле 
хотите? Не то, что «надо», а то, что 
зовёт изнутри. Ответ может удивить.

Стрелец
22.11 – 21.12

Пауза между бурями. Используйте её 
не для подвигов, а для перегруппи-
ровки. Проверьте планы на неделю, 
подстрахуйтесь там, где можно.

Козерог
22.12 – 20.01

Вам проще других: дисциплина и струк-
тура для вас родная стихия. Заложите 
фундамент для дела, которое вына-
шивали. Сегодня он будет крепким.

Водолей
21.01 – 18.02

Во вторник лучше действовать точечно: 
одно письмо, один звонок, одно 
конкретное действие. Меньше шума – 
больше толку.

Рыбы
19.02 – 20.03

Мысли могут путаться, но интуиция 
работает чётко. Если логика говорит 
одно, а чутьё другое, доверьтесь чутью. 
Особенно в вопросах, связанных с 
людьми.

Гороскоп

ЛИЛИЯ 
ЛЮБИМОВА, 

астролог

Судоку

КАК РЕШАТЬ. 
ЗАПОЛНИТЕ ВСЕ ПУСТЫЕ 
КЛЕТКИ ИГРОВОГО ПОЛЯ 
ЦИФРАМИ ОТ 1 ДО 9 
ТАКИМ ОБРАЗОМ, ЧТОБЫ 
НИ В ОДНОЙ СТРОКЕ, 
СТОЛБЦЕ И МАЛОМ 
КВАДРАТЕ 3Х3 ЦИФРЫ
НЕ ПОВТОРЯЛИСЬ.

Ответы

Сюжет 
Середина ХХ века. В резуль-
тате крушения самолёта на 
необитаемом острове ока-
зывается группа английских 
детей – от малышей до под-
ростков.

Ребята выбирают своим 
вожаком доброго и справед-
ливого Ральфа. Его правой 
рукой становится умный оч-
карик Хрюша (получивший 
эту кличку за лишний вес). 
Они пытаются организовать 
строительство лагеря, но 
всё портит Джек, староста 
школьного хора. Он заяв-
ляет, что отныне он и его 
парни – охотники и не соби-
раются никого слушать.

С каждым днём обстанов-
ка на острове становится всё 

более напряжённой...      

Впечатления
Принимаясь за такой мощ-
ный материал, создатели се-
риала, скорее всего, были из-
начально готовы к отзывам 
в стиле «Книга была лучше». 
Но в данном случае сложно 
сказать что-то другое. 

Да, в очередной адапта-
ции шедевра Голдинга нет 
кардинальных изменений 
сюжета, новых персонажей 
или сокращения существую-
щих. Всё снято максимально 
близко к первоисточнику. 
Но только от книги бросало 
в ужас, а от сериала клонит 
в сон.

Возможно, дело в завы-
шенных ожиданиях – ду-

маешь, раз люди берутся 
за очередного «Повелителя 
мух», они знают, как пора -
зить современного зрителя 
историей о маленьких маль-
чиках из хороших семей, 
превращающихся в безжа-
лостных дикарей.

Но эти ожидания тонут 
уже в первой серии. Одна 
из особенностей сериала 
– обилие крупных кадров 
с портретами героев, ма-
кросъёмки насекомых и 
растений. Невинные глаза и 
нежные лица детей на фоне 
дикой природы, наверное, 
должны рождать в зрите-
лях плохое предчувствие, 
но на деле вызывают лишь 
раздражение своей навязчи-
востью. Все эти красивости 
непоправимо тормозят дей-
ствие, разбавляют ужас про-
исходящего и превращают 
долгожданный сериал в про-
ходной.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы 
рассказываем о самом 
интересном 
в мире ТВ

Режиссёр: Марк Манден
Сценарий: Джек Торн, Уильям Голдинг (роман)
В ролях: Локс Пратт, Дэвид Маккенна, Айк Талбут, Уинстон Сойерс, 
Томас Коннор, Кассиус Флеминг и другие
Возрастное ограничение: 18+

77777

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

Metro оценило долгожданную экранизацию 
романа Уильяма Голдинга «Повелитель мух»

МАРИЯ
ПОЗИНА
Mariya.Pozina@gazetametro.ru

Дети, попавшие на необитаемый остров, построили своё государство | BBC (18+)

«Повелитель мух»
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В залитом красным светом 
зале кинотеатра «Родина» рас-
ставили стенды с узнаваемы-
ми иллюстрациями к облож-
кам хитов «КиШа» и цитатами 
из них. Перед началом сеанса 
для гостей, пёстро одетых 
в стиле панк-эстетики, «Ку-
клу колдуна», «Дайте рому», 
«Прыгну со скалы» и другие 
любимые композиции ис-
полнял Imperial Orchestra. 
Среди пришедших на премье-
ру заметили и самого Андрея 
Князева, который выступил в 
качестве продюсера проекта, 
и дочь самого Михаила Гор-
шенёва Александру.

«Король и Шут. Навсегда» 
(18+) развивает историю ска-
зочного измерения, где ожи-
вают сюжеты песен группы. 
Впервые с ним можно было 
познакомиться в вышедшем 
в 2023 году одноимённом 
сериале о становлении 
«КиШа», а также друж-
бе Михаила Горшенё-
ва и Андрея Князе-
ва.

По сюжету филь-
ма Горшок и Князь 
из параллельного 
мира продолжа-
ют выступать 
вместе в 
таверне на 
радость 
местным 
завсегдата-
ям. Однако 
с появ-
лением 
могуще-
ственного 
злодея Не-
кроманта

красочная сказка начинает 
погибать, а из нашей ре-
альности, где по умершему 
Михе Горшенёву тоскует Ан-
дрей Князев, исчезают песни 
«КиШа». Чтобы остановить 
антагониста, Горшку при-
ходится вытащить Андрея в 
свой безумный мир.

– Съёмки были физи-
чески тяжёлыми, но в 

этом их крутость, – рас-
сказал исполнитель 
роли Горшка Констан-
тин Плотников. – Не 
знаю, будет ли у нас 
ещё продолжение, я 
не загадываю. Сегодня 

посмотрю этот фильм в 
первый раз, а дальше 
можно будет о чём-

либо говорить.
О д н а -

ко, по сло-
вам Влада 

Коноплёва, 

сыгравшего Князя, по огром-
ному миру «Короля и Шута» с 
большим количеством персо-
нажей «можно снимать хоть 
пять частей».

– Съёмки – это такая энер-
гия, всегда волнительно, как 
будто на реальном концерте 
выступаешь, – поделился ак-
тёр.

Солист культовой рок-
группы Jane Air Антон Лиссов 
исполнил в фильме роль зом-
би Сида – приспешника Не-
кроманта.

– Это очень собиратель-
ный образ, такой винегрет из 
всего. Если  разбирать моего 
персонажа на детали, то мож-
но даже заметить цветочек 
для сандалий, который гри-
мёры вкрутили мне куда-то в 
голову, – отметил он.

Фильм «Король и Шут. 
Навсегда» уже вышел в офи-
циальный прокат, так что и 
у поклонников группы, и у 
любителей лихого фэнтези 
будет возможность оценить 
эту фантазию на тему сказоч-
ного и реального.

«Король и Шут. 
Навсегда» погрузит 
в мир панк-сказки

Жители Петербурга одними из первых смогли увидеть, каким 
получился фэнтезийный фильм режиссёра Рустама Мосафира, снятый 

по мотивам творчества легендарной панк-группы. Metro сходило на 
премьеру и поговорило с исполнителями основных ролей

ИРИНА АЛЕКСЕЕВА
gorod@metronews.ru
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Некромант подчиняет себе полчище зомби
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Главный антагонист 
пытается уничтожить 

сказочную реальность

Ответы

По горизонтали:
1. Одно из качеств, что помогает 
делать карьеру.
8. Курительное приспособление.
9. «Пожиратель» органа любви.
10. Имя этой женщины-змеи 
получило безобидное сумчатое 
млекопитающее.
14. Ведёрная «переносица».
18. Колечко цепочки.
19. Понятие, обобщающее 
pазpяд пpедметов или наиболее 
общий их пpизнак.
20. Отсвет интереса, 
мелькнувший в глазах.
21. Рулончики узкой цветной 
ленты, разворачивающиеся при 
бросании.
26. Продавец, чьи товары, 
перебравшись через таможню, 
меняют статус с отечественных на 
заграничные.
27. Бумажная «палочка-
выручалочка» на экзамене.

По вертикали:
2. Часть рычага от точки опоры 
до точки приложения силы.
3. Средство массовой 
информации, с которым 
водитель может ознакомиться, 
не отпуская руль.
4. Чёрная масть в игральных 
картах.
5. Секция в универмаге.
6. Японское блюдо – шарики из 
сырой рыбы с рисом.
7. Певец-импровизатор у казахов 
и киргизов.
11. Босс частного предприятия.
12. Палка, которую держат 
знаменосцы.
13. Дух от духов.
14. Орех, который можно 
«подоить», разрубив его с 
помощью мачете.

По горизонтали: 1. Упорство.

8. Трубка. 9. Сердцеед. 10. Ехид-

на. 14. Коромысло. 18. Звено.  

19. Категория. 20. Искра. 

21. Серпантин. 26. Экспортёр.  

27. Шпаргалка.    

По вертикали: 2. Плечо.

3. Радио. 4. Трефы. 5. Отдел.

6. Суши. 7. Акын. 11. Хозяин.

12. Древко. 13. Аромат.

14. Кокос.  15. Ротор. 16. Магма. 

17. Спрут.  22. Накипь.  23. Им-

порт.  24. Аркан.  25. Щётка.    

15. Вращающаяся часть 
генератора, что находится внутри 
статора.
16. «Варево» в центре Земли.
17. Название морских чудищ 
с щупальцами – крупных 
осьминогов и гигантских 
кальмаров.
22. Что нарушает чистоту внутри 
чайника?
23. Товар из-за бугра.
24. Богатый за него корову 
тащит, а бедный держит на нём 
вошь.
25. Помогает навести блеск на 
сапогах или в квартире.
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