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Мать 
десятерых
мечтает 
работать 
акушеркой
В родильном зале №10 роддома №10 в 10 часов 
утра петербурженка Александра Фёдорова родила 
10-го ребёнка. Metro выяснило, на какие средства и 
как живёт большая семья. Мнения читателей раз-
делились. С. 4
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КАК ВЕСТИ 
СЕБЯ ВО ВРЕМЯ
КРЕЩЕНСКИХ
КУПАНИЙ С. 2

ОПЕРАТОРЫ ПРОШЛИ 
ОТ ЛЕНИНГРАДА ДО БЕРЛИНА
18 января 1943 года была прорвана блокада Ленинграда. 
На «Ленфильме» готовят новую диараму, которая расскажет о 
подвиге военных операторов. Также в будущем планируют из-
дать блокадный журнал отдела кадров киностудии. С. 2–3 
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У ВЕРЫ 
БРЕЖНЕВОЙ
ВСЁ В 
ШОКОЛАДЕ  С. 7

#happylines
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В Петербурге наведут 
порядок с мусором
Власти Северной столицы 
совместно с прокуратурой 
выяснят причины пере-
боев с вывозом отходов, 
которые возникли после 
Нового года. Об этом со-
общил вице-губернатор 
Валерий Пикалёв на пресс-
конференции в ТАСС.  

– Правительство и 
губернатор города делают 
всё возможное, мы ситуа-
цию знаем, контролируем. 

Гарантирую, что в ближай-
шее время порядок будет 
восстановлен, наведён и 
ответственные лица поне-
сут наказание, – отметил 
Пикалёв. 

Одной из мер наказа-
ния за плохую уборку му-
сора станут штрафы – по 
50 тыс. рублей за каждый 
подобный случай. Далее 
уже последует расторже-
ние договора. METRO

Безопаснее 
привиться 
«Спутником»
Директор Центра им. Гамалеи 
Александр Гинцбург сказал, 
что штамм «омикрон» может 
стать «живой вакциной», но есть 
нюансы.   

– Никто не скажет, какие 
будут последствия такой 
«вакцинации», в отличие 
от вакцинации «Спутни-
ком», безопасность кото-
рого доказана, – сказал 
эксперт. METRO
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Уже завтра православные 
петербуржцы будут отме-
чать Крещение Господне. 
Сотни горожан отправятся 
на водоёмы для совершения 
праздничного купания. В 
распоряжении верующих 23 
купели, сообщается на сайте 
МЧС. Освящённые проруби 
есть в Василеостровском, 
Выборгском, Колпинском, 
Красносельском, Кронштадт-
ском, Курортном, Невском, 
Петроградском, Петро-
дворцовом, Пушкинском и 
Фрунзенском районах. 

Чтобы обряд омовения 
прошёл без происшествий, 
важно знать простые прави-
ла. Перед тем как погрузить-
ся в ледяную воду, следует 
оценить состояние своего 
здоровья. Категорически 
запрещено купаться, если 
есть признаки воспаления. 
В ожидании своей очереди 
нужно сделать разминку. 
Согреваться алкоголем – не 
лучшая идея.  

– Человек не ведёт 
спортивный образ жизни, у 
него слабое здоровье, и вот 

раз в год по религиозным 
соображениям он решил 
совершить купание, ещё и 
выпил для храбрости. А это 
неправильно. Выпивший 
человек менее адекватно 
оценивает реальность и своё 
состояние, – рассказывает 

Metro создатель конкурса 
«Яморжиня» Регина Долгих. 

Из одежды лучше взять с 
собой то, что можно легко 
снять и легко надеть: вареж-
ки, валенки. 

– Нужно одеться – как 
ребёнок в детский сад: в 
удобную безразмерную 
одежду, в которую можно 
сразу «впрыгнуть», – говорит 
эксперт.

Наградой за ледяной под-
виг может стать горячий чай 
с травами или, к примеру, с 
имбирём. ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА

23 
купели доступны для 
крещенских купаний

Валенки и имбирный чай: как вести себя 
во время крещенских купаний   

Лебедь дружит с утками

На Белом озере в Гатчине с конца ноября живёт дикий лебедь. Пернатого 
нашли жители на обочине Киевского шоссе. Пока гостю не удалось подру-
житься с себе подобными – лебедем Гошей и его дамами Айседорой и Сере-
брянкой, поэтому он проводит время в компании уток. | СТАНИСЛАВ САБЛИН

ПЕТЕРБУРГ

Операторы встретятся 
на «Ленфильме» 

В пятом павильоне киностудии творческая мастерская «Невский баталист» работает над 
новым трёхмерным проектом «Пропавшие в кинохронике», главными героями которой станут 

операторы, прошедшие Великую Отечественную войну. Открытие панорамы запланировано 
на март. Журналист Metro прошёл вместе с создателями проекта «от Ленинграда до Берлина»

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

1Невский пятачок. Эта история 
начинается с плацдарма Не-

вский пятачок. На дачном участке 
петербуржцы находят останки 
солдат, их личные вещи. И среди 
них – кинокамера. Так они по-
нимают, что здесь работали ки-
нооператоры. В следующем зале 
художники реконструировали 
бой на Невском пятачке, который 
снимает оператор. 

2Ижорский завод. В одном 
из эпизодов панорамы авто-

ры построили цех Ижорского 
завода, он находился всего в 
нескольких километрах от линии 
фронта. Рабочие ремонтируют 

броню танка, их снимает опе-
ратор Анатолий Погорелый. Его 
кадры, снятые на заводе, вошли 
в фильм «Колпино – город 
переднего края» (1941 год).

3Кинозал в блиндаже. На 
фигуру оператора «Ленфиль-

ма» Евгения Шапиро, сделанную 
из пеноплекса, скоро наденут 
шинель и головной убор. Созда-
тель послевоенной «Золушки» в 
блиндаже смотрит фильм «Антон 
Иванович сердится», который 
вышел на экраны в сентябре 
1941 года. Шапиро его снял, но 
посмотреть не успел, потому что 
ушёл добровольцем на фронт.

4Начало Сталинградской 
битвы. Одна из тем пано-

рамы – форсирование Волги в 
начале Сталинградской битвы в 
августе 1942 года. Этот подвиг 
снимает оператор Валентин 
Орлянкин.

5Бои в горах Кавказа. 
Главным героем эпизода, 

посвящённого боям в горах 
Кавказа, стал знаменитый пе-
тербургский альпинист Михаил 
Бобров. Оператором он не был, 
но к «Ленфильму» отношение 
имел: долгие годы занимался 
обучением каскадёров. 
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В толстой потрёпанной папке 
– около 200 страниц папирос-
ной бумаги с напечатанным 
на машинке текстом. Здесь 
приказы о командировках и 
увольнениях, заключения о 
смерти, собранные со 2 янва-
ря по 25 декабря 1942 года.

Блокадный журнал 
Этот журнал вместе с лич-
ными документами истори-
ку Александру Позднякову 
передала режиссёр Анна Ту-
беншляк.

– Анна Давыдовна долгие 
годы работала на «Ленфиль-
ме» и была хранителем па-
мяти этого места, – рассказы-
вает Александр Поздняков. 
– Журнал, в котором вёлся 
учёт сотрудников в самый 
страшный блокадный год, 
раскрыл перед нами мало-
известную страницу жизни 
«Ленфильма». Ведь всем из-
вестно, что киностудия ещё 
в августе 1941-го была эва-

куирована в Алма-Ату. И все 
почему-то думали, что в зда-
нии жизнь замерла. На самом 
деле здесь работали сотни ле-
нинградцев. Десяткам из них 
киностудия спасла жизнь.  

Тепло и безопасно
Многие оставшиеся в бло-
кадном городе сотрудники 
переселились из своих квар-
тир в двухэтажное здание на 
территории киностудии.

– Люди писали заявления, 
просили разрешить им жить 
на «Ленфильме», – продол-
жает Александр Поздняков. 
– Во-первых, здесь работала 
кочегарка, а значит, было бо-
лее-менее тепло. Во-вторых, 
территория охранялась: на 
проходных дежурили жен-

щины в форме, вооружён-
ные пистолетами. Ходить 
по блокадному городу было 
небезопасно, да и тяжело: 
ослабевшие от голода люди 
были вынуждены тратить на 
дорогу по несколько часов. 
В-третьих, здесь периодиче-
ски варили скудную похлёб-
ку для сотрудников. 

Судя по журналу, актри-
сы, не занятые в съёмках, 
просили перевести их в охра-
ну здания. Им шли навстре-
чу. Они дежурили на вахте 
и получали за свою работу 
скудный паёк.

– Одной из них была ак-
триса Урсула Круг, – говорит 
Поздняков. – В 20-х годах она 
снималась в немом кино, в 
1941-м – в боевых киносбор-
никах. В январе 1942-го она 
была очень слаба, но попро-
силась в охрану. К сожалению, 
Урсула Круг умерла той же зи-
мой, ей было 45 лет. В скорб-
ных списках также значится 
художник-постановщик Па-
вел Бетаки, мультипликатор 
Виталий Сюмкин и другие. 
Но есть и те, кто выжил и по-
сле войны продолжил рабо-
тать на «Ленфильме».

Шесть баров закрыли 
из-за нарушений   
В Петербурге продолжаются 
проверки соблюдения анти-
ковидных мер. За последние 
10 дней сотрудники Комитета 
по контролю за имуществом 
обошли более 100 заведений, 
сообщается на сайте Смольно-
го. Нарушения были выявлены 
в 11 барах и кальянных. В чис-
ле погрешностей – отсутствие 
масок у персонала и игнори-
рование требований проверки 
QR-кодов у посетителей. Шесть 
заведений были закрыты, 
остальным грозит штраф до 
300 тыс. рублей. METRO

Долгожителей-юбиляров 
поощрили выплатами  
Жителям Петербурга, которым 
в январе исполнилось 90, 95, 
100 и более лет передали 
денежные бонусы. Счастливых 
юбиляров набралось 538 чело-
век, сообщили в пресс-службе 
администрации города.   

Размер выплат зависит от 
возраста. Так, те, кто в 2022 
году отметили 90-летие, полу-
чили по 15 тыс. рублей, 95-ле-
тие – 20 тыс. рублей, 100-летие 
– 25 тыс. рублей. METRO

До Балтийского вокзала 
пустят автобусы на метане  
Маршрут №100 пополнит 
транспорт на экологичном 
топливе, сообщили в СПб ГУП 
«Пассажиравтотранс». Новые 
автобусы ездят на комприми-
рованном газе. Они рассчита-
ны на 89 пассажиров. METRO
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Актриса Урсула Круг снялась в 14 фильмах | KINOPOISK.RU

Киностудия стала домом для 
актёров блокадного города

18 января 1943 
года была прорвана 

блокада Ленинграда. 
Историк кино 

Александр Поздняков 
сохранил уникальный 

блокадный журнал 
отдела кадров 

«Ленфильма» и 
собирается издать его 

в ближайшем будущем

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

«За сухими 
строчками в 

журнале кадров 
– десятки тра-
гических судеб 
сотрудников 

«Ленфильма».
Александр Поздняков, 

режиссёр, историк кино

Фрагмент страницы журнала кадров

«Варежки»

Весной 1942 года был снят 
единственный блокадный 
фильм «Варежки» – о 
дружбе людей тыла и фронта. 
Режиссёр картины Павел 
Арманд после съёмок был 
эвакуирован в Алма-Ату. 
Оператор Вячеслав Горданов 
был фронтовым оператором. 
Актёр Борис Горин-Горяйнов 
умер в Ленинграде сразу по-
сле блокады.



Можно сказать, что 10 – это 
для Александры счастливое 
число: своего 10-го ребёнка 
она родила в 10-м родильном 
зале 10-го роддома в 10 часов 
утра.

Наследница известной 
медицинской династии
Наша героиня совсем не по-
хожа на замученную жизнью 
многодетную мамашу. Ей 33 
года, у неё блеск в глазах и 
цветущий внешний вид. 

– Предыдущие девять де-
тей были у меня запланиро-
ванными, – рассказала она 
Metro. – А Игорёк – нет, но мы 
с мужем одинаково любим 
всех наших малышей.

Александра – из врачебной 
династии, её дед – известный 
петербургский профессор. И 
девушка тоже хотела стать 
врачом, но из-за детей мечту 
пришлось отложить.

– Я забеременела Макси-
мом в 16 лет, ещё учась в шко-
ле, – утверждает  она. – Мы с 
моим первым мужем поже-
нились, родились ещё двое 
деток. А когда выяснилось, 
что третий ребёнок появился 
на свет с психоневрологиче-
ским заболеванием, супруг со 
мной развёлся: больной ма-
лыш оказался ему не нужен.

Места хватит всем 
Саша получила среднее спе-
циальное образование. Была 
в гражданском браке, в кото-
ром родила ещё троих детей, 
а потом встретилась со своим 
вторым официальным му-
жем – Сергеем. 

– Его не напугало, что в 
28 лет у меня шестеро детей, 
– рассказывает Александра. – 
Мы поженились, и теперь у 
нас хорошая, дружная семья.

Государство выделило Фё-
доровым просторную пяти-
комнатную квартиру в Крас-
носельском районе. 

– У нас 6 мальчиков и 4 де-
вочки, – говорит отец семей-
ства, помощник машиниста 
поезда Сергей. – Места всем 
хватает. Между детьми не-
большая разница в возрасте, 
и они хорошо ладят.

Конечно, работает сейчас 
только Сергей. И бюджет се-
мьи складывается из его зар-
платы, пособий и алиментов 
на детей. В итоге получается 
более 100 тыс. Не очень мно-
го на такую большую семью, 

но Фёдоровы не жалуются.   
Даже при очень высокой 

загруженности родители 
успевают водить своих малы-
шей по кружкам: кого-то – в 
художественную школу, кого-
то – на лёгкую атлетику.  

– Многие знакомые гово-
рят, что я сошёл с ума – об-
завёлся такой огромной се-
мьёй, – продолжает супруг. 
– Но я из детского дома и 
всегда мечтал, что, когда вы-
расту, у меня будет много 
своих ребятишек. Так и вы-
шло.

Многодетная мать мечтает 
стать акушеркой
У Саши есть мечта. 

– Я всегда хотела стать  вра-
чом, – говорит она. – Высшее 
медицинское образование 
получить, наверное, уже не 
успею. Но как только Игорь 
пойдёт в садик, поступлю в 
медицинский колледж, что-
бы стать акушеркой. За свою 
жизнь я успела поработать 
только продавцом в магази-
не, но после получения обра-
зования у меня ещё будет вре-
мя потрудиться в больнице.

Кстати, своими многочис-
ленными детьми Фёдоровы 
занимаются самостоятель-
но.   

– Мои родители ещё рабо-
тают и посидеть с нашими 
ребятишками могут только 
изредка, – объясняет ситу-
ацию Александра. – Но мы 
и сами справляемся. Муж 
очень много мне помогает. 
Да и у детей есть обязанно-
сти по дому: кто-то моет пол, 
кто-то – посуду, младшие с 
радостью трут зеркала.
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Подробная информация 
по телефону: +7 953 1460651

Работа с 7 до 11 утра, 
вторник и четверг

1

Оформление по договору2

Требуются  
распространители 
газеты

Что думают о большой семье горожане
Петербуржцы активно отреагировали на пополнение в семье Фёдоровых. Вот что читатели Metro пишут на 
нашей странице в Instagram:

Natali670430: «Вечный декрет. Муж-то не очень весёлый. Здоровья и счастья всем им». 
Endriosokol: «Ещё 2 и норм. – 12 месяцев». 
Nafanyanaf: «Бедная женщина. Мужу совсем её не жалко». 
Nadusha_1307: «Старшие детки не очень довольны происходящим. Совсем не рады, похоже». 
Koti.travel: «Прекрасно выглядит для 10 родов и 10 детей». 
Tania.ustinova.5: «Я помню разговор с дочерью. «Доченька, когда ты мне внука родишь?» Она: «Тебе надо – 

ты и рожай». Я очень расстраивалась до тех пор, пока не поняла: дети – ответственность родителей. Правильно 
она мне ответила». 

Svetabelka24_5: «Если бюджет и силы позволяют, то почему бы и нет. Но мне кажется, так, из жизни наблю-
дая, что старшеньким всё время чего-то недостаёт». 

Marypodolsk: «Отдувается за молодёжь, которая совсем не рожает. Хоть кто-то не боится». 
_speakmm: «Столько лет с пузом ходить». 

Число 10 для мамы из 
Петербурга стало счастливым

В роддоме №10 
петербурженка родила 

10-го ребёнка. 
15 января из 

роддома выписалась 
Александра Фёдорова 

вместе со своим 
«юбилейным» сыном – 

Игорем

| СВЯТОСЛАВ АКИМОВ

| СВЯТОСЛАВ АКИМОВ

«У нас 
6 мальчиков 
и 4 девочки. 

В нашей 
просторной 

5-комнатной 
квартире 

места 
хватает 

всем».
Отец семейства 
Сергей Фёдоров

ЕЛЕНА ХАРЛАМОВА
gorod@metronews.ru
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ПОХВАЛИ СЕБЯ
Друзья! Новый год надо 

начинать с позитива! 
Напишите нам, за что вы 
можете себя похвалить. 

Ждём ваши тексты (не 
более 70 знаков) и фото на 
KONKURS@METRONEWS.

RU с пометкой «Я 
МОЛОДЕЦ».

«Каждый день я 
подтягиваюсь на 

турнике. 
Я МОЛОДЕЦ!»
Арина, читательница Metro

АННА 
ФИНИТИ 
ЖУРНАЛИСТ

#gazetametro ДОБАВЬ ЭТОТ ХЕШТЕГ К СВОЕМУ 
СНИМКУ И ПОПАДИ НА СТРАНИЦЫ 
ГАЗЕТЫ

 @ karlson_sergei «Фортуна» – якорная баржа для 
строительства морских подводных трубопроводов, круп-
нейший российский трубоукладчик и тяжёлое крановое 
судно».

 @ katrishka_petrova «Петербург, я 
люблю тебя…»

 @arahnid.pavel «Мне посчастливилось побывать на мно-
жестве станций метро Санкт-Петербурга, Москвы, Праги, 
Рима и Милана. Но сравниться с красотой «Автово» ни 
одной подземке не удастся даже и наполовину!»

 @ kolekaterina55555
«В январе всегда кажется, что весна 
уже близко)».

«Быть мамой 
и быть бабушкой 
– совсем разные 

вещи». 
Анна Финити

Никогда не поздно что-то попробовать впервые. Напри-
мер, я никогда раньше не делала снежных ангелов – знае-
те же, когда валишься на снег и руками машешь туда-сю-
да. Получается отпечаток в форме небесного посланника. 
Когда я была маленькая и потом моя дочка была малень-
кая, этой моды не было. Лет 7 назад снежные ангелы за-
полнили все соцсети, но я уже была взрослой тётей, и мне 
неловко было плюхаться в снег на глазах у изумлённой 
публики. Зато теперь у меня появилась легальная при-
чина не только валяться в сугробах, но и играть в снежки, 
лепить снеговиков и кататься с огромной пластиковой 
горки в семейном центре развлечений. Да что там горки! 
Теперь мне можно совершенно официально часами ле-
пить из крутого пластилина волков, тигров и всё, что душа 
пожелает. Почему из крутого? Потому что пластилин моей 
молодости прилипал к столу, одежде, волосам и забивался 
под ногти. А теперь, если кто не в курсе, такой проблемы 
вообще нет – и лепить стало одно удовольствие. 

За прошедшие две недели я побывала в зоопарке, океа-
нариуме и двух детских те-
атрах. На моей правой руке 
теперь есть несмываемый 
цветок лотоса из блёсток. Я 
совершенно легально купи-
ла двух динозавров, одного 
Винни Пуха, несколько 
детских книг и чемоданчик 
с лего. Почти каждый день 
я смотрела мультики и ела 
мороженое. Да что там гово-
рить – я оказалась в мире, 
где сбываются детские 
мечты. И всего-то пришлось подождать каких-то 50 лет!

 Быть мамой и быть бабушкой – совсем разные вещи. 
Мама должна следить за правильным питанием, чисткой 
зубов, тёплыми ногами и прочими скучными вещами. 
Бабушка же имеет полное право впадать в детство вместе 
с внуком – и ничего ей за это не будет, ну разве что влетит 
иногда от собственного ребёнка за безответственное по-
ведение. Но каникулы закончились, мои самые важные 
гости уехали, и теперь мне придётся снова возвращаться 
во «взрослую» жизнь. 

Если выпадет снег, я не смогу прилечь в сугроб в 
центре города и размахивать руками в разные стороны со 
счастливой улыбкой. Наверняка кто-то из участливых про-
хожих поинтересуется, не нужна ли мне помощь. И на гор-
ку в игровом центре без ребёнка взрослым вход запрещён. 
Да и удовольствие всё это делать в одиночку, когда никто 
рядом не хохочет заливистым смехом, совсем не то. Но я 
не расстраиваюсь. Во-первых, много мороженого и шоко-
ладок есть вредно. Во-вторых, в следующем году я всерьёз 
намереваюсь освоить наконец-то карусель и коньки. Ну 
и, в-третьих, благодаря внуку у меня появился суперпри-
бор, о существовании которого я раньше не подозревала. 
Оказывается, современным детям больше не нужно самим 
лепить снежки – теперь для этого занятия существуют 
снежколепы. И один такой девайс есть у меня. И если мне 
сильно захочется, я всегда смогу выйти во двор, когда 
стемнеет, и наделать идеально ровных и круглых шари-
ков, практически не намочив перчаток. Ведь никогда не 
поздно что-то попробовать впервые.

Мнение автора 
может не совпадать 
с мнением редакции.

 ВПАЛА 
В ДЕТСТВО

WWW.METRONE
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«Каж
подтя

т
Я М
Арина,

ДРУЗЬЯ, Metro продолжает новый конкурс «Путешествие моей 
мечты». И пусть поехать в заграничный отпуск сейчас довольно 
сложно, давайте помечтаем, куда бы вы хотели отправиться, когда 
все ограничения будут сняты. Присылайте фотографии из своих 
самых лучших отпусков или выкладывайте в Instagram с хештегом 
#gazetametro и пишите, куда бы вы ещё хотели съездить. Ждём ваши 
тексты (не более 70 знаков) и фото на KONKURS@METRONEWS.RU с помет-
кой «ПУТЕШЕСТВИЕ МОЕЙ МЕЧТЫ».

НОВЫЙ КОНКУРС

«После ковида планирую вернуться в Японию, Китай и Южную Корею. 
Ждите! На фото – храм Сэнсо-дзи в Токио».  СВЯТОСЛАВ





Веру Брежневу можно облизать

27
 тыс. подписчиков 

на страницу instagram@
choco_vlada 

Не путайте 
с печатью

Владислава Конькова из 
Петербурга занимается шоко-
ладной живописью более 7 
лет. У девушки художествен-
ное образование.

«Однажды мне при-
снилось, что рисую, но не кра-
сками. Почему-то проснулась 
с осознанием, что в руках был 
шоколад. Стала гуглить, нашла 
видеоурок – так и научилась», 
– рассказывает мастер. 

Увидев портреты, многие 
думают, что это печать 
и всё делает принтер по 
фотографии. Чтобы доказать 
обратное, Владислава часто 
выкладывает видео про-
цесса в Instagram. «Это строго 
ручная работа, эксклюзив! 
Это не один час, а порой и не 
один день творчества. Если 
посмотреть, то видно мазки, 
неровности, шероховатости. 
Я каждый оттенок вырисовы-
ваю», – объясняет мастер. 
ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА

Бутусов слаще всех
Влада нарисовала очень много 
знаменитостей. Одно время 
она работала с крупной сетью 
оте лей, которые шоколад-
ными портретами встречали 
своих значимых гостей. 
«И Бузову рисовала, и Бояр-
ского (мы с ним спели даже), 
и актрису Ларису Лужину. Но 
самое большое впечатление 
на меня произвело, когда я 
вручала портрет Вячеславу 
Бутусову, потому что сама его 
фанат. Он был в восторге, на 
своей странице фото опубли-
ковал. А мне приятнее вдвой-
не», – говорит художница.

PLUS
WWW.METRONEWS.RU
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Экран передаст вкус продуктов
Японский профессор Уни-
верситета Мэйдзи в Токио 
Хомеи Мияшита разработал 
мультимедийный экран, 
способный имитировать 
различные вкусы с помо-
щью добавок. Об этом со-
общило Reuters. Устройство  
получило название Taste the 
TV. Чтобы «попробовать» 
видеоизображение, нужно 
лизнуть экран. В зависи-
мости от блюда система 
автоматически смешает 
ароматизаторы (всего их 

десять) и распределит их по 
гигиенической плёнке на 
дисплее.

По мнению автора раз-
работки профессора Хомеи 
Мияшиты, в эпоху панде-
мии технология поможет 
людям лучше взаимодей-
ствовать с внешним миром. 
«Цель в том, чтобы появи-
лась возможность поесть в 
ресторане на другом конце 
света, даже оставаясь дома», 
– сказал он. 
ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА

Стоимость такого экрана составит 
около 64 тыс. рублей | YOUTUBE

Срок годности таких портретов – год, но многие хранят их гораздо дольше, так как жалко есть  | INSTAGRAM.COM@CHOCO_VLADA

ZOOM  
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ГОРОСКОП 

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Несмотря на не кончившееся 
полнолуние, Овны смогут до-
биться неплохих показателей, 
если к каждому вопросу подойдут  
творчески.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Не стоит рассчитывать на большие 
успехи на рабочем месте. Гораздо 
полезнее сейчас заниматься до-
машними делами.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Для общительных Близнецов 
вполне благоприятный день – вы 
сможете наговориться вволю. 
Правда, поступающей информа-
ции следует доверять осторожно.

РАК 
22.06 – 22.07

Вторник благоприятен для 
решения материальных проблем. 
Остерегайтесь давать кому-то в 
долг, но если от вас что-то требуют 
– отдайте.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Ничто не помешает вам возгла-
вить производственный процесс 
и показать себя настоящим лиде-
ром. Но не слишком увлекайтесь, 
будьте скромнее.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

С этого дня есть смысл сбавить 
обороты и предоставить своим 
друзьям возможность показать 
себя. Вам во вторник лучше от-
дыхать, а не работать.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Конечно, полностью растворяться 
в коллективе сейчас не нужно, 
но и отрываться от него тоже не 
стоит. День коллективных дел.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Полнолуние не помешает выбить-
ся в лидеры и стать передовиком. 
Но с решительными шагами в 
карьере лучше повременить.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

День благоприятен для интел-
лектуальной деятельности, но не 
забывайте, что далеко не всей 
поступающей сегодня инфор-
мации можно доверять на сто 
процентов.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

День неблагоприятен для любых 
активных действий, особенно 
если они связаны с риском для 
здоровья. Будьте внимательны и 
аккуратны.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

В начале недели не стоит 
заниматься решением только 
собственных вопросов. 
Помогите своим товарищам, 
не отрывайтесь от коллектива. 
Вместе вы сила.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Не каждый день приносит 
нам реальные результаты, и 
сегодня придётся работать ради 
работы, а не ради награды. 
Ничего страшного – это задел на 
будущее.

ЭКСПЕРТ

Несмотря на то что Луна уже 
идёт под уклон и ещё не за-
кончились дни полнолуния, 
сегодняшний день по мно-
гим параметрам вполне не-
плох. Главное – не начинать 
новых дел: в полнолуние они 
могут закончиться не так, как 
вы запланировали.

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»

08
WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 18 ЯНВАРЯ 2022ОТДОХНИ


	m03_01a
	m03_02а
	m03_03а
	m03_04а
	m03_05а
	m03_06а
	m03_07а
	m03_08а



