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День 
всех 

влюблённых

14 февраля мир будет от-
мечать самый романтиче-
ский праздник года. Metro 

разбиралось в том, стоит ли 
провести его онлайн 

и от каких партнёров лучше 
спасаться бегством. 
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1
Партнёр вам 
постоянно завидует У мужчины нет машины, 

которую ты хочешь 
1

Если он принадлежит к нелюбимо-
му тобой знаку зодиака4

Если у человека есть определённые 
увлечения, которые ты не раз-
деляешь 

5

Если ему или ей не хватает личного 
пространства

6

Если она или он не «твой тип» (никто не иде-
ален, если у вас нет цифровых отношений в 
метавселенной)

2

Если у человека есть привычки, которые вас 
раздражают (например, он не убирает за 
собой вещи)

3

2
Занимается газлайтингом 
(заставляет сомневаться в 
себе и своих силах)

3 Манипулирует 
вами

4 Постоянно контролирует то, что вы делаете 
(например, как одеваетесь)

5 Высмеивает вас или не поддерживает вас

6 Ещё не разобрался с проблема-
ми в предыдущих отношениях

7
Имеет поведенческие про-
блемы (например, является 
зависимым)

NEWS
WWW.METRONEWS.RU

02
WWW.METRONEWS.RU
ЧЕТВЕРГ, 10 ФЕВРАЛЯ 2022ДЕНЬ ВСЕХ ВЛЮБЛЁННЫХ

Газета Metro gazetametro

Красные флажки:
смогут ли они 
удержать от ошибки?

Пабло Монсальве
психолог

1. Почему люди склонны 
навешивать ярлыки – вроде 
красных флажков?
– Люди стараются чётко разделять 
то, что им нравится и не нравится, 
что они считают хорошим и плохим. 
Многие из этих решений основаны 
на предубеждениях, которые 
человек исповедует, руководствуясь 
собственным или чужим опытом. 
При этом всё, что кажется не соот-
ветствующим нашему мышлению, 
идеологии или восприятию мира, 
становится для нас угрозой.

2. Как понять, что человек 
нам точно не подходит?

– Все мы находимся под 
влиянием других людей, их 
культуры и их действий. 
Поэтому на одного и того же 
человека можно смотреть 
с разных точек зрения. 
Однако мы всё же можем 
определить, кто нам 
подходит, если у 
нас есть ясное 
представление  
о том, чего мы 
хотим. Если у 

пары есть существенные различия в 
отношении будущего, в представле-
нии о том, что считается моральным 
или справедливым, тогда стоит 
подумать, нужно ли продолжать 
отношения. 

3. Хорошо ли то, что люди 
стали активнее выискивать 
опасные черты в партнёрах?

– Да, на данный момент мы 
наблюдаем всё более частую куль-
туру отмены: в Голливуде артистов 
критикуют за их политическую 
или идеологическую политику и, 
как следствие, их больше не берут 
на работу. А движение «красных 
флажков» способствует появлению 
лишней критики, часто вырывая 

вещи из их первоначального 
контекста. Это контрпродуктивно, 
потому что предубеждения 
некоторых людей рискуют стать 
стандартом для общества. С 
60-х годов человечество жило 
в мире, где нет категоричных 

определений и каждый 
имеет своё мнение. 

А в наши дни стало 
опасно высказывать 
мнение... и гово-
рить правду.

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
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«Расстанов-
ка «красных 

флажков» – это 
некий способ 

предвидеть своё 
будущее. Однако 

надо иметь 
в виду, что он 

не универсален». 
Серхио Варон,
психотерапевт 

КРАСНЫЙ ФЛАЖОК! 
НЕ ЖДИ И 
ПРОСТО УБЕГАЙ: 

ЭТО НЕ ФЛАЖКИ! 
ПОСМОТРИ НА ПРОБЛЕМУ 
ПОД ДРУГИМ УГЛОМ:

Истории любви прошлых 
лет, популярные и не очень, 
с современной точки зре-
ния кажутся  нам вовсе не 
романтичными, а излишне 
жестокими. И правда, кого 
угодно могут ужаснуть 
судьбы женщин, которым 
приходилось рожать в 
подростковом возрасте, 
заводить множество детей, 
терпеть измены мужей.  

Отношения между Эли-
забет Тейлор и Ричардом  
Бартоном или  Селеной 
Гомес и Джастином Бибе-
ром, например, раньше 
становились сюжетами для 
фильмов и поводом для вос-
хищения. 

Теперь же это невозмож-
но. Чак и Блэр из сериала 
«Сплетницы», чьи отноше-
ния всегда были нестабиль-
ными и постоянно балан-

сировали между любовью и 
ненавистью, или романти-
ческая связь между Кэрри и 
мистером Бигом из «Секса 
в большом городе» сейчас 
кажутся странными. 

В последнее время 
набирает обороты новое 
понятие «красные флажки», 
под которым, по сути, пони-
мается способ вычисления 
«косяков» потенциального 
партнёра на ранней стадии. 
Сам термин, кстати, не так 
уж и нов. Формулировка 
Red Flag (красный фла-
жок) давно используется в 
психологии для того,чтобы 
отмечать тревожные знаки 
в отношениях.

Обсуждение «красных 
флажков» стало популяр-
ным трендом в 2020 году в 
«ТикТоке». А осенью 2021 
года эмодзи с красными 

флажками стали мемом. Но, 
как это часто бывает, по-
пулярная тема со временем 
превратилась в повод для 
шуток и спекуляций. Дошло 
до того, что под «тревож-
ным обстоятельством» неко-
торые стали понимать даже 
«неугодный» знак зодиака 
своего партнёра.

Но как определить, где 
истина?

– Мне кажется, что 
расстановка «красных 
флажков» – это некий 
способ предвидеть будущее. 
Однако он не универсален. 
Для кого-то тревожным 
сигналом станет то, что её 
парень, например, упо-
требляет запрещённые 
вещества, а для кого-то то, 
что он до отношений с вами 
был трижды женат, – гово-
рит Metro психотерапевт 

Серхио Варон.
Кроме того, по мнению 

эксперта, составление 
перечная негативных 

качеств (именно 
их маркируют 
флажками) 
может навести 
партнёров 
на неверные 
мысли.

– Требовать на-
личия у человека тех 
или иных качеств – это 
одно, а защищать себя от 
качеств, которые могут 
быть разрушительными 
лично для вас, – совсем 
другое. Одно дело быть 
осторожным, а другое – 
придирчивым, – говорит 
эксперт. – К тому же всё 
зависит от контекста. 
Если я встречу самую 
замечательную женщи-
ну в мире, но она будет 
порноактрисой… я вряд 
ли захочу  строить 
с ней серьёзные 

отношения.
Теперь новые поко-

ления лучше осведом-
лены о том, что они 
делают и чего ожида-
ют или не ожидают 

от отношений. Это 
позволяет им принимать 

решения. Однако им не сто-
ит перегибать палку.

 – Будем надеяться, 
что молодёжь при 

построении 
отноше-
ний не 

будет ос-
новываться 

на своих впечатлениях 
от  одной-единственной 
фразы или поступка, – со-
ветует Серхио. – К сожале-
нию, все мы «по-прежнему 
эмоционально неловки». 
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Министру установят 
памятник
Музей железных дорог анон-
сировал установку памятника 
министру путей сообщения 
Российской империи князю 
Михаилу Хилкову. 

Скульпторы создали 15 
эскизов. Выбрать лучший и 
проголосовать за него можно 
в сообществе музея в соцсети 
«ВКонтакте» до 21 февраля.

Вживую эскизные проекты 
памятника будут экспониро-
ваться в музее у поворотного 
круга. 

Князь Михаил Хилков стал 
министром путей сообщения 
в начале 1895 года и сумел 
удвоить протяжённость транс-
портной сети страны за десять 
лет своего руководства. METRO

Моника Беллуччи посетит 
Петербург
Знаменитая актриса выйдет 
на сцену Александринского 
театра в моноспектакле Тома 
Вольфа «Мария Каллас. Вос-
поминания в письмах». Бел-
луччи в этой постановке носит 
чёрное платье-футляр, которое 
принадлежало Каллас. На сце-
не установят диван – точную 
копию стоявшего в парижской 
квартире певицы.

Визит Моники Беллуччи за-
планирован на май этого года.
METRO

В выходные будет тепло
Уже сегодня температура 
воздуха может подняться 
до 3 градусов тепла. По 
словам синоптика, ведущего 
специалиста «Центра ФОБОС» 
Михаила Леуса, оттепель 
продержится все выходные. 
Ожидается переменная облач-
ность. METRO

КОРОТКО «Пушкина подстрелили. 
В истории замешана дама»

Сегодня исполняется 185 лет со дня смерти 
Александра Сергеевича Пушкина. Metro  

решило выяснить, знают ли молодые люди, 
как именно умер Пушкин, с кем и из-за кого 
он стрелялся. Опрос мы проводили в районе 
метро и на самой станции «Чёрная речка» – 
недалеко от места дуэли. Вот что ответили 

петербуржцы

ТЕКСТ И ФОТО:  АЛЁНА БОБРОВИЧ

АНТОН
29 лет, директор магазина

– Участвовал в дуэли и его застрелили. 
Из-за чего произошла дуэль и с кем он 
стрелялся, я уже и не помню.
– Где проходила дуэль?
– В самом центре Петербурга. Если 
не ошибаюсь,  где-то недалеко от 
Адмиралтейства.
– Можете процитировать любимое 
произведение?
– «У лукоморья дуб зелёный, златая 
цепь на дубе том».

ЮЛИЯ 
31 год, инженер

– Его застрелил Дантес. Женщину не 
поделили. Кажется, её звали Татьяна.  
А может, и не Татьяна...
– Процитировать что-нибудь из 
Пушкина можете?
– Сейчас не прочту ни одного 
стихотворения. Со школы не 
возвращалась к творчеству  
Александра Сергеевича.

ВИКТОРИЯ
26 лет, сотрудник бистро

– Пушкин покушал в любимом кафе 
на набережной Мойки, затем поехал 
на Чёрную речку, где встретился с 
Дантесом. Была дуэль, и Пушкин 
погиб. Стрелялись из-за женщины.
– Кем была эта женщина, не помните?
– Нет, таких подробностей не знаю.
– Ваши любимые строки?
– «Три девицы под окном пряли 
поздно вечерком».

ЮЛИЯ 
18 лет, студентка 

– Пушкин умер после дуэли от 
полученного пулевого ранения. 
Стрелялся он с Дантесом из-за 
Натальи Николаевны Гончаровой, 
жены поэта. На месте дуэли сейчас 
разбит сквер, там находится 
обелиск. Я живу недалеко, и школа 
у меня была рядом. Мы с классом 
несколько раз на место дуэли 
ходили.
– Процитируйте какое-нибудь 
произведение. 
– Я плохо запоминаю стихи. Только 
помню из детского про избушку на 
курьих ножках без окон и дверей, 
русалку, которая  на ветвях сидит, 
кота учёного с златой цепью под 
дубом. 
Сравнительно недавно узнала, что эти 
детские стихи – часть поэмы «Руслан 
и Людмила». Была удивлена.

ЕКАТЕРИНА 
32 года, программист

– Стрелялся на дуэли со своим 
соперником Дантесом. Кажется, 
получил ранение, но спасти его не 
удалось, и через несколько дней поэт 
скончался. Стрелялись из-за какой-то 
женщины, имени её не помню.
– Ваше любимое стихотворение?
– Пушкин не является моим любимым 
поэтом.

АРТЁМ 
26 лет, хореограф

– Его подстрелили, но умер он не 
сразу. Кажется, от кровоизлияния. Но 
это не точно.
– Кто стрелял?
– Я не знаю.
– Причина  конфликта?
– Там была целая история. Вроде как 
замешана дама. 
– Процитируйте что-нибудь.
– «И днём и ночью кот учёный всё 
ходит по цепи кругом. Пойдёт налево 
– песнь заводит, направо – сказку 
говорит. Там чудеса, там леший 
бродит»… Ну и так далее.

ЮЛИЯ 
24 года, будущий дефектолог

– Погиб на дуэли. Убил его Дантес.
– Причину дуэли можете назвать?
– Из-за любви. Подробностей не 
знаю.
– Можете процитировать какое-
нибудь стихотворение?
– «Я помню чудное мгновенье, 
передо мной явилась ты. Как 
мимолётное виденье, как гений 
чистой красоты».
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МЫ ХОТИМ, ЧТОБЫ ГАЗЕТУ ЧИТАЛИ БОЛЬШЕ ЛЮДЕЙ, А БУМАГИ РАСХОДОВАЛОСЬ 
МЕНЬШЕ! ЕСЛИ ВЫ УЖЕ ПРОЧИТАЛИ METRO, ОСТАВЬТЕ ЕЁ НА ЛЮБОЙ СТОЙКЕ
РАСПРОСТРАНЕНИЯ. СПАСИБО
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Знакомства в Сети:  
стоит ли бояться 

Романтика онлайн. Metro разбирается в том, какие риски несут приложения для знакомств, 
и предлагает здоровые альтернативы

Революция на этом рынке 
стартовала в 2013 году, когда 
Tinder предложил нехитрую 
схему: движение пальцем 
вправо – кандидат не подхо-
дит, влево – интерес есть. С 
тех пор приложения для зна-
комств завоевали широкую 
популярность. По итогам 
2021 года и статистике пор-
тала Business of Apps, в мире 
ими пользовались 323,9 млн 
человек. Но там, где есть мас-
совый спрос, всегда найдут-
ся и проблемы. В частности, 
речь идёт о безопасности. 

– Не у всех пользовате-
лей добрые намерения, 
– говорит Скай Клири, про-
фессор Колумбийского уни-
верситета, философ и автор 
книги «Экзистенциализм и 
романтика любви». – То же 
самое касается технологий 
в целом. Безопасны ли они? 

Зависит от того, кто ими 
пользуется. 

Самые серьёзные про-
блемы здесь – харассмент и 
абьюз слабого пола со сто-
роны мужчин, унижения по 
половому признаку и сексу-
альное насилие. По данным 
исследования Pew Research 
Center, проведённого в 2020 

году, 57% женщин в возрасте 
18–34 лет сталкивались с не-
допустимыми выражения-
ми и изображениями сексу-

ального характера в личном 
общении онлайн. 19% полу-
чали угрозы.  

Возник даже отдельный 
феномен – sextortion (от слов 
«секс» и «вымогательство»), 
под которым подразумевает-
ся шантаж разоблачениями 
из половой жизни. Сначала 
к жертвам втираются в до-
верие, они делятся личной 
перепиской или фотогра-
фиями, которыми затем их 
шантажируют. В США под-
вели непосредственно эко-
номический ущерб от такой 
деятельности. За первые 7 
месяцев 2021 года, по дан-
ным ФБР, он составил 8 млн 
долларов. 

Впрочем, эксперты вовсе 
не советуют избавляться от 
приложений для знакомств, 
поскольку они помогают 
людям находить друг друга 

в непростые ковидные вре-
мена. 

– Сегодня ходить по ба-
рам и общаться с незнаком-
цами стало гораздо более 
рискованным, – продолжает 
Скай Клири. 

Таким образом, при всех 
рисках общение онлайн мо-
жет быть более безопасным.

– Кроме того, внедряют-
ся новые способы снизить 
риски: верификация, воз-
можность заблокировать 
нежелательных пользова-
телей и общаться на своих 
условиях, – отмечает доктор 
Кристофер Дицель, научный 
сотрудник Университета 
Далхаузи (Канада), который 
занимается темой гендер-
ных отношений.  

ДАНИЭЛЬ КАСИЛЬЯС

5,6 
млрд долларов – такую при-
быль получили в 2021 году 
компании – разработчики 

приложений для знакомств 
в Сети

Как сделать вашу 

связь более прочной 

и яркой? 

«Когда утихнут 
гормоны, что 
будет удержи-
вать вас вместе? 
Общение. 
Совместные 
занятия. Приклю-
чения. Поэтому мы 
должны искать не тех, 
кто нравится нам исключи-
тельно внешне, а людей, с 
которыми у нас установились 
интеллектуальные связи и 
которые вдохновляют жить 
дальше».

Скай Клири

Главное

IS

Исследование.
По данным ряда 
исследований, 
пандемия 
коронавируса 
негативно сказалась 
на человеческих 
взаимоотношениях.
/ iSTOCK



Спид-дейтинг (быстрые 
свидания)
За короткое время происходит 
несколько свиданий с разными 
кандидатами. Таким образом, 
каждое ограниченно по 
продолжительности. 

1

Meetup
Соцсеть, которая позволяет людям 
в вашем комьюнити находить друг 
друга по интересам и увлечениям.  
Это могут быть книжные клубы или 
группы для любителей стряпни. 

2

Через друзей
Старая добрая альтернатива 
знакомству через Интернет. 
Большинство участников 
исследования (2373 человека в 
возрасте 18–34 лет) признались 
учёным, что познакомились через 
общих друзей. 

4

Модные кофейни
В городах появляется мода 
знакомиться в некоторых 
кофейнях. Всё предельно просто: 
если вам кто-то нравится, завяжите 
разговор и не бойтесь, если вам 
откажут в общении. 

3
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Кристофер Дицель

научный сотрудник Университета 
Далхаузи (Канада) 

1. Почему приложения 
для знакомств 
переживают бум в 
пандемию? 
Здесь целый ряд причин. 
Во-первых, власти сами 
попросили людей меньше 
контактировать между собой. 
А людям необходимо об-
щаться, особенно в условиях 

изоляции. Во-вторых, такие 
приложения сделали возмож-

ным легче завязать отношения, 
в том числе добиться близости. Это 
эмоции и социализация. Наконец, 
сами создатели приложений 
продвигали идею о том, что со-
циальная дистанция делает 
отношения более вдумчи-
выми и романтичными. 

2. Как приложения 
эволюционировали в 
пандемию?  
По нашему мнению, эти при-
ложения сильно повлияли 
на то, как люди 
стали общаться в 
пандемию. Это 
произошло на 
нескольких 
уровнях. 
Во-
первых, 

это обсуждение вопросов здоро-
вья. Во-вторых, попытка бороться 
с одиночеством и изоляцией. 
В-третьих, возможность сделать 
онлайн-свидания новой нормой. 

3. Каким вы видите будущее 
романтических отношений 
между людьми? 
Наше исследование показывает, 
что виртуальные свидания никуда 
не денутся после окончания 
пандемии. Некоторые компании 
– разработчики приложения для 
знакомств онлайн признают, что их 
функционал для онлайн-свиданий 
останется навсегда, и превоз-
носят такой новый формат, как 
они это называют, «медленных 
свиданий». В любом случае люди 

продолжат использовать 
подобные программы 

по многим причинам: 
романтические отно-
шения, поиск друзей, 
подкатывание к 
противоположному 
полу и даже создание 

полноценного сообще-
ства. В этом смысле в 

долгосрочной пер-
спективе ничего 

не меняется: 
люди хотят 

общаться 
между 
собой. 

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

атели приложений 
ли идею о том, что со-
дистанция делает 
я более вдумчи-

омантичными. 

иложения 
ионировали в
ию?  
у мнению, эти при-

сильно повлияли 
люди
аться в 

ю. Это
о на 
х 

свиданий». В любом случа
продолжат исполь

подобные прогр
по многим при
романтически
шения, поиск
подкатывани
противополо
полу и даже с

полноценного с
ства. В этом см

долгосрочно
спективе

не м
лю

о

Альтернативы
приложениям 
для знакомств в Сети

STOCK
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Газета Metro gazetametro

1@yourbestdessert
Кондитер Валерия превзошла всех в ориги-

нальности. Она делает двухъярусные торты, 
которые умещаются на ладошке. Вес этого 
чуда всего 550 г, а высота 11 см. 

2@cake_by_vv
У этого мастера одни из самых демокра-

тичных цен в городе, да и выбор не разо-
чарует.  

3@sweetkit_homebakery
Здесь делают только муссовые де-

серты, конфеты, шоколад. Зато какие! 
Цвет и рисунок торта можно поменять. 

4@sladosti.radosti_spb       
Кондитерская предлагает наборы 

эскимо-чизкейков ко Дню Валентина. 
Надпись в центре может быть лю-

бая, но не больше 5 слов.

5@lareve_spb
Эта авторская кондитер-

ская предлагает готовые 
пирожные на выбор. Вкусы 

у всех разные, дизайн тоже. 

Где найти сладкое сердце 
в Петербурге

Редкий кондитер сейчас не предлагает на своей странице в «Инстаграме» сладости ко Дню святого 
Валентина. Metro рассказывает, где искать такие в нашем городе 

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА | ВСЕ ФОТО: INSTAGRAM

1Кондитер Валерия
нальности. Она дел
которые умещаются
чуда всего 550 г, а в

2@cake_by_vv
У этого мастера 

тичных цен в город
чарует.  

3@sweetkit_
Здесь делаю

серты, конфет
Цвет и рисуно

4@sladosti
Кондитер

эскимо-чизке
Надпись в
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Выше Николая Валуева
Рост Пепеляева – 216 см. В ян-
варе он попал в Книгу рекор-
дов РФ как самый большой 
зимний волшебник страны. 

– На момент подтвержде-
ния рекорда у меня болела 
спина, поэтому я чуть сгор-
бился, – сказал Константин 
Metro. – А так мой рост 218 см.

Сейчас Пепеляеву 52 года. 
В 15 лет он переехал из Пер-
ми в Ленинград, чтобы за-
ниматься баскетболом. Здесь 
жил и учился в спортивном 
интернате одновременно с 
Николаем Валуевым. 

– Коля немного младше 
меня, – сообщил Пепеляев. – 
Но и тогда, и сейчас я выше 
Валуева. Его рост всего 213 см.

51-го размера покупал он 
сапоги
После интерната Костя мно-
го лет играл за «Спартак» и 
сборную СССР по баскетбо-
лу. А 1990-м на 14 лет уехал 
в Штаты, где выступал за ко-
манду Университета содру-
жества Вирджинии.  

– Когда в 2004 году моя 
мама упала и сломала ногу, я 
приехал домой, чтобы за ней 
ухаживать, да так и остался 
в Питере, – утверждает Кон-
стантин.

В Петербурге он встретил 
свою любовь – Серафиму. 
Теперь наш герой счастливо 
женат и воспитывает 5-лет-

нюю дочь. И супруга очень 
активно помогает Констан-
тину в работе.

В жизни человека ростом 
почти 220 см есть свои спе-
цифические сложности. 

– У меня обувь 51-го разме-
ра, – объясняет собеседник. 
– Сейчас есть магазины, тор-
гующие большой одеждой 
и обувью. А вот в советские 
времена я закупался только 
во время зарубежных сорев-
нований. Бывало, купишь хо-
рошие кроссовки и ходишь в 
них и зимой, и летом.

Подходя к любой двери, 
Константин автоматически 

наклоняется. А вот спать 
предпочитает на обычных 
кроватях. 

– Когда в Америке я ку-
пил кровать длиной 220 см, 
спать на ней не мог. Все ста-
рался лечь так, чтобы ноги 
висели. Привычка, – смеет-
ся  он.

Самый высокий Дед Мороз  
России
Каждую зиму наш собесед-
ник становится самым высо-
ким Дедом Морозом страны. 
А в остальное время работает 
преподавателем английско-
го языка.

Константин Пепеляев считает, что высокий рост – это преимущество | ФОТО 
СВЯТОСЛАВА АКИМОВА

При росте 174 см жена Серафима 
выглядит рядом с Костей как Дюймо-
вочка | ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА

Великану из Петербурга 
помогает любовь
Константин Пепеляев 

утверждает, что без 
содействия любимой 
жены никогда бы не 
стал самым высоким 

Дедом Морозом  
России

218 
см – рост самого высокого 

человека в Петербурге

ЕЛЕНА ХАРЛАМОВА
gorod@metronews.ru

«Жена Серафима ведёт все мои 
дела и помогает в работе. Без неё я 
не смог бы стать самым высоким 

Дедом Морозом России».
Константин Пепеляев

Подробная информация 
по телефону: +7 953 1460651

Работа с 7 до 11 утра, 
вторник и четверг

1

Оформление по договору
2

Требуются  
распространители 
газеты



Свои песни слуша-

ете? 

Да, когда хочу почувство-
вать, что слышат чужие уши. 

Некоторые вещи мне нравятся. 

Есть ли у вас домашние животные 

и как их зовут? 

Коты Умсик (на фото) и Жопсик. Ум-
сик от слова «ум». 

Как звали первую любовь и где вы 

познакомились? 

Оля Третьякова. Познакомились 
в школе, мы учились в первом 
классе.

Где состоялось самое запом-

нившееся свидание? 

В джаз-баре «Шляпа» на улице 
Белинского. 

Что обязательно берёте с собой на 

гастроли? 

Наушники, шляпу и галстук.

Какой лучший совет вам дали в 

жизни? 

«Потерпи, и всё тебе будет». Это рабо-
тает.

Что нравится в людях больше всего? 

Великодушие. 

Что больше всего не нравится? 

Упёртость.

Как заработали и на что потратили 

первый заработок?

Торговал пивом. А первый 
заработок у меня украли. 
Думаю, воры мои деньги 
и потратили. 

Что бы вы изменили в себе? 

Ничего бы не менял. 

Что вам поднимает настроение? 

Любой альбом джазового пиани-
ста и композитора Сонни Кларка. 
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Опишите себя одной фразой. 

Простой, обычный человек. 

Любимый цвет? 

Белый.

Любимое блюдо? 

Щи.

Любимый режиссёр? 

Сергей Урсуляк.

Любимый актёр/актриса? 

Вячеслав Тихонов и Кейт Уинслет.

Любимый музыкант? 

Джазовый музыкант Андрей Зимовец.

Любимый композитор? 

Пётр Ильич Чайковский.

Любимый писатель? 

Лев Николаевич Толстой. Особенно его автобио-
графическое произведение «Исповедь».

Какую книгу сейчас читаете? 

Transhumanism Inc. Виктора Пелевина.

Любимая страна (кроме России)?

Белоруссия.

«Свои песни слушаю. 
Некоторые мне нравятся»

Билли Новик 

о? 

е?

ани-
ларка.

Анкета 

Metro

14 февраля, в День всех влюблённых, в клубе «Морзе» 
состоится большой сольный концерт группы Billy’s 
Band с особой программой «Где спит твоё сердце?». 

Незадолго до выступления лидер группы Билли Новик 
заполнил анкету Metro

 Знаки внимания надо 
 Знаки внимания надо 

оказывать к месту 
оказывать к месту 

и ко времени. и ко времени. 
Важно уловить Важно уловить 

настроение. настроение. 

 Знаки внимания надо 
 Знаки внимания надо 

оказывать к месту 
оказывать к месту 

и ко времени. и ко времени. 
Важно уловить Важно уловить 

настроение. настроение. 

Чт

14 ф

ГОРОСКОП

ОВЕН 

21.03 – 20.04
Можете услышать много интерес-
ной информации, хотя не вся она  
обязательно порадует. 

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Тельцам могут поступать 
предложения, связанные с 
финансами. Подумав, можно и 
согласиться. 

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Близнецы по всем параме-
трам сегодня баловни судьбы. 
Получится всё, за что вы ни 
возьмётесь. 

РАК 
22.06 – 22.07

Не стоит стремиться перегнать 
всех. Можно побыть в тени своих 
товарищей. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Девиз сегодняшнего дня: один 
за всех, и все за одного. Окажите 
поддержку своим друзьям и 
товарищам, и они обязательно 
отплатят тем же. 

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Для типичных Дев этот день 
выглядит особо – вы славитесь 
своим трудолюбием, и сейчас оно 
будет вознаграждено и мораль-
но, и материально. 

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Весы могут узнать много по-
лезного, достаточно пообщаться с 
образованным человеком. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Риск травматизма достаточно 
высок. Не стоит лезть на рожон и 
проявлять геройство.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Далеко не лучшая мысль – встать 
в оппозицию к родному коллек-
тиву. Сегодня необходимо почув-
ствовать единение с товарищами. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Посвятите день обычной рутин-
ной работе. Только в ней вы 
сможете добиться действительно 
неплохих результатов. 

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Водолей не считается самым 
творческим знаком, и напрасно 
– четверг может опровергнуть 
эту сентенцию. Сейчас вас может 
посетить муза. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Если затеяли в своей квартире 
ремонт или перестановку мебели, 
вы выбрали очень неплохое 
время, как будто специально 
предназначенное для этого. 

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»

Афиша

День всех влюблённых 
с Chigadaev Big Band [6+] 
Отмечаем День всех влюблён-
ных с джазовым оркестром под 
управлением Станислава Чигадаева 
Chigadaev Big Band, который пред-
ставит праздничную программу 
Love.Jazz. Специальный гость – 
участник телепроекта «Голос-2» 
Вадим Азарх (вокал).
Где: Концертный зал Яани 
Кирик. 
Когда: 14 февраля

Мультимедийная 
прогулка «Сад света» [0+] 
Здесь соединились цифровое 
искусство и красота природы. 
Гостей встретят ожившие деревья и 
фантастические персонажи парка. 
Вечерняя прогулка по зимнему 
саду заставит каждого члена семьи 
окунуться в сказку.
Где: Ботанический сад им. Петра 
Великого
Когда: по 28 февраля

Фестиваль современной 
британской фотографии  
[6+] 
11 февраля начнёт работу пер-
сональная выставка культового 
фотографа агентства Magnum Photos 
Марка Пауэра, а неделю спустя 
гостям продемонстрируют проекты 
целой плеяды современных бри-
танских художников, работающих с 
фотографией.
Где: РОСФОТО 
Когда: с 11 февраля по 10 апреля 
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