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Плотву из 
Фонтанки 
отдают 
не только 
кошкам
Несмотря на плюсовую температуру, рыбаки каж-
дый день выходят на лёд и спокойно ловят окуней 
и плотву. Корреспондент Metro пообщался с люби-
телями зимней рыбалки. С. 2

Сегодня на Олимпиаде – соревнования фигуристок в 
короткой программе. Среди участниц и Камила Валиева. 
Она выйдет на лёд, даже несмотря на допинговый скандал. 
Metro рассуждает, как выступит россиянка и что ждёт её 
дальше. С. 5 

Т Е Л Е К А Н А Л  « С А Н К Т - П Е Т Е Р Б У Р Г »  –  О С Н О В Н О Й  Т Е Л Е К А Н А Л  Г О Р О Д А  Н А  2 1  К Н О П К Е

КАМИЛА, 
МЫ С ТОБОЙ
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За плохую уборку – 
уголовка 
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Реставрация закончена
На Сенатской площади 
завершилась реставрация 
памятника Петру I. Мону-
мент уже начали осво-
бождать от строительных 
лесов. Об этом сообщил 
в своём telegram-канале 
вице-губернатор Борис 
Пиотровский. 

    «Демонтаж реставраци-
онных лесов займёт около 
двух недель», – написал 
Пиотровский. 

Общая стоимость работ 
– 40 млн рублей. Предыду-
щая реставрация Медного 
всадника была проведена 
в 1977 году. METRO

Губернатор Александр Беглов 
рассказал об обысках в компа-
ниях, отвечающих за уборку 
снега в Петербурге. Результа-
том рейдов стали уголовные 
дела. 
    – Управлять уборкой улиц 
город должен напрямую. Без 
«мёртвых душ», липовых 
подрядчиков и фальшивых 
контрактов, – сказал Беглов в 
традиционном радиообраще-
нии. METRO 

Трансляции зимних Олимпийских игр 
15 и 16 февраля

Зимние Олимпийские игры в Пекине продолжаются. Публикуем рас-
писание выступлений спортсменов на предстоящие два дня.  

09.30 – биатлон; 15.15, 16.50 – бобслей; 06.00 – горно-
лыжный спорт; 09.30–11.47 – конькобежный спорт; 11.00, 
14.00 – лыжное двоеборье; 04.30, 08.00 – сноуборд; 
04.30, 07.30, 14.00, 14.45 – фристайл 

10.45 – биатлон; 05.15, 08.45 – горнолыжный спорт; 
12.00–14.30 – лыжные гонки; 04.30, 14.00, 15.00 – фри-
стайл; 14.30, 15.15, 15.32, 16.11 – шорт-трек

16.02

15.02

Александр Беглов
| WWW.GOV.SPB.RU

Рыбаки не боятся выходить 
на лёд Фонтанки 
– Не боитесь провалиться 
под лёд? – поинтересовалась 
я у рыбаков.

– Конечно, нет! – ответил 
на мой вопрос один из них, 
мужчина за 50, представив-
шийся Сергеем. – Мы же 
видим толщину льда, когда 
бурим лунки. Сейчас она 
сантиметров 40. А человека 
выдерживает лёд даже пяти 
сантиметров!

Рыбаки уверены, что на 
льду Ладожского озера гораз-
до опаснее, чем на Фонтанке. 
Ведь городская река имеет 
более слабое течение.

– В декабре мимо нас ез-
дили спасатели на катере с 
воздушной подушкой, – рас-
сказывают собеседники. – А 
с 15 января выход на лёд 
разрешён, и теперь никаких 
спасателей мы не видим.

Раньше ловилась уклейка, 
а теперь – окуни и плотва
Все четверо рыбаков прихо-
дят сюда с декабря по март 
едва ли не каждый день. 
Садятся с удочками возле 
лунок когда в 5, а когда в 8 
утра. И за несколько часов 
все вместе успевают пой-

мать от 3 до 12 кг рыбы.
– Кто-то из нас устраивает 

подлёдный лов на Фонтанке 
15, а кто-то 25 лет, – признал-
ся Сергей. – Но в этом году 
рыбы особенно много. В один 
из дней мы поймали 12 кг!

Рыбаки отмечают, что в 
последнее время им всё чаще 
попадаются окуни и плотва. 
Хотя раньше здесь водилась 
лишь уклейка.

– Рыбачить здесь я на-
чал ещё четверть века на-
зад, когда работал главным 
инженером, – вспоминает 
рыбак. – Тогда я приходил к 
Египетскому мосту с удочкой 
по субботам и воскресеньям. 
А сейчас сижу на льду чуть ли 
не каждый день». 

Вкусная рыбка из Фонтанки
Со своим уловом рыбаки по-
ступают по-разному. 

– Я всё отдаю ребятам, – 
сказал один из рыбаков, Вла-
димир. 

– А я всё несу домой, – со-
общил Сергей. – Жена рыбку 
жарит, и мы её с удоволь-
ствием едим. Дочка у меня 
такая капризная в еде, но и 
ей понравилось. А потом моя 
девочка и спрашивает: «А от-
куда рыбка?» «В Фонтанке 
поймал», – отвечаю. Она так 
расстроилась! Мне даже при-
шлось сказать, что, мол, по-
шутил, это ладожская рыбка.

Сами рыбаки уверены, что 
«грязным» их улов не является. 

– Ведь теплоходы и кате-
ра сейчас по реке не ходят, 
– объясняют они свою точку 
зрения.

Те же рыбаки стоят с удоч-
ками не только зимой, но и 
летом. 

– В тёплое время года мы 
ловим прямо с набережной 
и делимся своим уловом с во-
роной, – рассказывает Влади-
мир. – Она прилетает к нам и 
ждёт своей доли. А получив 
рыбку, улетает с ней к бли-
жайшим домам.

Особняк был построен в 1740-х 
годах | ПРЕСС-СЛУЖБА ГМИ СПБ

Рыбаки уверены, что на льду Фонтанки безопасно | ВСЕ ФОТО: СВЯТОСЛАВ АКИМОВ

Пойманную рыбу многие из них употребляют в еду

На Фонтанке  
ловят до 12 кг 
плотвы в день

Несмотря на то 
что градусник за 

окном временами 
показывает плюсовую 

температуру, на 
Фонтанке прохожие 

почти ежедневно 
могут наблюдать 

рыбаков

«Рыбачить 
здесь я начал 

ещё 25 лет на-
зад, когда рабо-
тал главным 
инженером».

Сергей, рыбак 
Российский биатлонист Эдуард Латыпов уже заработал одну олимпийскую 
медаль. Завтра спортсмен стартует в эстафете | INSTAGRAM @ EDLATYPOV

КОРОТКО 
Особняк Румянцева 
отреставрируют 
Восстановительные работы 
продлятся с февраля по октябрь 
этого года и охватят фасад зда-
ния. Об этом сообщила пресс-
служба Государственного музея 
истории Санкт-Петербурга. В 
ходе реставрации планиру-
ется выполнить штукатурные 
работы, окраску, укрепление 
лепных декоративных элемен-

тов. Кроме того, специалисты 
приведут в порядок чугунное 
ограждение балкона, столяр-
ные заполнения, барельеф 
«Аполлон-Мусагет на Парнасе 
в окружении девяти муз и 
матери их Мнемозины». METRO

Школьникам расскажут 
о создании музыки ИИ
14 февраля стартовал всерос-
сийский образовательный про-
ект «Урок цифры». В нём при-
няли участие представители 
компании «Яндекс». Эксперты 
рассказывают школьникам 
о том, как создавать музыку 
с помощью искусственного 
интеллекта. Занятия включают 
в себя видеоролики, комиксы 
с теорией, инфографику, 
интерактивный тренажёр. 
Материалы адаптированы 
для детей с 1-го по 11-й класс. 
Проект доступен по ссылке 
урокцифры.рф. METRO

Волонтёры должны знать 
английский   
С 21 февраля в Петербурге 
стартует набор волонтёров на 
чемпионат мира по волей-
болу FIVB 2022, сообщили в 
пресс-службе Комитета по 
физической культуре и спорту. 
К будущим кандидатам всего 
три требования: быть старше 
18 лет, знать английский и 
уметь работать в команде. 
Напомним, чемпионат мира по 
волейболу FIVB 2022 пройдёт с 
26 августа по 11 сентября 2022 
года в 10 городах России, в том 
числе и в Петербурге. 
METRO

Приютам для животных 
дадут деньги   
Губернатор Северной столицы 
Александр Беглов подписал 
указ о выплате субсидий при-
ютам для бездомных кошек и 
собак. Общий фонд денежной 
помощи – более 4 млн рублей. 
За счёт этих средств можно 
возместить траты на электри-
чество, отопление, газ и воду. 
METRO

ЕЛЕНА ХАРЛАМОВА
gorod@metronews.ru





«Дед был необычайной силы и 
выносливости. Никогда не болел»

Последним адресом Исаа-
ка Мечика стал дом №3 по 
Днепропетровской улице. 
56-летний Исаак Моисеевич 
к моменту ареста работал 
комендантом общежития 
зеркальной фабрики в Ле-
нинграде. За свою жизнь 
он сменил множество заня-
тий: занимался виноделием, 
строил Китайско-Восточную 
железную дорогу, воевал в 
Первую мировую войну. В 
октябре 1937 года он был 
арестован, а в январе 1938-го 
расстрелян по обвинению в 
шпионаже и контрреволю-
ционной деятельности.

Три года назад американ-
ский литературовед Ксения 
Мечик-Бланк готовила в Пе-
тербурге к печати книгу «Те-
атральные записки» своего 
отца Доната Мечика. 

– Я встретилась с Львом 
Лурье, чтобы подарить ему 
экземпляр книги, – вспоми-
нает Ксения. – Разговор с ним 
и руководителем фестиваля 
«День Д.» Настей Принцевой 
зашёл об установлении та-
блички «Последний адрес», и 
я согласилась с ними, что это 
замечательная идея. Очень 
рада, что её удалость осуще-
ствить.

Дед ходил без шапки 
и никогда не болел
Сергей Довлатов родился 
через три года после смерти 
деда, Ксения – через 18.

– Отец нам рассказывал о 
деде как о человеке необы-
чайной физической силы и 
выносливости, который ни 
одного дня в жизни не болел, 
– рассказала Metro Ксения 
Мечик-Бланк. – О деде Исаа-
ке также рассказывала Нора 
Сергеевна, Серёжина мама. 
Она познакомилась с ним 
уже в Ленинграде. По её сло-
вам, он был очень крепкого 
телосложения. Зимой ходил 
без шапки и без перчаток. 
Когда деда арестовали, отец 
находился в Мордовии – в 
1937–1938 гг. он руководил 
Республиканским драмати-
ческим театром Мордовской 
АССР. В книге он описывает, 
как Нора приехала к нему в 
Мордовию, чтобы сообщить 
об аресте Исаака. В 1958 году 

дед был реабилитирован «за 
отсутствием состава престу-
пления». Отец нам показы-
вал эту справку. Разумеется, 
разговор об этой трагедии в 
семье возникал не раз.

Приехав в Америку, Сер-
гей Довлатов и его сестра 
Ксения познакомились с род-

ным младшим братом деда, 
который эмигрировал ещё в 
1920-е годы. 

– Несмотря на свои 96 
лет, он был весьма крепким 
стариком. Прилетел на само-
лёте с нами познакомиться 
элегантно одетый. Он дожил 

до 104 лет. 

События реальные, детали 
изменены
Своему деду Сергей Довла-
тов посвятил главу в книге 
«Наши». 

– Как и все произведения 
Довлатова, этот рассказ осно-
ван на реальных событиях, 
но некоторые детали добав-
лены или изменены, а черты 
персонажей шаржированы, 
– говорит Ксения Мечик-
Бланк. – Так, скажем, в дей-
ствительности дед не был 
крестьянского происхожде-
ния. В момент женитьбы в 
1906 году, согласно чудом 
сохранившемуся документу, 
он был «ефрейтором 54 Мин-
ского полка, из мещан горо-
да Керчи Феодосийского уез-
да Таврической губернии». 

По словам Ксении, исто-
рия с раскладушками (см. 
врезку «Цитаты из романа 
«Наши») выдумана, но не на 
сто процентов. 

– Она имеет отношение к 
самому Довлатову, – уточняет 
Ксения. – Учась в универси-
тете, какое-то время он жил 
у моих родителей на улице 
Восстания. Однажды ночью 
тахта, на которой он спал, 
под ним рухнула. Это было 
очень смешно, потому что 
тахта была обычная. Причи-
на была в Серёжином росте.

Ещё один эпизод в кни-
ге описывает, как будущий 
император Николай II вы-
брал деда из шеренги солдат, 
ткнув его пальцем в грудь.

– Эту историю отец рас-
сказывал со слов деда. Я не 
уверена в том, что этот эпи-
зод реальный, поскольку 
Николай II был на Дальнем 
Востоке за несколько лет до 
начала русско-японской во-
йны. Но участие деда в двух 
войнах – подлинный факт. 
Он воевал в русско-японской 
войне и в Первой мировой, 
получил за это ордена. 

В Петербурге в память 
деда Сергея Довлатова 
– Исаака Моисеевича 
Мечика – установили 
табличку «Последний 

адрес». Одним из 
инициаторов этого 

проекта стала сестра 
писателя Ксения 

Мечик

Исаак Мечик (в центре) с сыном Донатом (крайний слева) и другими родственниками 
| ФОТО: WWW. BESSMERTNYBARAK.RU

85 
лет назад деда Сергея Довла-
това Исаака Мечика арестова-

ли. Через четыре месяца он 
был расстрелян. Ещё через 20 

лет – реабилитирован

Цитаты из рома-
на «Наши»
• «На одном из армейских 

смотров его заметил 
государь. Росту дед 
был около семи футов. 
Он мог положить в рот 
целое яблоко. Усы его 
достигали погон. Государь 
приблизился к деду. Затем, 
улыбаясь, ткнул его пальцем 
в грудь. Деда сразу же 
перевели в гвардию».

• «Американская фирма через 
Японию завезла на Дальний 
Восток раскладушки.  (...)
Мой прогрессивный 
дед отправился в 
торговый центр. Кровать 
была установлена на 
специальном возвышении. 
– Американская фирма 
демонстрирует новинку! 
– выкрикивал продавец. 
– Комфорт и нега! Мечта 
холостяка! Желаете 
ощутить?! – Желаю, – 
сказал мой дед. Он, не 
расшнуровывая, стащил 
ботинки и улёгся. Раздался 
треск, запели пружины. Дед 
оказался на полу».
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Сергей Довлатов. Конец 1950-х | ПРЕ-

ДОСТАВЛЕНО ДМИТРИЕМ ДМИТРИЕВЫМ

Необычный логотип газеты 
Metro украсил отделение 
Маяковки на Васильевском 
острове. Полотно 2,6 метра 
в ширину и метр в высо-
ту полностью создано из 
пластиковых крышечек. 
Оригинальное панно – дело 
рук петербургских экоакти-
вистов. Они станут героями 
первой экологической 
онлайн-трансляции. 

– Это искусство арт-
апсайклинга. Гости и зрите-
ли узнают о том, как можно 
подарить вторую жизнь 

казалось бы совершенно не 
нужным вещам, – расска-
зывает художник проекта 
«Арт-Крышка» Александра 
Понибрашина. – На любой 
предмет можно посмотреть 
с более креативной и более 
экологической стороны.

Стрим пройдёт на этой 
неделе. Его участниками 

также станут преподаватель 
факультета энергетики и 
экотехнологий Университе-
та ИТМО Ирина Тимофеева 
и представитель обществен-
ной организации «Друзья 
Балтики» Елизавета Мери-
нова. В ходе дискуссии экс-
перты расскажут о перера-
ботке пластика и поделятся 
лайфхаками по раздельному 
сбору отходов дома. 
    «На зелёной стороне горо-

да» – это совместный проект 
Metro и Центральной библи-
отеки им. В.В. Маяковского. 
В рамках его запланирована 
серия онлайн-эфиров, гостя-
ми которых станут волонтё-
ры, блогеры, экоактивисты.

Будь на зелёной стороне: Metro запускает серию онлайн-
трансляций на экологические темы

Вес пластикового логотипа – 24,2 кг. На его создание участники потратили 
около месяца | СВЯТОСЛАВ АКИМОВ  

7278 
пластиковых крышечек ушло 
на создание логотипа Metro

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Паблик-ток «Так 
ли страшен пла-
стик, как мы при-
выкли думать?»

Когда: 17 февраля, 19.30. 
Где: отдел Библиотеки им. В.В. 
Маяковского в общественном 
пространстве «Линии»

«В 1958 году дед 
был реабили-

тирован. Отец 
нам с Сергеем 

показывал 
справку». 

Ксения Мечик-Бланк 

ПРИЙТИ И ЗАДАТЬ ВОПРОС



Болельщики сегодня вновь увидят Камилу Валиеву на льду | GETTY

Российская фигуристка Ками-
ла Валиева сможет принять 
участие в сегодняшнем турни-
ре одиночниц на Олимпиаде в 
Пекине. Такое решение вынес 
Спортивный арбитражный 
суд (CAS). 

Напомним, 11 февраля, 
через несколько дней после 
победы России в командных 
соревнованиях фигуристов 
(Валиева там установила сра-
зу 4 мировых рекорда), было 
объявлено, что в допинг-про-
бе Камилы, взятой РУСАДА 25 
декабря во время чемпионата 
России, обнаружен запрещён-
ный препарат триметазидин. 
На спортсменку наложили 
временное отстранение от 
соревнований, но оно было 
успешно опротестовано. В 
свою очередь Международ-
ный олимпийский комитет, 

Всемирное антидопинговое 
агентство (WADA) и Междуна-
родный союз конькобежцев 
подали апелляцию на данное 
решение. Именно эти апелля-
ции отклонил CAS.

Учитывая, что в состав из 
трёх судей, выносивших при-
говор, входил американец 
(ещё были итальянец и сло-
венка), многие предполага-
ли: пощады не будет. Однако 
опасения не подтвердились. 
Главным аргументом стал воз-
раст спортсменки: не являясь 
совершеннолетней (Камиле 
всего 15), она имеет статус 
«защищённой персоны». Кро-
ме того, на решение повлиял 
и тот факт, что лаборатория 
обнародовала информацию о 
положительной допинг-пробе 
запоздало, уже в разгар Игр. 

В понедельник утром Ва-
лиева вместе с двумя другими 
российскими одиночница-
ми, Александрой Трусовой и 
Анной Щербаковой, провела 
тренировку, не допустив оши-
бок в прокате. Сегодня они по-
кажут короткую программу, а 
17 февраля – произвольную. 

– Надеюсь, Камила спра-
вится с волнением, зашорится 
и сделает всё то, что она умеет 

делать прекрасно, – рассужда-
ет в интервью Metro олимпий-
ский чемпион Роман Костома-
ров. –  Уверен, у неё хорошие 
шансы на золото. Она разо-
злится и выдаст максимум.  

Добавим, что решение  CAS 
вовсе не означает, что Валиева 
оправдана. РУСАДА и WADA 
продолжают разбираться, 
как триметазидин попал в 
её организм. Не исключено, 
что россиянку лишат всех на-
град, завоёванных после 25 
декабря, включая ту, что она 
может выиграть в олимпий-
ском личном турнире. Суды и 
апелляции могут растянуться 
на долгие месяцы.  

– Всё зависит от обстоя-
тельств дела. Если будет пони-

мание об источнике (каким 
образом в пробе Камилы Ва-
лиевой оказался запрещён-
ный препарат. – Прим. ред.), 
если это готовы вынести на 
слушания, то дело могут рас-
смотреть довольно быстро 
– уже к ближайшему чемпи-
онату мира, – рассказала в 
беседе с Metro руководитель 
спортивной практики юри-
дической группы «КлеверКон-
салт» и бывшая исполняющая 

обязанности генерального 
директора РУСАДА Анна Ан-
целиович. 

При этом шансы сохранить 
золотую медаль нашей коман-
ды по фигурному катанию 
эксперт оценила как весьма 
высокие.

– Такое аннулирование 
идёт не автоматически, там 
принимается во внимание 
целый ряд факторов. Напри-
мер, смотрят, были ли после 

положительного теста чистые 
пробы. А они были! 

Сейчас же МОК заявил, что 
церемонии награждения в 
командном турнире на Олим-
пиаде не будет. Также о цере-
монии придётся забыть и в 
индивидуальном первенстве, 
если наша Камила в соревно-
ваниях возьмёт медаль. 
ДМИТРИЙ РОГОВИЦКИЙ, 

ВЛАДИМИР РЕПМАН

Несмотря на положительную допинг-пробу, 
Спортивный арбитражный суд допустил 

Камилу Валиеву до олимпийских соревнований   

13.00 
– в это время (мск) сегодня 
начнётся женская короткая 

программа. Прямая трансля-
ция по Первому каналу в 13.30

«Решение поме-
шать Валиевой 
участвовать в 
Олимпийских 
играх нанесло 
бы ей непопра-
вимый ущерб».

Мэтью Риб, гендиректор CAS
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Камила выйдет на лёд, 
но останется без медали

Требуются  
распространители 
газеты

Подробная информация по 
телефону: +7 953 1460651

Работа с 7 до 11 утра, 
вторник и четверг

1

Оформление 
по договору

2
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Разбитую посуду Дарье отдают жители Петербурга 

Эстафету чистоты петербур-
женка Полина Соболева при-
нимает по несколько раз в 
год. В сентябре она стала по-
бедительницей ежегодного 
марафона по уборке мусора 
на скорость «Чистые игры», 
в свободное время бесплатно 
убирает двор и приучает до-
мочадцев к раздельному сбо-
ру отходов.

– Иногда хожу на суббот-
ники, которые устраивает 
управляющая компания на-
шего ЖК, – рассказывает 
Metro Полина Соболева. – Од-
нажды мы разбирали свалку 
мусора возле карьера за до-
мом. Собирали всё в мешки, 
потом в пухто и вывозили на 
полигон. 

Мойка вторсырья
В квартире горожанки насчи-

тывается восемь мусорных 
корзин. Отдельные ёмкости 
есть для бумаги, пластика, 
стекла, металла, тетрапаке-
тов, яичных лотков, батаре-
ек и текстиля. Часть отходов 
хранится на балконе, часть – 
в шкафу под раковиной. 

– Так как всё, что идёт на 
раздельный сбор, должно 
быть чистым, то время это, 
конечно, отнимает. Но не-
много. Во время мытья по-
суды я обрабатываю и втор-
сырьё. Минут 5–10 в день на 
это уходит, – рассказывает 
горожанка. 

Домашние Полины Со-
болевой, муж и сын, под-
держивают её экологичный 
подход.

– Ничего не выкидывают, 
всё оставляют мне, – смеётся 
собеседница Metro. – Для ре-
бёнка это уже норма, он и не 
знает, что бывает иначе.

Партия полезных отхо-
дов собирается месяц. Одни 

материалы петербурженка 
утилизирует самостоятель-
но – относит в специальные 
контейнеры для вторсырья, 
другие передаёт активи-
стам во время субботних 
акций. 

– Экологическое движе-
ние «Раздельный сбор» каж-
дую первую субботу месяца 
в разных районах города 
устраивает акции по раз-
дельному сбору отходов. Лю-
бой желающий может при-
йти и сдать определённые 
виды вторсырья.

Мусорное наследие
Войну за чистоту планеты 
Полина Соболева объяви-
ла после появления сына. 
Именно тогда, признаётся 
петербурженка, пришло 
осознание того, что здоро-
вье потомков в наших руках. 
Участие в «Чистых играх» и 
сортировка мусора – её вклад 
в спасение Земли.

«Хочется, что-
бы мои дети и 
внуки жили на 
чистой плане-

те. Я понимаю, 
что не смогу 

изменить весь 
мир, но я нача-

ла с себя».

Полина Соболева

Петербуржцы воюют с мусором всей семьёй
Жительница Северной столицы Полина Соболева каждый год участвует 

в «Чистых играх», а дома агитирует за раздельный сбор мусора 
мужа и сына

Улов вторсырья за месяц. Раздельным сбором мусора петербурженка за-
нимается с 2018 года | ПОЛИНА СОБОЛЕВА

«Metro» продолжает акцию 
«Они меняют город»

Всё началось с разбитой 
чашки
Однажды, как это бывает у 
многих, у Дарьи разбилась 
любимая кружка. И внезап-
но у неё появилась идея, что 
этим красивым осколкам 
можно дать новую жизнь в 
мозаике. Дело в том, что по-
суда из фарфора, керамики 
или фаянса не подлежит мас-
совой переработке, в отли-
чие от стекла. И дальнейший 
её путь лежит только на му-
сорный полигон либо в руки 
творческих мастеров. 

Создавая свою первую 
мозаику, Дарья настолько ув-
леклась процессом, что уже 
не смогла остановиться. Так 
и появился проект по «спа-
сению» случайно разбитой 
посуды «Зайка_Мозаика», 
которому скоро исполнится 
10 лет.

Научилась всему сама
– Профильного художествен-
ного образования у меня 
нет, – говорит Дарья. – Да и 
в целом мозаикой никогда 
до этого не интересовалась. 
Я самоучка. Всему научилась 

сама путём проб и ошибок, 
просто размышляя и вопло-
щая разные новые задумки. 
Я никогда не разбиваю посу-
ду специально для мозаики! 
Это моя принципиальная 
позиция – в дело идёт только 
случайно разбитая посуда! 

Именно это меня мотиви-
рует продолжать и дальше 
создавать всё больше не-
обычных работ. С каждым 
годом появляются новые за-
думки. На данный момент 
я работаю уже не только с 
мозаикой, но и создаю ори-
гинальную бижутерию из 
интересных осколков, све-
тильники, цветочные кашпо 

и многое другое. А в 
голове невоплощённых 
идей ещё столько, что жизни 
не хватит.

Мозаика снимет стресс
– Я провожу мастер-классы 
для взрослых и детей, – про-
должает Дарья. – Передавать 
знания мне тоже всегда нра-
вилось, поэтому делаю и это 

с удовольствием. 
Мастер-класс обычно 

длится два дня по 4 часа. 
Этого времени вполне доста-
точно, чтобы успеть создать 
свой мозаичный экошедевр. 
Часто «ученики» используют 
свою же разбитую посуду. 
В процессе создания мозаи-
ки у нас развиваются твор-
ческое мышление, мелкая 

моторика и снимается нако-
пленное напряжение. В це-
лом, занимаясь любым твор-
чеством, мы отвлекаемся от 
повседневных забот, мозг 
«отключается и перезагружа-
ется», обретает внутреннюю 
гармонию. Пожалуй, это ещё 
один фактор, сыгравший 
роль в том, что мой проект 
существует до сих пор.

Сейчас Дарья работает уже не только 
в мозаичной технике, но и создаёт 
бижутерию из симпатичных осколков

Не выбрасывайте разбитую посуду, 
сделайте из неё красивую мозаику

Петербурженка Дарья Дудник дарит разбитой посуде вторую жизнь, делая из осколков умопомрачительные мозаики. Хотите – и вас научит. 
О своём экопроекте «Зайка_Мозаика» Дарья рассказала Metro 

1000 
предметов удалось «спасти» 
Дарье Дудник и дать им но-

вое воплощение в ключницах, 
цветочных кашпо, светильни-

ках и многом другом

За несколько лет Дарье удалось «спасти» огромное 
количество тарелок, чайников, чашек | ВСЕ ФОТО ПРЕДО-

СТАВЛЕНЫ ГЕРОЕМ ПУБЛИКАЦИИ

Присылайте 
свои 
истории
по ссылке 
в QR-коде

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru



Инфекционист Светлана Сметанина рассказала, какие препараты принимать при признаках заражения. Metro вместе с экспертом разобралось, 
что делать, если вы заболели, но у вас не получается попасть к врачу

ТЕКСТ: ДМИТРИЙ ВЕСЕЛОВ | ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ

    38 °C 
СНИЖАТЬ ТЕМПЕРАТУРУ ЛЕКАРСТВЕННЫМИ 
ПРЕПАРАТАМИ НЕ НАДО

    38,5 °C
ПРИНЯТЬ ЖАРОПОНИЖАЮЩИЕ СРЕДСТВА, 
ЕСЛИ БОЛЕЕ 3 ДНЕЙ – ОБРАТИТЕСЬ 
К ВРАЧУ

ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ

ПРИЁМ АНТИБАКТЕРИАЛЬНЫХ 
СРЕДСТВ (АНТИБИОТИКОВ)

ДСТВА,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 

ИСПОЛЬЗОВАТЬ МЕСТНЫЕ 
АНТИСЕПТИКИ, ПАСТИЛКИ 
ИЛИ ЛЕДЕНЦЫ, СПРЕИ, А 
ТАКЖЕ ПОЛОСКАНИЕ ГОРЛА 
НЕСКОЛЬКО РАЗ В ДЕНЬ

ПРИНИМАТЬ 2–3 РАЗА 
В ДЕНЬ НАЗАЛЬНЫЕ 
КАПЛИ 

С СОСУДОСУЖИВАЮЩИМ 
ЭФФЕКТОМ, ПРОМЫВАТЬ 
НОС РАСТВОРАМИ НА 
ОСНОВЕ НАТУРАЛЬНОЙ 
МОРСКОЙ СОЛИ –  ЧЕМ 
ЧАЩЕ, ТЕМ ЛУЧШЕ

ВОЗМОЖНО ПРИМЕНЕНИЕ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ, 
ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ 
СЕЗОННЫХ ОРВИ

СТАНДАРТНЫЙ КУРС ТЕРАПИИ 
ПРОТИВОВИРУСНЫМИ 
ПРЕПАРАТАМИ, ПРОВОДИМЫЙ 
САМОСТОЯТЕЛЬНО, НЕ ДОЛЖЕН 
ПРЕВЫШАТЬ 5 СУТОК

ПРИЁМ АНТИБАКТЕРИАЛЬНЫХ СРЕДСТВ НЕ 
ПОКАЗАН ПРИ ОРВИ, ТАК КАК РЕЧЬ ИДЁТ 
О ВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ. ПРИМЕНЕНИЕ 
АНТИБИОТИКОВ ВОЗМОЖНО ТОЛЬКО ПРИ 
ПРИСОЕДИНЕНИИ БАКТЕРИАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ 
И СТРОГО ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА

С
П
П
С
П

ПРИ НАСМОРКЕ И ЗАЛОЖЕННОСТИ НОСА         

ПРОТИВОВИРУСНЫЕ ПРЕПАРАТЫ

ПРИ БОЛИ ПРИ ГЛОТАНИИ, ПЕРШЕНИИ, ПОКРАСНЕНИИ 
СЛИЗИСТОЙ
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«Мы все при-
вились осенью 
прошлого года. 
Возможно, это 
нас и спасло».

Ксения, косметолог

Что нужно делать при 
симптомах «омикрона» 

В Петербурге в феврале 
был установлен очередной 
рекорд по заболеваемости 
коронавирусом. По офи-
циальным данным, за 11 
февраля заразились 22 070 
горожан. Десятки тысяч 
человек лечатся в больницах 
и дома. Metro попросило 
рассказать о своих симпто-
мах петербуржцев, которые 
заболели в течение послед-
них двух недель. 

Елена, филолог, 55 лет: 
– Я, видимо, заразилась от 
коллеги по работе, мы с ней 
делим один кабинет. Снача-
ла она ушла на больничный, 

а через три дня – я. Появил-
ся жуткий насморк. Потом 
стало саднить горло. Темпе-
ратуры не было. Наоборот, 
чувствовала дикую слабость, 

градусник выше 35,6 не по-
казывал несколько дней. У 
меня положительный тест. 
Врач прописала лекарства 
от горла, витамины и покой. 
Сатурация всё это время 
была нормальная, лёгкие 
чистые. Прошло шесть дней, 
и я чувствую себя как огур-
чик. Не знаю, какой у меня 
коронавирус, но считаю, что 
отделалась лёгким испугом. 
Может быть, помогла вакци-
нация: я привилась в ноябре 
прошлого года. 

Ирина, художник, 45 лет:
– Заболела внезапно: под-
нялась температура. Сама 
сдала платный тест на 
коронавирус, и он показал 
положительный результат. 
Пока ждала, заболело горло, 

осипла, начался сухой ка-
шель. Ночью ноги сводило 
судорогой, у меня такое 
иногда случается во время 
приступов радикулита. Днём 
ныла спина. Вкус и запах 
никуда не делись, дыхание 
ровное. Аппетит не пропал, 
голова тяжёлая, но сообра-
жает. Я поставила себе диа-
гноз: «омикрон». Видимо, он 
бьёт по проблемному месту 
– у меня это спина и ноги. 

Павел, менеджер, 42 года:
– У нас в офисе каждый 
день кто-то заболевал. Я был 
пятым. Пришёл утром на 
работу – вроде бы всё нор-
мально. А к вечеру накрыло: 
появилась слабость. Даже 
пришлось вызывать такси, 
чтобы доехать до дома. 

Ночью поднялась высокая 
температура, стало саднить 
горло, потерял голос. Два 
дня разговаривал через боль, 
только шёпотом. Не мог ни-
чего есть, только пил морсы 
и тёплую воду. Естественно, 
тест на ковид оказался по-
ложительным. Полегчало 
через три дня. Горло я почти 
вылечил, аппетит медлен-
но, но верно возвращается, 
температуры нет, осталась 
только слабость. 

Ксения, косметолог, 25 лет:
– Моя коронавирусная исто-
рия началась с тошноты и, 
извините, диареи. Накануне 
мы с подругами ходили в 
кафе, и я думала, что просто 
отравилась. Не спала всю 
ночь. Утром поднялась тем-

пература. Позвонила своим 
подругам, они чувствовали 
себя нормально. Я прому-
чилась ещё сутки. А потом 
мне позвонила одна из 
подружек, сказала, что у неё 
температура и насморк. Она 
сделала тест, ответ положи-
тельный. Я вдохновилась 
её примером. Оказалось, 
что и у меня коронавирус. 
К счастью, проблемы с ки-
шечником к этому времени 
уже прошли. Но остались 
температура и слабость. 
Заболела ещё одна наша под-
руга, с которой мы вместе 
были в кафе. А две девушки 
пока здоровы. Со дня похода 
в кафе прошло шесть дней. 
Первая тройка заболевших 
чувствует себя более-менее.  
АЛЁНА БОБРОВИЧ

Дикая слабость, насморк и диарея: как мы болеем ковидом

122 
– единая горячая линия по коронавирусу 

в Санкт-Петербурге. Записаться к врачу, 

оставить заявку на открытие или закрытие 

больничного листа можно на портале 

«Здоровье петербуржца» (gorzdrav.spb.ru)

КУДА ЗВОНИТЬ

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru
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«Я не пропускаю ни одного со-
ревнования наших олимпийцев! 
Очень за них болею. Я молодец!»

Саша, читательница Metro

РЫБАКИ 
НА ФОНТАНКЕ 

НЕ БОЯТСЯ 
ПРОВАЛИТЬСЯ 

ПОД ЛЁД
«Ну не факт, что 5 см льда выдер-
жат взрослого человека. Проверять 
не хочется. Отморозить можно 
всякое». СВЕТЛАНА СЕРГЕЕВНА

«Нормальные рыбаки знают 
лёд, где и как ловить и по льду 
ходить». ВИКТОР БАРАМОХИН 

«Я в школе прыгал по льдинам. 
Ещё и палкой надо было разбить 
льдину, на которой стоит това-
рищ... Под воду уходили. Сидели 
на морозе, ждали, пока кроссовки 
и штаны высохнут... А тут взрослые 
мужики!» 
РОМАН БЛОНЦЕВ

«Ловят до поры до времени». 
KNIGHT RIDER

НАГИЕВ БУДЕТ 
ВЕСТИ КВН 

ВМЕСТО 
МАСЛЯКОВА

«Против Нагиева ничего не имею, 
но других-то ведущих нет, что ли?» 
СВЕТЛАНА ПАВЛИНОВА

«Из сынишки ведущий никакой. 
Может, Нагиев КВН и вытянет. Как 
он «Голос» ведёт... Песня! Очень 
хочется посмотреть. Кто знает, 
когда свершится?» 
МАРИНА БОРОДАЧЕВА

«Никто КВН и не смотрит, всё 
низкого качества». 
АНДРЕЙ СОЛНЦЕВ

Facebook Instagram
TwitterВКонтакте
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Генеральный директор 

Владимир Брык

ДРУЗЬЯ, Metro продолжает конкурс «Путешествие моей мечты». 
И пусть поехать в заграничный отпуск сейчас довольно сложно, 
давайте помечтаем, куда бы вы хотели отправиться, когда все 
ограничения будут сняты. Присылайте фотографии из своих 
самых лучших отпусков или выкладывайте в Instagram с хештегом 
#gazetametro и пишите, куда бы вы ещё хотели съездить. Ждём 
ваши тексты (не более 70 знаков) и фото на KONKURS@METRONEWS.RU 
с пометкой «ПУТЕШЕСТВИЕ МОЕЙ МЕЧТЫ».

ПОХВАЛИ СЕБЯ
Друзья! Новый год надо 
начинать с позитива! 
Напишите нам, за что вы 
можете себя похвалить. 
Ждём ваши тексты (не 
более 70 знаков) 
и фото на KONKURS@
METRONEWS.RU 
с пометкой «Я МО-
ЛОДЕЦ».

«Спасибо, живописная Абхазия, за тёплый приём! Добрые люди, море, 
горы и самый вкусный хачапури в моей жизни!» ТАНЯ

#gazetametro
добавь этот хештег к своему снимку 

и попади на страницы газеты

 @ lexy_chicc «Happy Valentine’s Day». @ natalia_krasnova_ «Зима на Двор-
цовой площади».

WWW.METRONE

ПОХВАЛИ СЕБЯ
Друзья! Новый год надо 
начинать с позитива! 
Напишите нам, за что вы 
можете себя похвалить.
Ждём ваши тексты (не
более 70 знаков)
и фото на KONKURS@
METRONEWS.RU
с пометкой «Я МО-
ЛОДЕЦ».

Онлайн-марафон 
газеты Metro
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16.00

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР АГЕНТСТВА 

НЕДВИЖИМОСТИ «ДОЛИ.РУ»

ИГОРЬ АБОЛЕМОВ

Сегодня в прямом эфире с экспертом обсудим, 
как распорядиться долей квартиры, доставшейся 
в наследство. Смотрите эфир на нашей странице 
в соцсети «ВКонтакте» в 16.00 и задавайте во-
просы. Присоединяйтесь! 

Петербургский хаски Па-
трик стал солистом музы-
кальной группы. Узнав, кто 
его хозяйка, я не удивилась. 
Всё к тому и шло!

Но сперва напомню: 14 
февраля в мире отмеча-
ли легион самых разных 
праздников: День дарения 
книг, День всех влюблён-
ных и даже День исцеления 
звуком. Именно звуками я 
две недели (насильно) ис-
целялась в санатории – там 
по всем коридорам и про-
цедурным звучало пение 
птиц, кваканье лягушек, 
шум волн и дождя. Отдыха-
ющие напрягались, когда в 
столовой начинала куко-
вать кукушка, но главный 
врач санатория считал, что 
только лягушки и выпь 
спасут мир от последствий 
коронавируса.

А тысячи людей (и я 
в том числе) верят, что 
лучшие для исцеления 
звуки – пение их домаш-
них любимцев. Поющий 
под гитару укулеле хаски 
Патрик за один день набрал 
в Instagram почти 6 тыс. 
лайков! Какова была моя 
радость, когда в хозяйке 
Патрика я узнала девушку, 
которую люблю и о кото-
рой думаю два десятка лет! 
Её зовут Мария Дризик, и 

она была подружкой моего 
младшего сына, когда оба 
пошли в 1-й класс.

Сегодня Мария певица, 
музыкант инди-поп-группы 
Shirrа. Живёт она в Петер-
бурге, её хаски Патрику 6 
лет, его девушке подарили 
на день рождения. Музыку 
Мария пишет за синтеза-
тором дома, и, когда слова 
обретают мелодию, Патрик 
садится под стол и тоже 
поёт, очень даже «в кассу». 
Затем Мария и Патрик идут 
в студию, где и записы-
вают композицию. Это 
непростой процесс, можно 
сказать, собачья работа. 
Патрик хмурит брови, но 
трудится (поёт), иногда, 
правда, принимается бегать 
от волнения.

Но я хочу рассказать о 
Марии. Может быть, это 
поможет родителям детей 
талантливых, но не таких, 
как все. Будьте на их сторо-
не, когда все будут против 
них!

Мария настолько выде-
лялась из всех детей нашего 
класса, что у меня с первых 
дней сжималось сердце 
при мысли о ней. Девочка 
странной, космической, 
невероятной красоты. Она 
была так красива, что её 
ревновали к своим дочерям 

мамы класса. Она была так 
необычно и необъяснимо 
талантлива, что это раздра-
жало нашу классную. Она 

с раннего возраста занима-
лась музыкой и вокалом 
и жила в мире фантазий, 
принимая их за реальность. 
Во время урока, когда весь 
класс должен был молча вы-
полнять задание, Мария, за-
думавшись, начинала петь. 
Это никому не мешало, но 
выводило из себя классную. 
Фразу «Закрой свой рот!» 
по отношению к ученикам 

классная не стеснялась 
выкрикивать даже при ро-
дителях, считала, что кто-то 
же должен приучать наших 
детей к дисциплине. Класс-
ная была одинокой женщи-
ной, всегда одетой во что-то 
тёмное и неизменный длин-
ный вязаный жилет: всё 
яркое выводило её из себя. 
Она разрушила наш класс. 
Ребята стали переходить в 
другие школы – классная 
ухитрилась затроллить не 
только детей, но даже ро-
дителей. Мой сын и Мария 
тоже ушли, и дальше я узна-
вала о девочке при встречах 
с её мамой. «Маша обрила 
голову». – «Это пройдёт! 
Поверьте, Маша будет не-
обыкновенным человеком! 
Вот запомните мои слова!» – 
уговаривала я её маму.

Наша уважаемая класс-
ная! Хочу вам сказать, что 
Мария Дризик стала актри-
сой, снялась в 9 фильмах и 
сериалах, она композитор 
и певица. А что сделали 
для исцеления этого мира 
красотой вы?

Мнение автора 
может не совпадать 
с мнением редакции.

«Фразу «Закрой 
свой рот!» 

по отношению 
к ученикам 
классная не 
стеснялась 

выкрикивать 
даже при 

родителях».
Елена Колядина

ЕЛЕНА 
КОЛЯДИНА
ЖУРНАЛИСТ, ПИСАТЕЛЬ, 
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ТРЕНЕР

СПОЁМТЕ, ХИТРЫЕ 
МОРДЫ!



Сеть научит 
делать 
ремонт
На просторах Интернета можно с лёгкостью отыскать множество интересных каналов, 

создатели которых расскажут подписчикам, как правильно делать ремонт

Канал о теории и практике ремонт-
ных работ, который ведёт мужчина. 
И контент также направлен на пред-
ставителей мужского пола. Здесь они 
узнают, как подключить вытяжку или 
как, например, проверить, хорошо ли 
в квартире был проведён ремонт. А 
ещё автор расскажет о свежих ново-
стях и трендах в строительстве.

Алексей Земсков

Канал с огромным количе-
ством видеосоветов и 1,5 
млн подписчиков.

На канале действует очень удобная 
система. Все ролики разделены по 
цветам: красный – это акции; синий 
– вопросы о строительстве, зелёный 
– консультации; оранжевый – теория 
вопроса. Ролики очень толковые, 
максимум информации выдаётся за 
минимум времени. Поэтому и под-
писчиков немало.

Александр Терехов

Вдумчивый канал для пер-
фекционистов, занимаю-
щихся строительством.

Автор Александр Смолин уже более 
20 лет занимается различными 
вопросами, так или иначе связанны-
ми с ремонтом. Среди поднимаемых 
тем: планирование ремонта, электри-
ка, сантехника, черновая, чистовая 
отделка стен и потолков, ремонт и 
отделка ванной комнаты. В общем, 
очень полезно.

Ремонт квартиры 
своими руками

Канал посвящён теме ре-
монта квартиры и дома 
своими руками.

Здесь вы найдёте множество 
оригинальных идей, о которых даже 
не задумывались. А порой именно 
новаторский подход позволяет 
сделать помещение максимально 
необычным, а ремонт недорогим. 
Автор из Минска, в подписчиках в 
основном белорусы и россияне.

Павел Сидорик. 
Ремонт и отделка 

Главное внимание автор 
уделяет отделке поме-
щений. 

Основная тематика канала – это 
строительство и ремонт своими 
руками. Но автор рассказывает и о 
саде, огороде, поделках для дома. 
Сейчас автор сам строит загород-
ный дом и все этапы строительства 
записывает на видео, делясь своим 
опытом. Смотрится как реалити-
шоу.

Делаю Сам 
Своими Руками

Плюс в том, что автор 
очень быстро отвечает 
на вопросы подписчиков.

YOUTUBE-ШОУ ДЛЯ ТЕХ, КТО ПРИВЫК ВСЁ ДЕЛАТЬ САМ

PLUS
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Музыку композитор осветил
неоновым светом
Музыкант и композитор Брайан 

Ино разработал ограниченную 
серию проигрывателей для 
пластинок с психоделической 
LED-подсветкой, пишет портал 
elledecoration.ru. 

Подсветка встроена как в 
основание проигрывателя, так 
и в саму «вертушку», создавая 
уникальные светоцветовые 
комбинации во время вос-
произведения музыки. «Свет 
от него осязаем, словно облако 
пара, – описывает Брайан Ино 
свои первые впечатления 
от девайса. – Мы сидели 
и смотрели на него целую 
вечность, заворожённые этим 
совершенно новым опытом 
восприятия света как чего-то 
физического». Каждое изделие 
лично подписано музыкантом, 
а на обратной стороне выграви-
рован номер. METRO

Современный унитаз 
должен быть подвесным
При оформлении небольшого 
помещения помните о простых 
правилах. В первую очередь 
стоит обратить внимание 
на унитаз: рекомендуется 
приобретать подвесную или 
встроенную модель, советует 
портал inmyroom.ru. Полочки 
должны быть настенными. 
Выбирая керамическую 
плитку, предпочтение стоит 
отдавать светлым и холодным 
тонам: серебристому, белому, 
розовому, синему и т.п. Если ис-
пользовать тёмные оттенки, то 
это визуально уменьшит объём 
помещения. METRO

Смотрится проигрыватель 
очень интригующе 
| INSTAGRAM @BRIANENO

КОРОТКО 



МЫ ХОТИМ, ЧТОБЫ ГАЗЕТУ ЧИТАЛИ БОЛЬШЕ ЛЮДЕЙ, А БУМАГИ РАСХОДОВАЛОСЬ 
МЕНЬШЕ! ЕСЛИ ВЫ УЖЕ ПРОЧИТАЛИ METRO, ОСТАВЬТЕ ЕЁ НА ЛЮБОЙ СТОЙКЕ
РАСПРОСТРАНЕНИЯ. СПАСИБО



Сюжет
Журналистка Вивиан берёт-
ся за статью о некоей Анне 
Делви, которая, прикиды-
ваясь наследницей богатой 
немецкой семьи, сумела во-
йти в круг нью-йоркской 
финансовой и культурной 
элиты и обманом заполу-
чить солидные инвестиции 
для создания своего гран-
диозного арт-проекта.

Вивиан обращается к 
влиятельным знакомым 
Анны, пытаясь выяснить, 
как их смогла обвести во-
круг пальца 25-летняя де-
вушка.   

Детали
В основу сценария легла 
история русской мошен-
ницы Анны Сорокиной, 
которая в 2019 году была 
приговорена к тюремно-
му заключению по обви-
нению в хищениях в осо-

бо крупных размерах. Было 
доказано, что в течение не-
скольких лет она выдавала 
себя за владелицу трасто-
вого счёта, на котором ле-
жат миллионы евро и ко-
торым до поры до времени 
распоряжается её отец. Ис-
пользуя красивую легенду, 
девушка умудрялась жить 
на широкую ногу (останав-
ливалась подолгу в доро-
гих отелях, путешествовала 
на частных джетах, устраи-
вала грандиозные вечерин-
ки), не платя никому ни ко-
пейки. Ко всему прочему, 
она сумела создать себе ре-
путацию бизнес-леди, кото-
рая на полном серьёзе пла-
нировала открыть «Фонд 
Анны Делви», модный клуб 
для ценителей современно-
го искусства, и сумела заин-
тересовать солидных инве-
сторов.

В феврале 2021 года 

Анну досрочно выпустили 
из тюрьмы за примерное 
поведение, но спустя месяц 
она снова оказалась за ре-
шёткой – на этот раз за на-
рушение иммиграционной 
политики США. 

Впечатления
Начало кажется утоми-
тельно затянутым – мно-
го внимания уделяется бе-
ременной и очень упрямой 
журналистке Вивиан, адво-
кату и обвинителю Анны и 
другим окружающим её лю-
дям. Обманщица выглядит 
как человек, одержимый 
своей исключительностью 
и уверенный, что все во-
круг – круглые идиоты. И, 
судя по поступкам её очень 
важных приятелей, похо-
же, она не так далека от ис-
тины. Её подвиги даже от-
части вдохновляют.      
МАРИЯ ПОЗИНА

Режиссёры: Дэвид Фрэнкел, Зинга Стюарт, Том Верика и др.
Сценарий:  Шонда Раймс, Джессика Пресслер и др.
В ролях: Джулия Гарнер, Анна Кламски, Лаверн Кокс, Терри Кинни, Андерс Холм, Ариан Моайед
Возрастное ограничение: 16+

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА
«Изобретая Анну» / 

Inventing Anna
Анна Сорокина получила от Netflix гонорар около 317 тыс. долларов | NETFLIX

77777

Metro поговорило с актри-
сой Джулией Гарнер (сериал 
«Озарк»), сыгравшей самозван-
ку Анну Делви.

– После того как я узнала 
историю этой девушки, 
то подумала: это нечто 
невероятное, – призналась 
Джулия. – Я не удивилась, что 
про Анну решили снимать се-
риал, но удивилась, когда 
прошла пробы. Если честно, 
я этого не ожидала, потому 
что совершенно не похожа 
на неё внешне.  

Во время подготовки к 
съёмкам Джулии удалось 
пообщаться со своим про-
тотипом.

– Она была очень милой, 
но, знаете, бывают очень 

приятные вещи, которые на 
деле оказываются не тем, чем 
кажутся, – описала свои ощу-
щения от встречи актриса. 
– Тут сложно определить, где 
чёрное и белое. Анна Делви 

У Анны есть тёмные стороны
Me
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 Джулия Гарнер в роли 
Анны | NETFLIX

Metro изучило Instagram знаменитостей 
и делится с вами, как этот день провели те, 

за кем мы ежедневно следим в соцсетях

АНАСТАСИЯ РАМОН | INSTAGRAM

Звёзды отметили 
14 февраля

1Пашу. Один из основате-
лей Black Star не стал упу-

скать возможность поздра-
вить жену. Он опубликовал 
фото-валентинку и скромно 
подписал: «С днём любви, 
малышка», отметив певицу 
Ханну.

2Дэвид Бекхэм. Экс-
футболист в своём аккаунте 

признался в любви к своей 
супруге Виктории и дочери 
Харпер.

3Сергей Безруков. Он по-
здравил своих подписчиков 

с праздником, хотя сказал, 
что для россиян куда важнее 
День семьи, любви и верности, 
который отмечают 8 июля.

4Глюкоза. Опубликовала 
архивные кадры со своим 

мужем.

3

1

2

– сложный персонаж, и она 
была близка к тому, чтобы 
завоевать крепость, заста-
вить людей ей поверить. Она 
очень обаятельна и потому 
получала всё, что хотела. Но 
в ней есть тёмные стороны, 
и я бы хотела показать это 

людям. Даже когда играешь 
дьявола во плоти, ты не дол-
жен изображать персонажа 
одной краской, потому что 
это лишает его человеческой 
природы. 
MАРИЯ ЭСТЕВЕС

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы 
рассказываем о самом 
интересном 
в мире ТВ
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CULTURE

«Серебряный волк»
Игорь Костолевский в много-
серийном детективе про пол-
ковника в отставке, который 
продолжает бороться со злом.  
С 14 февраля на Первом. 
(16+)

«Идентификация»
История Валерии, которую в 
день свадьбы с женихом Аманом 
обвиняют в убийстве владельца 
того самого вещевого магазин-
чика, где она работала, и чьей 
любовницей была. 
С 17 февраля на Premier. (18+)

«Удивительная миссис 
Мейзел» / The Marvelous Mrs. 
Maisel, 4-й сезон
Новые серии комедийной драмы 
про красотку Мириам, которая 
в конце 1950-х годов пытается 
пробиться в мир стендапа.   
С 19 февраля на Amazon. (18+)



ГОРОСКОП 

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Овны окажутся в центре внима-
ния и смогут блеснуть своими та-
лантами и способностями. Только 
не слишком гордитесь – следует 
быть скромнее.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Если вы заняты сбором доку-
ментов и подписей, связанных с 
регистрацией недвижимости, день 
пройдёт не зря. Профессиональ-
ных успехов будет не очень много.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Близнецы как будто созданы для 
общения. Вторник не обманет 
ожиданий – общения будет более 
чем достаточно. 

РАК 
22.06 – 22.07

Если вы провели вчерашний день 
по-боевому, сегодня с полным 
правом можете требовать заслу-
женную награду за свои труды, 
но только вечером.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Встряхните гривой и смело бери-
тесь за любую задачу – как на ра-
боте, так и вне её. Всю активную 
деятельность можно взвалить на 
свои плечи. И не без пользы. 

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Когда-то нужно отдыхать и тру-
доголикам Девам. Сейчас можно 
предоставить коллегам проявлять 
энтузиазм, а самим побыть на 
подхвате. 

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Сегодня друзья обратятся к вам за 
помощью по профессиональным 
и личным делам. Не ссылайтесь 
на занятость, и они ответят вам 
взаимностью. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Вот и на вашу улицу пришёл 
праздник, если, конечно, вы чело-
век дела и не любите праздность. 
Пора взойти на первое место по 
производственным показателям. 

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Стрелец – один из самых пытли-
вых знаков в смысле познания 
Вселенной. В начале недели вы 
наверняка сможете узнать много 
нового и интересного для себя.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Козероги настолько целеустрем-
лённы, что запросто могут нало-
мать дров. Как раз сейчас делать 
этого не следует – сдерживайте 
свои горячие порывы. 

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Водолей относится к знакам, для 
которых слово «коллектив» не пу-
стой звук. Именно во вторник не 
следует отрываться от коллектива 
– станьте частью целого.  

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Может быть, больших результатов 
Рыбы сегодня и не добьются, но 
смогут услужить многим людям 
– как знакомым, так и не очень. 
Разве это плохо?

ЭКСПЕРТ

Примерно до половины чет-

вёртого вечера будут продол-

жаться 15-е лунные сутки. Это 

время поста и воздержания, 

когда надо отказываться от 

того, что наиболее нравится 

вашему бренному телу. 

Вечер в этом плане будет для 

вас гораздо приятнее.

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»
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