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За границей всё
дорого и сложно
В последний месяц немало россиян покинули страну и переселились за рубеж. Среди популярных вариан-
тов – Грузия и Турция. Соотечественники рассказали Metro, как им живётся в отрыве от родины. Спойлер: 
всё оказалось не столь радужно и просто. С. 7

ГОРОЖАНЕ
ВЗЯЛИ КУРС 
НА ЗАГАР
Самые смелые петербуржцы по тради-
ции оголились на пляже Петропавловки с 
первыми лучами весеннего солнца. Такой 
загар – самый стойкий, уверены они. С. 3 

АНГЛИЙСКИХ
ЛОШАДОК 
МЕНЯЮТ НА 
МЕСТНЫХ С. 9

ЭНН ХЭТЭУЭЙ 
И ДЖАРЕД ЛЕТО – 
В СЕРИАЛЕ «НЕ 
СРАБОТАЛО» С. 12
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Зимний дворец первого рос-
сийского императора можно 
посетить только с экскурси-
ей. 

В стенах дворца восстанов-
лен парадный двор, главным 
украшением которого стала 
парадная коляска Петра I. По 
словам сотрудников музея, 
сделана она во Франции и 
привезена в Санкт-Петербург 
в 1724 году – незадолго до 
смерти императора. Правда, 
прокатить свою супругу и 
дочерей царь мог только в 
Петергофе, где были сделаны 
гладкие дорожки.

Работать лучше стоя
В мастерской – инструмен-
ты, которыми работал царь. 
Главная достопримечатель-
ность – токарно-копироваль-
ный станок английского ма-
стера Георга Занепенса.  

В рабочем кабинете почти 
все предметы мебели разроз-
ненные. 

– По специальному заказу 
был сделан только стол, – по-
ясняют экскурсоводы. – За 
ним Пётр Алексеевич мог 
работать стоя, он считал, что 
это полезно для здоровья. 

Здесь же в кабинете сто-
ит кресло-тренажёр. Как ут-
верждают сотрудники музея, 
на нём император долгими 

зимними вечерами делал 
упражнения на разные груп-
пы мышц. 

Отменный аппетит
В столовой накрыт стол. На 
ковровой скатерти – блюда 
с фруктами и бутылка вина. 

По словам сотрудников, 
эта бутылка была замурова-
на в стену дворца. Жидкость 
из неё испарилась, но остал-
ся осадок. Его разбавили 
водой, правда, пить полу-
чившийся напиток было не-
возможно. 

У Петра I был отменный 
аппетит. Очень любил мясо 
и фрукты – их он мог съесть 
целое блюдо. С удовольстви-
ем ел селёдку. Всю остальную 
рыбу не переносил, ему не 
нравился её запах. 

Главное украшение столо-
вой – английские часы. Они 
находятся в рабочем состо-
янии. Раз в неделю их заво-
дят сотрудники музея, часы 
играют 12 мелодий.

Усы и брови – настоящие
В траурном зале на специаль-
ном троне сидит сам Пётр, 
вернее, его восковая персона. 
Как утверждают сотрудники 
музея, сделана она была сра-
зу после смерти императора. 
Голова и конечности из вос-
ка, тело – из дерева. На фигу-
ре – один из костюмов, кото-
рые носил Пётр I. 

Парик, усы и брови «пер-
соны» сделаны из подлинных 
волос императора. На Петре 
костюм из его гардероба. Вы-
резанное из липы туловище 
соединяется с руками и но-
гами круглыми шарнирами, 
благодаря чему император 
может принимать разные 
позы. Восковому императору  
почти 300 лет. Он несколько 
лет переезжал – его показы-
вали в Кунсткамере и Эрми-
таже. Но потом всё-таки вер-
нулся домой – в свой Зимний 
дворец.
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На территории РФ теперь нельзя 
упоминать название соцсетей, а 
также использовать их логотип.  

– Если упоминаете, 
значит, приклеивайте хвост 
«признана экстремистской 
организацией», – подтвер-
дил зампред Комитета по 
информполитике Сергей 
Боярский «Подъёму».  
METRO

Сергей Боярский
| WWW.ER.RU

Сразу после смерти императора Растрелли снял с его лица гипсовую маску и сделал слепки 
с кистей рук и ступней ног. По ним в 1725 году была создана восковая персона Петра I

Слепок ладони Петра I в токарной мастерской | ВСЕ ФОТО: 
АЛЁНА БОБРОВИЧ

Музей находится на Дворцовой набережной, 32. На фото 
– парадная коляска императора, сделанная в 1724 году 

Бутылка с вином, которая была заму-
рована в стену дворца в 1725 году 

Царь жил скромно, 
но ел за троих

Государственный Эрмитаж после пандемии открыл для посетителей 
двери Зимнего дворца Петра I. Императорская парадная коляска, 
чучело любимой собаки Лизетты, бутылка вина, которую не успел 
выпить Пётр Алексеевич, – всё это можно увидеть на экспозиции

52
года прожил Пётр I. Скончался 

император в своём Зимнем 
дворце

Бездомные стали моделями

Фотовыставка, посвящённая подопечным петербургского приюта «Ночлеж-
ка», открылась у Манежа. На уличной экспозиции представлены портреты 
бездомных, а также снимки городских пейзажей, сделанные их руками. 
Познакомиться с работами можно до 10 апреля. | ПРЕСС-СЛУЖБА МАНЕЖА

У Петра была 
собака, он её 
любил
В кабинете у 
камина лежит 
собака. Это 
чучело люби-
мой левретки 
императора. 
Лизетта прожила 
долгую жизнь и была верным 
другом своему высокопостав-
ленному хозяину. Известно, 
что Пётр Первый очень любил 
животных. Целовал собак, в 
том числе чужих, в нос, чем 
приводил в ужас окружаю-
щих. Лизетту Пётр Алексеевич 
обожал, баловал и посто-
янно чем-нибудь угощал. 
Возможно, именно поэтому 
левретка выглядит  несколько 
раскормленной. А когда её 
не стало, приказал сделать 
чучело. Кстати, Пётр I таким 
образом увековечил память 
не только о Лизетте. Чучела 
были сделаны ещё из двух 
царских собак, они находятся 
в Зоологическом музее. Там 
же находится чучело лошади 
– боевого друга императо-
ра. Именно она была под 
царским седлом во время 
Полтавской битвы.

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

 

Таврический сад закрыли 
до 1 мая  
С наступлением весны сады 
и парки Петербурга начали 
закрывать на просушку. Вре-
менно недоступен для входа 
Таврический сад, сообщают в 
администрации Центрального 
района.  

– С 21 марта по 1 мая 
Таврический сад закрыт на 
традиционную весеннюю 
просушку, – сообщают в пресс-
службе ведомства. 

Данная мера необходима 
для того, чтобы высушить 
грунтовые и щебёночно-на-
бивные дорожки в городских 
парках и садах после зимы. 
Этот сезон в Северной столице 
был особенно снежным. 
Горожане, прогуливающиеся 
по парку, могут замедлить 
восстановление почвы. 

Отметим, что с 1 апреля на 
просушку закроют Летний и 
Михайловский сады. METRO

В Петербурге нашли 
немецкий снаряд  
Подозрительный предмет 
обнаружили в грунте на 
Земской улице. Сотрудники 
Росгвардии по Северной 
столице, прибывшие на 
место, сразу заподозрили, 
что находка может оказаться 
боеприпасом времён Второй 
мировой войны, сообщает 
пресс-служба ведомства. 
Догадки подтвердились после 
осмотра взрывотехников. 
Как выяснили эксперты, это 
немецкий артиллерийский 
снаряд калибра 105 
миллиметров для полевой 
гаубицы. В ходе боевых 
действий во время войны он 
так и не был подорван.   

Опасный боеприпас 
эксперты транспортировали 
на специальный полигон 
в Ленобласти. Там его 
обезвредили. METRO
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Самый стойкий 
загар

Ветераны пляжного движения 
утверждают, что мартовский 
загар не смывается. Если в те-
чение недели постоять у стен, 
то кожа не потеряет бронзо-
вый оттенок до начала лета. 
Главное – не снимать обувь 
или брать плотную подстилку. 
Загоральщики напоминают: 
земля холодной будет как 
минимум до середины июня.

Вирус не страшен
Петербуржцы дождались 
настоящей весны: после ве-
сеннего равноденствия день 
длится дольше ночи, а значит, 
при солнечной погоде люби-
тели северного загара могут 
больше времени проводить у 
стен Петропавловской крепо-
сти. Врач-остеопат Алиасхаб 
Магомедов приходит сюда не 
только загорать, но и купаться. 
Перед тем как приступить к 
водным процедурам, он 15 
минут делает разогревающую 
зарядку, снимает одежду, 
надевает папаху и идёт к 
проруби. А потом подставляет 
своё тело солнцу. 

– Я купаюсь в любое вре-
мя года, иногда в Суздальских 
озёрах, иногда здесь. Весной, 
когда много солнца, особенно 
приятно окунаться. Вода 
холодная, а выходишь – и 
ты уже на солнце! Благодаря 
этим процедурам я практиче-
ски не болею!

Символы весны вышли к стенам крепости

«Под воздей-
ствием 

солнечных 
лучей 

у нас выра-
батывается 
витамин D. 
Загорать по-
лезно, но надо 
знать меру!»

Алиасхаб Магомедов
5 

градусов тепла – средняя 
температура воздуха на этой 

неделе

Врач Алиасхаб Магомедов желает всем крепкого здоровья

У многих, кто приходит к стенам Петропавловки, стаж 30–40 лет | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ Пикник у тёплых крепостных стен

Загорающие совмещают загар со спортомZOOM  
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Над 15-минутным мультфиль-
мом в течение полутора лет 
трудились более 30 анимато-
ров и художников. 

«БоксБалет» – проект ав-
торский. На студию создатель 
фильма Антон Дьяков при-
шёл со своим сценарием и ре-
жиссёрскими разработками. 

– Сначала надо было со-
брать команду, которая будет 
работать над мультиком, – 
рассказывает художник-ани-
матор Светлана Замостян. – 

Художников в студии много, 
у всех свой стиль. Анимация 
Антона отличается от того, 
что делает «Мельница». В ито-
ге режиссёр собрал группу 
единомышленников, кото-
рые и помогли воплотить за-
мысел автора.

Как приземлить балерину 
Режиссёр показывает анима-
тору раскадровку – неболь-
шой черновой набросок сце-
ны. Рассказывает, что должно 
происходить, какие эмоции 
испытывают герои. 

– Наша задача – решить, 
как персонаж из одного угла 

Кадр из анимационного фильма «БоксБалет»: балетмейстер и его труппа. Работать над проектом режиссёру помогали более 30 аниматоров и художников 
| KINONEWS.RU

Аниматор Светлана Замостян и главный герой мультфильма боксёр Евгений  
| ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Аниматоры изучали пластик
27 марта станут 

известны лауреаты 
премии «Оскар». 

Единственный 
номинант от России 

– анимационный 
фильм «БоксБалет» 
режиссёра Антона 

Дьякова. Этот 
мультик делали на 
студии «Мельница» 
в Петербурге. Metro 

узнало, как шла работа 
над фильмом

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

15 
минут длится мультфильм «Бокс-
Балет». Для него было сделано 

более 40 тыс. рисунков

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

О том, что мультфильм 
«Бокс-Балет» стал номинан-
том на премию «Оскар» в 
категории «Лучший анима-
ционный короткометражный 
фильм», стало известно в 
начале февраля этого года. 
Автора работы Антона 
Дьякова все поздравляли. 
Сам Антон был счастлив и 
собирался лететь в США.

– Документы на амери-
канскую визу я подал, но от-
вета не получил, – рассказал 
Антон Дьяков Metro. – Мне 
периодически звонили из 
оргкомитета, интересова-
лись, буду ли я присутство-
вать. Нужно было назначать 
время интервью, встреч. 
Кстати, ответ по поводу визы 
я так и не получил. Но даже 
если бы он был положи-
тельным, я бы не поехал 
на церемонию вручения 
«Оскара». Сейчас не самое 
подходящее время для это-
го. Номинантом я останусь 
в любом случае, по крайней 
мере, я на это надеюсь. 

В Америке я никогда 
не был. Но это не страшно, 
может быть, когда-нибудь 
побываю.

АНТОН ДЬЯКОВ 
сценарист 
и режиссёр 
анимационного 
фильма 
«БоксБалет»



кадра попадает в другой, ка-
кой у него будет походка, – 
объясняет Светлана. 

В команде нет специали-
стов по главным или второ-
степенным героям, каждый 
работает над своей сценой, 
а в ней может оказаться кто 
угодно.

Фильм «БоксБалет» – это 
история любви боксёра Евге-
ния и балерины Ольги. Есть 
ещё два персонажа второго 
плана: спарринг-партнёр 
спортсмена и балетмейстер. 
Кроме них – огромная мас-
совка. Это и люди на улице, и 
кордебалет в театре.

– Тема балета далась от-
носительно легко, – говорит 
Светлана. – Мне повезло: я 
десять лет занималась клас-
сической хореографией и все 
эти балетные штуки хорошо 
знала. Понимала, как призем-
лить главную героиню на сце-
ну, чтобы она не плюхнулась. 
Я знала, как работают стопы, 
как должны двигаться руки. 

В мультфильме танцуют 
«Лебединое озеро». Есть и «Та-
нец маленьких лебедей», и 
сцена с умирающим лебедем.

– Главная героиня – начи-
нающая балерина, которая 
мечтает стать примой театра. 
Тонкая, красивая девушка 
Ольга. Некоторые движения 

у неё от Майи Плисецкой, 
другие – от Ульяны Лопатки-
ной. Но в целом мы ориен-
тировались на прим Крем-
лёвского балета. Получился 
такой собирательный образ. 

Уши, похожие на пельмени
Сцены с боксом дались Свет-
лане сложнее. 

– Может, это прозвучит 
несовременно, но мальчики-
аниматоры лучше делают 
сцены с драками. А у нас, 
девочек, хорошо получаются 
плавные движения. Мне при-

шлось делать несколько сцен 
с боксёрами. Пыталась пока-
дрово изучать бои. Морщи-
лась, но смотрела, как спор-
тсмены плющат друг друга. 
Сложнее всего было поймать 
удар, я не верила, что в жиз-
ни человек способен двигать 
рукой с такой скоростью! 
Выяснила, что у многих бок-
сёров неровные головы,  по-
ломанные уши, похожие на 
пельмени. Боксёрские сцены 
приходилось переделывать 
по несколько раз. 

24 рисунка в секунду
Некоторые сцены для мульт-
фильма «БоксБалет» делались 
по старинке – на кальке. Но в 
основном аниматоры рисова-
ли на планшетах.

– Это нисколько не упро-
щает работу, – говорит Свет-
лана. – Как и на кальке, нуж-
но нарисовать минимум 24 
кадра в секунду.

Мультфильм без титров 
длится 14 минут. Это 840 се-
кунд, а значит, 20 160 рисун-
ков. Только эта работа заняла 
около года.

– Мы оживляем персо-
нажа, затем за дело берутся 
прорисовщики, они наво-
дят порядок и красоту в ка-
дре, – объясняет Светлана. 
– А значит, делают столько 

же рисунков, сколько и мы, 
аниматоры. Режиссёр Дьяков 
– человек творческий. Во вре-
мя процесса, когда кажется, 
что сцена полностью готова, 
он придумывает что-то но-
вое и решает всё поменять. 
И мы… всё перерисовываем. 
Это непросто, но лично мне 
интересно работать с такими 
ищущими людьми, как Ан-
тон.

Первый раз – всегда 
волшебство
Когда все персонажи были 
тщательно прорисованы, 
проект отправили на залив-
ку, покрасили, добавили 
спецэффекты. Затем Антон 
Дьяков смонтировал свой 
мультфильм. После монтажа 
записали чистовой звук. 

– У нас в студии есть свой 
кинозал, где мы смотрим 
готовые фильмы, – расска-
зывает Светлана. – И когда я 
первый раз смотрела «Бокс-
Балет», не обращала внима-
ния на свою работу, следила 
исключительно за сюжетом. 
Мультфильм получился 
очень трогательным. Это по-
том, когда пересматриваешь, 
уже обращаешь внимание, 
кто как шагнул или подвигал 
руками. А первый раз – это 
всегда волшебство.
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ку балерин и боксёрские бои

Ольга + Евгений 
= любовь

В центре сюжета – роман 
боксёра и балерины, которым 
приходится совершить мо-
ральный выбор: танцовщица 
отвергает домогательства 
балетмейстера, а спортсмен 
отказывается добиваться по-
беды нечестными способами. 
В категории «Лучший анима-
ционный короткометражный 
фильм» помимо российского 
«БоксБалета» представлены 
«Дела искусства» Джоанны 
Куинн, «Бестия» Хьюго 
Коваррубиаса, «Робин» Дэна 
Оджари и Майкла Плиза, а 
также «Стеклоочиститель» 
Альберто Мьельго.

«Я занималась 
хореографией 

и понимаю, как 
у балерины ра-

ботают стопы 
и как двигают-

ся руки».
Светлана Замостян

Мультфильм про любовь боксёра и балерины получил уже несколько призов 
на фестивалях «Короче» и «Икар». Аниматор Светлана Замостян со статуэтка-
ми «Икара» | ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ
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Помимо того что коронави-
рус опасен сам по себе, одним 
из последствий болезни мо-
жет стать постковидный син-
дром. Поэтому специалисты 
рекомендуют внимательно 
следить за своим здоровьем 
даже после выздоровления. 
    Как сообщает Минздрав 
России, чаще всего после 
перенесённого COVID-19 
у пациентов развивают-
ся утомляемость, одышка, 
тромбозы. Кроме того, у мно-
гих возникают тревога или 
депрессия, бессонница, на-
чинают выпадать волосы.
     Чтобы избежать разви-
тия серьёзных осложнений, 
необходимо пройти углу-
блённую диспансеризацию, 
утверждают врачи. Это спе-

циальная программа, разра-
ботанная как раз для тех, кто 
переболел коронавирусом. 
Она состоит из двух этапов.

Что проверяем сначала
Первый проходят все, кто 

пришёл на такой осмотр. 
Он включает в себя анкети-
рование, измерение сату-
рации (насыщение крови 
кислородом), а также общий 
клинический и биохимиче-
ский анализы крови. Также 

на первом этапе проводится 
спирометрия (оценка объёма 
вдыхаемого и выдыхаемого 
воздуха) и при наличии опре-
делённых показаний тест 
с шестиминутной ходьбой 
для оценки работы сердеч-

но-сосудистой системы. Если 
пациент не был на рентгене 
грудной клетки в течение по-
лугода до этого, также прово-
дят рентгенографию. Для тех, 
кто перенёс коронавирусную 
инфекцию средней тяже-
сти и выше, предусмотрено 
определение концентрации 
Д-димера в крови, что позво-
ляет выявить риск развития 
тромбозов.

Кому необходимо пройти 
второй этап
После всех этих процедур 
пациент приходит на приём 
к терапевту, который про-
верит состояние человека, 
а при выявлении отклоне-
ний от нормы в результатах 
первоначальных исследова-
ний направит на дополни-
тельную проверку в рамках 
второго этапа. Во время него 
могут провести КТ органов 
грудной клетки, дуплексное 
сканирование вен нижних 
конечностей (УЗИ) для вы-
явления тромбозов, а также 
ЭКГ, что определит возмож-
ные проблемы с сердечно-
сосудистой системой. После 
всех исследований врач при-

нимает решение о дальней-
ших шагах по восстановле-
нию пациента.

– В предыдущие два года 
из-за пандемии возможности 
для проведения масштабной 
диспансеризации у меди-
цинских учреждений были 
ограниченны, – объясняет 
пресс-секретарь Комитета по 

здравоохранению Ольга Ря-
бинина. – По мере улучшения 
эпидемиологической ситуа-
ции самое время пройти про-
верку состояния своего здо-
ровья! Отдельно горожанам, 
перенёсшим коронавирус-
ную инфекцию, предлагается 
пройти углублённую диспан-
серизацию. Она направлена 
на выявление заболеваний, 
которые наиболее часто раз-
виваются после перенесённо-
го COVID-19. 

По данным Министерства здравоохранения, наиболее часто у переболевших ковидом развивается утомляемость  
| НАЦИОНАЛЬНЫЕПРОЕКТЫ.РФ

Какие показатели здоровья надо 
проверить после коронавируса

Переболевших 
петербуржцев 

приглашают пройти 
углублённую 

диспансеризацию

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru

1352 
случая заболевания коронави-

русом выявлено в Санкт-
Петербурге за предыдущие 

сутки

?
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«Мы очень боялись русофобии и агрессии»
С началом военной спецоперации России на Украине многие наши соотечественники поспешили покинуть родину. Metro узнало, 

как к иммигрантам относятся в чужих странах и с какими трудностями им приходится сталкиваться

АВТОРЫ: АНАСТАСИЯ КАСЬЯНОВА, АЛЬБИНА ЮСУПОВА, АННА ЖУКОВА

Дарья Громак, 21 год
контент-мейкер

В Турции очень редко спрашивают, откуда ты, да и 
в принципе мы пока не сталкивались с тем, чтобы 
где-то говорили что-то про русских/украинцев. Но в 
магазинчиках иногда видели включённые новости 
с ситуацией на Украине. Я перестала слышать 
русскую речь на улицах, обычно зазывалы кричали 
что-то на русском, сейчас такого нет. Проблема, с 
которой мы столкнулись, – это ситуация с банков-
скими картами и оплатой Apple/Google Pay. Сейчас 
снимаем остатки денег через карту «Мир», но не 
все банки её принимают. Плюс у нас есть карта 
украинского банка, которая тут работает, но при-
ходится проворачивать целые «махинации», чтобы 
перевести на неё деньги с русского счёта, и много 
теряется на комиссии. В последний раз мы были в 
Турции в ноябре и, вернувшись сейчас, удивились, 
насколько лира укрепилась и как тут всё подорожа-
ло. Я пока не работаю. Мой парень программист, у 
него есть возможность работать удалённо. 

Глеб Скубачевский, 32 года
художник

Я не думал, что в Грузии столкнусь с таким тяжёлым 
отношением к русским сейчас. Грузия заявляет о 
себе как нейтральная страна, но по факту это не 
совсем так. В Грузии ко мне относятся прекрасно те, 
кто меня знает и приютил пожить. Но это полностью 
проукраинская страна, почти на каждом доме висит 
флаг Украины. Если приходишь куда-то с россий-
ским паспортом, начинаются огромные проблемы. 
Когда объясняешь ситуацию, отношение меняется, 
но всё равно сложно. Банковские карты грузинские 
в четырёх банках мне не выпускают. Или просят 
столько бумаг, что это невозможно. Пришлось 
открыть карты на друга. Проблемы, в принципе, на 
каждом шагу. Я здесь не могу получить евровизу 
без вида на жительство в Грузии. Вид на жительство 
тоже сложно получить. Все российские карты тут не 
работают, поэтому ищу заработок онлайн в США, 
Европе и Китае.

Даниил Костенко, 27 лет
специалист по stop-motion 

Выбор пал на Словакию, потому что это вроде как 
такая маленькая Европа, но в ней есть и что-то 
родное, понятное. В Братиславе даже улицы на-
зываются как у нас: Гагарина, Байкальская. Словаки 
хорошо относятся к русским, но как к нации, а не 
как к государству. Политику тут лучше не трогать. То 
есть, если ты не будешь ходить по улице с плакатами 
или выкрикивать лозунги, всем всё равно, откуда ты 
приехал. Украинцев здесь тоже очень много. С ними 
недавно сцепились в баре, но дальше словесной 
перепалки не пошло. В Братиславе есть красивый 
Старый город с ратушей и многочисленными ресто-
ранами. В остальном же – наследие «совка». Такие 
же «панельки» на периферии, такие же рекламные 
вывески. А ещё тут никто никуда не спешит. После 
Москвы это кажется странным. Сложности в том, что 
в Словакии нет своей валюты – только евро, так что 
зарабатывать в России на удалёнке не вариант.  

Марианна Кошелева, 28 лет
студентка

Сейчас вместе с мужем живу в Тбилиси – почти 
две недели. Боялись русофобии, но пока так и не 
столкнулись с открытой агрессией, хотя истории о 
драках и конфликтах периодически видим в пабли-
ках и чатах. Первое потрясение случилось после по-
хода в супермаркет за продуктами: помню, что за 
небольшой набор для ужина отдала 6 тыс. рублей.
Порой я не понимаю, на каком языке говорить: не 
все в Тбилиси знают русский или английский. На-
верное, это одна из причин, почему мы с мужем не 
выходим «в люди». Цены на жильё сумасшедшие. 
Оно и понятно: спрос сейчас огромный. В общем, 
дорого всё. Муж работает дистанционно, а я учусь 
онлайн, поэтому к месту не привязаны. Не знаем, 
останемся ли в Тбилиси, ведь ситуация с каждым 
днём становится всё сложнее и сложнее, а грузин-
ский народ очень вовлечён в мировую политику.
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Генеральный директор 

Владимир Брык

Говорят, молодость заканчивается, когда косметичка 
превращается в аптечку. «Нет, молодости звездец, когда 
приходится платить деньги за то, чтобы посмотреть на 
обнажённых 30-летних мужчин», – сокрушалась я. И взды-
хала, отдавая 1700 рублей за билет на мужское «Шоу под 
дождём» санкт-петербургского театра «Искушение». Но я 
очень приободрилась, когда увидела публику, выходящую 
из личных машин и такси на площади перед концертным 
залом. Как говорила героиня фильма «Москва слезам не 
верит», «сплошные девочки 28-летние». Хотя попадались и 
одинокие ласточки «под полтос», а также дамы – ветераны 
труда. Одна даже сдала в гардероб трость, видно, из послед-
них сил пришла, так сказать, надышаться перед смертью. 
Все такие с причёсками, в самых лучших нарядах – ботфор-
ты и мини-юбка. Некоторые были пьяны, и я поняла, что 
вечер будет томным. На входе всем мерили температуру – 
средняя по госпиталю была выше нормы, а уж как стучали 
сердца! 

  Зал был битком, я боялась, что балкон обвалится. Уж 
не знаю, что  оттуда (с балкона) было видно на сцене, но 
многим приходилось довольствоваться, так сказать, за-
дними местами, поскольку билеты на это шоу расхватали 
очень быстро. 

Ладно, не буду вас томить. Гаснет свет. Откуда-то сверху 
на сцену завесой льётся дождь (настоящий). Появляются де-
сять молодых мужчин, их одежда сразу намокает, они сры-
вают белоснежные рубашки, предстают в белых майках. 
Мокрые майки облепляют загорелые накачанные тела. Эти 
красавчики невероятно сексуально танцуют, а затем одно-
временно разрывают на себе майки и остаются в чём мать 
родила – джинсах и татуировках. Очень эротичное, вернее, 
я хотела сказать, эстетичное зрелище. 

 «Тебе который больше всех нравится?» – зашептала мне 
подруга. Выбрать было трудно, но я усилием воли застави-
ла себя определиться – блондин с татуировкой на спине. 
Из-за кулис снова плеснули на танцоров воду из оцинко-
ванных вёдер, но я не стала фиксироваться на этой прозе 
жизни, ведь шоу затмило реальность! Мокрые танцоры 
умчались переодеваться для следующих номеров. И когда 
смолкли аплодисменты, в тишине раздался оглушитель-
ный крик: «А …ть!» Это самая пьяная зрительница смело 
озвучила то, о чём мы все (трезвые) осмеливались только 
думать. Ведущий уверял, что мы ошиблись, мол, весь вечер 
на сцене будет не стриптиз, а высокое танцевальное искус-
ство, на что зал протестующе загудел. И после этого красав-
цы вышли на сцену в разноцветных семейных труселях. 
Свет погас, труселя (светящиеся в темноте) были скинуты 
и летали в воздухе. Танцев под дождём и в потоках воды 
было так много, что мы с подругой, как мамаши-наседки, 
даже заволновались: хоть бы не замёрзли соколики наши, 
не простудились!
      Ну что вам сказать, мужчины? Вы вот всё жалуетесь: 
мол, «у моей вечно голова болит». А что вы сделали, чтобы 
она не болела? От вас ведь немного и надо – сила и неж-
ность, брутальность и романтика, розы и дождь. А для 
этого нужно просто оторваться от телевизора и дивана и 
походить в тренажёрку, обрести шесть кубиков на животе, 
стильно подстричься и купить букет цветов. Спасибо муж-
чинам из театра «Искушение» за прекрасный вечер! Мы 
думали о вас всю ночь…   

Мнение автора может 
не совпадать с мнением редакции.

СМОТР 
ОБНАЖЁННЫХ 

МУЖЧИН

#gazetametro

delyrie «Портрет ненасытной белоч-
ки».

masha_magnolia «Весна на низком 
старте».

katrishka_petrova «АтмоСферный Петербург…»

yyamalovaa «Выцветшее от морозов мартовское небо. Сегодня день весенне-
го равноденствия, а это значит, что до белых ночей рукой подать. Всё вокруг 
оживает и начинает активно копошиться. И мне намного легче морально, когда 
световой день стал значительно длиннее».

VOICES
WWW.METRONEWS.RU

 

08
WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 22 МАРТА 2022МНЕНИЯ

«Я фина-
листка шоу 
КОНДИТЕР. 
Я молодец!»
Марина, читательница 

Metro

ПОХВАЛИ СЕБЯ
Друзья! Напишите нам, за что 
вы можете себя похвалить. 
Ждём ваши тексты (не 
более 70 знаков) и фото на 
KONKURS@METRONEWS.RU 
с пометкой 
«Я МОЛОДЕЦ».

ДРУЗЬЯ, Metro продолжает конкурс «Путешествие моей мечты». 
Присылайте фотографии из своих самых лучших отпусков или 
выкладывайте в сеть с хештегом #gazetametro и пишите, куда бы 
вы ещё хотели съездить. Ждём ваши тексты (не более 70 знаков) 
и фото на KONKURS@METRONEWS.RU с пометкой «ПУТЕШЕСТВИЕ 
МОЕЙ МЕЧТЫ».

КОНКУРС

«Испания – манящая и загадочная, в неё невозможно не влюбиться, 
она надолго остаётся в памяти, а может быть, и навсегда», – пишет 
наша читательница Светлана. 

ЕЛЕНА 
КОЛЯДИНА
ЖУРНАЛИСТ, ПИСАТЕЛЬ, 
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ТРЕНЕР

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА НАС В ТЕЛЕГРАМ GAZETAMETRO

ДОБАВЬ ЭТОТ ХЕШТЕГ К СВОЕМУ СНИМКУ И 
ПОПАДИ НА СТРАНИЦЫ ГАЗЕТЫ

Газета Metro gazetametro



Лошадки-качалки британской 
королевской семьи можно 
увидеть даже на фотографиях, 
сделанных 150 лет назад. Была 
такая в детстве и у будущей ко-
ролевы Елизаветы II. А прин-
цу Джорджу в 2016 году эту 
игрушку подарил тогда ещё 
президент США Барак Обама.

В Петербурге тоже произво-
дят таких лошадок, ничем не 
хуже английских. 

 Существуют и уменьшенные версии 
качалок – коллекционные кукольные 
лошадки

Идея семейной мастерской 
Wood&Horse появилась у Сер-
гея Шибаева и Елены Дроздо-
вой в 2006 году после поездки 
в Лондон. Первую качалку су-
пруги сделали в 2013 году для 
сына, а в 2014-м изготовили их 
на продажу. 

– В этом проекте совпали 
любовь Сергея к дереву и моя 
– к лошадям. В детстве я зани-

малась конным спортом, – де-
лится Елена. 

Игрушка стоит недёшево: 
детская – от 45 тыс. руб., ку-
кольная – от 18 тыс. руб.

 – Наши заказчики совер-
шенно разные люди, которых, 
как нам видится, объединяет 
желание исполнить мечту – 
свою детскую (чаще) или сво-
его ребёнка, – считает Елена.

Традиционных английских лошадок-качалок изготавливают из массива бука 
| ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОЯМИ ПУБЛИКАЦИИ

Большая качалка выдерживает вес 
до 80 кг

Английские лошадки-
качалки делают в Петербурге

Газета Metro 
перезапускает 

рубрику «Мы вместе». 
Раньше мы писали в 

ней о тех, кто работал 
во время пандемии. 

Сейчас будем 
рассказывать о людях, 

которые с успехом 
заменят иностранных 

предпринимателей

6 
месяцев занимает полный 
цикл изготовления качалки 

(склейка заготовок и деталей, 
просушка). Поэтому выпуска-

ются всего две небольшие 
партии в год

«Знаем, что 
наши лошадки 

переживут сво-
их создателей».

Елена Дроздова

#М
Ы
ВМ

ЕС
ТЕ

Супруги мечтают о том, чтобы лошадки высокого качества (на уровне лучших 
английских производителей) были доступны в России как можно большему 
количеству семей | ROCKINGHORSE.STORE

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА
evgeniya.nazarova@metronews.ru

PLUS
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Знаем, что 
аши лошадки 
реживут сво-
создателей».

Елена Дроздова

Требуются 
распространители газеты

Подробная информация 
по телефону: 

+7 953 1460651

Работа с 7 до 11 утра, 
вторник и четверг

1
Оформление по договору2

Россияне скупают 
садовый инвентарь 
Подготовка к дачному сезону 
уже началась. В период с 
февраля по середину марта 
жители нашей страны за-
казали на Wildberries на 
218% больше инвентаря для 
садоводства, чем годом ранее. 
Как сообщают аналитики 
Wildberries, спрос вырос на 
грабли (+726%), газонокосилки 
(+622%), лопаты (+377%)  и 
бензопилы (+175%). METRO

КОРОТКО 

Газета Metro gazetametro



Подробная информация 
по телефону: +7 953 1460651

Работа с 7 до 11 утра, 
вторник и четверг

1
Оформление по договору2

Требуются  распространители газеты
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«Все проблемы у нас из-за мужчин»
МАРИЯ ГОЛУБКИНА

В сети выходит новая психологическая драма режиссёра Валерии Гай Германики 
«Обоюдное согласие». Накануне выхода первой серии Metro побеседовало 

с исполнительницей одной из главных ролей

Главная героиня – молодая 
учительница русского язы-
ка и литературы (Светлана 
Иванова), которая приезжает 
на вечеринку к старым дру-
зьям. Все вместе они прово-
дят ночь на яхте. Под утро 
Анна прыгает за борт, доби-
рается до берега, приходит в 
отделение полиции и пишет 
заявление на своих друзей об 
изнасиловании. Обстоятель-
ства дела сразу же вызывают 
подозрения у сотрудников 
правоохранительных орга-
нов и медицинских работ-
ников. Следователь (Мария 
Голубкина), услышав авто-
ритетные имена подозрева-
емых, не принимает заявле-
ние и уговаривает девушку 
в принципе его не подавать. 
Уже практически отчаяв-
шись найти помощь, Анна 
сталкивается в коридоре 
отделения с другим следова-
телем – Нестеренко (Андрей 
Козлов). Тот берёт дело в своё 
производство. 

Скажите, были ли вы до это-
го знакомы с Валерией Гай 
Германикой и её работами 
в кино?
Я познакомилась с Валерией 
на «Танцах со звёздами». До 
этого у неё не снималась, но 
с творчеством была знакома, 
конечно. Я же всё-таки не на 
облаке живу.

Как относитесь к её творче-
ству? 
Для меня сразу, с первых 
нот, понятно, кто передо 
мной. Я, как только её уви-
дела, сразу поняла, что Ва-
лерия – очень талантливый 
человек. Я догадывалась, но 
надо непосредственно уви-
деть человека, чтобы понять 
его перспективы. Человек 
же развивается, тем более 
режиссёр, растёт, входит в 
свою «спелость» годам к 45, 
как и дирижёр, например. Я 
у неё пробовалась уже, она 
запускалась с одним сериа-
лом, очень интересным, там 
были пробы, но ничего «не 
снялось». Так что это была 
вторая попытка. То, что Ва-

лерия меня выбрала, было 
чрезвычайно приятно, по-
тому что я её уважаю как 
мастера и профессионала. 
Профессионалов много, а та-
лантливых профессионалов 
– не так уж.

Когда получили сценарий, 
какие у вас были впечатле-
ния?
Сценарий мастерски напи-
сан, он прекрасен. Не часто, 
когда читаешь сценарий, ув-
лекаешься чтением. И это, 
как правило, знак того, что 
кино должно получиться. Я 
пока ничего не видела. Вале-
рия предлагала посмотреть 
на компьютере, но я сказа-
ла: «Нет, так неинтересно. 
Давайте всё-таки дождёмся, 
когда выйдет, хотелось бы 
посмотреть на экране». 

Мне показалось, что в се-
риале поднимается вопрос 
безразличия государства и 
общества по отношению к 
женщине, пережившей на-
силие. Это так?    
Ситуация неоднозначная в 
сериале. Всё не так просто, 
это только завязка, там даль-
ше будет развиваться детек-
тивный сюжет. 
 
Героиня правильно посту-
пила, что обратилась в по-
лицию? Многие женщины 

ведь этого не делают. 
Я вообще за то, чтобы ходить 
в полицию чуть что. Потому 
что зачем она нужна иначе? 
Если вас ограбили, избили, 
изнасиловали – куда вы ещё 
пойдёте? Естественно, вы 
должны написать заявление 
в полицию. Даже если у вас 
колёса во дворе проколо-
ли. Конечно, я на стороне 
женщин, я всегда, в любом 
случае на их стороне, по-
тому что женщины ничего 
плохого не делают вообще. 
Все проблемы у нас из-за 
мужчин.

Тем не менее ваша героиня 
– женщина-полицейский – 
не оказывает той помощи, 
на которую рассчитывает по-
страдавшая.
Моя  героиня – человек такой 
профессии, где нельзя быть 
добренькой, как и врачу. Она 
выполняет свою работу. Но 
важно не что она говорит, а 
что делает. А то, что она не 
нежная, а грубая – а как ина-
че? Она сталкивается с пре-
ступниками каждый день. 
Почему она должна быть 
добренькой, мягкой и пуши-
стой и встречать каждого с 
распростёртыми объятиями? 
Возможно, она знает боль-
ше в силу опыта. И не стоит 
думать, что она не помогает.  
ОКСАНА ЧЕРТОВА

Мария Голубкина | ФОТО: KION

«Профессио-
налов в кино 
много, а та-
лантливых 

профессионалов 
– не так уж».

Мария Голубкина
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ГОРОСКОП

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Вторник считается самым боевым 
днём, тем не менее вам следует 
соблюдать осторожность во всём, 
что вы делаете.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Всё сегодня пройдёт для Тельцов 
удачно, если посвятите время 
коллективным делам. 

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Весь день не порадует Близнецов  
великими победами, зато поздний 
вечер можно провести в приятной 
компании со своими партнёрами.

РАК 
22.06 – 22.07

Вполне неплохой день для типич-
ных Раков. Проявите творческую 
смекалку.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Сегодня переделайте все свои до-
машние дела, чтобы уже завтра 
приступить к чему-то великому.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Хороший день для собеседова-
ний, встреч, поездок и общения, а 
также знакомств.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Во вторник можно ударно пора-
ботать, не пренебрегая никаким 
физическим трудом.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Скорпионы продолжают своё 
победное шествие. Не бойтесь 
выложиться по полной. 

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Пока ещё рано вылезать в пере-
довики, у вас может не хватить 
сил добиться желаемого. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Сейчас стоит больше полагаться 
на дружескую поддержку, чем на 
собственные силы.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Сегодня можно добиться высоких 
результатов на рабочем месте. Но 
уже завтра жёлтую майку лидера 
у вас могут перехватить.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Явно успешны Рыбы будут в 
сфере интеллектуальной. Даже 
случайная статья в газете может 
обогатить вас информацией.

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»
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Ответы

По горизонтали:
4. Знакомая, квартира которой 
находится через стенку от 
вашей.
8. Редкая и ценная вещь.
9. Край дороги, дальше 
которого лишь кювет.
10. Мужчина ростом в 
нескольких пигмеев.
14. Полный успех в бою.
17. Кто отвечает за «базар», 
напечатанный в газете?
18. Утверждение, суждение, 
проверенное практикой, 
опытом.
19. Странствующий богомолец, 
паломник, путешественник, 
скиталец.
20. Безнадёжная печаль.
24. Книжная закладка в виде 
ленточки.
26. Водяной бугор, 
набегающий на берег.
27. Жизненные убеждения.
28. Транспорт для троих, не 
считая собаки.
29. Седьмая вода на киселе, 
понаехавшая в гости.

По вертикали:
1. Крыша над головой.
2. Огромная авоська для 
затаривания в царстве Нептуна.
3. Бум-бум в дверь.
4. Глас истерзанной души.
5. Каждая из проглоченных 
мямлей единиц языка.
6. Нижняя поверхность 
корабля.
7. Стремительное 
продвижение футболиста к 
воротам противника.
11. Вольтер как критик 
религии.
12. Родина пиццы и спагетти.
13. Кровеносное «русло», что 

По горизонтали: 4. Соседка.  

8. Раритет. 9. Обочина. 10. 

Великан. 14. Победа.  17. 

Редактор. 18. Истина.  19. 

Пилигрим. 20. Уныние. 24. 

Ляссе. 26. Волна. 27. Кредо. 

28. Лодка. 29. Родня.  

По вертикали: 1. Кров. 2. 

Трал. 3. Стук. 4. Стон. 5. Сло-

во. 6. Днище. 7. Атака.  11. 

Еретик. 12. Италия.  13. Арте-

рия. 14. Примус.  15. Бутсы. 

16. Денди.  21. Неволя. 22. 

Наледь.  23. «Ералаш». 24. 

Ликёр. 25. Съезд.  

отходит от сердца.
14. Нагревательный прибор с 
насосом, подающим горючее к 
горелке.
15. Обувка и наших 
«футболёров», и зарубежных 
суперголеадоров.
16. Щёголь на западный манер.
21. В ней живёт зверь, 
обитающий в клетке.
22. Корка на луже после 
ночной стужи.
23. Детский юмористический 
киножурнал.
24. Что за спиртной напиток 
«замурован» в шоколадных 
конфетах?
25. Вид собрания.

Сюжет
Начинающий предприни-
матель Адам Нейман очень 
хотел разбогатеть и по-
этому без устали создавал 
разнообразные и прогрес-
сивные бизнес-проекты, в 

которые почему-то никто 
не верил. 
    Но однажды он встреча-
ет инструктора по йоге – 
красавицу Ребекку, которая 
становится его возлюблен-
ной и музой, открывшей 

ему глаза: он действитель-
но гений, но просто зани-
мается не своим делом. По-
слушав совета любимой, 
Адам пошире раскрыва-
ет чакры и придумывает 
компанию WeWork, кото-
рая предлагает клиентам 
офисы нового образца, где 
фрилансеры и стартаперы 
получают в своё распоря-
жение не только рабочий 
стол, Интернет и розетку, 
но и подобие некой ком-
муны, где сделки и новые 
проекты рождаются в пере-
рывах между приятным об-
щением и вечеринками.
    Идея оказывается про-
рывной, и вскоре Адам ста-
новится королём целой 
империи. Но всё хорошее 
когда-нибудь заканчива-
ется... 
     
Впечатления
В последнее время в 
Сети вышло сра-
зу несколько ана-
логичных проек-
тов – про реальных 
бизнесменов, мо-
шенников или изо-
бретателей, кото-
рые сначала долго 
пробивали свою 
идею, потом 

резко шли в гору и затем 
так же резко падали в про-
пасть: «Выбывшая», 
«На взводе: Битва за Uber», 
«Изобретая Анну». «Не сра-
ботало» построен ровно 
по той же схеме, что и они 
все, финал заранее изве-
стен, сюжетных сюрпри-
зов тут ждать не приходит-
ся. Тем не менее история 
захватывает, и в первую 
очередь за счёт драйва, ко-
торый исходит от глав-
ных исполнителей – Джа-
реда Лето и Энн Хэтэуэй. 
По большому счёту весь 
сериал держится на од-
ной-единственной интри-
ге: как молодым выскоч-
кам без опыта и связей на 
наших глазах удастся пре-
вратиться в миллиардеров 
и почему им удалось то, 
что не получается практи-

чески ни у кого. Глядя в 
безумные глаза Ада-

ма, с грустью, зави-
стью и раздраже-
нием понимаешь, 
что успех сегодня 
на стороне таких 
– одержимых нар-
циссов, которые 
не умеют ничего, 

кроме как создавать 
фантазии, которые 
меняют этот мир.
МАРИЯ ПОЗИНА

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы 
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ения
днее время в 
шло сра-
лько ана-

ых проек-
о реальных 

менов, мо-
ов или изо-
лей, кото-
чала долго 
али свою 
отом 

чески ни
безум

ма, 
сть
ни
чт
на
– о
ци
не

кро
фант
мен
МАРПартнёр Адама по бизнесу 

– Мигель МакКелви
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