
В 50 лет жизнь 
только начинается 
В Петербурге полувековой юбилей отметила черепаха, которая непрерывно живёт в одной семье. По сло-
вам хозяев, за эти десятилетия она «вырастила» несколько поколений петербуржцев. Рассказываем о том, 
как поздравили именинницу. С. 2 

АРТ-ОБЪЕКТ 
СОЗДАЛИ ИЗ 
ЦИТАТЫ ТОЛСТОГО
На Васильевском острове появи-
лась ещё одна точка притяже-
ния. Metro пообщалось с худож-
ником Василием Базелевсом и 
узнало о его творчестве. С. 6 
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Попрощался 
с Петербургом
В минувший уик-энд форвард 
«Зенита» и сборной России 
Артём Дзюба сообщил об 
уходе из питерского клуба, 
за который играл с 2015 
года. В своём телеграм-ка-
нале он выложил ролик, в 
котором предстал в образе 
супергероя Дэдпула. 

В составе «Зенита» 
Дзюба стал 4-кратным чем-
пионом России. METRO

Артём Дзюба 

| GETTY

Пётр I запустил фонтаны

В минувший уик-энд на Большом каскаде Петергофа состоялся театрализо-

ванный Весенний праздник фонтанов. Более 30 тыс. человек стали зрителями 

спектакля «Виват, Ассамблея!», посвящённого 350-летию со дня рождения 

Петра Великого. Он стал главным героем праздника. | PETERHOFMUSEUM.RU

В 50 лет жизнь только 
начинается! Черепаха 
Даша празднует юбилей

По данным зоологов, в до-
машних условиях черепахи 
живут не более 30 лет. Так 
что питомец семьи Семё-
новых – настоящий рекор-
дсмен. 

– Мне было шесть лет, 
когда в нашей семье появи-
лась крошечная черепашка, 
– вспоминает Александра 
Семёнова. – Панцирь в диа-
метре – около трёх санти-
метров. Такая она была ма-
ленькая и хорошенькая. Мне 
сказали, что малышка со-
всем недавно вылупилась из 
яйца. Я получила её 23 мая. 
Сейчас мне 56 лет, черепаха 
больше чем в десять раз уве-
личилась в размере, но мы 
по-прежнему вместе. 

История побегов
Домашнего питомца назвали 
Дашей. Весной 1972 года она 
стала полноправным членом 
семьи.

– Я очень любила живот-
ных, много читала о них, 
– продолжает Александра. 
– Когда училась во втором 
классе, прочла, что степные 
черепахи (а наша Даша имен-
но степная) живут два-три 
года. Дело было зимой, наша 
Даша уже впала в спячку. Ей 
как раз шёл третий год! Я 
так расстроилась, что даже 
спать не могла. Каждую ночь 
обнимала свою черепашку и 
прислушивалась, дышит она 
или нет.

Даша успешно пережила 
не только ту зиму, но и много 
следующих. 

– Первые десять лет она 
от нас постоянно убегала, – 
рассказывает Александра. 
– Летом мы вывозили её на 
дачу, в распоряжении Даши 
было 17 соток! Сухопутные 
черепахи – вегетарианцы, 
едят только траву, иногда 
овощи. Она с удовольствием 
ела одуванчики, клевер, по-
кушалась на клубнику. Мой 
папа построил на даче забор, 
но Дарья всё время делала 
подкопы и сбегала. Её нахо-
дили в лесу и на картофель-
ном поле. Однажды мы уеха-
ли без неё: не смогли найти. 
К счастью, поздней осенью 
беглянку обнаружили сосе-
ди: она вмёрзла в глину пру-
да – видимо, устроилась там 
на зимовку. Пришлось выру-
бать её оттуда. 

Как Даша стала мальчиком
Александра взрослела, чере-
паха росла. 

– Когда я училась в ин-
ституте, мы с моим тогда 
ещё будущим мужем пош-
ли в Зоологический музей. 
Внимательно изучили отдел 
с пресмыкающимися и тут 
поняли, что наша Даша – 
мальчик! У самок панцирь 
круглый, а у самцов вытяну-
тый, как у нашей красавицы. 
Хотели переименовать её в 
Дария, но потом передума-
ли: все слишком привыкли к 
имени. Тогда-то мы и поняли 
причину её постоянных по-
бегов: Даше хотелось боль-
шой и чистой любви, черепа-
ха рвалась на поиски своей 
второй половинки.

День рождения
Сейчас Даша успокоилась, 
ведёт размеренный образ 

жизни. Зимой спит, весной 
выходит из спячки, начи-
нает наращивать аппетит и 
проситься на улицу. Откли-
кается на собственное имя, 
очень любит крутиться во-
круг людей, но на руки брать 
себя не разрешает. Сейчас её 
лучший друг – младшая дочь 
Александры 12-летняя Варва-
ра.

Когда Варя училась в 
младших классах, она сочи-
нила про Дашу книгу, теперь 
это семейная реликвия. 

– Каждое лето мы запол-
няем наш холодильник оду-
ванчиками, – говорит Алек-
сандра. – Даше хватает до 
самой спячки, ещё она очень 
уважает салат айсберг и све-
жие огурцы.

По-прежнему обожает 
проводить лето на даче. У неё 
есть специальный загончик, 
куда черепаха уходит спать. 
В начале лета компанию ей 
составляет местная ежиха. 
Пока она беременная, спит 
рядом с Дашей. Когда на свет 
появляются ежата, мать с 
малышами покидает черепа-
ший домик, чтобы непово-
ротливая хозяйка случайно 
не придавила ежат своим 
панцирем.

– Точного дня рождения 
Даши не знает никто, – гово-
рит Александра. – Единствен-
ная дата – это когда черепаха 
появилась в нашей семье. 
Моя Варя сказала: «Давайте 
праздновать 23 мая. Я серд-
цем чувствую, что именно 
в этот день у неё праздник». 
Мы согласились.

Вчера все члены семьи 
ели торт, а именинницу уго-
стили её любимым салатом и 
одуванчиками.

О том, что Даша – самец, в семье догадались, когда рептилии было больше 10 лет и она привыкла 

к своему имени | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО СЕМЬЁЙ СЕМЁНОВЫХ

Маленькая Варвара посвятила своей черепахе целую 

книгу

7 
кг весит сейчас черепаха 

Даша. Длина панциря – 45 

см, ширина – 30 см. Весной  

животное съедает в день 

средний кочан салата айсберг

Долгожительница «вырастила» несколько поколений петербуржцев. Вчера, в день рождения, её 
поздравили букетом из салата и одуванчиков

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru ЭКСПЕРТ

В среднем сухопутные чере-

пахи живут около 30 лет. Если 

животное прожило в семье 50 

лет, значит, люди создали ей 

хорошие условия. Черепаха всё 

это время правильно питалась 

и у неё было комфортное место 

для спячки. 

Иногда появляются сообще-

ния, что черепахи, сухопутные 

или морские, живут 2–3 года. 

Это неправда. Если вашего 

питомца не стало через три 

года, значит, за ним плохо 

ухаживали. 

Когда вы заводите пре-

смыкающегося с панцирем, 

помните о его долгой жизни. 

Нужно осознавать, что черепаха 

проживёт с вами не одно 

десятилетие. Часто бывает, что 

людям надоедает животное – и 

через какое-то время от него 

пытаются избавиться: отдать в 

зоопарк или продать на интер-

нет-площадках. 

ЕЛЕНА 
СИТНИКОВА
сотрудник 
Ленинградского 
зоопарка

Лурье расскажет об отличиях 
Петербурга и Москвы
27 мая в 17.00 в пространстве 

Zarenkov Gallery пройдёт лекция 

историка Льва Лурье «14 отличий 

Петербурга от Москвы». Зрители 

узнают, чем так гордятся петер-

буржцы, что теряют москвичи, а 

также о том, каковы истоки этого 

вечного противостояния. Два этих 

главных города нашей страны всё 

время противопоставлялись друг 

другу и конкурировали между со-

бой. Везло то одному, то другому 

по очереди, аннонсирует лекцию 

Лурье. METRO

Петербуржцы голосуют 
за проекты благоустройства

До 30 мая на сайте 78.gorodsreda.

ru горожане могут проголосовать 

за дизайн-проекты трёх новых 

общественных пространств в 

Колпинском, Красногвардейском и 

Петроградском районах в рамках 

федерального проекта «Формиро-

вание комфортной городской сре-

ды». Это проекты парковой зоны 

у Ижорского пруда, набережной 

реки Лапки в Ржевском лесопарке 

и береговой территории вокруг 

Петровского пруда в Большом 

Петровском парке. 

– В последние годы в Петер-

бурге создано и благоустроено 

более 100 общественных про-

странств, – отметил губернатор 

Александр Беглов. – Мнение 

каждого жителя имеет значение. 

METRO

Лев Лурье | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО 

ОРГАНИЗАТОРАМИ

КОРОТКО
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Экскурсия по Михайловско-
му саду начинается у Спаса 
на Крови. Раньше на месте 
храма простирались царские 
огороды.

– Выращивали пряные 
травы, лекарственные расте-
ния, овощи: картофель, свё-
клу, редьку, брюкву, редис, 
петрушку, – рассказывает 
Metro ведущий специалист 
по научно-просветительской 
деятельности Русского му-
зея Виктор Мельников. – В 
1881 году на этом месте был 
смертельно ранен импера-
тор Александр II, и позже его 
сын Александр III решил по-
строить храм. 

Родом из Туркестана
Сегодня аллеи Михайлов-
ского сада украшают цветы, 
кустарники и деревья. Кра-
ски парка меняются в за-
висимости от времени года. 
Местами уже распустились 
тюльпаны.  

– Это тюльпаны Кауф-
мана. Они названы в честь 
Константина фон Кауфмана, 
генерал-губернатора Турке-
стана. Он пригласил учёных 
из Петербурга, чтобы они 
описали природу страны. 
Русский ботаник Эдуард Ре-
гель в 1878 году нашёл этот 
тюльпан и назвал его в честь 
спонсора, – продолжает экс-

курсовод. 

Цветок с короной
Посреди зелёных насажде-
ний встречаются и пионы. 
Правда, сейчас их не узнать:  
из земли тянутся растения, 
стебли и бутоны которых не-
приглядного тёмно-красного 
цвета.

– Таким образом растение 
защищается от возвратных 
заморозков. А в нашем реги-
оне вероятность минусовых 
температур сохраняется до 
10 июня, – добавляет Виктор 
Мельников.

По соседству уже распу-
стился рябчик император-
ский. Своё название он по-
лучил за цветки, похожие на 
корону.

– Одна из легенд гласит, 
что когда пришли аресто-
вывать Христа, то все цве-
ты склонили свои венчики. 
Лишь только один импера-
торский рябчик (а у него тог-
да были цветки белого цвета 
и смотрели вверх) не скло-
нил. Когда Христос проходил 
мимо этого растения, он так 
посмотрел на цветок, что 
тому стало стыдно: венчики 
у него покраснели и опусти-
лись, – продолжает гид.

К слову, с «родословной» 
в парке абсолютно все зелё-
ные подопечные. Здесь, на-
пример, можно увидеть аме-
риканскую липу, которой в 
2022 году исполнилось 296 
лет. Даже виолы в Михайлов-
ском саду особенные.

– Такая виола цвела при 
великих князьях! – говорит 
Мельников.

Именитый дуб 
Местами в Михайловском 
саду ещё виднеются перво-
цветы. От подснежников 
осталась только зелёная бот-

ва, а вот сциллу сибирскую, 
покрытую синими цветами, 
можно найти у павильона 
Росси. Напротив возвышает-
ся одинокий дуб. Это всё, что 
осталось от дубовой рощи, 
которая находилась перед 
золотыми хоромами Екате-
рины I. До 1768 года дворец 
императрицы стоял здесь.

На чёрный день
В Михайловском саду пред-
ставлено немало и съедоб-
ных растений. К примеру, 
гусиный лук, листья которо-
го можно добавлять в салат, 
или чистяк весенний, не-
редко бывавший на столе у 
жителей блокадного Ленин-
града.

– Так как растение нашего 
региона, в голодные годы его 
выкапывали и употребляли 
в пищу. Это было и до рево-
люции, и в Средние века, 
– рассказывает собеседник 
Metro.

Экскурсии по Михайлов-
скому саду – новинка в про-
грамме Русского музея, ра-
нее такие прогулки никогда 
не проводились. Первая экс-
курсия запланирована на 25 
мая. Купить билеты можно 
на сайте музея.
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В Михайловском саду можно увидеть карликовые тюльпаны | ИГОРЬ АКИМОВ

В Михайловском саду 
запускают экскурсии

В программе – 
знакомство с историей 
парка и его зелёными 

обитателями. 
Корреспондент Metro 

стал «нулевым» 
экскурсантом

Михайловский 
дворец  
• Здание было построено 

в 1825 году и рассчитано 

на пять человек: великого 

князя Михаила Павловича, 

его супругу и трёх дочерей. 

Дворец возвели на месте 

старых оранжерей по 

проекту архитектора Карла 

Росси. Сейчас здание 

принадлежит Русскому 

музею.       

Осторожно: спам! 
Ваши деньги могут 
украсть по голосу

Звонки с незнакомых номе-
ров в последние годы стали 
обыденностью. Всевозмож-
ные боты атакуют мобиль-
ные телефоны горожан. 
Рекламная речь робота 
раздражает, но безобидна, 
уверяют эксперты. Другое 
дело, когда на том конце 
провода живой человек.

– Если вы вступили в диа-
лог с живым мошенником, 
то не следует разыгрывать 
его, оскорблять или шутить. 
Ваш голос могут записать. 
Не стоит давать однослож-
ные ответы, такие как «да» 
и «нет», – предостерегает 
источник Metro. 

Кстати, вычислить 

рекламного бота поможет 
тишина: если вам позвонил 
незнакомец, то не спешите 
сразу подавать голос.     

– Если в ответ вы слы-
шите тишину, то, скорее 
всего, это рекламный робот, 
реагирующий на вашу речь, 
– добавляет эксперт.

В связи с политической 
ситуацией с осторожностью 
надо относиться и к обнов-
лениям смартфона. Ставить 
их следует только после про-
чтения отзывов. 

3,3 
млрд рублей, по данным ЦБ, 

похитили мошенники с бан-

ковских счетов россиян в

I квартале 2022 года 

«В Михайлов-
ском саду важ-

на историч-
ность, поэтому 
мы используем 
аутентичные 

растения».
Виктор Мельников, 

экскурсовод

 

Беглов пожелал 
выпускникам удачи 
Губернатор Александр Беглов 

поздравил выпускников 

петербургских школ с 

последним звонком, сообщает 

пресс-служба Смольного. 

Торжественная речь 

градоначальника прозвучала в 

лицее №344, куда он прибыл 

лично. «Знания, которые вы 

получили в школе, помогут вам 

в будущем. Уверен, вы успешно 

пройдёте все испытания. Не 

бойтесь трудностей, не бойтесь 

мечтать, всегда идите вперёд», 

– сказал Беглов. 

    Последний звонок в этот день 

прозвучал для 29 тыс. ребят. 

Традиционные праздники 

выпускников в Северной 

столице проходят с 23 по 25 

мая. Точную дату выбирают 

администрации школ. METRO

В Петербурге нашли 
снаряд Второй мировой   
Боеприпас обнаружили в 

Невском районе, в промзоне 

на проспекте Большевиков. 

Об этом сообщила пресс-

служба ГУ Росгвардии по 

СПб и ЛО. Артиллерийский 

152-миллиметровый снаряд 

лежал около железнодорожных 

путей. Специалисты отметили, 

что он был неразорвавшийся. 

Находку вывезли на полигон и 

ликвидировали. 

    Аналогичный случай 

произошёл и в Ленобласти. 

Там опасный предмет нашли 

в деревне Бор на улице 

Светлановской. Взрывотехники 

установили, что это также 

артиллерийский снаряд, но 

калибра 76 миллиметров. 

METRO

коротко 

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

Комнаты в Петербурге 
пользуются спросом
В 2022 году спрос на комна-
ты в Петербурге вырос более 
чем на 40%. Об этом сообща-
ют эксперты профильного 
агентства недвижимости 
«Доли.ру» по итогам анализа 
рынка. 

Спрос на покупку комнат 
в Санкт-Петербурге по 
итогам апреля 2022 года 
снизился на 28,07% относи-
тельно марта текущего года. 
Это рекордное снижение 
количества запросов за 4 
последних года. Несмотря на 
это, в апреле текущего года 
спрос на комнаты оказался 
выше относительно апреля 
2021 года на 11,82% и почти 
в 3 раза выше (+177,51%), 
чем в апреле 2020 года. 
Кроме того, рост спроса на 

недвижимость этого фор-
мата в Петербурге зафикси-
рован по итогам периода с 
января по апрель 2022 года 
относительно аналогичного 
периода прошлого года. 
Положительная динамика 
составила 42,65%. 

По данным экспертов 
агентства недвижимости 
«Доли.ру», в начале мая 2022 
года на рынке комнат Санкт-
Петербурга экспонируется 
2,5 тыс. объектов этого 
формата. 

Стартовая стоимость 
таких объектов в нашем 
городе составляет 1,1 млн 
рублей, а максимальная 
цена за подобный объект до-
стигает отметки в 12,6 млн 
рублей. METRO



Профессору Гвенаэль Дуо 
из Оксфордского универси-
тета вместе с другими бри-
танскими учёными удалось 
доказать: коронавирус мо-
жет вызвать значительную 
потерю серого вещества в 
коре головного мозга, что 
эквивалентно десяти годам 
старения организма. Кроме 
того, было ещё раз отме-
чено: COVID-19 способен 
привести к различным 
проблемам, связанным 
с обонянием, а также к 
дефициту когнитивной 
функции человека.

Доказательство 
Британское исследование 
UK Biobank предоставило 
учёным результаты скани-
рования мозга у 785 чело-
век, сделанного ещё до пан-
демии коронавируса. Эти 
снимки использовались 
как «образец» нормального 
размера и строения голов-
ного мозга относительно 
каждого отдельно взятого 
участника эксперимента.

Примерно через три 
года, в мае 2021-го, эти же 
люди вернулись, чтобы 
ещё раз пройти точно 
такое же сканирование. 
За это время 401 участник 
группы переболел корона-
вирусом, а остальные были 
приглашены в качестве 
контрольной группы.  

Оказалось, что у перебо-
левших COVID-19 наблюда-
лось снижение общего объ-
ёма серого вещества коры 
головного мозга на 0,7% в 
сравнении с теми, кто не 

болел коронавирусом. Для 
справки: у людей средних 
лет и пожилых это сниже-
ние происходит всего лишь 
на 0,2–0,3% каждый год.

– Самое поразительное 
то, что у пациентов, у 
которых присутствовали 
лёгкие симптомы заболе-
вания или не было их во-
обще, обнаружились самые 
существенные изменения, 
– объясняет Гвенаэль Дуо. 
– Но вообще повреждение 
коры головного мозга, по-
видимому, возникает неза-
висимо от тяжести течения 
болезни, возраста или пола 
пациента.

Потеря обоняния
Одним из наиболее частых 
признаков возникновения 
и течения коронавирусной 
инфекции является ко-
роткая или же длительная 
потеря обоняния. Недав-
ние исследования утверж-
дают, что у 86% людей она 
может быть частичной или 
полной. А у меньшего про-
цента пациентов, ко всему 

прочему, могут развиться 
и дополнительные невро-
логические осложнения, 
включая спутанность со-
знания, усталость, наруше-
ние когнитивной функции. 
И всё это характеризуется 
дефектами строения и 
функций головного мозга. 

Однако, несмотря на все 
негативные последствия, 
вызываемые коронавирус-
ной инфекцией, Гвенаэль 
Дуо строит оптимистиче-
ские прогнозы. 

– Мы должны понимать, 
что наш мозг действитель-
но гибкий, – добавляет 

профессор. – Под этим мы 
подразумеваем, что он мо-
жет излечить себя. Так что 
есть очень хороший шанс, 
что со временем вредное 
воздействие коронавируса 
на организм человека будет 
уменьшаться. 
ФРЕДДИ ГОНСАЛЕС

Исследователи продолжают изучать негативное воздействие коронавирусной инфекции на здоровье переболевшего 
человека

У участников эксперимента, переболевших коронавирусом, наблюдали снижение общего объёма серого вещества 

коры головного мозга | ISTOCK 

785
человек, сделавших скани-

рование мозга до пандемии 

коронавируса, повторно 

прошли тестирование в мае 

2021 года

«Разрушение 
коры головного 

мозга проис-
ходит вне за-

висимости от 
тяжести забо-

левания, воз-
раста или пола 

человека». 

Гвенаэль Дуо, 

автор исследования, 

профессор Оксфордского 

университета
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Новый «Макдоналдс» 
останется без буквы «M»

Рестораны «Макдоналдс» 

будут работать в России под 

новым логотипом и с новой 

символикой. При этом останутся 

без традиционной буквы «М», 

отсылающей к иностранному 

бренду. Об этом в коммента-

рии ТАСС заявил гендиректор 

«Макдоналдс» в России Олег 

Пароев. Старые вывески будут 

демонтированы, а новое пред-

приятие возобновит работу под 

новым брендом. METRO

Херсонская область 
внедряет рубли

В Херсонской области Украины 

со вчерашнего дня официально 

начала работать бивалютная 

зона. Об этом рассказал 

глава военно-гражданской 

администрации (ВГА) региона 

Владимир Сальдо. По его сло-

вам, российская валюта начала 

хождение вместе с гривной.

METRO

В мире отследили 
появление миллиардеров

По данным международной 

благотворительной организации 

Oxfam, во время пандемии каж-

дые 30 часов в мире появлялся 

новый миллиардер. Всего за 

время пандемии прибавилось 

573 человека с состоянием 

более 1 млрд долларов. При-

мерно с такой же скоростью 

почти по миллиону человек 

могут оказываться в условиях 

крайней нищеты в 2022 году. 

| METRO

McDonalds должен перезапустить-

ся летом | GETTY

КОРОТКО COVID-19 может сильно 
повлиять на работу мозга 



Газета Метро [Metro] 

Санкт-Петербург

№ 36 (4555)

• Главный редактор

 Сирота А. Л.

• Арт-директор 

Георгий Макаров-Якубовский

• Руководитель отдела рекламы

Вера Гриднева

• Редактор номера 

Святослав Тарасенко

Ежедневное рекламное издание. Регистрационное свидетельство ПИ №ФС2-7868 от 19 декабря 2005 г. 

выдано Управлением Федеральной службы по надзору за соблюдением законодательства в сфере массовых коммуникаций 

и охране культурного наследия по Северо-Западному федеральному округу. 

Учредитель и издатель: АО «Издательский дом «Три короны».

Адрес учредителя, издателя и редакции: 198096, Санкт-Петербург, Автовская ул., д. 2.

Тел.: (812) 244-43-45, 244-43-43; факс: (812) 783-44-45. E-mail: gorod@metronews.ru; сайт: www.metronews.ru. 

Размещение рекламы: (812) 244-4340, 244-4341, 244-4342, 244-4343; московское представительство: (495) 787-1211.

Все рекламируемые товары и услуги имеют необходимые сертификаты и лицензии. Материалы с пометкой «специальный 

проект» являются коммерческими. Редакция не несёт ответственности за материалы информационных агентств, а также за 

содержание, стиль, точность и грамотность рекламных объявлений. Мнение авторов может не совпадать с мнением редакции.

Генеральный директор 

Владимир Брык

Газета отпечатана 

ООО «Типографский комплекс «Девиз» 

195027, Санкт-Петербург, Якорная ул., д. 10, 

корпус 2, литер А, помещение 44.

Заказ № ДБ-2818

Время подписания в печать:

по графику – 23.05.2022, 20.00

фактическое – 23.05.2022, 20.00

Т. 150 000. Распространяется бесплатно

Времена сейчас неспокой-
ные, вы и сами знаете. 
Первый месяц все лихора-
дочно листали ленты ново-
стей. У меня в подписках в 
«Телеграме» добавилось не 
меньше двадцати разных 
каналов: «Божена» и «Не-
божена», Ксения Собчак в 
виде «Кровавой барыни» и 
самой себя, «Глянец» и «Ан-
тиглянец», несколько вари-
антов «Войны с фейками» 
– и это не считая официаль-
ных новостных агентств. В 
боязни пропустить самое 
главное я сидела в теле-
фоне часами, до тех пор 
пока глаза не начинали 
закрываться или буквы 
расплываться. На второй 
месяц в стране наступило 
повальное увлечение «Юту-
бом». Всякий новый спикер 
казался мне если не про-
роком, то уж точно гением. 
Каждый звучал убедитель-
но. Опять же, можно было 
не только потратить вечер 
на прослушивание очеред-
ного откровения уехавшего 
(реже оставшегося) деятеля 
культуры, но и обсудить 
услышанное с друзьями. 
Постепенно я пришла к вы-
воду, что двухчасовое содер-
жание практически каждой 
беседы могло бы с лёгко-

стью уместиться в полчаса. 
Но, как в старом анекдоте 
про Брежнева, хорошая 
картина – это большая кар-
тина, потому что краски на 
неё пошло много. Поэтому 
сегодня интервью меньше 
двух часов – это вообще не-
солидно как-то. Не стоило и 
начинать. 
     К третьему месяцу ин-
тенсивного медиапотребле-
ния я стала замечать, что 
всё больше моих знакомых 
переключаются на гороско-
пы и предсказания. Даже 
психологи, очень хорошо 
поднявшиеся на всеобщей 
тревожности, теперь вы-
нуждены потесниться. В 
моду и в умы столичной ин-
теллигенции стремитель-
но врывается ведическая 
астрология. Рассказать, что 
это такое, не берусь, слиш-
ком сложно. Знаю только, 
что родом она из Индии и 
что адепты этой новой-ста-
рой системы знаний платят 
по 15 тыс. рублей за полу-
часовую консультацию, – и 
это считается довольно 
дёшево. 
     По рекомендации под-
руги я подписалась на один 
такой канал, где симпа-
тичный гражданин Индии 
ежедневно сообщает о ре-

троградном Меркурии, ко-
ридоре затмений и прочих 
малоприятных шалостях 
планет, влияющих на нашу 

жизнь. Сегодня вот реко-
мендовал всем заглянуть 
внутрь себя. Тоже дельный 
совет – всё лучше, чем бес-
конечно читать новости, 
от которых голова кругом 
идёт. До этого предлагал за-
пастись терпением – и ведь 
не поспоришь, мудрость 
как она есть. Есть что-то 
успокаивающее в этой «на-
уке» – она одновременно 
заставляет сосредоточиться 

на себе и создаёт иллюзию 
какого-то магического 
решения будущих про-
блем – ведь там, наверху, 
всё уже заранее известно 
и предрешено. Похоже 
на психотерапию, только 
никто тебя не заставляет 
вспоминать ссору с мамой 
в восьмом классе. В общем, 
если есть лишние деньги, 
рекомендую. Сама пока не 
буду, подожду, когда Мерку-
рий перейдёт в третий дом 
(шутка). 
    Есть и ещё один плюс. 
Если самая популярная 
сегодня в стране профессия 
айтишника вам не очень 
по нраву, то есть и такой 
вариант: закончить курсы 
ведической астрологии – 
без куска хлеба точно не 
останетесь. Главное, не 
забывать основной лозунг 
всех предсказателей из 
фильма «Собачье сердце»: 
«Самое главное событие ва-
шей жизни у вас впереди». 

Мнение автора 
может не совпадать 
с мнением редакции.

«Если закончи-
те курсы веди-
ческой астро-

логии, без куска 
хлеба точно не 
останетесь».

Анна Финити, журналист

АННА 
ФИНИТИ 
ЖУРНАЛИСТ

ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ 
У ВАС ВПЕРЕДИ
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#gazetametro
ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА НАС В ТЕЛЕГРАМ GAZETAMETRO

ДОБАВЬ ЭТОТ ХЕШТЕГ К СВОЕМУ СНИМКУ 
И ПОПАДИ НА СТРАНИЦЫ ГАЗЕТЫ

«Как же я люблю это время, когда вокруг на улице одни цветочки. Хоть и всё 

ещё холодно». | LEXY_CHICC

«Со Всемирным днём пчёл!» | LUDAPICH

ПОХВАЛИ СЕБЯ
Друзья! Напишите нам, за что вы можете себя 

похвалить. Ждём ваши тексты (не более 70 

знаков) и фото на KONKURS@METRONEWS.RU 

с пометкой «Я МОЛОДЕЦ».

«Все цветы у 
меня вянут, а 

кактус выжил. 
Я молодец!» 

Юлия, 

журналист

МУЖЧИНЫ НЕ 
ХОТЯТ БРАТЬ 

В ЖЁНЫ 
ПОЛИЦЕЙСКИХ 
В случае вашего конфликта и уж 

тем более развода, пользуясь связя-

ми, она может вам весьма услож-

нить жизнь. Это просто как один из 

вариантов. Ну и плюс специфика 

профессии накладывает отпечаток 

на формирование личности.

АЛЕКСАНДР ИЗМАЙЛОВСКИЙ

Так надо жениться по любви, а 

не по расчёту. Чтобы прожить и 

в болезни, и в здравии, а не раз-

вестись через пару лет. Адекватный 

человек никому никогда не будет 

усложнять жизнь, какой бы про-

фессией он ни занимался.

ДМИТРИЙ ОРЕШКОВ

Наивный. Без денег любовь вряд 

ли будет.

АННА ЕРШОВА-УШАКОВА

Видимо, у вас именно так. Я 

знаю людей, где в семье главное 

– любовь, взаимопонимание и 

взаимопомощь.

СЕРГЕЙ МОСКАЛЁВ

TwitterВКонтакте

«Весенняя ветка, распуская свои смолистые почки, не помнит, что она умира-

ла осенью». Михаил Пришвин | BRUSNIKA_I_SNEG
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Высокие зарплаты 
получают в IT и продажах   
В рейтинге самых высокоопла-

чиваемых вакансий в Петер-

бурге лидируют сфера продаж, 

ИТ-отрасль и строительный 

сектор, сообщает hh.ru. Зар-

платы здесь начинаются от 300 

тыс. и доходят до 1 млн рублей. 

На достойные гонорары также 

могут рассчитывать работники 

банков и высококлассные 

медицинские специалисты. 

    Всего в мае в Петербурге 

открыто 700 высокооплачивае-

мых вакансий. METRO

КОРОТКО 

Из текста Толстого 
создал арт-объект
В креативном пространстве на Васильевском острове появился новый арт-объект «Проваливай». 

Его автор – известный в Петербурге уличный художник Василий Базелевс  

Новый арт-объект украсил 
кирпичную стену культур-
ного лофта «Брусницын». По-
сле ресторанной аллеи нуж-
но свернуть направо. Здесь 
перед гостями предстанет 
гигантский лист бумаги, на 
котором чёрным по белому 
написано: «Проваливай».   

– Бывает, на стенах кого-
нибудь посылают. Я сделал то 
же самое только в более ху-
дожественной форме. Завуа-
лированно. Здесь так и напи-
сано: «Тебе, дружище, надо 
быть где-то в другом месте, 
иди отсюда», – рассказывает 
Metro автор работы Василий 
Базелевс.  

Вдохновлённый классикой  
Арт-объект создан по моти-
вам романа Толстого «Вос-
кресение». За основу Василий 
Базелевс взял цитату княжны 
Корчагиной.  
    – Это аллюзия на письмо, 
которое оставила невеста 
главному герою. Я просто не-
много переписал текст, – по-
ясняет автор. – Придумал ра-
боту не сразу. У меня было 5 
или 6 плохих эскизов, и я, рас-
строенный, ложился спать – 
и тут вспомнил, что когда-то 
выписывал цитаты Толстого.

Любимые стены
На счету Василия Базелев-

са уже несколько десятков 
работ. Холстами художнику 
служат билборды и фасады 
зданий. Места для размеще-
ния своих арт-объектов он 
выбирает по интуиции. 

– Есть особенные стены. 
Это сложно объяснить, но 
когда я их вижу, то уже знаю:  
это то, что мне нравится. Лю-
блю старые и обшарпанные 
стены, – добавляет Базелевс. 

В душе – писатель 
Излюбленный сюжет улич-
ного художника – «эволю-
ция» исторических зданий. 
Поэтому нередко на фасадах 
можно встретить мини-ко-
пии разрушенных строений. 
В досье Базелевса немало 

арт-объектов с текстом. Всё 
от того, что в душе он – писа-
тель.
      – Я начал рисовать для 
того, чтобы мои тексты чита-
ли. Я же пишу! – делится со-
беседник Metro. – Это могут 
быть и эссе, и художествен-
ные произведения разного 
формата.

К слову, по образованию  
Базелевс – журналист. 

– Я ни дня не проработал  
по профессии. Люблю пи-
сать, но я не журналист, – го-
ворит художник. 

О мечтах и кухне
Создание арт-объектов для 
Василия Базелевса – это хоб-
би. Он работает дизайнером.   

Помимо любви к литературе 
есть у него и ещё одна мечта. 

– Я хотел стать поваром, 
но из-за особенностей здоро-
вья мне нельзя стоять по 13 
часов на ногах, и ещё я аллер-
гик. Так что мне нельзя было 
идти на кухню, но и по сей 
день я мечтаю поработать в 
ресторанчике, – признаётся 
художник.

Кстати, многие проводят 
параллели псевдонима авто-
ра «Базелевс» с киностудией 
Тимура Бекмамбетова, но 
петербуржец эту связь отри-
цает.

– Базелевс – это этимоло-
гический предок имени Ва-
силий, – говорит художник. 
ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА

Уличный художник предпочёл скрыть своё лицо | ИГОРЬ АКИМОВ

«Базелевс – од-
новременно мой 

псевдоним и 
имя: это эти-
мологический 
предок имени 

Василий». 
Василий Базелевс, 

художник 

«АвтоВАЗ» 
возглавит 
Соколов
Бывшего вице-губер-
натора Петербурга 
Максима Соколова 
утвердили в долж-
ности президента АО 
«АвтоВАЗ».  

– Мы будем после-
довательно развивать 
инженерные компе-
тенции и проводить 
импортозамещение, – 
сказал Соколов. METRO

Максим Соколов 
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МЫ ХОТИМ, ЧТОБЫ ГАЗЕТУ ЧИТАЛИ БОЛЬШЕ ЛЮДЕЙ, А БУМАГИ РАСХОДОВАЛОСЬ 
МЕНЬШЕ! ЕСЛИ ВЫ УЖЕ ПРОЧИТАЛИ METRO, ОСТАВЬТЕ ЕЁ НА ЛЮБОЙ СТОЙКЕ
РАСПРОСТРАНЕНИЯ. СПАСИБО



ГОРОСКОП 

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Уже завтра вы почувствуете при-

лив энергии, но сегодня ещё не 

время выходить вперёд – сейчас 

стоит экономить силы и избегать 

любых излишеств.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Провести этот день в полном 

одиночестве не самая хорошая 

идея. Лучше посвятить его своим 

единомышленникам и друзьям.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Не ленитесь, и вторник принесёт 

вам лавры передовика производ-

ства. Ну а награда и поощрение 

начальства воспоследуют.

РАК 
22.06 – 22.07

Начало недели как нельзя лучше 

подходит для интеллектуаль-

ного развития. Больше читайте, 

участвуйте в разговорах, не 

избегайте различных споров и 

дискуссий.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Не лучшее время для знакомств, 

лучше избегать неизвестных  

компаний. Представители вашего 

знака – люди яркие, но сейчас 

лучше быть серой мышкой.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Главная опасность сегодняшнего 

дня – испортить отношения со 

своими товарищами. Не вступай-

те в бесплодные споры, не идите 

против ветра.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Забудьте о своём «я», посвятите 

себя коллегам, родственникам, 

просто знакомым. В будущем 

это обязательно воздастся вам 

сторицей.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Не самое лучшее время для раз-

влечений и праздного время-

препровождения. Обязательно 

уделите время детям – они 

однозначно нуждаются в вашем 

внимании.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Во вторник как никогда важно 

сохранять добрые отношения в 

собственном доме. Не ссорьтесь 

с родителями, даже если вы 

считаете себя полностью правым 

в беседе.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Далеко не всей приходящей 

сегодня информации стоит до-

верять безоговорочно. Общаясь 

с разными людьми, не слишком 

гните свою линию.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Если у вас попросят в долг, 

дайте. Если сами нуждаетесь в 

деньгах, можно попросить – день 

хорош для товарно-денежных 

отношений.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Даже если вас переполняют идеи, 

не торопитесь озвучивать их в 

своём коллективе. Иногда иници-

атива бывает наказуемой.

ЭКСПЕРТ

Кроме того, что за окном 

24-е лунные сутки, про 

этот день и сказать-то 

особенно нечего. Символ 

их – медведь, а он, как 

известно, символ России. 

Значит, нам сегодня, в 

принципе, должно везти. 

Луна идёт на убыль, а 

это говорит о том, что 

с начинаниями нужно 

повременить.

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»

Это не первая экранизация 
истории Монтгомери. В 1990 
году на телеэкраны вышел 
фильм «Убийство в малень-
ком городке». 

Вы стали продюсером сериа-
ла для того, чтобы иметь 
больше свободы?  
Да. Это всегда даёт право 
голоса на площадке. Кастинг, 
развитие персонажей со сце-
наристами – всё это хорошо, 
когда у вас есть право голоса, 
к которому люди действи-
тельно прислушиваются. 
(Смеётся.) Но, к счастью, 
у нас была замечательная 
команда, так что не было не-
обходимости никого уволь-
нять, как это часто, на мой 
взгляд, приходится делать. 
Мы все были на одной волне, 
с одинаковыми амбициями.  

В этой истории рассказыва-
ется о том, как справляться 
со своими чувствами? 
Гораздо полезнее для здоро-

вья выражать свои чувства. 
Выплеснуть наружу то, что 
накопилось, а не держать 
внутри, потому что это будет 
тяготить вас и мешать в жиз-
ни. Мне было очень трудно 
позволить себе злиться и 
выплёскивать эмоции. Это 
то, с чем я всегда боролась, и 
эта история показывает, как 
важно ежедневно прорабаты-
вать в себе такие чувства, как 
гнев и ярость. 

Почему вы решили расска-
зать эту историю?
Я хотела лучше узнать, кто я, 
и быть в этом честной. Мне 
хотелось рассказать эту исто-
рию по многим причинам, 
поскольку она многослойна, 
но в основе её лежит мысль 
о том, что женщины должны 
быть более уверенными в 
себе и открыто выражать 
свои эмоции.

Есть ли будущее, в котором 
женщины сильнее мужчин?

(Смеётся.) Не знаю, навер-
ное, должно быть равно-
правие – и в моральном, и в 
физическом плане. 

Когда работаете над ролью 
и сидите на специальной 
диете, бывают ли дни, когда 
она вам встаёт поперёк 
горла?
Конечно, бывают дни, когда 
я чувствую, что не могу 
съесть ещё одну куриную 
грудку, и если я увижу ещё 
один кусочек брокколи… 
Конечно, время от времени 
это случается. Но думаю, что 
результат – лучшая награда за 
эти мучения. Я знаю, что буду 
нравиться себе на экране и 
что это было не зря, хотя и 
доставляло мне трудности.

То есть тщеславие побежда-
ет соблазн съесть мороже-
ное?
Нет, я этого не говорю, пото-
му что иногда нужно просто 
мороженое. Во всём нужно 

соблюдать баланс. Когда я ра-
ботаю, то должна быть очень 
дисциплинированной. Если 
съем мороженое в середине 
дня, мой сахар поднимет-
ся, я буду чувствовать себя 
уставшей, а у меня ещё шесть 
часов работы впереди. Тер-
петь не могу, когда на работе  
у меня скверное настроение. 

Увидим ли мы когда-ни-
будь вас на экране вместе с 
мужем Джастином Тимбер-
лейком? 
Если будет подходящий про-
ект, мы бы рассмотрели воз-
можность поработать вместе. 
Он хорош во всех жанрах. Но 
здесь важно не ошибиться. 
Когда работаешь со своим 
партнёром, нужно быть 
особо деликатным, чтобы не 
смешивать личное с жизнью 
на экране. Было бы очень 
здорово сыграть персонажей, 
которые противостоят друг 
другу.
МАРИЯ ЭСТЕВЕС

«Хотела лучше узнать, кто я» 
ДЖЕССИКА БИЛ

В Сети вышел новый мини-сериал «Кэнди» – о жительнице Техаса Кэнди Монтгомери, которая 
в 1980 году зарубила топором свою подругу Бетти Гор. Metro поговорило с американской 

актрисой Джессикой Бил, которая сыграла главную роль и выступила продюсером сериала 
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