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В Европу Пётр I 
ехал через Дубай
Первый российский император побывал в Голландии дважды. Спустя более чем три века его фарфоровая 
статуэтка отправилась в город Заандам. Политика не помешала работе подмосковного мастера Родиона 
Артамонова стать частью музейной экспозиции. С. 9
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ИГРА ПРЕСТОЛОВ 
ВОЗВРАЩАЕТСЯ 
СПУСТЯ ТРИ ГОДА

В воскресенье состоится премьера «Дома дра-
кона» – приквела одного из самых популярных 
сериалов современности. Пока вы ждёте новых 
серий, проверьте свои знания в тесте Metro. С. 6 



За неделю петербуржцам 
расскажут всё о главном му-
зыкальном инструменте на-
шей страны. Мастер-классы, 
лекции и концерты под от-
крытым небом состоятся в 
рамках Петербургской меж-
дународной недели балалай-
ки. Участниками станут кол-
лективы и исполнители из 
Петербурга, регионов России 
и зарубежных стран. 

Гений Василия Андреева
– Весь мир знает, что ба-
лалайка – музыкальный 
символ России, – рассказал  
Metro зампредседателя Ко-
митета по внешним связям 
Санкт-Петербурга Сергей 
Марков. – А концертная 
балалайка «родилась» в 
Санкт-Петербурге. Русский 
оркестр  Василия Андреева 
– выдающееся явление на-
шей эпохи. Создать такой 
совершенный музыкаль-
ный ансамбль из очень про-
стых инструментов могут 
только гении. Этот гений 
трудился и жил в нашем 
городе. Именно благода-
ря его усилиям появилась 
концертная балалайка, усо-

вершенствована домбра и 
создан оркестр русских на-
родных инструментов.

Этот инструмент не призна-
ёт сословий
Даже дети царской династии 
Романовых умели играть на 
балалайке – в частности, ца-
ревич Алексей прекрасно на 
ней играл и даже взял её с со-
бой в ссылку в Тобольск. 

 – Этим инструментом 
восхищались и большевики, 

и красноармейцы, – продол-
жает Сергей Марков. – Из-
вестно, что Чапаев высказал 
своё восхищение концертом 
оркестра Андреева, и крас-
ноармейцы донесли Василия 
Васильевича на руках до по-
езда. Независимо от сосло-
вий и политического строя 
балалайка находила своих 
слушателей.

Музыка нужна всегда
Театр «Балтийский дом» по 
традиции выступил партнё-
ром фестиваля.

– Как бы ни были сложны 
времена, всегда наша душа 
тянется к свету и позитиву, – 
говорит гендиректор «Балтий-
ского дома» Сергей Шуб. – И 
считаю правильно, что фести-
валь продолжается в тех усло-
виях, что есть. «Балтийский 
дом» с удовольствием предо-
ставил все свои помещения 
для проведения мастер-клас-
сов, встреч и дружеских бесед. 
Будет  большая образователь-
ная программа с посещением 
лицея и Музея музыкальных 
инструментов и всего того, 
что позволит нашим гостям 
познакомиться поближе с 
этой уникальной культурой.
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Пиотровский 
показал новую 
пластинку
Вице-губернатор Петер-
бурга Борис Пиотровский 
поделился с подписчи-
ками своего Telegram-
канала винилом со 
стихами Бродского. 

«Последовательность 
произведений выбирал 
сам Бродский, так что это 
почти альбом», – сообщил 
вице-губернатор. METRO

й 
ую 

Борис Пиотровский 

| ВК @ BPIOTROVSKY

 

Российскому флагу 
посвятили фестиваль 
В День Государственного 
флага России, 22 августа, 
состоится фестиваль «Три 
цвeта Российского стяга». 
Мероприятие пройдёт на 
площади у Мариинского 
дворца. 
    Зрителей ожидает на-
сыщенная программа. В 
20.22 начнётся концерт, 
организованный при 
поддeржке правитeльства 
Сeверной столицы и 
при информационной 
поддeржке тeлеканала 
«Санкт-Пeтербург». На 
сцене выступят народный 
артист России, солист Ма-
риинского тeатра Василий 
Гeрелло, заслуженный 
артист России Сeргей 
Рогожин, основатeль 
культовой рок-группы 
«Агата Кристи» Вадим 
Самойлов и артисты 
Пeтербурга. Гости празд-
ника также увидят и ус-
лышат шоу-оркeстр Street 
Band, хор «Перeзвоны», 
барабанноe шоу Drum 
Time и артистов. Украше-
нием фестиваля станет 
гигантское полотно 

российского триколора, 
которое развернут перед 
сценой. Почётным гостeм 
мeроприятия станeт 
губeрнатор Пeтербурга 
Алeксандр Бeглов. 
    Смотритe фeстиваль 
«Три цвeта Российского 
стяга» в прямом эфирe 
тeлеканала «Санкт-
Пeтербург», на официаль-
ном сайтe и в социальных 
сeтях «ВКонтактe» и «Одно-
классники».
METRO 

«Отцом» российского флага счита-

ется Пётр I | WWW.GOV.SPB.RU

Владельцы корги устроили дог-френдли-встречу в центре Петербурга. Десят-

ки рыжих хвостиков собрались в арт-пространстве «Двор Гостинки». Поводом 

для этого стала новая развлекательная зона для собак. Там установили гигие-

нические дог-станции и аджилити-площадку. Прийти сюда можно ежедневно 

с 12.00 до 23.00. Вход свободный. | АЛЁНА БОБРОВИЧ

Корги зовут на тренировку

Ансамбль Crescendo (г. Минск, Белоруссия) и дуэт братьев Мониных (г. Брест, Белоруссия) | ИГОРЬ АКИМОВ

Перед петербуржцами выступят настоящие виртуозы игры на народных 

инструментах | ИГОРЬ АКИМОВ

Русскую балалайку любили 
и Романовы, и Чапаев

В Петербурге началась международная 
неделя балалайки «Русское чудо»: три струны, 

обаявшие мир
Кого можно 
услышать

В концертной программе 

фестиваля примут участие 

ансамбли: «Терем-квар-

тет», «БисКвит», «Квинтет 

четырёх», театр песни и танца 

«Морошка», оркестр русских 

народных инструментов «Ме-

телица», молодёжный оркестр 

национальных инструментов 

«Терема», ансамбль «Эссе-

квинтет», а также гости из 

Белоруссии и ДНР.

20–21 
августа в Александровском 

парке пройдут концерты, 

где покажут своё искусство 

музыканты из разных стран и 

регионов России

«Как бы ни 
были сложны 

времена, всегда 
наша душа тя-
нется к свету и 

позитиву».
Сергей Шуб, генеральный 

директор Театра-фестиваля 

«Балтийский дом»

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru
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Малиновое варенье должно быть 
ярким и пахнуть ягодой

Сегодня все 
любители сладкого 

отмечают День 
малинового варенья. 

Редакция Metro 
провела дегустацию 

продукции нескольких 
производителей. 
Вот что из этого 

получилось

ЭКСПЕРТ

Внимательно читайте состав
Хорошее варенье должно 

быть ярким, а цвет должен 

быть идентичен цвету ягоды, 

из которого его готовили. Дата 

изготовления также важна: если 

это зима, скорее всего, исполь-

зовали замороженные ягоды. 

Лучше, если дата изготовления 

совпадает со сроками сбора 

урожая.

Разрешённые загустители 

и стабилизаторы: натуральный 

пектин (E440), лимонная кис-

лота, лимонный сок, агар-агар. 

Они безвредны и помогают 

дольше храниться варенью, 

сохранять аромат и красоту 

плодов. Откажитесь от покупки, 

если обнаружите в составе 

крахмал в качестве загустителя. 

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА

НАТА ГОНЧАР
президент 
Ассоциации 
нутрициологов 
и коучей 
по здоровью

1.  Петербург

2.  Нижний Новгород 3.  Тульская область

4. Татарстан 5.  Томск
Это варенье вы-

пускается под 

брендом одной из 

торговых сетей. Оно 

желтоватого цвета и 

похоже на повидло. На 

вкус мне не очень понравилось. Изго-

товлено в мае, поэтому не думаю, что 

использовали свежие 

ягоды. В составе кро-

ме сахара и малины 

– лимонная кислота 

и пектин. Однако 

другие баночки с 

таким же составом 

выглядели явно 

лучше. 

ЕВГЕНИЯ КАБАКОВА, ДИЗАЙНЕР

Малиновое варенье – коронный 

рецепт моей мамы. Как и многих 

других мам с тягой к садоводству. 

Знаком с детства, хотя ручаться за 

свой опыт ягодного сомелье не буду: 

слишком мало малины в последние 

годы. Этот образец показался близ-

ким к классике. Жид-

кое, в меру сладкое, с 

приятной текстурой и 

косточками. 

СВЯТОСЛАВ ТАРАСЕНКО, 
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛ. РЕДАКТОРА

Я выбрала это варенье потому, что 

оно сварено на виноградном соке и 

не содержит сахара. Цвет у содержи-

мого баночки коричневато-красный, 

в запахе смешались аромат малины и 

винограда. На вкус варенье оказалось 

довольно кислым. В составе загусти-

тель в виде пектина и 

регулятор – лимонная 

кислота. Продукт 

достаточно дорогой и 

не очень вкусный. 

АННА СИРОТА, ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР

Это варенье понравилось многим 

в редакции. Оно средней густоты, 

приятного цвета и на вкус «как из 

детства». А вот разочаровало то, что 

дата изготовления – 2 июня. Сомнева-

юсь, что в это время созревают даже 

ранние сорта этой ягоды. В составе 

сахар, малина, лимонная 

кислота и пектин – экс-

перты говорят, что эти 

добавки допустимы. 

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА, 
РЕДАКТОР

Меня привлёк состав: малина и 

сахар, ничего лишнего. По вкусу варе-

нье оказалось приторно-сладким. 

По консистенции – как классическое 

домашнее. А вот цвет разочаровал. 

Считаю, что малиновое варенье 

должно быть насыщенного розово-

бордового цвета, но 

никак не коричневого, 

это меня расстроило.

АНАСТАСИЯ БОЧАРОВА, 
РЕДАКТОР САЙТА

, по

исп

яг

м

–

Е
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Постояльцы соцучреждения 
в Петергофе примерили на 
себя роль садовников. Их 
стараниями выращено 30 
кустов клубники, которые 
тянутся к искусственному 
свету даже зимой.     

– Гарден-терапия – одно из 
активно развивающихся на-
правлений работы с людьми 
с отклонениями в психиче-
ском развитии. У нас уста-
новлен стеллаж с клубникой, 
два-три проживающих при-
ходят и ухаживают за ягода-
ми, – говорит заместитель 
директора по социальной 
работе Психоневрологиче-
ского интерната №3 Ксения 
Макаренкова.

Зелёная миссия
В стенах интерната прожива-
ют люди с аутизмом, шизоф-
ренией, синдромом Дауна 
и другими отклонениями. 
За каждым из пациентов за-
креплена своя задача. Одни 
поливают клубнику, другие 
удаляют сорняки, третьи 

удобряют землю. Наблюде-
ние за зарождением новой 
жизни, по словам собесед-
ницы Metro, благотворно 
сказывается на психическом 
состоянии подопечных ин-
терната.

– Посадили семечко, оно 
проклюнулось. Ребята ви-

дят этот процесс, потом мо-
гут съесть ягодку. Это всё 
способствует тому, что их 
психическое состояние вы-
равнивается. Монотонная 
деятельность успокаивает, –
объясняет эксперт.

 
Клубника против стрессов
Помимо психологического 
эффекта медики отмечают 
положительное влияние и 
на физиологическом уровне. 
Так, дела огородные могут 
привести в норму артери-

альное давление, сердечный 
ритм, уровень стрессовых гор-
монов. 

– Известно, что пребывание 
на природе, прогулки по саду 
или парку и выращивание 
сельхозкультур могут не только 
улучшить состояние сознания, 
но и нормализовать какие-то 
физиологические характери-
стики, – рассказывает Мака-
ренкова. 

В сентябре будут арбузы
Воплотить мечту подопеч-
ных интерната по кругло-
годичному выращиванию 
клубники помог предпри-
ниматель Роман Харисов. 
Он передал соцучреждению  
оборудование и поделился 
секретами мастерства. 
    – Мы собирались с ребятами 
несколько раз в неделю, я им 
всё показывал и рассказывал. 
Это социальная ответствен-
ность бизнеса, – рассказывает 
Metro Роман Харисов. 
    С подачи Романа Харисова 
подопечные интерната в ско-
ром времени будут собирать 
и урожай десертных арбузов. 
Бахчевые теперь растут по со-
седству с клубникой.               

Награда за ручной труд – возможность продегустировать выращенные плоды 

| ИГОРЬ АКИМОВ

Ягодная терапия: в интернате 
выращивают арбузы и клубнику  

Урожай подопечные 
Психоневроло-

гического 
интерната №3 в 

Петергофе собирают 
круглый год   

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

На грядках растут 
ревень и огурцы  

Гарден-терапия в Психонев-

рологическом интернате №3 

практикуется вот уже около 

десяти лет. Каждое лето по-

допечные соцучреждения 

выращивают на огороде и в 

теплицах огурцы, помидоры, 

ревень, перцы, различные 

ягоды.

    – Им это доставляет 

большое удовольствие! Они 

всегда с радостью с утра бегут 

в теплицы, – говорит Ксения 

Макаренкова. 

«Гарден-тера-
пия улучшает 
состояние со-
знания и нор-
мализует фи-
зиологические 
показатели».

  Ксения Макаренкова, 

представитель интерната 



В туалете живут 
коты и ангелы

В доме петербургской художницы Светланы Гордей в посёлке Вырица почти нет новых 
вещей. Всю мебель и даже сантехнику она нашла на свалках и блошиных рынках. Старые 
и никому не нужные кровати, двери, рамы Светлана отреставрировала и вдохнула в них 
новую жизнь. Туалет стал похож на гостиную, сарай – на сказочный домик из стекла. В 

гостях у художницы побывал журналист Metro

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

1Старинный буфет. «Все мои 
друзья в курсе, что я ничего 

не выбрасываю, – рассказывает 
Светлана. – Как-то мне позвонил 
знакомый моих знакомых и 
сообщил, что собирается отнести 
на свалку старинный буфет. 
Мы с мужем его забрали, я его 
отреставрировала. Накладки к 
нему мне подарил ещё один 
мой друг – историк». Декоратив-
ные статуэтки Светлана сделала 
из папье-маше и старых ниток, а 
абажур для торшера – из обрез-
ков тюля и винных пробок.

2Туалетная комната. В туа-
лете единственная приобре-

тённая вещь – это унитаз. Полку 
художница сделала из старой 
дверцы шкафа и спинки стула. 
Сверху поставила старинные 
часы, которые кто-то выкинул 
на помойку. Ангелы были при-
обретены давно на каком-то 
рынке. «Обжарила бронзовый 
порошок, смешала его с лаком и 

покрыла этим раствором фигур-
ки. Теперь ангелы выглядят так, 
как будто помнят мою прапра-
бабушку, – объясняет Светлана. 
– Все, пока не увидят унитаз, не 
верят, что это туалет. Здесь же 
ещё и диван стоит! На нём любят 
отдыхать гости и мои коты».

3Он поёт и переливается. 
Сарай для хранения инстру-

ментов сделан из винных буты-
лок. «Помогали все знакомые, 

– говорит Светлана. – Всего ушло 
1000 штук. На солнце они пере-
ливаются, а в ветреную погоду в 
сарае звучит музыка».

4Вешалка из старых ниток. 
Птица-манекен сделана из 

из старых ниток. Советскую 
тумбочку Светлана украсила 
цветами, сделанными из марли и 
мягкой бумаги, которой обычно 
набивают обувь. Также автор 
использовала бечёвку и пробки 
от бутылок.

5Люстра из птичьей клетки.  
Клетка для птиц долгие годы 

лежала на чердаке. Художница 
её почистила, сделала декор 
из гардин и украсила горным 
хрусталём.

6Графин стал Графиней. 
Стеклянный графин задеко-

рирован грунтовым текстилем. 
Пробка превратилась в женскую 
голову. Получилась Графиня.
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«Когда мы пере-
ехали в Вырицу, 
решила превра-
тить наш дом 

в маленький 
замок. Исполь-

зую для рестав-
рации и декора 
только экома-

териалы».
Светлана Гордей



0–4 правильных ответа

Вы точно смотрели «Игру 
престолов»? Нам так не 
кажется, попробуйте ещё раз 
пройти тест!

5–7 правильных ответов

Неплохой результат, но 
верным подданным 
королевства знатоков «Игры 
престолов» вас не назовёшь...

8–10 правильных ответов

Iffi  ! (С дотракийского языка – 
победа.) Вы настоящий фанат 
волшебного мира драконов и 
жестоких битв династий.

Результаты

 ОТВЕТЫ :  1) c / 2) c / 3) b / 4) a / 5) b / 6) a / 7) b / 8) c /  9) c / 10) b.

Инфографика: 
Metro World News | 

фото: HBO, Getty

1. Сколько королевств 
входят в Вестерос?

       5a)

       10b)

       7c)

3. Сколько в сред-
нем стоит создание 
одного эпизода 
«Игры престолов»?

       1 млн долларов a)

       10 млн долларовb)

       12 млн долларов c)

2. Какое слово ис-
пользует Дейенерис, 
чтобы заставить дра-
конов дышать огнём?

       Огоньa)

       Домерисb)

       Дракарисc)

Более трёх лет назад поклонники сериалов и фэнтези обсуждали 
противоречивый финал 8-го и последнего  сезона «Игры престолов».  

21 августа выходит приквел – «Дом дракона». Ниже – 10 вопросов, 
которые проверят ваши знания этой вселенной.    

Как хорошо вы 
разбираетесь 
во вселенной

Игры престолов?

7. На какой книге 
Джорджа Мартина 
основан «Дом дракона»?

       «Песнь льда и огня»a)

       «Пламя и кровь»b) 

       «Танец драконов»c)

9. Как зовут волка 
Джона Сноу?

       Серый волкa)

       Ветерb) 

       Призракc)

4. Какой персонаж чаще 
всех появлялся на экране? 

       Тирион 
       Ланнистер
a)

       Дейенерис 
Таргариен

b)

       Джон Сноуc)

5. Какой бывший 
президент США –  
фанат сериала?

       Дональд Трамп  a)

       Барак Обама b)

       Билл Клинтонc)

10. Кто станет главным 
героем «Дома дракона»?

       Леди Лейна 
Веларион

a)

       Принцесса 
Рейенира 

       Таргариен

b) 

       Королева
Алисента 

       Хайтауэр

c)

6. Вокруг какой династии 
будет построен сюжет 
«Дома дракона»?

       Таргариеныa)

       Ланнистерыb)

       Старкиc)

8. Какого из этих 
драконов нет в «Игре 
престолов»?

       Визерионa)

       Дрогон b)

       Балерионc)
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«Наконец 
наелась любимой 

черники. 
Я молодец!»

Александра, 

читательница Metro

WWW.METRO

«
наел

Я

ч

ДРУЗЬЯ, недавно мы отмечали Международный день кошек. В 

честь этого события мы объявляем новый конкурс «Без задних лап». 

Присылайте фото своих спящих котиков и небольшой рассказ о них 

(не более 70 знаков) на адрес konkurs@metronews.ru с пометкой «Без 

задних лап» или выкладывайте с хештегом #gazetametro. Лучшие мы 

обязательно опубликуем.

«Это одна из наших кошечек Муська, или Мусыня, Мусильда))), 

дневной сон на даче. Живут всё лето. Когда к осени привозим домой, 

очень грустят». КАТЯ ЗИМИНА

«Любимец семьи Барни Яковлев, 12 лет. Добряк-сибиряк, любит 

вкусно поесть, хорошо поспать и поговорить». ЮЛИЯ

КОНКУРС

В моём Череповце открыли огромный вантовый мост через 
реку Шексну. 

У реки два берега – эти слова из песни о выборе каждого 
из нас, на каком берегу остаться. Три самых трудных по-
следних года показали, что мы можем соединять берега. Ведь 
наш мост строила вся страна.

Мы выбрали для моста название – Архангельский. У 
каждого его ангела два серебристых крыла, раскинувшихся 
над водой. Архангельский построили менее чем за три года. 
Праздновали открытие моста как хорошую свадьбу! От-
крывали не по разу. Сначала для телекамер, в полдень – для 
президента, вечером – для народа, на следующий день – для 
автомашин, но только если машина белого, синего или 
красного цвета. 

Я от праздника в восторге! Пришли 150 тысяч черепов-
чан! Городским службам, предполагавшим такой аншлаг, 
пришлось даже выкопать саженцы кустов и деревьев, чтобы 
не вытоптали, ну а на газон махнули рукой – естественная 
убыль. 

Ну, как и в любом огромном мероприятии, не обошлось 
без небольших накладок. Много пьяных, дым от сигарет 
столбом, мусор горами. Призывы «Череповчане! Не мочитесь 
во дворах и подъездах – соответствуйте торжественности 
момента!» действовали не на всех. Бабушка потеряла внука 
– мальчика в синих шортах искали всем миром. Дети сперва 
носились и орали, затем все дружно устали, стойкие уснули, 
нервные плакали на руках и в колясках. Подростки забра-
лись на крыши автобусных остановок, дошколят родители 
посадили на крыши биотуалетов, благо кабинок было 
десятки. 

Как в провинции принято, для важных гостей поставили 
отдельные огромные белые шатры с едой и местами отдыха, 
отгороженные металлом и полицейскими. Хотя, по моему 
мнению, в такой день чиновники могли бы и в народе по-
быть, вряд ли кто знает их в лицо и стал бы приставать с 
вопросами о ремонтах дворов. 

А концерт отгрохали отличный! Сперва душевно вы-
ступили местные коллективы. Потом молодилась старая 
гвардия – группа «Чайф». Для подростков пел певец Нилетто, 
я его песен не знаю, поэтому из всего творчества запомнила 
только татуировку и рваные брюки. Опытная «Дискотека 
Авария» выступила на все деньги: и гитару разбили, и до 
труселей солист разделся (пресс надо бы подкачать, но не 
буду придираться к мелочам, так-то молодец). Шоу дронов за-
держали на полчаса, видать, не все випы ещё закусили, пред-
положили в народе. Но мы не в обиде – «Дискотека Авария» 
умело скрасила время: спели и «Новый год к нам мчится!» (в 
августе) и «Арам-зам-зам, гули-гули-гули-гули». Я уже ждала 
«Танец маленьких утят», но наконец началось долгождан-
ное шоу квадрокоптеров. Я впервые видела его вживую, а 
не по телевизору. Это было невероятное, завораживающее 
зрелище! Как в фильме про инопланетян или аватаров, 500 
светящихся квадрокоптеров, словно живых космических 
существ, поднялись в ночное небо и рисовали в вышине 
огромные разноцветные движущиеся 3D-фигуры – символы 
Череповца, его памятники и здания. Потом мост осветился 
и утонул в самом огромном салюте, какой я только видела 
вживую! 

Более ста тысяч череповчан, счастливые, воодушевлён-
ные, шли после праздника по ночному городу, заполнив все 
дороги и улицы. После трёх лет пандемии, всех трудностей 
мы всё-таки соединили берега! 
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Друзья! Напишите нам, за что вы 

можете себя похвалить. Ждём ваши 

тексты (не более 

70 знаков) и фото на KONKURS@

METRONEWS.RU с пометкой 

«Я МОЛОДЕЦ».





ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА
evgeniya.nazarova@metronews.ru

«Я даже не 
знаю, как и 

где будет сто-
ять Пётр и 

будет ли у него 
какая-то по-

лочка. Вроде он 
должен быть 
в постоянной 
экспозиции».

Родион Артамонов

 | ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ РОДИОНОМ АРТАМОНОВЫМ

Родион Артамонов из Под-
московья (г. Электросталь) 
занимается изготовлением 
интерьерных скульптур из 
фарфора около 10 лет. Сейчас 
мастеру 34 года, но за его ра-
боты коллекционеры готовы 
платить хорошие деньги. Про-
шлым летом его знакомый 
Норман из Голландии предло-
жил создать статуэтку Петра I 
к 350-летию со дня его рожде-
ния для музея в Заандаме. 

Пётр торопился на юбилей
– В Заандаме находится пор-
трет императора. Идея была в 
том, чтобы взять оттуда позу, 
но сделать более характер-
ным лицо, так как некоторые 
русские туристы жаловались, 
что царь на себя не слишком-
то похож. Скульптуру хотели 
сделать матовой, а пуговки-
ботиночки и некоторые дру-
гие детали глазурованными, 
– говорит Родион.

Норман скрупулёзно соби-
рал материал для статуэтки: 
делал фотографии, замеры, 
даже раздобыл чертежи ме-
бели, чтобы у Родиона было 
чёткое понимание пропор-
ций Петра. 

– Я предоставил Родиону 
детальное изображение кар-
тины и нашёл аналогичный 
стул на голландском eBay для 
снятия мерок. Я также свя-
зался с председателем музея 
Маркена (на острове Маркен 
в Голландии. – Прим. ред.), где 
до сих пор хранится ориги-
нальная одежда начала XVIII 

века. Он разрешил прийти и 
посмотреть, в какой одежде 
был Пётр I, – описывает про-
деланную работу Норман.

Зимой, на Новый 2022 год, 
процесс был уже окончатель-

но запущен. Фигурка должна 
была быть в музее уже к 29 
мая. 

У царя есть копии
Изначально планировалось, 
что мастер либо сам поедет 
на презентацию, либо скуль-
птурки отвезёт Норман. Во-
прос доставки статуэток ни-
кого особенно не волновал. 
Однако после февральских со-
бытий ситуация изменилась.  

– Норману отказали в визе. 
Посылка – не вариант. Её 
нужно отправлять специаль-
ной службой, но у них тоже 
хватало трудностей. Одни 
произведения застряли за 
границей, другие работы ху-
дожников не смогли попасть 
на зарубежные выставки. 
Было сделано три образца: 
музею, Норману и человеку, 
который доставит Петра в 
Голландию. Но как только мы 
находили того, кто выступит 

в роли перевозчика, что-то 
случалось, – говорит Родион.  

В Европу через Эмираты
Общение с  Норманом прохо-
дило на английском. 

– Мы даже не обсуждали 
политическую ситуацию, а 
сразу стали решать, что де-
лать дальше. Хотя у меня ино-
гда мелькала мысль: вдруг 
передумает. Но никакого не-
гатива ни с чьей стороны не 
было. Как общались, так и 
продолжаем. Отправили Пе-
тров только в начале июня. 
Почти два месяца они путе-
шествовали по миру. Я даже 
не знаю, где они катались. 
Вроде бы сначала полетели в 
Эмираты, а потом в Европу, – 
продолжает Родион.  

Норман должен был пере-
хватить фигурки в Милане, 
но и тут возникли сложно-
сти. Рейс голландца отмени-
ли, а перевозчику пора было 
двигаться дальше. 

– Мой друг решил оставить 
их в Италии и дал мне адрес 
и телефон контактного лица. 
К счастью, у меня был запла-
нирован отпуск в Италии, и 
в этот раз я решил доехать 
на своей машине. Статуэтки 
оказались в Вероне, и вскоре 
я смог их забрать, – рассказы-
вает о своих приключениях 
Норман. 

Встретили Петра хорошо
Директор музея в Заандаме 
написала отзыв, что работа 
получилась достойная. Судя 
по письму от Нормана, свою 
фигурку он тоже решил при-
строить в музей.

«Кор (председатель музея 
Маркена) был первым, кто 
получил фигурку Петра I. Он 
мне очень помог. С помощью 
этой статуэтки музей Марке-
на соединился с Домом-музе-
ем Петра I в Заандаме. Теперь 
эти фигурки смогут увидеть 
многие поколения в Нидер-
ландах», – прислал сообще-
ние Норман. 

Пётр I два месяца добирался 
до своего дома в Голландии 

Пётр I дважды был в Голландии. Первый раз в составе официальной делегации, которая 
отправилась из Москвы в начале марта 1697 года, а в начале августа 1697-го добралась до 

Голландии. Немногим меньше времени заняло путешествие фарфоровой статуэтки Петра I из 
Москвы в Заандам в этом году. Причина столь долгого путешествия – политика  

33
см – высота фигурки Петра I. 

Вес каждой около 1 кг
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Историческая 
справка:
Домик Петра I – подлинная 

историческая деревянная по-

стройка 1632 года, находящаяся 

внутри современного здания 

музея в городе Заандаме 

(муниципалитет Занстад, Нидер-

ланды). В этом домике русский 

царь Пётр I жил в 1697 году во 

время пребывания в Голландии 

с Великим посольством. Пётр 

прибыл в Заандам в воскресе-

нье, 18 августа 1697 года (по 

старому стилю), под именем 

урядника Преображенского 

полка Петра Михайлова. 

Скульптор Родион Артамонов в мастерской

Норман в музее в Заандаме с готовой фигуркой Петра I

WWW.METRONEWS.RU
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Морская галька 
стала кольцами
Виктория Viliar живёт на 
два города – Москву и Сочи. 
Она занимается созданием 
украшений ручной работы, 
но особенного внимания за-
служивает её новая линейка 
колец, которые девушка 
делает из найденной в море 
стеклянной гальки. 
   По словам дизайнера, 
главная трудность была в 
понимании, как сохранить 
шероховатость стеклянной 
гальки, потому что «она не 
глянцевая блестящая, она 
матовая и «помнит» каждое 
прикосновение прибоя».

– Идея как-то использо-
вать красивое, обкатанное 
морем стекло возникла, 
наверное, ещё в детстве: все 
мы, бывая на море, собира-
ем «сокровища», одаривая 
родных или приберегая для 
себя. Я часто бываю на по-
бережье, и таких сокровищ 
становится всё больше после 
каждой прогулки, – рассказа-
ла дизайнер.

Создавать украшения 
исключительно из гальки – 
это крайне сложно, поэтому 

девушка использует в работе 
эпоксидную смолу. Чтобы 
отлить из неё кольцо, необ-
ходима форма для заливки. 
Дизайнер сделала её само-
стоятельно на основе своих 
рисунков и прототипов из 
пластилина и гипса. Сам про-
цесс выглядит так: в форму 
помещается стеклянная 
галька и заливается эпок-
сидной смолой. После того 
как украшение застывает, 
Виктория вручную обра-
батывает его до состояния 
содержащихся внутри смолы 
кусочков стекла.

– Все кольца я довожу 
вручную до шероховатости 
гальки неоднократной шли-
фовкой. Выступаю в роли 
прибоя, так сказать. 

Иногда Виктория добавля-
ет к украшениям сусальное 
золото или жемчуг, которые 
создают интересные акцен-
ты.

Благодаря ручной работе 
все кольца получаются уни-
кальными и не похожими 
друг на друга. Они объёмные, 
совершенно не хрупкие, им 

| ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОИНЕЙ

Ветеринарный врач, пред-
ставитель Института кор-
мов для домашних жи-
вотных (Pet Food Institute, 
Вашингтон, США) Карлос 
Сифуэнтес рассказал об 
основных причинах, из-за 
которых ваш питомец ис-
пытывает эти неприятные 
ощущения.

Аллергия на еду или вещи
Во-первых, зуд может начать-
ся из-за аллергии на какую-
нибудь пищу. Иногда орга-
низм собаки реагирует на 
некоторые виды белка. Ещё 
могут случиться воспаление 
кишечника, диарея, рвота, 
проблемы с кожей и облы-
сение. 

Во-вторых, это может 
быть контактная аллергия, 
когда собаки соприкасают-
ся со средствами для мытья 
пола, косметикой или дру-
гими веществами, которые 
вызывают аллергические и 
воспалительные реакции. 

А может, боль
Кроме того, собаку может 
тревожить зуд из-за лока-
лизованной боли в области 
сустава, позвоночника или 
бедра. Тогда питомец начи-
нает кусать или царапать 
себя в тех местах, в которых 
чувствует неприятные ощу-
щения. 

Если вы замечаете какой-
либо из описанных выше 
симптомов у своего четверо-
ногого друга, обязательно от-
ведите его на консультацию 
к специалисту. 

Виной могут быть паразиты 
Иностранному специалисту 
вторят и отечественные про-
изводители кормов. 

– Очень важно своевре-
менно проводить профи-
лактические обработки от 
внешних и внутренних па-
разитов, а также ежегодную 
противовирусную вакцина-
цию, в рамках которой ваше 
животное получит осмотр 
ветеринарного специалиста. 

Ведь именно воздействие 
паразитов в первую очередь 
влияет на состояние кожных 
покровов вашей собаки. И 
гораздо проще не допустить 
их появления, чем лечить по-
следствия, – рассказали нам 
в АО «Гатчинский ККЗ».

Рацион – основа всего 
Специалисты также напо-
минают о важности правиль-
ного питания. Ведь кожа и 
шёрстный покров собаки 
– одни из самых явных ин-
дикаторов общего состояния 
здоровья животного. И не в 
последнюю очередь внеш-
ний вид собаки зависит от 
того, подходит ли ей теку-
щий рацион. Если питание 
собаки полноценно, соответ-
ствует возрасту и физиоло-
гическому статусу, а количе-
ство витаминов и минералов 

удовлетворяет её потреб-
ности, и животное хорошо 
выглядит, то нет повода для 
беспокойства.

– Корм – это очень инди-
видуальный фактор, и если 
всё в порядке, то нет при-
чины его менять. Но если у 
собаки появились признаки 
кишечного расстройства 
или аллергической реак-
ции, а также симптомы лю-
бого недомогания или же 
у неё изменился уровень 
активности и настроение, 
то вам стоит обратиться к 
ветеринарному специали-
сту и получить надлежащее 
лечение и, возможно, реко-
мендации по смене рацио-
на на лечебный или просто 
более подходящий, – совету-
ют производители кормов.  
METRO

Собака может чесаться 
по разным причинам

Зуд у собак могут 
вызвать не только 

блохи. Metro 
поговорило с 

экспертами об 
основных причинах, 

из-за которых ваш 
питомец испытывает 

эти неприятные 
ощущения

Если собака плохо себя чувствует, записывайтесь к ветеринару | PIXABAY

Требуются  
распространители 
газеты

Подробная информация по 

телефону: +7 981 8000793

Работа с 7 до 11 утра, 

вторник и четверг
1

Оформление 

по договору
2

«Зуд может 
начаться из-

за аллергии на 
какую-нибудь 

пищу».
Карлос Сифуэнтес, 

ветеринарный врач

не страшна вода. Но, как 
и все украшения, их сто-

ит беречь от химически 
активных компонентов. 
МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО
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ГОРОСКОП 

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Настоящий Овен всегда в авангар-

де любого процесса, и сегодня все 

ждут от вас инициативы. 

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Стоит потерпеть ещё немного 

– возможно, неделя началась не-

удачно. Уже завтра вы почувствуе-

те себя гораздо лучше. 

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Близнецы – знак коллективный, 

и этот день предназначен ис-

ключительно для коллективных 

мероприятий.

РАК 
22.06 – 22.07

Если Раки проявят рвение на 

рабочем месте, результат приятно 

обрадует. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Важная информация может посту-

пать из самых разных источников. 

Верить ли ей, решайте сами. 

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Сейчас не стоит вступать ни в ка-

кие конфликты, а тем более лезть 

на баррикады.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Окружающие, конечно, не всегда 

бывают правы, но во вторник не 

бойтесь плыть по течению. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Самое опасное, что в этот день 

ждёт Скорпионов, мелкие про-

блемы со здоровьем.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Для Стрельцов продолжается 

светлая полоса в жизни. Надо 

использовать этот момент на все 

сто. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Не стоит рассчитывать на большие 

рекорды. А посвятив день до-

машней работе, вы достигнете 

неплохих результатов. 

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

К Водолеям может поступать мно-

жество новой информации, но не 

всё заслуживает внимания. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Если вам придётся подписывать 

финансовые документы, вчиты-

вайтесь в мелкий шрифт. День не 

располагает к доверию.

ЭКСПЕРТ

Лишь под вечер, с 17.50, 

Луна выходит из курса – 

можно расслабиться и просто 

отдыхать после рабочего 

дня. В рабочее же время 

нужно активно трудиться, 

не обращая внимания на ис-

кушения извне. Ведь сегодня 

19-е лунные сутки, символ 

которых – паук или сеть. 

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»

– The Rolling 
Stones, «Donald 
McGillavry» – Silly 
Wizard, «God save 
the Queen» – Sex 
Pistols.

Какую книгу 
сейчас чита-
ете?
Сейчас ника-
кую, кроме 

Библии.

Ваше хобби?
Кулинария, 
рыбалка, 

яхтинг.

В какие секции хо-
дили в детстве?

Клеил кораблики, и у 
меня прекрасно полу-

чалось. Потом я хотел 
пойти на гитару, но 

меня не взяли, и я год 
занимался балалай-
кой.

Самый странный вопрос, 
который вам задавали?
«Алло, это секс по телефону?» 

Самое неожиданное, что 
читали о себе в CМИ?
Как-то раз мы пришли на 
юбилей к моему школьному 
учителю, а там были фотогра-
фы одной из петербургских 
газет. И наутро моей супруге на 

работе коллега вручила газету, 
а там фото, где мы с женой, 
и написано: «ЕФР пришёл на 
юбилей с новой пассией».

На что потратили первый за-
работок?
Отдал родителям.

Любимая вещь в гардеробе?
Шляпы и бусы. Я могу в прин-
ципе ничего не носить, кроме 
бус и шляп.

Чему бы ещё хотели научить-
ся?
Нотной грамоте.

Что не прочь изменить в себе?
Нарастил бы себе кое-что. На-
пример, уши.

На что чаще всего раздражае-
тесь в быту?
Когда за собой не убирают 
посуду. Или когда на рыбалке 
держат удочки не перпендику-
лярно к лодке и встают в лодке. 
Вот это бесит вообще!

Качества, которые больше 
всего цените в 
людях?
Я очень люблю 
пунктуальных 
людей. 

Какие качества 
не любите? 
Терпеть не могу когда сам 
опаздываю, и ненавижу ждать 
других.

Три составляющие удачного 
дня?
Проснулся, выпил триста, 
осмотрись.

Чего боитесь?
Кары господней.

Что бы хотели cказать тем, кто 
сейчас читает эту анкету? 
Братан, поменьше смотри теле-
визор и не переедай.
ЗИНАИДА БЕЛОВА

Любимый цвет?
Зелёный. Не знаю, почему так, 
но он мне нравится больше, 
чем синий. Он ассоциируется 
с яблоками, весенней травой и 
ёлочками-иголочками.

Любимое блюдо?
Я очень люблю поесть, и вы-
брать что-то одно сложно. Мясо.

Любимое блюдо в вашем ис-
полнении?
Чанахи.

Любимый кинорежиссёр?
Очень сложно сказать. 
Нравится Акира Куросава. Не 
могу не отметить Тарковского и 
самый крутой фильм, который 
я видел, «Андрей Рублёв».

Любимый актёр?
Это ещё сложнее. Когда я 
родился, то очень пожалел, что 
родился не в то время. Потому 
что почти не застал Андрея Ми-
ронова и Анатолия Папанова. 
Мои любимые.

Любимый писатель?
Эрих Мария Ремарк, Габриэль 
Гарсия Маркес.

Любимая книга?
«Сто лет одиночества».

Любимая музыка? 
Мусоргский сказал прекрасную 
фразу: не бывает плохой музы-

ки, кроме скучной. Вот 
скучную не люблю, а всю 
остальную очень.

Пять любимых песен из 
плейлиста?
«Аррос-кон-коко» – Лючи 
Бермудес, «Across the 
Universe» – The Beatles, 
«Sympathy for the Devil» 

Сергей Ефременко

– The Rolling 
Stones, «Donal
McGillavry» – 
Wizard, «God
the Queen» –
Pistols.

Какую книг
сейчас чи
ете?
Сейчас ни
кую, кром

Библии.

Ваше хоб
Кулинари
рыбалка, 

яхтинг.

В какие секции х
дили в детстве?

Клеил кораблики, и
меня прекрасно пол

чалось. Потом я хоте
пойти на гитару, но

меня не взяли, и я
занимался балала
кой.

Самый странный вопрос, 
который вам задавали?
«Алло, это секс по телефону

Самое неожиданное, что 
читали о себе в CМИ?
Как-то раз мы пришли на 
юбилей к моему школьном
учителю, а там были фотогр
фы одной из петербургских

так, 
е, 
тся 
ой и 

ы-
Мясо.

м ис-

?

Не 
ого и 
рый 

 что 
ому 
 Ми-
ва. 

эль 

сную 

ки, кроме скучной. Вот 
скучную не люблю, а всю 
остальную очень.

Пять любимых песен из 
плейлиста?
«Аррос-кон-коко» – Лючи 
Бермудес, «Across the 
Universe» – The Beatles, 

20 августа на летнем open air 
Craft Event Picnic на Елагином 
острове выступят Markscheider 
Kunst! Накануне лидер группы 

Сергей Ефременко (ЕФР) 
заполнил анкету Metro.

«Могу в принципе 
«Могу в принципе 

ничего не носить, 
ничего не носить, 

кроме шляп и кроме шляп и 
бус». бус». 

Анкета 

Metro

«Не бывает плохой 
музыки, кроме скучной»
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Ответы

По горизонтали:
3. Революционный способ выхода 
пара.
8. Часть газовой турбины.
9. Соревнование американских 
ковбоев, выясняющих, кто 
устойчивее сидит на спине 
разъярённого быка.
10. Вспомогательная теорема.
11. Верёвка для шеи вольного 
скакуна.
12. Стоимость одной минуты 
мобильной связи.
13. Шустрый инструмент для 
наведения чистоты.
14. Желудок, которым чуют.
15. Фирменный напиток знахарки.
16. Африканская страна, куда 
едут посмотреть на развалины 
Карфагена.
17. Пешеходная дорожка, 
обсаженная деревьями.
18. Эту карточную масть в 
Германии называют «жёлуди».
21. Женская одежда, носимая 
поверх белья.
24. Пиджак, предназначенный 
специально для светских раутов.
25. Дитя повторения.
26. Угол, которым моряки 
пользуются куда чаще 
математиков.
27. Запугивание, шантаж.
28. Шляпа «сомбреро» в 
буквальном переводе даёт её.

По вертикали:
1. Мир вокруг, границы 
которого человек постоянно 
раздвигал, пока не докатился до 
бесконечности.
2. Работник, пристально следящий 
за «гражданами отдыхающими» и 
готовый прийти на помощь.
3. Безответственный деятель на 
разговорный лад.

По горизонтали: 3. Гудок.  8. 
Сопло.  9. Родео.  10. Лемма.  11. 
Лассо.  12. Тариф.  13. Веник.  14. 
Нутро.  15. Отвар.  16. Тунис.  17. 
Аллея.  18. Трефы.  21. Платье.  
24. Фрак.  25. Учение.  26. Румб.  
27. Угроза.  28. Тень.  
По вертикали: 1. Вселенная.  
2. Спасатель.  3. Головотяп.  4. 
Доминанта.  5. Краткость.  6. 
Здоровье.  7. Ботфорты.  19. Ре-
ферат.  20. Флагман.  22. Лачуга.  
23. Танцор.  

4. Главенствующая идея, 
основной признак чего-либо.
5. У Чехова – сестра таланта, а у 
Шекспира – душа остроумия.
6. Самочувствие, о котором 
спрашивают друг друга 
пенсионеры на лавочке.
7. Высокие сапоги с твёрдыми 
высокими голенищами.
19. Краткое изложение 
содержания статьи.
20. Военный корабль в 
эскадре, на котором находится 
командующий.
22. Убогий домик, хибара.
23. Кавалер на паркете.
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