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В XX веке 
стреляли 
из пеналов, 
ручек и 
перечниц 
В Петербурге открылась выставка потайного ору-
жия. Здесь представлены десятки редких экспона-
тов, включая наган Сталина. Корреспондент Metro 
познакомился с экспозицией. С. 2
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БОЛЬШИНСТВО 
ОТКАЗНИКОВ  

ОБРЕТАЮТ ДОМ
В Петербурге растёт число детей, от кото-

рых отказываются после рождения. Не-
смотря на это, три четверти таких историй 

– всё же со счастливым концом. С. 3



Мариуполю 
подарили 
фонтан 
Ко Дню рождения Мариуполя 
петербургские строители вос-
становили фонтан, сообщил 
губернатор Александр Беглов 
на своей странице в «ВК».  

«Фонтан уже стал местом 
притяжения для мариуполь-
цев. Создадим здесь полно-
ценное общественное про-
странство с освещением и 
беспроводным Интерне-
том», – сказал Беглов. METRO 

Александр Беглов 
| WWW.GOV.SPB.RU

Музейный зал напоминает 
то ли убежище гангстера, то 
ли логово шпиона. От перво-
го здесь – обилие огнестрель-
ного оружия, от второго – 
миниатюрные, но опасные 
приспособления. Так, на ви-
трине XX века можно найти 
стреляющую ручку и выпу-
скающий пули портсигар.

– Здесь у нас представ-
лены шпионские штучки – 
разработки для спецслужб. 
Многие стреляющие ручки 
кустарного типа – из Паки-
стана и Афганистана. Есть 
две японские авторучки. 
Калибр у них 7 и 7,65 мм, 
достаточно мощный, – рас-
сказывает Metro научный 
сотрудник и автор выставки 
Денис Фёдоров. 

Потайное оружие стало 
главной темой новой вы-
ставки в Артиллерийском 
музее. И арсенал здесь на за-
висть Джеймсу Бонду: стре-
ляющий нож, пенал-пуле-
мёт, карманный револьвер. 
Справа виднеется наган. 
Этот образец примечателен 
не скрытыми «возможностя-
ми», а бывшим владельцем.     

– Укороченный наган об-
разца 1925 года; считается, 
что он принадлежал Стали-
ну, – добавляет Денис Фёдо-
ров.

Капитан с пушкой
В зале собрано потайное ору-
жие XVII–XX веков. Причём 
экипировке спецагентов 
посвящён всего один стенд, 

остальные девять – снаря-
жению обычных людей. 
Пистолеты в те времена дер-
жали при себе путешествен-
ники, почтальоны, карточ-
ные игроки, представители 
дипломатических миссий, 
капитаны кораблей.

– Для защиты, если вдруг 
начнётся бунт на корабле, 
– объясняет экскурсовод. 
– XVIII–XIX века стали рас-
цветом карманного граждан-
ского оружия. Выходя за тер-
риторию своего дома, люди 
вооружались. Законов об ис-
пользовании оружия в таком 
понимании, как сейчас, тог-
да не существовало. 

«Сюрприз» в ридикюле 
Оружие носила и прекрас-
ная половина человечества. 
Для женщин придумали 
специальные миниатюрные 
пистолеты, которые легко 
помещались в сумочке. 

– С развитием моды в XIX 
веке начали создавать кар-
манные пистолеты, которые 
делались специально под 
размер ридикюля. Их назы-
вали дамским оружием. Если 
дама была обеспеченной, то 
она могла заказать гравиров-
ку на пистолете или насечку 
из драгоценных материалов, 
– говорит Фёдоров.

Максимальная дальность 
огнестрельных «аксессуаров» 
– 20 метров, но наиболее эф-
фективны они были вблизи 
на расстоянии до 10 метров.

Браконьерский посох
Оружие скрытого типа по-
стоянно совершенствовали. 
Так появились знаменитый 
шестиствольный револьвер 
«перечница», кольт и маузер. 
Особенно изобретательны-
ми были преступники. Для 
охоты в запрещённых местах 
немецкие браконьеры при-
думали посох-оружие.

– В Германии существо-
вал закон о запрете появ-
ляться в частных лесах с 
оружием. За это человека 
могли поймать и подвер-
гнуть наказанию, – расска-
зывает Денис Фёдоров. – С 
этим посохом охотились на 
мелкую птицу, травяную 
дичь, кролика.

На соседней витрине при-
таились стреляющая трость 
и кастет-пистолет.

Для собаки или разбойника 
Велосипедный бум в Европе 
в конце XIX века подстегнул 
выпуск специального ору-
жия для владельцев двухко-
лёсного транспорта.

– Велосипед открыл воз-
можность путешествовать, 
но нужно было защищаться 
от бродячих псов. Марка ре-
вольверов называлась «вело-
дог». Люди отстреливались 
от собак и могли защититься 
от преступников, которых 
было много на сельских до-
рогах.

Есть среди экспонатов 
и револьвер, принадлежав-
ший царской династии.

– Револьвер князя Михаи-
ла Николаевича. Но есть вер-
сия, что им владела его жена, 
– говорит эксперт. 

На выставке представле-
но 150 экспонатов. Увидеть 
их можно до конца декабря.
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Револьвер великого князя Михаила Николаевича Романова. Царская династия коллекционирова-

ла оружие | ВСЕ ФОТО: ИГОРЬ АКИМОВ
Стреляющие портсигары были на службе у разведчиков 

XX века    

В прошлые века оружие реклами-

ровали так же, как сейчас продукты 

или одежду 

В музее показали 
наган Сталина

Ко Дню оружейника в Артиллерийском музее открылась выставка потайного оружия. 
Стреляющие трости, ручки-пистолеты, револьверы князей, велосипедистов и дам можно найти 

на стендах. Корреспондент Metro в числе первых познакомился с экспонатами

XV 
– в этом веке изобрели пер-

вый пистолет. Это был ствол 

с фитильным замком, наса-

женный на колоду из дерева

«В прошлые 
века люди, по-
кидая терри-
торию своего 
дома, всегда 

вооружались».
Денис Фёдоров, 

автор выставки 

Продал картину Мадонне

В Русском музее 22 сентября открывается выставка живописи, скульптуры и 

графики «Укрощение хаоса». Автор работ Игорь Чолария завоевал признание 

по всему миру. Его произведения купили Энтони Хопкинс, Мадонна, Жерар 

Депардье и другие знаменитости. | ПРЕСС-СЛУЖБА МУЗЕЯ

 

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

Грибники собирают 
моховики и лисички     
В лесах пошёл долгожданный 

грибной «урожай». Фотография-

ми улова делятся петербуржцы 

в соцсетях. В корзине горожан 

оказываются моховики, боровики, 

лисички. А вот подберезовик в 

этом году – редкий экземпляр. 

Кроме того, люди часто жалуются 

на червивые подосиновики. METRO

Память учёного Юрия 
Кнорозова увековечат   
В Северной столице появится 

мемориальная доска учёному 

Юрию Кнорозову, который рас-

шифровал письменность майя. Об 

этом сообщил вице-губернатор 

Борис Пиотровский. В ноябре ис-

полнится 100 лет со дня рождения 

учёного. По случаю юбилея в 

Петербурге запланированы 

памятные мероприятия. 

Юрий Кнорозов трудился в 

ленинградском Музее этнографии 

народов СССР. В 1950-х годах ему 

удалось первым в мире расшиф-

ровать письменность майя, после 

чего он защитил диссертацию и 

получил докторскую степень. От-

метим, что памятник советскому 

учёному есть в Мексике. METRO

КОРОТКО
 

Петербуржцы собирают грибной 

«урожай» | ТАМАРА СТУКАЛОВА
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ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

Кроха с карими глазами  
В Центр имени Алмазова 
шестимесячная малышка 
Лена поступила в апреле. Ей 
предстояла серьёзная опера-
ция на сердце. Пока хирур-
ги орудовали скальпелями, 
нервничала и переживала в 
коридоре не мама, а волон-
тёр. Девочка стала сиротой, 
как только родилась.     

– Если ребёнок-отказник 
заболевает, то в большин-
стве случаев он помещается 
в больницу без сопровожде-
ния взрослого, – рассказы-
вает Metro участница про-
екта «Вместо мамы» Оксана 
Майдебурова. – Рядом с Ле-
ночкой днём и ночью нахо-

дились волонтёры. Мы кор-
мили её, меняли памперсы, 
пели колыбельные перед 
сном. Леночка показала 
себя  настоящим бойцом. 
Эта кроха с большими кари-
ми глазами и длиннющими 
ресницами покорила сердца 
всех волонтёров. После опе-
рации девочка может жить 
полноценной жизнью, но 
периодически наблюдаться 
у кардиолога.

Мамы-кукушки 
Случаи, когда родители от-
казываются от новорождён-
ных, в Петербурге не ред-
кость. По данным Комитета 
по социальной политике, в 
2020 году таких детей было 
65, а в 2021-м уже почти в два 
раза больше – 110.

– Основными причинами 
оставления детей при рожде-
нии являются трудная жиз-
ненная ситуация и состояние 

здоровья ребёнка, – объясня-
ют Metro в ведомстве.

На произвол судьбы за-
частую бросают младенцев с 
синдромом Дауна и другими 
отклонениями. Но бывают 
истории и как с Леной, когда 
причиной отказа становит-
ся патология сердца. Между 
тем выводы матерей в этом 
случае преждевременные, 
уверяют эксперты. Как пра-
вило, проблема решается с 
помощью операции. 

– Очень часто дежурим с 
малышами с пороками серд-

ца. Это странно и приводит 
в замешательство. Хочется 
спросить у родителей: «Чего 
же вы испугались?» Хирурги 
делают операцию – и всё, 
это здоровые малыши, – рас-
сказывает волонтёр Ксения 
Сироткина.

Семейное табу
Среди причин отказа от де-
тей психологи также выделя-
ют наличие у родителей за-
болевания ВИЧ, зависимость 
от психоактивных веществ, 
раннюю беременность. Бы-
вает, что женщина не может 
оставить малыша из-за за-
претов в семье.

– Родственники могут быть 
против, или же это внебрач-
ный ребёнок, – добавляет пси-
холог Татьяна Могильникова.

Убежище для мамы
Одна из причин, почему ра-
стёт число детей-отказни-
ков, – непросвещённость 
населения. В Петербурге и 
других городах есть центры 
помощи женщинам, оказав-
шимся в сложных жизнен-
ных ситуациях. Но знают об 
этом единицы.

– Об этом практически нет 

информации! – говорит пси-
холог. – Нужно больше таких 
мест, куда женщины могут 
прийти и остаться на какое-
то время жить: получить об-
разование, социальные га-
рантии, помощь психолога. 

Не исключено, что если 
бы беременной женщине 
вовремя предложили руку 
помощи, то она бы и не по-
думала отказываться от ре-
бёнка. К слову, младенцы, 
оставленные при рождении, 
в детдомах надолго не задер-
живаются. В 2020 году 77% 
таких детей устроили в при-
ёмные семьи, в 2021-м – 74%.

– Ухаживала как-то за 
мальчиком Димой. У него 
были проблемы со здоро-
вьем, он не ходил. Перед Но-
вым годом в волонтёрский 
чат скидывают фотографию, 
на которой Дима в семье, с 
мамой и папой. Они купи-
ли ему ходунки. И я просто 
начала плакать. Это такое 
счастье! Мы всегда радуемся, 
когда дети уходят домой, – 
делится Ксения Сироткина.

Стать детским волонтё-
ром можно через АНО «Со-
зидатели», которая курирует 
проект «Вместо мамы».

Детские волонтёры меняют 
памперсы и поют колыбельные 

В Петербурге 
растёт число детей-
отказников. Metro 

узнало, что толкает 
женщин бросить свою 

«кровиночку» и как 
изменить тенденцию

Волонтёры заменяют маму брошенным родителями младенцам 

| АНО «СОЗИДАТЕЛИ» 

«Когда ребёнок 
болеет, ему не-
обходимы теп-
ло и нежность 
маминых рук. 
Отказнички 

лишены этого».
  Оксана Майдебурова, 

детский волонтёр 
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Журналист и руководитель 
пресс-службы Иволгинско-
го дацана Алла Намсараева 
написала о Хамбо Ламе Эти-
гэлове книгу «Жизнь как 
вызов», в которой впервые 
представила многие факты и 
подробности о Ламе. 

– Несколько лет назад мы 
снимали фильм «Феномен 
Этигэлова». Съёмочная груп-
па представила мне расшиф-
рованные интервью с дей-
ствующим Пандито Хамбо 
Ламой Дамбой Аюшеевым 
и другими ламами, – рас-
сказала Намсараева Metro. 
– Я сделала литературную 
обработку. Кроме того, для 
этой книги я использовала 
и личный опыт «общения» 
с Этигэловым, материалы, 
которые собирала в течение 
нескольких лет. Специально 
для этой книги согласился 
дать интервью главный хра-
нитель Драгоценного Неис-
сякаемого Тела Бимба лама 
Доржиев. 

Феномен
Судмедэксперты, исследо-
вавшие тело в 2002 году, не 
признали ламу ни живым, 
ни мёртвым. Вспоминали из-
вестные человечеству спосо-
бы сохранения тела: бальза-
мирование, мумификацию, 
«меллификацию» (практика 
«медования»), торфяное ду-
бление и сохранение с по-
мощью жировоска, а также 
многое другое. Но такого 
случая сохранения тела, как у 
Хамбо Ламы, никто припом-
нить не мог. Поэтому учёные 
дали ему другое название: фе-
номен тела Этигэлова. А буд-
дисты называют иначе: Дра-
гоценное Неиссякаемое Тело.

– Главный хранитель 
Бимба лама вспоминал, что 
в 2002 году во время транс-
портировки тела в центр 
Буддийской Сангхи России 
– Иволгинский дацан, веро-
ятно, из-за тряски на теле 
Хамбо Ламы Этигэлова было 
обнаружено пятнышко же-
леобразной крови, – рас-
сказывает Алла Намсараева. 
– Также хранитель говорил, 
что на тот момент вес Эти-
гэлова был 55 кг, сейчас он 

составляет 45 кг. Когда люди, 
приходившие к нему в раз-
ные годы, говорят, что Хам-
бо Лама меняется, скорее 
всего, они правы: раньше 

его щёки были больше. Есть 
предположение, что состоя-
ние Этигэлова – это самадхи. 
По свидетельству йогинов, 
жизнедеятельность «грубого 
тела» совсем останавлива-
ется либо все процессы за-
медляются в миллионы раз. 
Причём это сознательным 
контролем йогина. 

Сейчас обычная темпе-
ратура тела Этигэлова – 24 
градуса. Во время богослуже-
ний она поднимается. Хамбо 
Лама потеет, периодически 
ему меняют одежду.

– Он может носить одежду 
только из натуральных тка-
ней, – рассказывает Алла. – 
Еще 20 лет назад, когда Хам-

бо Лама вернулся к нам, на 
него надели новую рубашку. 
И буквально через несколько 
дней обнаружили покрасне-
ния на коже – появилась ал-
лергическая реакция, похо-
жая на крапивницу. Ведь во 
времена Этигэлова синтети-
ческих тканей не было! Все 
эти годы Хамбо Ламе шьют 
одежду из ткани адрас, состо-
ящей из хлопка и шёлка. 

Дворец для Хамбо Ламы
До 2008 года Хамбо Лама Эти-
гэлов находился в централь-
ном соборном храме Ивол-
гинского дацана. Верующие 
могли поклониться ему толь-

ко по большим праздникам. 
В 2003 году началось строи-
тельство дворца для Этигэ-
лова.

– Все эти годы к Хамбо 
Ламе люди шли с просьбами, 
– рассказывает Алла. – Среди 
них был один олигарх, кото-
рому Этигэлов очень помог. 
Когда это случилось, чело-
век приехал в Иволгинский 
дацан и спросил: что я могу 
сделать? Ему рассказали, 
что строится дворец, нужны 
стройматериалы. В результа-
те этот олигарх оплатил весь 
кирпич.

Новый дуган строился 
несколько лет, оформлени-

ем его занимались лучшие 
художники Бурятии. Сейчас 
это самый яркий храм на 
территории дацана и самый 
посещаемый.

Хамбо Лама Этигэлов жи-
вёт на первом этаже. Сидит 
с закрытыми глазами в позе 
лотоса на троне на шёлко-
вых подушечках. У него есть 
часы посещений. Обычно 
местные жители приходят 
поклониться Драгоценно-
му Неиссякаемому Телу по 
большим праздникам. Здесь 
часто бывают политики, ар-
тисты и спортсмены. В 2013 
году «пообщаться» с Этигэ-
ловым приезжал президент 

Этигэлов оставил своё тело, ч
В сентябре 

исполняется 20 лет, 
как в Бурятии подняли 

саркофаг с телом 
XII главы российского 

буддизма Хамбо 
Ламы Этигэлова, 

похороненного 75 лет 
назад. За это время 

тело монаха не было 
подвержено тлению

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Каждый день к бурятскому монаху приезжают люди со всего мира | ФОТО АЛЁНЫ БОБРОВИЧ

1927
– в этом году Этигэлов сел 

в позу лотоса и попросил 

учеников навестить его тело 

через 75 лет

Биография
Согласно существующим 

источникам, Даши-Доржо 

Этигэлов родился в 1852 году 

в местности Улзы Добо (Буря-

тия). Рано лишился родителей. 

Был пастухом овец. В 15 лет 

дошёл до Анинского дацана, 

где в течение 23 лет постигал 

буддийское учение. Весной 

1911 года был избран XII Пан-

дито Хамбо Ламой буддистов 

Восточной Сибири. В 1917 году 

сложил с себя полномочия. 

По легенде, 15 июня 1927 

года Этигэлов сел в позу лото-

са, собрал учеников и дал им 

наставление: «Вы навестите 

и посмотрите моё тело через 

75 лет». Находясь в состоянии 

медитации, ушёл в нирвану. 

Был похоронен в кедровом 

кубе в том же положении (в 

позе лотоса), в котором на-

ходился в момент ухода.

ПРОЧИТАЛ 
METRO –
ПЕРЕДАЙ 
ДРУГОМУ 
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Владимир Путин. За четыре 
года до него дацан посетил 
Дмитрий Медведев. 

Послание как вспышка
За состоянием Этигэлова сле-
дят несколько хранителей. И 
только один из них считыва-
ет послания, которые пере-
даёт 170-летний монах чело-
вечеству. По словам главного 
хранителя Бимбы ламы До-
ржиева, учение поступает к 
нему в виде вспышки откуда-
то сверху. Он видит сначала 
картинку, как человек обра-
щается к Учителю, а Хамбо 
Лама ему отвечает.

Все послания Этигэлов 
передаёт на бурятском язы-

ке. Хранитель записывает их 
и приносит действующему 
Хамбо Ламе Дамбе Аюшееву, 
а он в свою очередь перево-
дит на русский язык. Все 
послания ежедневно выкла-
дываются в группе Иволгин-
ского дацана в соцсетях.

Поймать волну
Главный хранитель Драго-
ценного Неиссякаемого тела 
Бимба лама Доржиев счита-
ет, что у Этигэлова есть своя 
энергетика, которая на раз-
ных людей воздействует по-
разному. По мнению Бимба 
ламы, Этигэлов одновремен-
но может давать своё благо-
словение тысячам людей, ко-
торые обращаются к нему с 
разных концов земли. Хамбо 
Лама не разделяет никого по 
национальности и религиоз-
ной принадлежности, если у 
просящих о помощи чистые 
помыслы. 

– Просят о здоровье, рож-
дении детей, мире в семье, 
– говорит Алла Намсараева. 
– Приезжают учёные, воен-
ные и спортсмены. Напри-
мер, представители сборной 
России по синхронному 
плаванию были во дворце 
Этигэлова в 2019 году перед 
чемпионатом мира в Корее и 
в 2021-м перед Олимпиадой 

в Японии. И оба раза воз-
вращались домой с золоты-
ми медалями. Этигэлова все 
видят по-разному. Кому-то 
он улыбается, на кого-то хму-
рится. Некоторые рассказы-
вают, что он открывает гла-
за. На самом деле он сидит 
с закрытыми глазами. Но я 
спрашивала у тех, на кого 
«смотрел» Хамбо Лама, како-
го цвета у него глаза. Одни 
отвечали, что светлые, дру-
гие – что зелёные. И действи-
тельно, цвет глаз у Этигэлова  
зелёный.

Бимба лама считает, что 

в теле Этигэлова находится 
вся солнечная система. Это 
как мандала (подношение 
Вселенной – буддийское по-
нятие). По мнению храни-
теля, у Хамбо Ламы такая 
мощная сила, что он может 
помочь любому страдающе-
му. Потому он и оставил своё 
тело – чтобы помогать. Даже 
если человек находится да-
леко, просто нужно пред-
ставить его изображение и 
обратиться за помощью или 
благословением. Энергия 
Учителя проникает повсюду, 
нужно поймать его волну. 

чтобы помогать Статуя Этигэлова 
хранит его личные вещи
В Петербургском дацане 
есть свой Этигэлов. Его 
статуя занимает почётное 
место в алтаре буддийского 
храма, и каждый может 
подойти к ней с просьбой 
или за благословением. 
Биография XII Хамбо Ламы 
вообще тесно переплетается 
с Петербургом. В 1913 году 
глaвa бyддиcтoв Bocтoчнoй 
Cибиpи Дaши-Дopжo 
Этигэлoв побывал в Петер-
бурге, чтобы освятить здесь 
строящийся дацан. 

– Кроме того, Хамбо Лама 
несколько раз бывал на при-
ёмах у императора Николая 
II во время поездки на празд-
нование 300-летия дома 
Романовых, – говорит Алла 

Намсараева. – В Российском 
этнографическом музее 
хранятся дары, которые 
Этигэлов преподнёс импера-
торской семье. Все подарки 
подбирались особо, статуи 
божеств наполнялись и освя-
щались согласно ритуалу. 

Статуя Хамбо Ламы 
Этигэлова для дацана была 
сделана на пожертвования 
верующих. Руководство буд-
дийского храма обратилось 
в Бурятию. Оттуда привезли 
личные вещи Этигэлова, их 
заложили в статую. Сейчас 
петербургские буддисты 
оставляют возле скульптуры 
конфеты и монеты и об-
ращаются к нему со своими 
просьбами. METRO

Статуя Этигэлова в алтаре Петербургского дацана | ФОТО АЛЁНЫ БОБРОВИЧ

Верующие и туристы просят о по-

мощи и благословении | ФОТО АЛЁНЫ 
БОБРОВИЧ

1. Хамбо Лама Этигэлов. 2. Одно из первых фото после 75-летнего пребыва-

ния под землёй. Короб с телом был засыпан солью. Она некоторое время 

оставалась на коже | ФОТО ИЗ АРХИВА ИВОЛГИНСКОГО ДАЦАНА
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Очередь 
«Я отстояла 14 часов... но оно 
того стоило. Очень рада, что 
этот исторический момент 
не прошёл мимо меня», – на-
писала в соцсетях валлийка 
Гленда Стирлинг, приехав-
шая в Лондон на прощание с 
королевой.

14 часов – это ещё непло-
хо! Некоторые люди стояли 
в очереди к гробу с телом ко-
ролевы и 30 часов, особенно 
когда очередь начала резко 
разрастаться. По словам оче-
видцев, уже на следующий 
день появилась «очередь на 
очередь», а ещё через пару 
дней – третья, которую зани-
мали, чтобы попасть в «оче-
редь на очередь». 

Британцы и гости страны 
активно делились своими 
переживаниями и достиже-
ниями (именно так воспри-
нимали люди то, что всё-таки 

смогли отстоять в многочасо-
вой очереди и проститься с 
Елизаветой II) в соцсетях под 
хештегом #TheQueue, что 
буквально и переводится как 
«очередь». 

В какой-то момент это ста-
ло настоящим феноменом: 
под этим хештегом люди 
публиковали посты, в кото-
рых просили принести чай 
и покрывала, рассказывали, 
с чем могут завернуть на вхо-
де в Вестминстерский дво-
рец: к примеру, не пускали 
с детскими колясками, пере-
носными холодильниками, 

большими рюкзаками, сум-
ками и чемоданами.

– Я прилетел в Лондон из 
Китая и догадался сначала 
заселиться в отель, оставить 
там вещи и только потом 
присоединиться к очереди, 
– рассказывает Metro муж-
чина, представившийся как 
Джеффри. – Но я видел пару 
туристов, которые прямо с 
самолёта шли проститься с 
королевой. Для них держали 
очередь друзья, но пару не 
пустили в Вестминстерский 
дворец, потому что они были 
с большими рюкзаками.

Партнёр по очереди 
Ещё под хештегом 
#TheQueue искали «партнё-
ра по очереди». Такой нужен, 
чтобы меняться: несколько 
часов стоит один, несколько 
– другой. Впрочем, большин-
ство находило друзей прямо 
на месте. Это неудивительно: 
когда стоите друг за другом 
почти сутки, не разговорить-
ся невозможно.

А кто-то в очереди уму-
дрился найти и... любовь. 
Возможно, даже первую! 
42-летняя жительница Лон-
дона Дженни Милтон расска-

зала Metro необычную исто-
рию: она стояла в очереди к 
гробу с телом королевы вме-
сте со своей дочкой-подрост-
ком. Та сначала скучала и «за-
липала» в телефон, но потом  
от безделья начала общаться 
с юношей своего возраста, 
который стоял чуть позади. 
Когда наступил вечер, Джен-
ни разрешила дочери при-
гласить нового друга к ним 
домой – погреться и налить в 
термосы чай.

– Теперь они общаются. 
Удивительная история, и 
просто поразительно, как 

королева смогла объединить 
людей даже после смерти, – 
сказала женщина.

«Последний пост»
Доступ в зал к гробу в Вест-
минстерском дворце закры-
ли вчера в 8.30 утра (по мск). 
Попрощаться с королевой 
успели почти все – к утру оче-
редь заметно поредела.

Через два часа после окон-
чания публичного прощания 
гроб вывезли в находящееся 
рядом аббатство на поми-
нальную службу. В конце гор-
нисты протрубили Last Post 
(«Последний пост») – сигнал, 
традиционно подающийся 
на похоронах при отдании 
воинских почестей.

Елизавета II будет поко-
иться в мемориальной усы-
пальнице своего отца Георга 
VI. Королева найдёт своё по-
следнее пристанище рядом 
с родителями, сестрой и му-
жем.  
ДАРЬЯ ШАЦКАЯ

В очереди к Елизавете II 
нашли друзей и первую любовь

Вчера в Лондоне 
прошли похороны 

Елизаветы II. На них 
были приглашены 800 
человек – в основном 

члены королевской 
семьи и первые лица 
разных стран. Однако 
до этого проститься 
с королевой могли 

все желающие. Люди 
стояли в многочасовой 

очереди

1. Очередь на набережной на фоне культовых достопримечательностей британской столицы. 2. Тем, кто стоял в очереди, на руку надевали браслеты. Потом 

их стали продавать в Интернете, цена некоторых стартовала от 360 фунтов (около 25 тыс. рублей). 3. На электронных табло по длине всей очереди сообща-

лось, сколько ещё часов придётся отстоять, чтобы проститься с королевой | GETTY | СОЦСЕТИ

 «Все в очереди 
в хорошем рас-

положении духа 
вплоть 

до лестницы 
во дворец». 

Дженни Милтон,

жительница Лондона

Япония продолжает 
стремительно стареть

В Японии люди старше 75 лет 

составляют более 15% населе-

ния, пишет Kyodo со ссылкой 

на Национальный институт ис-

следований народонаселения. К 

2040 году цифра составит 35,3% 

населения Японии. Пожилых 

людей старше 65 лет в стране  

29,1%. На втором месте по 

этому показателю находится 

Италия (24,1%), а на третьем — 

Финляндия (23,3%). METRO

Китайцев просят не 
трогать иностранцев

Ведущий эпидемиолог Китай-

ского центра по контролю и 

профилактике заболеваний 

У Цзунью в соцсети призвал 

не касаться иностранцев и во-

обще избегать любых телесных 

контактов с ними из-за риска 

заразиться оспой обезьян. Он 

подчеркнул, что если китайцы 

будут соблюдать это правило, то 

риск начала эпидемии в Китае 

«крайне мал». METRO

КОРОТКО 
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2022 год начался с протестов 
в Казахстане. Тогда, в начале 
января, местные жители на-
чали митинговать против 
повышения цен на газ, а за-
тем народ перешёл от  эко-
номических требований к 
политическим. Одними из 
главных были отставка пра-
вительства и уход из полити-
ки первого президента стра-
ны Нурсултана Назарбаева, 
в честь которого три года на-
зад переименовали столицу 
Астану.

Власти отреагировали на 
требования граждан. Прези-
дент страны Касым-Жомарт 
Токаев подписал конститу-
ционные поправки о пере-
именовании столицы респу-
блики Нур-Султана обратно 
в Астану.

– Я считаю, что столица – 
это символ страны, поэтому 
логично, что после недоволь-
ства жителей город переиме-
новали, – считает житель 
Астаны Алдияр Бектаев. – Я 
живу тут всю жизнь, все 35 
лет. И я всю жизнь называл 

город Астаной и буду дальше 
это делать – сейчас просто 
станет удобней.

То, что Нур-Султаном 
большинство людей город 
не называли, говорят мно-
гие. Даже в соцсетях люди 
не переименовывали свой 
город проживания. И дело в 
привычке.

– Мы так и называли наш 
город Астаной, – говорит 
Metro Карина из столицы Ка-
захстана. – Было непривыч-
но везде писать Нур-Султан. 
Я не считаю правильным 
или неправильным вернуть 
прежнее название города, но 
я очень рада, что наш город 
снова стал Астаной. 

Несмотря на то что город 
в честь Назарбаева называть-
ся больше не будет, другие 
объекты, названные в честь 
елбасы (титул Назарбаева, 
буквально – «лидер нации») 
– а это улицы, проспекты, 
учебные заведения и даже 
столичный аэропорт, – оста-
нутся при своих названиях.
ДАРЬЯ ШАЦКАЯ

В одну столицу вернулись дважды  
«Всё новое – это хорошо забытое старое», 

решили власти Казахстана и переименовали 
столицу республики из Нур-Султана обратно 

в Астану. Metro узнало у жителей города, 
что они об этом думают

Акмолинск 
На месте 

селения Акмола 

возник город 

Акмолинск. Кстати, 

в буквальном 

переводе «акмола» 

обозначает «белая 

могила».

Целиноград
Когда население  

города достигло 

100 тыс. и он 

стал центром 

целины на севере 

Казахстана, его 

переименовали в 

Целиноград. 

Акмола
После развала 

СССР 6 июля 1992 

года Целиноград 

переименовали 

в Акмолу, 

вернув городу 

историческое 

название.

КАК 
И КОГДА
МЕНЯЛА 
СВОЁ 
ИМЯ
АСТАНА

Астана
В мае Назарбаев 

переименовал 

Акмолу в Астану. 

А уже в июне 

в этот город 

перенесли 

столицу.

Нур-Султан
Переименование 

в Нур-Султан 

произошло 23 

марта. Инициативу 

предложил 

нынешний 

президент Токаев. 

Астана
В честь 

Назарбаева 

город назывался 

недолго – всего 

три года. 

Сейчас столица 

Казахстана вновь 

стала Астаной.
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Несмотря на то что столицу Казахстана переименовали, другие объекты, названные в честь Нурсултана Назарбаева, 

переименовывать не будут – например, аэропорт, железнодорожный вокзал и университеты | SHUTTERSTOCK

«Я живу тут 
всю жизнь, 35 

лет. Всю жизнь 
называл город 
Астаной и буду 

дальше это 
делать – сейчас 
просто станет 

удобней».
Алдияр Бектаев,

житель города
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

Друзья! Напишите нам, какие три вещи 

способны поднять ваше настроение 

хмурой осенью. Это может быть краси-

вая чашка, любимый муж (мы знаем, 

что это не вещь, но всё же), новый 

шарф или букет цветов. 

Ждём ваши тексты (не более 70 знаков) 

и по возможности фото этих самых 

вещей на KONKURS@METRONEWS.RU 

с пометкой «Не грустите!».

НЕ ГРУСТИТЕ!

VOICES
WWW.METRONEWS.RU
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какие три вещи 

е настроение 

жет быть краси-

уж (мы знаем, 

же), новый 

 

более 70 знаков) 

оэтих самых 

METRONEWS.RU

стите!».

ИТЕ!Е

W.METRONEWS.RU

«Мотоциклы, скорость 
и ветер – вот мои 

главные вдохновители».
Анна, читательница Metro

Знаменитый психолог Михаил Лабковский продолжает отве-
чать на вопросы читателей Metro. Порой отношения склады-
ваются идеально, конфетно-букетный период в самом раз-
гаре, но вдруг происходит странное: ваша половинка уходит, 
не объяснив причины. Наша читательница решила узнать, 
почему такой грустный сценарий повторяется в её личной 
жизни вновь и вновь. Если у вас есть вопросы к психологу, 
присылайте их на KONKURS@GAZETAMETRO.RU. В теме пись-
ма укажите: «Вопрос Лабковскому».

Мне либо никто не нравится из окружения, либо происхо-
дит следующее: со мной знакомится мужчина, проявляет 
инициативу, начинаем общаться. Меня привлекают его 
внешность, манера разговора, образование. Мужчина 
делает комплименты, нам интересно друг с другом, 
общаемся взахлёб, я начинаю в него влюбляться, иногда 
доходит и до интима. И вдруг этот мужчина резко, под 
выдуманным предлогом или даже без него перестаёт 
общаться со мной. Почему это может происходить и как 
этого избежать? И как пережить, если такое всё-таки 
случилось? Может, нужно на начальном этапе задавать 
какие-то дополнительные вопросы? Но и давить не хочет-
ся, я за естественность развития отношений. Становится 
обидно за себя, пропадают вера и желание вкладывать 
силы в новые отношения. Так происходило со мной 
всегда, в разные периоды жизни. Начинаю бояться новых 
знакомств, поскольку очень привязываюсь к людям – и 
потом тяжело просто взять и всё забыть. С внешностью 
у меня всё в порядке, слежу за собой; есть высшее об-
разование, не зануда, многим интересуюсь, хороший 
английский. Дважды была замужем: первый раз – ещё в 
студенчестве, были вместе 3,5 года; второй раз прожили 
7,5 года. Оба раза были непреодолимые разногласия, но 
я ни о чём не жалею. (Елена) 
– Елена, во-первых, как вы сами говорите, вы дважды были 
замужем, так что, согласитесь, описанный вами негативный 
сценарий срабатывает не всегда. Во-вторых, ещё на на-
чальном этапе общения с новым мужчиной действительно 
неплохо было бы выяснить, чего каждый из вас ждёт от отно-
шений. Может оказаться, что вы заинтересованы в создании 
семьи, а он просто хочет приятно провести время – в этом 
случае вам просто не по пути. В-третьих, судя по вашему рас-
сказу, инициатива всегда исходит от мужчин: они знакомятся 
с вами, зовут на свидания, ухаживают, то есть ваша позиция 
достаточно пассивная. Может, стоит её изменить и самой 
знакомиться с теми, кто вам симпатичен?

Чтобы ответить, почему с вами всё это происходит, мне 
нужно задать уточняющие вопросы, послушать хотя бы пару 
примеров: возможно, в поведении мужчин прослеживается 
какая-то закономерность, которую вы просто и не отслежи-
ваете.

Ну и, наконец, чтобы переживать подобные разрывы, у 
вас должна быть высокая самооценка: вы должны понимать, 
что эта ситуация вообще никак вас не характеризует. Так же, 
кстати, как и уровень английского и внешность – любят нас 
всё-таки не за это. 

Мнение автора 
может не совпадать 
с мнением редакции.

ПОЧЕМУ 
МУЖЧИНЫ 

УХОДЯТ?

ДРУЗЬЯ, мы продол-

жаем конкурс «Без 

задних лап». Присылайте 

фото своих спящих 

котиков и небольшой 

рассказ о них (не более 

70 знаков) на адрес 

konkurs@metronews.ru 

с пометкой «Без задних 

лап» или выкладывайте 

с хештегом #gazetametro. 

Лучшие мы обязательно 

опубликуем.

«Принцесса Киттюша сладко спит со своей игрушкой :). Очень 

любит играть, особенно с мячиком – бросаешь его, а она 

потом в зубах его приносит». АНАСТАСИЯ

«Спим без задних лап». ВИКТОР

«Привет! Меня зовут Боня, и я лю-

блю спать на спине, а иногда даже 

с открытым ртом». КРИСТИНА

КОНКУРС

Подписывайтесь на нас в «Телеграм» gazetametro

добавь этот хештег к своему снимку 
и попади на страницы газеты

#gazetametro

@ masha_magnolia «Холодеют высо-
кие звёзды, Умирают медузы в воде,
И глициний лиловые гроздья, Как по-
никшие флаги везде...»

@ svetlana.grekova «Отражение сентября».

@ svettoka 
«Красоты природы».

МИХАИЛ 
ЛАБКОВСКИЙ
ПСИХОЛОГ

«Нынче урожай богат!.. Вот лежит без задних лап, 

Уморился он немножко, Наш любимчик – кот 

Тимошка!» МАРИНА





– Альпинизм – это не профес-
сия, а хобби. Этому нигде не 
учат, разве что можно прой-
ти курс (три месяца. – Прим. 
ред.) при МЧС, где обучают и 
горной подготовке, и меди-
цине, – рассказал Metro гор-
ный спасатель из Ялты Алек-
сей Ямковой. – Я в своё время 
как раз такой курс и окончил.

Пройдя курс подготовки 
при МЧС, человек, жажду-
щий покорять горные вер-
шины, должен в каждом 
походе следовать опреде-
лённой схеме, состоящей из 
нескольких этапов. Прежде 
всего, подъём в гору должен 
быть постепенным.

О восхождении в горы
Оно начинается с того, что 
альпинисты приезжают в 
долину, поднимаются на вы-
соту 2500–3500 метров и спу-
скаются вниз. И так нужно 
делать на протяжении пер-
вых 2–3 дней пребывания в 
горах. В целом восхождение 
занимает от 7 до 10 дней.

– Это позволит легче и бы-
стрее акклиматизироваться, 
избежать горной болезни, – 
объяснил Алексей.

На 4–5-й день альпини-
сты поднимаются на высоту 
3700–4200 метров, где распо-
лагается штурмовой лагерь. 
Находясь здесь, они также 
отрабатывают подъёмы и 
спуски, но на 1000 метров.

– Важно отметить, что 
горные походы осуществля-
ются, как правило, в тёплое 
время года. Но, несмотря на 
это, летом в горах темпера-
тура воздуха в среднем 10–15 
градусов Цельсия, – уточнил 
Алексей.

О хорошем  альпинисте
– Хороший альпинист дол-
жен быть выносливым, 
упёртым, целеустремлён-
ным, уравновешенным, – 
отметил Алексей. – В горах 
необходимо доверять тем 
людям, с которыми ты совер-
шаешь восхождение, без это-
го никак. Должно быть това-
рищество. Вот я всегда в паре 

поднимаюсь на вершины, 
в одной связке. В одиночку 
тоже можно, но крайне опас-
но! Обычно как минимум от-
правляются вдвоём: один ли-
дер, другой – страхующий. И 
чем выше горы, тем больше 
людей в экспедиции.

О состоянии здоровья
Безусловно, отправляясь в 
горы, не будет лишним про-
консультироваться с врачом: 
а можно ли?

По мнению кардиолога, 
доктора медицинских наук, 

профессора Дмитрия На-
палкова, если человек не 
имеет тяжёлых сердечно-
сосудистых заболеваний, 
если у него нет одышки, 
он может отправиться в 
горы. Но, например, если у 
человека был инфаркт или 
инсульт, то лазить по горам 
ему можно не раньше чем 
через год после перенесён-
ного заболевания. В любом 
случае набор высоты при 
восхождении должен быть 
постепенным. 
ЮЛИЯ ФИЛЬЧАКОВА

«Лучше гор могут 
быть только горы...»

Кто может заниматься альпинизмом и где ему учиться? Об этом Metro рассказали эксперты.  
Опытный горный спасатель раскрыл свои секреты успешного и безопасного восхождения

Что нужно взять 
с собой в горы?
• Необходимо иметь 

экипировку. В неё 

входят ледоруб (кирка 

альпиниста), 2–3-слойные 

ботинки, куртка на пуху, 

«система верёвки» и 

«система подвязки».

• По словам эксперта, также 

обязательно нужно взять 

с собой солнцезащитные 

очки с четвёртой степенью 

защиты, каску. Кроме 

того, важно использовать 

солнцезащитный крем.

PLUS
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Сандра Буллок 
объяснила 
уход из кино
Актриса Сандра Буллок, 
заявившая об уходе из 
киноиндустрии, назвала 
причину своего поступка. В 
последнем интервью газете 
The Mirror актриса честно 
призналась в эмоциональ-
ном выгорании. «Я так уста-
ла, что уже не в состоянии 
принимать взвешенные, 
разумные решения, и я 
это осознаю», – сообщила 
она. METRO

– 
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В 
те

о 
-

та-
и Альпинистом может стать каждый, кому позволяет здоровье | ФОТО ИЗ ЛИЧНО-

ГО АРХИВА АЛЕКСЕЯ ЯМКОВОГО

Cандра Буллок | GETTY



Сюжет 
Дело происходит в Санкт-
Петербурге, на дворе 2012 
год. Город, как и страна, 
погряз в наркомании. Пуга-
юще выглядит даже офици-
альная статистика. Главный 
герой Дима, он же Джус 
(Эльдар Калимулин, извест-
ный по сериалу «Эпидемия», 
где, как и в «Химере», играет 
аутиста) – талантливый про-
граммист, который из-за 
болезни не может устроить-
ся на нормальную работу. 
И для того, чтобы помочь 
матери и найти деньги на 
лечение младшего брата, вы-
нужден начать заниматься 
продажей наркотиков. Разо-
вая подработка приносит не 
только доход, но и идею, как 

перевести этот бизнес на 
качественно другой уровень 
в век высоких технологий. 
Для этого нужно раздобыть 
деньги и вступить в не-
равный бой с динозаврами 
мира наркобизнеса и феде-
ральными органами охраны 
правопорядка, вовлечён-
ными в борьбу за власть на 
чёрном рынке. Дима с дру-
зьями создаёт сайт «Химера», 
на котором можно купить 
фактически любые наркоти-
ки. Дело становится весьма 
перспективным, но в то же 
время привлекает к себе 
слишком много внимания.

Впечатления
Несмотря на множество 
сериалов о наркотиках, вы-

ходящих сегодня на онлайн-
платформах, «Химера» стоит 
особняком. 

Во-первых, подробно 
рассказана и исследована 
основанная на реальных со-
бытиях история зарождения 
крупнейшей площадки по 
продаже запрещённых ве-
ществ в российском даркне-
те и переделу чёрного рынка 
наркотиков. 

Во-вторых, вплетённые 
в канву основного крими-
нального сюжета любовные 
линии лишены всякой по-
шлости. 

В-третьих, нельзя не от-
метить блистательный ак-
тёрский состав, где каждый 
на своём месте: гений своего 
дела и немножко «не в себе» 
Джус – Эльдар  Калимулин, 
Александр Кузнецов в образе 
майора Конькова, который 
сыграл здесь на сегодня одну 
из самых ярких своих ролей, 
прекрасен Игорь Миркурба-
нов в амплуа одного из нар-
кобаронов старой закалки 
по кличке Лаваш. 

Создателям сериала уда-
лось главное: не превратить 
его ни в практическое посо-
бие по употреблению и про-
даже запрещённых веществ, 
ни в занудную проповедь 
о том, что наркотики – это 
зло. И так понятно.  
ОКСАНА ЧЕРТОВА
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ГОРОСКОП

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Возможно, сегодня Овнов отвле-

кут от работы семейные дела. Что 

ж, позвольте коллегам поработать 

за вас.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Если с самого утра телефон не 

будет давать сосредоточиться, 

просто отключите его. 

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Вечер неблагоприятен для 

хождения по магазинам и покупки 

новых вещей. 

РАК 
22.06 – 22.07

День, когда надо проявить 

максимум активности, и тогда 

вы сможете справиться с любой 

задачей. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Во вторник отдайте пальму пер-

венства кому-то другому, а сами 

побудьте на подхвате.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Посвятите день проблемам своих 

друзей – и они обязательно от-

платят вам той же монетой.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Продолжается благополучная 

полоса в решении ваших произ-

водственных задач. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Информации, полученной 

нынешним вечером, следует до-

верять с оговорками.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Проявляйте благоразумие, не 

лезьте на рожон, будьте осторож-

ны на работе, на улице и дома.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Посвятите этот день своей под-

руге (другу) жизни. Личными 

проблемами заниматься не стоит.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Добросовестный труд на 

благо родного предприятия или 

учебного заведения – вот девиз 

сегодняшнего дня. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Сейчас главное – подходить к 

любому вопросу творчески. И тог-

да результат порадует не только 

окружающих, но и вас.

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»

Свой сайт «Химера» его создатели назвали по кличке единственной девушки 

из компании | КАДР ИЗ СЕРИАЛА (18+)

«Химера»  

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю 

мы рассказываем 

о самом интересном 

в мире ТВ

ПРЕМЬЕРА 
СЕРИАЛА

Сергей (Егор Кореш-

ков) – продолжатель 

дела своего отца, 

наркобарона 

по кличке 

Татарин 

/ КАДР ИЗ 
СЕРИАЛА

Режиссёр: Душан Глигоров
Сценарист: Олег Маловичко
В ролях:  Эльдар Калимулин, 

Александр Кузнецов, 
Лукерья Ильяшенко, 
Егор Корешков, Андрей 
Смирнов, Василий 
Михайлов и др. 
77777

Сер

ков)

д
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Из-за необычной внешности 
сверстники зовут героиню 
Анки Пересильд Мукой, а 
из-за замкнутого характера с 
ней почти никто не дружит. 
Однажды девочка становится 
свидетелем трагического про-
исшествия со сверстницей, 
после чего жизнь её превра-
щается в настоящий кошмар.  

В «Тибре» ты сыграла свою 
первую главную роль. На-
сколько эта работа оказа-
лась сложной для тебя?
Мало того что это была 
первая главная роль, мне 
надо было ещё играть 
героиню, абсолютно не по-
хожую на меня. Потому что 
я открытая, общительная, я 
не стесняюсь себя. А Мука, 
наоборот, очень закрытая, 
она боится своей внешно-
сти, других людей, боится, 
что кто-то ей скажет что-то 
плохое, не так посмотрит. И 
это было очень интересно – 
сыграть абсолютную противо-

положность.  

Это режиссёр в тебе разгля-
дела Муку или пришлось 
бороться за роль, доказы-
вать, что ты сможешь это 
сыграть?
На самом деле я пробовалась 
на другую роль – красивой 
девочки Зайки, которая изде-
вается над Мукой. Меня уже 
практически утвердили, я 
пришла на заключительные 
пробы. И тут мне говорят, 
что меня хотят попробовать 
на Муку. Я сначала даже 
расстроилась, потому что 
думала, что нужно будет 
играть какого-то уродца. Но 
потом я всё же себя убедила, 
что надо согласиться. И не 
пожалела. Наоборот, я сама 
многому научилась у Муки. 

Как ты себя ощущала, 
когда пришлось полностью 
изменить внешность?
Сначала было необычно, 
чувствовала себя странно: бе-

лые волосы, белые брови, бе-
лые ресницы. Первое время, 
когда я уезжала на выходные 
со съёмок в Питер, я красила 
брови, ресницы в тёмный 
цвет. И это непривычно для 
меня, потому что я в жизни 
не крашусь: как есть, так и 
хожу. Но потом я привыкла 
к своему новому образу, и 
мне даже понравилось, что я 
отличаюсь от всех.

Героиню в фильме травят 
сверстники. Ты сама стал-
кивалась с травлей?
Я сталкивалась, и, думаю, 
причина всем понятна – из-
вестные родители. «Конечно, 
роль в «Тибре» ей проплати-
ли», – когда я только снялась 
в фильме, пришла на какое-
то мероприятие и услышала 
такие разговоры, я очень 
расстроилась. Мне говорили 
это и в лицо, и в соцсетях 
писали, и на тот момент я 
думала: как ужасно, как так 
можно. Даже плакала. Мне 

было очень обидно – я же 
прошла пробы, сумасшед-
шие съёмки. Но сейчас я 
научилась реагировать на 
такие вещи спокойно. Есть 
люди, которым я доверяю. А 
что говорят те, чьё мнение 
мне неважно, – да какая 
разница. Ну говорят они, что 
всё проплачено, – ну и пусть.

Твоё полное имя – Анна, 
но в титрах ты подписана 
как Анка Пересильд. Это 
творческий псевдоним?
Меня так мама с детства 
звала. Я вечно где-то гуляла, 
всё время что-то себе разби-
вала и никогда не плакала, 
поэтому меня прозвали Ан-
ка-хулиганка. Когда у меня 
появились соцсети, я себя 
там назвала Анка Пересильд. 
Мне это имя кажется более 
необычным, чем просто 
Анна. И фамилия моя мне 
очень нравится, потому что 
в ней много силы. 
МАРИЯ ПОЗИНА

«В моей фамилии много силы» 
Анка Пересильд

В кинопрокат вышла картина «Тибра» Анны Гороян про девочку-альбиноса, которую травят сверстники. Metro поговорило с исполнительницей 
главной роли Анкой Пересильд о принятии себя, доверии к людям и силе маминой фамилии

Анка с мамой Юлией Пересильд | «ЦЕНТРАЛ ПАРТНЕРШИП»
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