
Лучший возраст – 
это здесь и сейчас
В преддверии Дня пожилого человека (1 октября) Metro попросило известных петербуржцев поделиться 
жизненным опытом и ответить на несколько философских вопросов. С. 4

ТЕЛЕКАНАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» – ОСНОВНОЙ ТЕЛЕКАНАЛ ГОРОДА НА 21 КНОПКЕ 1
2
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В ПИТЕРЕ  – ЕСТЬ! 
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METRO УСТРОИЛО
СУББОТНИК 
В ЛЕТНЕМ САДУ
Прогуляться по популярному парку без 
толп туристов – необычное ощущение. Но 
сотрудники редакции пришли во вторник 
в Летний сад не отдыхать, а попробовать 
себя в роли садовников. С. 2
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В школах 
усилят охрану
После трагедии в Ижевске пред-
седатель Законодательного 
собрания Петербурга Алек-
сандр Бельский призвал 
усилить безопасность в 
школах. 

– В некоторых шко-
лах охрана не отвечает 
необходимым стандар-
там. Работники ЧОП не 
могут защитить детей 
и педагогов. Этот вопрос 
нужно проработать на фе-
деральном уровне, – сказал 
Бельский. METRO
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Александр Бельский 
| ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ 

На крыше церкви Анненкирхе петербуржцы заметили гигантскую птицу. 

Голубь является символом новой выставки, которая откроется 1 октября. Она 

посвящена 300-летию со дня освящения лютеранского храма. Имя пернатому 

вестнику выбрали созвучное с названием церкви – Аннатолий. 

| АЛЁНА БОБРОВИЧ

На колокольню сел голубь 

В особняк Бремме вернут 
родные брёвна  

В Петербурге обсудили способ ре-

ставрации памятника деревянного 

зодчества на Васильевском острове, 

сообщается на сайте КГИОП. Пред-

седатель комитета Сергей Макаров 

призвал проектировщиков вместо 

новой древесины использовать 

исторические брёвна от разобран-

ных срубов.

Добавим, что особняк был построен 

в XVIII веке. В 1906 году дом был 

перестроен для владельца фабрики 

эфирных масел Эдуарда Бремме. 

Сейчас здание находится в аварий-

ном состоянии. Его внутренние инте-

рьеры полностью утеряны. METRO

Петербург ждёт самый 
холодный день  

Дневная температура воздуха 29 

сентября не превысит отметку в 

+7...+9 градусов, сообщил главный 

синоптик Петербурга Александр 

Колесов в своём Telegram-канале. В 

Ленобласти и вовсе может выпасть 

первый снег. «Сегодня утром на 

крайнем востоке Ленинградской 

области вероятно появление пер-

вых снежинок», – пишет Колесов. 

METRO

коротко
 

Внутренние интерьеры особняка 

утеряны | ПРЕСС-СЛУЖБА КГИОП

 В Летнем саду во время золотой осени  листья приходится убирать по несколько раз в день | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Летний сад спасли 
от одуванчиков

Парадный партер – один из 
самых живописных уголков 
Летнего сада. Здесь находится 
самый большой фонтан парка 
– Коронный, вокруг которого 
установлены копии скульптур 
и бюстов. 

Сотрудники сада раздали 
нам инструменты: корнеуда-
лители, рыхлители «Стриж», 
веерные метлы, вёдра и меш-
ки для мусора. 

Борьба с сорняками
Те, кому достались корнеуда-
лители, занялись прополкой 
фигурных элементов партера.

– Посевную траву мы не 
трогаем, – объясняет заведу-
ющая сектором эксплуатации 
Летнего сада Наталья Кузне-
цова. – А всё остальное нужно 
удалить. Главные враги фигур-
ных газонов – это вездесущие 
одуванчики. Инструмент по-
гружаем в землю и вытаскива-
ем сорняк вместе с длинным 
корнем.

По словам сотрудников 
парка, такие работы прово-
дятся примерно раз в месяц. 
За четыре недели партер за-
растает и снова требует к себе 
пристального внимания.

Не у всех участников им-
провизированного субботни-
ка получается удалить сорняк 
с первой попытки. Лучше 
всего бороться с сорняками 

получается у тех, кому прихо-
дилось работать на даче. 

Постепенно ведро наполня-
ется выкопанными корнями, 
а фигурный элемент стано-
вится похожим на зелёную по-
ляну, на которой поработали 
несколько кротов.

Ковёр из кирпичной крошки
Сорняки прорастают не толь-
ко на фигурных газонах, но и 
по всему набивному покры-
тию из кирпичной крошки. 
Если присмотреться, то кро-
шечные травинки можно за-
метить по всему красно-ко-
ричневому ковру партера.

– Посетители парка по нему 
не ходят, – говорит ведущий 
инженер сектора эксплуата-
ции Елена Мамедова. – Люди 
гуляют вокруг по набивным 
дорожкам и любуются узором. 
Мелкие сорняки издалека не-
заметны, но если этот процесс 
запустить, то трава быстро вы-
растет – и красно-коричневый 
ковёр станет зелёным.

Набивное покрытие обра-
батываем с помощью рыхли-
теля «Стриж». 

Пошуршать листьями
Те, кто не занят на прополке и 
рыхлении покрытия, берут в 
руки веерные метлы – с их по-
мощью сотрудники убирают 
жёлтые листья.

– Осенью листья приходит-
ся убирать по несколько раз в 
день, – поясняет Наталья Куз-
нецова. – Перед вашим при-
ходом их уже убирали, а они 

снова нападали. Если идут 
дожди, их надо убирать чаще, 
иначе лист втаптывается в 
крошку. А в сухую погоду мы 
на одной аллее Летнего сада 
специально оставляем листья, 
чтобы посетители могли при-
йти сюда, пошуршать и насла-
диться золотой осенью. 

За три часа команда Metro 
смогла прополоть только по-
ловину фигурных газонов и 
прорыхлить треть специаль-
ного покрытия Парадного 
партера.

– Эта работа очень трудоём-
кая, – говорит Елена Мамедо-
ва. – Обычно наши сотрудни-
ки справляются с ней за пару 
дней. Работаем мы или в вы-
ходной, или рано утром, пока 
нет людей, чтобы не портить 
картинку посетителям парка.

Редакция Metro отметила начало золотой осени в Летнем саду: пока для 
посетителей парк был закрыт на выходной, мы вместе с сотрудниками 

привели в порядок Парадный партер
эксперт

Парадный партер Летнего сада 

обрамляет рабатка из брусники. 

Когда парковый ансамбль 

только создавался, Пётр I по 

примеру Франции и Голландии 

хотел в качестве «живых» за-

боров использовать вечнозелё-

ный самшит. Саженцы завезли 

в столицу, посадили, но они не 

прижились в наших условиях. 

Существует легенда, что царь 

повелел найти местное рас-

тение, похожее на заморское. 

И тогда садовники нашли 

бруснику – по листочкам она 

похожа на самшит. Осенью 

некоторые посетители пробуют 

спелую ягоду на вкус. 

НАТАЛЬЯ 
КУЗНЕЦОВА
заведующая 
сектором 
эксплуатации 
Летнего сада

Сотрудники Metro боролись с сорняками с помощью корнеудалителей

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru



НИНА
ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

1. ПРИРОДА С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ
Безусловно, место и окруже-
ние имеют приоритетное 
значение. Наличие рядом 
воды и больших зелёных 
зон (лучше – лесных мас-
сивов), а также отсутствие 
промышленных объектов и 
загруженных трасс – первые 
критерии экологичности. 
Они лежат на поверхности. В 

городских условиях сегодня 
это фактически невозмож-
но, поэтому, когда речь идёт 
о по-настоящему экологич-
ном жилье, обычно подраз-
умевается крупная кварталь-
ная застройка в пригородах. 
Она предполагает собой не 
только комфортное место 

для жизни, но и создание 
полноценной среды: про-
думанная инфраструктура, 
зонирование территории, 
благоустройство, улично-до-
рожная сеть. 

Огромное значение 
имеет оптимальный баланс 
природного окружения, 
транспортной доступности 
и инфраструктуры, чтобы до 
города можно было добрать-
ся не только на машине, но 
и на общественном транс-
порте, при этом на дорогу 
уходило не более часа. А до 
магазинов и необходимых 

сервисов можно было дойти 
пешком.

2. ДЕЛО ТЕХНИКИ
Важный критерий экологич-
ности жилого комплекса 
– технические решения. Это 
высокий класс энергоэффек-
тивности дома, современ-

ные системы вентиляции и 
кондиционирования, много-
ступенчатая очистка воды и 
другие полезные опции.

В России в целом суще-
ствуют следующие классы 
энергоэффективности: А++, 
А+, А, В+, В, С+, С, С-, D, Е. 
К примеру, если здание от-
носится к высокому классу 
энергопотребления, то это 
минимизирует расходы 
собственников на оплату 
электроэнергии и тепло-
снабжения до 50%. 

3. СВОЯ АТМОСФЕРА
Благоустройство территории 
– также важный критерий 
экологичности вашего дома. 
Это озеленение, создание 
полноценной среды, в 
которой будет интересно и 
детям, и взрослым: различ-
ные типы активностей, уют-
ные зоны с разнообразными 
элементами. 

4. ПРОДУМАТЬ ВСЁ
При выборе новострой-
ки важна каждая мелочь.  
Стоит обратить внимание 
на отделочные материалы в 
квартирах и обществен ных 
пространствах. Например, 
двухкамер ные стеклопаке-
ты позволят создать дома 
идеальный микроклимат, а 
клапаны инфильтрации обе-
спечат постоянную подачу 
свежего воздуха с улицы.

Также играет роль 
уровень инсоляции. Это ко-
личество прямых солнечных 
лучей, которые проникают в 
помещение для обеспечения 
необходимого освещения. 
Высокий уровень инсо-
ляции в вашей квартире 

также позволяет экономить 
природные ресурсы при экс-
плуатации дома.

ЧТО ВЫБРАТЬ
Если вы ищете экологичное 
жильё, которое соответ-
ствовало бы всем пере-
численным критериям, то 
хорошим вариантом может 
стать «ЛСР. Ржевский парк» 
– крупный проект кварталь-
ной застройки с инфра-
структурными объектами  
за Ржевским лесопарком и в 
непосредственной близости 
от лесного массива. До цен-
тра города можно добраться 
за 40 минут.

Здесь будет 9 детских 
садов и 4 школы, поликли-
ника и станция скорой по-
мощи. Во дворах без машин 
запланированы игровые 
площадки для малышей и 
площадки с современным 
спортивным оборудованием 
для школьников, лаундж- и 
прогулочные зоны, вело-
дорожки, ландшафтное 
озеленение территории 
(крупномерные деревья, 
кустарники, газоны и 
цветники), контейнеры для 
раздельного сбора мусора.

Дома соответствуют вы-
сокому классу энергоэффек-
тивности (В) и безопасности 
(за счёт видеонаблюдения), 
а квартиры характеризу-
ются высоким уровнем 
инсоляции и техническими 
решениями для создания 
микроклимата. 

У подъездов разместят 
велопарковки, а на первых 
этажах предусмотрены коля-
сочные. 

Экологичное жильё: что 
это такое и где его искать

Стандарт нового жилья: вся необходимая инфраструктура внутри жилого 

комплекса | ВСЕ ФОТО: ГРУППА ЛСР
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Часто петербуржцы представляют себе новые 
жилые дома как отдалённые и труднодоступные 
районы без инфраструктуры. В реальности 
же они могут быть экологичными, со своими 
школами, детскими садами и отличной 
транспортной доступностью. Расскажем вам, 
как не ошибиться в выборе новой квартиры.

ЭКСПЕРТ

«ЛСР. Ржевский парк» – 
это крупная квартальная 
застройка на более чем сто 
домов с инфраструктурными 
объектами. 
Это не просто набор домов 

с ритейлом на первом этаже, 

а проработанная улично-до-

рожная сеть, рекреационное 

зонирование, инновационные 

технические решения, ланд-

шафтный дизайн, насыщенная 

внутренняя социальная и торго-

во-сервисная инфраструктура. 

Реализуя проект такого мас-

штаба, мы уверенно чувствуем 

себя. За плечами опыт создания 

новых микрорайонов «с нуля в 

чистом поле», которые 

органически встраивались 

в городскую ткань: «Новая 

Охта» и «Шуваловский», строя-

щийся «Цветной город». 

Создавая «ЛСР. Ржевский 

парк», мы опирались на 

изменившиеся требования 

покупателей. Применили раци-

ональный подход к квартиро-

графии, детально проработали 

общественные места, уделили 

внимание инфраструктуре (со-

циальные объекты, например, 

мы строим сами), проработали 

дворы с ландшафтным дизай-

ном, обеспечили безбарьерную 

среду.

ДЕНИС
БАБАКОВ
коммерческий 
директор «ЛСР. 
Недвижимость –
Северо-Запад» 

ЖК «ЛСР. 
Ржевский парк»

Светлая студия с двумя 

окнами:   

1. Вариативность для зонирова-

ния и отличная освещённость; 

2. Размещайте кухонную 

мебель, столовую и ТВ-зоны 

так, как нравится; 

3. В простенке между окон 

можно поставить диван, стол 

или перегородку; 

4. Шкаф в нише прихожей 

вместит всю верхнюю одежду 

и обувь;

5. В санузле легко поместится 

даже стиральная машина. 

Однокомнатная квартира 

евроформата: 

1. Большая кухня-гостиная 

с двумя окнами, отличная 

освещённость; 

2. В прихожей выделена зона 

для хранения, а в санузле – 

для стиральной машины;

3. Спальня оптимального раз-

мера с местом под платяной 

шкаф.

Трёхсторонняя квартира для 

семьи с ребёнком: 

1. Окна выходят на разные 

стороны, светло; 

2. Кухня-гостиная легко делит-

ся на части;

3. Детская и родительская 

спальни удалены друг от 

друга;

4. Раздельный санузел с ме-

стом под стиральную машину. 

3

1

2

Застройщик – ООО «Специализи-
рованный застройщик «ЛСР. ЛО». 
Проектная декларация на сайте 
НАШ.ДОМ.РФ.



Константин Крылов, доктор 
медицинских наук (86 лет) 
О чём мечтали в юности и 
что сбылось? 
Моё детство пришлось на 
годы войны. Поэтому в юно-
сти я мечтал жить хорошо: 
выучиться на врача, создать 
дружную семью. Всё так и 
случилось.
Ваше главное достижение?
Реализация в профессии. 
Я знаю, что многим помог, 
многих научил.
Во что вы верите?
Если скажу, что только в 
Бога, это будет неправдой. Я 
больше верю в судьбу.
Самый лучший возраст?
Я себя в любом возрасте 
прекрасно чувствовал: и в 
20, и в 40, и в 60, и в 80.
Ваш совет молодым?
Учиться, учиться и учить-
ся, как завещал Владимир 

Ильич Ленин.
В чём смысл жизни?
В самой жизни.

Татьяна Пилецкая, народ-
ная артистка России (94 
года)
О чём мечтали в юности и 
что сбылось?
Мечтала танцевать. И всё 
сбылось, я до сих пор тан-
цую на сцене «Балтийского 
дома».
Ваше главное достижение?
Мои сбывшиеся мечты.
Во что вы верите?
В доброту и отзывчивых 
людей. Судьба меня балова-
ла: мои друзья всегда были 
рядом.
Самый лучший возраст?
40–60 лет. Юность мимо-
лётна и легкомысленна. А 
вместе с жизненным опытом 
приходит осмысленность, 
начинают исполняться жела-
ния. Я только к сорока годам 
почувствовала себя профес-
сионалом и стала получать 
от этого удовольствие.
Ваш совет молодым?
Ставить перед собой цели 
и идти к ним, не забывать 
свою историю и своих пред-
ков. Я очень хорошо помню 

свою бабушку и прабабуш-
ку. И до сих пор иногда мыс-
ленно обращаюсь к ним: а 
как бы они поступили в той 
или иной ситуации?
В чём смысл жизни?
В близких, друзьях, работе. 
Быть нужной, любить и 
быть любимой.

Мечтала танцевать и до сих 
пор танцую

Константин Михайлович Крылов 

много лет проработал в НИИ скорой 

помощи им. Джанелидзе, сейчас 

преподаёт | ФОТО: METRO

Самый лучший возраст 
– это здесь и сейчас
1 октября отмечается День пожилого человека. 

Накануне Metro попросило известных 
петербуржцев с большим жизненным опытом 

и багажом ответить на несколько философских 
вопросов и поделиться своими мыслями 

с нашими читателями

ТЕКСТ: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Татьяна Львовна Пилецкая в родном 

театре «Балтийский дом» | ФОТО: 
АЛЁНА БОБРОВИЧ

Я себя в любом возрасте 
прекрасно чувствовал

Дмитрий Андреевич Достоевский со старшей внучкой Аней | ФОТО: АЛЁНА 
БОБРОВИЧ

Вячеслав Бухаев, архитектор 
и скульптор (76 лет)
О чём мечтали в юности и 
что сбылось?
Я мечтал, чтобы работа при-
носила мне удовольствие.
Ваше главное достижение?
Наверное, оно ещё не случи-
лось, всё время хочется чего-
то большего. А абсолютно 

довольными всем бывают 
только дураки.
Во что вы верите?
Я с уважением отношусь 
ко всем религиям, но за 
советом к православному 
священнику или ламе не 
пойду, справлюсь сам. Верю 
в порядочных и совестли-
вых людей. Правда, таких не 
очень много.
Самый лучший возраст?
Здесь и сейчас. Помню, как 
в 40 мне казалось, что жизнь 
прошла. Я даже сочинил 
стихотворение: «... А в сорок 
кричит недовольный ста-
рик,/ На жизнь чертыхаясь 
щемяще./ Она пролетела в 
мгновенье, как миг,/ Пора 
собираться в ящик». А сейчас 
мне нравится жить. Да, я не 
могу догнать трамвай. Но, с 
другой стороны, зачем суе-
титься? Можно и подождать.
Ваш совет молодым?
Больше думать и быть с со-
бой в ладу.
В чём смысл в жизни?
Их много, этих смыслов.

Абсолютно довольными 
бывают только дураки

Дмитрий Достоевский, 
правнук писателя Ф.М. До-
стоевского (77 лет)
О чём мечтали в юности и 
что сбылось? 
Мечтал стать кинорежиссё-
ром. Не сбылось, жалею до 
сих пор.
Ваше главное достижение?
Продолжение рода, фами-
лии. Так получилось, что у 
моего сына сначала роди-
лись три дочки. Мальчик 
Фёдор получился только с 
четвёртой попытки.
Во что вы верите?
В Бога. Всё от него.
Самый лучший возраст?

После 50 лет. Ты уже стал 
спокойным и мудрым, но 
ещё немощь не подступила.
Ваш совет молодым?
Нужно верить в свои силы. 
В молодости много сомнева-
ешься, часто бываешь недо-
волен собой. Нужно верить, 
что, если очень захотеть, 
можно добиться многого.
В чём смысл жизни?
Я человек верующий, по-
этому для меня главное – не 
оказаться в аду. Нужно со-
вершать хорошие поступ-
ки, чтобы Господь похвалил 
и забрал к себе на небо.

Главное достижение – про-
должение рода и фамилии

Вячеслав Борисович Бухаев – автор 

многих памятников и скульптурных 

композиций по всей России

| ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ
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ПРОЧИТАЛ 
METRO 
ОТ КОРКИ 
ДО КОРКИ? 
ВЫХОДЯ, 
ВЕРНИ 
НА СТОЙКУ



2019 
– год открытия дома для 

пожилых «Поколение». Изна-

чально там проживали 

десять человек   
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Дети с сединой: бабушки рисуют, 
поют и зажигают под баян 

Атмосфера домашнего уюта 
встречает посетителей пря-
мо с порога. В воздухе витает 
запах драников, все подокон-
ники уставлены цветами. 
У телевизора сидят шесть 
бабушек и дедушек. Эти по-
стояльцы дома для пожилых 
«Поколение» выбрали кино-
досуг.      

– Это не медицинское 
учреждение, а скорей взрос-
лый детский сад. Но со свои-
ми нюансами. Наши сиделки 

не ходят в белых халатах, 
чтобы у человека не созда-
валось впечатление, что он 
в лечебном заведении, – го-
ворит основательница дома 
Ульяна Басклеева-Биллингер. 

Золотая бабушка
Под крышей дома обитают 
27 постояльцев. Среди них 
люди с деменцией, инвали-
ды-колясочники, лежачие 

пенсионеры. Учреждение 
частное, и проживание в 
нём платное: в месяц – 45 
тыс. рублей. Но и эти день-
ги не покрывают все расхо-
ды. Только аренда стоит 600 
тыс. рублей. Тем не менее 
здесь  всегда открыты двери 
для тех, кто нуждается в по-
мощи.     

– Есть у нас баба Валя. 
Золотой души человек! Всю 

жизнь работала в доме инва-
лидов. Родственники за ней 
следили изумительно, но ей 
было скучно. Она говорит 
им: «Вы уходите, а я, как со-
бака, жду вас до вечера». Фи-
нансовая возможность семьи 
не позволяла её оставить. И 
мы взяли её себе в ущерб, – 
говорит собеседница Metro.  

Трагичные обещания

И таких историй хватает. 
Здесь есть 32-летний Илья 
с трепанацией черепа, у ко-
торого нет никого, кроме 
бабушки. У подопечной Гали-
ны есть невестка и внук. Но 
они про неё редко вспоми-
нают.    
   – Сын у неё умер. Внук не 
интересуется. Идти ей неку-
да. Она сильно переживает, 
что у неё нет похоронных 
денег. Я пообещала Галине, 
что мы всё сделаем, чтобы 
похоронить её достойно, – 
говорит Ульяна. 

Человеку нужен человек
В доме для пожилых многие 
находят ту теплоту, которую 
не могут дать им вечно заня-
тые дети. Да и скучно здесь 
не бывает: мастер-классы по 
рисованию, концерты с уча-
стием баянистов.  
    – Человек рождается и поч-
ти сразу попадает в социум: 
детский сад, школа, универ-
ситет, работа. А потом пен-
сия – и он дома. Начинаются 
болезни, идёт обострение де-
менции. Человека нельзя вы-
таскивать из социума, – гово-
рит вторая основательница 
дома Екатерина Семёнова.   

 Благотворительность 
бывает разной. 
Петербурженка 

Ульяна Басклеева-
Биллингер 

открыла частный 
дом для пожилых 

«Поколение». Здесь 
оказывают помощь 

даже тем, от кого все 
отвернулись

Постояльцы дома для пожилых не всегда могут вспомнить имена, но часто улыбаются | ИГОРЬ АКИМОВ

«Каждое утро 
мы обходим 

всех бабушек. 
Обнимаемся 

и спрашиваем, 
как дела».

Ульяна Басклеева-Биллингер 

(справа) и Екатерина Семёнова 

(слева)

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru



В течение недели, с 3 по 9 
октября, у горожан появится 
возможность попробовать 
кулинарные шедевры петер-
бургских поваров. Продегу-
стировать авторские сеты 
можно будет во многих заве-
дениях города: в акции при-
нимают участие 30 рестора-
нов, полный список ищите 
на сайте фестиваля. Журна-
листы Metro протестировали 
два предложения – в рестора-
нах Vakh и «Charlie». 

Сет включает в себя 3–4 
блюда, подобранных не про-
сто так, а в соответствии с 
концепцией заведения. Они 
подаются в строго опреде-
лённом порядке именно 
для того, чтобы ваши вку-
совые рецепторы работали 
определённым образом и в 
результате вы не просто на-
сытились, а получили удо-
вольствие и даже некоторый 
культурный опыт. 

Вах, какой сет!
Ресторан Vakh позициони-
рует себя как представителя 
традиционной грузинской 
кухни, но с авторским укло-

ном. Pop-up сет включал в 
себя салат с хрустящим ба-
клажаном и сырным кре-
мом, хинкали с горгонзолой 
и томатами и хачапури Vakh. 
В первую очередь порадова-
ли размеры порций (вот уж 
действительно грузинское 
гостеприимство). Этим се-
том можно вполне наесться 
даже вдвоём. 

Набор хоть и получил-
ся вегетарианский, не был 
скучным на вкус. Все блюда 
были прекрасны, а хачапу-
ри Vakh с имеретинским 
сыром, домашним сулугуни, 
камамбером, горгонзолой, 
грушей и вареньем из вино-
града и грецкого ореха стал 
нашим фаворитом. 

«Именно для этого фир-
менного хачапури использу-
ется особенное воздушное 
тесто», – рассказала Metro 
шеф-повар ресторана Vakh 
Элисо Гочава. Она не раскры-
ла всех своих секретов, но 
призналась, что уникальный 
вкус блюдам также придаёт 
то, что все они приготовле-
ны с душой.
ЗИНАИДА БЕЛОВА

Петербургские рестораторы 
взялись за сома и хачапури 

В понедельник в Петербурге вновь стартует 
гастрономический фестиваль Megustro. 

В рамках мероприятия шеф-повара 
петербургских ресторанов предлагают 
горожанам попробовать pop-up-сеты 

по фиксированной цене

В этом году фестивальный сет в петербургских ресторанах подорожал с полутора до двух тысяч рублей | ИГОРЬ АКИМОВ | АННА СИРОТА

Хинкали с горгонзолой и томатами (ресторан 

грузинской кухни Vakh) | ИГОРЬ АКИМОВ 

Рыбный сет в «Charlie»
В ресторане на канале Гри-
боедова работает команда 
экспериментаторов под ру-
ководством шеф-повара Мак-
сима Валика. Сет из четырёх 
блюд рассчитан не просто на 
любителей рыбы, но и на тех 
смельчаков, кто не боится 
смешать сардины с грушей 
и заменить традиционного 
для городских кулинаров 
тунца речным сомом. Сом у 
«Charlie» не простой, а фер-
мерский. Именно поэтому в 
нём практически отсутству-
ет специфический для этой 
рыбы «илистый» привкус. 
Перед приготовлением сома 
замачивают и выдерживают 
в мисо-соусе, а затем обва-
ливают в кунжуте, подают с 

муссом из терияки и кремом 
из брокколи. По вкусу такая 
рыба даже нежнее тунца. 
Вот чем угощают в «Charlie»: 
1. Паштет из сома – подаётся 
на цельнозерновом хлебе,  
небольшая перчинка – это 
чили-масло. 
2. Тапас с сардиной-иваси и с 
икрой сельди копчёной. По-
дается на сливочной бриоши 
с крем-чизом и грушей с зер-
нистой горчицей.
3. Горячее – это фермерский 
сом, описанный выше.
4. Десерт – базиликовый 
крем на основе белого шоко-
лада и базилика, лимонное 
граните и желе из одуванчи-
ков. Подаётся вместе с мин-
дальным печеньем. 
АННА СИРОТА

Паштет из копчёного сома и сеном из порея 

(ресторан Charlie) | АННА СИРОТА

Тапас с сардинами иваси и подкопчённой икрой 

сельди (ресторан Charlie) | АННА СИРОТА

Сом мисо, обжаренный в кунжуте, с кремом из 

брокколи и муссом терияки (ресторан Charlie) 

| АННА СИРОТА

Хачапури Vakh (ресторан грузинской кухни  

Vakh) | ИГОРЬ АКИМОВ
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30 
ресторанов Петербурга 

примут участие в гастроно-

мическом фестивале 

с 3 по 9 октября 



Astana IT University – молодой 
казахстанский вуз. У него есть 
всё, что нужно юному уни-
верситету: активные соцсети, 
смешной TikTok, востребо-
ванные программы для ай-
тишников, модные локации 
вокруг кампусов и... парочка 
скандалов на счету. Ровно год 
назад студенты и преподава-
тели вуза были возмущены 
памяткой с требованиями к 
внешнему виду. Позже адми-
нистрация объяснила, что па-
мятка неофициальная.

Прошёл год, студенты вер-
нулись за парты – и в универ-
ситете разгорелся очередной 
скандал. На этот раз в Казнете 
(так называют казахстанский 
сегмент Сети) завирусились 
снимки, на которых изобра-
жён гигантский университет-
ский экран, а на нём – фото 
студентов. Рядом с портрета-
ми крупными красными бук-
вами прописаны нарушения, 

которые совершили ребята. 
Такая вот «доска позора» на 
современный лад.

Мнения студентов об ак-
ции очень разные.

– Я негативно к такому пу-
бличному методу наказаний 
отношусь. Хотя если и попаду 
на этот экран, мне всё равно, 
– рассказывает Metro студент 
вуза Данияр Абдрахманов. – А 
так – кто-то против этого таб-
ло, кому-то нравится. Думаю, 
те студенты, кого показали, 
сами виноваты. Проносить 
алкоголь и кастеты в универ-
ситет – это слишком.

За какие ещё правона-
рушения можно попасть на 
«доску позора»? За пронос 
холодного оружия, курение в 
неположенном месте, за дол-
ги – в общем, за нестареющую 
университетскую «классику».

Есть и такие, кому идея с 
огромным экраном с наруши-
телями понравилась.

– По-моему, доска с нару-
шениями – довольно инте-
ресный способ их предотвра-
щения, – рассуждает студент 
вуза по имени Ерсаян. – Уни-
верситет создал интересный 
вид наказания. Вроде работа-
ющий, а вроде и нестрашный. 
   Жизнью исключительно в 
стенах учебного заведения 
акция не ограничилась. Через 
несколько дней её обсуждали 
все жители Астаны.

– Определённые лица на-
чали жаловаться. В городе 

заговорили о ней, поднялось 
недовольство, хотя большин-
ство студентов были не про-
тив, – рассказал Metro студент 
вуза Рахат Досмаилов.

Основная причина возму-
щения – раскрытие личных 
данных студентов в слайд-
шоу, да и вообще демонстра-
ция их лиц. Впрочем, уни-
верситет уверяет, что «звёзды 
экрана» претензий не имеют. 
Видимо, после того как обще-
ственность засыпала админи-

страцию вопросами о «доске 
позора», она создала один об-
щий для всех ответ. Поэтому 
Metro ответили сухо: акцию 
устроили сами учащиеся, 
конкретно – представители 
студенческого правительства. 
Сделали они это «в целях про-
филактики и активизации 
разъяснительной работы».
Сейчас ситуация «взята под 
особый контроль», а видеоро-
лик всё-таки сняли с показа 
на LED-экране. ДАРЬЯ ШАЦКАЯ

Один из университетов Астаны оказался 
в центре скандала из-за цифрового табло 

с нарушителями правил вуза. Metro выяснило 
у студентов, что они думают об этом

Экран с нарушителями висел в главном холле казахстанского университета 
| TELEGRAM-КАНАЛ «ATANOVKA98»

Электронную «доску 
позора» убрали после жалоб 
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«Со стороны 
обучающихся, 
нарушивших 
правила, пре-
тензий нет».
Из ответа о «доске позора» 

в казахстанском вузе

Подвели итоги 
референдумов
Вчера утром подсчёт голосов на 

референдумах о присоедине-

нии к России завершили в ЛНР,  

ДНР, в Запорожской и Херсон-

ской областях. Самые высокие 

результаты показала ДНР – там 

за вхождение в состав России 

проголосовали 99,2%. В ЛНР 

присоединение поддержали 

98,4%, в Запорожской области 

– 93,1%, в Херсонской области – 

87,5%, пишет РБК. METRO

Меркель дала совет 
мировым политикам

Экс-канцлер ФРГ Ангела 

Меркель, выступая на открытии 

«Фонда федерального канцле-

ра Гельмута Коля», призвала 

серьёзно относиться к словам 

Владимира Путина, пишет 

Süddeutsche Zeitung. «<...> 

Серьёзно относиться к ним – это 

ни в коем случае не признак 

слабости, а признак полити-

ческой мудрости», – считает 

политик. METRO

КОРОТКО

Ангела Меркель | GETTY
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

Друзья! Напишите нам, какие три вещи 

способны поднять ваше настроение 

хмурой осенью. Это может быть краси-

вая чашка, любимый муж (мы знаем, 

что это не вещь, но всё же), новый 

шарф или букет цветов. 

Ждём ваши тексты (не более 70 знаков) 

и по возможности фото этих самых 

вещей на KONKURS@METRONEWS.RU 

с пометкой «Не грустите!».
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«Благодарим всех, кто поучаствовал в приобретении кухон-
ных принадлежностей для воскресной школы. С начала 
учебного года у нас вновь будут проходить уроки для детей, 
желающих научиться готовить. И сегодня мы закупили кухон-
ный комбайн, блендер, электромясорубку и электрический 
чайник».

«Прихожане нашего храма собрались в трапезной, чтобы 
научиться готовить вареники. Наделали вареников с капу-
стой, картошкой, грибами, вишней и грушей, которые с 
удовольствием съели за общим столом».

Это посты со страниц череповецких храмов. Детей и 
взрослых учат готовить простую еду: хлеб, блины, запеканку, 
котлеты. Как говорится, готовь к труду и обороне!

То ли вспоминая Юрия Визбора («А зима будет большая...»), 
то ли с презрением к санкциям, россияне дружно погрузи-
лись в кулинарный досуг. Кого ни спроси, чем в выходной 
занимались, – делали фарш 
из рыбы и замораживали, 
отваривали и сушили грибы, 
запекали перцы и баклажаны 
и порциями складировали в 
морозилку. Кулинарные блоги 
бьют рекорды посещаемости. 
За действом по приготовле-
нию каких-нибудь лепёшек 
следят десятки тысяч людей. 
Взрывной рост у кулинарных 
мастер-классов в провинции. 
В августе поехали на экскур-
сию в Выборг и застали уроки 
по изготовлению выборгского кренделя: с корицей, мёдом и 
байками про монахов. 

Меня в кулинарное дело вовлекла невестка – она сходила 
в Москве на обучение и поедание блюд на мастер-классы 
«Грузинский обед», «Воскресный завтрак» и др. Платила от 3 
до 5 тыс. рублей за мастер-класс в зависимости от сложности 
меню. 

Мы с подругами сподобились и тоже записались в черепо-
вецкую гастростудию, где приготовили и умяли сытный обед: 
пицца, тёплый салат, лазанья и десерт из печенья и взбитого 
крема. Стоило по 3 тыс. рублей с едока, а нас было четверо, 
то есть отдали 12 тыс. Дорого, но ведь не каждый день такие 
мероприятия! 

Я впервые попала на подобный гастродвиж. Забежала 
последняя, уселась за стол, ищу вилку, но вдруг шеф-повар 
вручает мне фартук и нож и командует: «А вы, Елена, мелким 
кубиком порежьте огурец». 

«Это что, я сама ещё и готовить за свои деньги должна?» – 
думаю. Подруга моя, которой велено было мельчить сельде-
рей, тоже затосковала... Но, видно, мы такие не первые были 
– повар всё предусмотрела: сразу подала горячую пиццу в 
подарок от гастростудии. Мы повеселели и бойко застучали 
ножами. Готовили больше трёх часов. Допрашивали хозяйку 
гастростудии, как она дошла до жизни такой и кто изначаль-
но по профессии. На случай подобных въедливых вопросов у 
женщины с высшим металлургическим образованием имел-
ся диплом повара 3-го разряда из колледжа. Но в колледже 
учили работать по технологическим картам для столовых. А 
более интересной кулинарии она учится на выездах в Санкт-
Петербург – оказывается, там аж кипят кружки и курсы по 
кулинарии. 

Я столько всего узнала про продукты, рецепты, блюда. 
Взбивала желтки с сахаром, выкладывала листочки лазаньи, 
пропитывала бисквиты мёдом и кофе и ела, ела... Замечатель-
ный был вечер. Хочется повторить!

Мнение автора 
может не совпадать с мнением редакции.

ГОТОВЬ К ТРУДУ 
И ОБОРОНЕ!

ДРУЗЬЯ, мы продол-

жаем конкурс «Без 

задних лап». Присылайте 

фото своих спящих 

котиков и небольшой 

рассказ о них (не более 

70 знаков) на адрес 

konkurs@metronews.ru 

с пометкой «Без задних 

лап» или выкладывайте 

с хештегом #gazetametro. 

Лучшие мы обязательно 

опубликуем.

«Умнейший, забавный, со вздорным характером) 

член семьи Бася». ОЛЬГА

«Кошка Снежанна на своём любимом кресле». АЛЕНА

«Это наша кошка Дюшеска. Она очень любит спать 

в забавных позах». ИРИНА

КОНКУРС
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@ olga__vv «Всё ещё хочется солнца».

@ marico_af  «Услышать важное... Понять глав-
ное... Забыть лишнее...»

ЕЛЕНА 
КОЛЯДИНА
ЖУРНАЛИСТ, ПИСАТЕЛЬ,
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ТРЕНЕР

«Моего кота зовут Кит, ему 6 лет, и он очень 

любит спать после плотного приёма пищи. 

Он причина, по которой я встаю по утрам, и я 

очень его люблю». ВАЛЕРИЯ

«Взрывной 
рост у кулинар-

ных мастер-
классов в про-

винции».
Елена Колядина

Друзья! Напишитеееееннннннамамамамамам, каакакакакикикикикиеееее тртртртртртриииии вевевевевевещищищищищщи 
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НЕ ГРУСТИТЕ!
«Сладкие пончи-

ки, кофе и хо-
рошая книга – 

вот мой рецепт 
для поднятия 
настроения». 

Евгения, 

читательница Metro @ yyamalovaa «Обстоятельства непре-
одолимой силы».



Добрососедство – понятие, 
о котором мы часто забыва-
ем в ежедневной рутине. Но 
именно оно является недо-
стающим звеном в формиро-
вании комфортной среды и 
уютной атмосферы в новом 
микрорайоне или квартале. 
Как вишенка на торте, оно 
дополняет классическую 
связку из качественного жи-
лья, благоустройства, транс-
портной доступности, ин-
фраструктуры для детей и 
других важных элементов. 

Сами застройщики заин-
тересованы в том, чтобы из 
жильцов их покупатели ста-
новились соседями. 

– Одно дело – построить 
небольшой дом, сдать его и 
распрощаться, – говорит Ян 
Фельдман, директор по мар-
кетингу ГК «Ленстройтрест». 
– А другое – когда общение 
становится практически по-
стоянным. Люди, которые 
уже живут в наших кварта-
лах, приводят к нам новых 
клиентов. Потому что им 
здесь нравится – и нравится 
их друзьям, которые приез-
жают к ним в гости и видят, 

как выглядят их дворы, как 
организовано пространство, 
какие отношения между со-
седями, как происходит вза-
имодействие с застройщи-
ком и УК.

От соцсетей до праздников
По словам экспертов, на 
создание добрососедства 
работает целый ряд факто-
ров: открытое общение с 
жителями и жителей между 
собой, в том числе в соцсе-
тях, свое временное реше-
ние проблем, проведение 

совместных мероприятий: 
праздников, фестивалей, 
квестов, мастер-классов. 

Главную роль в организа-
ции мероприятий, нацелен-
ных на активных граждан, 
заселившихся в новые мно-
гоквартирные дома, берут 
на себя УК, часто созданные 
самим застройщиком, объ-
ясняет Алексей Белоусов, 

генеральный директор «Объ-
единения строителей СПб». 

– И те и другие напрямую 
заинтересованы в том, что-
бы жильцы были активны 
и с полной ответственно-
стью относились ко всему, 
что происходит в их дворе, 
в их доме, – считает эксперт. 
– Сильный совет жильцов, 
интересные инициативы и 
праздничные мероприятия, 
в которых участвуют все со-
седи, помогают сделать дом 
образцовым, менять жизнь 
к лучшему и привлекают но-
вых покупателей квартир, 
способствуя продажам. 

Инициатива поощряется
Праздники могут быть раз-
нообразными, продолжает 
тему Анжелика Альшаева, ге-
неральный директор Агент-
ства недвижимости «КВС». 
Это масленичные и новогод-
ние гулянья, дни новосёлов, 
праздники урожая, детские 
мероприятия. 

По её словам, стоимость 
мероприятий сильно зави-
сит от продолжительности, 
формата, количества арти-
стов, оборудования. Бюд-
жетное событие можно про-
вести в пределах 100 тыс. 
рублей, более масштабное 
– 700–800 тыс. и более.

– Нас радует, что среди 
наших жителей много ини-
циативных людей, готовых 
внести вклад в то, чтобы 
сделать жизнь в своём ком-
плексе интереснее, – отме-

чает Альшаева. – Так, этим 
летом мы организовали в на-
ших объектах спортивный 
марафон – серию трениро-
вок и занятий на открытом 
воздухе. Нам даже не при-
шлось приглашать для этого 
каких-либо подрядчиков: в 
жилых комплексах нашлось 
множество специалистов по 
разным видам спорта, кото-
рые провели занятия на без-
возмездной основе. Кроме 
того, наши жители активно 
участвуют в мероприятиях 
по озеленению.

– В наших кварталах ра-
ботают лекторий, Соседский 
центр, коворкинг, Школа 
добрососедства, Школа ки-
ноактёра и другая инфра-
структура, способствующая 
объединению людей, – рас-
сказывает Ян Фельдман. – В 
Соседском центре проходят 
встречи и общение с друзья-
ми, мастер-классы и занятия 
йогой, литературные вечера 
и просмотры фильмов, орга-
низованы настольные игры. 

Кроме того, с учётом 
знаний и умений жителей 

новых кварталов разраба-
тываются сервисы, которые 
могут быть полезными жи-
телям, говорит Фельдман. 

– Так, у нас есть «няни 
кварталов» – женщины-со-
седки с педагогическим об-
разованием, прошедшие со-
беседование и тестирование 
в отделах персонала и без-
опасности у застройщика и 
рекомендованные нами как 
проверенные люди, – отме-
чает эксперт. – По такому же 
принципу работает и сервис 
«Дог-ситтер».

Атмосфера добрососедства и совместные активности не менее важны для жителей новых домов, чем инфраструкту-

ра, транспортная доступность и качественное жильё | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО КОМПАНИЕЙ «КВС»

Мы вместе: как из жильцов 
становятся соседями

Современные жилые комплексы – это сотни 
и нередко даже тысячи квартир. Для того 
чтобы у людей сложились добрососедские 

отношения, недостаточно просто жить в одном 
подъезде или на одном этаже

206,7
тыс. рублей – средняя стои-

мость метра в новостройке по 

итогам августа (цифры БН.ру)
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НИНА ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

В 2022 году россияне 
скупают жильё в Турции

С января по июль 2022 г. 

граждане России приобрели 

6877 объектов недвижимости 

в различных регионах Турции, 

следует из отчета Knight Frank 

Russia. По её данным, прирост 

по сравнению с аналогич-

ным периодом прошлого 

года составил почти 225% (за 

семь месяцев 2021 г. было 

заключено 2124 сделки), пишут 

«Ведомости». METRO

Северная столица 
прирастает коворкингами

Объём предложения рабочих 

мест в коворкингах Санкт-

Петербурга вырос на 30% за 

девять месяцев 2022 года, 

пишет «Интерфакс» со ссылкой 

на аналитику Maris. Только в 

третьем квартале на рынок 

вышли 5 новых объектов. 28% 

мест располагаются в Централь-

ном районе, далее идут Петро-

градский и Адмиралтейский (по 

9%). METRO

КОРОТКО 
Посчитали число 
долгостроев в стране

В настоящее время в Единый 

реестр проблемных объектов 

включено 1757 долгостроев. С 

начала нынешнего года список 

сократился на 764 объекта, 

сообщил главный управляющий 

директор Фонда развития тер-

риторий Константин Тимофеев. 

По словам эксперта, в этом году 

компенсацию получили 14,4 

тыс. обманутых дольщиков.

METRO
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Любимый цвет?
Зависит от настроения или то, 
что попалось под руку. Но крос-
совки всегда яркие!

Любимое блюдо?
С едой у меня особые отношения, 
я стараюсь питаться правильно. 
Но бывают исключения: могу 
порадовать себя кусочком мор-
ковного кекса или пирожным 
«картошка».

Любимое блюдо в вашем ис-
полнении?
Стейк «Мачете». Я не знаю того 
человека, который бы готовил 
его лучше, чем я.

Любимый кинорежиссёр?
Даррен Аронофски («Реквием по 
мечте»), Дэнни Бойл («Миллионер 
из трущоб»), Кристофер Нолан 
(«Начало»).

Любимый актёр?
Хоакин Феникс. Обожаю всё, что 
он делает.

Любимая актриса?
Моя девушка. Тем концертам, 
которые она исполняет на кухне, 
любая актриса позавидует.

Любимый писатель?
Всегда возвращаюсь к русской 
классике, там ищу ответы на 
интересующие меня во-
просы.

Какую книгу читаете?
«Что-то не так с Гэлви-
нами» Роберта Колкера. 
Советую! 

Пять любимых песен из 
плейлиста?
Баста («Каждый перед 
Богом наг»), Антоха МС 
(«Ритм-хлоп»), L’One («Не 
жалей»), Zoloto («Стихнет 
мотор»). На сегодняшний 
день так, немного мелан-
холично, но ведь осень.

Ваше хобби?
ССС – сон, спорт, секс.

«Моя жена –
лучшая актриса»

Александр Ратников

В какие кружки 
ходили в детстве? 

Всё детство, включая 
младшие классы, я занимался 

футболом.

Кем хотели быть в детстве? 
Не хотел, а просто мечтал стать 
футболистом. Мне даже во сне 
снилось, что я играю в футбол.

Ваше самое незабываемое 
преображение?
В фильме «Икона сезона» я по-
брил себя наголо в кадре. Потом 
пугался, проходя мимо зеркала.

На что потратили 
первый заработок?
На четвёртом курсе 
Школы-студии 
МХАТ у меня был 
один съёмочный 
день у знаменитого 
теперь режиссёра. 
Мне заплатили 9 
тысяч рублей, и я 
повёл почти весь 
курс в «Макдо-

налдс». На следующий день я ока-
зался в больнице, мне вырезали 
аппендицит.

Ваши любимые вещи в гарде-
робе? 
Чистые. 

Чему бы вы хотели ещё на-
учиться?
Принимать себя таким, какой я 
есть.

На что чаще всего раздражае-
тесь в быту?
В основном я соблюдаю режим, 
особенно в процессе съёмок. По-
этому соседи, которые веселятся 
до трёх часов ночи, могут и раз-
дражать. Думаю, не только меня.

Лучший совет в вашей жизни?
«Не просят – не делай!», а также 
«Не кури!».

Что бы вы сказали тем, кто 
сейчас читает эту анкету?
Берегите себя и своих близких!

На ТНТ идёт сериал «Капельник» про 
анестезиолога, который ставит капельницы 

богатым любителям запрещённых 
веществ. Александр Ратников, играющий 

продюсера, пытающегося заработать 
на популярной блогерше, заполнил анкету 

Metro. 

WWW.METRONEWS.RU
ЧЕТВЕРГ, 29 СЕНТЯБРЯ 2022 РАЗВЛЕЧЕНИЯ / ОТДОХНИ 11

«Перфекцио-«Перфекцио-
низм не люблю. низм не люблю. 
С занудами мне 
С занудами мне 

тяжело». тяжело». 

«Будь с городом!» [6+] 
При поддержке Комитета по 
культуре в седьмой раз пройдёт 
социально-благотворительный 
проект «Будь с городом!». Главной 
темой проекта станет инклюзия. 
Мероприятие состоит из деловой 
программы и концерта популярных 
артистов в клубе Sound: Shaman, 
Burito, Дана Соколова и Ваня Дми-
триенко. Вход свободный. Транс-
ляция пройдёт на странице проекта 
«ВКонтакте» и на сайте/в соцсетях 
канала «Санкт-Петербург». 
Где: клуб Sound
Когда: 1 октября

Padam, Padam [12+] 
Встреча зрителей с артистами и 
режиссёром спектакля французской 
песни Padam, Padam. Спектакль 
выдержан в лучших традициях 
французского шансона: интимная 
атмосфера французского кабаре, 
минимум декораций, артист в 
элегантном костюме, его бархатный 
голос и история любви, рассказанная 
в песнях Эдит Пиаф, Ива Монтана, 
Шарля Азнавура.
Где: Театральный центр на 
Коломенской, 43
Когда: 5 октября

«5Б и К» [12+] 
Александр Барклянский (скрипка) и На-
дежда Котнова (фортепиано) исполнят 
классику – Баха, Бетховена, Брамса 
и Бартока. Барклянский – известный 
скрипач, дирижёр, ведущий, участник 
многих телевизионных проектов, член 
жюри ряда международных конкурсов. 
Надежда Котнова – блестящая пианист-
ка, победитель множества сольных и 
камерных международных конкурсов.
Где: Петрикирхе
Когда: 5 октября

«Двенадцать» [16+] 
1 октября в вечернем показе балета 
«Двенадцать» состоится дебют 
первой солистки балетной труппы 
Кристины Шапран в роли Чтеца. 
Спектакль по одноимённой поэме 
Александра Блока на музыку Бориса 
Тищенко поставил хореограф и 
первый солист балета Мариинского 
театра Александр Сергеев. По его 
словам, это постановка о том, что 
Блок называл «звуком разрушающе-
гося мира».
Где: Мариинский театр 
Когда: 1 октября

«Непослушник» [12+] 
Вместе с режиссёром Владимиром 
Коттом в рамках проекта «Ленфильм-
клуб» посмотрим его фильм «Непо-
слушник». Картина завоевала Гран-
при ХХХ Всероссийского фестиваля 
«Виват кино России!», а также приз 
«За лучшую режиссуру».

По сюжету известный блогер-
пранкер Дима в погоне за популяр-
ностью устраивает в сети жёсткие 
розыгрыши. Один из пранков он 
снимает в стенах церкви, где служит 
его друг детства. Ролик провоцирует 
возмущение в среде верующих, и 

на Диму заводят уголовное дело. 
Уходя от преследования полиции, 
Дима укрывается в месте, где, как он 
думает, его точно не будут искать – в 
маленьком провинциальном мона-
стыре, выдавая себя за того самого 
друга-послушника. В главных ролях: 
Виктор Хориняк, Таисия Вилкова, 
Аглая Тарасова, Татьяна Орлова, Юрий 
Кузнецов, Максим Лагашкин. 

После показа мы традиционно 
обсудим фильм с режиссёром Влади-
миром Коттом.
Где: «Ленфильм»
Когда: 5 октября

«Непослушник» | КАДР ИЗ ФИЛЬМА | КАРОПРОКАТНадежда Котнова 

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ
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ГОРОСКОП 

ОВЕН 
21.03 – 20.04

По-прежнему сохраняется неко-

торая опасность получить травму, 

поэтому будьте осторожны за ру-

лём и в обращении с опасными 

инструментами.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

День лучше всего посвятить 

своим партнёрам – как по 

работе, так и по личной жизни. 

Собственными делами можно 

заняться в другое время.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Не планируйте на четверг ничего 

особо важного – занимайтесь 

лучше обычными рутинными 

делами. И обратите внимание на 

своё здоровье.

РАК 
22.06 – 22.07

Период благоприятен как для 

труда, так и для отдыха. При 

желании даже в серых буднях 

можно найти радостные краски.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Сегодня лучше заняться семей-

ными проблемами. Пусть за вас 

поработают коллеги, вы своё ещё 

наверстаете.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Четверг связан с поездками, пере-

дачей информации и интеллек-

туальной деятельностью. Если вы 

учитесь или преподаёте, это ваш 

день.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

У Весов по-прежнему благопри-

ятный период в решении матери-

альных вопросов. Возможно, вам 

выплатят задержанную зарплату.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Это время очень подходит для 

любых активных действий – не 

сидите, пожалуйста, сложа руки, 

нужно выложиться по полной 

программе.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Ничего страшного, если пальму 

первенства у вас перехватит кто-

то другой. Сегодня не ваш день, 

завтра точно своё наверстаете.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Чем бы Козероги ни занимались, 

главное – не отрываться от 

коллектива. В команде вы смо-

жете добиться гораздо больших 

результатов.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Сейчас нельзя отсиживаться за 

чужими спинами и ничего не 

делать. Лучшее время для произ-

водственных показателей. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Процесс обучения пройдёт 

сегодня очень хорошо. Вечером  

сможете получить любопыт-

ную информацию от человека 

издалека. 

ЭКСПЕРТ

Лишь поздно вечером, с 

21.59, Луна выходит из 

курса, впрочем, вряд ли 

на столь поздние часы 

вы наметите какое-ни-

будь важное дело. Для 

отдыха такое состояние 

Луны не будет помехой. 

Сегодня 5-е лунные 

сутки, символ которых – 

единорог. День чистоты 

и верности принципам. 

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»
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