
Мухоморы освоили
городские парки  
Этой осенью в Петербурге наблюдается аномалия. Во многих зелёных зонах появились настоящие поляны 
из мухоморов. Точную причину происходящего не могут определить даже микологи, а врачи просят дер-
жаться от ядовитых грибов подальше. Metro пообщалось с экспертами. С. 4

ПО ФИЛЬМАМ
БАЛАБАНОВА 
МОЖНО ПРОГУЛЯТЬСЯ

В Петербурге открылась выставка-пу-
тешествие «Балабанов». Виртуальными 
экскурсоводами на ней стали сыновья 
знаменитого режиссёра. С. 2 
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«К-3» прибыла в музей 

Минувшей ночью завершилась операция по транспортировке подлодки 
«Ленинский комсомол» в Музей военно-морской славы в Кронштадте. Вто-
рую часть носа «К-3» также провезли по суше. Для этого на улицах города на 
время демонтировали светофоры, знаки, бордюры. | АНО «ОСТРОВ ФОРТОВ» 

 

Стартует фестиваль 
«Друзья Петербурга»
Фестиваль, который пройдёт 
14–16 октября, посвящён 
сохранению наследия Санкт-
Петербурга и его развитию. 
Проект предоставляет студен-
там и молодым специалистам 
возможность принять участие в 
решении актуальных вопросов 
по сохранению и возрождению 
культурно-исторического на-
следия города. Торжественное 
открытие пройдёт 14 октября в 
Петропавловской крепости. Там 
будут представлены итоговые 
работы творческих лабораторий 
участников проекта «От города к 
миру». В дни работы фестиваля 
музеи, концертные и выставоч-
ные площадки объединятся, 
чтобы повысить интерес широ-
кой аудитории к сохранению 
культурного наследия Петербур-
га. Билеты можно получить на 
сайте проекта. METRO

Доходный дом Мальцева 
стал памятником 
Речь о здании, которое находит-
ся по адресу: Басков переулок, 
41/29. Распоряжение о призна-
нии доходного дома памятником 
культуры подписал председа-
тель КГИОП Сергей Макаров. 
Информация об этом появилась 
на сайте ведомства. 

Здание построили в Петер-
бурге в 1906 году. Фасады доход-
ного дома выполнены в стиле 
поздней эклектики. METRO

КОРОТКО
 

«Зенит» ищет 
новенького
Футбольный клуб объявил конкурс 
для фанатов. Его победитель 
сможет провести с командой 
«Зенита» несколько дней.  

«Чтобы принять участие, 
необходимо прислать видеови-
зитку в чат-бот, указав своё имя, 
город, короткую историю о себе 
и причины, по которым именно 
вы достойны стать игроком на 
несколько дней, – сообщается в 
Telegram-канале «Зенита». METRO 
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Алексей Сутормин, полузащитник «Зенита» 
| ФОТО: САЙТ ФК «ЗЕНИТ»

В Севкабеле открывается выставка-путешествие «Балабанов», посвящённая киновселенной 
режиссёра. На 3000 квадратных метров пространства «Цех» построили лабиринт, 

по которому зритель совершает путешествие через 17 фильмов Алексея Балабанова. 
Экскурсоводами стали его сыновья Фёдор и Пётр. Metro побывало на выставке

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

1Культовый свитер. Точная 
копия того самого свитера, 

который носил Данила Багров 
в фильме «Брат». Жена Алексея 
Балабанова Надежда Василье-
ва заказала сыновьям Феде и 
Пете точно такие же. Экспонат 
для выставки доверили той же 
мастерице.

2 «Брат» и «Брат-2». Этим 
фильмам автор концепции и 

куратор экспозиции Татьяна Гет-
ман посвятила самую большую 
площадку. Здесь фото со съёмок, 
видео с Каннского фестиваля. А 
также стена «Бодров&Багров», 
где сравнили биографии актёра 
и его персонажа.

3 «Жмурки». Художник Илья 
Воронин специально для этой 

выставки нарисовал комикс по 
мотивам фильма «Жмурки».

4«Мне не больно». 
Главным экспонатом пло-

щадки, посвящённой этому 
фильму, стала копна, с которой 
не расставалась героиня Ренаты 
Литвиновой. Автор, который 16 
лет назад делал реквизит для 
фильма, в точности повторил 
копну для выставки.

5 «Замок». Вспоминает Фёдор 
Балабанов: «Из-за частых съё-

мок бывало, что мы не виделись 
с папой по полгода. Я был ещё 
маленький, а мобильных телефо-
нов в то время не существовало. 
Поэтому мы писали друг другу 
письма. Помню письмо, которое 
папа мне отправил из Гамбурга, 
где он снимал фильм «Замок». 
Пообещал, что когда вернётся, 
мы пойдём ловить рыбу. К со-
жалению, рыбу мы с ним ловить 
так и не пошли».

6«Река». Незаконченный 
фильм режиссёра. Во время 

съёмок погибла исполнитель-
ница главной роли – Туйара 
Свинобоева. Рассказывает Пётр 
Балабанов: «Так случилось, что 
родители взяли меня на съёмки 
фильма «Река» в Кандалакшу. 
После окончания съёмочного 
дня мы сели в джип оператора 
Сергея Астахова. Там были кроме 
водителя мама, папа, я, актриса 
Туйара и, кажется, второй режис-
сёр. Была ночь, шёл дождь. И 
вдруг мы улетели в кювет. Если 
бы Серёжа Астахов не повернул, 
мы бы столкнулись с машиной, 
которая ехала навстречу, лоб в 
лоб и погибли бы все. Перед-
няя дверь машины открылась, 
Туйара вылетела и, к сожалению, 
погибла. Мама была вся изреза-
на стеклом. Папа сломал пару 
рёбер и руку». 
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«Режиссёр 
Балабанов, 
как никто 

другой, 
чувствовал 

время и людей».
Фёдор Балабанов

| КГИОП

У каждого свой 
Балабанов
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Каждую осень в Летнем саду 
происходит сбор желудей от 
Дуба Петра Великого – па-
мятника живой природы. 
Их проращивают в специ-
альных горшках, а через 
три года передают по заявке 
какой-нибудь организации. 
Сейчас потомки могучего де-
рева из Летнего сада живут 
в более чем 300 городах Рос-
сии. Также молодых отпры-
сков старинного дерева мож-
но встретить в Нидерландах, 
Франции, Великобритании и 
других странах. 

Гладкий, тяжёлый, без 
шляпки
Посадить жёлудь в горшо-
чек – это целая церемония. 
В этом году её доверили уча-
щимся школы «Кванториум».

– Сначала жёлуди нужно 
собрать, – объясняет юным 
садоводам ведущий инженер 
сектора эксплуатации Лет-
него сада Елена Мамедова. 

– Затем выбрать самые жиз-
неспособные. Они должны 
быть без трещин, тяжёлые 
на вес, без шляпки. Пророс-
шие отбраковываем.
    Желудей – круглых и тём-
ных – оказалось достаточно. 
Участникам акции раздали 
горшки и лопатки. 
    Ёмкости наполнили зем-
лёй, утрамбовали её, а сверху 

торжественно воткнули по 
одному жёлудю. Специали-
сты проверили работу и по-
просили подписать горшоч-
ки. Десятиклассник Макар 
успел посадить пять желу-
дей, Настя, Варя, Лиза и Гоша 
– по одному.
    – Я увлекаюсь биологией, 
– рассказал участник акции 
Гоша. – Правда, в будущем 
хочу стать стоматологом. Дуб 
сажаю впервые в жизни. Ин-
тересно было бы взглянуть 
на него лет через 20. 
    
Всероссийская дубрава 
императора     
Теперь за саженцами будут 
следить сотрудники Летнего 
сада. Весной жёлуди должны 
прорасти. 
    – Три года юные саженцы 
будут жить у нас, – продол-
жает Елена Мамедова. – Это 
возраст, благоприятный для 
высадки в открытый грунт. 
Тогда мы передадим его ор-
ганизации, которая подавала 
заявку. К саженцу обязатель-
но прилагается сертификат, 
в котором упоминается имя 
человека, посадившего это 
дерево.

Благодаря Насте, Варваре, Лизе, Макару и Гоше у Дуба Петра Великого стало ещё больше потомков 

| ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

У Дуба Петра Первого из Летнего 
сада появятся новые потомки

Учащиеся школы 
«Кванториум» 

посадили десять 
желудей от самого 
старого дуба. Через 
три года саженцы 

разъедутся по разным 
городам России 

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Могучий старик 
всех переживёт

Увидеть его очень просто: 

напротив дерева установили 

мемориальную табличку, 

рассказывающую его историю. 

В высоту дуб достигает 38 

метров, а окружность ствола 

составляет ровно 333 санти-

метра. Его крона накрывает 

целую поляну. Осенью сотруд-

ники и волонтёры собирают 

по несколько вёдер желудей. 

По оценкам специалистов, 

370-летний дуб находится в 

отличной форме.

370 
лет петровскому дубу в Лет-

нем саду. По легенде, сюда 

его перевезли в молодом 

возрасте

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
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Скульптуру «Дед Мазай 
и зайцы» демонтируют
Появление новой скульпту-
ры в Некрасовском саду 
стало сюрпризом не только 
для горожан, но и для вла-
стей. «Деда Мазая и зайцев» 
установили в Петербурге 
незаконно. 

– Скульптурная ком-
позиция размещена на 
территории сада неуста-
новленными лицами без 
согласований с ИОГВ 
(Удостоверяющий центр 
исполнительных органов 
государственной власти 
Санкт-Петербурга). В насто-
ящее время садово-парко-
вым предприятием и адми-
нистрацией Центрального 
района Санкт-Петербурга 
проводятся мероприятия 
по выявлению владельца 
скульптуры. Далее компо-
зиция будет демонтирова-
на. С силами владельца или 
без него, – сообщили Metro 
в пресс-службе Комитета 
по благоустройству.

Деда Мазая и его уша-
стую компанию петербурж-
цы заметили в Некрасов-
ском саду 9 октября. На 
протяжении 20 лет скуль-
птура украшала парк им. 
Горького в Москве. В 2019 
году её убрали на рекон-
струкцию, но обратно не 
вернули. Жители россий-
ской столицы долго гадали 

о судьбе статуи, а спустя 
три года она неожиданно 
появилась в Петербурге. 
Как сообщают другие 
петербургские СМИ, «Деда 
Мазая и зайцев» привёз 
сюда некий бизнесмен 
Константин Торгачкин. Он 
является другом автора 
скульптуры Александра 
Таратынова.

«Всё достаточно просто: 
стояла в Москве, оказалась 
не востребована после 
реставрации. Перевезли 
в Петербург к Николаю 
Некрасову под бок. Стоит 
незаконно, потому что это 
временная акция – постоит 
несколько дней, и уберу 
её. Людей хотелось повесе-
лить, чтобы поулыбались, 
пообсуждали. Может, город 
изъявит желание её куда-то 
законно установить – ради 
бога», – рассказал Торгач-
кин журналистам телекана-
ла «78». ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА

Дедушка Мазай и зайцы пребывают в Некрасовском саду временно – 

в ближайшее время скульптуру демонтируют | ИГОРЬ АКИМОВ

Поляны из мухоморов этой 
осенью встречают не толь-
ко заядлые грибники. Крас-
ные шляпки среди жёлтой 
листвы «проклюнулись» в 
городских парках. В их чис-
ле Удельный, Ржевский, Со-
сновка, Сергиевка. «В этом 
году мухоморовое безумие!», 
«Мухоморов видимо-невиди-
мо!», «Матушка-природа не 
радует изобилием благород-
ных грибов, но зато встре-
тили сказочные семейства 
мухоморов» – делятся в соц-
сетях петербуржцы.  

– В этом сезоне они вез-
де! Год такой богатый на 
мухоморы. В Приозерском 
районе валом, – подтвердил 
журналисту Metro фотограф 
сообщества «Грибы и гриб-
ники СПб» Антон Кубышкин.  

Грибная погода 
Точную причину аномаль-
ного явления не знают даже 
микологи. Основное тело 
гриба – мицелий – располо-
жено под землёй на корнях 
деревьев. Это значительно 
осложняет изучение мухомо-
ров.      

– Культивировать эти 
грибы, на  данный момент 
развития науки, мы не на-
учились. А поскольку мы не 
можем контролировать ус-
ловия, в которых они растут, 
то не можем и достоверно го-
ворить, что для них благопо-
лучно, а что нет, – объясняет 
научный сотрудник лабора-
тории систематики и геогра-
фии грибов Ботанического 
института им. В. Л. Комарова 
РАН Людмила Калинина. –  
На их размножение влияют 
количество спор и внешние 
условия. Скорее всего, при-
чина кроется в умеренных 
температурах и достаточном 

количестве влаги.  

Мицелий и ствол яблони  
О масштабах мухоморного 
нашествия по количеству 
«шляпок» судить не совсем 
верно, говорит эксперт. До-
стоверную картину происхо-
дящего можно узнать, толь-
ко заглянув под землю.      

– Важно помнить, что 
сами плодовые тела мухо-
моров – красные шляпки на 
белых ножках – это органы 
размножения. Грибница по-
гружена в почву. Если про-

водить аналогии, допустим, 
с яблоней, то само дерево – 
это мицелий, а яблоки – это 
пятнистый плод, – говорит 
Людмила Калинина. 

Конкуренты в шляпках 
Помимо погоды, на мухо-
морный урожай в Северной 
столице могла повлиять и не-
плодовитость других грибов.  

– Мухоморы есть в садах 
и парках Петербурга, мы их  
нередко встречаем, – рас-
сказывает Metro заведующая 
сектором учёта и мониторин-

га зелёных насаждений садов 
Русского музея Екатерина Жу-
кова. – Учитывая, что других 
грибов в этом году нет, может 
быть, они вышли на первый 
план. 

Впрочем, мухоморное со-
седство сотрудников Летнего и 
Михайловского садов не пуга-
ет. По словам Екатерины Жуко-
вой, ядовитые грибы защища-
ют деревья от загрязнений и 
помогают им добывать пищу. 

– Они сидят на корнях дере-
вьев. В этой симбиотической 
связи каждый получает свою 
выгоду. Любые микоризные 
грибы помогают растению по-
лучать минеральные вещества, 
а также защищают от химиче-
ских соединений, которыми 
загрязнена почва мегаполиса, 
– добавляет Екатерина Жукова. 

А вот горожанам следует 
обходить грибы стороной. Му-
хомор ядовит и чрезвычайно 
опасен.     

Эту парочку мухоморов петербуржцы обнаружили в Удельном парке | VK @ «ГРИБЫ И ГРИБНИКИ СПБ» 

Мухоморы заполонили 
парки Петербурга   

Ядовитые грибы 
в этом году оказались 

чрезвычайно 
плодовиты. Metro 

разбиралось 
в причинах явления

XIII 
 – в этом веке люди использо-

вали настой из мухоморов 

как средство от насекомых 

1999 
– год создания скульптуры 

художником Александром 

Таратыновым 

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

В Финский залив 
выпустили 3,7 тысячи 
мальков сига

Подрастающую рыбу отправили 

в свободное плавание с пе-

тербургской дамбы, сообщила 

пресс-служба комплекса защит-

ных сооружений. Регулярный 

выпуск мальков позволяет 

поддерживать водное биораз-

нообразие и улучшает состояние 

Невской губы и Финского 

залива, отмечают специалисты.  

METRO 

КОРОТКО 

С мухоморами шутки плохи
– Поскольку эти грибы являют-

ся ядовитыми, употребление 

любого их количества опасно для 

здоровья. Мухоморы мухоморам 

рознь. Есть, например, вонючие 

мухоморы, в составе которых, 

как и у бледных поганок, – 

аманитины и фаллоидин. Эти 

вещества вызывают тяжелейшие 

поражения печени. Все осталь-

ные разновидности содержат 

иботеновую кислоту и мусцимол. 

Они оказывают токсичное дей-

ствие на центральную нервную 

систему – убивают её клетки. 

Кроме того, они вызывают пси-

хомоторное возбуждение либо 

угнетение сознания. Однозначно 

вреден и неполезен микродозинг 

мухоморов.  

АЛЕКСЕЙ 
ЛОДЯГИН  
главный внештатный 
специалист-
токсиколог 
Минздрава РФ 
в СЗФО

ЭКСПЕРТ

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
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Укроп и Финик хотят домой
Бэрримор – лучший друг

Инь и Янь

Человек, ау!Почти Бэмби

Хозяин Бэрримора уехал за границу, 

а своего красавца оставил во дворе 

частного дома. Попросил соседей при-

сматривать за ним. 

 – Его редко кормили, о собаке не 

заботились, и Бэрримор решил, что 

пора добывать пропитание самостоя-

тельно, и ушёл из дома, – рассказыва-

ет сотрудник приюта «Ржевка» Юлия 

Морозова. – Несколько дней пёс гулял 

по садоводству, пока кто-то из местных 

жителей не сообщил о голодной со-

баке в приют. 

Бэрримор – типичный представи-

тель породы среднеазиатских овчарок. 

Крупный, статный, сильный, очень 

красивый пес.

Бэрри почти пять лет, но на про-

гулке он резвится, как щенок. Очень 

любит ласку, обожает, когда его гладят 

и чешут. Насторожен к посторонним.

Чтобы с Бэрримором подружиться, 

нужно завоевать его доверие.

Азиату нужен простор для игр, но 

это совсем не значит, что он должен 

жить только в загородном доме с 

большим участком. Бэрри вполне 

комфортно может чувствовать себя в 

квартире, но при условии длительных 

прогулок с владельцем. 

Финик живёт в приюте «Ржевка» 

около двух лет. До этого бродил по 

дачным участкам в одном садоводстве 

и выпрашивал еду у людей. Скорее 

всего, его тоже бросили. 

С Фиником подружилась одна 

местная женщина. 

– Она и помогла ему перебраться 

в приют, до сих пор приходит к нему в 

гости, – рассказывают зоозащитники. – 

Финик её узнаёт и всегда рад встрече. 

К сожалению, эта женщина забрать 

пса не может – у неё дома свои звери. 

А мы видим, что Финик – абсолютно 

домашний. И если бы для него на-

шёлся добрый хозяин, был бы очень 

счастлив и благодарен. Любит прогул-

ки, игры. И, несмотря на свою тяжёлую 

жизнь, – никогда не 

унывает. Нам 

кажется, он 

верит, что 

всё самое 

интересное у 

него впереди.

Малыша 

Укропа сдал 

в приют 

мужчина.

– Таких худых 

собак мы 

встречаем ред-

ко, – говорит со-

трудник приюта 

Юлия Морозова. 

– Мы даже не успели спросить, почему 

щенок такой тощий. Его двуногий 

спутник тут же испарился. Было вообще 

непонятно, как этот малыш ещё может 

стоять на своих тонких лапах.

Щенка назвали Укропом. Но в при-

юте между собой его иногда называют 

Бэмби – как маленького оленёнка из 

сказки. 

– Мордочка коричневая, нос 

маленький, чёрный, а карие глаза 

большие, с длинными ресницами, – 

описывает щенка Юлия. – Он действи-

тельно похож на изящного оленёнка с 

тонкими стройными ногами и белыми 

пятнышками на шёрстке. Укроп – это 

ещё и «Эйнштейн» в собачьем мире: 

он очень умён и легко обучаем. 

Лорд и Леди неразлучны. Сотрудни-

ки приюта «Ржевка» увидели пост 

петербурженки в соцсетях о двух 

бездомных овчарках, которые бегали 

рядом с её домом. Когда их приехали 

искать, выяснилось, что собаки при-

выкли к этому месту. Их подкармливал 

местный житель, но взять к себе не 

мог. Он и попросил зоозащитников 

дать им имена Лорд и Леди. Сотруд-

ники приюта считают, что когда-то эта 

парочка жила дома. Предположитель-

но, Лорд и Леди – брат и сестра. Они 

очень дружны. Собакам примерно по 

три года. 

Лорд – доверие, послушность, 

спокойствие. И при этом, очень энер-

гичный. Готов без остановки бегать 

за палками и мячиками. Леди быстро 

идёт на контакт, любопытна и готова 

к любым приключениям.

Пристраиваются вместе, жела-

тельно на большую территорию и в 

молодую семью.

ы. И, несмотря на свою тяжёлую 

– никогда не 

т. Нам 

я, он

что 

ое

сное у 

ереди.

Когда-то у них был дом. А потом 
их бросили. Но они не потеряли веру 

в человека и мечтают найти новых 
друзей. В эти выходные в ДК им. Кирова 

пройдёт выставка-раздача животных 
из петербургских приютов. Metro 

познакомилось с некоторыми участниками

ТЕКСТ: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ФОТО: ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

40 
собак приедут на выставку 

в ДК им. Кирова в надежде 

встретить своего человека
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Первый фильм о войне 
без подвигов и врагов

65 лет назад состоялась премьера фильма 
«Летят журавли». Покадрово восстановленный 
шедевр Михаила Калатозова вновь выходит на 
большой экран в России. Рассказываем, почему 

картина до сих пор восхищает 

Пьеса Виктора 
Розова
В основу фильма легла пьеса 
драматурга-фронтовика Вик-
тора Розова «Вечно живые». 
Историю эту Розов написал 
ещё в 1943 году, находясь в 
отпуске по ранению, но из-за 
морального облика героини, 
которая изменила ушедшему 
на фронт солдату, опубли-
ковать произведение стало 
возможно только в 1956 году. 
Моментально пьеса стала хи-
том, в том же году постанов-
кой «Вечно живых» с Олегом 
Ефремовым и Светланой Ми-
зери открылся новый театр 
«Современник», а режиссёр 
Михаил Калатозов попро-
сил Виктора Розова написать 
сценарий для его картины с 
рабочим названием «За твою 
жизнь».  

Не коллектив, 
а человек
Сергей Соловьёв рассказы-
вал, что посмотрел ленту, 
когда ему было 13 лет, и сра-
зу понял, что ничем другим, 
кроме кино, заниматься не 
будет. А оператор Павел Ле-
бешев, впоследствии рабо-
тавший с Никитой Михал-
ковым, Георгием Данелией, 
Сергеем Соловьёвым, вспо-
минал, что плакал после 
этого фильма – ему казалось, 
что он никогда не будет так 
снимать. Благодаря картине 
«Летят журавли», где в цен-
тре внимания оказались не 
коллектив или социалисти-
ческие достижения, а чело-
век, с его мыслями и пережи-
ваниями, стали возможны 
«Баллада о солдате» Григория 
Чухрая и «Иваново детство» 
Андрея Тарковского. 

5  
лет съёмок в Голливуде – 

такое предложение пришло 

Татьяне Самойловой после 

успеха в Каннах, но советская 

актриса про это даже не уз-

нала. Ответ дали чиновники: 

«Не может поехать, занята 

на съёмках».

Падшая героиня, или «Когда прилетают аисты»
Главная героиня картины – 
Вероника (Татьяна Самойло-
ва). Она очень любит Бориса 
(Алексей Баталов) и вот-вот 
должна выйти за него замуж, 
но начинается война. Борис, 
несмотря на бронь, идёт до-
бровольцем на фронт. Из-за 
бомбёжек Вероника теряет 
родителей и дом, пересе-
ляется к семье Бориса, где 
её домогается его двоюрод-
ный брат, давно в неё влю-
блённый. Марк добивается 
своего, и Вероника в итоге 
выходит за него замуж, но 
страдает от чувства вины...

Никита Хрущёв после 
просмотра фильма «Летят 
журавли» высказался про 
главную героиню: «Шлюха 
она, вот и всё!» Такой образ 
советской женщины дей-

ствительно был революци-
онным, но «оттепель» уже на-
чалась, и зрители дождались 
живых героев.

Любопытное и случайное 
совпадение: когда фильм 
попал на Каннский кино-
фестиваль, на французский 
язык его перевели как «Ког-
да прилетают аисты»... А всё 
потому, что оригинальное 
название на местном слен-
ге означает «проститутки 
воруют». В 1958 году фильм 
получил «Золотую пальмо-
вую ветвь». Ленту в Каннах 
представляли Татьяна Са-
мойлова и оператор Сергей 
Урусевский. Режиссёр лежал 
в больнице с инфарктом, а 
Баталова не выпустили из 
страны, считая его семью не-
благонадёжной. 

При работе над лентой никто не 

щадил себя. Татьяна Самойлова 

снималась, даже заболев туберку-

лёзом, однажды из-за этого она на 

площадке потеряла сознание. Алек-

сей Баталов в одной из сцен борьбы 

упал на обрезанный куст и сильно 

поранил лицо.

Татьяна Самойлова в роли Вероники | КАДРЫ: GETTY И ПРЕДОСТАВЛЕНЫ КАНАЛОМ «МОСФИЛЬМ. ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ»

Фильм потряс зрителей на 
Каннском кинофестивале, 
на премьере никто не мог 
сдержать слёз. В Каннах кар-
тину посмотрел и Пабло Пи-
кассо, для которого устрои-

ли специальный показ рано 
утром. После просмотра ве-
ликий художник сказал, что 
такого кино не видел сто лет, 
а Татьяне Самойловой пообе-
щал мировую славу.

Восторги Пикассо

Новаторская 
техника
В фильме режиссёр Михаил 
Калатозов и оператор Сергей 
Урусевский открыли новый 
киноязык. Операторская ра-
бота Урусевского, который 
окончил Ленинградский ин-
ститут живописи, скульпту-
ры и архитектуры и смотрел 
на фильм глазами художни-
ка, во многом предопредели-
ла успех картины. 

Ради красивых кадров 
шли на различные ухищре-
ния. Чтобы снять стреми-
тельный пробег Бориса по 
лестнице, был создан макет 
трёхэтажного лестничного 
колодца. Чтобы снять проход 
солдат по болоту, Урусевский 
несколько часов лежал на 
железном листе с камерой в 
руках. А для создания кадров 
кружащихся берёз сконстру-
ировали круговые оператор-
ские рельсы. 

О войне
без войны

«Летят журавли» называют 

«фильмом о войне без во-

йны». Картина охватывает 

всю Великую Отечественную, 

при этом в кадре ни разу не 

появляются враги. Есть только 

звуки бомбёжек, летящих 

самолётов над Москвой, а 

пули, настигающие героев, 

берутся будто бы ниоткуда. 

Михаил Калатозов намеренно 

добивался этим психологи-

ческого эффекта, пытаясь до-

нести до зрителя, что главный 

враг – это сама война, которая 

передана в мельчайших 

деталях.

ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА
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Выбрали лучшие панорамы 2022 года
Панорамы
1. «Вена»

Эта фотография была 

сделана в Большом 

каньоне Душанци, 

геологическом чуде Китая. 

За десятки миллионов лет 

таяние ледника Тянь-

Шань сформировало этот 

природный ландшафт 

/ Джиньи Хэ

2. «Ядовитая река» 

Хуан Лопес Руис получил 

награду EPSON Digital 

Art Award за вид с 

высоты птичьего полёта 

окрестностей рудника Рио-

Тинто в Испании / Хуан 

Лопес Руис

3. «Фиолетовый мир»

Май – сезон цветения 

в Синьцзяне, и Джиньи 

Хэ удалось запечатлеть 

этот момент, когда небо 

было фиолетовым, а на 

заснеженные горы упали 

первые солнечные лучи 

/ Джиньи Хэ

4. «В строю»

Изображение абсолютного 

победителя любительских 

соревнований 2022 года. 

На нём семья слонов идёт 

по засушливой Кении 

/ Флориан Крихбаумер

Награда 
Панорамные фотографии могут не только впечат-

лить, но и расширить наши представления о реаль-

ности. Лучших авторов именно таких снимков 

назвали на Epson International Pano Awards 2022. 

Абсолютным победителем стал китаец Джиньи Хэ 

с тремя работами: «Вена», «Фиолетовый мир» и 

«Радужный каньон».

ZOOM  

| ФОТО: CORTESÍA
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Знаменитый психолог Михаил 
Лабковский продолжает от-
вечать на вопросы читателей 
Metro. В сегодняшнем номере 
очень непростая история о 
любви, обмане, сложном вы-
боре и детях.

Если у вас есть вопросы 
к психологу, присылайте их 
на konkurs@gazetametro.ru. 
В теме письма укажите: «Во-
прос Лабковскому».

Мне 37, сыну семь, с года 
живёт с моими родителями 
в другом городе. Я уехала 
работать в Москву из-за 
денег. Отец ребёнка (53 
года) сына вживую никогда 
не видел. С ним мы встреча-
лись много лет, а в этом году 
я перестала с ним общаться: 
узнала, что он меня долго 
обманывал. Начала копать-
ся в его жизни и узнала 
много нового: оказалось, 
он показывал мне фальши-
вый паспорт, называл себя 
другим именем. Сыном он 
не интересуется совсем. По-
чему «любимый» человек 
и отец моего ребёнка меня 
так долго обманывал и 
даже не объяснил причину? 
Этот мужчина перестал со 

мной общаться в период 
моей беременности, но 
после рождения ребёнка 
я всё простила. Имеет ли 
смысл в будущем общаться 
ребёнку с таким лживым от-
цом? Нужно ли его спросить, 
что он думает о будущем 
ребёнка? И второй вопрос. 
Сейчас у меня есть хороший 
мужчина (54 года), к которо-
му я планирую переезжать. 
К нему у меня нет сильных 
чувств, зато он заботлив 
и надёжен. Знакомы мы 
давно. Но я изначально 
выбрала отца ребёнка, а не 
этого мужчину, и поэтому 
он периодически упрекает 
меня в том, что у меня есть 
ребёнок от другого. Воз-
можно ли каким-то образом 
повлиять на мужчину, чтобы 
он изменил отношение к ре-
бёнку? Он хочет совместных 
детей, а я пока не готова. 
(Екатерина)
Екатерина, если я правильно 
понял, вопросы у вас сле-
дующие: почему с вами так 
поступил мужчина, которого 
вы любили; есть ли смысл 
ребёнку с ним впоследствии 
общаться (хотя отец не про-
являет к сыну ровным счётом 

никакого интереса); возможно 
ли повлиять на другого муж-
чину, чтобы он принял вашего 
ребёнка. Вас саму в такой по-
становке вопросов ничего не 
смущает? А я вам скажу, что 
здесь не так: все они касаются 
других людей. Двух мужчин, 
сына, но не вас самой.

Почему мужчина, которого 
вы «любили», назвался другим 
именем, придумал себе какую-
то биографию и обманывал 
вас? Понятия не имею. А 
главное – какая разница: он, 
кажется, не слишком хотел 
с вами быть. Захотел бы – 
переехал к вам в Москву и уж, 
конечно, нашёл бы за семь 
лет время познакомиться с 

сыном. И сын, когда вырас-
тет, сможет сам решить, хочет 
он общаться с отцом или нет. 
Спрашивать его отца про 
будущее ребёнка, по-моему, 
вообще бесполезно: послед-
ние семь лет показывают, что 
ничего он об этом будущем не 
думает.

И уж тем более странная 
идея «повлиять» на другого 
человека, который не рад 
факту наличия у вас ребёнка, 
– и кстати, если он периоди-
чески вас в этом упрекает, я 
вообще не понимаю, о какой 
«поддержке» с его стороны вы 
говорите.

Екатерина, поймите 
простую вещь: вы можете 
принимать решения только за 
себя. И «влиять» тоже только 
на себя. Но для этого вы 
сами должны понимать, чего 
хотите. Не «да, мужик вроде 
неплохой» или «а кому я ещё с 
ребёнком нужна буду», а имен-
но – чего вам хочется, какой 
сценарий сделает вас счастли-
вой. Если вам не хватает сына 
рядом, может, стоит подумать 
о том, чтобы развивать свою 
жизнь в этом ключе? 
Мнение автора  может не совпа-

дать с мнением редакции.
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Наталия Брагинская

Друзья! Напишите нам, какие три 

вещи способны поднять ваше 

настроение хмурой осенью. Это 

может быть красивая чашка, 

любимый муж (мы знаем, что это 

не вещь, но всё же), новый шарф 

или букет цветов. 

Ждём ваши тексты (не более 70 

знаков) и по возможности фото 

этих самых вещей на KONKURS@

METRONEWS.RU с пометкой 

«Не грустите!»
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НЕ ГРУСТИТЕ!

«Осенний лес, 
шуршанье ли-

стьев и тихая 
охота – вот что 
поднимает мне 

настроение». 
Сергей,

читатель Metro

ЧЕГО ХОЧЕШЬ ТЫ?

«Вы можете 
принимать 

решения 
только 

за себя».
Михаил Лабковский, психолог

«...Ну может есть 

сходство с героем 

нового турецкого 

сериала, что 

показывают  

по выходным,  

«Ветреный» 

называется ещё».  

–  написал наш 

читатель ВИКТОР 

МИХАИЛ 

ЛАБКОВСКИЙ
ПСИХОЛОГ

НОВЫЙ КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, недавно в соцсетях произвёл 

фурор снимок петербуржца, очень 

похожего на Александра Сергеевича 

Пушкина (а многие считают, что на фран-

цузского актёра Пьера Ришара). Поэтому 

мы решили объявить конкурс! Если вы 

похожи на знаменитого человека и 

хотите принять участие, то: 

1) Возьмите газету Metro. 

2) Сфотографируйтесь с ней в руках. 

3)  Пришлите фото на адрес konkurs@

metronews.ru 

с пометкой «Одно лицо». Лучшие 

мы обязательно опубликуем!
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Этот недуг обычно развива-
ется у людей старше 40 лет и 
часто становится причиной 
полной утраты зрения, по-
этому требует обязательного 
лечения.

В чём причины?
Катаракта – это помутнение 
хрусталика глаза. Он от при-
роды прозрачный и играет 
роль естественной линзы, 
преломляющей световые 
лучи и пропускающей их к 
сетчатке. Потерявший про-
зрачность хрусталик при 
катаракте перестаёт про-
пускать свет, и зрение ухуд-
шается вплоть до полной 
потери. Патология может 
развиваться по разным при-
чинам: это возрастные из-
менения; наследственная 
предрасположенность; трав-
мирование; заболевания 
глаз воспалительного харак-
тера; сахарный диабет, гипо-
тиреоз, бронхиальная астма 
и т. д. Врачи  отмечают, что в 
группу риска входят злоупо-
требляющие алкогольными 
напитками и курением.

Симптомы
При катаракте человек ви-
дит окружающий мир как 
бы сквозь пелену, запотев-
шее стекло. Это и есть глав-
ный симптом заболевания, 
говорящий о том, что по-

мутнение уже затронуло цен-
тральную зону хрусталика и 
требуется оперативное лече-
ние.

Как вернуть чёткость зрению
К сожалению, некоторые 
больные катарактой без-
успешно пытаются вернуть 
зрение при помощи меди-
каментозных препаратов, 
сетуют врачи. Однако ника-
кие лекарства не способны 
полностью вернуть прозрач-
ность хрусталику. Когда пато-
логия начинает существенно 
мешать в повседневной жиз-
ни, лечащий врач назначает 
оперативное вмешатель-
ство. Оно представляет со-
бой удаление помутневшего 
хрусталика с последующей 
заменой на искусственный 
имплант. После операции к 
человеку вновь возвращает-
ся чёткий видимый мир.

Из-за катаракты зрение становится нечётким, расплывчатым. Появляется ощущение, что глаза застилают туман и 

пелена | PIXABAY

Почему иногда необходимо 
заменить хрусталик в глазу

Сегодня отмечается 
Всемирный 

день зрения.  
По статистике, 

одним из самых 
распространённых 

глазных заболеваний 
является катаракта Бритни Спирс 

обвинила мать в 
рукоприкладстве
Американская певица выдви-
нула новые обвинения в адрес 
своей матери Линн Спирс и 
заявила, что та поднимала на 
неё руку. Бритни рассказала, что 
однажды она поздно вернулась 
с вечеринки и мать в ярости 
очень больно ударила её. 
«Я этого никогда не забуду», – на-
писала Бритни у себя в соцсетях.

Бритни Спирс  | GETTY

Мужчины с 30 лет уже могут 
начинать пользоваться 
первым антивозрастным 
кремом или гелем, который 
может заменить средство 
после бритья. Об этом 
врач-дерматовенеролог, 
косметолог Юлия Соколова 
рассказала в понедельник, 
10 октября.
    Также Соколова пореко-
мендовала в разговоре с 
РИАМО включить в еже-
дневный уход крем для 
кожи вокруг глаз, поскольку 
бессонные ночи уже не про-
ходят бесследно.

«В антивозрастных 
кремах для кожи лица к 
увлажнителям и антиок-
сидантам присоединяются 
компоненты, стимулирую-
щие обновление и дающие 
эффект лифтинга», – добави-
ла косметолог.
    Вне зависимости от типа 
кожи у мужчин, в косме-
тичке после 30 лет должны 
находиться средства для 
очищения кожи, увлажне-
ния и тонизирования, кото-
рые поможет подобрать их 
врач-косметолог, сообщает 
телеканал «360». METRO

ЭКСПЕРТ

Операцию лучше проводить 
на ранних стадиях
Cегодня катаракта диагностиру-

ется не только на поздних, но 

и на самых ранних стадиях – и 

это хорошо, так как чем раньше 

врач определяет патологиче-

ские изменения в хрусталике, 

тем оперативнее можно 

начать лечение. Ждать, когда 

катаракта «созреет», не нужно. 

Удаление помутневшего хруста-

лика на ранних этапах делает 

лечение проще и безопаснее 

и для врача, и для пациента, в 

том числе минимизируя воз-

можные осложнения. 

Замена хрусталика при ка-

таракте на искусственную линзу 

не только улучшает зрение, но и 

формирует оптику глаза. 

Производители линз предла-

гают широкий выбор, учитываю-

щий образ жизни и потребности 

каждого пациента: одному до-

статочно только читать, а другой 

водит машину или увлекается 

рыбалкой. Остаётся только про-

вести качественное лечение и 

вернуть пациенту максимально 

высокое зрение.

Дерматолог посоветовала 
мужчинам после 30 лет 
пользоваться кремами

НИНА
ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

ИГОРЬ 
ГРИГОРЬЕВ
офтальмохирург, 
врач высшей 
категории

1 
 раз в полгода необходимо 

проходить профилактические 

осмотры у офтальмолога

Бритн
обвин
рукоп
Американ
нула новы
своей ма
заявила,
неё руку. 
однажды 
с вечерин
очень бол
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Бритни Спирс





ГОРОСКОП

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сегодняшний день будет связан с 

общением и получением инфор-

мации. 

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

День благоприятен для решения 

материальных вопросов. Только 

постарайтесь относиться к день-

гам внимательно.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Самый лучший период на этой 

неделе. Вашей активности поза-

видуют все окружающие. 

РАК 
22.06 – 22.07

Рабочая неделя ещё не закончи-

лась, а уже может сказываться 

усталость, сбавьте обороты.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Типичные Львы настроены на 

индивидуальную деятельность, 

но сегодня лучше поработайте в 

коллективе.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Замечательный день для побед 

на родном производстве: вы 

сможете выйти в лидеры.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Четверг лучше всего посвятить 

интеллектуальной деятельности, 

все остальные занятия особых 

результатов не принесут.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Типичные Скорпионы не боятся 

риска, но в этот день стоит про-

явить осторожность. 

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Заниматься собственными про-

блемами сегодня нет смысла. 

Беритесь за коллективные дела. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Время для простой рутинной 

работы, больших целей перед 

собой ставить не стоит.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Вы сможете показать себя творче-

ским человеком. Креатив можно 

проявить в любой области.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Лучше всего посвятить четверг 

домашним делам и заботам, 

для профессиональных успехов 

сейчас не время.

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»

Афиша

«Всюду жизнь» 
Спектакль хореографа и режиссёра 
Егора Дружинина, понятный без слов. 
10 лет на сцене. 

Пять свободных мужчин и четыр-
надцать одиноких женщин ищут своё 
счастье в жизни. Каждый хочет найти 
своё место под солнцем, мешая 
друг другу в его поисках. «Всюду 
жизнь» – это не мюзикл, хотя в нём 

непрерывно звучит музыка. Это и не 
драматический спектакль, но в нём 
заняты драматические артисты. Это 
не балет и не пантомима. Про такие 
спектакли говорят, что главная звезда 
в нём – сам спектакль, но в данном 
случае не менее важна и личность 
создателя постановки.
Где: ДК им. Ленсовета
Когда: 22 октября (6+)

«Наш джаз» 
В год столетия отечественного 
джаза коллектив представит 
уникальную программу, состоящую 
из забытых шедевров 30-х годов, 
отечественной джазовой классики 
и произведений современных 
композиторов. Mussorgsky Jazz 
Orchestra – один из лучших 
молодёжных коллективов страны, 
существующий с середины 80-х 
годов. Состав участников по-
стоянно остаётся молодым за счёт 
поступления новых талантов на 
джазовое отделение музыкального 
училища им. М. А. Мусоргского. 
Коллектив является лауреатом пре-
стижных джазовых конкурсов.
Где: Капелла
Когда: 14 октября (0+)

«Влюблённые в искусство» 
VI Международный кинофестиваль 
документального, игрового коротко-
метражного и анимационного кино. 
В основную программу киносмотра 
вошли 70 работ. Среди них фильмы 
из России, а также 21 работа 
зарубежных режиссёров из Велико-
британии, Мозамбика, Бразилии, 
ЮАР, Италии, Индии, Беларуси, 
Нидерландов, Ирана, Боснии и 
Герцеговины, США, Казахстана, 
Мексики, Турции.
Где: разные площадки
Когда: 19–22 октября (от 6+)

Таисия Павенская
19 октября приглашаем на ежегод-
ный сольный концерт российской пе-
вицы, музыканта Таисии Павенской – 
участника проектов Первого канала и 
лауреата международных конкурсов 
и престижных российских премий. 
Организатор – Продюсерский Центр 
Павенской.
Где: Выставочный комплекс 
«Форум» 
Когда: 19 октября (0+)

St. Petersburg Fashion Week  
Самое яркое модное событие осени.
Популярные дизайнеры, постоян-
ные резиденты и новые имена. 
Среди них – Fabric Fancy by Sergey 
Khromchenkov, Chapurin, Nataly 
Grad, Школа дизайна DH, Dress Code 
Choice, Ornamenты, Люба Тепцова, 
Showcase. Деловая и образователь-
ная программа с известными профес-
сионалами fashion-
индустрии. 
Где: SPbFW 
Когда: 

13–16 октя-
бря (18+)

«Легендарные ROCK-хиты»
Оркестр 300-летия Санкт-
Петербурга под руководством 
дирижёра Андриса Апсите, а также 
специальные гости шоу: Orion 
Neoclassic Music Project и оперные 
солисты ведущих театров города 
исполнят для вас программу, кото-
рую можно назвать просто «плей-
лист мечты»! Легендарные хиты 
Metallica, Pink Floyd, Aerosmith в 
симфоническом исполнении. Вас 
ждут не только любимые песни, 

но и музыкальные «дуэли» 
оркестра и рок-бэнда, найдётся 
место и для хореографических 
номеров, театрализаций и 
даже песни, исполненной 

языком жестов.
Где: А2 Green Concert

Когда: 15 октября (6+)| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

| ПРЕДОСТАВЛЕНО 
ОРГАНИЗАТОРАМИ

Прогулка-квест по 
Павловскому дворцу
Детский творческий центр приглаша-
ет на прогулку-квест по парадным за-
лам Павловского дворца. Направлять 
в пути вас будет маршрутный лист, 
который содержит увлекательные 
задания с математическим уклоном. 
Путешествуя по залам дворца, вам 
предстоит вспомнить мифы Древней 
Греции, разобраться в родственных 
связях Дома Романовых, не дать 
обмануть свои глаза и не сбиться при 
подсчёте всех персонажей и под-
робностей. И это лишь малая часть 
предстоящих испытаний! 
По предварительной записи. 
Где: Павловск
Когда: по 30 октября (6+)
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Ответы

По горизонтали:
4. Он бывает и военный, и 
культурный, и коммерческий.
7. Отклик, реакция на какое-либо 
событие.
8. Результат скрещивания 
животных.
9. Церемония с самоваром на 
столе.
10. Вулканическая «пасть».
15. Недуг с приволакиванием ноги 
при ходьбе.
18. Большая проезжая дорога.
19. Госпожа в Италии.
20. Бразды правления у сидящего 
на козлах.
21. Заезженная фраза.
22. В старину пища, еда.
24. Признак какого-либо 
ненормального или 
нежелательного явления.
28. Детская игра, в которой бегают 
друг за другом.
29. Научное предположение, выд-
вигаемое для объяснения явлений.

По вертикали:
1. Человек, руководивший десятью 
воинами, а теперь – целым 
факультетом в вузе.
2. Место, изобилующее живностью, 
но крайне не подходящее для 
охоты.
3. Ударный инструмент в Африке.
4. Точка зрения, с которой 
рассматриваются явления.
5. «Постамент», установленный на 
арене для дрессированного льва.
6. Автострада, название которой 
мы позаимствовали у французов, 
забыв позаимствовать качество.
11. «Болтает» с помощью точек и 
тире.
12. Велосипед для прогулок 
влюблённой парочки.
13. Как говорят об одежде с почти 
истёкшим сроком годности?
14. Правила поведения, 
возведённые философами в 

По горизонтали: 4. Атташе.  
7. Резонанс.  8. Помесь.  9. 
Чаепитие.  10. Кратер.  15. Хро-
мота.  18. Тракт.  19. Донна.  20. 
Вожжи.  21. Клише.  22. Снедь.  
24. Симптом.  28. Пятнашки.  29. 
Гипотеза.  
По вертикали: 1. Декан.  2. 
Зоопарк.  3. Тамтам.  4. Аспект.  
5. Тумба.  6. Шоссе.  11. Радист.  
12. Тандем.  13. Рваньё.  14. 
Этика.  15. Халиф.  16. Отвес.  17. 
Обжим.  23. Нокаут.  25. Испуг.  
26. Потоп.  27. Сказ.  

учение.
15. Верховный глава 
мусульманского государства.
16. Небольшой груз на шнурке 
для выверки вертикального 
направления.
17. Операция штамповки.
23. Ситуация в боксе, позволяющая 
выявить, умеет ли рефери считать 
до десяти.
25. Лёгкое чувство, которым 
отделываются.
26. Событие, ставшее причиной 
постройки Ноева ковчега.
27. Обычный жанр для писателя 
Павла Бажова.
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