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ГАРРИ ПОТТЕР ОКАЗАЛСЯ
В КНИГАХ ДОСТОЕВСКОГО
Энтузиасты «попросили» нейросеть представить, как бы вы-
глядели герои произведений Джоан Роулинг в книжном мире 
Фёдора Михайловича. Результат удивил мрачностью и бруталь-
ностью. С. 4 

Кто не ел 
оливье,
быстрее 
берётся
за работу
Новогодние праздники закончились, но шлейф 
от них будет сопровождать нас ещё какое-то время. 
Metro спросило петербуржцев, как они провели ка-
никулы и что мотивирует снова взяться за работу. С. 2
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Туристы едут 
в Петербург
В эти январские каникулы попу-
лярностью у путешественников 
пользовались не только театры 
и музеи, но и новогодние 
локации. Об этом председа-
тель Петербургского закса 
Александр Бельский написал 
в своём Telegram-канале. 

– Все сезонные локации 
– от ярмарки на Манежной 
до горки на Дворцовой – 
вызвали ажиотаж. METRO 
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Александр Бельский
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Поэта вернули домой

Второй памятник Александру Блоку появился в Петербурге в январе. Брон-
зовый монумент установили в сквере на улице Декабристов неподалёку от 
дома, где когда-то проживал поэт. Сейчас в этом здании располагается музей-
квартира его имени. | АЛЁНА БОБРОВИЧ

ИВАН
34 года, IT-специалист:

1. Я отсыпался, занимался бытовыми 
делами, подключал новую технику, 
делал мелкий ремонт по дому. 
Отдыхал в компьютерных играх и 
за сериалами с вкусняшками. Гулял. 
Всячески старался избавиться от 
усталости и тягостных мыслей.

2. Мне помогает утренний ритуал 
из чашки кофе и планирование 
дня и недели. Нет ничего лучше 
для активации после спячки, чем 
предвкушение личных свершений! 
Ну и в работе сисадмина люди 
вокруг настраивают на нужный лад – 
задачами вроде забытого пароля или 
как там «эта» программа включается.

ЯРОСЛАВ
26 лет, преподаватель:

1. Праздники провёл в городе, в 
кругу семьи и друзей. Прогулки по 
Петербургу, поездки в Ленобласть с 
той же целью. Ходил в театр, также 
был в кино. Ну и про спортивный зал 
не забывал.

2. На рабочий лад настроился 
легко. Праздники у меня проходят 
без алкоголя, потому сложностей 
больших нет. Тем более хорошее 
всегда проходит быстро. А теперь 
ждём лета – я педагог в мореходке 
(Морская техническая академия. 
– Прим. ред.), и у нас там большие 
каникулы летом будут.  

ЕЛЕНА
57 лет, психолог:

1. Праздники совместили в себе 
и отдых, и общение с близкими 
людьми, и встречу с друзьями, и 
поход в кино, и работу, и спорт. 
Новогодние каникулы – это такое 
время, когда появляется возможность 
выпасть из ежедневной гонки, 
немного остановиться, оглянуться 
вокруг, увидеть тех, кто рядом, 
и побыть с теми, кого любишь. 
Единственное, чего не было в 
праздничные дни, – это бесконечного 
поедания оливье...

2. Поскольку праздничные дни для 
меня не были временем сидения 
у стола и просмотра различных 
передач, настроиться на рабочий лад 
не составило труда. 

ЕЛЕНА  
46 лет, блогер:

1. Праздники прошли в полурабочем 
режиме. У нас было пять съёмочных 
дней из девяти праздничных. 
Снимали ролик о том, где и как 
провести зимние выходные. Конечно, 
это Новая Голландия, Никольские 
ряды и Двор Гостинки. А ещё 
работали над фильмом о папе нашей 
знакомой. Поняли, что такой формат 
идеален для семейных архивов.
Между съёмками успели сходить с 
семьёй в кино, два раза в цирк, в 
ресторан и в гости.

2. Настраиваться на рабочий лад не 
пришлось, так как толком из него не 
выходили.

Играли в настолки 
и не ели оливье

Metro провело опрос среди петербуржцев. Он состоял всего из двух вопросов: 
1. Как провели праздничные выходные? 2. Что помогает настроиться на рабочий лад?   

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА, АЛЁНА БОБРОВИЧ, ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА | ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВИЛИ ГЕРОИ ПУБЛИКАЦИИ 

ЭКСПЕРТ

Как создать себе настроение, 
если идти на работу не хочется? 
– Во-первых, нужно понять, всё 
ли в порядке с организмом: 
сдать анализы на гормоны, 
узнать уровень витамина D. 
Психология тесно связана со 
здоровьем. И если мы приме-
няем какие-то техники, но у нас 
есть дефицит микроэлементов 
и других необходимых веществ, 
то они будут не так эффективны. 

«Съешь лягушку»
Есть несколько простых при-
ёмов, например, «съешь лягуш-
ку». Это когда вы с самого утра 
берётесь за задачи, которые 
трудно выполнить. Осознание 
того, что вы избавитесь от 
этого неприятного дела и оно 
больше не будет тяготить, очень 
сильно мотивирует организм 
просыпаться.

«Тёплое утро»
Следующая техника называется 
«тёплое утро». С вечера нужно 
придумать себе какое-то ма-
ленькое удовольствие, которое 
вы получите после пробужде-
ния. Что-то такое, что лично 
для вас будет очень кайфово и 
приятно. Можно, например, по-
смотреть одну серию любимого 
сериала. Желательно добавить 
в завтрак сладкое. Это должен 
быть микс: занятие, которое вам 
очень нравится, и плюс быстрые 
углеводы. Вы будете радоваться 
тому, что утром вас ждёт класс-
ное занятие, это поспособствует 
выработке дофамина – гормона 
радости. Что в свою очередь 
приведёт к лёгкому пробуж-
дению. Если повторять такой 
ритуал на протяжении пяти 
дней, то организм будет сам вас 
поднимать. 

«Фрирайтинг» 
Есть ещё упражнение «фрирай-
тинг», но оно не для ленивых. 
Это когда перед сном человек 
в течение трёх минут фиксирует 
на бумаге всё, что приходит ему 
в голову. Ключевой момент: 
читать написанное не нужно. 
Дальше он проговаривает про 
себя какую-то личную цель 
и ложится спать. Таким об-
разом очищается подсознание, 
ставится цель – и пробуждение 
на следующее утро будет более 
ярким и лёгким. Добавлю, что 
все перечисленные техники 
можно миксовать. 

ТАТЬЯНА 
МОГИЛЬНИКОВА
психолог

ВИКТОРИЯ
34 года, директор типографии:

1. Праздники прошли шикарно. 
Новогоднюю ночь я провела в 
кругу большой семьи. Затем был 
увлекательный квест с друзьями: по 
сюжету бродили по психбольнице 
в роли журналистов. На следующий 
день нас ждали развлечения в 
аквапарке. Ну и в рождественскую 
ночь мы также были в кругу друзей, 
играя в настольные игры.

2. Настроиться на рабочую волну 
было сложно. Целый день провели 
в кровати, не снимая пижаму. 
Смотрели любимые советские 
фильмы. И в 20 часов был отбой! 

ЕЛЕНА 
39 лет, завлит театра:

1. Праздники не удалось провести 
так, как хотелось, – нужно было 
остаться дома и позаботиться о 
родных. Но Новый год хорош тем, 
что он всё равно наступает, это 
праздник, который нельзя отменить. 
В этом прекрасный урок: что бы ни 
происходило, мы сами выбираем 
настроение, с которым нам жить.

2. Для работы нужно много энергии, 
поэтому важно держать в голове, 
что приятного я могу для себя 
сделать, чтобы жить и работать было 
«веселее». Энергию мне дают книги, 
массаж, тихое время наедине с 
собой, создание уюта, вкусная пища.

На Северную столицу 
обрушится сильный ветер

МЧС предупредило горожан об 
ухудшении погодных условий. 
Сегодня, 10 января, в Петербурге 
ожидается ветер с порывами до 15 
м/с. Во избежание ЧП спасатели 
советуют горожанам обходить 
шаткие конструкции и рекламные 
щиты и не парковать машины 
вблизи деревьев. METRO 

113 тысяч кубометров снега 
вывезли с улиц Петербурга 

В новогодние каникулы городские 
службы работали в усиленном 
режиме. За неделю с улиц убрали 
113 тысяч кубометров снега, сооб-
щил заместитель председателя Ко-
митета по благоустройству Сергей 
Малинин на пресс-конференции 
в ТАСС. Больше всего осадков 
выпало 3 и 4 января. В результате 
высота снежного покрова достигла 
16,3 см. METRO 

Выставку «Балабанов» 
продлили до февраля 
Экспозиция, посвящённая 
творчеству Алексея Балабанова, 
в «Севкабель Порту» закроется 
на месяц позже. Такое решение 
организаторы приняли из-за со-
храняющегося интереса публики. 
Выставка «Балабанов» объедини-
ла в себе все фильмы режиссёра. 
Помимо картин «Брат», «Груз 
200», «Жмурки», здесь показаны 
студенческие работы, короткоме-
тражки. METRO 

| АЛЁНА БОБРОВИЧ
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Супермаркет одной извест-
ной сети я посещаю пример-
но раз в месяц. Часть про-
дуктовой корзины всегда  
совпадает. 

В начале марта прошлого 
года, оказавшись в своём ма-
газине, как обычно, начала 
складывать в корзину про-
дукты. Несмотря на пред-
сказания некоторых ана-
литиков, продукты с полок 
не исчезли. Единственное, 
чего не оказалось, это соли 
и сахарного песка. Полки с 

мукой тоже изрядно поре-
дели. Именно эти сыпучие 
продукты скупили в первую 
очередь. Пришлось запа-
стись рафинадом. К слову, 
уже через месяц сахарный 
песок, соль и мука вернулись 
на свои обычные места. 

Кофе пришлось заменить
Раз в месяц я покупала один 
и тот же набор продуктов и 
складывала чеки. 
    Цены уже в начале марта 
немного подросли. Особен-
но огорчил зерновой кофе. 
Мало того что с полок мага-
зинов исчезли любимые со-
рта, которые производили 
западные компании, так и 

те, что остались, сразу же по-
дорожали. Цены медленно, 
но верно росли в течение 
всего прошлого года. Так, с 
марта 2022-го к новогодним 
праздникам стоимость ки-
лограммовой упаковки уве-
личилась в среднем на 100 
рублей.

Мясо пока держится
Самой стойкой оказалась 
свинина, особенно карбо-
над. Цена за десять месяцев 
не изменилась даже на ко-
пейку. 

Второе место по стойко-
сти занимает филе цыплён-
ка: цена на белое куриное 
мясо поднялась всего лишь 

на 3,5%, а голени и крылыш-
ки подорожали на 11%.

Витамин С
Больше всего расстроил кон-
сервированный горошек: 
стоимость баночки подня-
лась почти на 20%.
    Приятно удивила морковь. 
Крупная, мытая, она радова-
ла покупателей постоянной 
ценой в течение всего года. 
Но всех обошёл репчатый 
лук: с прошлого марта он 
подешевел ровно в два раза. 
Скорее всего, обвал цен свя-
зан с сезонностью, но всё 
равно приятно. Кстати, ви-
тамина С в луке в 10–15 раз 
больше, чем в лимоне. 

Инфографика | ГЕОРГИЙ МАКАРОВ-ЯКУБОВСКИЙ | FREEPIK.COM.RU

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Горошек подорожал, 
а лук стал дешевле 

Свинина 
(карбонад)

Голень цыплёнка

Филе индейки

Филе цыплёнка

Горошек 
(консервированный)

Кофе зерновой

Майонез

Творог зерновой

Масло оливковое

Лук репчатый

Морковь мытая

ПРОДУКТЫ:

299.99

199.00

349.00

269.99

89.99

1449.00

139.00

62.99

599.99

94.00

89.99

299.99

224.00

379.00

279.00

109.99

1649.00

149.00

69.99

699.99

49.00

89.99

Март 2022

СТОИМОСТЬ (рубли)

Январь 2023

Разница 
стоимости 

(%)

 0

+11

+8

+3,5

+17,5

+12

+7

+10

+15

-48

 0
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Журналист Metro в течение десяти месяцев собирал чеки из одного и того же гипермаркета. 
Мы решили проследить, как изменились цены на продукты за это времянились цены на продукты за это время

Психолог рассказал, 
кому не следует 
гадать на Святки

Польза и вред гаданий
Психолог утверждает, что 
у любого гадания есть как 
позитивные, так и негатив-
ные аспекты. Это объяс-
няется психологическим 
«эффектом Розенталя» (или 
«эффектом Пигмалиона»). 
Заключается он в том, что 
получивший предсказание 
человек начинает сам его 
реализовывать.

– Условно говоря, вам 
предскажут повышение. 
Ожидая его, вы будете боль-
ше стараться, более уверен-
но себя вести. Ваше поведе-
ние может спровоцировать 
повышенное внимание к 
вам со стороны начальства, 
и вас, вполне вероятно, 
могут повысить, – приводит 
пример Екатерина Огарева.

Есть и ещё один положи-
тельный аспект гадания. В 
психологии он называется 
«аффирмация», когда силь-
ные позитивные высказы-
вания создают правильный 
психологический настрой и 
программируют на хорошее.

К сожалению, работает 
всё это и в обратную сторо-

ну. Если человеку пророчат 
плохое, он может начать 
программировать реаль-
ность не в самую лучшую 
сторону.

Можно ли гадать от скуки?
Наш эксперт считает, что 
гадать можно. Но не всем.

– Существуют разные 
типы людей. Одни это дела-
ют, чтобы просто посмеять-
ся, весело время провести. 
Для них одинаково, что в 
фанты поиграть, что вале-
нок покидать. Это развлече-
ние, и они не придают ему 
большого значения. Другое 
дело – люди тревожные 
и внушаемые. И если они 
пытаются заглянуть в буду-
щее, то для них высок риск 
начать потом его програм-
мировать. Если ты критич-
ный, образованный человек, 
который может отделить 
зёрна от плевел, то можно и 
поиграться, но не придавать 
этому значения, – рассказы-
вает Екатерина Огарева.

Как снять тревожность, 
если нагадали плохое?
– Важно иметь на этот слу-
чай какой-то защитный кон-
трмеханизм – в зависимости 
от того, что является вашей 
базовой философией. Услов-
но говоря, если вы верую-
щий, то сходите в церковь. 
Если чувствуете, что вами 
манипулируют и навязыва-
ют негативную программу 
действий, возможно, имеет 
смысл пойти к психологу, 
разобраться, что так пугает 
и беспокоит, – подсказывает 
Екатерина. ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА

У любого гадания есть как позитив-
ные, так и негативные аспекты 
| АЛЁНА БОБРОВИЧ

«Когда нагада-
ли гадости, вы-
ясняется, что 
вы очень даже 

внушаемы 
и тревожны».

Екатерина Огарева, 
кандидат психологических наук

О феномене гадания 
с точки зрения науки 

Metro рассказала 
Екатерина Огарева, 

доцент кафедры 
социальных 

технологий СЗИУ 
РАНХиГС, кандидат 

психологических наук
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Нейросеть 
изобразила 
героев 
Джоан Роулинг

Российский энтузиаст Василий 
Поляков «попросил» нейро-
сеть Midjourney изобразить 
персонажей серии романов и 
фильмов о мальчике-волшеб-
нике Гарри Поттере такими, 
какими бы они были в произ-
ведениях Фёдора Достоев-
ского. Результаты удивили 
своей реалистичностью: герои 
предстали с осунувшимися и 
печальными лицами и в до-
вольно мрачных декорациях. 

Комментаторы решили, 
что Драко получился похожим 
на актёра Райана Гослинга, а 
профессор Дамблдор многим 
напомнил писателя Алексан-
дра Солженицына. Образ же 
главного злодея – Волан-де-
Морта – некоторые посчитали 
гораздо более жутким, чем в 
экранизации романов.

Поттер попал в мир Достоевского

ZOOM  

?

7 
книг входят в основную часть 

серии романов 
о Гарри Поттере
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Чёрный Водяной Тигр на  
сто процентов выпустил в 
2022 году когти, и мы попро-
буем спрогнозировать, на-
сколько Зайчик или Киска 
боевитее Тигра. Ведь 2023 
год будет годом Зайца/Кроли-
ка, а в некоторых восточных 
странах, где крольчатина, 
видимо, не в фаворе, этот 
год будет годом Кота. 

Кстати, чтобы к этому 
вопросу больше не возвра-
щаться, годы восточного ка-
лендаря по очереди муж-
ские и женские (Ян и Инь). 
Все годы Тигра только муж-
ские, а годы Кролика – ис-
ключительно женские. По-
этому правильнее называть 
всё-таки не год Кота, а год 
Кошки. Но это, как вы пони-
маете, значение имеет ещё 
меньшее, чем отдать год Кро-
лику или Коту.

Восточный Новый год, 
год Чёрной Кошки или Чёр-
ной Крольчихи, начнётся не 
1 января, как наш граждан-
ский Новый год, а лишь 22 
января 2023 года. Закончит-
ся он 9 февраля 2024-го. 

До 22 января будет ещё 
год Тигра. Кошка, конечно, 
поменьше Тигра по части 
размера, но, как говаривал 
дедушка Крылов, «силь-
нее кошки зверя нет». По-
любому, они относятся к од-
ному семейству кошачьих. 
Не уверен, что, будь наша до-
машняя питомица размером 
со льва или тигра, она была 
бы с нами так же ласкова, 
как сейчас.

Кроме того, напоминаю, 
что наступающий год – год 
именно Чёрной Кошки, и 
этим всё сказано. 

Конечно, на далёком Вос-
токе этот цвет называется 
не «чёрный», а «цвет ночно-
го неба», то есть он тёмно-
тёмно-синий. У него есть со-
ответствующая коннотация 
– глубина, интуиция, погру-
жение и пр. Когда же евро-
пеец или человек, близкий к 
нашей культуре, произносит 
«чёрная кошка», ничего хо-
рошего он при этом не пред-
ставляет.

Кошка считалась спут-
ницей дьявола, а уж чёр-

ная – тем более. Предста-
вить средневековую ведьму 
без чёрной кошки невоз-
можно. А если вспомнить со-
всем недавнюю историю, 
описанную хотя бы в филь-
ме «Место встречи изменить 
нельзя», то чёрная кошка по-
служила названием банды 
убийц-грабителей. Конечно, 
это не делает саму чёрную 
кошку плохой, но не назва-
ли же банду «Белой кошкой» 
или «Рыжей кошкой». Да и 
народная примета, одна из 
самых живучих: плохо, когда 
чёрная кошка перебегает до-
рогу, пути не будет. В общем, 
можно предположить, что 
Чёрная Кошка будет не на-
много лучше Чёрного Тигра.

Чисто астрологически 
годы восточного календаря 
больше всего ориентирова-
ны на положение планеты 
Юпитер. В год Тигра Юпи-
тер обычно бывает в Рыбах, 
а в год Кошки Юпитер всег-
да в Овне, в гостях у плане-
ты Марс. Овен считается са-
мым воинственным знаком, 
не в пример мирным Рыбам. 

Поэтому первый вывод, ко-
торый мы можем сделать: 
события, которые начались 
в 2022 году, не закончатся, 
а скорее перейдут в новую 
фазу. 

В любом случае, кажет-
ся, уже всем ясно, что с фев-
раля 2022 года мир никогда 
не будет прежним. Мно-
гие политологи ведут нача-
ло общемирового кризиса 
с объявленной в 2019 году 
пандемии коронавируса, о 
чём мы неоднократно за-
являли в наших прогнозах. 
Соединение Сатурна с Плу-
тоном в знаке Козерога не 
могло пройти без послед-
ствий. 

Оно и не прошло. 
Год «зайчатины», впро-

чем, для России обычно не 
слишком критический. Но 
через два года начнётся год 
Змеи, а уж Змеюка редко 
проходит без последствий.

Мнение автора 
может не совпадать 

с мнением редакции.

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ  
АСТРОЛОГ
ЦЕНТР ПРОГНОЗИРОВАНИЯ
И ПСИХОЛОГИИ «АСТРУС»

ЧЕГО ЖДАТЬ
ОТ 2023 ГОДА

#gazetametro

chiwawa_bella «Мира, света и тепла 
вашему дому».

svettoka «Пусть этот год будет для вас 
такой же лёгкий и воздушный, как эта 
балеринка».

aero99spb «Петербург».

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА НАС В ТЕЛЕГРАМ GAZETAMETRO

ДОБАВЬ ЭТОТ ХЕШТЕГ К СВОЕМУ СНИМКУ 
И ПОПАДИ НА СТРАНИЦЫ ГАЗЕТЫ

ДРУЗЬЯ, вот и отшумели праздничные выходные, полные 
надежд и новогодних желаний. Мы предлагаем с по-
зитивом смотреть в будущее и стать участниками нового 
конкурса газеты Metro ко Дню всех влюблённых – «При-
знание в любви».

Ждём от вас несколько строк о вашей второй половине 
(муже, жене, девушке или парне), в которых вы расскаже-
те о своих чувствах. Это могут быть слова благодарности 
или восхищения, которые дадут понять, за что вы любите 
человека. Не забудьте к письму прикрепить совместное 
фото.

Письма ждём на адрес: konkurs@metronews.ru. Признания 
принимаются до 9 февраля.

Авторов пяти самых лучших объяснений выберет 
наша редакция и пригласит на центральный каток во 

«Двор Гостинки» 14 февраля в 20.00. 
Также победителей будут ждать 

ценные призы от партнёров 
Metro и незабываемая атмос-

фера зимнего романтичного 
Петербурга.

НОВЫЙ 
КОНКУРС

«Котик Персик, 1,5 годика, любит спать без задних лап», – хозяйка Ирина«Котик Персик, 1,5 годика, любит спать без задних лап», – хозяйка Ирина.

«Максик (белый) и Пенелопа (серая) – братик и сестричка с разницей «Максик (белый) и Пенелопа (серая) – братик и сестричка с разницей 
ровно один год, дружные и любят путешествовать», – хозяйка Ольга.ровно один год, дружные и любят путешествовать», – хозяйка Ольга.

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА НАС В ТЕЛЕГРАМЕ
ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжается! конкурс «Без задних лап» продолжается! 
Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту 
konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем 
Телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем Телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем 
фото самого милого спящего усатого-полосатого! фото самого милого спящего усатого-полосатого! 
Переходите по ссылке и смотрите, вдруг ваш пито-Переходите по ссылке и смотрите, вдруг ваш пито-
мец уже стал котиком дня!мец уже стал котиком дня!

Друзья! Напишите нам, 
какие вещи способны 

поднять ваше настроение. 
Это может быть красивая 

чашка, любимый муж (мы 
знаем, что это не вещь, 

но всё же), новый шарф 
или букет цветов. Ждём 

ваши тексты (не более 70 
знаков) и по возможности 
фото этих самых вещей на 

KONKURS@METRONEWS.
RU с пометкой 
«Не грустите!».

НЕ ГРУСТИТЕ!
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«Мне поднимают 
настроение всякие 
неожиданные ме-
лочи! Оглядитесь 

вокруг, вы их тоже 
увидите».

Александра, читательница Metro
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«Мэйфейрские ведьмы» / Anne 
Rice’s Mayfair Witches
Девушка, среди предков которой  
были могущественные ведьмы, 
пытаетcя обуздать рвущиеся 
наружу способности и противо-
стоять злу, на протяжении долгих 
веков преследующему её семью. 
C 9 января на amс+. (18+)

«Стрим»
Подросток Жора решает бороться 
с буллингом в школе при помощи 
велосипедного шлема со встро-
енной видеокамерой, которая 
транслирует в Сеть всё, что с ним 
происходит.
C 9 января на ТНТ. (16+)

«Жена олигарха», 2-й сезон
Альбина, привыкшая к роскош-
ной жизни в лондонском особня-
ке, после исчезновения супруга 
вынуждена вернуться в Россию, в 
Добруйск, где ей не особо рады.  
C 9 января на СТС. (16+)

Новинки

Сюжет 
Сериал представляет со-
бой альманах из шести 
короткометражных новелл, 
действие которых проис-
ходит в недалёком будущем 
(2037–2050 годы) в городе 
Томске. Их герои – обычные 
люди, активно пользующи-
еся новыми технологиями 
и не представляющие своей 
жизни без них.

В первой истории перед 
нами предстаёт девушка 
Аня, которая привыкла, что 

практически всё за неё, на-
чиная с готовки еды и закан-
чивая поиском бойфренда, 
делает интернет-ассистент 
Алекс. В итоге Аня сама не 
замечает, как оказывается 
полностью во власти собой 
же созданных настроек 
этого приложения, от ко-
торых, впрочем, ещё и не 
так просто отключиться.

Герои другой истории 
сражаются не на жизнь, 
а на смерть за наследство 
деда-шутника, который 

завещал всё своё имущество 
тому, чьё видео наберёт 
больше всего лайков. 

Другому герою, рас-
ставшемуся с женой, в 
недалёком буду- щем 
предоставля-
ется возмож-
ность вос-
пользоваться 

услугами отеля «Счастье», 
где по желанию клиента 
создаётся любая голограмма 
модели семьи – правда, не 
бесплатно. А просроченный 
платёж грозит потерей и 
такой (виртуальной) ячейки 
общества. 

В последней новелле за 
зрительские лайки участ-
ники реалити-шоу готовы 
поубивать не только друг 
друга, но и родного брата.  

Впечатления 
О печальных последствиях 
победы машин над человече-
ством фантасты с завидной 
периодичностью талдычат 
уже лет сто. Авторы этого 
альманаха велосипед тоже 
не изобрели: да, роботы уже 
настолько уверенно вошли 
в нашу жизнь, что мы прак-
тически перестали замечать 
их присутствие, зато всё 
более беспомощными стали 
чувствовать себя без них. 
Спасибо, что лишний раз 
напомнили: никакие супер-
современные гаджеты не 
способны заменить обыкно-
венное человеческое тепло, 
а соцсети – не панацея от 
тотального одиночества. 

Ещё одно ценное «пред-
сказание»: при всей фанта-
стической виртуальности 

мира будущего вполне 
ощутимой реальностью 

останется «бабло», а 
точнее – его отсут-

ствие.
ОКСАНА ЧЕРТОВА

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю 
мы рассказываем 
о самом интересном 
в мире ТВ

Режиссёры:  Александр Дмитренко, Валентина Коровникова, Баяр 
Барадиев, Асаад Аббуд

Сценаристы:  Ольга Гольдфарб, Валентина Коровникова, Максим По-
пов, Артём Сагеев, Лилия Костенко и др. 

В ролях:  Любовь Аксёнова, Кирилл Кяро, Сергей Походаев, Алексей 
Гоман, Владимир Селиванов, Эльдар Калимулин, Иван 
Мулин и др. 

77777

Аня (Любовь Аксёнова) решает построить своё счастье сама, без помощи интернет-ассистента | КАДР ИЗ СЕРИАЛА  (18+)

ПРЕМЬЕРА 
СЕРИАЛА

«Соцсети»

Стас (Кирилл Кяро) 
работает в компании 

«ОбниМания» мужчиной 
по вызову | КАДР ИЗ СЕРИАЛА  

-

предоставля-
ется возмож-
ность вос-
пользоваться 

а соцсети – 
тотального
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ГОРОСКОП 

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Во вторник обязательно следует 
выкроить время для своих 
деток. 

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Не самый лучший период для 
решительных шагов в карьере. А 
вот домашними делами можно 
позаниматься. 

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Информации, пришедшей днём, 
не стоит доверять безоговороч-
но. Сегодня вряд ли вас пораду-
ют чем-нибудь, что заслуживает 
внимания.

РАК 
22.06 – 22.07

Откажитесь днём от прогулок 
по магазинам: купленные вещи 
будут радовать недолго. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

С утра приступайте к испол-
нению обязанностей. За один 
день Львы смогут больше, чем 
другие за неделю.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Уже завтра вы будете чувство-
вать себя героем, а сегодня 
можно скромно отдохнуть на 
скамейке запасных.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Хорошее время для планиро-
вания новых честолюбивых 
проектов. Однако обдумайте 
всё хорошенько.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

У Скорпионов все показатели 
профессиональных успехов, 
поэтому не стоит брать отгул и 
отсиживаться дома. 

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Если в планах – курсы повы-
шения квалификации, сможете 
повысить её играючи. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Будьте благоразумны и не 
лезьте на рожон – это может 
закончиться неприятностями. 

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Если ваше мнение пойдёт 
вразрез с мнением коллектива, 
будьте мудрее, не наживайте 
себе неприятностей.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Сегодня стоит заниматься 
только самыми простыми 
рутинными делами.

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 

«АСТРУС»
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«Нюрнберг» 
(реж. Николай Лебедев)
Режиссёр «Экипажа» и «Легенды №17» Николай Лебедев го-
товит масштабную драму о Нюрнбергском процессе, на кото-
ром в качестве обвиняемых были привлечены преступники 
нацистской Германии. В центре сюжета – переводчик Игорь 
Волгин, который приезжает в Нюрнберг в составе советской 
делегации. В ролях: Сергей Безруков, Евгений Миронов, 
Игорь Петренко.
Премьера: 23 февраля в кинотеатрах (12+)Премьера: 23 февраля в кинотеатрах (12+)

Даже в отсутствие в наших кинотеатрах голливудских блокбастеров зрителям в 2023 году будет из чего выбирать. Известные отечественные 
кинематографисты готовят проекты о космосе, пришельцах из будущего, знаменитых исторических событиях, а также комедии о современных 

человеческих нравах. А одну новинку уже можно посмотреть

МАРИЯ ПОЗИНА

«Гром: Трудное детство» 
(реж. Олег Трофим)
Новый фильм из вселенной комиксов о майоре Игоре Громе 
расскажет о юных годах героя, точнее, раскроет историю 
трагической гибели его отца – бравого милиционера Кон-
стантина Грома, который в 90-х годах боролся с мощной 
наркомафией в Ленинграде. Маленького Игоря сыграл 
15-летний Кай Гетц («Скажи ей»), его папу – Сергей Марин 
(«Начальник разведки»). Также в картине снялись Ирина 
Розанова, Даниил Воробьёв и другие. Советуем не выключать 
фильм на финальных титрах – после них фанатов ждёт сюр-
приз в виде эпизода из будущего фильма о приключениях 
уже взрослого Игоря. 
Премьера: 1 января в Сети (16+)Премьера: 1 января в Сети (16+)

«Холоп 2» (реж. 
Клим Шипенко)
Продолжение самой кассо-
вой отечественной комедии 
о столичном мажоре Грише 
(Милош Бикович), который, 
побывав в роли крепост-
ного слуги, пересмотрел 
свою жизненную позицию. 
Во втором фильме он сам 
уже решает перевоспитать 
представительницу золо-
той молодёжи Катю (Аглая 
Тарасова). Для благородной 
цели герой использует уже 
опробованную методику – 
погружение в прошлое, где 
Катерина окажется в самом 
низу классовой лестницы. Во 
втором «Холопе» в кадре сно-
ва появятся Мария Мироно-
ва, Иван Охлобыстин, Ольга 
Дибцева.

«Сто лет тому вперёд» 
(реж.  Александр Андрющенко)
Современная версия серии книг Кира Булычёва о приклю-
чениях Алисы Селезнёвой, по которым в 1984 году был снят 
телесериал «Гостья из будущего». 

По сюжету обычный школьник Коля Герасимов (Марк 
Эйдельштейн) знакомится с девочкой Алисой, которая объ-
явилась в Москве из далёкого будущего, чтобы изменить 
судьбу всей планеты. Родителей Алисы сыграли Виктория 
Исакова и Константин Хабенский.
Премьера: 28 декабря в кинотеатрахПремьера: 28 декабря в кинотеатрах

«О чём говорят мужчины. Простые 
удовольствия» (реж. Михаил Поляков)
Четвёртый фильм о мужских разговорах от «Квартета И». На 
этот раз друзья обсудят женскую дружбу, первую любовь, по-
терю родителей и необходимость радоваться жизни здесь и 
сейчас. 
Премьера: 2 февраля в кинотеатрах (16+)Премьера: 2 февраля в кинотеатрах (16+)

о-
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ва, Иван Охлобыстин, Ольга 
Дибцева.

«Вызов» 
(реж. Клим Шипенко)
Уникальный кинопроект, часть съёмок которого происхо-
дила на настоящей космической станции. Главная героиня 
драмы – врач-кардиолог Евгения (Юлия Пересильд), её 
отправляют в космос, чтобы спасти астронавта Ивана. Он по-
терял сознание на МКС, и теперь судьба экспедиции зависит 
от смелости хрупкой Жени. В других ролях: Милош Бикович, 
Владимир Машков, Елена Валюшкина. 
Премьера: 12 апреля в кинотеатрах (6+)Премьера: 12 апреля в кинотеатрах (6+)

Ждём второго Холопа, смотрим Грома
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