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Велосипед-конёк
поедет на Байкал 
Изобретатель Игорь Баронас планирует поучаствовать в гонке на льду сибирского озера. Поскольку коньки 
или обычный велосипед, по его мнению, – это скучно, петербуржец собрал необычный гибрид. Он поможет 
обойти в соревнованиях как велосипедистов, так и конькобежцев. С. 2
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ВЫСОЦКИЙ 
БЫЛ ГОТОВ ПЕТЬ
ДЛЯ ЛЮБОГО
Завтра исполняется 85 лет со дня 
рождения поэта, музыканта и актёра 
Владимира Высоцкого. Metro прогулялось 
по его ленинградским местам и узнало
у горожан, что они помнят о легенде. 
С. 4, 8 
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Игорь Баронас тренируется на льду Финского залива  | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОЕМ ПУБЛИКАЦИИ

Конёк и колесо 
помогут обойти 
соперников

Игорь Баронас почти каж-
дый день в морозную погоду 
выезжает на тренировки, 
тестирует свою новую вело-
модель на тонком петербург-
ском льду. 

– В феврале планирую 
принять участие в гонках 
на Байкале среди велоси-
педистов и конькобежцев, 
– рассказал Metro Игорь. – 
Специально сделал себе вот 
такой агрегат, потому что на 
обычном велосипеде катать-
ся скучно.

Вместо переднего колеса 
у Баронаса – большой конёк. 
Цепь крепится только к за-
днему диску. 

– Я использую лезвие озёр-
ного конька. Оптимальный 
размер: 45 см в длину, 1,5 – в 
ширину. Равновесие держу 
отлично, разгоняюсь велико-
лепно.

Сейчас Игорь испытывает 
свой зимний «велоконёк» на 
петербургских прудах и на 
льду Финского залива.

– Буквально на днях пре-
одолел расстояние от стадио-
на «Газпром Арена» до Крон-
штадта. Сделал выводы: мой 
транспорт по гладкому льду 
скользит лучше, чем обыч-
ные коньки, а по бугристому 
едет быстрее, чем обычный 
велосипед. 

По словам Игоря, сейчас 
его велосипед-конёк разви-
вает скорость 30 километров 

в час. Но спортсмен будет 
стремиться к большему.

– Это не первые мои сорев-
нования, – говорит Игорь. – 
Недавно я вместо переднего 
колеса приделал лыжу. При-
шёл третьим. Обошли меня 
только профессиональные 
спортсмены. 

... И другие изобретения
Велосипед-конёк – далеко не 
первое изобретение Игоря 
Баронаса. В его коллекции 
более 200 единиц авторских 
работ. Велосипед-кровать, 
велосипед-блендер, велоси-
пед-часы и пьяный велоси-
пед – это лишь малая часть 
из модельного ряда велокон-
структора из Петербурга. 
Экспериментировать Игорь 
начал в 13 лет – решил усо-
вершенствовать детский ве-
лосипед. 

– На таких катаются дети 
3–5 лет, а я переделал его под 
себя, – вспоминает Игорь. 

Поставил сиденье и руль по-
выше, ведущую звезду по-
больше – для скорости. И по-
ехал на глазах изумлённых 
прохожих. Сейчас подобным 
никого не удивить, а 40 лет 
назад это выглядело весьма 
эпатажно...

Водные процедуры
Раз в неделю Игорь Баронас 
окунается в прорубь у стен 
Петропавловской крепости.

– Это тоже своеобразная 
подготовка к гонкам на льду, 
– объясняет изобретатель. – 
На соревнованиях часто кто-
то проваливается под лёд. 
Чтобы эта небольшая непри-
ятность не стала шоком, тре-
нируюсь заранее.

По словам Игоря, на со-
ревнования он обязательно 
захватит с собой запасной 
комплект одежды и специ-
альное шило, с помощью 
которого в случае экстре-
мальной ситуации будет вы-
бираться из-подо льда. 

– Конечно, на трассе бу-
дут дежурить спасатели, – 
говорит велосипедист. – Но 
нужно быть готовым самому 
себя спасти.

Петербуржец Игорь Баронас изобрёл необычный велосипед, на котором 
собирается принять участие в гонке по льду Байкала 

210 
км – столько придётся про-
ехать участникам гонки по 

льду Байкала

«Надеюсь, мой 
велосипед-конёк 
на льду обойдёт 

и конькобеж-
цев, и велосипе-

дистов».

Игорь Баронас

25 января в России от-
мечается День студента. 
В Петербурге пройдёт 
множество мероприятий. 
О самых интересных 
узнало Metro.

1. СтудФест 2023. Праздник всей 
российской молодёжи со-
стоится в «Севкабель Порту». На 
территории пространства будут 
работать несколько тематиче-
ских зон. Здесь оборудуют съё-
мочную площадку с актёрским 
составом сериала «Универ», 
фудмаркет, VR-зону. Телеведу-
щая и журналистка Тина Канде-
лаки примет участие в дискуссии 
«Наука о медиапространстве». 
Федерация скейтбординга 
России проведёт мастер-класс. 
Завершится Татьянин день кон-
цертом с участием таких звёзд, 
как «Пицца» и DAVA.

2. Фестиваль «Спортивная сту-
денческая ночь». У планетария 
петербургские студенты смогут 
бесплатно покататься на конь-
ках, посмотреть выступления 
профессиональных фигури-
стов, а также поучаствовать в 
мастер-классах. Сбор в 17.30. 
На входе нужно показать 
студенческий билет.   

3. Творческий баттл «Битва 
старост». Мероприятие прой-
дёт по адресу Мончегорская 
ул., 106. В программе такие 
испытания, как читай по губам, 
отмазки для Олега, зачётки, 
последняя капля старосты. 
Кроме того, конкурсанты посо-
ревнуются в подделке подписи 
преподавателя на скорость.   

4. Турнир «Кубок Студенческой 
хоккейной лиги Санкт-
Петербурга». Мероприятие 
пройдёт в преддверии празд-
ника, 24 января, в СК «Юбилей-
ный». На лёд выйдут команды 
«Чёрные медведи» из СПбПУ 
Петра Великого, «Лесгафта» 
из НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
«Невские титаны» из СЗИУ РАН-
ХиГС и «Северные сапсаны» из 
ПГУПС Императора Александра 
I ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА

идеи, как 
провести в 
Петербурге 
Татьянин день

4
Тина Канделаки встретится со 
студентами | «ГПМ СПБ»

Реставрируют 
Уткину дачу
Вице-губернатор Петербурга 
Борис Пиотровский расска-
зал о ходе восстановления 
бывшей усадьбы. В своём 
Telegram-канале он написал, 
что специалисты отрестав-
рировали лепной декор.  

«В Главном доме уже 
проведено электричество и 
сделана разводка отопления. 
Идёт восстановление штука-
турного слоя стен», – сооб-
щил Пиотровский. METRO

WS.RU
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Борис Пиотровский 
| ВК @ BPIOTROVSKY

В лесу появились грибы

Петербургские грибники делятся в Сети фотографиями зимнего улова. В лесу 
горожанам попадаются опята, дрожалка оранжевая и вёшенки оранжевые. 
Несмотря на то что последний гриб не является ядовитым, есть его не реко-
мендуют. Он имеет характерный гнилостный вкус. | VK@ KAZDOYTVARIPOPARE

Восстановили храм  
колокольни 
В Воскресенском Новодевичьем 
монастыре завершились 
реставрационные работы. 
Специалисты восстановили храм 
колокольни. Церковную башню 
освятил митрополит Санкт-
Петербургский и Ладожский 
Варсонофий. METRO 

Алиментщиков лишили 
автомобильных прав 
Из-за непогашенных долгов 3,5 
тыс. горожан в 2022 году времен-
но лишились прав на авто, сообща-
ет пресс-служба ГУФССП России по 
Петербургу. Принятые ограничения 
позволили взыскать более 120 млн 
рублей, большая часть из которых 
(115 млн) – алименты на детей. 
METRO

Российские фигуристы 
приедут в Петербург  

Финал Гран-при России, который 
должен был пройти в Сочи, пере-
несли в город на Неве, сообщили 
в пресс-службе Федерации 
фигурного катания на коньках 
России. Соревнования пройдут в 
начале марта. С 1-го по 3-е число 
запланированы выступления 
юниоров, с 3-го по 5-е – взрослых 
спортсменов. METRO

Храм на Московском проспекте 
построили в XIX веке | GOV.SPB.RU

КОРОТКО
 

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru
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Высоцкий мог стать ленинградцем
25 января знаменитому актёру, поэту и певцу 

исполнилось бы 85 лет. Журналист Metro 
прогулялся по местам, где бывал 

Владимир Семёнович, когда приезжал 
в Северную столицу 

ТЕКСТ: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ПРЕСС-СЛУЖБА «ЛЕНФИЛЬМА»

7-я Красноармейская улица

Гостиница «Выборгская»

БДТ

ТЮЗ и Комиссаржевка

«Ленфильм»

По воспоминаниям однокурсников 
Владимира Высоцкого, впервые в 
Ленинграде он оказался во второй 
половине 1950-х, когда учился в 
Школе-студии МХАТ. Приезжал на 
каникулы вместе со своим однокурс-
ником-ленинградцем Романом Виль-
даном, останавливался в квартире 
на 7-й Красноармейской, в доме №9, 
где жила семья Романа (на фото). 

Как вспоминал Роман Вильдан, 
добирались из Москвы плацкартом, 
старались попасть в Ленинград во 
время белых ночей. Сутками гуляли 
по городу, обязательно подходили 
к сфинксам у Академии художеств. 
Кстати, какое-то время назад поклон-
ники актёра и музыканта установили 
рядом со сфинксами самодельную 
табличку, на которой написали, что 
здесь находится любимое место Вла-
димира Высоцкого. Позже табличку 
убрали. 

Уже став известным, Высоцкий 
заглядывал в гости к Нине Ургант, 
актриса тогда жила на проспекте 
Римского-Корсакова.

Высоцкий и Ургант снимались в 
нескольких фильмах, подружились, 
и Нина Николаевна всегда пригла-
шала любимого друга в гости. Часто 
Владимир приезжал на проспект 
Римского-Корсакова в компании 
других актёров.

– Володя был немногословен, 
брал гитару и пел, – вспоминала 

Нина Ургант. – Ему даже неважно 
было – для кого, главное, чтобы 
были слушатели. Как-то он позвонил 
и спросил, можно ли ему прийти с 
гостями. Я накрыла стол, согрела чай. 
Появился Володя, а за ним – десять 
модных, ярко одетых девушек, от ко-
торых пахло французскими духами. 
Володя пел им часа два или три. Они 
слушали как заворожённые. А когда 
ушли, я спросила: «Кто это?» Он 
ответил: «Проститутки с Невского». 
Вот так. Ему разные слушатели были 
интересны, так он проверял свои 
песни. 

В конце 1950-х Высоцкий пытался 
найти работу в Ленинграде. Суще-
ствует легенда, что он хотел попасть 
в ТЮЗ им. А.А. Брянцева и Театр им. 
В.Ф. Комиссаржевской. 

В ТЮЗе ему отказал сам 
Брянцев, заметив, что в актёре 
нет рвения «служить детству». А 
в Комиссаржевке не понравился 
«старческий» и хриплый голос 
Высоцкого.

– Я начал работать в театре в 
1968 году, – рассказал Metro худрук 
Комиссаржевки Виктор Новиков. – 
Ещё работали люди, которые приш-
ли в театр намного раньше меня. 
Никто эту историю с Высоцким не 
рассказывал. Или его визит прошёл 
незамеченным, что вряд ли, или он 
не приходил к нам в театр.

В 1962 году Высоцкий снимался в 
картине «713-й просит посадку». 
Киностудия «Ленфильм» поселила 
актёров в только что построенной 
гостинице «Выборгская» на Торж-
ковской улице. На съёмках этого 
фильма Высоцкий познакомился со 
своей будущей женой Людмилой 
Абрамовой. Она тоже жила в «Вы-
боргской».

– Сейчас в здании находится 
общежитие для гастарбайтеров из 
Средней Азии, – рассказал Metro ох-
ранник Виктор. – Обычные туристы 
здесь уже не останавливаются лет 
пять. Я живу рядом, видел, как всё 
здесь менялось. Раньше сюда при-
езжали финны и шведы, теперь узбе-
ки. Вот специально для них повесили 
объявления на их родном языке.

Этот ленинградский адрес Высоцкого 
считается последним. В БДТ им. Г. А. 
Товстоногова он приехал в апреле 
1980 года на съёмки концерта для 
картины Владислава Виноградова 
«Я помню чудное мгновенье». 
Высоцкий спел свою песню «Кони 
привередливые». Через три месяца 
Высоцкий умер. 

Картина вышла без участия 
Владимира Семёновича: цензура 
постановила вырезать песню. Но 
режиссёр сохранил плёнку и вставил 
выступление Высоцкого в свою 
следующую картину «Я возвращаю 
ваш портрет», которая вышла в 1983 
году.

Владимир Высоцкий за свою кино-
карьеру трижды снимался на «Лен-
фильме». Играл в первой советской 
картине-катастрофе «713-й просит 
посадку», в фильмах «Интервенция» 
и «Единственная».

– «Единственную» режиссёр 
Иосиф Хейфиц снимал в 1975 году. 
В то время и Высоцкий, и испол-
нительница главной женской роли 
Елена Проклова были очень вос-
требованны, – вспоминает киновед 
Александр Поздняков. – Сложно 
было их состыковать на съёмочной 
площадке. Поэтому часто в общих 
сценах снимали актёров по одному, 
а потом склеивали эти кадры. 
Знаю, что женщины очень любили 
сниматься с Высоцким. Он никого 
не оставлял без внимания. Хотя бы 
комплимент или выразительный 
взгляд обязательно подарит. 

3 
фильма с участием 

Владимира Высоцкого 
были сняты на киностудии 

«Ленфильм»
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Младший Миклуха мечтает 
познакомиться с папуасами

Первым петербуржцем в роду 
Миклух стал Николай Ильич. Он 
родился 12 октября 1818 года в 
дворянской семье, в городе Стародубе 
Черниговской губернии (в наши дни 
входит в состав Брянской области). 
Фамилию унаследовал от своих 
предков, известных ещё с XVII века. 
По семейной легенде, в 1648 году во 
время битвы под Жёлтыми Водами 
казаки Богдана Хмельницкого взяли 
в плен служившего в польской армии 
шотландского барона Микаэла Мак-
Лая. Шотландец остался на Украине, 
обрусел и женился на дочери 
пленившего его казака по фамилии 
Миклуха. Фамилию супруги они и 
дали последующим поколениям, так 
как она была более благозвучна и 
понятна для русского уха.

До 60-х годов XIX века вторая 
часть фамилии употреблялась 
довольно редко, а официально её 
поменял только Николай Николаевич 
Миклухо-Маклай, сын Николая 
Ильича, перед своим первым 
путешествием на остров Новая 
Гвинея. 

Николай Ильич окончил Институт 
Корпуса инженеров путей сообщения 
в Санкт-Петербурге. Впоследствии 
занимал различные ответственные 
должности, в том числе был 
начальником Санкт-Петербургской 
пассажирской станции Петербурго-
Московской железной дороги и 
одновременно начальником вокзала. 
У Николая Ильича и его супруги 
родились пятеро детей: четверо 
сыновей и дочь. 

Знаменитый учёный Николай 
Николаевич, самый известный 
из Маклаев, восстановил полную 
фамилию своего отца, после чего все 
родственники официально приняли 
её. 

Прямые потомки этнографа и 
путешественника Николая Миклухо-

Маклая сейчас живут в разных 
городах России, в Австралии и других 
странах мира. 

Петербургскую ветвь продолжили 
его братья: старший Сергей и 
младший Михаил. 

Сергей Николаевич стал юристом, 
работал мировым судьёй.

Михаил Николаевич  ушёл в 
науку: проводил геологические 
исследования на Северо-Западе 
России – в районе города Олонца 
и островов Ладожского озера, 
расположенных вокруг Валаама, 
бассейнов рек Свири, Олонки, а 
также на побережье Ладожского 

озера. Эти исследования были 
использованы при составлении 
первой геологической карты 
Европейской части России. Михаил 
также занимался исследованиями 
восточного побережья Белого 
моря. В советские годы служил в 
Геологическом комитете Петрограда, 
занимался  составлением Русской 
геологической библиотеки.

У Михаила было трое детей. 
Средняя дочь Серафима вышла 
замуж за своего двоюродного брата 
Дмитрия – сына Сергея Николаевича 
Миклухо-Маклая. Невесте даже не 
пришлось менять фамилию. 

Миклухо-Маклаи жили по разным 
адресам в центре Санкт-Петербурга, 
в том числе на улице Казанской. 
Серафима Михайловна с Дмитрием 
Сергеевичем растили своих детей, а 
потом и внуков в квартире в переулке 
Антоненко недалеко от Мариинского 
дворца. 

Сейчас представители 
петербургской ветви Миклухо-
Маклаев живут на Васильевском 
острове.

Николай Андреевич окончил 
географический факультет 
Ленинградского университета и 
35 лет проработал в Центральном 
научно-исследовательском геолого-
разведочном институте. В 1973 году у 
него родился сын Николай – полный 
тёзка знаменитого этнографа.

– У отца было очень много 
экспедиций, очень люблю его 
рассказы, – говорит Николай 
Николаевич Миклухо-Маклай 
– младший. – Получается, что 
практически все мои предки 
занимались наукой. Я единственный, 
кто до 40 лет был бизнесменом и 
гордился тем, что отличаюсь от других 

Миклух. Но судьба и меня догнала.
Сейчас Николай Миклухо-Маклай 

– младший возглавляет Центр 
изучения Тихоокеанского региона 
Института востоковедения РАН. 

– Это как раз то, чем занимался 
мой предок Николай Николаевич. 
Мы привлекаем молодых людей 
к интересным исследованиям. Я 
пришёл в науку через практику, 
как сам знаменитый прапрадед, 
ещё не имея научных степеней. 
Горжусь созданным онлайн-музеем 
Миклухо-Маклая, экспонаты которого 
описывал вместе с папуасами 
Берега Маклая. Для себя я сделал 
такой вывод: Миклухи занимаются 

тем, чем не занимаются другие. 
Один наш предок первым стал 
изучать период палеозоя, другой 
первым стал переводить иранские 
рукописи. 

Самому младшему петербуржцу 
Миклухо-Маклаю Никите сейчас 7 
лет. 

– Он, кстати, учится в той же 
гимназии, в которой когда-то учился 
великий путешественник, – говорит 
его отец. – По моему музею может 
запросто провести экскурсию и 
мечтает увидеть Тихий океан, 
побывать в Папуа – Новой Гвинее, 
лично познакомиться с коренными 
жителями этой страны. 

– Моя прабабушка Серафима 
Михайловна родилась в 1889 
году, в юности получила хорошее 
образование, – рассказывает 
путешественник и этнограф Николай 
Николаевич Миклухо-Маклай – 
младший. – В зрелом возрасте она 
не работала, была хранительницей 
домашнего очага и семейных 
историй нашего рода. В 1914 году 
у неё родился сын Андрей – мой 
дед. Впоследствии он стал учёным-
геологом, занимался палеонтологией. 

Во время Великой Отечественной 
войны Андрей Миклухо-Маклай 
воевал полковым артиллерийским 
разведчиком на Западном, 1-м 
Прибалтийском, Белорусском 

фронтах. 
– Он мог сделать военную 

карьеру, но не захотел. Отдав долг 
Родине, вернулся, чтобы заниматься 
любимой геологией.

Перед войной, в 1940-м, у Андрея 
Дмитриевича родился сын Николай.

– Вместе с бабушкой, дедушкой и 
другими родственниками маленький 
Коля, мой будущий отец, оказался в 
блокадном городе. Сохранилась такая 
история. Мама и бабушка ненадолго 
оставили двухлетнего мальчика 
одного, хлеб положили на самую 
высокую полку – все были уверены, 
что он не сможет дотянуться. Но папа 
был настолько голоден, что дотянулся. 
Дмитрий Сергеевич Миклухо-

Маклай был архивариусом Русского 
географического общества. Коллеги 
уговаривали его пойти за хлебом, 
а он отвечал: «Страна в опасности. 

Сейчас не то время, чтобы в очередях 
стоять». Умер от голода прямо в РГО.

Серафима Михайловна с сыновьями Николаем, Андреем (крайний справа) 
и невесткой Кариной

Два Николая и Никита Миклухо-Маклаи

В этом году наш город отмечает своё 320-летие. В честь этого события Metro запустило цикл публикаций «Коренные петербуржцы». Жители 
Северной столицы вспоминают историю своего рода, случаи из жизни и рассказывают о любимых местах в родном городе. Герои сегодняшнего 

материала – семья Миклухо-Маклаев

ТЕКСТ: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ФОТО: ИЗ СЕМЕЙНОГО АРХИВА НИКОЛАЯ МИКЛУХО-МАКЛАЯ – МЛАДШЕГО

Их детям не пришлось менять фамилию

Из бизнеса – в науку

НАЧАЛЬНИК НАЧАЛЬНИК 
ВОКЗАЛАВОКЗАЛА

Геолог стал разведчиком

Никита 
с макетом 
Берега 
Маклая

Сергей получил юридическое об-
разование

Николая Миклухо-Маклая знает 
весь мир

Михаил стал геологом, занимался 
составлением карт



WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 24 ЯНВАРЯ 2023 ПЕТЕРБУРГ 07

В Петербурге пустят 
беспилотный трамвай
В Северной столице пре-
зентовали новый трамвай 
71-932 «Невский». Подвиж-
ной состав создан на базе 
уже знакомого горожанам 
«Витязя-М». 

– «Витязь» – полностью 
низкопольный трёхсекци-
онный трамвай с одной 
кабиной, а «Невский» – 
полностью низкопольный 
трёхсекционный трамвай с 
двумя кабинами – спереди и 
сзади. Входные двери обору-
дованы с обеих сторон, – по-
яснили Metro в пресс-службе 
завода-производителя «ПК 
Транспортные системы».

Благодаря этому новая 
модель может использо-
ваться в так называемом 
«режиме челнока». Это когда 
водителю не нужно разво-
рачивать вагон в оборотном 
кольце на конечной останов-
ке. Вместо этого он просто 
пересаживается во вторую 
кабину и едет в обратном 
направлении.

Салон «Невского» рас-
считан на 52 сидячих места. 
Всего же там поместятся 205 
человек. Поезд оборудован 
системой климат-контроля, 
USB-розетками, мультиме-
дийными экранами. Подо-
грев у входов в вагон будет 
препятствовать образова-
нию наледи в холодное вре-
мя. Мощные аккумуляторы 
позволят двигаться трамваю 

даже в случае отсутствия 
напряжения в контактной 
сети. Кроме того, в модели 
71-932 есть автопилот.

– Трамвай без водителя 
пока ехать не может, по-
скольку законодательная 
база этого не разрешает. Но 
в модели установлены си-
стемы автопилота – трамвай 
видит препятствия и может 
сам остановиться, если води-
тель вовремя не реагирует, 
– рассказывают представите-
ли завода.

К осени 2023 года в Пе-
тербурге появятся 38 таких 
вагонов. Новые трамваи бу-
дут перевозить пассажиров 
во время ремонта станции 
метро «Ладожская». 
ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА

В новом трамвае две кабины, выходы оборудованы с двух сторон
| ПРЕСС-СЛУЖБА «ПК ТРАНСПОРТНЫЕ СИСТЕМЫ»

Заводской квартал на юж-
ном берегу Обводного кана-
ла превратят в современное 
общественное пространство. 
Большую часть фабричных 
корпусов переделают в гости-
ничные номера. Первые эта-
жи отдадут под коворкинги.

– Архитектурная концеп-
ция в настоящее время раз-
рабатывается, – пояснила 
представитель компании-ин-
вестора Елена Державицкая. 

Одновременно с этим 
«Красный треугольник» про-
ходит процедуры включе-
ния в реестр объектов куль-
турного наследия. Сейчас 
проект находится на стадии 
антикоррупционной экс-
пертизы, пояснили Metro в 
пресс-службе КГИОП.

Кирпичный банкрот
Реставраторам предстоит 
большая работа. Состояние 
зданий бывшей резиновой 
мануфактуры оставляет же-
лать лучшего. После банкрот-
ства завода в 1990-е многие 
цеха позакрывали. На про-
тяжении порядка 30 лет кир-
пичные постройки ветшали 
и разграблялись.

– В постсоветское время 
«Красный треугольник» рас-
пался на три предприятия, 
продолжавших выпускать 
резиновую продукцию, хотя 
объёмы производства в силу 
экономических причин по-
степенно сокращались, – со-
общает доктор архитектуры 
Маргарита Штиглиц. 

Петербургские калоши
История завода «Красный тре-

угольник» берёт своё начало в 
1859 году. Тогда два немецких 
купца арендовали у местных 
фабрикантов землю на Обвод-
ном канале. Там они органи-
зовали производство изделий 
из резины, в том числе калош. 
А спустя год в Северной столи-
це появилось «Товарищество 
российско-американской ре-
зиновой мануфактуры».

– Эту марку знали не толь-
ко в России. Даже Европа 
не могла конкурировать с 
«Треугольником» в изготов-
лении дешёвых и высоко-
качественных резиновых 
калош. Продукция знамени-
той петербургской фабрики 
красовалась в витринах луч-

ших магазинов европейских 
столиц, – пишет эксперт.

Промышленный гигант
Из маленькой фабрики по 
производству калош «Тре-
угольник» превратился в 
огромное предприятие. В те-
чение 50 лет его территория 
обрастала всё новыми кир-
пичными постройками.

– Комплекс фабрики 
формировался в течение 
1860–1910-х годов. За протя-
жённым фронтом лицевых 
зданий скрывается целый 
лабиринт производственных 
корпусов. По многим этажам 
зданий проложены рель-
сы, по которым двигались 
тележки с болванками для 
резиновой обуви, – рассказы-
вает Маргарита Штиглиц.

Очаровательная заводская 
атмосфера прослеживается 
по всему периметру.

– На территории завода 
образовалась особая архитек-
турная среда с внутренними 
улицами, трубами, лестница-
ми, – говорит Штиглиц.

Точка притяжения
Постоянно растущая фабри-
ка формировала вокруг себя 
целый район. Здесь постро-
или дома для рабочих, боль-
ницы, магазины. В 1917 году 
на предприятии трудились 
16 тыс. человек. В июле 1918 
года завод национализирова-
ли.

– В советский период пред-
приятие стало называться 
Объединение «Красный треу-
гольник», – добавляет Марга-
рита Штиглиц.

С его конвейера теперь вы-
ходили не только калоши, но 
и обувь, синтетический кау-
чук, медицинские изделия, 
игрушки, спортинвентарь.

Статус памятника
В статусе выявленного объ-
екта культурного наследия 
бывший завод «Красный тре-
угольник» пребывает с 2001 
года. В конце 2022-го его при-
знали памятником промыш-
ленной архитектуры. Анти-
коррупционная экспертиза 
продлится до конца января.

Калоши, выпущенные с конвейера «Красного треугольника», продавали в Европе | ВСЕ ФОТО: КГИОП

В некоторых корпусах завода сохранилось раритетное 
оконное остекление

После банкротства фабрики в 1990-х годах опустевшие 
здания начали медленно разрушаться 

«Красный треугольник» 
превратят в гостиницу 

Здание бывшего 
завода на Обводном 

канале ждёт 
масштабная 

реставрация. 
О планах инвестора 

и истории «Красного 
треугольника» – 

в материале Metro 

1859 
– в этом году два немецких 

купца основали на Обводном 
канале фабрику по производ-

ству резины

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

«Трамвай ви-
дит препят-

ствия и может 
сам остано-
виться, если 

водитель 
не реагирует». 

Пресс-служба 
«ПК Транспортные системы»
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Наталия Брагинская

ОЛЕГ
21 год, сотрудник 
«Почты России»:

Кто такой Владимир Высоцкий?
Был такой советский актёр вроде.

Перечислите несколько любимых 
или известных вам песен.
Не смогу.

Можете процитировать несколько 
строк любой песни?
Нет.

Назовите крылатые выражения, 
которым дал жизнь Высоцкий.
Не знаю.

Владимира Высоцкого 
помнят уже не все 

25 января исполняется 85 лет со дня рождения советского поэта, актёра 
и музыканта Владимира Высоцкого. Накануне Metro решило выяснить, 

что помнят о нём люди в 2023 году. Мы задали несколько вопросов 
петербуржцам разных возрастов

МАРИЯ
21 год, студентка:

Кто такой Владимир Высоцкий?
Известный поэт, автор и исполнитель 
своих песен, деятель культуры СССР.

Перечислите несколько любимых 
или известных вам песен.
«Я весь в свету», также хорошо 
знаю, люблю не меньше песни 
«Утренняя гимнастика» (мне всегда 
она приносит радость и хорошее 
настроение), «Песенка ни про что», 
«О фатальных датах и цифрах» и 
«Большой Каретный».

Можете процитировать несколько 
строк любой песни?

«Я весь в свету, доступен всем 
глазам, я приступил к привычной 
процедуре: я к микрофону встал, как 
к образам, нет-нет, сегодня – точно к 
амбразуре...»

Его тексты кажутся иногда «ни 
о чём», но меня покоряют эмоции 
и строгость голоса, которыми 
наполнены его песни. В них 
чувствуется особая, свойственная 
именно Высоцкому энергия – дух 
борьбы, некоторая категоричность, 
фразы у него прямо «отлетают».

Назовите крылатые выражения, 
которым дал жизнь Высоцкий.
Не знаю.

АЛЕКСЕЙ
50 лет, мастер-кожевник:

Кто такой Владимир Высоцкий?
Я бы его приравнял к 
серьёзным русским поэтам.

Перечислите несколько 
любимых или известных 
вам песен.
«Парус», «Охота на 
волков», «Лирическая», 
«Баллада о борьбе», «Я не 
люблю».

Можете процитировать 
несколько строк любой песни?
«Вдох глубокий. Руки шире. Не 
спешите, три-четыре!»

Назовите крылатые 
выражения, которым дал 
жизнь Высоцкий.
«Надо выпить треугольник, 
на троих его! Даёшь!», «Где 
деньги, Зин?»

ИРИНА
64 года, пенсионерка:

Кто такой Владимир 
Высоцкий?
Знаменитый и очень 
популярный певец 
советского времени.

Перечислите несколько любимых или 
известных вам песен.
Знаю огромное количество песен, но не 
помню точных названий... «Парус», «Охота 
на волков», «Кони привередливые», 
«Натопи-ка мне баньку по-чёрному»...

Можете процитировать несколько строк 
любой песни?
«Он мне спать не давал, он с рассветом 
вставал, а вчера не вернулся из боя».

Назовите крылатые выражения, 
которым дал жизнь Высоцкий.
«Вор должен сидеть в тюрьме!», «Если 
вы не отзовётесь, мы напишем в 
«Спортлото».

АЛЕКСАНДРА
34 года, домохозяйка:

Кто такой Владимир Высоцкий?
Поэт, музыкант, актёр.

Перечислите несколько любимых 
или известных вам песен.
«Песня про зарядку», «Скалолазка». 
Ещё есть смешная песня, не помню, 
как правильно называется, где 
сумасшедшие писали письмо на 
телевидение.

Можете процитировать несколько 
строк любой песни?
«Ох, какая же ты близкая и ласковая, 
альпинистка моя, скалолазка моя».

Назовите крылатые выражения, 
которым дал жизнь Высоцкий.
Нет, наверное, 
не назову.

АНДРЕЙ
45 лет, менеджер:

Кто такой Владимир Высоцкий?
Один из самых уникальных и 
самобытных поэтов. Очень яркий.

Перечислите несколько любимых 
или известных вам песен.
Очень много приходит песен на 
ум... «Купола», «Баллада о книжных 
детях», «Я не люблю», «Парус».

Можете процитировать несколько 
строк любой песни?
«Я водку вылил в аквариум: пейте 
рыбы за мой день рождения».

Назовите крылатые выражения, 
которым дал жизнь Высоцкий.
«Наказания без вины не бывает», 
«Будет сидеть! Я сказал», «Ну и рожа 
у тебя, Володя. Ох, рожа...»

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru

Назовите крылатые выражения, 
которым дал жизнь Высоцкий.
Нет, наверное, 
не назову.
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Газета Metro gazetametro

WWW.METRONEWS.RU

Друзья! В этом году Санкт-
Петербург отмечает своё 

320-летие! Напишите нам, 
за что вы любите город на 

Неве. Ждём ваши тексты 
(не более 70 знаков) и ваше 

фото в хорошем качестве 
на адрес KONKURS@

METRONEWS.RU с пометкой 
«Любимый город».

«Люблю Санкт-Петербург 
за то, что я здесь родился. 

За его красоту и величие независимо 
от времени года».

Андрей, читатель Metro

ДРУЗЬЯ, предлагаем вам стать участниками нового конкур-
са газеты Metro ко Дню всех влюблённых – «Признание в 
любви».

Ждём от вас несколько строк о вашей второй половине, в 
которых вы расскажете о своих чувствах. Это могут быть слова 
благодарности или восхищения, которые дадут понять, за 
что вы любите человека. Не забудьте к письму прикрепить 
совместное фото.

Письма ждём на адрес: konkurs@metronews.ru до 9 февраля.

НОВЫЙ 
КОНКУРС

««Спасибо моему мужу Спасибо моему мужу 
за 20 счастливых за 20 счастливых 
лет, за нашу семью лет, за нашу семью 
и детей, за то, что и детей, за то, что 
каждый день не уста-каждый день не уста-
ёт признаваться мне ёт признаваться мне 
в любви...в любви...
Люблю, жду всегда». Люблю, жду всегда». 

Читательница Читательница 
Metro ЮлияMetro Юлия



МЫ ХОТИМ, ЧТОБЫ ГАЗЕТУ ЧИТАЛИ БОЛЬШЕ ЛЮДЕЙ, А БУМАГИ РАСХОДОВАЛОСЬ 
МЕНЬШЕ! ЕСЛИ ВЫ УЖЕ ПРОЧИТАЛИ METRO, ОСТАВЬТЕ ЕЁ НА ЛЮБОЙ СТОЙКЕ

Д ДД

РАСПРОСТРАНЕНИЯ. СПАСИБО
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Похудеть и закалиться: как 
начать бегать зимой  

Бегун зимой – редкая пти-
ца на улицах Петербурга. 
Между тем холод – не повод 
отказывать себе в «марафо-
не», говорит тренер по бегу, 
инструктор адаптивной физ-
культуры и специалист по 
физической реабилитации 
Дарья Турковская.

– Бегать всегда эффек-
тивно! – рассказывает Metro 
эксперт. – Польза зимнего 
бега заключается в том, что 
он объединяет в себе кар-
диоработу, которая хорошо 
сказывается на дыхательной 
и сердечно-сосудистой систе-
мах, и укрепление опорно-
двигательного аппарата. А 
за счёт перепада температур 
организм закаляется. 

Спросить у доктора
Главное в зимнем беге – пра-
вильная подготовка. Прежде 
чем выйти на старт, следует 
посетить врача – в идеале 
спортивного, говорит Дарья 
Турковская. Но если нет та-
кой возможности, можно 
сходить к участковому тера-
певту. 

– Нужно определить, всё 

ли в порядке с опорно-дви-
гательным аппаратом, сдать 
анализ крови. Если она очень 
густая, то будут особенности 
тренировки, – продолжает 
специалист. – Также не долж-
но быть воспалительных 
процессов в организме.

Запрет на бег у людей, 
страдающих пороками серд-
ца, заболеваниями ЖКТ в 
острой стадии, некоторыми 
недугами печени. Трениров-
ки пойдут во вред тем, у кого 
есть травмы опорно-двига-
тельного аппарата и пато-
логии ЦНС. Ни зимним, ни 
летним бегом не стоит увле-

каться горожанам с хрониче-
скими болезнями дыхатель-
ной системы. Абсолютный 
запрет на тренировку – ког-
да присутствует инфекция в 
острой стадии.

Формула бегуна
Если со здоровьем всё в по-
рядке, можно браться за 
обмундирование. Обычный 
пуховик и кроссовки не 
подойдут. Одежда подби-

рается по формуле: к пока-
заниям термометра нужно 
прибавить 10 градусов. То 
есть, если на улице –15, оде-
ваемся, как будто бы –5. Это 
позволит не истечь потом в 
самый разгар пробежки.

– Если ветрено, необходи-
ма одежда с мембраной – тка-
нью, которая не пропускает 
ветер. Если совсем холодно, 
то мы добавляем какой-то 
флисовый слой. Обувь тоже 

желательно подбирать с мем-
браной, – говорит собеседни-
ца Metro.

При выборе кроссовок  
всё внимание на подошву.

– Она должна гнуться. Ина-
че у нас стопа плохо аморти-
зирует и перегружаются все 
сегменты выше, – объясняет 
тренер.

Главное требование к 
брюкам – чтобы они не про-
дувались и в них было удоб-

но двигаться. При минус 10 
не забываем про термобельё.

– Обязательно закрываем 
все открытые участки: шею, 
голени. Обморожение нико-
му не нужно, – рассказывает 
Дарья Турковская.

Петербургская зима
Перед пробежкой стоит сде-
лать разминку. Кроме того, 
нужно оценить погоду. По 
словам эксперта, если на тер-
мометре ниже 15 градусов и 
при этом отсутствует специ-
альная экипировка, то заня-
тие лучше отменить. 
    В Петербурге пробежку ос-
ложняет погода.  

– Очень часто нас подсте-
регает нестабильная опора. 
Лёд, грязь часто бывают зи-
мой, поэтому можно полу-
чить травму. Нужно быть 
аккуратными, – добавляет 
Дарья Турковская.

На зимнюю пробежку так-
же следует взять воду. 

Новый год – отличный повод начать всё с чистого листа. Если вы давно хотели заняться спортом, но всё никак не получалось, можно дать себе 
ещё один шанс. Metro начинает серию публикаций, посвящённых активному образу жизни. Сегодня расскажем о зимнем беге. Петербургский 

тренер Дарья Турковская посоветовала, с чего начать «морозные» пробежки, как подобрать одежду и зачем посещать врача         

15 
градусов ниже нуля – это ми-
нимальная температура, при 
которой можно бегать зимой 
без специальной экипировки

Перед выходом на пробежку нужно обязательно провести разминку | ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОИНЕЙ ПУБЛИКАЦИИ

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru «Бегать всегда 

эффективно! За 
счёт перепада 
температур 

во время зимне-
го бега организм 

закаляется».
Дарья Турковская, 

тренер 

Петербуржцы хотят 
удалёнку 
По данным аналитиков 
hh.ru, треть россиян хотят 
работать дистанционно. 
Жители Северной столицы не 
исключение. Более 116 тыс. 
человек «озвучили» такое 
требование в своих резюме. 
Впрочем, интерес к удалёнке 
двусторонний. Работодатели 
активно нанимают персонал 
на дистант.     

– Местные соискатели не 
снижают интерес к работе 
удалённо. Особенно эта 
тенденция прослеживается по-
сле каких-либо политических 
ситуаций или, как ни странно, 
зимой, когда столбик термо-
метра опускается ниже 20 
градусов по Цельсию либо по-
года преподносит множество 
осадков. В это время людям 
всё меньше хочется выходить 
из дома. Январь 2023 года не 
стал исключением: доля петер-
буржцев, желающих трудиться 
исключительно вне офиса, а 
ещё лучше дома, в этом меся-
це составляет 30%, – отмечает 
руководитель пресс-службы 
hh.ru Мария Бузунова.
METRO 

КОРОТКО 

PLUS
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Любимый цвет?
Оранжевый.

Любимое блюдо?
Третье.

Любимое блюдо в вашем ис-
полнении?
Я не готовлю, я подогреваю.

Любимый фильм?
«Зигзаг удачи».

Любимый кинорежиссёр?
Эльдар Рязанов.

Любимый актёр?
Евгений Леонов.

Любимая актри-
са?
Фаина Раневская.

Любимый писа-
тель?
Сергей Довлатов.

Любимая книга?
Жалобная. 

Любимая музыка?
Хорошая и негром-
кая.

Любимый музы-
кальный инстру-
мент?
Гитара.

Три любимые 
композиции из 
плейлиста?
Beatles – Can’t Buy Me Love, 
Stevie Wonder – Sir Duke,  
«Я шагаю по Москве». 

Какую книгу сейчас читаете?
Мемуары гитариста The Rolling 
Stones Кита Ричардса Life.

В какие секции, кружки 
ходили в детстве?
Играл в школьном ВИА 
«Возбуждённая реаль-
ность».

Кем хотели стать в дет-
стве?
Взрослым.

Валерий Сюткин
«Романтики – это 

все, кроме зануд»

26 января в клубе «Космонавт» 
состоится большой зимний концерт 

Валерия Сюткина и Рок-н-ролл Бэнда! 
Накануне главный стиляга страны 

заполнил анкету Metro.

Анкета 

Metro

Самый странный вопрос, 
который вам задавали?

Он ещё впереди.

Вы боитесь летать на самолёте?
Уже нет.

Любимый вид транспорта?
А теперь самолёт.

Самое неожиданное, что чита-
ли о себе в CМИ?
То, что я умер.

На что потратили первый за-
работок?
Оклад за 2 месяца 240 рублей я 
потратил на барабанную уста-
новку.

Любимая вещь в гар-
деробе?
Я её никогда не надеваю, 
но это сомбреро.

Кто ещё, кроме лётчи-
ков и моряков, может 
считаться романтиком?
Все, кроме зануд.

Что не прочь изменить в себе?
Поменьше лениться.

На что чаще всего раздражае-
тесь в быту?
На быт.

Что быстро поднимает вам 
настроение?
Смех моих детей.

Качества, которые больше 
всего цените в людях?
Порядочность.

Какие не любите?
Непорядочность.

Какой лучший совет вам да-
вали в жизни?
Песня – это то, что ты хотел 
рассказать. 
Не любуйся 
собой, а рас-
сказывай 
историю. Вот 
этот совет 
очень помог в 
жизни.

Три составляющие удачного 
дня?
Проснулся, хорошо провёл 
день, лёг спать без раскаяния о 
прожитом дне.

Чего вы боитесь?
Как и все, стоматологов и тем-
ноты. А темноты потому, что не 
знаешь, сколько этих стомато-
логов в темноте.

Что бы вы хотели сказать тем, 
кто читает эту анкету?
Не читать анкету людям без 
чувства юмора.

«Любимая вещь в 
«Любимая вещь в 

гардеробе – сом-
гардеробе – сом-

бреро, но я его бреро, но я его 
никогда никогда 

не надеваю». не надеваю». 

ГОРОСКОП 

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сегодня стоит почаще отдыхать, 
чтобы день сложился удачно. 

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

К сожалению, собственных сил на 
всё, что запланировано, может не 
хватить.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Не расслабляйтесь, будьте актив-
нее и не надейтесь на кого-то. У 
вас сейчас все возможности вы-
полнить план на сто процентов.

РАК 
22.06 – 22.07

День хорош для любой интел-
лектуальной деятельности, но, 
правда, только в утренние часы.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Во вторник стоит проявить 
осторожность и не пускаться 
во все тяжкие. Поберегите 
себя.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Настройтесь на коллективную 
деятельность и дома, и на 
работе.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Засучите рукава – у вас впереди 
много дел. Правда, награды за 
них ждать преждевременно.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Самое время выпустить на волю 
творческий порыв. 

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Если есть возможность взять 
работу на дом, сделайте это – 
или просто не задерживайтесь 
на службе допоздна. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Может быть много общения, это 
день получения и переработки 
информации.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Время решать свои материальные 
вопросы.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Раскрепоститесь и покажите всем 
свои лидерские качества. 

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»
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