
Сегодня в мире отмечается неформальный праздник – День сурка. Metro узнало у владельцев этих живот-
ных в Петербурге и Ленинградской области, проснулись ли их подопечные и планируют ли они предсказать 
раннюю весну. С. 2

Сурки не хотят 
проспать свой день
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НЕЙРОСЕТЬ ДОБРАЛАСЬ
ДО «КОРОЛЯ И ШУТА» 

Художник из Нижнего Новгорода Евгений 
Мацкевич пофантазировал на тему лю-
бимых песен культовой группы. Помогли 
ему алгоритмы нейросетей. С. 5 



Жили без солнца 
Главный синоптик Петербурга 
Александр Колесов опубли-
ковал в Telegram-канале ито-
ги января. Дожди со снегом, 
температура –2,3 градуса и 
всего три солнечных дня. 

– Количество солнечных 
часов – 5,7 часа. За послед-
ние более чем 30 лет так 
мало солнца в январе мы 
не видели. Были и более 
пасмурные годы. Так, в 1968 
году солнце не светило весь 
январь, – написал синоптик. 
METRO

Александр Колесов 
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В Ленинградском зоопарке 
сурков уже нет (Metro рас-
сказывало об этом в про-
шлом номере). Но эти сим-
патичные животные живут 
в других зоопарках и на зоо-
фермах. 

Филимон открыл один глаз
На зооферме «Приют Бело-
снежки» в Волосовском рай-
оне живут Филимон и Анфи-
са.

– Нашим предсказателям 
по три года, – рассказывает 
основатель зоофермы Ген-
надий Натёкин. – Живут 
они в специальном вольере. 
В ноябре, как похолодало, 
Филимон и Анфиса зары-
лись в сено. За зиму сурки 
сильно теряют в весе, пока 
спят, температура тела у них 
может понижаться до 15 
градусов. Случается, что ста-
рички не выходят из спячки 
– умирают во сне. Но, судя по 
шуршащему сену в вольере, 
наши питомцы уже просы-
паются. Филимон высовы-
вал свою сонную мордочку и 
даже открыл один глаз.

По словам Геннадия, глав-
ный в паре – Филимон, ему 
и предстоит сделать предска-
зание, как скоро наступит 
весна. 

– Если сурок увидит свою 
тень, испугается её и убежит 
обратно в своё убежище, зна-
чит, весна будет поздней, – 
продолжает Геннадий. – По 
опыту прошлых лет скажу, 
что обычно 2 февраля солн-
ца не бывает, Фил своей 
тени, которой нет, не пугает-
ся и предсказывает раннюю 
весну. 

В «Приюте Белоснежки» 
ежегодно 2 февраля прово-
дят праздник и ждут гостей. 

– Обязательно достанем 
нашего Фила из вольера, 
– говорит Геннадий. – Из-
вестно, что у сурков очень 
острые зубы, они даже бетон 
прогрызают. Поэтому Фили-
мона будем брать на руки в 
сварочных перчатках. Никто 
при контакте с предсказате-
лем не пострадает. 

Марафонец Буч
Сурок Буч из «Зоопарка на 
Лампушке» также готов 

предсказывать весну. Он ве-
сел, здоров и вполне упитан. 
Проживает в отдельном до-
мике вместе со своей подру-
гой Джули.

По словам сотрудников, 
очень общительный, легко 
идёт на руки к тем, кто за 
ним ухаживает и кормит.

– Иногда наш Буч сбегает, 
– рассказывает владелец зо-
опарка Ольга Кирокасьянц, 
– Видимо, ему становится 
скучно или, может, он ссо-
рится со своей подругой. 
Бежит обычно в соседние де-
ревни к людям. В округе его 
все знают, звонят нам, и мы 
едем его забирать.

По словам Ольги, послед-
ний раз марафонец Буч на-
шёлся в селе Петровское, 
которое находится в 12 кило-
метрах от зоопарка.

– Спят наши сурки только 
в сильные морозы, – говорит 
Ольга. – Сейчас они просну-
лись. Буч находится на тер-
ритории зоопарка и готов 
предсказывать весну.

Роджер даже не ложился
Сурок Роджер уже четыре 
года живёт со своей хозяй-
кой Анной Поповой в спаль-
ном районе Петербурга.

На зиму домашний сурок 
обычно уходит в специаль-
ный домик на балконе. Но в 
этом году он решил не поки-
дать комнату.

– Ему тепло, еда есть, вот 
он и не спит, – объясняет 
Анна. – Может, если бы я его 
стала кормить меньше, Род-
жер отправился бы в спяч-
ку. Но мне не хотелось за-
ставлять его голодать. Сурок 
прекрасно себя чувствует, 
держит вес, с удовольствием 
уплетает овощи и фрукты. 
Ночью спит, а днём из окна 
наблюдает за прохожими. 
Думаю, что он предскажет 
нам раннюю весну. 

NEWS
WWW.METRONEWS.RU

02
WWW.METRONEWS.RU
ЧЕТВЕРГ, 2 ФЕВРАЛЯ 2023ПЕТЕРБУРГ

Газета Metro gazetametro

В этом году Филимон будет предсказывать уже третью весну | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ЗООФЕРМОЙ 
«ПРИЮТ БЕЛОСНЕЖКИ»

Буча опекает хранитель и спонсор зоопарка Вячеслав 

Ананских | ФОТО: «ЗООПАРК НА ЛАМПУШКЕ»

Этой зимой Роджер не сомкнул глаз 

| ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО АННОЙ ПОПОВОЙ

Предсказатели 
почти проснулись

Сегодня, 2 февраля, отмечается неофициальный праздник – День сурка. Metro узнало, 
как готовятся к этому событию грызуны-предсказатели, проживающие в Петербурге 

и Ленинградской области, и как научиться радоваться стабильности и предсказуемости 

«Обычно 
наш Фил 

предсказывает 
раннюю весну. 
Посмотрим, 

как будет 
в этом году».

Геннадий Натёкин

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru ЭКСПЕРТ

Почему нам не нравится 
однообразие?
Благодаря фильму с Биллом 

Мюрреем сурок стал симво-

лом монотонной рутинной 

жизни с привкусом разоча-

рования. Стремление к раз-

нообразию впечатлений – это 

нормальная биологическая 

потребность. Однообразие 

может послужить причиной 

монотонии, а она, в свою 

очередь, сопровождается ощу-

щением скуки, тоски, сонли-

востью, снижением сознатель-

ного контроля и внимания. 

Человек как бы действует на 

«автопилоте», уходят смысл 

и желание двигаться вперёд, 

двигаться вообще.

Обязательно ли бороться 
с «днём сурка?»
Не всегда. В сегодняшнее 

непростое время стабильность 

и предсказуемость обретают 

особую ценность. Кто-то сейчас 

просто мечтает ходить при-

вычными маршрутами, есть 

знакомую пищу, спать в своей 

кровати, ходить на «нормаль-

ную» работу, иметь возмож-

ность заболеть или взять 

отгул. Иногда мы не ценим 

всерьёз то привычное, как бы 

«набившее оскомину», что так 

легко на самом деле потерять. 

Давайте беречь то, что делает 

нашу жизнь уютнее и счастли-

вее, проживать каждый день 

со смыслом и благодарностью 

за возможность быть, думать 

и выбирать тот путь, который 

вам по душе.

ЕКАТЕРИНА 
ОГАРЕВА
доцент кафедры 
социальных 
технологий СЗИУ 
РАНХиГС, психолог

ДРУЗЬЯ, предлагаем вам стать 

участниками нового конкурса газеты 

Metro ко Дню всех влюблённых – 

«Признание 

в любви».

Ждём от вас несколько строк о вашей 

второй половине, 

в которых вы расскажете о своих чув-

ствах. Не забудьте прикрепить совмест-

ное фото. Письма ждём на адрес: konkurs@metronews.ru 

до 9 февраля.

Авторов пяти лучших объяснений выберет редакция 

и пригласит на центральный каток во «Двор Гостинки» 

14 февраля в 20.00 вместе с их половинками. Также по-

бедители получат ценные призы – подвески из серебра 

925-й пробы с позолотой от ювелирного бренда ADAMAS: 

сердца для женщин и ключи для мужчин.

КОНКУРС

««С моим будущим мужем мы С моим будущим мужем мы 
познакомились на парных познакомились на парных 
танцах под названием хастл. танцах под названием хастл. 
Так и закружились мы в вихре Так и закружились мы в вихре 
танца, 8 марта 2022 года я танца, 8 марта 2022 года я 
получила предложение руки и получила предложение руки и 
сердца, а в июле того же года сердца, а в июле того же года 
мы поженились. Живём в сча-мы поженились. Живём в сча-
стье, добре и в танце). Хочу стье, добре и в танце). Хочу 
сказать огромное спасибо сказать огромное спасибо 
своему чудесному и терпе-своему чудесному и терпе-
ливому мужу за то, что он ливому мужу за то, что он 
для меня делает, за то, что для меня делает, за то, что 
терпит мой порой невыноси-терпит мой порой невыноси-
мый и несносный характер, мый и несносный характер, 
за то, что нашёл подход и за то, что нашёл подход и 
всегда очень старается меня всегда очень старается меня 
услышать, понять и поддер-услышать, понять и поддер-
жать). Ценю тебя и люблю, жать). Ценю тебя и люблю, 
мой дорогой муж!»мой дорогой муж!»

Читательница Metro Читательница Metro 
ЕкатеринаЕкатерина
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В метро установили 
новые автоматы
В распоряжении пассажиров 
станции «Технологический 
институт» появился новый 
гаджет. Большой экран, 
световые индикаторы, от-
сутствие бумажных чеков 
– устройство по продаже 
билетов и пополнению про-
ездных не только компакт-
ное, но и экологичное.

– Чек распечатывается в 
электронном виде, по QR-

коду. Пассажиры могут от-
сканировать его и получить 
на мобильное устройство, 
– рассказывает менеджер 
службы сбора доходов метро-
политена Елена Шпанова.

Ещё одно отличие от 
предшественника в том, что 
оплата производится только 
по банковской карте. Кроме 
того, интерфейс нового 
автомата проще и удобнее. 
На экране можно увидеть 
свой баланс, вид проездного 
и срок действия.

– Пассажиру не надо само-
стоятельно выбирать вид 
проездного билета, который 
ему нужно пополнить. Ав-
томат сам выводит инфор-
мацию о том, какие виды 
проездных билетов пользо-
ватель может закодировать, 
– говорит сотрудница метро.

В петербургской подземке 
уже установлено 17 таких 
автоматов. Ещё столько же 
появится в первом квартале 
2023 года. ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА

Новые автоматы уже есть на 14 

cтанциях | ИГОРЬ АКИМОВ 

Петербуржцы смогут приме-
рить на себя роль разработчи-
ков. Проект «Твой бюджет» в 
2023 году запускают в новом 
формате. Главным трендом 
станут цифровые технологии. 
Идеи горожан лягут в основу 
мобильных приложений, ин-
терактивных карт, городских 
сервисов. 

– Ориентировочно, проект 
запустится в конце февраля, 
– сказала Metro начальник 
отдела по обеспечению от-
крытости бюджета Комитета 
финансов Санкт-Петербурга 
Наталия Лукьянова.  

Роща, сквер и парк
Большие планы и по другим 
объектам «Твоего бюдже-
та». До 2024 года в Северной 
столице благоустроят «Охта-
сквер» и «Дубовую Рощу», а на 
Петровском острове создадут 
«карманный» парк. Всего на 
повестке 15 проектов.  

Итоги года
За последние шесть лет в рам-
ках «Твоего бюджета» было ре-
ализовано 84 проекта. Из них 
19 – в 2022 году. Об этом вице-
губернатор Петербурга Алек-
сей Корабельников доложил 
на совещании губернатора 30 
января. Это и скейт-парк на 
Васильевском острове, и корт 

для игры в городки в Мурин-
ском парке, и баскетбольная 
площадка в Славянке. 
    – Реализовали 20 проек-
тов, победивших в 2021 году 
в  проекте «Твой бюджет в 
школах». Он позволяет детям 
определить, что они хотели 
бы поменять в школе и полу-
чить на это финансирование, 
– сообщил вице-губернатор.  

«Твой бюджет» подарил петербуржцам новый скейт-парк | ИГОРЬ АКИМОВ

Петербуржцы создадут 
цифровые сервисы 

Комитет финансов подвёл итоги проекта «Твой бюджет» за 2022 год и рассказал о том, чего 
ждать в 2023-м. Об исторических клумбах, «карманном» парке и цифровизации узнало Metro

19 
проектов на сумму порядка 

265 млн рублей было 

реализовано в 2022 году 

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru ЭКСПЕРТ

– Определили 30 проектов-по-

бедителей 2022 года проекта 

«Твой бюджет в школах» на 

общую сумму 90 млн руб. 

Торжественное награждение 

победителей состоялось в 

декабре 2022 года. Памятные 

призы школьникам вручил 

лично губернатор Санкт-

Петербурга Александр Беглов. 

В этом году совместно с Ко-

митетом по информатизации 

и связи планируем запустить 

проект «Твой бюджет» в 

новом формате. Жителям 

города будет предложено 

формировать инициативы 

общегородского масштаба, но 

в рамках сферы «Цифровые 

технологии». 

АЛЕКСЕЙ 
КОРАБЕЛЬНИКОВ 
вице-губернатор 
Петербурга
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Герои песен 
«Короля 
и Шута» попали в 
виртуальный мир
6 февраля отметит 50-летие один 

из лидеров и автор большинства 

текстов петербургской группы 

«Король и Шут» Андрей Князев. 

В преддверии юбилея 

музыканта Metro публикует 

иллюстрации к песням «КиШ», 

которые создал цифровой ху-

дожник из Нижнего Новгорода 

Евгений Мацкевич при помощи 

нейросети Midjourney. 

– В детстве мы с братом 

заслушивали кассеты «Короля 

и Шута» до дыр, – поделился 

с Metro Евгений. – Их песни 

всегда отличались своей 

сказочной мистической атмос-

ферой, образы в них очень 

зримые и яркие. Поэтому мне 

захотелось попробовать про-

иллюстрировать свои любимые 

песни. Midjourney выступила в 

качестве моего соавтора, мне 

пришлось перебрать десятки 

вариантов для каждой песни, а 

потом дорисовывать их (только 

немногие картинки получились 

практически сразу такими, 

какими я их задумал). 
ЗИНАИДА БЕЛОВА

Нейросеть нарисовала песни «КиШ»

«Ели мясо мужики» 

«Два вора и монета» | ВСЕ ИЛЛЮСТРАЦИИ – ЕВГЕНИЙ МАЦКЕВИЧ «Охотник» «Разбежавшись, прыгну со скалы» 

«Лесник» 
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Локальные 
и простые 
продукты

Растительная 
альтернатива 
всему

Битва 
за трезвость

Питаться 
дома – это 
правильно

Основной тренд, который перейдёт 

из прошлого года в этот, – по-

требление локальных продуктов и 

выбор блюд с простым составом и 

самыми обычными ингредиентами. 

Фактор, который влияет на наше 

конечное решение при покупке 

продуктов питания, – борьба за со-

хранение здоровья и осмысленное 

потребление. Сегодня всё больше 

компаний, брендов и произ-

водителей делают акцент 

на своих собственных 

фермерских хозяйствах, 

на региональных 

продуктах, которые 

выращены в благо-

приятных условиях и 

исключают длительную 

транспортировку.

Четвёртый тренд – продукты расти-

тельного происхождения, здоровые 

и питательные альтернативы мясу 

или молочным продуктам на рас-

тительной основе. Это популярно 

не первый год, и редкий человек 

не пробовал, например, миндаль-

ное или рисовое молоко. 

По мнению специалистов, 

растительные продукты наберут 

ещё больше популярности. На пике 

морские водоросли, грибы майтаке, 

бобовые. У водорослей этому 

способствуют высокое содержание 

белков, а также витамины группы B, 

витамин D, фосфор и йод, входящие 

в их состав. Гриб майтаке считается 

лечебным и противоопухолевым. 

Бобовые –  источник антиоксидантов, 

железа, фолиевой кислоты, калия, 

магния.

Второй тренд, который продолжит 

активно развиваться в этом году, 

– отказ от алкоголя. К сожалению, 

возник он не из-за тенденции на 

«трезвость», а из-за проблем со 

здоровьем у многих граждан после 

пандемии. Спрос на безалкогольные 

напитки растёт с каждым годом. 

«Трезвую тенденцию» поддержива-

ют известные бренды и даже бары. 

Знаменитые фуд-блогеры всё боль-

ше экспериментируют с рецептами 

коктейлей с нулевой крепостью 

или очень низким 

содержанием ал-

коголя. В продаже 

всё чаще можно 

увидеть безалко-

гольные вина.

Третьим в списке пище-

вых трендов стало 

функциональное 

и рациональное 

питание. Модно 

есть дома, сле-

дить за качеством 

ингредиентов, 

контролировать 

количество специй, соли 

и сахара, добавляемых в блюдо, 

следить, чтобы меню было разноо-

бразным. В частности, на этот тренд 

также сильное влияние оказали 

пандемия и карантин 2020 года. При 

этом блюда и продукты, которые мы 

употребляем в пищу, должны не про-

сто быть качественными и вкусными, 

но и приносить пользу организму, 

иногда даже оказывать лечебное 

действие.

Мы всё более осознанно подходим к составлению рациона. Какие пищевые тренды стоит ждать 
в этом году, Metro рассказала клинический психолог-диетолог, нутрициолог Анна Ивашкевич

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА | PIXABAY

Фуд-прогноз: какая еда 
будет в моде в 2023 году
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Афиша

Опера «Лючия 
ди Ламмермур» 
В эти дни состоятся показы оперы 
«Лючия ди Ламмермур» Гаэтано До-

ницетти в постановке Андреа Де 
Розы. 7 февраля одну из своих 
коронных партий – Лючии 
– исполнит звезда мировой 

оперной сцены Альбина 
Шагимуратова. Этот спектакль под 
руководством Валерия Гергиева 
станет последним выходом певицы 

в роли Ламмермурской невесты.
Где: Мариинский-2
Когда: 6 и 7 февраля (12+)

Отец и сын. Евгений 
и Георгий Максимовы. 
Фотографии из семейного 
архива
В РОСФОТО покажут историю совет-
ского кинематографа 1930-х годов.
Выставка расскажет о непростой судь-
бе двух выдающихся людей, которые, 
несмотря на ближайшее родство, 
прожили жизни в совершенно разных 
эпохах отечественной истории.
Зрители увидят оригиналь-
ные дореволюционные 
фотографии.
Где: в РОСФОТО
Когда: с 10 
февраля по 2 
апреля (18+)

Цирк на Фонтанке
«Страшная сила»
Народные артисты России Эдгард 
и Аскольд Запашные появятся в 
колоритных образах благород-
ных стражников параллельной 
цивилизации. Режиссёр циркового 
представления Аскольд Запашный 
сделал его в жанре «живого кино» 
в стиле голливудских известных 
на весь мир фильмов «Индиана 
Джонс», «Мумия» и «Лара Крофт».
Где: Цирк на Фонтанке
Когда: с 4 февраля (0+)

Иммерсивный шоу-
спектакль «Во имя любви» 
В эти дни состоится премьера 
шоу-спектакля «Во имя любви» 
режиссёра Димы Мамонова. В 
основе сюжета – история Амура, 
который однажды потерял свою 
возлюбленную и теперь пытается 
не допустить разрыва других 
влюблённых. Работы у него много, 
но все ли отношения стоит спасать? 
Действие будет происходить одно-
временно в трёх залах в формате 
360° – зритель сам выбирает, в 
какую сторону смотреть, за какой 
историей следить.
Где: в пространстве Gaika Space
Когда: 11 и 14 февраля (18+)

Концерт «Постоянный/
переменный ток»
Впервые с большой сольной програм-
мой выступит Петербургский МолОт-
ансамбль – коллектив, специализи-
рующийся на исполнении музыки 
XX–XXI веков. На концерте прозвучат 
сочинения американских и русских 
минималистов и постминималистов: 
от классики до наших современников 
и соотечественников.    
Где: в Большом зале Петербургской 
филармонии 
Когда: 5 февраля (6+)

«Высоцкий. Неизвестные 
страницы... «Одесская 
тетрадь»
Петербургская премьера документаль-
ного фильма о жизни, работе и творче-
стве Владимира Высоцкого в Одессе. 
Этот период – одна из ключевых вех 
в жизни и творчестве поэта. Здесь он 
не только раскрылся как артист кино, 
но и заявил себя как поэт, композитор, 
написав десятки песен.
Где: в Кино&Театр в отеле «Англетер» 
Когда: 8 февраля (12+)

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ
«Шедевры России 
в Мраморном»
Музыка российских композиторов 
– Рахманинова, Чайковского, Про-
кофьева и Капустина – прозвучит в 
Мраморном дворце Русского музея. 

Два концерта сыграет известный 
петербургский пианист, лауреат 

Международного конкурса име-
ни П.И. Чайковского Мирослав 

Култышев. В субботу он вы-
ступит с сольным концертом. 
В воскресенье – совместно с 
солистами оркестра Мариин-
ского театра. 

Где: в Белом зале 
Мраморного Дворца

Когда: 11 и 12 февраля (6+)

ГОРОСКОП

ОВЕН 
21.03 – 20.04

День лучше провести дома, 

в кругу семьи. Если не получится, 

хотя бы не задерживайтесь на 

сверхурочные.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Активность будет, скорее, интел-

лектуальная. Возможны встречи, 

знакомства, поездки.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

День благоприятен для решения 

материальных вопросов. Если 

поступит интересное предложе-

ние, его можно рассмотреть. 

РАК 
22.06 – 22.07

Сегодня у вас все шансы выйти в 

лидеры и посрамить конкурентов.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Сейчас Львам лучше отдыхать, 

а не работать. Хотя бы не слиш-

ком усердствуйте.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Этот день лучше всего посвятить 

коллективному творчеству. 

Вместе с друзьями вы сможете 

преодолеть любые трудности.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Не бойтесь перетрудиться – у вас 

есть возможность побороться за 

главный приз.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Лучше день посвятить интеллек-

туальной деятельности – 

вы сможете узнать много 

нового.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Повышается опасность получить 

травму, а чтобы этого не про-

изошло, достаточно соблюдать 

правила личной безопасности.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Эффективнее будет работа в 

коллективе.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Просто хорошо делайте своё 

дело, не рассчитывая на особое 

вознаграждение.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Период хорош для любой 

творческой деятельности. С кре-

ативным подходом вы сможете 

справиться с любой проблемой.

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»

На съёмках фильма 

«Высота 88,5», 1932

| ПРЕДОСТАВЛЕНО 
ОРГАНИЗАТОРАМИ
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в роли Л
Где: Ма
Когда: 6

| ПРЕДОС

«Чёрный обелиск», 20 лет 
альбому «Пепел»
В этом году коллектив готовит для 
своих слушателей уникальную про-
грамму, которая обязательно зацепит 
струны души и молодых слушателей, 
и непоколебимой старой гвардии! 
20 лет альбому «ПЕПЕЛ», все песни с 
нетленного релиза, а также хит-блок из 
новых композиций.
Где: в клубе «Factory 3»
Когда: 3 февраля (16+)

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

 
| ПРЕДОСТАВЛЕНО 
ОРГАНИЗАТОРАМИ

08
WWW.METRONEWS.RU
ЧЕТВЕРГ, 2 ФЕВРАЛЯ 2023РАЗВЛЕЧЕНИЯ / ОТДОХНИ


	m08_01a
	m08_02a
	m08_03a
	m08_04a
	m08_05a
	m08_06a
	m08_07a
	m08_08a

