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В ЭТОМ ГОДУ НУЖНО 
УЧИТЬСЯ БЫТЬ СЧАСТЛИВЫМ
Сегодня российские буддисты встречают Новый год. Что 
принесут ближайшие 12 месяцев людям, Metro по традиции уз-
нало у настоятеля Петербургского Дацана Буды Бадмаева 
(на фото – слева). С. 4

Историю 
русского 
балета 
покажут 
в Манеже
Завтра в Петербурге открывается масштабный 
проект «Первая позиция. Русский балет». Metro 
прошлось по залам выставки. С. 2
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ТРАУРНЫЕ ЦЕРЕМОНИИ 
ВОЗЛОЖЕНИЯ ЦВЕТОВ 
На площади Восстания торжествен-

но-траурная церемония состоится 

23 февраля в 11.00. Возложение 

цветов запланировано у обелиска 

«Город-герой Ленинград». 

КОНЦЕРТ «СЛУЖИТЬ РОССИИ»  
Накануне праздника, 22 февраля, в 

БКЗ «Октябрьский» состоится кон-

церт. Начало в 18.00. На сцену в этот 

вечер выйдут известные российские 

исполнители: Александр Маршал и 

Денис Майданов. Перед зрителями 

также выступят лауреат междуна-

родных конкурсов пианист Алексей 

Шагаев, солистка Ансамбля песни и 

пляски Западного военного округа 

Екатерина Можарова и другие. 

КОНЦЕРТ «ВО СЛАВУ 
ОТЕЧЕСТВА» 
23 февраля в 18.00 в большом зале 

«Мюзик-Холла» состоится празднич-

ный концерт симфонического орке-

стра театра «Северная симфония». 

Под управлением дирижёра Фабио 

Мастранджело прозвучит классиче-

ская музыка, а также произведения 

патриотической направленности. 

АКЦИЯ В ПАРКЕ 
В Московском парке Победы 23 

февраля мероприятия запланиро-

ваны с 10.00 до 16.00. На Централь-

ной аллее пройдёт возложение 

цветов к памятнику Г. К. Жукову. 

Помимо этого здесь будет работать 

выставка автомобильной техники, 

спецоборудования и вооружения. 

Все желающие смогут сделать на 

память снимок в тематической 

фотозоне и попробовать полевую 

кухню. Кульминацией праздника 

станут показательные выступления 

спецподразделений правоохрани-

тельных органов.

ХОККЕЙ И ВОЛЕЙБОЛ  
В программе празднования есть 

и спортивные мероприятия. На 

конькобежном стадионе, который 

находится на улице Демьяна Бед-

ного, Дню защитника Отечества по-

святят турнир по хоккею с шайбой. 

Он пройдёт 23 февраля в 10.00. А в 

13.00 здесь же состоится празднич-

ное соревнование по волейболу. 

В нём примут участие коллективы 

организаций, предприятий и учреж-

дений Калининского района. 

  

ПРАЗДНИЧНЫЙ САЛЮТ 
В День защитника Отечества в 

небе над Петербургом прогремит 

артиллерийский салют. Местом 

проведения по традиции станет 

Петропавловская крепость. Всем 

желающим насладиться разно-

цветными огоньками следует быть 

готовыми в 21.00. 
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Путин уделит 
внимание СВО
В послании Федеральному со-
бранию 21 февраля президент 
РФ Владимир Путин расскажет о 
специальной военной операции, 
сообщил пресс-секретарь Кремля 
Дмитрий Песков. 

– Вся наша жизнь сейчас 
крутится вокруг темы 
СВО. По этому стоит 
ожидать, что прези-
дент много внима-
ния уделит именно 
ей, – сказал Песков. 
METRO 
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Один из кураторов выставки артист балета Михайловского 

театра Павел Масленников в «царской ложе» – в первом 

зале выставки

Костюм легенды советского балета Ольги Лепешинский и портрет примы на-

ходятся в разных музеях. В Петербурге они встретились в одном проекте

Подлинные костюмы, которые «танцевали» в разных театрах в разные века. Платью кормилицы 

из спектакля «Спящая красавица» (на первом плане) более 130 лет | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Собрали всю 
историю балета 

Экспозиция построена так, 
что, оказавшись в Манеже, 
зритель как будто сразу по-
падает в театр и проходит в 
святая святых – за кулисы. 
Здесь получает наушники и 
отправляется в балетное пу-
тешествие.

– Балет нельзя смотреть 
в отрыве от музыки, – рас-
сказывает директор Манежа, 
автор концепции выставки 
Анна Ялова. – У нас получил-
ся не совсем классический 
аудиогид. 15–20 процентов 
это тексты, всё остальное 
– музыка, самые важные 
произведения, которые соз-
давались для балетных по-
становок.

Царская ложа
В первом зале балет предста-
ёт в виде сменяющихся  теа-
тральных лож. 

– Русский балет всегда на-
ходился под пристальным 
вниманием императоров, – 
комментирует Анна Ялова. 
– Они назначали жалованье 
артистам, утверждали репер-
туар, приглашали танцовщи-
ков. 

Раздел, посвящённый 
правлению Александра I, 
рассказывает о балете «Вос-
стание в Серале». По леген-
де, Александр врывался на 
репетиции и учил балерин 
правильно маршировать. А 
тех, кто не хотел, обещался  
отправить стоять в карауле 
на морозе. 

Екатерина II, сделав при-
вивку от оспы, поставила 
спектакль «Побеждённое 

предубеждение» о том, как 
наука победила предрассуд-
ки. 

При Александре II постро-
или и ввели в эксплуатацию 
железные дороги. Импера-
тор был первым, кто проехал 
по всей России и посмотрел 
на своё огромное государ-
ство. 

– После этого был постав-
лен «Конёк-горбунок», – про-
должает директор Манежа. 
– В балет входили танцы на-
родов России, это было нуж-
но, чтобы показать гостям, 
чем богата наша страна, ка-
кие народности в ней живут. 

В этом же зале представ-
лен необычный для зрителя 
макет сцены из «Лебединого 
озера» Мариуса Петипа – пер-
вая встреча Одетты и принца 
Зигфрида. 

– Встреча, которую мы 
видим в сегодняшних спек-
таклях, это версия Агрип-
пины Яковлевны Вагановой 
из 1933 года, – говорит Анна 

Ялова. – В оригинальной вер-
сии Одетта заслоняла грудью 
стаю лебедей от охотников. 
С самой первой встречи зри-
тель понимал характер геро-
ини.  

Советское прошлое
В разделе, посвящённом со-
ветскому балету, представ-

лены уникальные костюмы 
Майи Плисецкой, Ольги Ле-
пешинской, Мариса Лиепы, 
Рудольфа Нуриева и многих 
других звёзд. 

Одна из секций посвяще-
на выдающимся постанов-
щикам балета – Григоровичу 
и Якобсону.

– А вот один из моих лю-
бимых экспонатов, – расска-
зывает куратор выставки, ар-
тист балета Михайловского 
театра Павел Масленников. 
– Это портрет Шамиля Балта-
чеева, он уже 50 лет выходит 
на сцену. Танцевал в корде-
балете, потом был солистом, 
сейчас он артист миманса 
(массовых сцен. – Ред.). Он не 
мыслит своей жизни без сце-
ны. Для меня это история о 
преданности театру.

Трансформация фигуры
Раздел «Костюмерный цех» 
представит через историю 
костюма не только целый 
ряд исторических артефак-
тов, но и раскроет идеи 
«красивого тела», нормы 
морали. Расскажет, как бы-
товые случайности и разви-
тие техники танца, а также 
изобретения в производстве 
тканей влияли на изменения 
канона женского балетного 
костюма.

Зрители увидят целую га-
лерею манекенов балерин, 
начиная с XIX, заканчивая 
XXI веком. 

– Мы увидим, как меня-
лась женская  фигура, – рас-
сказывают кураторы. – Зри-
тели удивятся, узнав, что 150 
лет назад у среднестатисти-
ческой балерины была ярко 
выраженная грудь. Сейчас у 
таких фигуристых девушек 
нет шансов попасть в балет. 

Завтра в ЦВЗ «Манеж» открывается масштабный проект «Первая позиция. Русский балет», который 
авторы готовили три года. Журналист Metro одним из первых посетил уникальную выставку

«Тапочки 
Чайковского 

находились на 
экспозиции 

в доме-музее в 
Удмуртии. Мы 

уговорили их 
передать нам».

Павел Масленников

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Полевая кухня и салют: 
каким будет 23 февраля
В День защитника Отечества в Северной столице заплани-
ровано несколько десятков мероприятий. Петербуржцев 
ждут концерты, конкурсы, лекции, мастер-классы, выстав-
ки, театральные постановки. О самых интересных празд-
ничных событиях узнало Metro. 
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Буда Бальжиевич, год на-
зад вы говорили, что год 
Тигра станет непростым, но 
и хорошее тоже произой-
дёт…
Идёт специальная военная 
операция на Украине. В 
общем-то год назад нача-
лось то, что должно было 
начаться. К этому всё шло. 
Но для большинства людей 
эти события стали большой 
неожиданностью. Многие 
ощутили растерянность, 
шок, волнение. Зациклились 
на этой ситуации. Но ведь 
конфликты происходят 
всегда, и почти все они – кро-
вопролитные. Сирия, Ирак, 
Афганистан. Для нас эти 
события доносились каким-
то далёким эхом. А ведь и там 
жизнь продолжается. Люди 
постепенно привыкли жить в 
данных условиях. И мы тоже 
привыкаем. То, что сначала 
было шоком, со временем 
многим таковым перестало 
казаться. К концу года люди 
стали спокойнее. Можно ли 
назвать это положительным 
моментом? Наверное, для 
нашей психики – да.

Но ведь большинство лю-
дей хотят жить в мире…
Конечно! Будем надеяться 
на Чёрного Водяного Зайца, 
который вступает в свои 
права. Главный аспект этого 
года – вода, основные её свой-
ства – мягкость и текучесть. 
Заяц или Кролик – это кому 
как больше нравится – тоже 
очень мягкий и спокойный. 
Если Кролика не провоци-
ровать, то год будет очень 
спокойным. По крайней 

мере, гораздо спокойнее, чем 
прежний. Большая вероят-
ность, что те процессы, кото-
рые начались в год Тигра, в 
год Кролика будут погашены. 
Тенденции к этому есть. 
Силы истощаются, мир устал. 
И как показывает практика, 
конфликты не длятся веч-
ность.

Ламы Петербургского 
Дацана были в зоне боевых 
действий? 
Нет, мы все работаем в горо-
де. Собираем и отправляем 
гуманитарную помощь, по-
могаем раненым: навещаем 
их в госпиталях, проводим 
экскурсии по нашему храму.

Что ещё, по-вашему, пре-
поднёс год Тигра?
Сильнейшие землетрясения 
в Турции и Сирии. Это точно 
«подарок» от года Тигра. Буд-
дийские астрологи предрека-
ли природные катаклизмы. 
Кстати, в будущем году они 
тоже будут случаться, но не 
такие сильные и разруши-
тельные. И далеко от нашей 
страны. Конечно, Кролик – 
белый и пушистый, вода – те-
кучая. Но не стоит забывать, 
что вода непредсказуема, и во 
время шторма несёт разру-
шительную силу. Тут многое 
зависит от нас. 

Что нужно делать, чтобы не 
спровоцировать шторм?
Сейчас очень важно всем 
нам обрести внутреннее 
равновесие и спокойствие. 
Надо заниматься духовной 
практикой и быть вниматель-
ными друг к другу. Работать 
над улучшением собственной 
кармы: совершать хорошие 
поступки, помогать друг 
другу.
Мы привыкли строить 

какие-то долгоиграющие 
планы. Сейчас ситуация 
меняется постоянно. В 
результате многие живут в 
непреходящем стрессе. Как 
с этим бороться?
Если мы всем миром на-
строимся на успокоение, 
тогда действительно в наших 
силах сделать так, чтобы во-
круг стало не так тревожно. 
Действуя таким образом, 
мы можем положить начало 
тому, что все происходящие в 

современном мире катаклиз-
мы будут утихать. А если мы 
будем постоянно нервничать 
и злиться друг на друга, то 
ничего хорошего лучше не 
ждать.

Можно ли сегодня быть 
счастливым?
Нужно. Страдания даются, 
чтобы понять, что преды-
дущая жизнь была не так 
уж плоха. Мы привыкли к 
внешнему комфорту. Полу-

чается, что если нам сейчас 
стало плохо, то и раньше мы 
не были счастливы, нам это 
просто казалось. Счастье – это 
всегда и везде. В том числе и 
в окопах, и на больничной 
койке. В буддизме, даже если 
верующий попадает в ад, он 
не отказывается от любви, 
сострадания и счастья. Это 
невозможно отнять. Непро-
стое время – это своеобразная 
проверка. Кто раньше был 
счастлив, тот и сейчас будет 
счастлив. А кто стал несчаст-
лив, у того и раньше были 
проблемы, просто он их не 
осознавал. В нашей жизни 
всё временно: богатство, бла-
гополучие, успех. Если цуна-
ми разрушило город, значит, 
нужно его восстанавливать. 
Если война, то её надо закан-
чивать – и начинать новую 
жизнь. Понятно, что это 
приносит горе, что это наша 
карма, нужно исправлять её. 
Как? Развиваться духовно. 
Учиться быть счастливым 
здесь и сейчас, это наша тре-
нировка ума и души, задача 

на ближайшее будущее.
У вас есть примеры счастли-
вых людей?
Да, конечно. У моих знако-
мых большая семья. Кто-то 
в этом году умер, а кто-то из 
членов семьи женился, родил 
ребёнка, получил квартиру. 
Внешние факторы иногда 
меняют нашу жизнь. Но к 
ним надо приспосабливать-
ся. Ведь счастье не зависит 
от погоды. Когда холодно, 
мы утепляемся, если жарко, 
наоборот, снимаем с себя всё 
лишнее. Так и здесь.

Вернёмся к году Кролика. 
К кому он будет благоскло-
нен?
Думаю, что ко всем знакам. 
Мы знаем, что эти животные 
быстро размножаются, и 
Кролик считается семейным 
символом. Этот год связан 
с семьёй, родственными 
узами. Сейчас благоприятное 
время для заключения брака, 
рождения детей. Самое время 
ощутить вкус простого чело-
веческого семейного счастья. 
Кроме этого, в год Кролика 
благоприятно развивать 
дружбу, семейственность, 
коллективизм и таким обра-
зом решать задачи, которые 
стоят сейчас перед множе-
ством людей.

Ламы-астрологи из буддий-
ских регионов России дают 
достаточные жёсткие про-
гнозы некоторым знакам.
Я знаю. С одной стороны, 
человек предупреждён и 
настроен на трудности. А 
с другой, не считаю, что 
людей стоит запугивать, я не 
сторонник таких прогнозов. 
Хочу, чтобы люди успокои-
лись. Чтобы были готовы к 
собственному развитию и 
тратили свои силы на это.

Сегодня российские буддисты встречают Сагаалган – Буддийский Новый год. Что принесёт нам год Чёрного Водяного Зайца и оправдал ли 
ожидания Тигр, Metro рассказал настоятель Петербургского Дацана Буда Бадмаев

За два дня до Нового года буддисты проводят ритуал Дугжууба – ритуальный костёр.  На 

праздник собираются тысячи петербуржцев со всего города. Многие приходят с детьми, не-

которые – c домашними питомцами | АЛЁНА БОБРОВИЧ

| ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ
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АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

«В год Кролика нужно учиться быть 
счастливым»

БУДА БАДМАЕВ 

«Большая веро-
ятность, что 
те процессы, 
которые на-
чались в год 

Тигра, в год Кро-
лика будут 
погашены».

Буда Бадмаев, настоятель 

Дацана Гунзэчойнэй



В саду Сан-Галли петербурж-
цы и гости города могут не 
только перевести дух во вре-
мя прогулки, но и увидеть 
исторический фонтан. Его 
запустили прошлым летом, 
спустя 70 лет «молчания».     

Главный скульптурный 
элемент фонтана «Рождение 
Афродиты» специалистам 
пришлось воссоздавать с 
нуля. Оригинальная статуя 
была чугунной. Из-за снега и 
дождей она начала разру-
шаться. В конце XX века её 
демонтировали. Но возвра-
щать не стали – для богини 
это было губительно. Вместо 
неё создали скульптуру из 
бронзы. 

Помимо работы над 
скульптурой специалисты 
также установили в парке 
энергосберегающие фонари, 
а дорожки выложили из 
гранитной крошки. Деревья 
подверглись стрижке. Кроме 
того, специалисты расшири-
ли газоны. 

В XIX веке сад входил в 

комплекс чугунолитейного 
и механического завода 
Сан-Галли. Им владел петер-
бургский предприниматель 
Франц Сан-Галли. Он же – 
создатель чугунной батареи. 

Сквер на Кирочной, 55, в 
Северной столице появился 
в ноябре прошлого года. 
Спортивное оснащение 
площадки включает ворка-
ут-зону. В фитнес-клубе под 
открытым небом есть трена-
жёры на все группы мышц: 
турники, брусья, рукоходы, 
скамьи для пресса. Поклон-
ники игровых видов спорта 
смогут посоревноваться в 
стритболе – в сквере обо-
рудовано баскетбольное 
кольцо.

Найдут чем заняться в но-
вом сквере и мамы с детьми 
– там оборудована игровая 
площадка.

Общественное простран-
ство занимает 3120 метров. 
Территорию городского 
сквера дополнительно озе-
ленили. Вечером прогулки 
по скверу будут особенно 
приятны, ведь на пешеход-
ных дорожках установили 
светодиодную подсветку.

Кстати, в Центральном 
районе в 2023 году плани-

руется благоустроить сквер 
Соловьёва-Седого на Не-
вском проспекте и площад-
ку на пересечении Тверской 
и Кавалергардской улиц. 

«Бульвар на Смоленке» 
особенно оценят юные 
петербуржцы. Вместо обыч-
ных горок и песочниц на 
детской площадке установи-
ли батуты. Максимальный 
вес прыгающих – до 70 кг. 
Впрочем, это не единствен-
ный сюрприз, который 
ожидает горожан в новом 
общественном пространстве 
на Васильевском острове. 
Здесь также находится один 
из самых протяжённых в 
Петербурге аттракционов 
«Волна». Он простирается в 
длину на 19,6 метра.      

Любители пеших про-
гулок смогут любоваться 
в «Бульваре на Смоленке» 
видами заснеженной набе-
режной – дорожки пролегли 
вдоль реки. Около памят-
ника Иосифу Бродскому 
обустроили уголок отдыха. В 
тёплую погоду здесь можно 
насладиться чтением люби-
мой книги.   

Бережный подход 
прослеживается и в озе-

ленении территории: при 
благоустройстве сохранили 
буквально каждое дерево. 
Кроме того, в «Бульваре на 
Смоленке» дополнительно 
высадили берёзы, смороди-
ну, барбарис. 
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Новый современный пави-
льон появился в глубине 
парка в начале года. Долгие 
десятилетия это место счи-
талось культовым, сюда еже-
дневно приходили жители 
окрестных домов, чтобы по-
играть в шахматы, шашки и 
домино.

Древняя деревянная бе-
седка со временем стала про-
текать. В конце осени 2021 
года администрация города 
приняла решение постро-
ить новый павильон. Губер-
натор Александр Беглов дал 
указание ускорить работу. 

Полупрозрачная крыша 
и качели
В течение года шло строи-
тельство. В декабре 2022-го 
появился новый современ-
ный павильон с панорам-
ными окнами, множеством  
шахматных столов. Часть из 
них располагается под полу-

прозрачной крышей, через 
которую в ясную погоду 
проникают солнечные лучи. 
Ещё несколько столов стоят 
под открытым небом. Рядом 
– просторные скамейки. На-
против – качели.

Рядом с павильоном есть 
парковочные места для ве-
лосипедов, большинство 
участников местных «чем-
пионатов» добираются до 
«Сосновки» на двухколёсном 
транспорте. 

Как сообщили Metro в 
городской администрации, 
проект современного пави-
льона – это коллективное 
творчество Центра ком-
плексного благоустройства, 
конкретного автора у про-
екта нет. 

Строгие критики
Многие завсегдатаи этих 
мест приняли новый проект 
критически. Возмущались 
качелями, боялись, что те-
перь в этом заповедном шах-
матно-шашечном уголке ста-
нут постоянно появляться 
мамы с маленькими детьми, 
и шум будет мешать шахма-
тистам сосредоточиться на 
игре. Но не прошло и меся-
ца, как сами пожилые люди 
полюбили качели и теперь 
все места на них в течение 
дня заняты.

– К сожалению, нет ни 

одной полностью закрытой 
стены, – комментируют шах-
матисты недостатки совре-
менной беседки. – В метель   
столики превращаются в 
сугробы, а игроки – в снего-
виков. 

Многие надеются, что ря-

дом с павильоном появится  
туалет, так как любители на-
столок проводят в павильо-
не по несколько часов.

Ругать – не строить
У нового павильона есть и 
поклонники.

– Я 17 лет сюда прихожу, 
– рассказал Metro любитель 
шахмат Дмитрий. – В по-
следние годы в нашем са-
райчике было небезопасно 
находиться. А сейчас я по-
чувствовал себя человеком. 
Понимаете, ругать – не стро-

ить. Зачем здесь сплошные 
стены? «Сосновка» – это лёг-
кие нашего города. Мы же 
сюда приходим не только за 
общением, так-то можно и 
дома собраться. Главное, это 
свежий сосновый воздух. 
Надеюсь, крыша отлично за-
щищает от палящих лучей 
(летом протестируем), от ве-
тра спрятаться можно. А то 
что в снегопад или метель 
сюда попадает снег, так это 
естественно. Редкий велоси-
педист пожилого возраста, 
а таких тут большинство, 
доберётся до площадки в 
метель. Вот как раз в плохую 
погоду лучше играть  в шах-
маты, шашки или домина в 
тёплой квартире. 

Новый павильон для настольных игр стал украшением лесопарка «Сосновка» | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

| ИГОРЬ АКИМОВ

| ПРЕСС-СЛУЖБА ЦЕНТРАЛЬНОГО РАЙОНА

Аттракцион «Волна» | ПРЕСС-СЛУЖБА 
ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА

Любители шахмат проводят в павильоне по несколько часов, в морозную погоду согреваются с помощью чая и кофе

Играть в шахматы и шашки в лесу 
приятнее за красивыми столами
Любители настольных игр в парке «Сосновка» 

тестируют новый павильон с панорамными 
окнами и множеством шахматных столов 

В Северной столице регулярно появляются новые зелёные зоны. В планах на 2023 год – более 60 парков и садов. Общественные пространства 
под открытым небом, которые можно посетить уже сейчас, – в материале Metro

1 
год строился новый шахмат-

ный павильон в «Сосновке»

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

В зелёных зонах ставят турники, батуты и скульптуры



1 Наберитесь терпения
Белок можно встретить в лю-

бой точке ЦПКиО им. Кирова. Но 
это не значит, что любопытный 
зверёк прибежит к вам, когда вы 
задумали провести ему фото-
сессию. С белкой невозможно 
договориться о встрече. Поэтому 
стоит запастись терпением и вни-
мательно смотреть по сторонам. 
Лучше поджидать фотомодель 
под раскидистыми елями или 
возле кормушек.  

2 Запаситесь орехами
Белки никогда не откажутся 

от угощения. Возьмите с собой 
горсть (а лучше грамм 200) не-
очищенного фундука. Подойдут 
и ядра, но тогда белки их быстро 
съедят и ускачут в поиске новых 
спонсоров. С орехом в скорлупе 
белке придётся повозиться. А 
значит, у вас будет время найти 
нужный ракурс. Белки не отка-
жутся и от грецкого ореха. Чтобы 
расколоть его, животному пона-
добится больше времени. Зато и 
вы сможете лучше присмотреться 
к фотомодели. Ни в коем случае 
не кормите миндалём, а также 
жареными орехами. 

3 Протяните белке руку
Если вам встретилась пугливая 

белка, положите орех на землю 
или в кормушку и отойдите в 
сторону. Зимой пушистые грызу-
ны обычно не делают запасов. 
Возможно, обладательница 
шикарного хвоста будет голодна 
и решит сразу съесть угощение 
– прямо у вас на виду. И если 
белка почувствует, что опасность 
ей не угрожает, то смело станет 
брать орехи с рук и позволит вам 
сделать несколько портретов. 

4 Двигайтесь плавно
Если вы увидели белку, не сто-

ит прыгать и кричать от радости. 
Это может напугать вашу новую 
знакомую. Также не стоит её 
преследовать, белка точно бегает 
быстрее вас. Просто останови-
тесь. Покажите ей орехи. При-
ближайтесь плавно. Не делайте 
резких движений: смартфон 
или фотоаппарат поднимайте 
осторожно. Иначе белка решит, 
что ей угрожает опасность и надо 
срочно спасаться бегством. 

5 Представьте, что перед 
вами суперзвезда

Итак, вам повезло. Вы встре-
тили смелую белку, она уже с 
удовольствием сгрызла ваши 
орехи и поняла, что вы – чело-
век для неё полезный. Тогда 
смело приступайте к съёмке. Не 
жалейте флешку в фотоаппа-
рате или память на смартфоне: 
делайте побольше кадров. Если 
снимаете сверху, привлеките её 
внимание, чтобы модель под-
няла голову и посмотрела на вас. 
Самые лучшие кадры получа-
ются, если камера находится на 
уровне симпатичной мордочки. 
Когда снимаете крупный план, 
захватывайте в кадр кисточки 
ушей, усы и лапки с идеальным 
маникюром. Возможно, сытая 
и благодарная белка вам даже 
улыбнётся.

Сытая белка станет 
идеальной фотомоделью

ЦПКиО имени Кирова и газета Metro проводят совместный экологический фотоконкурс. С 26 февраля по 6 марта сфотографируйте белку 
на Елагином острове и пришлите свои снимки с оригинальной подписью на адрес konkurs@metronews.ru. Лучшие работы будут опубликованы 

в газете и социальных сетях Metro. А сегодня мы рассказываем, чем кормить пушистых фотомоделей и как сделать классные снимки 

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ
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ЭКСПЕРТ

Елагин остров – благопри-

ятное место для белок с точки 

зрения экологии. Во-первых, 

здесь хорошая кормовая база. 

Во-вторых, пушистые грызуны 

чувствуют себя в безопасности: 

в парке много природных 

и искусственных дупел, в 

которых грызуны прекрасно 

размножаются.  

В  ЦПКиО им. Кирова 

белки отлично ладят с другими 

животными, с птицами и, 

главное, с людьми. Мы их 

подкармливаем, любуемся 

ими и фотографируем. 

ПАВЕЛ 
ГЛАЗКОВ 
кандидат 
биологических 
наук, автор канала 
«Каждой твари 
по паре»

Беличьи места
• В ЦПКиО им. Кирова живут 

рыжие, алтайские и чёрные 

белки. 

• Павловский парк называют 

беличьим раем. Здесь даже 

празднуют День белки. 

• В лесопарке «Сосновка» 

есть множество беличьих 

мест. В конце весны здесь 

наблюдают за бельчатами, 

которые учатся прыгать по 

деревьям. 

• Белки в Екатерининском 

парке поселились несколько 

лет назад. И теперь их 

можно здесь встретить 

практически круглогодично.

54

Присылайте 

свои 

фотографии

по ссылке 

в QR-коде
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Друзья! В этом году Санкт-

Петербург отмечает своё 

320-летие! Напишите нам, за 

что вы любите город на Неве. 

Ждём ваши тексты (не более 

70 знаков) и ваше фото 

в хорошем качестве 

на адрес KONKURS@

METRONEWS.RU с 

пометкой «Люби-

мый город».

«Тихонько движется Нева,
Печальный берег покидая,
Единственная и родная,
Твои мне милы берега!»

Игорь, читатель Metro

ДИЕТОЛОГ-НУТРИЦИОЛОГ, ДИЕТОЛОГ-НУТРИЦИОЛОГ, 
КАНДИДАТ МЕДИЦИНСКИХ НАУК КАНДИДАТ МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

ИННА ИННА 
КОНОНЕНКОКОНОНЕНКО

26 февраля с 12.00 до 18.30 
вас приглашают окунуться 
в атмосферу старинного 
русского праздника – Масле-
ницы!

Гостей парка ждут инте-
рактивные представления 
от уличных театров, песни-
пляски от самых звонких 
музыкальных коллективов, 
конно-трюковое представле-
ние от казаков, прилавки с 
фермерскими угощениями. 
На беличьей аллее стартует 
акция «Metro объявляет 

фотоохоту» – следуя инструк-
ции спецкора газеты Алёны 
Бобрович (ищите инструк-(ищите инструк-
цию на стр. 6)цию на стр. 6). 

Завершатся проводы 
зимы шуточным Масленич-
ным поездом и сжиганием 
семиметрового чучела на 
Масляном лугу в 18.00.

 В парке будет установле-
но «чёрное сердце», олице-
творяющее прошедший год 
и неурядицы, связанные с 
ним. Все желающие смогут 
опустить в него записки, 

которые сгорят на большом 
масленичном костре. Почто-
вый ящик в виде «чёрного 
сердца» будет установлен во 
дворике Конюшенного кор-
пуса за неделю до гуляний.

Всем маленьким гостям 
праздника Metro раздаст 
специальные браслеты, куда 
можно будет вписать номер 
телефона родителя, – на 
случай, если дети потеряют-
ся в парке. 
METRO

Провожаем зиму на Елагином острове

Атмосфера гуляний в парке

| VK.COM@SHUMIMASLENITSA

Ветераны поздравили 
защитников Отечества

Накануне Дня защитника Отечества мы попросили блокадников и ветеранов Великой 
Отечественной войны поздравить тех, кто сейчас участвует в специальной военной операции

ТЕКСТ И ФОТО: НИНА ПЕТРОВА

ПОЛИНА 
ДМИТРИЕВНА 

ГРОМОВА:

От души поздравляю 

смелых мужчин с 

праздником! Защитник 

– это очень хорошее 

и надёжное слово. 

Что я могу пожелать? 

Здоровья, мужества, 

удачи, крепкого тыла. 

Наверняка дома вас 

кто-то ждёт: мама, жена, 

подруга, дети. Помните, 

что вы дороги для 

них. Пусть их любовь 

защищает и согревает 

вас даже на расстоянии. 

Возвращайтесь, 

пожалуйста, живыми и 

невредимыми. 

ГЕОРГИЙ ПАВЛОВИЧ 
ЭНГЕЛЬКЕ:

День защитника Отечества в наши 

дни приобретает новые смыслы. 

Что можно пожелать тем, кто сейчас 

рискует своей жизнью? Самое 

главное – вернуться живыми домой, 

где вас ждут и любят. Когда вы 

вернётесь, у вас всё будет хорошо.  

Вас, защитников, будут уважать, вами 

будут гордиться. 

ВАЛЕРИЙ ИВАНОВИЧ 
СЛЕСАРЕВ:

Сам я уже никого защитить не могу. 

Поэтому восхищаюсь стойкостью 

и верой в победу наших героев. 

Надеюсь, что это их последняя 

военная операция. Считаю, что Россия 

непобедима. Это доказывает наша 

тысячелетняя история.  
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

До весны осталось чуть меньше 

недели. Затяжная зима практи-

чески без солнца, недостаточное 

количество фруктов и овощей – 

всё это негативно отражается на 

здоровье петербуржцев. О том, 

нужно ли пропивать витамины 

в период межсезонья и все ли 

добавки одинаково полезны, раз-

берёмся вместе с экспертом.   

Не пропустите наш эфир 

сегодня в соцсети «ВКонтакте» 

в 15.30. 

Тема нового эфира: «Как помочь организму в период межсезонья»
Онлайн-марафон газеты Metro





ПРОЧИТАЛ 
METRO –
ПЕРЕДАЙ 
ДРУГОМУ 

Северная столица достаточ-
но плотно застроена, а но-
вые участки появляются в 
основном благодаря редеве-
лопменту промзон и других 
подобных территорий. И об 
экологичности речь здесь за-
ходит нечасто. В основном 
– об удобстве проживания 
недалеко от центра. 

– Выбор будущего ме-
ста жительства – это всегда 
компромисс, ведь на сегод-
няшний день в Петербурге 
возводятся десятки жилых 
комплексов, а их география 
чрезвычайно широка, – гово-
рит Евгений Ортин, марке-
толог-аналитик СРО А «Объ-
единение строителей СПб». 
– Например, несмотря на 
то, что Курортный и Петро-
дворцовый районы являют-

ся безусловными лидерами в 
отношении экологичности, 
они удалены от центра и не 
могут похвастаться развитой 
социальной инфраструкту-
рой. У бюджетного Колпин-
ского района с экологией не-
плохо, однако престижным 
его не назовёшь, в отличие 
от загазованных Московско-
го и Петроградского. Как 
сейчас модно говорить – «всё 
не так однозначно». То есть 
все люди хотели бы жить в 
квартире с видом на зелё-
ный парк, но реальность 
вносит коррективы.

Не близко и не высоко
Фактор экологичности – до-
вольно обширное понятие, 
которое не ограничивается 
исключительно зелёными 
зонами, говорят эксперты, 
но с них они начинаются. 

– Экологичность жилого 
комплекса складывается из 
множества факторов: рас-
положение, наличие парка 
рядом, озеленение, энерго-
эффективность, наличие 
контейнеров для сбора пла-
стика, велодорожек и много-
го другого, – рассказывает 
Анжелика Альшаева, гене-
ральный директор Агентства 
недвижимости «КВС». – Од-
нако ключевую роль играют 

локация и этажность. Эко-
логичный жилой комплекс 
должен располагаться в 
спокойном и зелёном райо-
не, в отдалении от крупных 
магистралей и скоплений 
людей. Дома должны быть 
мало- или среднеэтажными. 
Жизнь в высотках едва ли 
может быть экологичной: 
хотя бы потому, что неизбеж-
но большое количество авто-
мобилей. В то же время наша 
компания имеет объекты 
в нескольких экологичных 
локациях, в Пушкинском и 
Петродворцовом районах, 
которые, кстати, являются 
одними из самых зелёных в 
Петербурге: согласно норма-
тивам, здесь должно быть не 
менее 18 кв. метров зелёных 
насаждений на человека.

К экологичным ново-
стройкам также можно от-
нести такие, где внутренняя 
территория дворов гармо-
нично интегрирована в при-
родный ландшафт,  отмечает 
Ян Фельдман, директор по 
маркетингу ГК «Ленстрой-
трест».  

– Они будто бы «перете-
кают» в зелёные зоны, ко-
торые окружают комплекс, 
– говорит эксперт. – В идеале 
жильцы вообще не должны 
замечать границы между 
парком возле дома и соб-
ственным двором.  Напри-
мер, в одном из кварталов ГК 
«Ленстройтрест» в северной 
части Приморского района 
акцент сделан на продуман-
ное зонирование и большое 

количество зелёных зон с 
разными видами деревьев, 
кустарников и трав, которые 
распределены по типу, раз-
меру и времени цветения.

Не только снаружи
Кроме природного окруже-
ния и отсутствия поблизо-
сти вредных производств и 
шумных магистралей с высо-
ким трафиком, на экологи-
ческую привлекательность 
новостройки влияют также 
используемые материалы и 
технологии. 

– Они должны быть без-
опасны и экологичны, – счи-
тает Ян Фельдман. – Дом, 
построенный по всем норма-
тивам, по умолчанию являет-
ся таким – долговечным, без-
опасным, комфортным для 
жизни. Кроме того, сегодня 
у многих застройщиков раз-
работаны собственные стан-
дарты качества, которые 
задают высокую планку в 
части проектирования и соз-
дания продукта.

В целом, по словам экс-
перта, зелёных ЖК, соот-

ветствующих стандартам 
экологичного строительства 
(в России разработаны Мин-
строем и «Дом.рф», а также 
LEED, BREEAM, DGNB), не так 
много. Это затраты для стро-
ителей, а соответственно – и 
высокие цены для покупате-
лей: бизнес-класс, не ниже, 
если речь идёт о городской 
черте. Но в массовом сег-
менте экологичность обе-
спечивается расположением 
домов в зелёных пригородах 
или Ленобласти, и здесь се-
годня есть из чего выбрать. 

Экологичные ЖК в пригородах вписаны в окружающий ландшафт | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО КОМПАНИЕЙ «КВС»

Природа новостроек: где 
искать экологичное жильё

Разговоры об экологичности проживания 
в мегаполисе ведутся давно и постоянно. 

Пытаемся разобраться в том, каким должен 
быть «зелёный» дом 

222,5
тыс. рублей – средняя 

стоимость метра в новострой-

ке по итогам января 

(цифры БН.ру)
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НИНА ПЕТРОВА
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Стильные решения ди-
зайнера интерьера Елены 
Тальской помогут вам гра-
мотно разместить кровать 
в небольшой квартире, не 
жертвуя эстетикой. 

1. Перегородки
Один из способов – возве-
дение лёгких перегородок 
из стекла. Оно может быть 
прозрачным или матовым. 
Такие перегородки занима-
ют мало места и смотрятся 
очень эстетично. При ис-
пользовании прозрачного 
стекла можно повесить 
шторы.

2. Ниша
Если нет возможности 
сделать отдельное помеще-
ние, изолированное пере-
городками, то зону для сна 

можно разместить в нише. 
Этот компактный вариант 
позволяет обеспечить при-
ватность спального места. 
Перед нишей также можно 
повесить штору. 

3. Декор и цвет
Для отделения спального ме-
ста от остального простран-
ства дизайнеры используют 
современный и недорогой 
приём зонирования декором 
и цветом. К примеру, зону 

кровати можно выделить в 
стиле колор-блок. Для этого 
окрашивается фрагмент 
стены по размеру кровати 
или зоны.

4. Трансформеры
Существуют интересные и 
умные варианты решения 
вопроса с помощью мебель-
ных трансформеров. Напри-
мер, некоторые российские 
производители выпускают 
модели откидных кроватей, 

которые в собранном виде 
выглядят как панель шкафа, 
к которой приставлен диван.

5. Высота
В маленьких пространствах 
дизайнеры интерьера актив-
но используют приём рас-
пределения зон по высоте. В 
этом случае кровать можно 
расположить на подиуме, а 
под ним организовать допол-
нительные места хранения.
МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО

«Спрятать» спальное место можно и в маленькой студии

Даже в маленькой студии спальное место можно зонировать так, что его ни-

кто не заметит. К примеру, за стеллажом. | DEPOSITPHOTOS



Петербург стал лауреатом 
туристической премии 
На премии Russian Travel 

Awards город на Неве занял 

первое место в номинации 

«Территория событийного 

туризма», сообщает Смоль-

ный. Помимо этого, Петербург 

взял серебро в направлении 

«Территория культурно-позна-

вательного туризма» и бронзу 

как «Территория музейного 

туризма». METRO 

КОРОТКО 
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Стильные светло-серые сте-
ны, анфилада из стеклянных 
мостов – стоя под прозрач-
ным куполом Главного шта-
ба, не сразу понимаешь, что 
это Эрмитаж. Музейный ком-
плекс больше напоминает 
современное общественное 
пространство. 

– Главный штаб – это му-
зейная лаборатория и бле-
стящий образец использо-
вания исторических зданий 
для выставочных целей, 
– говорит директор Государ-
ственного Эрмитажа Михаил 
Пиотровский. 

Кино в дворах-колодцах 
В интерьерах Главного шта-
ба переплетаются стили 
разных эпох. На пятки XXI 
веку наступают столетия из 
прошлого. В бывших дво-
рах-колодцах разместились 
привычные взгляду жителей 
мегаполиса торговые пави-
льоны, кинотеатр и кафе. Но 

уже за стеной посетителей 
встречает парадная лестни-
ца, по которой в XIX веке под-
нимался министр финансов 
Российской империи. 

– Из современной зоны 
мы попали в историческую 
часть нашего здания, – рас-
сказывает младший научный 

сотрудник сектора истории 
Главного штаба Анастасия 
Тараскина. 

Подлинные интерьеры 
сохранены и в залах. В об-
становке модерна на стен-
дах сияют послеобеденное 
шёлковое платье, кофейный 
сервиз, фарфоровая танцов-
щица.

– В помещении, через ко-
торое мы сейчас проходим, 
были рабочие кабинеты. 
Здесь сохранились ориги-
нальная роспись, а также 
некоторые элементы: печи 
и камины, – продолжает экс-
курсовод.

Редкая монета
На втором этаже представле-
ны галерея с портретами ми-
нистров и нумизматическая 
коллекция. Жемчужиной 
экспозиции является кон-
стантиновский рубль.

– Это очень редкая мо-
нета. Константиновский 

рубль был выпущен всего 
в нескольких экземплярах. 
Связано это с тем, что, когда 
умер Александр I, была про-
блема с престолонаследием. 
По правилам императором 
должен был стать Констан-
тин I. Многие не знали, что 
ещё до своей смерти Алек-
сандр I оставил документ о 
том, что престол переходит 
к Николаю, а не к Константи-
ну. Но, в связи с путаницей, 
часть подданных уже присяг-
нула Константину и начали 
чеканить монеты, – объясня-
ет Анастасия Тараскина.

Табакерки Фаберже
В стенах бывшего Министер-
ства финансов также раз-
местилась выставка памяти 
Карла Фаберже. На стендах 
показаны не только знаме-
нитые ювелирные яйца, но и 
часы, табакерки. На третьем 
этаже – полотна француз-
ских художников. 

– Искусство первой по-
ловины XIX века, – поясняет 
Анастасия Тараскина.

Античные образы
Восточное крыло Главного 
штаба в те времена делили 
сразу два учреждения. Вто-
рое из них – Министерство 

иностранных дел. Экспози-
ция, посвящённая искусству 
ампира, представлена в па-
радной квартире Карла Васи-
льевича Нессельроде. 

– Он был её первым хозя-
ином, – добавляет экскурсо-
вод. – Карл Васильевич был 
министром иностранных 
дел 40 лет. Вплоть до насто-
ящего времени он остаётся 
деятелем, который дольше 
всего занимал этот пост.

ДиКаприо с гусем
Под крышей Главного штаба 
стили чередуются не только 
в интерьере, но и в искус-
стве. По соседству с классиче-
ской живописью виднеются 
картины, фотографии и арт-
объекты, созданные руками 
современников.

– На внутренней анфила-
де третьего этажа постоянно 
экспонируется современное 
искусство, – говорит Анаста-
сия Тараскина.

В одном из залов пред-
ставлены фотоработы зна-
менитой Энни Лейбовиц. На 
стенах есть снимки короле-
вы Елизаветы II и Леонардо 
ДиКаприо в обнимку с лебе-
дем. 

Пастель не любит свет
Одним из самых атмосфер-
ных мест Главного штаба 
является так называемый 
чердак. На самом деле – это 
пространство над большой 
аркой. Здесь экспонируются 
картины, которые не любят 
света: пастель и графика. 

– Это место сохранило 
практически свой перво-
начальный вид: несущие 
конструкции, кирпичная 
кладка, – говорит Анастасия 
Тараскина.

Посетить Главный штаб 
может любой желающий. Би-
лет покупается отдельно.

Бывшие дворы-колодцы превратили в музейные интерьеры в духе XXI века

| ВСЕ ФОТО: ИГОРЬ АКИМОВ 
Знаменитое фото Леонардо ДиКаприо американского авто-

ра Энни Лейбовиц есть на 3-м этаже Главного штаба 

Главный штаб Эрмитажа хранит 
полотна Дега и фото ДиКаприо 

Путешествуя 
по Петербургу, нужно 
обязательно посетить 

Эрмитаж. Кстати, 
редкие экспонаты 

есть не только 
в Зимнем дворце, но и 

в Главном штабе

1999 
– в этом году восточное крыло 

Главного штаба передали 

Эрмитажу

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

«В гостиной 
Министерства 
иностранных 
дел проходили 
светские рау-

ты, собиравшие 
до 500 гостей». 
Анастасия Тараскина, научный 

сотрудник Главного штаба 

METRO 
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ГОРОСКОП

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Уже завтра вы почувствуете 

прилив энергии, но сегодня стоит 

экономить силы.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Провести день в полном 

одиночестве – не самая хорошая 

идея. Это время лучше всего 

посвятить единомышленникам 

и друзьям.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Не ленитесь – и вы будете успеш-

нее своих товарищей по работе. 

РАК 
22.06 – 22.07

День как нельзя лучше под-

ходит для интеллектуального 

развития.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Не лучшее время для знакомств, 

избегайте чужих компаний. 

Cейчас лучше быть серой 

мышкой.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Главная опасность сегодняшнего 

дня – испортить отношения со 

своими товарищами.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Забудьте о своём «я», послужите 

другим людям – коллегам, род-

ственникам, просто знакомым. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Обязательно уделите время 

детям – они нуждаются в вашем 

внимании.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Во вторник как никогда важно 

сохранять добрые отношения в 

собственном жилище.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Далеко не всей приходящей 

информации стоит доверять 

безоговорочно. 

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Если вам потребуются деньги, в 

долг взять лучше завтра – сегодня 

вероятность положительного 

решения невысока. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Если вас переполняют идеи, 

можно озвучить их в своём кол-

лективе. В такие дни инициатива 

не бывает наказуемой. 

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»

 «

Афиша

Слава
Если вы знаете продолжение строчки 
«Одиночество – сволочь, одиночество 
– …», то мы к вам со сногсшибатель-
ной новостью! 1 марта в ресторане 
«Альпенхаус» пройдёт концерт 
певицы Славы. Уже более 20 лет она 
влюбляет поклонников неповторимым 
тембром и чувственными словами 
песен. В честь юбилея творческой 
карьеры Слава подготовила програм-
му «Без тебя меня нет». «Я пою уже 
без малого двадцать лет, но каждый 
раз волнуюсь, делая шаг на сцену. В 
зале сидят мои самые главные люди 
– зрители, без которых я как артистка 
не существую», – поделилась с нами 
Слава.
Где: «Альпен-
хаус»
Когда: 1 
марта (12+)

«Балабанов» 
25 февраля – день рождения Алексея 
Балабанова. В этот день пройдёт 
серия встреч и экскурсий по выставке 
и по Петербургу. Близкие, друзья и 
коллеги – оператор Сергей Астахов, 
музыканты Настя Полева и Егор 
Белкин, художник по костюмам 
Надежда Васильева поделятся вос-
поминаниями, историями со съёмок 
и ощущениями от фильмов.
Где: «Севкабель Порт»
Когда: 25 февраля (12+)

Эхо II 
Эхо II Московского международного 
фестиваля архивных фильмов – 
уникальное событие, которое будет 
актуально не только для киноведов 
и кинокритиков. На «Ленфильме» 
покажут картины, которые прежде 
считались утерянными. Часть кино-
сеансов пройдёт с музыкальным 
сопровождением. 
Где: «Ленфильм»
Когда: с 22 февраля (12+)

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Утренний обзор | КАДР ИЗ ФИЛЬМА 

«Моральный кодекс»
Коллектив «Моральный кодекс» с 
его бессменным фронтменом Серге-
ем Мазаевым является уникальным 
явлением на российской рок-сцене, 
бьющим рекорды популярности! 
Сформировавшийся в 1989 году, вот 
уже несколько десятилетий возглав-
ляет список наиболее популярных 
и любимых групп за неординарный 
стиль и высокое качество исполне-
ния, что подтверждают концерты 
и фестивальные выступления с 
коллективами мирового уровня. 
Где: клуб «Космонавт»
Когда: 23 февраля (16+)

Антон Авдеев
В свой день рождения золотой голос 
российских мюзиклов, лауреат и 
обладатель Гран-при более десятка 
всероссийских и международных 
вокальных конкурсов Антон Авдеев 
в сопровождении Эстрадно-симфо-
нического оркестра Санкт-Петербурга 
под управлением маэстро Андрея 
Медведева порадует петербуржцев 
искромётной сольной программой 
«Антон Авдеев. Рождённый в первый 
день весны!»
Где: «Колизей Арена»
Когда: 1 марта (6+)

| ПРЕДОСТАВЛЕНО 
ОРГАНИЗАТОРАМИ | ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ



В гольф-клубе на Масленицу организуют групповые уроки по фигурному 

катанию | ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Юбилей

Катание 
в упряжках 
с хаски

Игры в 
старинные 
настолки 

Блин 1853

Масленица со скоморохами, задор-
ными играми и шумовым оркестром 
ждёт вас 25–26 февраля в Павловском 
парке. Здесь подготовили особую про-
грамму, ведь в этом году масленичные 
гуляния пройдут в Павловском парке 
уже в юбилейный – 50-й раз. В субботу 
вас ждёт «Детская Масленица», в вос-
кресенье найдут себе развлечения все 
от мала до велика.

В гольф-клубе Strawberry Fields, рас-
положившемся неподалеку от парков 
Петродворца, Стрельны и Ораниен-
баума, провожать зиму будут шумно. 
Взрослые и дети смогут покататься 
на коньках под открытым небом. 
Любители приключений почувствуют 
себя путешественниками в упряжках 
хаски или первооткрывателями на обо-
рудованных трассах для беговых лыж. 
Можно покататься по заснеженным 
полям верхом на лошади, пони или в 
настоящих санях. В клубном доме на 
мастер-классах научат делать из сена 
чучело Масленицы или интерьерную 
куколку в стиле макраме. В корне-
ре у катка всех ждут масленичные 
угощения. 

С 23 по 26 февраля в культурном квар-
тале «Брусницын» пройдёт празднова-
ние Масленицы. 
     Здесь будут бесплатные мастер-
классы по каллиграфии и изготов-
лению свечей. Каждый желающий 
сможет сыграть в «мост тролля», 
сразиться мягким оружием, испытать 
свою меткость в тирах (а их много) и 
отчеканить монету.
     Гостей также ждут старинные 
настольные игры ручной работы из 
разных эпох: царская игра города Ур, 
«хнефатафл», «мельница», «дальдоза», 
«дуодецим», «стражи королевы», ту-
рецкие шашки, «фанорона» и др. В вос-
кресенье, 26 февраля, в 16.00 состоится 
традиционное сожжение чучела.

Vokzal 1853 приглашает на гуляния 
с 20 по 26 февраля. Каждый день на 
фуд-молле запланирована насыщен-
ная программа: интерактивы со скомо-
рохами, артисты, концерты, спектакли 
и мастер-классы на фольклорную 
тематику. В воскресенье гостей ждут 
соревнования по скоростному поеда-
нию блинов – Блин 1853!

4МЕСТА, ГДЕ
 ОТМЕТИТЬ 

МАСЛЕНИЦУ

Рассказываем, где 
искать необычные 

развлечения на 
празднике проводов 

зимы и встречи весны
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