
1 марта в России отмечается День кошек. Metro присоединяется к поздравлениям всех владельцев этих жи-
вотных и рассказывает о Пифии, обитательнице известного петербургского котокафе. В будущем она может 
сменить знаменитого Ахилла в роли предсказателя спортивных матчей. С. 4

Пифия готовится 
сменить Ахилла 
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Сегодня в России состоится премьера сери-
ала о легендарной петербургской группе. 
Авторы попытались избежать стандартного 
байопика. С. 2 

«КОРОЛЬ И ШУТ» 
ВОЗВРАЩАЮТСЯ
В ПАНК-СКАЗКЕ

АХ

Г С. 8



ГРУППА «СЕРЬГА»
3 марта (16+)
Сергей Галанин и группа «СерьГа» 

не нуждаются в представлении. В 

этот весенний пятничный вечер в 

клубе «Космонавт» вы услышите 

и давно полюбившиеся песни, и 

совсем новые композиции.

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ 
«СВЯТОЙ АРХИПЕЛАГ» 
8 марта (6+)
Зрители увидят масштабную карти-

ну Сергея Дебижева о Соловецких 

островах. На премьере в кинотеатре 

«Аврора» фильм представят автор 

сценария и режиссёр Сергей Деби-

жев, продюсер Наталия Дебижева, 

а также фронтмен группы Nautilus 

Pompilius Вячеслав Бутусов, напи-

савший музыку к картине. После по-

каза состоится обсуждение фильма 

с режиссёром и композитором. 

НАЙК БОРЗОВ 
8 марта (16+)
В Международный женский день в 

клубе «Аврора» пройдёт большой 

праздничный концерт «Ради 

любви». «Лошадка», «Верхом 

на звезде», «Три слова», «Одна 

она» – хиты, которые знает каждый 

уважающий себя фанат рок-музыки. 

ОПЕРА «НАБУККО»
5, 12, 31 марта (12+)
Первой премьерой этого года в Ма-

риинском театре станет знаменитая 

опера Джузеппе Верди «Набукко», с 

которой началась карьера великого 

итальянского композитора. Мировая 

премьера оперы состоялась более 

180 лет назад и тоже в марте: 9 мар-

та 1842 года «Набукко» с триумфаль-

ным успехом прогремела на сцене 

миланского Teatro alla Scala.

ФЕСТИВАЛЬ ДЖАЗОВОЙ 
КУЛЬТУРЫ JAZZ PLUS
9–11 марта (6+)
Фестиваль представит совместное 

творчество артистов, музыкантов, 

художников, танцовщиков и 

хореографов. В программе запла-

нированы мастер-класс, кинопоказ, 

выставка на тему джаза, концерты, 

танцевальный спектакль «Лоскут-

ное одеяло». Также пройдёт open 

call, направленный на выявление 

молодых талантов, эксперименти-

рующих в области музыки, танца, 

живописи, мультимедиа. Проходить 

мероприятие будет на трёх площад-

ках: на Новой сцене Александрин-

ского театра, в Доме журналиста и в 

Екатерининском собрании.

ПРЕМЬЕРНАЯ ПРОГРАММА  
ЮЛИИ МИХАЙЛОВСКОЙ
7 марта (6+)
В культурном пространстве «Не-

вский, 70» петербургская певица 

Юлия Михайловская представ-

ляет свою версию популярных 

эстрадных хитов середины ХХ века. 

В программе «О любви, о мечтах, 

о весне» она исполнит песни из 

репертуара Лидии Клемент, Майи 

Кристалинской, Ларисы Мондрус, 

Жана Татляна, Олега Анофриева, 

Капитолины Лазаренко.

Два мира 
По словам режиссёра Рустама 
Мосафира, получилась насто-
ящая панк-сказка, в которой 
смешались драма и фэнте-
зи. Действие развивается в 
двух мирах: в реальном мы 
увидим, как «КиШ» собрали 
полный зал «Юбилейного», 
впервые дали концерт в Мо-
скве и выступали в разных 
городах России. Параллельно 
истории становления группы 
и взаимоотношений между 
её участниками будут разви-
ваться события в мире фан-
тазии, где Горшок и Князь от-
правятся спасать принцессу 
из плена колдуна. На своём 
пути они повстречают персо-
нажей, которых сами приду-
мали в песнях.      

– Мне не хотелось снимать 
обычный байопик, – признал-
ся Рустам Мосафир, –  эдакую 
экранизацию статьи в «Ви-
кипедии». Я вспомнил, что в 
творчестве «КиШ» есть ска-
зочная составляющая, и поду-
мал: а вот это классно! В кино 
всегда надо за что-то заце-
питься, найти отправную точ-
ку, ключ. И я понял, что это и 
есть ключ, здесь же столько 
образов! Мы начали разви-
вать фантазийную часть, она 
разрасталась и в итоге стала 
одним из основных двигате-
лей сюжета повествования.

Никакого шоу двойников
На главные роли Андрея Кня-
зева (Князя) и Михаила Гор-
шенёва (Горшка) был объяв-
лен всероссийский кастинг. 

Но актёры нашлись удиви-
тельно быстро.

– Я просмотрел несколько 
проб, где кандидаты пыта-
лись кривляться, быть по-
хожими на Горшка, но мне 
было важно, чтобы не вышло 
шоу двойников. И буквально 
на пятый день получаю пись-
мо от актёра Константина 
Плотникова, где он просит 
посмотреть его пробы. Мне 
понравились: сходство было, 
но важно, что в глазах у арти-
ста. Я пригласил его в Москву, 
он приехал, и в тот же день 
я его утвердил. Потом позво-
нил продюсерам и сказал: 
«Всё, ребята, Горшок есть». И 
с исполнителем роли Князя 
Владом Коноплёвым было 
примерно так же.

Раньше слушал рэп
Влад рассказал  Metro, что сам 
фанатом «Короля и Шута» не 
был.

– Я в школе слушал рэп,  – 
смеётся он. – Но, когда меня 

утвердили на роль, я посмо-
трел, наверное, все видео 
с «КиШ», которые есть  на 
YouTube. Потом познакомил-
ся с Князем. Наблюдал за ним, 
расспрашивал про детство, 
юность, их отношения с Горш-
ком, рассказывал про свою 
жизнь, и это мне помогло в 
дальнейшем почувствовать 

внутренне какие-то вещи и 
показать их в кадре. Для меня 
это не просто роль, это теперь 
часть меня. И как бы громко 
это ни звучало, я теперь тоже 
часть этой группы. 

Сыграть легенду
Для подготовки к роли Горшка 
Константин Плотников также 
глубоко погрузился в  его мир:
     – Если я читал, то это лите-
ратура, которую он читал; если 
куда-то еду или иду, то в науш-
никах или «КиШ», или музыка, 
которую слушал Горшок. Он 
назвал в интервью любимый 
фильм – я его смотрю. Всё про-
исходило вот так. Я думаю,  
каждый актёр мечтает сыграть 
рок-музыканта, но мне также 
безумно импонировал образ, 
личность Михаила Горшенёва, 
его экспрессия, поведение на 
сцене. Когда ты смотришь вы-
ступление «Короля и Шута», 
это не просто концерт – ми-
крофон и песня, это актёр-
ское проживание.
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За 26 лет своего существования группа «Король и Шут» записала 19 альбомов и сборников, выпустив несколько сотен песен | ВСЕ ФОТО: КИНОПОИСК

«Король и Шут» 
возвращаются

Сегодня на Кинопоиске состоится премьера сериала «Король и Шут», который расскажет об 
истории культовой петербургской группы и её фронтмена Михаила Горшенёва. Накануне Metro 

пообщалось с режиссёром ленты и исполнителями главных ролей

«Получилось 
кино про друж-
бу, про свободу, 
про людей, про 

жизнь и смерть. 
История о веч-

ном, вот это 
важно».

Рустам Мосафир, режиссёр

Музыкант Андрей Князев выступил продюсером сериа-

ла и принимал непосредственное участие в съёмках

Влад Коноплёв перевоплотился в молодого Князя, а 

Константин Плотников – в Горшка

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru

Слушаем джаз и смотрим 
документальное кино
В начале весны хочется как можно меньше времени про-
водить дома. Metro рассказывает, как провести первую по-
ловину марта весело, интересно и познавательно. Бонусом 
– несколько идей, где отметить 8 Марта.
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встречаются привычные 
нам Татьяны, Марины, Оль-
ги, Александры, Андреи, Ва-
силии и другие. По словам 
психолога, многие люди с 
редким именем прощаются 

с ним, достигнув совершен-
нолетия. 

– Они меняют имя, пото-
му что им с этим было труд-
но жить в детстве. Это дей-
ствительно может мешать, 
– добавляет эксперт. 

Второй вариант исчез-
новения носителей редких 
имен – это эмиграция за гра-
ницу. Некоторые родители 
называют детей необычно 
с перспективой на жизнь в 
другой стране.    

– Часто родители, когда 
дают детям имена иностран-
ного происхождения, хотят 
в будущем, чтобы их дети 
не жили в России. Тогда им 
будет проще найти работу в 
международной компании 
или переехать куда-либо. 
Так они будут себя чувство-
вать комфортно! – говорит 
Татьяна Могильникова.

Петербургская Самара
В топе самых необычных 
мужских имён оказались 
Диор, Эльбрус, Орион и 
Грант, сообщили Metro в Ко-
митете по делам записи актов 
гражданского состояния. За 
12 месяцев 2022-го также по-
явились на свет Аксель и Се-
вериан. Сохраняется мода и 
на старорусские имена: среди 
новорождённых есть Потап, 
Миросвет, Ермак и Диомид.

Что касается девочек, то 
остаётся только гадать, как 

петербургским родителям 
пришло в голову назвать 
детей Самарой, Вишней, Ле-
той и Шириной. Ещё в про-
шлом году в городе на Неве 
появилась своя Ревекка. В 
десятке оригинальных дет-
ских имён также Кириана, 
Евангелия, Олимпиада, Све-
тозара и Млада. 

Не такой, как все
Прежде чем выбрать не-

обычное имя, психологи 
советуют как следуют поду-
мать. Родительский креатив 
в будущем может негативно 
отразиться на психологиче-
ском состоянии ребёнка.

– Если в группе или 
классе детей с редкими 
именами много, то им до-
статочно комфортно. Это 
переживается как норма. 
Если же, наоборот, родители 
назвали ребёнка очень не-

обычно, а в его классе или 
группе все остальные дети 
со стандартными именами, 
то у него возникает ощуще-
ние, что он какой-то ненор-
мальный. Плюс если ещё 
родственники высказыва-
ют родителям негодование. 
Тогда у ребёнка возникают 
стресс, фрустрация и непо-
нимание: почему с ним так 
обращаются, а с другими – 
по-нормальному, – объясня-
ет журналисту Metro психо-
лог Татьяна Могильникова. 

Из-за оригинального име-
ни ребёнок может стать бе-
лой вороной и даже обрести 
фобию.  

– Когда ты выделяешься, 
а другие этого не одобряют, 
активизируется социаль-
ный страх быть отвергну-
тым. У нас в мозгу есть два 
варианта реакции на стресс: 
«Стой и замри» или «Бей и 
беги». У 70% детей – первое, 
– продолжает Татьяна Мо-
гильникова.

Паспорт и новое имя
Тенденция называть детей 
оригинально была во все 
времена. Однако среди дру-
зей и коллег чаще всё же 
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Гвинет Пэлтроу назвала свою дочь необычным именем Эппл, что в переводе 

с английского означает «яблоко». Сейчас «ребёнку» уже 18 лет, но имя она 

менять не стала | GETTY

Диор, Эльбрус и Вишня: как называли 
детей в Петербурге в прошлом году

Новоиспечённые 
мамы и папы в 2022 

году отличились 
оригинальностью. 

Старорусскими 
именами уже мало 

кого удивишь. На этот 
раз новорождённых 

назвали в честь 
модных домов и даже 

времён года

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

«Если в группе 
или классе де-
тей с редкими 

именами много, 
то им доста-

точно комфор-
тно».

Татьяна Могильникова, 

психолог



Голубоглазой Пифии около 
двух лет, полгода из которых 
она живёт в котопростран-
стве.

Родилась представитель-
ница довольно редкой ко-
шачьей породы двельф в 
одном из питомников. Когда 
заводчики обнаружили, что 
котёнок не слышит, решили 
подарить бракованное жи-
вотное.

Сначала кошка пожила 
на карантине в одной из ве-
теринарных клиник города, 
затем отправилась на пере-
держку в гости к основатель-
нице «Республики кошек» 
Анне Кондратьевой. Там ма-
лышка и познакомилась со 
знаменитым котом-предска-
зателем Ахиллом.

– Обычно Ахилл сторонит-
ся других котов, – рассказы-
вает арт-директор котопро-
странства Ольга Титович. 
– Поэтому и было принято 

решение переселить его из 
«Республики». А к новой ко-
шечке с большими голубыми 
глазами он сразу отнёсся с 
симпатией. Их многое объ-
единяет. Оба голубоглазые и 
глухие. Лысая кошка ходила 
за опытным предсказателем 
хвостиком. Тогда мы и ре-
шили, что она должна стать 
следующей предсказатель-
ницей. Ведь именно глухие 
коты более чувствительные, 
они по-другому воспринима-
ют окружающий мир.

Назвали в честь жрицы-
прорицательницы
Своё имя голубоглазая пред-
ставительница породы 
двельф получила уже в «Ре-
спублике». 

Сотрудники пространства 
решили назвать её в честь 
древнегреческой жрицы-
прорицательницы. 

– Предсказаниям не об-

учишь, это что-то мистиче-
ское, таинственное, – гово-
рит Ольга. – Мы считаем, 
что она или сама должна 
обучиться, или Ахилл ей под-
скажет.

По словам сотрудников 
пространства, у Пифии уже 
был небольшой опыт пред-
сказаний. В прошлом году 
она пыталась угадать резуль-
таты одного из хоккейных 
матчей. К сожалению, пер-
вый опыт оказался неудач-
ным.

Сейчас Пифия будет отта-
чивать свои способности на 
играх чемпионата России по 
футболу. 

Другие таланты
По словам сотрудников, Пи-
фия прекрасно влилась в 
коллектив хвостатых респу-
бликанцев.

– Обычно все новенькие 
первое время находятся в 
состоянии стресса, прячут-
ся, забиваются куда-нибудь 
в угол, не разрешают себя 
гладить, – объясняет арт-
директор пространства. –
Или, наоборот, находясь в 
стрессовом состоянии, пыта-
ются конфликтовать с други-
ми животными. Пифия сра-
зу подружилась и с котами, и 
с сотрудниками, и с посети-
телями. Заглядывает в глаза, 
садится ко всем на колени, 
забирается на плечи. И, глав-
ное, она никогда не выпуска-
ет когти.

Заметив золотой харак-
тер и стрессоустойчивость 
новой подопечной, Пифию 
стали брать на различные 
встречи. Теперь она один из 
ведущих терапевтов «Респу-
блики». 

– Мы с ней ездим в дет-
ский хоспис, – продолжает 
Ольга. – У Пифии здорово 
получается быть смешной 
и непосредственной. Она 
всем разрешает себя по-
гладить, строит рожицы, 
шевелит ушами, забавно 
передвигается по спинкам 
кроватей. Благодаря нашей 
кошке дети, их родители и 
врачи начинают улыбаться. 
По многочисленным прось-
бам мы повторяем такие 
визиты.

Кошка Пифия способна найти общий язык с кем угодно. Она легко уживается с 

котами в «Республике», сотрудниками и посетителями | АЛЁНА БОБРОВИЧ

Кошка-терапевт Пифия будет 
предсказывать результаты матчей

1 марта в России 
праздновали 

День кошек. Metro 
присоединяется 

к поздравлениям 
и рассказывает о 

самой удивительной 
обитательнице 

«Республики кошек»
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АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

25 
котов разных пород делят 

котопространство вместе с 

Пифией

«Наша Пифия помогает маленьким 
пациентам расслабиться и хотя 

бы на время забыть про боль».
Ольга Титович, 

арт-директор «Республики кошек»

Кот в самом расцвете сил
Кот-оракул Ахилл сейчас 

также занимается терапевти-

ческой практикой, работает в 

хосписах. До этого он успешно 

предсказывал футбольные 

матчи. Прославился во время 

чемпионата мира – 2018 и 

Евро-2021. Точный возраст 

Ахилла никто не называет. 

Известно, что 10 лет назад он 

жил в подвалах Эрмитажа. 

Сотрудники котокафе говорят, 

что кот находится в самом 

расцвете сил.

Предсказатель Ахилл в редакции 

Metro | АЛЁНА БОБРОВИЧ



1.  Сколько романов написал Жюль 
Верн за свою жизнь?

А 26  Б 45  В 66

2.  Как называется дебютный роман 
Жюля Верна?

А Пятнадцатилетний капитан

Б Путешествие к центру Земли

В Пять недель на воздушном шаре

3.  В одном из романов Жюль Верн 
описал удивительную вычисли-
тельную машину (прототип ком-
пьютера). На какой музыкальный 
инструмент она похожа?

А Пианино

Б Орган

В Барабан

4.  В своём романе писатель даже 
предсказал способ казни, который 
использовали в будущем. Что это?

А Электрический стул

Б Смертельная инъекция

В Гильотина

5.  Теперь без этого не представить 
подводное плавание, а Верн 
как будто всё знал наперёд. 

А Водолазный костюм

Б Маска для ныряния

В Акваланг

6.  Как известно,  в романе «20000 
лье под водой» Жюль Верн пред-
сказал появление подводных 
лодок. Но одну их способность 
он не смог предвидеть.

А Способность находиться под 
водой без всплытия на 
поверхность несколько месяцев 
подряд

Б Проводить боевые операции

В Исследовать морское дно

7.  Помимо самих космических по-
лётов Жюль Верн точно предска-
зал широкое использование этого 
металла при создании летатель-
ных и космических аппаратов. 
Что это?

А Алюминий   Б Платина

В Углеродистая сталь

8.  В одном из своих романов 
писатель также предсказал 
появление…

А Телевидения 
и видеосвязи

Б Рентген-аппарата

В Очков виртуальной 
реальности

9.  По статистике ЮНЕСКО, книги Жюля 
Верна занимают второе место по 
переводимости в мире, уступая лишь 
произведениям этого автора. Кого 
именно?

А Артур Конан Дойл

Б Агата Кристи

В Стивен Кинг

10.  За что вручается Кубок Жюля Верна?

А За самое быстрое кругосветное путешествие на воздушном шаре

Б За самое быстрое кругосветное плавание на яхте

В За самое быстрое пересечение 37-й параллели южной широты

В феврале исполнилось 195 лет со дня рождения французского 
географа и писателя, одного из основоположников научной 

фантастики Жюля Верна. В своих произведениях он предсказал 
научные открытия и изобретения в самых разных областях. Давайте 

проверим, насколько хорошо вы знаете творчество знаменитого 
писателя

ЗИНАИДА БЕЛОВА I  КОНСТАНТИН ЛЕБЕДИН

1-В 2-В 3-А 4-А 5-В 6-А 7-А 8-А 9-Б 10-Б

ОТВЕТЫ:

Насколько хорошо 
вы знаете  

Жюля Верна?

Результаты
0–3 Похоже, вы совсем 

не интересуетесь 
научной 
фантастикой, а зря!

4–6 Вас нельзя назвать 
недоучкой, но, 
наверное, вам 
ближе другой жанр 
литературы.

7–10 Похоже, в детстве 
вы зачитывались 
книгами Жюля 
Верна. Одобряем!

WWW.METRONEWS.RU
ЧЕТВЕРГ, 2 МАРТА 2023 ТЕМА 05



Газета Метро [Metro] 

Санкт-Петербург

№15 (4632)

• Главный редактор

 Сирота А. Л.

• Арт-директор 

Георгий Макаров-Якубовский

• Руководитель отдела рекламы

Вера Гриднева

• Редактор номера 

Святослав Тарасенко

Ежедневное рекламное издание. Регистрационное свидетельство ПИ №ФС2-7868 от 19 декабря 2005 г. 

выдано Управлением Федеральной службы по надзору за соблюдением законодательства в сфере массовых коммуникаций 

и охране культурного наследия по Северо-Западному федеральному округу. 

Учредитель и издатель: АО «Издательский дом «Три короны».

Адрес учредителя, издателя и редакции: 198096, Санкт-Петербург, Автовская ул., д. 2.

Тел.: (812) 244-43-45, 244-43-43; факс: (812) 783-44-45. E-mail: gorod@metronews.ru; сайт: www.metronews.ru. 

Размещение рекламы: (812) 244-4340.

Все рекламируемые товары и услуги имеют необходимые сертификаты и лицензии. Материалы с пометкой «специальный 

проект» являются коммерческими. Редакция не несёт ответственности за материалы информационных агентств, а также за 

содержание, стиль, точность и грамотность рекламных объявлений. Мнение авторов может не совпадать с мнением редакции.

Газета отпечатана 

ООО «Типография КомПресс-Москва» 

141407, МО, г. Химки, Нагорное ш., д. 2, 

корп. 9, пом. А.

Заказ № 520

Время подписания в печать:

по графику – 28.02.2023, 20.00

фактическое – 28.02.2023, 20.00

Т. 150 000. Распространяется бесплатно

Генеральный директор 

Наталия Брагинская

Теряете дар речи во время 

публичных выступлений, а 

если случайно оказываетесь в 

центре внимания, то хочется 

провалиться сквозь землю? Не 

беда! Руководитель ораторского 

клуба в Санкт-Петербурге Сергей 

Вяйзенен раскроет секрет того, 

как обрести уверенность в себе. 

В ходе нового образовательного 

онлайн-эфира Metro эксперт 

поделится самыми эффек-

тивными психологическими 

техниками, а также расскажет о 

взаимосвязи жестов и походки 

с уровнем уверенности. Зрители 

узнают лайфхаки, как перестать 

нервничать в общении с живой 

аудиторией – будь то чтение 

доклада, речь перед коллегами 

или даже тост на свадьбе. Во 

время прямого эфира попро-

буем несколько упражнений по 

развитию уверенности. 

Не пропустите наш стрим 2 мар-

та в 15.00 в соцсети «ВК». 

Тема нового эфира: 
«Как обрести уверенность в себе»

Онлайн-марафон 
газеты Metro

VOICES
WWW.METRONEWS.RU
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Друзья! В этом году Санкт-

Петербург отмечает своё 

320-летие! Напишите нам, за 

что вы любите город на Неве. 

Ждём ваши тексты (не более 

70 знаков) и фото в 

хорошем качестве на 

адрес KONKURS@

METRONEWS.

RU с пометкой 

«Любимый 

город».

«Я люблю Питер 
за дождливую погоду, за прекрасную 

архитектуру, за любимый сердцу пи-
терский «Зенит» и его болельщиков».

Александр, читатель Metro

Как-то после штормового ветра в Петербурге, гуляя по лесу, 
я нашёл две поваленные осины. Корой этого дерева с удо-
вольствием лакомятся многие дикие животные. Природа 
словно «подарила» мне естественную прикормку для зверья 
– будущих героев моих репортажей. Не теряя времени, я 
установил возле осин специальную видеоловушку, кото-
рая реагирует на движение животного и сама записывает 
видео. Обычно стараюсь дать видеоловушке постоять на 
новом месте хотя бы неделю, после чего иду проверять, не 
«попался» ли в неё кто-нибудь? На этот раз моего терпения 
хватило лишь на три дня. Как только начало светать, я был 
уже у поваленных осин. Всегда волнуюсь, когда снимаю с 
дерева камеру и включаю 
монитор, чтобы сразу же, на 
месте, посмотреть отснятый 
видеоматериал. Камера сде-
лала 17 (!) записей. Результат 
неплохой, но надо проверять: 
ведь нередко она реагирует 
на движение ветки или на 
падающий снег. Начинаю 
отсматривать материал. На 
первом же видео крупным 
планом – заяц. На протяже-
нии всех трёх дней, а вернее 
ночей, он прибегал сюда 
отведать своё излюбленное 
зимнее лакомство – ветки 
осины. И ведь как раз о нём – 
символе 2023 года – я мечтал 
сделать репортаж! В итоге оказалось, что на всех семнадца-
ти записях в видеоловушку «попался» заяц-беляк. Абсолют-
но белоснежным, за исключением чёрных кончиков ушей, 
он становится только зимой, после очередной линьки. Ещё 
поздней осенью заяц-беляк надевает свой маскирующий 
наряд. Если после этого «переодевания» долго не выпадает 
снег, ему приходится туго. Ведь белоснежное одеяние зайца 
на упавшей осенней листве видно издалека. Этим пользует-
ся его заклятый враг – лисица. Да и мне не раз удавалось в 
начале зимы, до выпадения снега, заметив издалека белое 
пятно, аккуратно подойти к косому на несколько метров. 
Заяц в такие моменты сидит неподвижно до последнего – в 
надежде, что его не заметят. 

Но подобное случается только с беляком, а ведь в нашем 
регионе обитает и другой вид – заяц-русак, который кру-
глый год имеет «русую» окраску, за исключением чёрного 
пятна на верхней стороне хвоста.   

Кстати, а кто-нибудь задумывался, почему зайца назы-
вают косым? По одной из версий, так его называют из-за 
особенности органов зрения. Глаза у зайца расположены 
по бокам, как у всех травоядных животных, для того чтобы 
визуально охватить большее пространство и своевременно 
заметить хищника. Когда заяц бежит от врага, его взгляд 
обращён назад (косит назад), из-за чего, кстати, животное 
может столкнуться с деревом или другим препятствием. А 
когда он смотрит вперёд, то зрачки сходятся у переносицы, 
что напоминает косоглазие.

Хотя есть и другое мнение. Зайца называют косым из-за 
манеры движения во время бегства. Спасаясь от хищника, 
зайцы бегут не прямо, а виляют из стороны в сторону, убе-
гают как бы по косой линии.

Мнение автора 
может не совпадать 
с мнением редакции.

 ПОЧЕМУ СРАЗУ 
КОСОЙ?

«Кстати, а 
кто-нибудь 

задумывался, 
почему зайца 
называют ко-

сым?»
Павел Глазков

ПАВЕЛ 
ГЛАЗКОВ 
БИОЛОГ, АВТОР КАНАЛА 
О ЖИВОТНЫХ «КАЖДОЙ 
ТВАРИ ПО ПАРЕ»

«Красотка парка». | @KRAS82-96

«Экзотическая красавица». | ЮЛИЯ МИЛЛЕР

«Две подружки». | ДАРИЯ СИТКОВА

ДРУЗЬЯ, ЦПКиО имени Кирова и газета Metro 

проводят совместный экологический фотокон-

курс. С 26 февраля по 6 марта сфотографируйте 

белку на Елагином острове и пришлите свои 

снимки с оригинальной подписью на адрес 

konkurs@metronews.ru. Лучшие работы будут 

опубликованы в газете и социальных сетях 

Metro! Всем удачной фотоохоты!

НОВЫЙ КОНКУРС

РУКОВОДИТЕЛЬ ОРАТОРСКОГО РУКОВОДИТЕЛЬ ОРАТОРСКОГО 

КЛУБА В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕКЛУБА В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ

СЕРГЕЙ СЕРГЕЙ 
ВЯЙЗЕНЕН ВЯЙЗЕНЕН 



На счету строителя, публи-
циста и мецената Вячеслава 
Заренкова уже третий сбор-
ник афоризмов. При этом 
из-под пера автора вышло 
множество книг: от расска-
зов до сказочных повестей 
для взрослых. Это не считая 
более ста научных статей, 
шести монографий, трёх 
учебных пособий, а также 
200 запатентованных изо-
бретений. 

Формат определили 
технологии
Название «Смарт-афоризмы» 
сборник носит, потому что 
все свои записи автор делает 
в смартфоне. Да и книга по 
размерам приближена к это-
му гаджету.

– Сейчас такая эпоха, 
когда любую информацию 
можно получить в считаные 

секунды, тыкнув пальцем 
в кнопку. Поэтому многие 
люди, особенно молодёжь, 
действительно стали мень-
ше читать, особенно длин-
ные тексты. Они предпо-
читают короткие, но ёмкие 
информационные рассказы, 
небольшие повести, при-
сказки, даже притчи. Так от 
научной литературы я при-
шёл к сборникам рассказов, 

а затем и к афоризмам, – рас-
сказал Вячеслав Заренков на 
встрече с читателями. 

Про что расскажут 
современные афоризмы
Книга даёт точные и ёмкие 
ответы на острые вопросы 
сегодняшней повестки дня. 
Из неё можно узнать, как 
распознать лгуна, как стать 
счастливым и как, глядя на 
море, видеть не только воду. 
Однако самое важное в афо-
ризмах от Заренкова то, что 
они заставляют задуматься –  
например, о том, что каждый 
человек даёт миру. «Он даёт 
миру то, чем сам наполнен: 
добрый – добро, злой – зло», 
– отвечает автор.

Прошлое – не зонтик
У Заренкова много мыслей 
про прошлое и будущее. Од-
нако самым важным он счи-
тает настоящее. 

– У меня много афоризмов 
про время. Вот последний 
из них: «Прошлое нельзя за-
быть, как зонтик, вернуть-
ся и забрать». Прошлое не 
вернуть. Его больше нет. Мы 
живём в то время, в которое 
живём. И нужно мыслить се-

годняшними алгоритмами, – 
говорит писатель. 

Чем пчела 
отличается от павлина
Не обходит вниманием автор 
и другие жизненные темы. 

«Осознание своего неве-
жества – старт к просвеще-
нию», «Думать сложнее, чем 
не думать», – афоризмы За-
ренкова о знаниях.

«Маленькая рабочая пчёл-
ка делает полезного больше, 
чем большой самовлюблён-
ный павлин», – про труд.

«С высоты видно больше, 
но не отчётливее. Перед тем 
как принимать судьбонос-
ные решения, полезно поча-
ще спускаться и советовать-
ся с живущими внизу», – про 
власть имущих.

Вячеслав Заренков является почётным меценатом Санкт-Петербурга, основателем фонда

«Созидающий мир» | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Как создают современные 
сборники афоризмов 

В Петербурге представили сборник «Смарт-
афоризмы – 3». Рассказываем об авторе и 

книге

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА
evgeniya.nazarova@metronews.ru

«Человек даёт 
миру то, чем 

сам наполнен». 
Вячеслав Заренков

Популярные 
афоризмы 
писали:
• Франсуа VI де Ларошфуко

• Оскар Уайльд

• Фридрих Ницше

• Джордж Бернард Шоу

• Владимир Жириновский

• Виктор Черномырдин

120 
– ровно столько афоризмов 

в каждом сборнике 

«Смарт-афоризмы»
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ГОРОСКОП

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Позабудьте хотя бы на день о 

своих честолюбивых замыслах – 

сегодня гораздо важнее думать о 

своих близких. 

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Откройте глаза и уши для новой 

информации – она может быть 

полезной в будущем. 

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Если у вас в планах приобрести 

что-то стоящее, трижды подумайте, 

чтобы не попасть впросак. 

РАК 
22.06 – 22.07

Пусть у Раков будут не самые луч-

шие показатели, зато они смогут 

воплотить свои замыслы в жизнь. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Завтрашний день будет для 

Львов, безусловно, удачнее 

сегодняшнего. А пока можно по-

сидеть на скамейке запасных.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

В четверг придётся пожертвовать 

собственными развлечениями 

ради друзей или общества. 

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Вы прочно окопались на вершине 

Олимпа – никто не сможет пере-

щеголять вас. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Сегодняшний день благоприятен, 

прежде всего, для интеллектуаль-

ной деятельности.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Четверг таит в себе некоторую 

опасность. Будьте осторожны 

при работе с колюще-режущими 

предметами.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Обратите внимание на то, в чём 

нуждаются ваши партнёры. По-

могите им, а они помогут вам.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Самое время для наведения 

порядка на рабочем месте – до-

биться показателей будет сложно. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Иногда и суровые будни можно 

раскрасить яркими радостными 

красками, если к решению любо-

го вопроса подходить творчески. 

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»

Пьеса Флориана Зелле-
ра посвящена сложным 
психологическим пробле-
мам, знакомым многим 
разведённым родителям. 
Как проходила ваша под-
готовка к этой работе?
Разумеется, я старался из-
учить корни психологиче-
ских проблем Николаса. 
Также я попытался разо-
браться в теме повторных 
браков: каково детям от 
первого брака вливаться в 
новую семью? Ещё я про-
вёл много времени в одной 
из юридических фирм Нью-
Йорка (его герой Питер – 
успешный адвокат. – Прим. 
ред.), это тоже мне очень 
помогло. В общем, работы 
было много! И это моя лю-
бимая сторона актёрской 
профессии – я каждый раз 
открываю для себя новый 
мир.

В истории обилие душе-
раздирающих сцен. Что 
делаете, чтобы не пере-
носить драму в реальную 
жизнь?

Почти каждый съёмочный 
день давался очень тяже-
ло. Эмоции захлёстывали 
каждого из нас – не толь-
ко актёров, но и всех на 
площадке. Меня восхитило 
решение продюсеров пред-
усмотреть психологиче-
скую поддержку для всех, 
кто работал над картиной. 
И это звучало не просто 
как «сочтёте нужным – за-
пишитесь», а как «всё уже 
оплачено, пожалуйста, 

пользуйтесь». Они понима-
ют: некоторым людям мо-
жет быть сложно признать, 
что им нужна помощь, что 
им приходится тяжело, что 
они ранимы. Такова куль-
тура Голливуда и общества 
в целом, особенно муж-
ской его части. Я очень горд 
стать частью фильма, для 
авторов которого такие во-
просы в приоритете. 
 
Насколько глубоко вы из-

учали детали профессии 
своего персонажа?
Мы с Саймоном Боулзом 
(художником-оформителем. 
– Прим. ред.) придумали 
многое для моего кабинета 
в фильме совместными уси-
лиями. Я показывал ему фо-
тографии офисов. Обычно 
мы представляем их почти 
стерильными, но оказа-
лось, что юристы проводят 
на работе столько времени, 
что фирмы выделяют им 
средства на оформление ка-
бинетов. Этим начальство 
как бы намекает: будь как 
дома, ночевать придётся. 

Как бы вы описали глав-
ную миссию фильма? 
«Сын» во многом посвящён 
тому, как наши детские 
травмы дают о себе знать 
снова и снова. Они, по-
добно лесному пожару, 
сжигают поколение за 
поколением, пока у кого-то 
не находится смелости 
по-настоящему взглянуть 
проблеме в глаза.
ВЛАДИСЛАВА АЛЕКСАНДРОВА

«Детские травмы сжигают» 
Хью Джекман

В российский прокат вышел новый фильм Флориана Зеллера «Сын». Хью Джекман рассказал о 
своём персонаже

Хью Джекман в фильме «Сын»| «ЭКСПОНЕНТА»
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