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ШЕЛУХА ИЛИ 
ЧАЙ? НА ПАСХУ 
ЯЙЦА КРАСИМ 
ВИНОМ С. 2

Рок-н-ролл стал 
образом жизни 
Сегодня отмечается Всемирный день рок-н-ролла. В апреле 1954 года Билл Хейли выпустил свой легендар-
ный хит Rock Around The Clock, с которого всё и началось. Metro спросило у петербургских рокеров, с чем у 
них ассоциируется этот музыкальный стиль. С. 4

ВСТРЕТИЛИСЬ
В ОДНОМ
ФИЛЬМЕ 
В Петербурге закончились 
съёмки комедии «Пять 
процентов». Актёры Юрий 
Стоянов и Виктор Сухору-
ков знакомы полвека, но 
впервые играют в одной 
картине. С. 3 

ПОРЕЧЕНКОВ 
НЕСЁТ
РУССКИЙ 
КРЕСТ С. 7

ХОР ВИОЛОНЧЕЛЕЙ 
И «ЖИВЫЕ»: КУДА 
СХОДИТЬ  НА 
ВЫХОДНЫХ С. 2
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Мерцающие яйца 
украсят праздник

К главному православному 
празднику готовятся зара-
нее. По традиции в Чистый 
четверг убирают дом и кра-
сят яйца. 

Сейчас существует множе-
ство способов. Используют 
природные и пищевые кра-
сители, на скорлупе рисуют 
миниатюры, вместе с детьми 
наклеивают на скорлупу на-
клейки. 

Metro решило сварить 
яйца в красном вине. Этот 
способ мы подсмотрели 
в соцсетях и попробовали 
испытать его на себе.

По словам настоятеля 
храма Святого Спиридона 
Тримифунтского в городе Ло-
моносове отца Олега, соглас-
но православной традиции, 
можно использовать абсо-
лютно любой краситель.

– Я про вино даже не слы-
шал, – сказал нам отец Олег. – 
Сам бы не стал варить по той 
причине, что получается 

очень дорого. Но на резуль-
тат было бы любопытно по-
смотреть.

Восемь часов терпения
Для яиц мы купили недоро-
гое полусухое красное вино. 
Жидкость полностью должна 
покрывать яйца. 

На кухне лучше сразу 
включить вытяжку или от-
крыть окно, иначе вы опья-
неете уже от запаха. 

Через 15 минут яйца сва-
рились. За это время они 
уже поменяли цвет на тёмно-
розовый или коричневый, 
но ещё не случилось то, ради 
чего вы заливали их вином. 
Так что не торопитесь их до-
ставать из кастрюли.

Оставьте яйца в покое 
на восемь-десять часов. 
За это время скорлупа набе-

рёт цвет и покроется сахар-
ными крупинками. 

Яйца нужно аккуратно до-
стать и просушить на салфет-
ке. Сухая скорлупа начнёт 
мерцать и переливаться.

Полусухое 
или полусладкое?
В качестве эксперимента 
мы решили сварить ещё 
одну порцию яиц в полу-
сладком вине. В последнем 
сахара содержится намного 
больше, и мы надеялись, что 
пасхальные символы будут 
блестеть ещё ярче. Резуль-
тат разочаровал: после полу-
сладкого скорлупа поменяла 
цвет, но сахарными кристал-
ликами не покрылась. 

Бордовые, коричневые, фи-
олетовые

Если вы решитесь повто-
рить эксперимент и сварить 
к Пасхе мерцающие яйца, 
имейте в виду, что цвет скор-
лупы способен вас удивить. 

Яйца могут получить-
ся коричневыми, красны-
ми и даже фиолетовыми. 
Но скорлупа в любом случае 
будет переливаться на солн-
це, и символы Пасхи напом-
нят вам шарики на новогод-
ней ёлке.

Кстати, белок у мерцаю-
щего яйца получается в тём-
ную крапинку. Но на вкус 
продукта вино не влияет.

Через несколько дней 
православные будут 
праздновать Пасху. 
Metro рассказывает, 

как удивить 
и обрадовать близких 

и друзей в Светлое 
Христово Воскресение

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Яйца, покрашенные в красном вине, блестят на солнце | ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Зачем благослов-
лять куличи? 

Освящение пищи в храмах 

начинается в Великую субботу. 

Куличи, крашеные яйца, 

творожные пасхи можно при-

носить в течение всего дня. 

«Это является благочестивой 

традицией, свидетельством 

благодарности Богу за хлеб 

насущный», – пояснили Metro 

в секторе коммуникаций 

Санкт-Петербургской митро-

полии. Если нет возможности 

прийти в храм, можно при-

гласить священника на дом 

или же прочитать молитву 

«Отче наш», пропев тропарь 

Пасхи «Христос Воскресе 

из мёртвых, смертию смерть 

поправ и сущим во гробех 

живот даровав» три раза.

КОНЦЕРТ ХОРА ВИОЛОНЧЕЛЕЙ
15 и 16 апреля (6+)
Шедевры мировой классики в испол-

нении хора виолончелей прозвучат 

в Мраморном дворце Русского музея. 

Программу представит зрителям 

Санкт-Петербургский ансамбль 

виолончелистов Анатолия Никитина. 

Все гости в день концерта по своему 

билету могут посетить постоянную экс-

позицию Мраморного дворца «Музей 

Людвига».

ВАНЯ ДМИТРИЕНКО
20 апреля (16+)
К своим 17 годам Дмитриенко 

достиг успехов, о которых многие 

музыканты могут только мечтать. 

Ваня даст сольный концерт в клубе 

«Космонавт», где презентует свой 

новый альбом, а также исполнит свои 

главные хиты «Венера – Юпитер», 

«Лего», «Ты со мной». 

ГАСТРОЛИ ТЕАТРА БЕЛАРУСИ
13, 15, 17 апреля (18+)
13 апреля в ДК железнодорожников, 

15 и 17 апреля в ДК «Выборгский» 

пройдут гастрольные спектакли 

Камерного драматического театра 

города Минска. Зрителям покажут 

спектакли «Бестолочь», «Корпора-

тив», «Шикарная свадьба». Сообща-

ется, что в постановках используются 

инновационные приёмы в работе 

с актёрами, благодаря которым 

происходит максимальное сплочение 

артистов и полное погружение зрите-

лей в атмосферу произведения. 

ПРЕМЬЕРА ОПЕРЫ «ИОЛАНТА» 
15 и 16 апреля (12+)
Очередным подарком для оперо-

манов станет премьера «Иоланты» 

Петра Чайковского в Мариинском 

театре. За дирижёрский пульт в пер-

вый день встанет Валерий Гергиев. 

«Иоланта» – последняя опера Петра 

Чайковского, входящая в список из-

вестнейших русских камерных опер. 

КОНЦЕРТ КАМЕРНОГО 
ОРКЕСТРА QUANTUM SATIS
15 апреля (6+)
Камерный оркестр Quantum Satis 

представляет в Большом зале Фи-

лармонии программу, посвящённую 

самому популярному композитору 

эпохи барокко – Антонио Вивальди. 

Солисткой в этот вечер выступит скри-

пачка и вокалистка Мила Фраенова 

– лауреат множества международных 

конкурсов. 

ФЕСТИВАЛЬ НЕЗАВИСИМОГО 
ИСКУССТВА «ЖИВЫЕ» 
15 апреля (6+)
Посетители Екатерининского со-

брания окунутся в стихию креатива. 

Программа фестиваля состоит из трёх 

сетов: «Живой маркет», «Живое 

кино» и «Живая музыка». Вас ждут 

оригинальная музыка, эксперимен-

тальные фильмы и книги, а также 

нетривиальные предметы искусства.

ВЫСТАВКА «ТРИ ВЕКА 
ТЕАТРАЛЬНОЙ ФОТОГРАФИИ»
с 14 апреля по 25 мая (18+)
Более 200 подлинных фотографиче-

ских произведений из собраний трёх 

музеев, а также работы современных 

петербургских театральных фото-

графов в полной мере раскрывают 

жанр театральной фотографии на вы-

ставке, проходящей в РОСФОТО. Вы 

увидите портреты известных артистов 

и оперных див, выполненные 

в светописных мастерских в середи-

не – второй половине XIX столетия, 

а также работы ХХ века и фотографии 

последних десятилетий. 

Что интересного 
происходит в Петербурге

С. Жиркевич. Портрет клоуна Феликса Агаджаняна, 1985–1989 гг. | РОСФОТО 

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Золотые и малиновые
Многие продукты являются натуральными красителями. С помощью сока свёклы можно получить малино-

вую скорлупу, черника покрасит её в синий, а куркума превратит обычные яйца в золотые.
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Главный герой картины – за-
служенный скульптор-мону-
менталист, классик соцреа-
лизма Николай Ферапонтов 
(Юрий Стоянов) на старости 
лет еле сводит концы с кон-
цами. Но однажды на пороге 
его дома появляется молодой 
искусствовед Мясоедов (Дми-
трий Лысенков) и находит в 
подсобке картины, в которых 
неожиданно опознаёт шедев-
ры. И тогда Ферапонтов ре-
шает выдать их за свои. Но в 
этой афере у него появляется 
соперник – старый знакомый 
и коллега Костя Костиков, по-
давшийся в евреи под фами-
лией Нахимсон (Виктор Сухо-
руков). 

Светозаров
Режиссёр картины Дми-
трий Светозаров признался 
в интервью Metro, что, хотя 
фильм и обозначен как экс-
центрическая комедия, это 
не совсем так:

– Под внешней эксцентри-
кой и комедийным сюжетом 
скрывается второй или тре-
тий слой, достаточно груст-
ный и печальный. Поэтому я 
бы назвал мой фильм траги-
комедией. Это истории двух 
стариков. Оба художники 
разной судьбы, не очень чи-
стых биографий. Их судьбы 
– в мире новых технологий, 
новых реалий, в котором 
они, как и многие миллионы 
стариков, чувствуют себя чу-
жими, непонятыми, одино-
кими, растерянными. 

Внешний же сюжет, отме-
тил режиссёр, разворачива-
ется вокруг подброшенных 
картин, которые с помощью 
опять-таки медиа возводятся 
в ранг шедевров советского 

авангарда, а Ферапонтов ока-
зывается на грани получения 
миллионного состояния.  

– Но потом окружающие 
его персонажи начинают от-
кусывать от этих его так и 
недополученных миллионов 
свои проценты, и в результа-
те он остаётся всего с пятью, 
да и те вот-вот отнимут бан-

диты, – рассказал он. 

Стоянов
Юрий Стоянов своего персо-
нажа охарактеризовал как 
«абсолютно потерявшегося 
во времени человека»: 

– И это его безумное несо-
ответствие времени, причём 
заслуженное несоответствие, 
потому что он был конъюн-
ктурным, был ремесленни-
ком, строил карьеру, строил 
её идеологически, очень вы-
веренно, так как в то время 
среди признанных художни-
ков, которые тоже лепили 
Ленина и рисовали Маркса, 
было очень много и талант-
ливых людей... А это такой 
обратный случай, поэтому он 
автор собственной беды, соб-
ственной трагедии. Он соз-
дал эту сегодняшнюю свою 
жизнь своими руками. Хотя в 
том, что происходит с точки 
зрения быта, с точки зрения 
того, как и на что живут эти 
старики, прослеживаются и 
общие черты поколения. 

По иронии судьбы Стоя-
нов и Сухоруков, знакомые 
уже полвека, только здесь 
впервые вместе оказались на 
съёмочной площадке.

– Я поступил в ГИТИС, 
когда мне было 16, а Вите 25. 
Он был такой изначальный 

артист, такой шукшинский 
персонаж, невероятно орга-
ничный, безумно естествен-
ный. И все очень завидовали 
этой его потрясающей есте-
ственности, – сказал Стоянов 
Metro. – Все эти годы мы не 
теряли друг друга, а в кадре 
вместе впервые. И это боль-
шое счастье, это тепло, это 
смешно, это прикольно, и 
самое главное в этом – не-
важно, играете вы врагов 
или друзей, когда у вас есть 
общее человеческое про-
шлое, зритель это чувствует. 
Нам это не надо играть, и мы 
уже можем вытащить оттуда 
нужные нам эмоции.

В фильме есть сцена, где 
Ферапонтов даёт интервью 
блогеру Стасу Круглицкому 
и рассказывает, как якобы 
тайно писал по ночам свои 
шедевры. Репортёру Metro 
посчастливилось не только 
побывать на репетиции этой 
сцены, но и сняться в роли 
одного из блогеров, присут-
ствующих на интервью. Здесь 
режиссёром для нас выступил 
сам Стоянов, который не толь-
ко словом, но и делом (напри-
мер, известным жестом по 
локоть) показывал нам, когда 
нужно засмеяться. Впрочем, 
удержаться и так было невоз-
можно. ОКСАНА ЧЕРТОВА

«Пять процентов» – первая совместная киноработа Стоянова и Сухорукова | ПРЕСС-СЛУЖБА ФИЛЬМА, АЛИНА ГАРАЖЕНКО

Стоянов показал журналистам 
прокрустово ложе соцреализма

На «Ленфильме» 
завершились 

съёмки комедии 
«Пять процентов» с 
Юрием Стояновым 

и Виктором 
Сухоруковым в 

главных ролях. Metro 
побывало на площадке 

и поговорило с 
создателями ленты

«Сочетание 
трагического 
и комического 
сделало Сто-
янова един-
ственным 

соискателем на 
эту роль».

Дмитрий Светозаров, 

режиссёр

О ДЕКОРАЦИЯХ

На мой взгляд, в павильоне 

«Ленфильма» выстроили просто 

выдающиеся декорации – чрезвы-

чайно реалистичные, фактурные, 

циклопических размеров, очень 

разнообразно насыщенные 

художественным инвентарём и 

произведениями скульптурного 

искусства, которые создавал наш 

персонаж. 

Для людей, несведущих в 

кинопроизводстве, может быть 

очевиден вопрос: зачем снимать 

декорации, если можно найти и 

реальный объект. Но декорация 

позволяет нам не зависеть от 

режима освещения на улице, мы 

можем снимать днём и ночью 

в любой момент. Декорации 

позволяют сделать любопытные 

точки отхода.

ГЛЕБ КЛИМОВ
оператор

Например, в кладовке Ферапон-

това стенка – отъёмная. В отличие 

от интерьера, можно снимать 

«через полки».

Заказ на огромную скульптуру 

рабочего-стахановца для города 

Костомукши сошёл на нет, а эскиз 

ботинка остался.
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Наталия Брагинская

АНДРЕЙ БУРЛАКА
историк рок-музыки, продюсер:

Есть музыка, для понимания которой 

необходимо образование. А есть такая, 

где образование не нужно. Так вот, 

всё, что между ними, – это и есть рок-

н-ролл. Мне кажется, он бессмертен. 

Потому что всегда найдутся люди, 

которым есть что сказать в своей 

песне. Рок-н-ролл будет умирать и 

возрождаться снова. Это нормальное 

для него состояние. 

Для меня главный музыкант в 

этом жанре, конечно, Чак Берри. Его 

уже мало кто помнит, но именно он 

является одним из родоначальников 

жанра, у него и прозвище было «Отец 

рок-н-ролла».

На музыке Берри учились парни 

из «Битлз» и «Роллинг Стоунз». 

Чак Берри в каждой своей песне 

рассказывал историю, делился со 

своими слушателями жизненными 

наблюдениями. А это и есть рок-н-ролл.

КИРИЛЛ МИЛЛЕР 
музыкант, художник:

Рок-н-ролл – это образ жизни, поэтому 

он не может умереть. Всегда найдётся 

тот, для кого этот жанр важен.

Я застал время, когда у нас в 

городе рок-н-ролльная жизнь кипела. 

Да что там говорить, я вырос на нём, 

он у меня в крови!

Конечно, сейчас нет такого 

увлечения жанром. Но тусовка своя 

есть. Как у любого вида искусства. Есть 

люди, которые увлекаются балетом, 

наверное, их немного. Есть те, кто 

любит поэзию. Их ещё меньше. Но 

все они живы, собираются, их что-то 

волнует и увлекает. Так и у нас, рок-н-

ролльщиков.

Из музыкантов для меня главный 

в этом жанре Свин (рок-музыкант 

Андрей Панов. – Прим. ред.). Он при 

жизни был рок-героем и умер им. 

У него было много последователей. 

Сейчас его незаслуженно забыли. 

Но есть люди, среди них и я, кто 

помнит Свина как настоящего рок-н-

ролльщика.

VOICES
WWW.METRONEWS.RU
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Друзья! В этом году Санкт-

Петербург отмечает своё 

320-летие! Напишите нам, 

за что вы любите город на 

Неве. Ждём ваши тексты 

(не более 70 знаков) и 

фото в хорошем качестве 

на адрес KONKURS@

METRONEWS.RU с помет-

кой «Любимый город».

«Люблю я бронзовых парней,
что у аничковых коней,

атлантов в шортах не по моде
и мирный выстрел пушки в полдень».

Евгения, читательница Metro Друзья, акция «Пора вставать с дивана» продолжается! 

На протяжении десяти недель мы будем давать вам 

задания – по одному в неделю. Пять самых активных 

участников, прошедших все 10 заданий, получат по 

два билета на 22-й Международный музыкальный 

фестиваль «Стереолето», который пройдёт 10 и 11 июня 

в «Севкабель Порту». Переходите по QR-коду и узнавайте 

все подробности.

До 17 апреля поймайте солнце в объектив фотоаппарата! Синоптики как раз обещают нам хорошую по-

году. Сделайте красивое солнечное фото, выложите на своей странице в соцсети  «ВКонтакте» с хештегом 

#metrodivan2023 или пришлите фото и небольшой рассказ о том, где и как оно было сделано, по адресу 

metrodivan@metronews.ru c темой «Пора вставать с дивана»! Всем удачных кадров и бодрого настроения этой 

весной!

Наши читатели успешно спра-

вились с четвёртым заданием 

– сходить в кино! «Я отправилась 

в кинотеатр «Люксор» в ТРК 

«Лето». Для того чтобы... писать 

там диктант. Да-да, этот кино-

театр был одной из более чем 

100 площадок для написания 

«Тотального диктанта» в нашем 

городе. Я участвовала очно в этой 

замечательной акции впервые, 

очень надеюсь на положитель-

ную оценку.

Ну а уже после диктанта 

мы с дочкой посмотрели не-

плохой фэнтези-фильм «Бюро 

магических услуг» с моим 

любимым Кристофом Вальцем в 

одной из главных ролей. Как это 

часто бывает, трейлер оказался 

интереснее фильма, но всё равно 

мы почти на 2 часа погрузились 

в магический мир и отвлеклись 

от действительности». Елена, 

читательница Metro

Д

ф

в

в

Задание №5Задание №5

Рок-н-ролл будет умирать 
и возрождаться снова
13 апреля отмечается Международный день рок-н-ролла. Metro опросило тех, кому близок жанр: 

жив ли сегодня этот стиль и кого из музыкантов они считают эталоном рок-н-ролла
ТЕКСТ: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ПРЕДОСТАВЛЕНЫ УЧАСТНИКАМИ ОПРОСА

наверн

любит 

все он

волнуе

ролльщ

Из 

в этом

Андре

жизни

У него

Сейчас

Но есть

помни

ролль

«Наша Дусенька спит «без задних 

лап», – Ирина

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ 

НА НАС В ТЕЛЕГРАМЕ

ДРУЗЬЯ, 

конкурс «Без 

задних лап» 

продолжа-

ется! При-

сылайте фото 

ваших спящих 

питомцев на почту konkurs@

metronews.ru и следите за ними в 

нашем Телеграм-канале! Каждый 

день мы выкладываем фото само-

го милого спящего котика или 

собачки! Переходите по ссылке и 

смотрите, вдруг ваш питомец уже 

стал героем дня!

КОНКУРС

Петербург – город со вкусом 

изысканности. Мой выбор – 

элегантное платье, гармонично 

сочетающееся с шикарными 

видами любимого города. 

| ОЛЬГА КАРБОВСКАЯ

Пришла весна, а это значит, 

что пора надевать красивые 

платья и радовать всех 

своим цветущим видом! 

Присылайте нам фото в 

полный рост, где вы в своём 

любимом платье, на адрес 

konkurs@metronews.ru с 

пометкой «Девушка-весна» 

– и лучшие мы обязательно 

опубликуем! 





Большая нагрузка на ноги в 
течение дня, тесная обувь, 
нерегулярный уход – всё это 
приводит к заболеваниям 
стопы, справиться с которы-
ми поможет медицинский 
педикюр. Чем он отличается 
от обычного и когда стоит 
бить тревогу – рассказываем 
в нашем материале.

В чём разница?
Медицинский педикюр – это 
процедура, выполняемая осо-
бым мастером, подологом. 
Главным отличием такого 
педикюра от обычного явля-
ется не эстетическая, а оздо-
ровительная функция. Поэто-
му в комплекс мероприятий 
обычно входит не только 
обработка ногтей, но и тща-
тельный уход и лечение кожи 
стопы. Как известно, пожи-
лым людям бывает тяжело 
ухаживать за ногами. Не надо 
стесняться, подологи как раз 
те люди, которые успешно по-
беждают самые запущенные 
случаи и приводят ножки в 
аккуратный, красивый вид.

Не пускайте на самотёк
В моём случае обращаться к 
подологу надо было, как го-

ворится, ещё вчера. Я давно 
заметила на ногте большого 
пальца странное белёсое 
пятно, но не обращала особо-
го внимания. Спустя время 
такие же пятна появились 
практически на всех ногтях. 
Я побежала к специалисту. 

– К сожалению, почти на 

сто процентов это грибок, 
– подытожила мастер меди-
цинского педикюра Екатери-
на Полозова. – Долго вы тяну-
ли с этой проблемой. 

Как объяснила специ-
алист, от грибка можно из-
бавиться при помощи курса 
лазерных процедур, но перед 

этим необходимо сделать ме-
дицинский педикюр.
 – Включить медицинский 
педикюр при грибке в про-
грамму борьбы с болезнью 
крайне необходимо, – объяс-
няет Екатерина Анатольевна. 
– Он позволит безболезнен-
но и полностью удалить по-
ражённые участки ногтевой 
пластины, исключить зара-
жение соседних, повысить 
интенсивность воздействия 
противогрибковых средств и 
ускорить выздоровление. 

Результат порадовал
Процедура прошла довольно 
быстро и комфортно. Кроме 
ногтевых пластин мастер 
обработала и всю ступню. 
Из-за длительного ношения 
неудобной обуви у меня на 
ступнях стали постоянно об-
разовываться натоптыши. 
Мастер и с ними справилась, 
так что помимо оздоровле-
ния я получила и ухоженные 
гладкие ножки. Также Ека-
терина объяснила необходи-
мость пройти курс лазерного 
лечения грибка ногтей, что я 
и сделала.  

После педикюра можно 
сразу жить в своём привыч-
ном ритме. Главное – соблю-
дать индивидуальные ре-
комендации, гигиену ног и 
носить удобную обувь.

Процедура медицинского педикюра проходит безболезненно  

Фото до и после комплекса процедур медицинского педикюра и лазерного 

лечения грибка ногтей | ВСЕ ФОТО: MEDCLUB

Почему нельзя затягивать 
с визитом к подологу

Журналист газеты 
Metro испытал на 
себе процедуру 
медицинского 

педикюра

40–60 
минут длится процедура 

медицинского педикюра, в за-

висимости от состояния ногтей

Изобретение учёных 
поможет при 
выявлении патологий
Специалисты Санкт-
Петербургского государ-
ственного электротех-
нического университета 
(СПбГЭТУ «ЛЭТИ») им. В.И. 
Ульянова (Ленина) разра-
ботали первый в России 
компактный рентгеновский 
комплекс для диагностики 
патологий новорождённых. 
По информации, разме-

щённой на официальном 
сайте университета, им 
можно будет пользоваться 
непосредственно в палатах 
реанимации, а также во 
время транспортировки из 
роддома в перинатальный 
центр без необходимости по-
сещения специализирован-
ных рентгенографических 
кабинетов. METRO

Внутри аппарата – источник рентгеновского излучения отечественной раз-

работки | СПБГЭТУ

НИНА

ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

PLUS
WWW.METRONEWS.RU
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По сюжету обычный сторож 
Иван Росток (играет Михаил 
Пореченков) достигает дна 
в своём падении. Без семьи 
и друзей дни он проводит в 
алкогольном дурмане. После 
явления ему святого Георгия  
жизнь главного героя обрета-
ет новый смысл. Он решает 
восстановить деревенский 
храм, бросает пить  и отправ-
ляется собирать деньги с 
огромным деревянным кре-
стом за спиной. 

Сюжет в стихах
«Русский крест» снят по 
одноимённой поэме Нико-
лая Мельникова, поэтому  и 
фильм – в стихах. Впрочем, 
на слух это воспринимается 
даже проще, чем с листа. Тем 
более всё действие подкре-

плено картинкой и талант-
ливой игрой актёров.

– Стихи всегда стихи. С 
ними ничего не получается. 
Они произносятся в особом 
внутреннем состоянии, и 
воспринимать их тоже нуж-
но подготовленным, – при-
знаётся Пореченков, хотя у 
него всё прекрасно получи-
лось.

Поэма широко известна 
среди православных в Рос-
сии. Благословение на созда-
ние фильма его авторы по-
лучили у схиархимандрита 
Илии, чьим духовным чадом 
был Николай Мельников. 

Сподвигли к сопереживанию
События фильма практи-
чески документальны и до-
вольно точно передают дух 
(и распад) 1990-х годов. Про-
исходящее на экране спо-
собно выбить слезу даже из 
самого чёрствого человека.

– Нам хотелось спод-
вигнуть зрителя к сопере-
живанию, к серьёзной 
внутренней работе, кото-
рая, возможно, поможет 
найти ответ на вопрос: 
для чего нам даны ис-
пытания сегодняшнего 
дня? – говорит Эдуард Бо-
яков, режиссёр фильма. 

Новый храм – это графика
Основные сцены фильма 
снимали в деревне Бабье 
Тверской области. В ней же 
расположена церковь, кото-
рую восстанавливает Иван 
Росток. По сюжету за него 
это доделают местные жите-
ли, и в конце зрители увидят 
красивый храм. Однако это 
компьютерная графика, в 
жизни чуда пока не произо-
шло, хотя работы уже идут. 

На Кинопоиске рейтинг 
ожидания фильма – 84%, но  
команде проекта самой инте-
ресно, как встретят картину  
зрители. ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА

Михаил Пореченков играет однорукого сторожа в фильме «Русский крест» 

(12+) | ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ | «АТМОСФЕРА КИНО»

Фильм с Пореченковым 
покажут в кино на Пасху

В воскресенье, 16 
апреля, в широкий 

прокат выходит 
фильм «Русский 

крест». Закрытый 
пресс-показ ленты 

прошёл в Петербурге 
неделей раньше. Metro 
побывало на премьере

«Храм, кото-
рый мы видим 
в конце восста-

новленным, 
к сожалению, 

компьютерная 
графика».

Эдуард Бояков, 

режиссёр фильма 
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ГОРОСКОП

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Четверг может и не порадовать, но 

только не Овнов. На общем фоне 

вы всё равно победите.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

День был бы весьма хорош для 

обучения, если бы не плохие 

лунные ритмы. Поэтому лучше 

повторяйте пройденное.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Следует соблюдать повышенную 

осторожность, особенно на про-

езжей части.

РАК 
22.06 – 22.07

Только в команде единомышлен-

ников можно добиться ощутимых 

результатов.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

23-и лунные сутки не помеха 

тому, чтобы хорошо выполнять 

свою работу. 

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Для типичных Дев это неплохой 

день. Причём вы сможете не 

только неплохо поработать, но 

также хорошо и отдохнуть.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Рассчитывать на успех на рабочем 

месте сегодня вряд ли разумно.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Не исключено, что день можно 

будет назвать «много шума – и 

ничего». Ко всей информации 

относитесь скептически.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Если поступит предложение мате-

риального порядка, не радуйтесь 

раньше времени: оно вряд ли 

сулит хорошее.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

В четверг не стоит выходить с 

инициативой – скорее всего, она 

окажется наказуемой.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Уже завтра вы пожнёте лавры 

победителя, а пока не стройте из 

себя героя.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Только в коллективе настоящих 

друзей Рыбы смогут добиться 

серьёзных результатов. Правда, 

сегодня и это проблематично.

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»
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Накануне выступления Ма-
тиас ответил на вопросы 
Metro.

Что заставило вас посвятить 
жизнь танцу?
Главная причина – это моя 
любовь к маламбо (аргентин-
ский народный танец в ис-
полнении мужчин). Я всегда 
мечтал путешествовать по 
миру и делиться со зрителя-
ми энергией и страстью на-
шей культуры.

Какие идеи пытаетесь ис-
следовать с помощью своей 
хореографии?
Прежде всего, я пытаюсь от-
крыть для зрителей суть, 
оригинальную идею тан-

ца. Мы выражаем чувства 
с помощью способностей и 
ловкости танцовщиков, ме-
няющейся энергии всего дей-
ствия, начиная с движений 
ног, использования болеадо-
ров (специальные шары на 
верёвках) и заканчивая бара-
банами, – и тем самым про-
никаем в самую душу людей.

Можете ли назвать пробле-
мы в вашей жизни, которые 
удалось решить с помощью 
танца?
Одна из вещей, которые мне 
удалось преодолеть благода-
ря танцу, это робость, страх 
ошибиться или быть смеш-
ным в глазах других людей. 
Есть вещи, которые кроются 

очень глубоко, и их сложно 
победить. В моём случае та-
нец помог мне стать более 
социализированным, укре-
пить связи с окружающими. 
Когда я был маленьким, то 
не показывал своих эмоций, 
и танец помог мне их выра-
зить.

Чему может научить танец 
человечество в этот непро-
стой период?
Бороться за свою мечту, не 
отчаиваться, следовать по-
ставленным целям, иметь 
правильные ценности и 
вкладывать душу в то, что 
ты делаешь. Короче говоря, 
танец научил меня никогда 
не сдаваться.

«Маламбо от Малево» (12+) покажут на сцене Александринки | DANCE OPEN

Танец аргентинцев 
проникнет в вашу душу

Известный 
аргентинский 

хореограф Матиас 
Хайме с программой 
«Маламбо от Малево» 

выйдет на сцену 
в Петербурге 16 
апреля в рамках 
Международного 
фестиваля балета 

Dance Open
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