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Врачам посвятят 
новый памятник
На территории Городской многопрофильной больницы №2 откроется памятник петербургским врачам, од-
ним из авторов которого стал известный архитектор Вячеслав Бухаев. На создание мемориального комплек-
са его вдохновили знакомые медики. С. 3
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3D-ЩЕНКОВ
ИЗ ВОЙЛОКА  С. 10

КАК МНОГО У ТЕБЯ 
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НА ЗАНЯТИЯХ 
ПРОСЯТ РЫЧАТЬ
В Петербурге учат самообороне 
в рамках израильского боевого 
искусства крав-мага. Корреспон-
дент Metro поучаствовал в трени-
ровке. С. 5 
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Вдохновили дворы-колодцы 

1В музее «Русский Левша» открылась выставка «Петер-
бургское зазеркалье», посвящённая 320-летию горо-
да. На стендах представлены миниатюрные световые 

скульптуры, созданные на курсе Ольги Филипповой, – «Па-
радки». Фонтаны, коммуналки, дворы-колодцы и уличные 
музыканты – эстетика Северной столицы вдохновила ху-
дожников на создание работ. Характерные «признаки» го-
рода на Неве улавливаются в каждом экспонате. «Проект 
вдохновлён поэзией, ему посвящённой. Жизнь здесь не по-
хожа на жизнь в любом другом городе мира. Это место пре-
исполнено красотой и величием, но в то же время хранит 
блокадную память и следы недавнего прошлого», – сообща-
ют в музее. 

Благоустроят набережную и 
пляж в Кронштадте 

2В Петербурге подвели итоги голосования в рамках про-
екта «Формирование комфортной городской среды». 
Победу одержали Приморский и Выборгский районы. 

«Однако, внимательно наблюдая за ситуацией с голосова-
нием, я заметил, что наши небольшие районы тоже отлич-
но постарались. Считаю важным отметить ещё два района 
– Красногвардейский и Кронштадтский, где в процентном 
соотношении жители оказались наиболее дружными», – 
сказал губернатор Александр Беглов. В итоге в ближайшее 
время благоустроят 4 участка: набережную реки Охты, пляж 
в Кронштадте, территорию по Гренадёрской улице, д. 10, и 
Ланской улице, д. 3. 

Одобрили два пляжа

3Проверку на качество воды в этом году прошли всего 
два петербургских пляжа. Информация об этом появи-
лась на сайте регионального управления Роспотребнад-

зора. Санитарным нормам соответствует озеро Безымянное 
в Красносельском районе и Ольгинский водоём в Выборг-
ском районе. Всего специалисты проверили 24 пляжа. 
Столь популярные у петербуржцев водные локации, такие 
как Суздальские озёра (Верхнее, Среднее и Нижнее), река 
Ижора, Колонистский пруд, Финский залив, «Морские Дуб-
ки», не соответствуют требованиям безопасности. Купание 
там грозит заражением острыми кишечными и энтерови-
русными инфекциями, вирусным гепатитом А и другими 
паразитами.

В музее показали миниатюрные скульптуры | ПРЕСС-СЛУЖБА МУЗЕЯ

 

На форуме в 2023 году обсудят взаимоотношения с Китаем, развитие Арктики и искусственный интеллект

Уже завтра стартует XXVI Петербургский международный экономический форум. На 
протяжении четырёх дней жителей ждут концерты, марафоны и фестивали   

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА | СЕРГЕЙ ФАДЕИЧЕВ | ТАСС

Едет премьер 
Кубы

Гостей встретят бегонии    В театре споют «Кармен»

Тема ПМЭФ-2023 – «Суверенное 

развитие – основа справедли-

вого мира. Объединим усилия 

во имя будущих поколений». 

Страной-гостем в этом году 

станут Объединённые Арабские 

Эмираты. Кроме того, на форуме 

ожидают кубинского премьера 

Мануэля Марреро Круса, главу 

Республики Сербской Милорада 

Додика, бразильского лидера 

Луиса Инасиу Лулу да Силва. 

Развитие Арктики и Северного 

морского пути, туризм в России, 

взаимоотношения с Китаем, 

здоровье нации, искусственный 

интеллект – эти темы и не только 

обсудят участники форума.

Всего в рамках форума 

пройдёт более 140 мероприя-

тий. Ожидается традиционное 

выступление президента РФ 

Владимира Путина. 

Более 300 тыс. цветов высадили 

городские садовники к форуму. 

Озеленение территорий прошло 

как на площадках ПМЭФ-2023, так 

и на путях прибытия и передвиже-

ния участников: это Московский, 

Петродворцовый и Пушкинский 

районы. Так, у Витебского про-

спекта появились газании, циннии, 

антирринум. Цветник с живой 

изгородью из спиреи и бегонии 

можно увидеть у Московских ворот. 

Вдоль Московского проспекта, на 

площади Победы и на Пулковском 

шоссе до самого аэропорта также 

обустроили композиции из рас-

тений.

Помимо этого к ПМЭФ посадили 

99 деревьев и 6706 кустарников.  

Специалисты установили более 

1376 подвесных цветочных компо-

зиций и обновили газоны.  

«Санкт-Петербург особенно 

красив в пору белых ночей. Именно 

в это время проходит Петербург-

ский экономический форум. Мы 

всегда тщательно готовимся к 

этому событию. Запускаем новые 

проекты современного ландшафт-

ного дизайна, поддерживаем их 

в течение летнего сезона, чтобы 

цветочные композиции как можно 

дольше радовали петербуржцев и 

гостей города», – сказал губернатор 

Петербурга Александр Беглов.

 

Музеи и театры Петербурга под-

готовили культурную программу 

для гостей ПМЭФ. В центральном 

выставочном зале «Манеж» прой-

дёт ярмарка искусств «1703». Музей 

Фаберже приглашает познакомить-

ся с постоянными экспозициями. 

О Мальтийском ордене и его связи 

с Российской империей расскажет 

выставка в Приоратском дворце в 

Гатчине. Русский музей презентует 

проект «Параллельные вселенные. 

От абстракции к артефакту», а в 

Музее Арктики и Антарктики по-

сетители увидят макеты кораблей и 

снаряжение экспедиций.

    В Санкт-Петербургской академи-

ческой филармонии им. Д.Д. Шоста-

ковича 15 июня ожидается концерт 

классической русской музыки. Со 

сцены прозвучат сочинения Проко-

фьева, Чайковского, Рахманинова. 

В Михайловском академическом те-

атре оперы и балета в этот же день 

выступят солисты театра Светлана 

Москаленко и Дмитрий Головнин. 

Зрителей ожидают фрагменты из 

опер «Кармен», «Дон Карлос», 

«Аида», «Пиковая дама» и других. 

 В последний день ПМЭФ-2023 

на «Острове фортов» по тради-

ции пройдёт фестиваль «Паруса 

Кронштадта». В этом году фестиваль 

посвятили юбилею Петербурга и 

Балтийского флота. Посетителей 

ожидают исторические реконструк-

ции и мастер-классы. Гастрономиче-

ское направление фестиваля будет 

представлено устричным меню, 

вафлями, восточными сладостями. 

Хедлайнером фестиваля станет 

группа «Дискотека Авария». Кроме 

того, зрители услышат известные 

мировые хиты в креативных 

аранжировках от кавер-групп и 

зажигательные DJ-сеты.

Загитова проведёт разминку Парковка 
запрещена

В дни форума в Петербурге запла-

нирована масштабная спортивная 

программа. Так, фигуристка 

Алина Загитова вместе с гимнастом 

Артуром Далалояном проведёт 

разминку перед забегом «Мы 

вместе» по историческому центру. 

Мероприятие состоится 15 июня 

в 6.30. Стартуют бегуны с Исааки-

евской площади. Протяжённость 

маршрута – 5 км. 

В первый день форума в СК 

«Юбилейный» пройдут Кубок по 

хоккею, турнир по настольному 

теннису и благотворительный фут-

больный матч в Колпино. В рамках 

ПМЭФ также запланированы Кубки 

по боксу и кикбоксингу. Впервые в 

спортивную программу включены 

командные соревнования по очист-

ке города от мусора «Чистые игры».  

И это не единственный сюрприз от 

организаторов – 16 июня известные 

российские шахматисты сыграют 

партию с участниками, которым 

будет помогать искусственный 

интеллект. 

В финальный день ПМЭФ, 17 

июня, состоятся утренний заплыв 

на сапбордах, Кубок по гольфу 

и мотошоу. Посетить последнее 

мероприятие может любой жела-

ющий – вход свободный. Начало в 

13.00. Зрителей ожидают трюки на 

мотоциклах: езда на заднем колесе, 

скольжение по асфальту и другие.

Временные ограничения на проезд 

автотранспорта начали действовать 

ещё с конца прошлой недели. Так, 

с 08.00 9 июня до 23.59 17 июня 

частично закрыта Стартовая улица 

– от Быковской до Внуковской. В 

дни проведения Петербургского 

международного экономического 

форума сужена проезжая часть на 

дороге в аэропорт Пулково. Запрет 

на остановки вводится на улице 

Пилотов (от Домодедовской до 

Стартовой), Стартовой (от Пилотов 

до Внуковской), Домодедовской (от 

Пилотов до Внуковской), Внуков-

ской. Кроме того, до 23.59 17 июня 

оставить авто нельзя будет ещё на 

некоторых улицах в историческом 

центре. В их числе – Исаакиевская 

пл.; пер. Антоненко; наб. р. Мойки; 

Вознесенский пр. – от Большой 

Морской ул. до Малой Морской ул.; 

Малая Морская ул.; ул. Марата.

5ФАКТОВ 
О ПМЭФ 

Алина Загитова проведёт разминку 

| GETTY

320 
-летие Петербурга стало лейт-

мотивом фестиваля «Паруса 

Кронштадта»
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Один из авторов этого про-
екта – известный петербург-
ский архитектор Вячеслав 
Бухаев. 

– Ко мне обратилась адми-
нистрация больницы, пред-
ложили сделать памятник, 
который бы всем – и врачам, 
и пациентам, и жителям го-
рода – напоминал о ежеднев-
ном подвиге медиков. Знаю, 
что деньги собирали обыч-
ные люди, а возвести памят-
ник помогают спонсоры. 

История в граните
Мемориальный комплекс со-
стоит из шести фрагментов. 

– Центральный посвя-
щён гармонии и здоровью 

человека, – поясняет Вячес-
лав Борисович. – Фрагмент 
слева рассказывает о под-
виге блокадных медиков. 
Третья часть мемориала – о 
современных врачах. Здесь 
в середине гранитной плиты 
врезана рваная дыра, симво-
лизирующая человеческие 
хвори. Плита будет закрыта 
закалённым стеклом, на нём 

лазером нанесём фотогра-
фии врачей, которые колду-
ют своими инструментами: 
спасают пациентов. 

Ещё один фрагмент поя-
вится чуть позже. Металличе-
ские кислородные баллоны 
станут ещё одним символом 
спасения жизней.

Объединит всю компо-
зицию красный гранитный 

крест.

Знакомые лица
Одну из частей памятника 
архитектор посвятил врачам 
Городской многопрофиль-
ной больницы № 2. 

– Я врезал в гранит четыре 
лица в медицинских колпа-
ках и масках, – продолжает 
архитектор Бухаев. – Конеч-

но, это собирательные об-
разы. Но некоторые черты 
представляют конкретных 
врачей клиники. Думаю, эти 
люди себя узнают. Называть  
имена не буду, пусть это оста-
нется маленькой тайной. Эта 
композиция будет просма-
триваться через стекло, на 
котором врезан текст клятвы 
Гиппократа.

Посвящение всем медикам 
Петербурга
Этим летом Городская много-
профильная больница №2 
отмечает 30-летие. 

– К этой дате мы и ставим 
памятник, – говорит архи-
тектор. – Несмотря на то что 
мемориал находится на тер-
ритории, увидеть его сможет 
любой человек. И посвящён 
он всем медикам Петербурга. 
Профессия врача – сложная и 
ответственная. Совсем скоро 
медицинские работники бу-
дут отмечать свой професси-
ональный праздник. Мы все 
– ваши потенциальные паци-
енты. И надеемся, что, когда 
нам понадобится помощь, 
вы будете рядом. Сил вам и 
крепкого здоровья.

Лица врачей врезаны в гранит. Люди увидят их через стекло, на которое будет 

нанесена клятва Гиппократа | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Центральный фрагмент памятника 

медикам  

Знакомые врачи вдохновили 
архитектора на новый памятник

На территории 
Городской 

многопрофильной 
больницы №2 скоро 
откроется памятник 

петербургским 
медикам

2 
года работал 

Вячеслав Бухаев и его 

архитектурное бюро 

над проектом 

памятника врачам

«Скоро медики 
будут 

отмечать свой 
профессиональ-
ный праздник. 

Желаю им 
крепкого 

здоровья!»
Вячеслав Бухаев, 

архитектор

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru
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Малаховских объединили 
Петербург и искусство

Бронислав Сигизмундович 
Малаховский известен тем, что 
создал паровоз серии С – один из 
лучших отечественных курьерских 
локомотивов, преодолевший 
скоростной рубеж в 100 км/ч.
Будущий инженер родился в 
Витебской губернии в 1867 году. 
В 20 лет приехал в Петербург 
учиться в Санкт-Петербургском 
практическом технологическом 
институте.

– Чтобы поступить, Брониславу 
Сигизмундовичу пришлось 
доказывать своё дворянское 
происхождение, – рассказывает 
его праправнучка Станислава 
Малаховская. 

Инженер Малаховский женился 
на полячке Екатерине Львовне 
Андреевой. В 1901 году у супругов 
родился первенец Лев, через 
год второй сын – Бронислав. Оба 

стали известными художниками-
карикатуристами.

– Революция разделила семью, – 
продолжает Станислава. – Екатерина 
Львовна решила, что надо бежать 
из страны как можно дальше. 
Бежать было куда: в Швеции 
жила её родная сестра Аделаида 
Шкилондзь, известная оперная 
певица. Бронислав Сигизмундович 
уезжать отказался, сказал, что это 
его родина и он останется здесь 
навсегда. Мальчиков поставили 
перед выбором. В результате Лев 
уехал с матерью, а Бронислав 
остался с отцом. 

В 1929 году инженер 
Малаховский по обвинению во 
вредительстве был арестован, 
работал в «шарашке» – ЦКБ-39. 
После освобождения устроился на 
Невский завод. 

Умер в 1934 году в Ленинграде.

Если отцу пришлось доказывать своё 
дворянское происхождение, чтобы 
получить высшее образование, то 
сыну Брониславу, наоборот, нужно 
было заверить новую власть, что он 
готов строить социализм. 

– Бронислава отчисляли 
из института «за социальную 
бесполезность», – говорит 
Станислава. – Чтобы вернуться в 
учебное заведение, он два года 
работал в Рабоче-крестьянской 
инспекции на железной дороге. 

Бронислав Малаховский 
получил профессию архитектора, но 
прославился как художник-график.

– На архитектурных проектах 
рисовал не просто абстрактных 
людей, а своих однокурсников, 
преподавателей, – продолжает 
правнучка художника. – Изображал 
их так карикатурно, что все себя 
узнавали и смеялись. 

Малаховский женился на Марии 
Тернавцевой. В семье родились дочь 
Катя и сын Дима. 

– Художник работал в журнале 
«Чиж». Именно там появился один 
из первых советских комиксов 
«Умная Маша» – совместный 
проект Хармса и Малаховского, – 
продолжает Станислава. – Героиня 
этой истории Маша была срисована 
с дочки Кати. Позже у неё появляется 
младший брат – глупый Витя. 
Прототипом этого персонажа стал 
сын художника – мой дедушка 
Дима. Бронислав Брониславович 
рисовал иллюстрации для редакции 

«Детгиза», летом работал на даче. 
Сохранилось письмо дочери Кати, 
которое она написала бабушке 
в Ленинград: «Папа, когда 
работает, очень злой и всё время 
упоминает какого-то Маршака. Когда 
заканчивает работать, становится 
добрым». 

Бронислава Малаховского 
связывала с писателем Алексеем 
Толстым многолетняя дружба. Когда 
был написан «Золотой ключик, 
или Приключения Буратино», 
писатель настоял на том, чтобы 
иллюстратором первого издания 
сказки стал его друг. Книга вышла в 
1936 году. Через год Бронислав был 
арестован.

– Малаховские отдыхали на 
даче в Пушкинских Горах, оттуда 
прадеда и забрали, – рассказывает 
Станислава. – Художника обвинили 
в шпионаже. За него хлопотал друг 
семьи Алексей Толстой. Но ничего не 
помогло. Прадеда осудили по 58-й 
статье: 10 лет без права переписки.

В семье Малаховских есть такая 
легенда. Бронислав и Мария думали, 
как назвать новорождённого сына. 
Пришли гости. В шапку покидали 
записки с именами, Мария вытянула 
бумажку с именем Дима.

– На этой вечеринке не 
было сестры Марии – Ирины, – 
рассказывает Станислава. – Когда она 
узнала, что имя для мальчика выбрано, 
пришла в ярость: почему с ней не 
посоветовались. В крещении Дмитрий 
получил имя Валентин. В результате 
в семье мальчика называли только 
Валечкой, а если звонили по телефону 
и звали Диму или Дмитрия, значит, это 
был кто-то со стороны. 

В 1937 году после гибели 
Бронислава его жену Марию вместе 
с детьми Катей и Димой выслали в 
Казахстан. Сестра Марии Ирина была 

замужем за известным художником-
авангардистом, автором самого 
известного портрета Анны Ахматовой 
Натаном Альтманом. Во время 
Великой Отечественной войны они 
удочерили Катю. 

– В 1948 году Марию арестовали, 
она умерла в Бутырской тюрьме, – 
говорит Станислава. – Ирина и Натан 
Альтманы усыновили 16-летнего 
Диму-Валентина.

Дмитрий Малаховский 
стал геоморфологом, 
ездил в экспедиции, 
а впоследствии 
преподавал в СПбГУ.

– К строгому 
профессору даже домой 
приходили студенты и 
аспиранты, всё время что-
то досдавали, – вспоминает 

Станислава. – Со мной дедушка был 
мягким. Приучил к чтению, я любила 
его рассказы об экспедициях.  

Дмитрий Брониславович 
занимался восстановлением 
генеалогического древа Малаховских, 
ездил в Польшу в архивы, заказывал 
переводы с польского. 

– Так мы узнали, что о нашем 
знаменитом предке Станиславе 

Малаховском в Варшаве издана 
целая книга: он был 

председателем Польского 
сейма в конце XVIII 
века, обладателем 
графского титула. 

Младший сын Дмитрия Малаховского 
Василий тоже получил геологическое 
образование. 

– Папа первым из нашей семьи 
стал заниматься организацией 
выставок своего родного деда 
Бронислава Брониславовича, – 
рассказывает Станислава. – Кстати, 
папа хотел меня назвать Брониславой. 
Но мама сказала, что имя у девочки не 
должно начинаться с «бр». Сошлись на 
нейтральной Станиславе.

Станислава Малаховская стала 
музыкантом и художником. 

– Мои предки очень музыкальны. 
Прадед, помимо того что был 
художником-графиком, окончил 
музыкальное училище, у деда Дмитрия 

был драматический тенор, папа тоже 
прекрасно поёт. Но ни у деда, ни у 
отца музыкального образования нет. 
Когда мне было четыре года, папа 
отвёл меня в музыкальную школу, 
в класс флейты. Когда исполнилось 
12, отец решил, что я должна учиться 
играть на гитаре. Подарил инструмент 
и отвёл к преподавателю. 

Сейчас кроме гитары Станислава 
играет на арфе, китайском гуджене, 
кристальной арфе. Выступает с 
ансамблем Mama Nature Band.

Правнучка знаменитого графика 
Бронислава Малаховского получила 
художественное образование. Одна из 
последних её работ – 86 иллюстраций 
к книге сказок. 

– Я окончила магистратуру по 
искусствоведению, диссертацию писала 
про Натана Альтмана, ему же будет 
посвящена и кандидатская, – говорит 
искусствовед и художник. – Дедушка 
так много писал про Малаховских, 
а про Альтмана – ни строчки. Я 
решила восстановить справедливость. 
Обнаружила, что ни один искусствовед 
прицельно творчеством художника 
не занимается, а последнюю его 
выставку организовала вдова Ирина 
Щеголева-Альтман в 1979 году в 
Москве. За последние два года мы с 
семьёй открыли три выставки. Одна 
из них прошла в Фонтанном Доме. 
Так знаменитый портрет Ахматовой 
впервые побывал дома у поэтессы.

Дмитрий Малаховский стал 

геоморфологом

Василий Малаховский и Татьяна Миронова с дочерью Станиславой

Бронислав Малаховский был посмер-

тно реабилитирован в 1958 году

Иллюстрация Станиславы Малахов-

ской для книги «Золушка-Злушка» 

Александра Боровского

Фрагмент комикса про умную 

Машу

Художник 

Натан Альтман

В этом году наш любимый город отмечает своё 320-летие. Metro продолжает цикл публикаций «Коренные петербуржцы». Жители Северной 
столицы вспоминают историю своего рода, случаи из жизни и рассказывают о любимых местах в родном городе. Сегодняшний материал – 

о нескольких поколениях семьи Малаховских

ТЕКСТ: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ФОТО: ИЗ СЕМЕЙНОГО АРХИВА МАЛАХОВСКИХ, АЛЁНА БОБРОВИЧ

ДРУЖБА С АЛЕКСЕЕМ ТОЛСТЫМ НЕ СПАСЛА ОТ РАССТРЕЛА

ВАЛЯ – ДЛЯ СВОИХ, ДИМА – ДЛЯ ПОСТОРОННИХ

ВОССТАНОВИЛА СПРАВЕДЛИВОСТЬ

ОТКАЗАЛСЯ ОТКАЗАЛСЯ 
ПОКИДАТЬ РОДИНУ ПОКИДАТЬ РОДИНУ 



воспользоваться, – говорит 
собеседник Metro.

Вербальное взаимодей-
ствие также отрабатывается 
в зале. В это время со всех сто-
рон слышатся крики, а ино-
гда и бранные слова.

– В голосе должны быть 
нотки рычания. Нужно себя 
ввести в состояние боя, снять 
себя с предохранителя, – со-
ветует тренер.

Реальные ситуации
Среднестатистический чело-
век без физической подготов-
ки, по словам инструктора, 
освоит крав-мага за полгода. 
Прийти в зал можно в любом 
возрасте. Так, среди учени-
ков Вячеслава Головкина есть 
петербуржцы 60+. Бонусом 
к изученным приёмам само-
обороны станет подтянутое 
тело.

– Друзья пригласили сюда 
попробовать. Пришла на тре-
нировку и осталась. Очень 
нравится, рассматриваются 
реальные ситуации. В жизни 
стала более осмотрительной. 
Как говорят, лучший бой – не 
начатый бой, – делится с жур-
налистом Metro участница за-
нятия Екатерина.  

Крав-мага положительно 
сказывается на физическом 
здоровье, а также помогает 
выпустить пар.

– Пришла сюда по совету 
своего психолога. Я работаю с 
людьми, и в моей профессии 
надо улыбаться, но не всегда 
хочется. Крав-мага помогает 
мне бороться с внутренней 

агрессией и не срываться на 
людей, – рассказывает другая 
участница Юлия.

Женская внезапность
Что касается противостоя-
ния женщины и мужчины, 
то крав-мага – это не пана-
цея, говорит тренер. Хруп-
кая леди навряд ли сможет 
противостоять недоброжела-
телю крупной комплекции. 
И даже удар в пах не всегда 
спасёт ситуацию.

– Иногда бывает так, что 
мужчина в состоянии агрес-
сии – и болевой эффект до 
него не сразу доходит. Кро-
ме того, чтобы ударить в 
пах сильно, нужно трениро-
вать этот удар – он должен 
быть резким, сильным и 
направленным, – объясняет 
Вячеслав Головкин. – Если 
мужчина подготовлен лучше 
и более агрессивен, то у жен-
щины мало шансов. Тут уже 
важна внезапность, это залог 
успеха атаки и контратаки.

Поэтому лучше не испы-
тывать судьбу и не ходить по 
ночам в одиночку. А если воз-
никла такая ситуация, то из-
бегать «сомнительных» мест 
и иметь при себе хотя бы 
перцовый баллончик.

Крав-мага (контактный бой) 
была создана для трениров-
ки армии Израиля, когда 
в сжатые сроки надо было 
воспитать высококлассных 
бойцов.

– В конце 40-х – начале 50-х 
годов XX века там не было 
регулярной армии. Требова-
лось, чтобы мужчины, кото-
рые тогда приезжали со всей 
Европы, быстро проходили 
подготовку, – рассказывает 
Metro инструктор Санкт-
Петербургского центра крав-
мага Вячеслав Головкин. 

Уязвимые точки
Израильская система руко-
пашного боя – это прежде 
всего про самооборону. Бло-
кировка ударов и способы 
вырваться из захвата врага 
отрабатываются на каждой 
тренировке. Точно так же, 
как и запрещённые приёмы. 
К примеру, если соперник 
уложил вас на лопатки, не 
можно, а нужно надавить ему 
на глаза.

– Одна из особенностей 
крав-мага – это удар по уязви-
мым точкам: затылок, висок, 
глаза, горло, диафрагма, пах. 
Это тренируется, потому что 
нужно освободиться любой 
ценой, – поясняет Вячеслав 
Головкин.    

Подушка-щит
Подручные средства за-
нимают отдельное место в 
крав-мага. Здесь есть целая 
градация предметов: щит, ко-
люще-режущие, жидкости, а 
также метательные средства.

– Большая книга, поду-
шка – всё это предметы, по-
добные щиту, – продолжает 
инструктор. – Чем больше 
щит, тем удобнее: он создаёт 
большую площадь защиты, – 
добавляет собеседник Metro.

Но прежде, чем взяться за 
дамскую сумочку или другой 
«щит», ученики оттачивают 
навык с учебным инвента-
рём. 

– Мы используем специ-
альные спортивные подуш-
ки. Понятно, что это учебно-
методическое пособие. Оно 
удобное, определённой фор-
мы, у него есть лямки и пет-
ли. Позже ребята начинают 
работать со своими вещами, 
– говорит инструктор.

Обходить угрозы
В ходе занятия крав-мага 

тренер разбирает ситуации, 
когда у противника есть хо-
лодное оружие. 

– Для этого мы использу-
ем макетные ножи, но есть 
и настоящие затуплённые, 
– сообщает Вячеслав Голов-
кин. – Крав-мага – это ещё 
и тактическая подготовка. 
Например, вы видите, что 
встречным курсом к вам идет 
невменяемый человек. Ваша 
задача – сделать так, чтобы 
между вами была какая-то 
преграда. Можно перейти 
на другую сторону или, если 
стоит автомобиль, можно 

обогнуть его, чтобы он был 
между вами.

К слову, главное правило 
крав-мага: если можешь бе-
жать – беги.

Нотки рычания
Если избежать встречи с 
опасным незнакомцем не 
удалось, можно подключать 
голос. Громкая и уверенная 
команда «Стой» если не от-
пугнёт врага, то хотя бы даст 
преимущество во времени.

– Если противник оторо-
пеет хотя бы на секунду, то 
этой секундой мы сможем 
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Рычать, давить на глаза, бежать: 
Metro изучило технику крав-мага

Физическое и 
психическое здоровье 

можно укрепить на 
уроках самообороны 
крав-мага. В рубрике 
«ЗОЖ» изучаем азы

«В голосе 
должны быть 

нотки рычания. 
Нужно 

ввести себя 
в состояние боя, 

снять с предо-
хранителя».

Вячеслав Головкин, 

тренер

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

1930-е 
– в эти годы мастер боевых 

искусств Ими Лихтенфельд 

изобрёл технику самооборо-

ны крав-мага

Тренер показывает план действий в случае нападения вооружённого про-

тивника | ИГОРЬ АКИМОВ

На уроках крав-мага научат приёмам самообороны, но в противостоянии женщины мужчине ключевую роль играет 

внезапность | ИГОРЬ АКИМОВ
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ПОСТАВЬ ГАЛОЧКУ ИЛИ КРЕСТИК В КАЖДОМ ОКОШКЕ, С СОДЕРЖАНИЕМ КОТОРОГО 
СОГЛАСЕН. ЧЕМ БОЛЬШЕ ПОЛУЧИТСЯ ПОЛНЫХ ВЕРТИКАЛЕЙ, ГОРИЗОНТАЛЕЙ 

И ДИАГОНАЛЕЙ, ТЕМ БОЛЬШЕ У ТЕБЯ ОБЩЕГО С ДЖОННИ ДЕППОМ

Правила игры

Джонни Деппу исполнилось 60 лет. Один из самых узнаваемых киноактёров в мире успел завоевать спорную 
репутацию: одни его боготворят, другие считают чудаком и фриком, третьи видят в нём только плохое. Metro 

решило проверить, а много ли в каждом из нас Деппа 
ТЕКСТ: ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА / ГРАФИКА: СЕРГЕЙ ЛЕБЕДЕВ 

/ GETTY,  КАДРЫ ИЗ ФИЛЬМОВ «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ», «ЧЁРНАЯ МЕССА» И «АЛИСА В СТРАНЕ ЧУДЕС»

БИНГО: УЗНАЙ, СКОЛЬКО В ТЕБЕ ДЖОННИ ДЕППА!

Сколько в тебе Джонни Деппа 

В ДЕТСТВЕ У МЕНЯ БЫЛА 
АЛЛЕРГИЯ НА ШОКОЛАД

Люблю носить кольца, 
много колец

ЗА ПЛЕЧАМИ УЖЕ 
НЕСКОЛЬКО РАЗВОДОВ  

ПРЕДПОЧИТАЮ ВИСКИ

НА МЕНЯ ПОДАВАЛИ 
В СУД

У МЕНЯ 
СМЕШАННАЯ КРОВЬ

Я БЫВАЮ АГРЕССИВЕН

У меня есть татуировки 
на теле 

У меня есть сын 
и красавица-дочь

Я НЕПЛОХО РИСУЮ

Я хорошо играю 
на гитаре

Я ПРЕКРАСНО 
СМОТРЮСЬ В ОБРАЗЕ 

ПИРАТА 

У МЕНЯ ПЛОХОЕ ЗРЕНИЕ 

НОШУ ФЕНЕЧКИ ИЗ 
БИСЕРА

В ДЕТСТВЕ У МЕНЯ БЫЛО 
ОБИДНОЕ ПРОЗВИЩЕ, 
КОТОРОЕ Я ТЕРПЕТЬ 

НЕ МОГ

МНЕ НАДО БЫ 
МЕНЬШЕ ПИТЬ

ЗНАКОМСТВА 
С БЫВШИМИ ЧАЩЕ 

ВСЕГО ПРОИСХОДИЛИ 
НА РАБОТЕ 

МНЕ НАДО БЫ ЗАНЯТЬСЯ 
ЗУБАМИ, КОТОРЫЕ 

ПОЖЕЛТЕЛИ

Я РАНО ЛИШИЛСЯ 
НЕВИННОСТИ

У МЕНЯ КАРИЕ ГЛАЗА

Обожаю меняться до 
неузнаваемости 

 ПОСЛЕДНИЕ 

НЕСКОЛЬКО ЛЕТ 

БЫЛИ ДЛЯ МЕНЯ 

УЖАСНЫМИ, НО ЖИЗНЬ 

НАЛАЖИВАЕТСЯ

Обожаю шляпы, кепки 
и платки 

КОЛЛЕКЦИОНИРУЮ 
КУКОЛ

У МЕНЯ ПРОКОЛОТЫ 
УШИ
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Друзья! В этом году 

Санкт-Петербург от-

мечает своё 320-летие! 

Напишите нам, за что вы 

любите город на Неве. 

Ждём ваши тексты (не 

более 70 знаков) и фото 

в хорошем качестве 

на адрес KONKURS@

METRONEWS.RU с по-

меткой «Любимый 

город».

WWW.METRONEWS.RU

Друзья!

Санкт-П

мечает сво

Напишите на

любите гор

Ждём ваш

более 70 зна

в хорош

на адрес

METRONE

меткой

«Люблю Петербург за то, 
что здесь я встретила любимого муж-
чину, нашла любимую работу и завела 

любимых собаку с котом».
Екатерина, читательница Metro

Я думала, только меня стало тянуть к земле – всё-таки воз-
раст такой, как говорится, пора привыкать. Но вижу – нет, 
тенденция, или, как сейчас говорят, тренд. 

В этом году я решала комплексную сельскохозяйствен-
ную задачу: что посадить на даче, чтобы не ухаживать, 
но при этом максимально занять разработанные грядки, 
дабы родная земля не зарастала зловредным сорняком. 
Прошлым летом меня пленило варенье из ревеня: сахара 
требует очень мало, так как благодаря содержащимся в 
растении кислотам само себя консервирует, а вкус потря-
сающий. Решено, ревень.  

Организовав плантацию ревеня, долго пребывала в 
стрессе, не зная, чем занять большую теплицу, чтобы 
ничего не пасынковать, не почковать, не подвязывать 
и не вступать в неравный бой с муравьями. Остановила 
свой эмоциональный выбор на тыквах-гигантах. Тыкву в 
разных видах я ем всю зиму, так как это источник раство-
римых пищевых волокон. Но раньше всегда покупала в 
супермаркете. А теперь дай, думаю, сама посажу тыквы-
великаны в теплице. Ведь, чтобы достичь рекордного веса 
(чуть не написала «кареты») тыквы в 100 килограммов, у 
нас на севере их нужно выращивать именно в закрытом 
грунте, просто под берёзой большими они не вырастут. 
Воткнула семена на расстоянии метра друг от друга, так 
что вся теплица оказалась занята всего восемью ростками. 

Правда, свекровь настроение испортила, спросила, а 
как мы тыквы-гиганты осенью вынесем из теплицы через 
узкую дверь? 

На улице то черёмуха цветёт, то вообще град, а в тепли-
це прямо Таиланд и мои тыквы прут! Но требуют полива. 
В прошлую пятницу мы приехали на дачу уже в полной 
темноте – пока с работы, пока в магазин, пока добрались 
по лесной дороге. И как раз в этот день у нас с мужем была 
дата – 31 год со дня свадьбы и венчания. Ну чего, отметим, 
сказал муж. Да ты что, а тыквы поливать?! 

Надела на голову шахтёрский фонарик и в полном 
мраке потащила в теплицу ведро воды из бочки. Поли-
ваю ковшиком, светя фонариком на ростки, и, как моя 
84-летняя мама рекомендовала, с тыквами разговариваю. 
Подскажите, пожалуйста, кто с медицинским образовани-
ем, это нормально или уже требует лечения у врача соот-
ветствующего профиля? 

На следующее утро глянула со второго этажа в деревен-
ский телевизор – в окно – и вижу: все соседи ползают по 
грядкам и картофельным делянкам. Золу сыплют, на штык 
лопаты чего-то закапывают, тележки волокут, вёдра опо-
рожняют, чего-то там мульчируют. И чуть не из каждого 
двора кукареканье и кудахтанье, дикие вопли индюков (я 
не шучу), гогот гусей и крики женщины, на которую эти 
гуси постоянно нападают... 

Пережив пандемию, многие решили, что теперь не до 
мангалов с лужайками, нужно снова распахивать землю и 
выращивать всё, что можно, самим: а вдруг опять что-то 
случится?

И когда у меня уже наступила стадия принятия, над 
деревней очень-очень низко вдруг пролетели три лебедя! 
Я говорю это абсолютно серьёзно – три прекрасных лебедя 
пролетели в сторону севера! И мне тоже так захотелось ото-
рваться от земли и улететь в туманные дали!.. Но кто тогда 
будет поливать мои тыквы?..

Мнение автора 
может не совпадать 
с мнением редакции.

ТЫКВА 
ВСЕМУ ГОЛОВА

ЕЛЕНА 
КОЛЯДИНА
ЖУРНАЛИСТ, ПИСАТЕЛЬ, 
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ТРЕНЕР

КОНКУРС

Пришло лето, но это не повод заканчивать наш конкурс 

«Девушка-весна». Присылайте фотографии в полный рост, 

где вы в своём любимом платье, нам на адрес konkurs@

metronews.ru с пометкой «Девушка-весна» – и лучшие мы 

обязательно опубликуем! 

«Обожаю маки, и вот сбылась мечта попасть на маковое поле в Крыму.  

Естественно, надела своё любимое платье с принтом мака». ЮЛИЯ

«Весна – это время надевать 

платье и сиять!» ТАТЬЯНА

«Бабушка-весна тоже любит фото-

графироваться в своём любимом 

платье!» НИНА

Дорогие читатели, давайте вспомним детство!
Расскажите, что вам нравилось, а что – нет, и не забудьте прислать 

свой любимый детский портрет. Отправляйте ваши истории в личных 

сообщениях в группе газеты Metro «ВКонтакте» (переходите по QR-коду) 

или по адресу konkurs@metronews.ru

Любила комки в манной каше
В номере от 1 июня сотрудники редакции Metro вспоминали, что им категориче-
ски не нравилось в детстве, а что они любили. Мы попросили читателей делиться 
своими историями. Встречайте первую из них.

Несмотря на выбран-
ную фотографию, 

категорически не любила 
ходить в платьях. Помню 
одно, светло-зелёное с 
собачками. Как оно на 
мне сидело, без понятия, 
просто было какое-то от-
торжение.

Не любила, когда мне 
заплетали косички, зато 
нравился конский хвост. 
Сейчас косы кажутся очень 
удобными, а сделать хвост 
не выходит – нет, навер-
ное, таких же крепких 
резинок для волос.

Не любила рыбу. Потом 
оттаяла по отношению к 
селёдке, да чтобы с карто-
шечкой.

Очень любила рисо-
вание и раскраски, 

дарила всем на праздники 
только рисунки (до сих пор 
сохранилась целая пачка). 

Самое яркое воспомина-
ние детства – ловля трито-
нов и карасей всей семьёй 
в канаве на даче. Сейчас 
канавы обмелели, и никто 
там больше не живёт.

Остальные любимые 
вещи довольно расхожие:  
фигурки из «киндеров», 
стрельба по уткам в «ден-
ди», переводные картинки, 
кратковременные татуи-
ровки из жвачек...

Ну и напоследок, ОЧЕНЬ 
любила комки в манной 
каше.

МАРИЯ АЛЕКСАНДРОВА,
ИСКУССТВОВЕД
На фото 4 года (1999 год)

ОПРОС 
НЕДЕЛИ

С 1 июля зона платной 
парковки появится 
в Петроградском 
районе. Журналист 
Metro узнал, что 
думают об этом 
нововведении жители

ТЕКСТ: ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА

«Благодаря платным парков-
кам станет меньше машин, 
воздух чище, меньше шума», 
– говорит жительница Петроградского 

района Александра.

«Так как у меня многодетная 
семья, парковка для меня 
бесплатная по всему городу, 
поэтому отношение хорошее. 
Ну и, что приятно, здесь не 
будет левых людей», – рассказы-

вает журналисту Metro петербуржец 

Фархад.

 «Когда приезжаем в центр на 
своей машине, просто платим, 
и всё. Нормально в целом – 
удобно, и всегда можно найти 
парковку», – высказала мнение 

жительница Купчино Светлана.
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На улице можно увидеть сам 
трамвай МС, а в Музее Оранэ-
лы – изучить устройство его 
кабины. Водительский табу-
рет, контроллер для управле-
ния скоростями, аварийный 
тормоз – «начинка» одного из 
раритетных петербургских 
составов стала экспонатом.

– Это подлинная каби-
на трамвая. Они ходили по 
Стрельнинской линии до 
войны и после тоже, – рас-
сказывает Metro основатель 
музея Сергей Баричев.

Топкие места
Стрельнинской линии, или 
неофициально Оранэле (Ора-
ниенбаумская электриче-
ская линия), посвящён весь 

музей. В его стенах хранится 
более 200 экспонатов. Исто-
рия первой русской «элек-
трички» представлена стары-
ми картами, чёрно-белыми 
фотографиями, макетами.

– Это участок Оранэлы в 
Стрельне по состоянию на 
1925 год. Он создан по ар-
хивным фото, – продолжает 
Сергей Баричев. – В то время 
трамвай был популярным 
транспортом, проходившим 
через топкие места, которые 
до сих пор непроходимые. 

«Стиляга» и «аквариум»
Собраны здесь и мини-мо-
дели всех составов, которые 
ходили по Оранэле. В «азбуке» 
стрельнинских трамваев – 
ЛМ-57, больше известный как 
«стиляга»; ЛМ-68, который за 
верхнее остекление прозвали 
«аквариумом». Из стройных 
рядов электротранспорта вы-
бивается паровоз.

– Во время войны манев-
ровый паровоз развозил 
муку по магазинам, – гово-
рит Сергей Баричев. 

Правнук писателя
Водительская книжка Досто-
евского – ещё один ценный 
экспонат. Правнук писателя 
Дмитрий Андреевич больше 
десяти лет проработал во-
дителем трамвая на Стрель-
нинской линии. Документ 
он передал лично, вместе с 
табличкой маршрута №36.
    – Он с детства мечтал стать 
водителем трамвая, – добав-
ляет собеседник Metro.
    Для желающих поносталь-
гировать есть рабочий билет-
ный компостер и трамвай-
ные проездные.
    – Тут, кстати, у нас квесты 
проводятся, и одно из за-
даний – найти счастливый 
билет, – говорит Сергей Ба-
ричев.

В будние дни познако-
миться с экспозицией Музея 
Оранэлы можно бесплатно.

В кабине трамвая МС можно 
посидеть и сделать селфи

В Музее Оранэлы на 
проспекте Стачек 

этой весной появился 
новый экспонат – 

кабина раритетного 
состава МС

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru
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Так выглядел участок Ораниенбаумской электрической линии в Стрельне в 

1925 году | ИГОРЬ АКИМОВ 

Подлинная кабина 

трамвая МС, который 

перевозил пассажи-

ров по Оранэле в XX 

веке | ИГОРЬ АКИМОВ
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ZOOM  

Животные 
вдохновляют 

Кирби решила научиться 

технике иглопробивного валя-

ния, чтобы создать портреты 

двух своих собак. Художница 

сделала небольшие скульпту-

ры с мордочками, и ей сразу 

же пришла идея превратить 

их в настенные картины, что-

бы они добавили оригиналь-

ности её стене с семейными 

фотографиями. Результат 

понравился и художнице, 

и её подписчикам, которые 

поспешили сделать заказ на 

портреты собственных питом-

цев. METRO

Собачье 
искусство

Многие владельцы собак 

стараются сохранить память 

о своих любимцах. Но 

как это сделать помимо 

традиционных фотографий и 

видео? Художница Аннели 

Кирби, также известная как 

AnneliFelts, задалась этим 

вопросом – и ответом для 

неё стало создание инди-

видуальных 3D-портретов 

из войлока. Вот так они 

выглядят. 

METRO 

Художница создаёт 
3D-щенков из войлока

17
тыс. рублей стоит один 

портрет

«Есть много 
художников, 

которые 
делают 

реалистичные  
портреты, 

но мои больше 
похожи на 

карикатуры».
Аннели Кирби

СОЦСЕТИ @ANNELI_FELTS



Сюжет 
В детстве Оксана Кошкина 
пережила некую психоло-
гическую травму, какую 
именно – героиня будет 
вспоминать по ходу сериала. 
В юности, видимо, из-за этого 
пустилась во все тяжкие, но 
вовремя одумалась и в итоге 
стала ни больше ни меньше 

следователем по особо важ-
ным делам. Правда, ещё бу-
дучи практиканткой, имела 
неосторожность закрутить 
роман с женатым начальни-
ком Седовым, но нашла в 
себе мужество порвать с ним. 
И кто ж знал, что спустя два 
года её отправят распутывать 
резонансное дело о массовом 

исчезновении детей именно 
к нему в подчинение. По-
гружаясь в расследование, 
Оксана выясняет, что за про-
пажей детей стоят серьёзные 
люди, а похищения – лишь 
звено в большой криминаль-
ной цепи.

Впечатления 
Первые минуты просмотра 
у меня лично вызвали устой-
чивое дежавю: фильм 2010 
года Александра Атанесяна 
«Близкий враг» начинается 
с очень похожего испове-
дально-ностальгического 

монолога молодой девушки 
о своём отце, который всегда 
был идеалом, всему научил и 
которого больше нет. Но его 
уроки запомнились на всю 
жизнь и теперь стали чем-то 
вроде заповедей: «Запомни, 
Кошка, жизнь – это как би-
льярд. Можно забить свой 
шар, а можно – чужой». И по-
добные «мантры», которыми 
папаша настойчиво забивал 
девочке голову, судя по все-
му, прочно в ней засели.    

Но на этом референсы, 
которыми буквально на-
шпигована «Кошка», только 
начинаются. Уж не знаю, чем 
так полюбился современным 
кинематографистам прекрас-
ный город Калининград, но 
чуть ли не каждый третий де-
тективный сериал снимается 
в последнее время там. В каж-
дом пятом красной нитью  
проходит тема похищения-
поиска детей. Ну а уж глав-
ному сыщику в детстве сам 
бог велел пережить какую-то 
жуткую травму (вспомните 
хотя бы «Хрустальный»). К 
актёрскому составу претен-
зий нет, это замечательные 
артисты, правда, также кочу-
ющие из одного детектива в 
другой, меняя  полицейские 
погоны на бандитские одёж-
ки и обратно. 
ОКСАНА ЧЕРТОВА

ГОРОСКОП

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Именно сегодня проявленная ини-

циатива может закончиться ничем. 

Не стройте больших планов. 

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Может быть, неделя началась не 

так, как вы запланировали. Уже 

завтра почувствуете себя полно-

стью обновлённым. 

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Сегодняшний день предназначен 

исключительно для коллективных 

мероприятий. 

РАК 
22.06 – 22.07

Благоприятное время для про-

фессиональной деятельности, 

но затевать какое-то новое дело 

было бы неосмотрительно.   

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Принимайте на веру новые факты 

только с большими оговорками.  

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Проживите сегодняшний день 

как обычно, не вступая ни в 

какие конфликты, не выходя на 

баррикады. 

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Даже в командных решениях 

можно допускать ошибки. Поэто-

му, если кто-то берёт себе право 

голоса, подумайте, прав ли он. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Самое опасное, что ждёт Скор-

пионов в этот день, – это мелкие 

проблемы со здоровьем. 

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

У Стрельцов по-прежнему про-

должается светлая полоса – по 

крайней мере, в дневное время. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

На большие рекорды не стоит  

рассчитывать. Можно смело по-

святить день дому.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Во вторник может поступать 

много новой информации, но до-

верять ей стоит очень осторожно. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Если в течение дня будут посту-

пать предложения финансового 

порядка, следует их вежливо 

отклонить. 

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»
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ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы 

рассказываем о самом 

интересном 

в мире ТВ

«Кошка»

Режиссёр: Карен Оганесян
Авторы сценария:  Сергей Востриков, Павел Косов 
В ролях:  Анастасия Тодореску, Екатерина Вилкова, 

Павел Чинарёв, Анатолий Белый, Даниил Воробьёв, 
Алёна Хмельницкая и др.

77777

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

Анастасия Тодореску с головой окунулась в поиски пропавших детей | КАДР ИЗ СЕРИАЛА (18+)



12
 WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 13 ИЮНЯ 2023ОТДОХНИ

1

9

16

18

10

2

11

3

23

26

28

12

4

24

13

17

19

8

20

25

27

5

14

6

21

15

7

22

11

Ответы

По горизонтали:
1. Промысловая рыба семейства 
осетровых.
5. «Личная» причина 
многокилометровых пробок в 
крупных городах.
9. Отсутствие сведений о чём-
либо.
12. Ягодный кустарник, не 
роняющий на зиму листьев.
16. Ошибка по невнимательности, 
небрежности, недосмотр.
17. Месяц, завершающий 
трёхмесячную балду школяра.
18. Специалист, умеющий 
зарабатывать на звёздах.
19. Материк, разделённый 
экватором примерно по- 
середине, но не пополам.
23. Разветвлённая часть дерева.
25. Небольшая торговая точка.
26. Каждый из пальцев древнего 
славянина.
27. Движение пушки при 
выстреле.
28. Любитель разъезжать по 
улицам ночного города без 
глушителя.

По вертикали:
1. Человек, который постоянно 
давит подушку.
2. Протока в пойме реки или 
между озёрами.
3. Приправа из чемпионских 
венков.
4. Пирожные и кофе для тех, кто 
досидел до финала банкета.
6. «Водка» для мужчин в юбках.
7. Жена киевского князя Игоря.
8. Что грозит старому 
развалившемуся зданию, если не 
реставрация?
10. Устройство, превращающее 
автомобиль в лепёшку.
11. Что скрывается за выражением 

По горизонтали: 1. Стерлядь.  

5. Авто.  9. Неизвестность.  12. 

Брусника.  16. Просмотр.  17. Ав-

густ.  18. Астролог.  19. Африка.  

23. Крона.  25. Киоск.  26. Перст.  

27. Откат.  28. Рокер.  

По вертикали: 1. Соня.  2. Ерик.  

3. Лавр.  4. Десерт.  6. Виски.  7. 

Ольга.  8. Снос.  10. Пресс.  11. 

Ссора.  12. Бойлер.  13. Ураган.  

14. Нагар.  15. Косяк.  20. Фактор.  

21. Иголка.  22. Анкета.  23. 

Капор.  24. Отрок.  

«между ними кошка пробежала»?
12. Водонагревательный прибор.
13. 12 баллов по шкале Бофорта.
14. Чёрный налёт на котелке 
туристов.
15. Эту часть дверей забить нельзя, 
зато удариться об неё – запросто.
20. Движущая сила, причина 
какого-либо процесса, явления.
21. Практически нереальная 
находка в стоге сена.
22. Что заполняют, рассказывая 
о себе?
23. Детская шапочка с завязками.
24. Мальчик, расстающийся с 
детством.
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