
Роботы помогают 
выращивать цветы  
В этом году по традиции сотни тысяч тюльпанов, бегоний, виол и петуний украсят сады и парки Северной 
столицы. Metro отправилось в пушкинские оранжереи, где готовить город к весне специалистам помогают 
новые технологии. С. 4
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ТАКОЙ ТРАГЕДИИ
ТУРЦИЯ НЕ ВИДЕЛА
С 1939 ГОДА
Спасатели продолжают разбирать завалы 
в Турции и Сирии после крупнейшего зем-
летрясения. Metro пообщалось с очевидца-
ми бедствия и экспертами. С. 5 



Путин выразил 
соболезнования
Президент России Владимир 
Путин обратился к главам 
Турции и Сирии в связи с 
землетрясением. 

– Прошу передать слова 
искреннего сочувствия 
и поддержки родным и 
близким погибших, а так-
же пожелания скорейше-
го выздоровления всем 
пострадавшим в резуль-
тате разгула стихии, – 
сказал Путин. METRO

Владимир Путин

| KREMLIN.RU
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Стеклянная арфа – инстру-
мент самодельный. Алек-
сандр Лемешев возит его в 
двух футлярах. Бокалы проч-
но привинчены к подстав-
кам. В концертном зале маэ-
стро монтирует инструмент, 
в один из бокалов наливает 
воду для смачивания рук и 
играет произведение. 

Две с половиной октавы
Александр Лемешев – артист, 
исполняющий «стеклянную» 
музыку. Его знают не только 
в России, но и во всём мире. 
Лемешев получил высшее 
образование по классу гита-
ры, работал в качестве бас-
гитариста в рок-группе и 
джазовом оркестре. 

– Когда заканчивал об-
учение, услышал звучание 
стеклянной арфы, познако-
мился с одним музыкантом, 
он мне объяснил, как из-
влекается звук на таком ин-
струменте, – рассказал Metro 
Александр Лемешев. – С это-
го момента решил, что буду 
играть на бокалах. 

По словам музыканта, все, 
кто владеет этим уникаль-
ным инструментом, – само-
учки. Лемешев наблюдал, 
как играют другие «арфи-
сты», что-то придумывал сам. 
– Мокрыми пальцами прово-
дишь по бокалам, за счёт тре-
ния появляется звук, – объяс-
няет Александр. 

Собрать инструмент – это 
кропотливая работа. Маэ-
стро использует бокалы из 
богемского, хрустального и 
обычного стекла.

– В магазине не очень 

большой выбор бокалов, по-
этому обычно я договарива-
юсь со складом, – говорит му-
зыкант. – Тестирую бокалы, 
выбираю нужные ноты. Ино-
гда перебираю по несколько 
ящиков, чтобы найти долго-
жданную «до-диез» или «ми-
бемоль».

По словам Александра Ле-
мешева, почти все бокалы 
приходится дорабатывать. 
Чтобы подстроить их, му-
зыкант стачивает дно и тем 
самым опускает звук до нуж-
ной ноты. 

– В моём музыкальном 
инструменте три десятка бо-
калов, это две с половиной 
октавы, – говорит арфист. – 
Располагаются они от более 
высоких к более низким но-
там. На сцене я подзвучиваю 
бокалы микрофонами.

На улицах и в залах 
филармонии
Лемешев начинал с частных 
выступлений, его стеклян-
ная арфа звучала на выстав-
ках и конференциях, на ули-
цах Петербурга и Хельсинки. 

– В какой-то момент поду-

мал, что было бы интересно 
сделать полноценную кон-
цертную программу, – гово-
рит Александр. – Начинал 
работать в дуэте с класси-
ческой гитарой. Потом – со 
струнными квартетами, ор-
ганистами и камерными ор-
кестрами. 

Выступал в самых луч-
ших залах России, ездил на 
гастроли в Европу, Америку, 
Мексику.

– Самая лучшая энерге-

тика и звучание моего ин-
струмента в родном городе, 
в Большом зале Петербург-
ской филармонии, – говорит 
Александр. – И звук там от-
личный, и публика. 

«Хрустальный Щелкунчик»
Александр Лемешев может 
исполнить любую музыку, но 
предпочитает классику. 

– В моём репертуаре всег-
да были произведения Баха, 
Моцарта, Шуберта, других ве-
ликих композиторов, – гово-
рит музыкант. – Когда появи-
лась идея сделать программу 
для детей, то, конечно, взяли 
несколько номеров из само-
го любимого детского балета 
Петра Ильича Чайковского 
и назвали проект «Хрусталь-
ный Щелкунчик». 

Александр Лемешев вы-
ступает вместе со струнным 
квартетом. Концертный про-
ект проводится при поддерж-
ке Президентского фонда 
культурных инициатив. 

Ближайший концерт со-
стоится 10 февраля в Куль-
турно-досуговом центре «Мо-
сковский».
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Александр Лемешев может сыграть на бокалах любое произведение. Но предпочитает исполнять классику. Все элементы инструмента (фото справа) крепятся 

с помощью шурупов | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Звук извлекается за счёт трения мокрых рук и стекла

У каждого бокала 
есть своя нота

Музыкант Александр Лемешев играет «стеклянную» музыку. Вместо инструмента – бокалы 
разного размера, на которых маэстро может сыграть любую мелодию. На этой неделе музыкант 

даёт серию концертов для петербургских школьников

«На стеклянной 
арфе Чайков-
ский, Шуберт 
и Бах звучат 

необычно – 
детям 

нравится».
Александр Лемешев,

 музыкант

Покажут портрет Цоя

Выставка одного из самых известных российских фотографов Сергея Борисо-

ва откроется в Петербурге в галерее KGallery. Посетителям покажут портреты 

главных героев советской андеграундной культуры: Виктора Цоя, Сергея Курё-

хина, Джоанны Стингрей, Аллы Пугачёвой, Жанны Агузаровой. | VK @ KKULTSPB

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

30 
бокалов нужно, чтобы 

собрать стеклянную арфу

С улиц Петербурга убрали 
1,1 млн кубометров снега
В феврале погода снова ушла в 

минус и выпал снег. На борьбу с 

осадками вчера вышли более 1000 

дворников и 834 уборочные ма-

шины, сообщает Смольный. Всего 

с начала зимы с улиц Петербурга 

ликвидировали 1,1 млн кубоме-

тров снега. METRO 

Автобусы оснастят новыми 
валидаторами 
Более 1000 валидаторов с воз-

можностью оплаты банковской 

картой установят в обществен-

ном транспорте, сообщает 

пресс-служба ГУП «Пассажир-

автотранс». Новые устройства 

позволяют «обилечивать» одной 

картой сразу нескольких человек 

и багаж. METRO

Домашнего питомца можно 
привить бесплатно 
Владельцы собак из Петер-

бурга могут бесплатно сделать 

своему питомцу прививку от 

бешенства. В 2023 году на эти 

цели выделено 107 млн рублей, 

сообщил вице-губернатор Олег 

Эргашев. Вакцинация проходит 

в государственных ветеринар-

ных клиниках. Они есть во всех 

районах Петербурга. METRO| КОМИТЕТ ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ

КОРОТКО
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Механическое сердце 
В пушкинской оранжерее 
всё, как в фантастическом 
фильме. На территории в 
2500 квадратных метров 
десятки трёхъярусных стел-
лажей и сотни цветочных 
горшков, но не видно людей. 
Здесь всё само двигается, по-
ливается и удобряется.

– Всё работает благодаря 
процессору, который сотруд-
ники в шутку называют меха-
ническим сердцем теплицы, 
– рассказывает Metro заме-
ститель генерального дирек-
тора АО СПП «Пушкинское» 
Анна Фёдорова. – Абсолютно 
всё здесь подчинено строго-
му графику. В компьютере за-
дано время полива растений, 
количество удобрений – ин-
дивидуальное для каждого 
вида цветов. 

Воду распыляет специаль-
ная рампа, которая «ходит» 
вдоль оранжереи. Зелёных 
подопечных в кашпо кормят 
через капельницу. 

Для полива плюща, дихон-
дры, лизимахии, плектранту-
са и других ампельных расте-
ний в теплице оборудованы 
специальные чёрные «шну-
ры» с «иголками» на конце, 
которые уходят в землю 
– капельницы. Также через 
систему полива осуществля-
ется подкормка растений, – 
говорит эксперт.

Метеостанция на крыше 
Оранжерея в Пушкине – 
одна из самых современных 
и высокотехнологичных в 
Петербурге. Ручной труд в её 
стеклянных стенах сведён к 
минимуму. Даже за климат 
здесь отвечает компьютер. 
Информация в систему по-
ступает от метеостанции, 
оборудованной на крыше.   

– Шкаф микроклимата 
в автоматическом режиме 
открывает или закрывает 
шторы, которые затягива-
ют «небо» и форточки – под 
определённым углом, зави-
сящим от скорости и направ-
ления ветра, включает систе-
му вентиляции, вытяжки, 
отопления и досветки, – про-
должает Анна Фёдорова.

Пересадка за 60 минут 
Роботизированное обору-
дование задействовано и в 

пересадке растений.  
– Пикировочная  машина 

пересаживает рассаду из од-
ной кассеты в другую, с боль-
шей питательной площадью. 
За час она может пикировать 
от 3 до 10 тысяч штук рас-
сады. Глядя на такие техно-
логии, вдруг осознаёшь, что 
фантастическое будущее уже 
наступило! – продолжает со-
беседница Metro.

С цветами говорят 
В цифровой колыбели для 
зелёных люди взяли на себя 
роль контролёров. Городские 
садовники проверяют за 
«машиной» качество полива,   
следят за ростом растений, 
обрабатывают их средства-
ми от вредителей.  

– Без ручного труда про-
фессионалов и специали-
стов, которые с большим тре-
петом и любовью относятся 
к своей работе, не обойтись. 
Цветочные культуры требу-

ют внимательности, ласково-
го слова, нежности и душев-
ного отношения, – делится 
Анна Фёдорова.  

Виолы ждут майских 
Цветы из пушкинской оран-
жереи украсят улицы в Мо-
сковском и Фрунзенском 
районах, а также в Пушки-
не, Колпино и Павловске. 
Между тем, часть зелёных 
подопечных уже покрылись 
разно цветными шапками: 
примула и пеларгония. Ими 
украшали мероприятия к 
блокаде. К майским праздни-
кам готовят виолу.    

–  Трудно представить 
себе  майские праздники без 
виолы, более известной как 
Анютины глазки. Разноцвет-
ные красочные огоньки при-
тягивают к себе внимание, 
делая пространство вдоль 
главных проспектов города 
более уютным и привлека-
тельным. С 23 по 25 апреля 
начинается высадка виол к 
праздникам 1 Мая и 9 Мая, – 
рассказывает представитель-

ница оранжереи. 
Чтобы цветы стойко вы-

держали капризы примор-
ского климата, к холоду их 
приучают ещё в теплицах. 

– Выращивание рассады 
виолы из семян позволяет 
добиться обильного и про-
должительного цветения, а 
процедура закаливания рас-

тений позволяет виоле пере-
жить майские заморозки, – 
говорит эксперт.  

Незабудка Сильва 
Всего пушкинская оранже-
рея готовит к новому сезо-
ну 700 тысяч цветов. Под её 
крышей также выращивают 
многолетники. В этом году 
в Петербурге под них от-
дадут 38 тысяч квадратных 
метров. Зреют на стеллажах 
и летние растения: тагетис, 
пеларгония, цинерария, 
гвоздика, агератум, петуния, 
остеоспермум. Цветочные 
сенсации этого года: неза-
будка Сильва, годеция пре-
лестная, диморфотека выем-
чатая, диасция низкорослая, 
иберис горький, лимнантес 
Дугласа, мезембриантемум 
микс, немофила менциса.

– Высадка летников и ам-
пельных растений пройдёт 
с 15 мая (20 мая) по 10 июня. 
Конец мая – высадка много-
летников, – говорит Анна 
Фёдорова. 

Цифровая оранжерея: роботы 
помогают выращивать цветы
Миллионы цветочных 

растений украсят 
Северную столицу 
в 2023 году. Сейчас 

зелёных подопечных 
выхаживают 
в теплицах. 

В одну из самых 
высокотехнологичных 
городских оранжерей 

заглянуло Metro

Цветы подбира-
ют под архитек-
туру и погоду

В преддверии весны работа 

кипит во всех оранжереях 

Северной столицы. При вы-

боре цветочного оформления 

городские садовники учиты-

вают архитектуру каждого 

района, ландшафт, традиции и 

микроклимат. 

Первые посадки в Петер-

бурге стартуют уже в конце 

апреля: более 500 тысяч виол 

высадят на улицах мегапо-

лиса. К майским праздникам 

город украсят тюльпанами, 

нарциссами, крокусами и 

мускари. 90 тысяч многолет-

ников будут радовать жителей 

в 2023 году. Это и васильки, и 

гвоздики, и ирисы, и пионы, 

и флоксы, и хризантемы. 

Летний ассортимент – 4,5 млн 

цветов. Он включает бегонию, 

герань, петунию, вербену. 

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

«В оранжерее 
всё живет бла-
годаря процес-
сору, который 
сотрудники в 

шутку называ-
ют механиче-
ским сердцем 

теплицы». 
Анна Фёдорова, 

представительница 

оранжереи 

Это необычное растение называется ирезине | ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА КОМИТЕТА ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ 

38  
тысяч квадратных метров – 

площадь посадок 

многолетних растений 

в Петербурге в 2023 году

| ИНФОГРАФИКА: ГЕОРГИЙ МАКАРОВ-ЯКУБОВСКИЙ
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Пересадка цветов происходит с помощью роботизированного оборудования

Полив и подпитка растений идут с помощью специальной рампы 

Работники оранжереи мониторят работу компьютера



Страшные цифры
Официальное число погиб-
ших в ходе землетрясения в 
Сирии, по данным на вечер 
вчерашнего дня, составило 
960 человек, более двух ты-
сяч пострадали. В Турции си-
туация ещё ужаснее: число 
жертв – более 1600 человек, 
больше 11 тысяч пострада-
ли.

Землетрясение было та-
кой силы, что ощущалось 
ещё в 15 странах. В их числе 
Казахстан, Ливан, Иордания, 
Израиль, Палестина, Египет, 
Кипр, Ирак, Иран, Саудов-
ская Аравия, Грузия, Азер-
байджан и Армения.

Спасатели ищут выжив-
ших под завалами. Поис-
ковые операции продлятся 
ещё несколько дней. И пре-
зидент Турции Реджеп Эр-
доган, и президент Сирии 
Башар Асад согласились 
принять помощь России. В 
составе спасательной груп-
пировки – более 100 специ-
алистов по работам в зоне 
катастрофических разруше-
ний и семь расчётов со спе-
циалистами-кинологами и 
собаками.

Землетрясения 
продолжатся
Хотя произошло уже не-
сколько толчков, сейсмо-
лог Александр Гуляев пред-
упреждает, что следует 
ожидать новых.

– Одним землетрясением 
обычно не обходится, опас-
ность будет сохраняться 
ещё несколько дней. Бывает 
даже больше недели, – гово-
рит он.

По словам эксперта, един-
ственной причиной земле-
трясений является сдвиг 
тектонических плит под 
земной корой.

– Внешние факторы здесь 
не играют роли, дело в тек-
тонике, – поясняет сейсмо-
лог.

Гуляев отмечает, что в 
целом произошедшее земле-
трясение нельзя назвать вы-
дающимся.

– Для данного региона 
сила толчков немного выше 
нормы, – констатирует он.

Что говорят очевидцы
В Адане (рядом с Кахраман-
марашем) полностью разру-

шены одно 17-этажное и два 
14-этажных жилых здания. 
Иван Серов с семьёй живёт в 
часе езды от областного цен-
тра – в городе Мерсин. В 4 
утра стали заметны первые 
толчки.

– Начало, как в самолёте 
во время турбулентности. 
Шатало из стороны в сторо-
ну. Звенела посуда, откры-
лись окна. Но ничего не раз-
билось. Мы быстро схватили 
детей, собрались и вышли 
из дома. Спускались по лест-
нице, хотя вообще-то это 
запрещено во время земле-
трясений. Сели в машину и 
немного отъехали от дома к 
детской площадке. Она сто-
ит на пустыре вдали от зда-

ний. Так же поступили мно-
гие, еле нашли место для 
парковки. Немного постоя-
ли там. Потом вернулись к 
дому, но ещё какое-то время 
сидели в машине. Примерно 
к 8 утра пошли домой. Дети 
испугались только позже, 
когда поняли, что произо-
шло, – рассказывает Иван 
Metro.

По словам очевидца, ме-
сяц назад в Мерсине были 
тренировки оповещений.

– Наши телефоны звони-
ли без перерыва. Сегодня во-
обще тишина. 

Мердина Ренгин из ту-
рецкого Адыямана, кото-
рый оказался в эпицентре, 
рассказывает, что, как толь-
ко оправилась от первого 
шока, пошла сдавать кровь.

– Раненых очень много. 
Они лежат на одеялах и по-
душках даже на улицах, – 
рассказывает женщина. – По 
руинам ходят спасатели и 
волонтёры, они прислуши-
ваются к мольбам о помощи. 
Кровь можно сдать в центре, 
можно в машинах. Её требу-
ется очень много.

Подруга Мердины Эла 
рассказала, что дом её мате-
ри в Малатье сложился как 
карточный домик, но сама 
мама осталась жива. Они 
эвакуировались, так как по-
чувствовали толчки за двад-
цать минут до начала ката-
строфы.

– Некоторые люди под за-
валами выходят в Интернет 
и ведут прямой эфир, чтобы 
их можно было найти, – де-
лится Эла. – Светят фонари-
ками. Всё выглядит замер-
шим, но неспокойным: люди 
ждут новых ударов, но не по-
нимают, куда бежать. 
ДАРЬЯ ШАЦКАЯ

WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 7 ФЕВРАЛЯ 2023 МИР 05

Женщины в городе Адане на юге Турции у разрушенных домов | KHALIL HAMRA 
| AP | TASS

Российские военные помогают с разбором завалов здания, разрушенного в 

результате землетрясения в сирийском Алеппо | ПРЕСС-СЛУЖБА МИНОБОРОНЫ РФ
| ТАСС 

На карте отмечены два очага землетрясения | ИНФОГРАФИКА: СЕРГЕЙ ГУЦ

Дамаск

Хомс

Баниас

Алеппо

Кахраманмараш

Анкара

Экинёзю

Османие

Диярбакыр

Адыяман                        

Газиантеп

Малатья ТУРЦИЯ

СИРИЯ

ПОСЛЕДСТВИЯ

Разрушение памятников. Разрушение памятников. 
В Турции разрушена 
крепость Газиантепа, 
которая включена в 
Список всемирного 
наследия ЮНЕСКО. В Сирии 
пострадала цитадель 
Алеппо, расположенная 
в центре города. Она 
тоже включена в список 
ЮНЕСКО.

Взрыв на газопроводе. Взрыв на газопроводе. 
В турецкой провинции 
Хатай из-за природной 
катастрофы произошли 
взрыв и пожар на 
газопроводе. Его тушили в 
течение трёх часов.

Удар по инфраструктуре. Удар по инфраструктуре. 
По данным турецких 
властей, в стране было 
разрушено 3471 здание. В 
Сирии точных данных пока 
нет.

04:1704:17 Эпицентр с магни-
тудой 7,8. После этого 
было зафиксировано 32 
афтершока

13:24 13:24 Эпицентр с магни-
тудой 7,7. После этого 
было зафиксировано бо-
лее 20 афтершоков

Землетрясение стало для 
Турции и Сирии общим горем

Стихийное бедствие 
унесло тысячи 
жизней по обе 

стороны турецко-
сирийской границы, 
разрушило города и 

памятники культуры. 
Мы пообщались с 

теми, кто пережил 
катастрофу, и узнали, 

что будет дальше

1939 
– с этого года Турция, 

по словам Эрдогана, 

не видела землетрясений 

такой мощи
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Как вы думаете, о чём ругаются в соцсетях жители Чере-
повца? Нет, не о квитанциях ЖКХ – здесь все единодушны 
и дружно возмущаются счетами за отопление. Не поверите, 
но в самом производственном городе Северо-Запада спорят 
о театре. Высокие отношения, высокие!

В Сети, в том числе на странице мэра Череповца, появи-
лись возмущённые отклики родителей, чьи дети сходили 
на спектакль «Вдох-выдох» Театра для детей и молодёжи (ор-
фография и стилистика авторов комментариев сохранены):

«Мой внук классом ходил на спектакль Вдох Выдох. 
После спектакля пришёл в 
шоке!!! Рассказал о чём был 
спектакль – я была возмуще-
на. В спектакле поднимается 
тема лесбиянства, педофи-
лии, а концовка подтекст суи-
цида. Примите пожалуйста 
меры. Водят бесплатно детей 
с 12 лет школы. Разве можно 
такое показывать детям!!! 
Уже звонила в управление 
образования. Ответа мне не 
дали. Прошу принять меры».

Театр для детей и молодё-
жи дал пояснение (цитата):

«Спектакль «Вдох-выдох» 
по пьесе Ю. Тупикиной осу-
ществляется при поддержке 
Президентского фонда куль-
турных инициатив. В проекте посредством показа театраль-
ной постановки поднимаются вопросы взаимоотношений 
подростков со сверстниками, с родителями, тема травли 
и буллинга в школе. Получены положительные отзывы от 
ребят, посмотревших спектакль, а также и от педагогов. 
Спектакль не содержит пропаганды, а поднимает тему 
буллинга в школе. В спектакле нет также ничего, что бы 
противоречило возрастному ограничению 12+».

Я не была на спектакле и поэтому прочитала пьесу Юлии 
Тупикиной «Вдох-выдох». Сказать, что я удивлена, – ничего 
не сказать. Хотелось крикнуть: «Занавес!» Мама Катя (35 лет) 
и дочка Маша (14 лет) отмечают, как говорит мама, «празд-
ник кровавого следа», то есть то, что «дочь стала взрослой». 
Мама поёт песню «След кровавый стелется по сырой зем-
ле». Чтобы отметить повеселее, мама просит Машу дать ей 
пива, хвалит напиток и предлагает выпить и самой Маше. 
Маша берёт пиво, говорит: «Вау!» – выпивает и сообщает 
маме: «Если позвонят из школы, ты не переживай» – «А что 
случилось? Деньги им опять?» – «Ну тебе скажут, что я лес-
биянка». Далее проблемы как ком: девочка стала одеваться 
как мальчик и одноклассницы её выгоняют в мужскую 
раздевалку; город на берегу Чёрного моря, в котором живут 
герои, – Мордор и мусор; девочка влюбляется в учителя и 
хочет, чтобы он тоже признался ей в любви. Всё в негатив-
ном нарративе, мутно и бессмысленно. 

Скажите, из сотен пьес для подростков на деньги Пре-
зидентского фонда культурных инициатив больше нечего 
было выбрать? А президент в курсе, куда идут деньги его 
фонда? Кто-то вообще смотрит, что показывают в театрах 
детям? И этот спектакль был обязателен к бесплатному про-
смотру. 

Ладно, считаете вы, что самая большая проблема нашей 
школы – «буллинг», так поставьте пьесу Владимира Желез-
никова «Чучело»!

Кто-то из родителей написал, что «всё равно дети обо 
всём этом знают». Я согласна, знают – это и печально.

Мнение автора может не совпадать с мнением редакции.

ДЕЛАЕМ 
ВДОХ-ВЫДОХ...

«Скажите, из 
сотен пьес для 
подростков на 
деньги Прези-

дентского фонда 
культурных 
инициатив 

больше нечего 
было выбрать? »

Елена Колядина

ЕЛЕНА 
КОЛЯДИНА
ЖУРНАЛИСТ, ПИСАТЕЛЬ, 
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ТРЕНЕР
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Друзья! В этом году Санкт-

Петербург отмечает своё 

320-летие! Напишите нам, 

за что вы любите город на 

Неве. Ждём ваши тексты 

(не более 70 знаков) и ваше 

фото в хорошем качестве 

на адрес KONKURS@

METRONEWS.RU с пометкой 

«Любимый город».

«Здесь я мороженку 
ела с ситро, 

С мамой и папой каталась в метро, 
В садик ходила здесь, цирк и музей, 
Здесь отыскала хороших друзей!»

Виктория, читательница Metro

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА НАС В ТЕЛЕГРАМЕ
ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжается! конкурс «Без задних лап» продолжается! 

Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту 

konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем 

Телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем Телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем 

фото самого милого спящего усатого-полосатого! фото самого милого спящего усатого-полосатого! 

Переходите по ссылке и смотрите, вдруг ваш пито-Переходите по ссылке и смотрите, вдруг ваш пито-

мец уже стал котиком дня!мец уже стал котиком дня!

«Это Дыма спит «без задних лап». Досталась нам в наследство», – «Это Дыма спит «без задних лап». Досталась нам в наследство», – на-на-
писала наша читательница Ирина.писала наша читательница Ирина.

ДРУЗЬЯ, 
предлагаем 

вам стать участ-

никами нового 

конкурса газеты 

Metro ко Дню всех 

влюблённых – 

«Признание в любви».

Ждём от вас несколько 

строк о вашей второй по-

ловине, в которых вы рас-

скажете о своих чувствах. 

Не забудьте прикрепить 

совместное фото. Письма 

высылайте на адрес: 

konkurs@metronews.ru 

до 9 февраля.

Авторов пяти лучших 

объяснений выберет ре-

дакция и пригласит на цен-

тральный каток во «Двор Го-

стинки» 14 февраля в 20.00 

вместе с их половинками. 

Также победители получат 

ценные призы – подвески 

из серебра 925-й пробы с 

позолотой от ювелирного 

бренда ADAMAS: сердца 

для женщин и ключи для 

мужчин.

КОНКУРС

«Мне было 13 лет, когда мы познакоми-
лись, учились в одной школе. Но наши пути 

тогда разошлись. Спустя 8 лет мы снова 
встретились и больше не расставались! 

Оказалось, он хранил всё это время ва-
лентинку, которую я подарила ему ещё в 

школе (очень стеснялась, быстро сунула на 
перемене), это было так ценно.

Благодарю судьбу за то, что ты появился в 
моей жизни, любимый! В этом году будет 
20 лет, как мы вместе, а я всё ещё грущу, 

когда мы расстаёмся хоть на минутку». 
Читательница Metro Екатерина

«Любимая, ты с севера России. Я с севера 
Казахстана... Но наши сердца воссоеди-
нились в самом северном и романтичном 
городе на Неве!! 
Я очень счастлив с тобой и рад, что ты 
появилась в моей жизни! Люблю тебя!!!» 

Читатель Metro Николай
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Ячменная 
крупа
Знакомая многим с детства крупа явля-

ется основой ячневой каши и делается 

из дроблёных нешлифованных ячмен-

ных ядер. Ячмень отличается большим 

количеством клетчатки, содержит 

витамины А, Е, В, РР, железо, йод, калий 

и фосфор.

Ячневая каша обладает противовос-

палительным и мочегонным действия-

ми, очищает организм от токсинов. Об-

ратите внимание, что при всех полезных 

свойствах не стоит включать ячмень в 

рацион детей до двух лет, так как это 

сложный для переваривания продукт.

Булгур
Булгур – молодая пшеница, зёрна 

которой высушены и очищены. При 

этом булгур содержит 12,3 грамма 

белка на 100 грамм продукта. В зёр-

нах сохраняются витамины В, Е, К и 

бета-каротин, магний, медь, кальций, 

калий и железо. Крупа отличается 

большим количеством пищевых 

волокон, хорошо очищает кишеч-

ник, ускоряет процессы всасывания 

витаминов и повышает метаболизм. 

Также булгур способствует оттоку жел-

чи, что хорошо сказывается на работе 

печени. Может послужить изыскан-

ным гарниром, одним из ингредиен-

тов для плова, салатов и супов.

Киноа
Киноа растёт на склонах Анд. Этот 

продукт считается одним из богатей-

ших источников белков для нашего 

организма, которые очень схожи по 

своему составу с животными белками. 

Особенно это качество ценно для 

людей, которые отказались от 

животной пищи. Кроме белка, в крупе 

содержатся углеводы, жиры, клет-

чатка, минералы и витамины группы 

В. Также крупа богата кальцием, 

железом и фосфором, по количеству 

которого не уступает рыбе. Она хоро-

ша не только в качестве гарнира, но и 

как основной ингредиент для тёплых 

салатов и супов.

Кускус
Кускусом называются пшеничные 

зёрна из твёрдых сортов злака, 

которые измельчены и скатаны в не-

большие шарики. Такая технология 

обработки позволяет готовить из 

кускуса рассыпчатую кашу не путём 

варки, а простым запариванием в 

кипятке. При этом в кускусе сохраня-

ются ценные минеральные вещества 

и витамины, что делает эту крупу 

полезным диетическим продуктом. 

Какое-то время кускус пользовался 

успехом только на Ближнем Востоке 

и Средиземноморье, затем его по-

любил весь мир. 

Кукурузная 
крупа
Крупа состоит из молотых зёрен 

кукурузы. Каша из неё ценна тем, что 

даже при термической обработки 

она сохраняет все свои полезные 

свойства. Такая каша рекомендуется 

людям, подверженным аллергии, так 

как она причислена к низкоаллерген-

ным продуктам. В кукурузной крупе 

нет глютена, зато есть витамины В, 

Е, А, Н, триптофан и лизин, железо, 

кальций, магний и фосфор. Блюда из 

кукурузной крупы снижают уровень 

холестерина и риск болезней желуд-

ка, желчного пузыря 

и печени.

PLUS
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Бьянка 
рассказала, 
что сделала 

с телом
Певица поделилась 
снимком из клиники и 
рассказала, что послед-
ние несколько месяцев 
лечит желудок и ищет 
причины появления 

аллергии, из-за которой 
у неё опухло лицо. «Эти про-
блемы решаем медикамен-
тозным образом. Диета очень 
строгая: хлеб, сахар, жареное, 
острое и всё вкусное – нель-
зя», – заключила артистка 
изданию StarHit. METRO

рупа явля-

делается 

ых ячмен-

большим 

жит 

йод, калий 

ротивовос-

действия-

инов. Об-

х полезных

чмень в 

как это 

продукт.

Бьян
расс
что с

с те
Певи
сни
рас
ни
ле
пр

ал
у неё опу
блемы р
тозным о
строгая:
острое и
зя», – зак
изданию

Все мы с детства 
наслышаны 

о пользе блюд 
из круп. 

К сожалению, 
зачастую 

у россиян на столе 
ограниченный 
набор: гречка, 
рис, овсянка.  

Metro предлагает 
расширить 
кругозор 

кашеварения

5НЕПОПУЛЯРНЫХ, 
НО ПОЛЕЗНЫХ 

КРУП



В Петербург Андрей Куроч-
кин приехал презентовать 
свою книгу «Пора завязы-
вать! Практическое руковод-
ство по вязанию на спицах и 
ломке стереотипов». 

Андрей и его жена Татья-
на рассказали Metro, почему 
вязать это круто и как новое 
хобби мужа помогло укре-
пить семейные отношения.

Ищите женщину!
Если бы Андрей Курочкин 20 
лет назад не встретил Татья-
ну, вряд ли он взял бы в руки 
спицы.

– Я вяжу с детства, – рас-
сказывает Татьяна. – Сначала 
вязала себе, потом – мужу и 
детям. Когда рукоделие стало 
цениться, многие решили 
научиться вязать. Я открыла 
свою онлайн-школу. Теперь 
точно знаю, что при жела-
нии вязать может каждый. А 
чтобы это ещё раз доказать 
себе и окружающим, решила 
научить своего мужа. И од-

нажды ему предложила.
Пять лет назад Андрей ра-

ботал директором по инфор-
мационным технологиям в 
крупной стоматологической 
клинике Москвы, занимался 
спортом, моржевал, мечтал 
покорить Эверест.

– Когда Таня мне пред-
ложила повязать, я просто 
спросил: «Ты смеёшься? Ни-
когда в жизни», – вспомина-
ет Андрей. 

Вечером Татьяна во время 
прямого эфира в соцсетях 
сделала объявление, что сей-
час начнёт эксперимент по 
обучению своего мужа. Ан-
дрею ничего не оставалось, 
как подыграть жене. 

– Начали с шапки, – про-
должает Андрей. – Было 
смешно и необычно. Петли 
путались, ноги вязали вме-
сте с руками. Никак не мог 
расслабиться: делаю петлю, 
а ноги в это время напряга-
ются и пальцы двигаются в 
такт! 

Курочкины думали, что 
после нескольких видео и с 
трудом связанной шапочки 
эта история закончится. Но 

роман со спицами затянулся.

Мужик с бородой, который 
вяжет в метро
Каждое утро Андрей Куроч-
кин ездил на работу, дорога 
занимала четыре часа в обе 
стороны. И он стал брать с 
собой вязание. Параллельно 
пристраивал на груди каме-

ру и снимал реакцию людей.
– Многие удивлялись, – го-

ворит Андрей. – Естествен-
но, меня снимали на видео. 
Потом эти записи выклады-
вались в соцсети. Я стал зна-
менитостью. «Мужика с бо-
родой, который вяжет» уже 
знали многие москвичи и не 
только. 

Курочкина искали в соц-
сетях, количество подписчи-
ков росло в геометрической 
прогрессии. 

Андрей с шапок перешёл 
на свитера. А затем замахнул-
ся на кардиганы. Часто рабо-
тал в прямом эфире. Сейчас 
за тем, как бородатый муж-
чина умело управляется со 
спицами, следят около мил-
лиона подписчиков.

– У мужа получаются 
очень крутые вещи – муж-
ские, брутальные, – гордится 
своим супругом и учеником 
Татьяна.

 
Свободное время
Последние пять лет Курочки-
ны вяжут вместе.

– Помню, как мы с Андре-
ем мечтали о длинном отпу-
ске, – говорит Татьяна. – Хо-
телось уехать туда, где тепло, 
и посвящать много времени 
вязанию. Но Андрей не мог 
ради непонятного нового 
хобби бросить престижную 
и высокооплачиваемую рабо-
ту. И тут началась пандемия, 
всех перевели на удалёнку. 

У айтишника стало боль-
ше времени на вязание. В 
результате хобби монетизи-
ровалось и стало приносить 
прибыль. А потом вязальщик 
решил уволиться с основной 
работы, чтобы ничто не от-
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Андрей и Татьяна Курочкины готовы вязать круглосуточно. В Петербург на презентацию книги тоже захватили с собой 

нитки и спицы | АЛЁНА БОБРОВИЧ

Программист научился вязать и бро
Москвич Андрей Курочкин пять лет назад 

впервые взял в руки спицы и шерсть. 
В результате поменял профессию: стал 

вязальщиком

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

14 
дней и пять килограммов 

ниток нужно Андрею 

Курочкину, чтобы связать 

кардиган 

METRO 



влекало от спиц и пряжи. 
Курочкины шутят, что 

теперь надо научить вязать 
детей. 

– Сын занимается тан-
цами, его тренер уже стал 
моим учеником, – говорит 
Андрей. – Дочь очень любит 
носить вязаные вещи, а сын 
только наши шапки носит. 
От кардигана и свитера пока 
отказывается. 

Единомышленники
Вязание кардиганов – люби-
мая тема Андрея Курочкина.

– Вязка – самая простая, а 
вещь получается объёмная, 
солидная, – говорит вязаль-
щик кардиганов и свитеров. 
– Я только себе связал пять 
штук! Многие мои подписчи-
ки заинтересовались, я стал 
проводить мастер-классы.

Супруги говорят, что кон-
куренции у них нет.

– Андрей работает тол-
стыми спицами, – говорит 
Татьяна. – Для меня они 
слишком тяжёлые и неудоб-
ные, я предпочитаю вязать 
более изящные вещи. Зато 
теперь мы – единомышлен-
ники. Раньше Андрей как-то 
критически относился к мо-
ему увлечению. Жаловался, 
что вязание съедает всё моё 
свободное время, и пытался 
отвлечь, теперь сам засыпа-

ет профессиональными во-
просами. Мне уже отдохнуть 
хочется от спиц и пряжи, 
фильм какой-нибудь посмо-
треть, а муж уговаривает ещё 
поработать, постоянно во-
просы задаёт. В результате, 
«развязался» до такой степе-
ни, что книгу написал!
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Льготники получат 
компенсации по ЖКУ
В Петербурге вступили в 
силу новые правила расчёта 
и начисления компенсации 
за жилищно-коммунальные 
услуги. Льготники смогут 
получать консультации по 
новым правилам через еди-
ный контакт-центр по теле-
фону 241-41-41. Отвечаем на 
самые важные вопросы. 

Что за сумма пришла в ян-
варе? Почему так мало?
Сейчас авансом начислена 
только часть компенсации за 
январь. Аванс рассчитан как 
40% от декабрьской выпла-
ты. Оставшаяся сумма посту-
пит вам до конца февраля.

Как теперь будет рассчиты-
ваться компенсация? 
Компенсация рассчитыва-
ется на основе фактической 
квартплаты. В течение 
переходного периода ком-
пенсация будет ежемесячно 
начисляться следующим 
образом: аванс за текущий 
месяц плюс остаток за 
предыдущий месяц за вы-
четом аванса. Обе суммы 
будут приходить одним 
платежом до конца месяца. 
Окончательный расчёт будет 
осуществлён после оконча-
ния отопительного периода, 
когда платёжка по квартпла-
те будет меньше. После этого 

компенсация будет начис-
ляться ежемесячно полно-
стью за предыдущий месяц 
без деления на авансовую 
часть и остаток.

Субсидия по ЖКУ также 
будет начисляться по этим 
правилам? 
Нет. Субсидия для тех, у кого 
доля расходов по квартплате 
превышает 14% совокупного 
дохода семьи, рассчитывает-
ся так же, как и в 2022 году. 

Зачем нужно было менять 
правила начисления ком-
пенсации?
Это связано с переходом 
на новый порядок расчёта 
компенсации по квартплате. 
Если раньше компенсация 
рассчитывалась по усреднён-
ным показателям, то теперь 
индивидуально для каждого 
льготника на основе его 
фактической квартплаты. 
Это обеспечит справедливое 
возмещение расходов горо-
жан. METRO

осил работу

«Чтобы свя-
зать кардиган, 

требуется 
сила. И среди 

моих учеников 
уже появились 

мужчины».
Андрей Курочкин

40%
от декабрьской выплаты 

составляет аванс компенсации 

за ЖКУ
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Современный мельхиор – 
это сплав никеля, железа, 
марганца и серебра. Чистить 
такую столовую утварь необ-
ходимо регулярно, даже если 
вы ею не пользуетесь. Поло-
жите приборы в глубокую 
ёмкость, засыпьте содой и 
оставьте на 15 минут. После 
этого залейте всё уксусом 
так, чтобы он покрывал ут-
варь. Оставьте «настояться» 
ещё на полчаса, после чего 
достаньте и протрите пред-
меты фланелевой тканью. 

Если вам повезло стать обла-
дателем фамильного столово-
го серебра, то вы наверняка 
уже в курсе, что ему свой-
ственно со временем покры-
ваться тёмным налётом. Он 
появляется в результате взаи-
модействия (окисления) дра-
гоценного металла и меди, 
из которых изготовлены при-
боры, с сернистыми соедине-
ниями в воздухе. Итак, вы-
жмите лимон для получения 
сока, нанесите его на мягкую 

фланелевую ткань и бережно 
протрите приборы, пока они 
не засияют. После процедуры 
ополосните их водой и про-
сушите. Почистить столовое 
серебро также можно зубной 
пастой, но только детской (у 
неё более мягкий состав). На-
несите её на ложки, ножи, 
вилки и полируйте мягкой 
фланелевой тканью несколь-
ко минут. По окончании про-
цедуры промойте и просуши-
те утварь.

Простые советы заставят ваши 
ложки блестеть как новенькие

Столовые приборы из нержавеющей стали, 
серебра и мельхиора необходимо чистить по-разному

МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО

1 
раз в полгода необходимо 

«капитально» чистить ваши 

столовые приборы, чтобы они 

выглядели как новенькие

Вилки, ложки, ножи и дру-
гие столовые принадлеж-
ности из нержавеющей 
стали – бюджетный и до-
вольно неприхотливый ва-
риант. Однако и у него есть 
свои нюансы. Несмотря на 
то что материал называется 
нержавеющим, при нару-
шении правил пользования 
ржавчина может появиться 
даже на самой качествен-
ной нержавеющей стали.

Чтобы такие приборы 
были прочными, блестели 
и не подвергались корро-

зии, производители добав-
ляют в железный сплав 10% 
хрома. Поэтому при чистке 
необходимо действовать 
так, чтобы не нарушить 
защитный слой из оксида 
хрома. В столовой ложке 
пищевой соды размешайте 
3–5 капель простого сред-
ства для мытья посуды. 
Получившуюся пасту на-
несите на приборы зубной 
щёткой, дайте им полежать 
так пару минут, а затем 
тщательно промойте и вы-
сушите.

Как почистить приборы 
из нержавеющей стали

Как почистить приборы из серебра

Как почистить 
приборы из мельхиора
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Москва, лето 2019 года, пре-
красная погода, а главное 
– никто ещё и не догадывает-
ся, какие катаклизмы ждут 
всех в ближайшее время.

Четверо закадычных 
друзей Лёша, Слава, Камиль 
и Саша встречаются суббот-
ним солнечным утром, что-

бы распить по бокальчику 
шампанского и поболтать. 
Но выясняется, что Саша 
пребывает в сильнейшей 
меланхолии – ему нужно 
принять решение, способ-
ное изменить всю жизнь.

Друзья предлагают ему 
«вышагать» решение – отпра-

виться на пешую прогулку 
по Садовому кольцу. 

Первый фильм «О чём 
говорят мужчины» вышел в 
2010 году и буквально разо-
шёлся на цитаты. Участники 
«Квартета И» шутили так 
легко и вдохновенно, как 
будто сочиняя реплики пря-
мо в кадре. Прошло 13 лет, 
и, глядя на четвёртую часть 
проекта, с грустью понимаю: 
если бы я сейчас вдруг по-
пала к ним в команду, то по-
старалась бы тихо слинять, 
чтобы не увязнуть в хандре. 
В принципе и комедией но-

вый фильм назвать сложно – 
мужчины в самом расцвете 
сил бесконечно вздыхают о 
прошлом и признаются, как 
им сложно стало получать 
удовольствие от чего-либо, 
и вообще всё не так. И вроде 
бы сами герои сохранили 
своё обаяние, постоянно 
острят и играют словами, но 
игры эти настолько тяжело-
весны и предсказуемы, что 
даже неловко становится.

Можно, конечно, попро-
бовать отказаться от ожи-
даний веселья и разглядеть 
тут драму зрелости, но тогда 
ей не хватает глубины и 
честности. Ведь рефлекси-
рующие герои бредут по 
вылизанной, гламурной и 
практически безлюдной Мо-
скве, где если и встречаются 
люди, то только красивые, 
модные и молодые. Также 
удивляет, что, хотя персона-
жи и рассказывают про жён, 
с которыми давно живут, и 
про своих взрослых подруг, 
в кадре с ними появляются 
только девушки, которые 
годятся им в дочки. Даже за-
крадывается мысль, что соз-
датели могли сознательно не 
вписывать в сюжет женщин 
постарше, чтобы не портить 
картинку морщинками.

Но есть и хорошие на-
ходки, и все они связаны с 
персонажем Гарика Харла-
мова, обычным мужиком, 
смотрящим фильм дома и 
вопрошающим: «Что это за 
говно? Кто же смотрит это 
говно? Да я и смотрю!» 
МАРИЯ ПОЗИНА 

Режиссёр: Михаил Поляков 
Сценаристы: Сергей Петрейков, Леонид Барац, Ростислав Хаит 
В ролях:  Ростислав Хаит, Леонид Барац, Камиль Ларин, Александр 

Демидов, Максим Виторган, Гарик Харламов, Дмитрий На-
гиев и др.

Герои заматерели и погрустнели | КАДР ИЗ ФИЛЬМА (16+)

В прокат вышла картина «О чём говорят мужчины. Простые удовольствия», 
четвёртая часть комедийного хита от театра «Квартет И» 

КИНОПРЕМЬЕРА 

«О чём говорят мужчины. 
Простые удовольствия»

«Один настоящий день» (Россия)

История сотрудника Следственно-

го комитета, которому однажды 

предстоит сделать выбор. От этого 

решения зависят его карьера, 

благополучие и даже жизнь. 

(16+)

«Хищники» / As bestas 
(Испания, Франция) 

Триллер про супружескую пару, 

которая переезжает из города в 

деревню. Но вместо ожидаемой 

гармонии они встречают агрессию со 

стороны местных. (16+)

«Лёгкое знакомство» (Россия) 

Мелодрама про психолога, который 

на курорте знакомится с прекрасной 

молодой женщиной. Её дерзкое 

поведение привлекает и насторажи-

вает героя. Та ли она, за кого себя 

выдаёт? (16+)

«Сожги все мои письма» / Bränn 
alla mina brev (Швеция) 

Литератор Алекс, пытаясь избавиться 

от вспышек гнева, обращается к 

истории своего рода и узнаёт про 

любовный треугольник между 

бабушкой, дедушкой и известным 

поэтом. (16+)

«Каропрокат»  Capella Film

AVK`PRO «Русский репортаж» 

ЧТО НОВОГО 
В КИНО

ГОРОСКОП 

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Рассчитывать на реальную мате-

риальную отдачу от сегодняшнего 

дня вряд ли разумно – сейчас 

работа ради работы, а не ради 

чинов и наград.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

У типичных Тельцов начинается 

очень неплохой период. Главное 

– не идти проторёнными путями, 

любое дело будет спориться при 

творческом подходе.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

У Близнецов обычно много 

планов, они везде стараются 

успеть, но действительной поль-

зы от этого дня можно добиться 

только в решении домашних 

вопросов.

РАК 
22.06 – 22.07

Раки могут посвятить сегодняш-

ний день получению полезной 

информации, а черпать её мож-

но из самых разных источников.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Хорошо поработав, вы вправе 

сегодня требовать заслуженную 

награду за свои труды. День 

связан с материальной 

выгодой.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Если в понедельник ещё не всё 

получалось у типичных Дев, то 

сегодня вы можете расправить 

плечи – звёзды переходят на 

вашу сторону.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Сегодня стоит внимательнее 

следить за своим здоровьем и 

не допускать никаких изли-

шеств. Употребление спиртного 

вам противопоказано.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

В любом деле вам может по-

требоваться помощь людей, ко-

торые не откажут, ваших друзей. 

Сегодня вы смело можете на неё 

рассчитывать.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Во вторник есть все шансы про-

извести фурор на своём рабочем 

месте, поэтому выбора идти на 

работу или остаться дома быть не 

должно.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Прекрасное время для встреч 

с людьми других культур. Если 

ваша деятельность связана с 

международными проектами, 

сегодня она будет удачна.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Настоящие Водолеи отличаются 

оригинальностью и неожидан-

ными поступками, но сегодня 

лучше держать себя в рамках 

разумного.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Коллектив не всегда бывает 

прав, но сегодня не стоит гнуть 

свою линию. Надо прислушаться 

к голосу окружающих и идти в 

ногу со всеми. 

ЭКСПЕРТ

Вторник считается 

одним из самых актив-

ных дней недели, но, 

тем не менее, символ 

сегодняшних лунных 

суток – виноградная 

гроздь, а это значит, 

что посвящён он богу 

вина Дионису. Значит, 

можно раскрепоститься 

и даже немножко при-

губить спиртного. 

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр 
прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»
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Создала образ великой Ра-
невской в биографическом 
проекте 38-летняя Мариэт-
та Цигаль-Полищук, дочка 
художника Сергея Цигаля и 
актрисы Любови Полищук, у 
которой это первая главная 
роль в кино.  

Раздавая интервью в фойе 
Театра им. Моссовета перед 

премьерой, Мариэтта призна-
лась: иногда так волновалась 
на съёмках, что продюсерам 
приходилось прибегать к не-
тривиальным ухищрениям. 
Так как актриса очень любит 
животных, ей на площадку 
приносили и приводили со-
бак и кошек, чтобы она их 
гладила и успокаивалась. 

За 8 серий Раневская 
проходит путь от юной не-
складной девчонки, которая 
сбегает из родного Таганрога 
в Москву, чтобы играть на 
сцене, до убелённой седина-
ми народной артистки. И, по 
признанию Цигаль-Полищук, 
на возрастной грим ей при-
ходилось тратить по 3–4 часа. 

Почётным гостем вечера 
стал Евгений Стеблов, кото-
рый служил с Фаиной Ранев-
ской в одном театре и смог 
поделиться забавными воспо-
минаниями. 

Однажды она его спроси-
ла, любил ли он когда-нибудь. 
Стеблов ответил, что любил 
и женился. Тогда Раневская 
спросила, что у него сейчас 
на сердце.

«Знаете, не хотел бы на эту 
тему говорить, но дело в том, 
что я влюблён в другую жен-
щину». Услышав такое, Фаина 

Георгиевна перешла на шё-
пот. «Из наших? Из наших? Я 
никому не скажу!» – подражая 
манере речи Раневской, пере-
сказывал их диалог народ-
ный артист. – Я ещё потянул 
паузу и сказал: «В вас». Она 
опешила и потом сказала: 
«Шалунишка!»

Очень одинокой и траги-

комической фигурой оста-
лась Раневская в памяти 
своего партнёра. Даже на её 
похоронах не обошлось без 
происшествий. 

«На церемонию прощания 
у крематория пришёл фото-
граф со штативом, который 
активно режиссировал нами. 
Он смотрел в объектив и всё 
отступал назад, отступал и в 
конце концов упал в клумбу, 
– смеясь, вспомнил Стеблов. – 
И трагедия, и комедия всегда 
были рядом с ней».

Предваряя показ сериала, 
продюсеры иронично отме-
тили, что нас ждут «легенды 
и мифы о Раневской». Основ-
ные даты и события они в 
сценарии использовали, но 
очень многое и придумали. 

«Если хотите узнать боль-
ше о Раневской, – посовето-
вала Мариэтта Цигаль-Поли-
щук, – смотрите фильмы с 
её участием, её интервью. У 
нас же художественное кино, 
тут много фантазий. Но все 
наши фантазии наполнены 
любовью и уважением к этой 
потрясающей женщине и ак-
трисе».
МАРИЯ ПОЗИНА

Фаина Раневская пройдёт свой 
жизненный путь за восемь серий

В Москве состоялась премьера сериала 
«Раневская» о жизни выдающейся актрисы. 

Metro побывало на мероприятии, 
где рассказали, стоит ли принимать 

всё показанное в сериале на веру

Актёры сериала: 
1. Мариэтта Цигаль-Полищук. 
2.  Полина Кутепова (Павла Вульф, 

близкая подруга и учитель 
Раневской). 

3.  Александр Домогаров (Василий 
Качалов)

1

2

3
Мариэтта Цигаль-Полищук сыграла Фаину Раневскую и в юности, и в старо-

сти| КION

Детали
• Режиссёр: 

Дмитрий Петрунь

• В ролях: 
Мариэтта Цигаль-Полищук, 

Ирина Гринёва, Полина 

Кутепова, Константин 

Лавроненко, Александр 

Домогаров, Эмилия Спивак, 

Мириам Сехон (16+)

• Премьера в Сети: 8 февраля
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