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Любовь 
измерили 
в борщах, 
дожде 
и собаках
8 июля в России отмечается День семьи, любви и 
верности. Metro спросило представителей разных 
поколений, что для них значит любовь. С. 2

ГДЕ В ПЕТЕРБУРГЕ
ПОЯВЯТСЯ
НОВЫЕ
ВЕЛОДОРОЖКИ С. 3

ГАБРИАДЗЕ
СРИСОВЫВАЛ
КУКОЛ 
С БЛИЗКИХ  С. 7

НА ВЫСТАВКЕ
ОТ АННЕНКИРХЕ
МОЖНО ПОПАСТЬ
В РАЙ  С. 8

Т Е Л Е К А Н А Л  « С А Н К Т - П Е Т Е Р Б У Р Г »  -  Ж И З Н Ь  Г О Р О Д А  В  П Р Я М О М  Э Ф И Р Е 1
2
+

ПАРТНЁРСКИЕ РОДЫ
СТАНОВЯТСЯ ТРЕНДОМ
Сегодня в Петербурге женщины всё чаще рожают «в компании». 
В 80% случаев, говорят специалисты, это муж. Metro разбира-
лось в данном явлении. С. 5 

7 ̊ C
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Любовь – это...
8 июля мы будем отмечать День семьи, любви 

и верности. Metro попросило петербуржцев 
продолжить фразу: «Любовь – это...» Ведь 

без неё не будет других составляющих 
праздника: семьи и верности

АЛЁНА БОБРОВИЧ

Любовь – это...
...когда он гуляет 
с моей собакой, пока 
я сладко сплю.

Ася
25 лет, дизайнер

Любовь – это...

...когда 

он без напоминания 

выносит мусор 

и убирает тарелки 

в посудомойку.

Любовь
38 лет, блогер

ев 
ь 

Любовь – это...
...когда жизнь 
двух человек 
приумножается: было двое, а стало трое или больше.

Паша
13 лет, школьник

Любовь – это...

...когда пишешь 

стихи, даже если 

не умеешь.

Нина
66 лет, инженер

8 ию
и в
пр

Любовь – это...

...когда думаешь: «Как 

же ты меня бесишь!», 

а сам поправляешь 

ей одеяло, чтобы 

не замёрзла.

Денис

45 лет, м
ашинист 

паровых труб

Любовь – это...
...когда вместе мокнете под дождём, а вам не холодно.

Мария
31 год, директор музея

.

Любовь – это...

...когда твою дочь 

зовут Феврония 

Петровна.

Александр
51 год, художник

Любовь – это...
...когда она 
не заглядывает 
в мой телефон.

Юрий
69 лет, актёр

.

ик

Любовь – это......семья.

Рита
10 лет, 
школьница

Любовь – это...

...выучить, чем 

отличается кливер 

от стакселя и как 

правильно завязать 

узел, если ему 

нравятся яхты.

Ольга
45 лет, журналист

Л

..
м
а 

Любовь – это...

...когда папа готовит 

фирменные бургеры, 

а мама просто очень 

красивая.

Олеся
8 лет, школьница

Л
нист 

б

Любовь – это......когда тебя любят, и точка.

Анна
38 лет, 
PR-специалист

р

Любовь – это...
...сварить 
для него борщ!

Дарья
29 лет, журналист

Любовь – это...

...когда женщина 

подходит к мужчине 

и влюбляется.

Миша
5 лет

ФЕСТИВАЛЬ ДУХОВЫХ 
ОРКЕСТРОВ В ГМЗ «ПЕТЕРГОФ»
8 июля (0+)
В Нижнем парке Музея-заповедника 

«Петергоф» пройдёт Всероссийский 

молодёжный фестиваль духовых 

оркестров «С тобой, страна!» Участ-

никами станут звёздные духовые 

коллективы России, лучшие детские 

духовые и творческие коллективы 

Санкт-Петербурга.

КОНЦЕРТ
ДМИТРИЯ МАЛИКОВА
8 июля (0+)
В День семьи, любви и верности в БКЗ 

«Октябрьский» состоится концерт, 

где представители администрации 

и депутаты поздравят семьи с долгой 

и счастливой историей и вручат 

им грамоты и подарки от города. 

На сцену БКЗ выйдет народный артист 

РФ Дмитрий Маликов с программой 

«Всё будет хорошо».

ВЫСТАВКА LOVE&NOISE
С 7 июля (6+)
Love&Noise – выставка в «Севкабель 

Порту» от студии Dreamlaser, посвя-

щённая любви. Она состоит из шести 

инсталляций, каждая из которых 

раскрывает разные аспекты главного 

из чувств. Некоторые работы вы-

полнены в коллаборации с медиа-

художником Aizek и Liars Collective. 

Все инсталляции созданы специально 

для выставки и не были представле-

ны ранее.

«ВИНТАЖ»
12 июля (12+)
На сцене «Альпенхауса» вы-

ступит дерзкая и провока-

ционная группа «Винтаж». 

Два года подряд группа 

стабильно находилась 

в пятёрке самых 

ротируемых артистов 

года. Коллектив обрёл 

популярность благо-

даря таким синглам, как 

«Плохая девочка», «Одиноче-

ство любви», «Ева», «Роман», 

«Деревья», «Москва», «Знак 

Водолея», «Когда рядом ты».

Что интересного 
происходит в Петербурге

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

| ПРЕДОСТАВЛЕНО 

ОРГАНИЗАТОРАМИ

STIGMATA
13 июля (16+)
Культовая питерская группа Stigmata 

на крыше Roof Fest зажжёт июль, 

солнце, море и ваши сердца. Петер-

бургских альтернативщиков c 20-лет-

ним стажем, получивших десятки 

премий, записавших шесть студийных 

альбомов, один мини-альбом и два 

концертных DVD, можно послушать 

с видом на Финский залив. 

 

ПОКАЗ ФИЛЬМА 
«КРУЧЕ НЕКУДА» 
11 июля (16+)
В кинотеатре «Великан Парк» состоится 

показ фильма «Круче некуда». Главные 

роли в блокбастере сыграли непре-

взойдённый мастер кунг-фу Джеки 

Чан и знаменитый рестлер Джон Сина. 

Участники Киноклуба Киноафиши 

смогут раньше всех и совершенно бес-

платно увидеть новинку.

UMA2RMAN
9 июля (16+)
Группа Uma2rman выступит с един-

ственным летним концертом в Север-

ной столице на территории обще-

ственного пространства «Флагшток». 

Братья Кристовские и команда готовят 

для концерта специальный трек-лист, 

который вы точно захотите поставить 

на повтор.

редставле-

ы-

 

оче-

ан»,

ак 

ы».
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8–9 июля в Петербурге 
состоится большой семей-
ный гастрономический 
шоу-фестиваль «Жарить-
Фест». Он объединит 
собой пространство 
культурного квартала 
«Брусницын», Roof Place 
и набережную Финского 
залива и будет посвящён 
теме «Кухни мира» – гости 
смогут познакомиться с 
кулинарными традиция-
ми разных народов. 

1. В распоряжении гостей 

фестиваля будут: фуд-корт, 

ресторанная аллея из 9 рези-

дентов, каждый из которых 

представит свою страну; 

уникальный проект средневе-

ковой западноевропейской 

таверны «Старый город»; 

«Великий рынок» – свежая 

продукция от локальных 

фермеров и производителей;   

большой крытый детский сад 

«Сладкая Вата» с мастер-

классами, аниматорами и 

бебиситтерами.

2. Открытая шоу-кухня RUSSIAN 

BBQ EXPERT начнёт свою 

работу 8 июля. Тут будет всё 

про мясо и про то, как его 

правильно готовить. 9 июля 

шоу-кухня также доступна 

с 13.00 на сцене «Лучший 

Ресторан», где выступят 

блогеры, шеф-повара и 

медийные личности.

3. 8 июля на сцене «Свежий 

ветер» все желающие смогут 

познакомиться с творчеством 

молодых и перспективных 

артистов. 9 июля на этой 

площадке состоится самый 

долгий стендап-концерт Пе-

тербурга, где 14 стендап-ко-

миков в течение 5 часов будут 

делиться своими смешными 

историями из жизни.

4. В каждый из дней фести-

валя на сцену Roof Place 

выйдут 5 групп. Это SHUBA 

Leontieva, Вова Че Мора-

ле и Sweet Hot Jazz Band, 

«Пролетарское Танго», Guru 

Groove Fondation, «Фрукты», 

«Радар», «Маша и Медве-

ди», Billy’s Band, «Кирпичи», 

«Биртман».

причины сходить 
на «ЖаритьФест»

4
«ЖаритьФест» займёт площадь 

более 15 000 кв. метров | ПРЕДО-

СТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Инфраструктура для зелё-
ного транспорта в Северной 
столице расширяется еже-
годно. В скором времени 
новые велопути появятся в 
восточной части мегаполиса 
– от проспекта Косыгина до 
Заневского.  

– Велодорожка станет ло-
гичным продолжением су-
ществующего маршрута, ко-
торый пролегает вдоль двух 
зон отдыха – Ладожского 
парка и парка «Малиновка». 
В настоящее время ведутся 
работы по проектированию 
нового участка, – пояснили 
журналисту Metro в пресс-
службе Городского центра 
управления парковками. 

Между двух проспектов
По соседству обустроят вто-
рую выделенную полосу. 
Она проляжет по нечётной 
стороне улицы Коллонтай в 
границах двух проспектов 
– Дальневосточного и Соли-
дарности.

– Веломаршрут будет пере-
секать улицы Нерчинскую и 
Белышева, проспекты Ис-
кровский и Большевиков, а 

также реку Оккервиль и То-
варищеский проспект. Стро-
ительство объекта завершит-
ся в 4-м квартале 2023 года, 
– сказали в пресс-службе ве-
домства.

На велике до метро
Открытие новых маршру-
тов в Невском районе пе-
тербургские велосипедисты 
восприняли положительно. 
Во-первых, это позволит 
сосредоточить потоки гон-
щиков в одном месте, во-
вторых, снизит количество 
автомобилистов на дорогах. 

– Это актуально! Это 
долгожданно! Сейчас в этой 
части Невского района уже 
имеются велодорожки на 
проспекте Большевиков, Ок-
тябрьской и Свердловской 
набережных. Люди смогут 
сесть на велосипед и спокой-
но добраться до метро, – рас-
сказывает попечитель со-
общества «Пошли-поехали» 
Павел Коржавин. 

Следовать беспрерывно
Велоинфраструктура горо-
да на Неве сегодня насчи-
тывает 42 маршрута. Всего 
в 2023–2024 годах велосеть 

увеличится более чем на 17 
км. Выделенные полосы соз-
дадут также в Московском, 
Фрунзенском и Приморском 
районах. 

– В апреле был заключён 
контракт на выполнение ра-
бот по созданию единой ком-
плексной программы разви-
тия велоинфраструктуры до 
2030 года. Для каждого марш-
рута будет определён тип 
велосипедной инфраструк-
туры: велополосы, велодо-
рожки, велопешеходные до-
рожки, – сказали в Центре 
управления парковками. 

Новые веломаршруты в Невском районе Петербурга позволят жителям с 

удобством добираться до метро | СКРИНШОТ С «ЯНДЕКС.КАРТЫ»

Вдоль реки Оккервиль 
создадут новую велодорожку

В планах на 2023 год 
– обустройство двух 
выделенных полос 
в Невском районе. 

Metro ознакомилось с 
обновлённой картой 

велопутей

143 
км – общая протяжённость 

велоинфраструктуры в Се-

верной столице. Для катания 

доступны 42 маршрута  

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

«Новые велодо-
рожки – это ак-
туально! Люди 
смогут на вело-
сипеде добрать-

ся до метро».

Павел Коржавин, 

попечитель сообщества 

«Пошли-поехали» 

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА



Пресловутая фраза про ушед-
шую любовь и увядшие по-
мидоры не всегда означает 
крах отношений. Постоян-
ные ссоры и недопонима-
ние, по словам психолога 
Татьяны Могильниковой, 
могут быть симптомами се-
мейного кризиса. 

Мемасики и обеды
Путь к воскрешению неж-
ных чувств кроется в пяти 
эмоциях. Их нужно записать 
на бумаге каждому из супру-
гов. Затем списками следует 
обменяться. 

– Это могут быть безопас-
ность, привлекательность, 
радость, счастье и другие, – 
рассказывает психолог. 

Далее к этим пяти эмоци-
ям придумываем ежеднев-
ные дела партнёра, которые 
помогли бы вам их ощутить. 

Всё записанное нужно озву-
чить друг другу, а после на-
чать действовать. 

– Подумайте, какие еже-
дневные дела в отношении 
вас будут показывать, что вы 
чувствуете эти пять эмоций. 
Например, когда он пишет 
«доброе утро» или звонит в 
течение дня, присылает ме-
масики или заказывает для 
вас обед, – добавляет экс-
перт. 

Субботние завтраки
От ежедневных дел перехо-
дим к недельным. Их муж и 
жена, ищущие гармонии в 
отношениях, тоже должны 
прописать. В список можно 
включить, например, семей-
ный завтрак по субботам, по-
ходы в кино и театр. 

– Это более крупные дела. 
Например, раз в неделю муж 
готовит ужин, два раза в не-
делю мы выходим гулять в 
парк без детей или занима-
емся вместе фитнесом. Это 

дела, которые воплощает в 
жизнь партнёр, учитывая 
ваши интересы, – объясняет 
психолог.

 
Крупные дела 
Но это ещё не всё. Супругам 
в стадии примирения нужно 
иметь план дел и на месяц. 

– Какие более крупные 

дела раз в месяц партнёр бу-
дет делать для того, чтобы вы 
чувствовали рядом с ним те 
пять эмоций? Это может быть 
выезд на природу, ночёвка в 
отеле, совместные просмотры 
любимых сериалов, – приво-
дит примеры эксперт. – Тут 
главное, чтобы пара догово-
рилась и воплотила эти дела. 

Конструктивное «я»
Надёжный союзник в семей-
ном кризисе – внутренний 
голос, говорит эксперт. 

– Когда внутренний голос 
наработан, как мышцы, ког-
да он поддерживающий и 
конструктивный, тогда и кри-
зисы проходят значительно 
легче. Потому что нет этого 
внутреннего критика, ругаю-
щего мужа или жену, – расска-
зывает психолог.

«Нарастить бицепсы» вну-
треннему «я» поможет одно 
упражнение.  

– Каждый вечер вспоми-
найте и прописывайте три 
ситуации в день, где вам 
было некомфортно или пло-
хо, – продолжает собеседница 
Metro. – Например: «Я съела 
торт». А напротив пишите 
поддерживающую фразу вну-
треннего голоса: «Да, ты съела 
торт. Это навредит твоей фи-
гуре, но от этого целиком ты 
вся плохая не стала». А затем 
нужно продумать, что делать, 
чтобы завтра не сорваться. 
Может быть, сладости заме-
нить на фрукты.

Тут главное – делать это по-
стоянно. 

Психолог Татьяна Могильникова | ТАТЬЯНА МОГИЛЬНИКОВА 

Пережить кризис в семье помогут 
списки и новые нейронные связи 
В жизни каждой пары иногда бывают тяжёлые 

времена. В преддверии праздника Metro узнало 
у психолога, как справиться с кризисом

Нейронные 
связи и брак  
– В каждой семье 

происходят свои внутренние 

процессы. Это появляется, 

когда пара начинает 

совместную жизнь. Люди 

потихоньку перестраивают 

нейронные связи, которые 

сформировались до брака, 

на совершенно новые. У 

мужа и жены идёт не просто 

привыкание друг к другу, а 

глубокий процесс замены 

одного нейронного ансамбля 

на другой. Например, если 

у жены до отношений была 

установка убирать за собой со 

стола, а у мужа – нет, то у нас 

в голове этот пучок – синапс 

– будет сначала вибрировать, 

понимая, что что-то идёт не 

так. Если женщина примет 

решение в пользу уборки 

за мужем, то тогда появятся 

новые нейронные связи. А 

если идёт сопротивление и 

негативные эмоции, тогда 

возникает кризис, – говорит 

Татьяна Могильникова. 
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– В моих родах рассматривался вопрос 
рожать только в паре, поскольку мне был 
очень важен контроль второго, близкого 
человека за всей ситуацией. Я рада, что в 
тот момент муж был рядом, ведь его под-
держка оказалась крайне необходима. Был 
страх неизвестности, непонимания уров-
ня боли, которую я могу испытать, ну 
и, конечно, общий страх, что что-то 
может пойти не так. Когда всё закон-
чилось, было огромное чувство гор-
дости за мужа и за себя, что мы со 
всем справились вместе, – расска-
зывает Анастасия Олечкина, став-
шая мамой шесть месяцев назад.

– Я очень рад, что в такой мо-
мент был вместе с женой. Глав-
ное – не бояться. Страхи в любом 
случае будут, но роды – это то, что 
должно произойти, обратного пути нет. 
Поэтому собрались вместе, встали и пош-
ли рожать, – добавляет Иван Олечкин. 

Роды – это важный процесс 
для семьи, в котором при-
нимают участие оба супру-
га. В последнее время всё 
большую популярность на-
бирают партнёрские роды. 
В большинстве родильных 
домов Петербурга эту услугу 
можно получить по полису 
ОМС, правда, с оговоркой 
– наличие свободного инди-
видуального родзала. Если 
необходимы гарантии, то 
можно заключить договор 
на платные роды как в го-
сучреждениях, так и в част-
ных клиниках. 

– В последние годы пар-
тнёрские роды действитель-
но набирают популярность. 
Причём здесь важно учесть, 
что партнёр в родах – это не 
только муж, но и мама, под-
руга, коллега и т.д. Если гово-
рить в цифрах, то примерно 
80% рожениц приходят на 
партнёрские роды именно с 
мужьями, – делится с Metro 
врач-неонатолог Олеся Хо-
менко. 

Совместные роды – про-
цесс крайне стерильный 
как с физической, так и с 
ментальной точки зрения. 
Мужчину в родильном зале 
располагают у головы роже-
ницы таким образом, что он 
не видит ничего, что проис-
ходит... там. 

– Супруг находится у 
головы жены, чтобы по-
могать ей дышать, вместе 
тужиться, разговаривать, 
смотреть в глаза, поддержи-
вать, держать за руку. Если 
мужчина хочет перерезать 
пуповину, то он тоже видит 
лишь маленький её кусочек, 
который нужно перерезать. 
Вся анатомия и физиология 

закрыта от мужских глаз, – 
добавляет Олеся Хоменко. – 
Партнёрские роды вживую 
не такие, как в фильмах. За 
десять лет работы я не виде-
ла ни одного мужчины, кото-
рый упал бы в обморок. В ос-
новном они радуются, могут 
заплакать от переизбытка 
чувств, но не более. 

Роды оказывают сильное 
влияние на психику и эмо-
циональное состояние как 

мужчины, так и женщины. 
– У совместных родов есть 

множество позитивных из-
менений: духовное сближе-
ние людей, укрепление их 
семьи, сплочение в процессе 
родов, поддержка, а также 
большой уровень доверия 
друг к другу. Но есть и не-
гативные: нередки случаи 
сексуальных дисгармоний в 
паре, поскольку в процессе 
родов женщина раскрыва-
ется для мужчины с неожи-
данной стороны; порой для 
мужчины является шоком, 
когда он видит, какие эмо-
ции испытывает женщина, 
на что она способна физиче-
ски, – считает психолог Ни-
кита Корзун.

По словам специалиста, 
отговаривать или уговари-
вать мужчину пойти на роды 
будет неверным шагом. 

– Важно войти в близость 
с партнёром и честно обсу-
дить друг с другом, что вас 
может смущать, что может 
ограничивать, какие у вас 
есть установки на тему со-
вместных родов. Подгото-
виться к этому разговору, 
уяснить, что у партнёра есть 
свои чувства, которые важ-
но понять и принять, – до-
бавляет клинический психо-
лог Яна Валовая.

Metro решило узнать мне-
ние двух семейных пар из 
Петербурга о партнёрских 
родах. Одни стали родителя-
ми полгода назад, а вторые 
только планируют.
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По словам психологов, партнёрские роды сближают супругов | ФОТО: ПРЕДО-

СТАВЛЕНО ОЛЕСЕЙ ХОМЕНКО

Мужчины на родах 
не падают в обморок! 

Накануне Дня 
семьи, любви и 
верности Metro 

решило выяснить, 
насколько сейчас 
распространены 

партнёрские роды 
и готовы ли к этому 

мужчины

80% 
рожениц приходят 

на партнёрские роды 

именно с мужьями

«За десять лет 
работы я 
не видела 
ни одного 

мужчины, 
который упал 
бы в обморок».

Олеся Хоменко,

 врач-неонатолог

АНАСТАСИЯ РАМОН
gorod@metronews.ru

– Нам роды только предстоят, но я уже точно 
знаю, как бы я поступил. Как жена скажет – так 
и будет. Это очень ответственный момент, и 
если она поймёт, что моё присутствие необхо-
димо, то я пойду. Скорее всего, упаду в обморок, 
но всё равно пойду. Ещё есть мысль, что в тече-
ние девяти месяцев я буду так ждать малыша, 
что пойду в родовой зал для того, чтобы поско-
рее встретиться со своим ребёнком, – рассказы-
вает Metro Дмитрий Абрамишвили. 

– Я бы очень хотела, чтобы во время родов 
со мной был родной человек, который бы меня 
поддерживал. Но, на мой взгляд, у мужчин бо-
лее слабая психика, и я просто боюсь, что его 
нервишки могут не выдержать. Из большой 
любви к нему я бы его от парных родов освобо-
дила. Но это я говорю сейчас, пока не беремен-
ная, а потом, может, и передумаю! – поделилась 
с Metro Анастасия Абрамишвили. 
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

О самом масштабном сра-
жении ХХ века – Сталин-
градской битве – режиссёр 
рассказывает с помощью 
маленьких беззащитных 
кукол. Многие из них очень 
похожи на друзей Габриадзе. 
Зритель легко узнаёт компо-
зитора Олега Каравайчука 
и писателя Андрея Битова. 
Есть здесь и менее извест-
ные персонажи. Например, 
девушка Роза срисована с со-

трудника Музея театрально-
го и музыкального искусства 
Елены Федосовой, а ангел в 
очках с толстыми стёклами – 
с директора театра «Куколь-
ный формат» Елизаветы Бо-
гословской. 

Спектакль-плач
У спектакля «Песня о Вол-
ге» была яркая, но недолгая 
жизнь.

– Мы очень дружили 

с Габриадзе, – рассказала 
Metro Елизавета Богослов-
ская. – Общались, когда он 
с гастролями приезжал в 
наш город. После смерти 
Сергея Образцова Резо Ле-
вановича назначили дирек-
тором крупнейшего в мире 
театра кукол в Москве, там 
он и задумал спектакль о 
Сталинградской битве. Со 
столичным театром у него 
не сложилось. И тогда я 

уговорила своего друга, ди-
ректора Театра Сатиры на 
Васильевском острове Вла-
димира Словохотова, прию-
тить марионеток Габриадзе 
в своём театре. 

Елизавета Богословская 
вспоминает, как однажды 
Габриадзе попросил её при-
нести печатную машинку. 
Драматург диктовал текст. 

– «Песня о Волге» – это 
спектакль-плач, – продол-

жает Елизавета Петровна. 
– Каждый из персонажей на 
поле Сталинградской битвы 
прощается с любовью – к 
жизни, близким, женщине. 
Все они в этой пьесе погиба-
ют: русские, евреи, казахи, 
украинец – рядовой Горен-
ко, берлинский художник, 
лошади Алёша и Наташа, 
даже маленький муравьиш-
ка, который гулял со своей 
мамой по вишне. 

Маленькая роль со словами
«Песню о Волге» озвучива-
ли лучшие актёры. Голосом 
Сергея Дрейдена говорит 
главный герой спектакля ев-
рей Пилхас, Лия Ахеджакова 
озвучивает маму-муравьиху, 
а Станислав Ландграф – не-
мецкого генерала.

– В спектакле хотел при-
нять участие Андрей Толубе-
ев, но когда он пришёл к Га-
бриадзе, оказалось, что все 
роли разобраны, – расска-
зывает сотрудник музея Еле-
на Федосова. – В результате 
Андрей согласился кричать 
«Ура!» в конце спектакля. 
На роль Сталина никого не 
нашли, поэтому Резо озвучи-
вал его сам. 

Кукол для спектакля Резо Габриадзе 
срисовывал с близких друзей

В Полярном флигеле 
Шереметевского 

дворца открылась 
выставка, 

посвящённая 
творчеству 

знаменитого 
режиссёра и 

художника. Один из 
залов рассказывает о 
создании спектакля 

«Песня о Волге». Metro 
узнало подробности
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«Меня Резо 
Габриадзе изо-
бразил в виде 

ангела. У этого 
персонажа был 
чудный порт-

фель, но он куда-
то потерялся».

Елизавета Богословская, 

директор театра 

«Кукольный формат»

Премьера состоялась в 1996 году. «Песню о Волге» показывали в Петербурге, 

спектакль гастролировал по Европе | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ
Марионетка Ангел ждёт посетителей 

в Шереметевском дворце

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru
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Апокалипсис не так 
страшен, как кажется

1Добро пожаловать в рай. 
Экспозиция исследует библей-

ские образы, позволяющие по-
новому посмотреть на будущее 
человечества. Гостей ведёт по 
выставке красная нить, символи-
зирующая Иисуса Христа. Путь 
начинается с райского сада, в 
котором живут Адам и Ева.

2Христос воскрес. Одна 
из локаций посвящена по-

сланию церквям. В комиксах 
рассказывается, как распятый и 
воскресший Христос оставляет 
сообщество людей. 

3Вавилонская башня. Один 
из объектов выставки – им-

провизированная Вавилонская 
башня. На ней развешаны дина-
мики, из которых звучат отрывки 
из Ветхого и Нового Заветов. 
Текст читается на разных языках 
как символ того, что люди пере-
стали понимать друг друга и не 
смогли продолжить строитель-
ство Вавилонской башни.

4Суд Божий. На втором этаже 
кроме красной появляются 

нити других цветов – они, по 
задумке авторов выставки, ведут 
к дьяволу. Гостей ждёт сухой 
бассейн, заполненный пороло-
новыми кубиками. Здесь можно 
сделать селфи и поздороваться с 
рогатым хозяином за руку.

5В рай через кладбище. 
Те, кто не свернул с красной 

нити, попадают на импровизи-
рованное кладбище, а затем 
– в рай. «Через эту выставку 
мы хотим показать, что конец 
– он счастливый, – комменти-
рует настоятель Анненкирхе 
Евгений Раскатов. – Библейский 
апокалипсис – это не метеорит, 
который на нас летит, не зомби, 
восставшие из ада. Это радость 
вечного бытия. Если апокалипсис 
– это битва добра и зла, то добро 
обязательно побеждает. Если это 
второе пришествие Христа, то это 
радость, конец всему земному 
горю».  

8 июля в пространстве «Брусницын» открывается выставка от 
Анненкирхе. Журналист Metro одним из первых увидел экспозицию

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Овен
21.03 – 20.04

Неплохих результатов в этот день 

можно добиться только в коллективе 

настоящих единомышленников и 

только в рабочее время. 

Телец
21.04 – 21.05

Можно не экономить силы и сделать 

хороший задел на будущее. Вечером 

с важными шагами в карьере лучше 

повременить. 

Близнецы
22.05 – 21.06

Для типичных Близнецов вполне 

благоприятный день – вы тянетесь 

к знаниям, а сегодня они буквально 

плывут в ваши руки.

Рак
22.06 – 22.07

Будьте осторожны, особенно на 

дороге. Не считайте ворон и внима-

тельно смотрите по сторонам. Риск 

невысок, но всё-таки существует. 

Лев
23.07 – 22.08

Внутри коллектива на работе или с 

вашей половиной может возникнуть 

конфликт буквально на ровном 

месте. Будьте терпимы и корректны.

Дева
23.08 – 22.09

К сожалению, добиться хороших 

результатов сегодня можно только в 

самых простых делах, а за крупные 

проекты лучше не браться.

Весы
23.09 – 22.10

В четверг Весы смогут достичь много-

го, если не будут идти проторённы-

ми путями, а найдут оригинальное 

решение поставленной задачи. 

Скорпион
23.10 – 21.11

Лучше сконцентрироваться на 

решении домашних вопросов, чем 

пытаться справиться со всеми произ-

водственными проблемами. 

Стрелец
22.11 – 21.12

Возрастает опасность дорожно-транс-

портных происшествий, поэтому 

на дороге следует быть предельно 

внимательными.  

Козерог
22.12 – 20.01

Сегодняшний день можно посвятить 

решению материальных вопросов. 

Правда, от покупок вечером лучше 

воздержаться. 

Водолей
21.01 – 18.02

Не бойтесь быть в центре внимания, 

идите на покорение новых вершин, 

но в своих исканиях не перегните пал-

ку – это не всем может понравиться. 

Рыбы
19.02 – 20.03

Уже завтра вы сможете реализовать 

свои честолюбивые планы, а пока 

расслабьтесь и побудьте в тени своих 

более энергичных товарищей.

Гороскоп

3

5

4

2

1 Онлайн-эфир 
газеты Metro

Координатор, руководитель 

направления «Лес на связи» 

ДПСО «ЛизаАлерт» по СПб  и ЛО

ИВАН СОКОЛОВ

«Как не потеряться 
в лесу»

Лето в разгаре, и петербуржцы 

с удовольствием отправляются 

отдыхать на природу. Как сделать, 

чтобы поход за ягодами или отдых 

у озера с детьми не превратился в 

кошмар, поговорим с Иваном Со-

коловым, руководителем направ-

ления «Лес на связи» доброволь-

ческого поисково-спасательного 

отряда «ЛизаАлерт» по СПб и ЛО. 

Как правильно собраться на за-

городный отдых, что с собой взять 

и что делать, если потерялся ваш 

близкий или вы сами. Не пропустите 

наш эфир сегодня в соцсети «ВКон-

такте» в 15.00. 
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