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НА ВЫХОДНЫХ
ЕДЕМ В «МОНРЕПО»
И СНИМАЕМ
БЕЛОК С. 5

| АЛЁНА БОБРОВИЧ

Купание в 
Петербурге
может
привести 
к штрафу 
В жару спасатели проводят профилактические 
рейды по борьбе с водными процедурами в непо-
ложенных местах. Корреспондент Metro лично убе-
дился, что такие заплывы бывают опасными. С. 4
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ТАНЕЦ
И КРАСКИ
СОХРАНЯТ
МОМЕНТ
Художник Николай 
Владимиров выступит на тан-
цевальном фестивале в Петер-
бурге. Metro понаблюдало за его 
необычным искусством. С. 2
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выступит на тан-
естивале в Петер-
понаблюдало за его 
скусством. С. 2
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Чем ярче цвета, тем 
больше переживаний

15 августа петербургский 
танц-художник Николай 
Владимиров представит пер-
форманс «Сейчас Навсегда».  
В фойе Новой сцены Алек-
сандринского театра автор 
в ритме ломаного танца бу-
дет рисовать своим телом 
на холсте в сопровождении 
живой музыки. 

«Сейчас Навсегда»
Николаю 30 лет. Больше по-
ловины жизни он занимает-
ся брейк-дансом и живопи-
сью. 

– Наверное, если бы я 
был профессиональным 
художником, я бы рисовал 
натюрморты и пейзажи, – 
рассказывает Николай. – Об-
разования у меня нет, и я ри-
сую иначе. Моя живопись 
– это работы о настоящем. 
Они так и называются: «Сей-
час Навсегда». Потому что 
картины пишутся в один мо-
мент. Например, моя работа 
«20.31.05.08.22» была созда-
на 5 августа прошлого года 
в половине девятого вечера. 
Я работал над ней 20 минут, 
и больше она не менялась. 

По словам художника, 
в каждой его работе – атмос-
фера, настроение, музыка, 
окружение. Любая картина 
– это определённое событие, 
в котором и зрители, и сам 
художник являются свидете-
лями и участниками.

– Это история о том, как 
настоящий момент перено-
сится из пространства во-
круг нас  в вечность, – про-
должает художник. – Делаю 
сальто, прокрутку на ногах 
и руке, сложно закрученные 
фигуры из рук и ног и одно-

временно рисую. 
Николай пишет картины 

пером и акрилом.
– Раньше интересовался 

татуировками, в результате 
создал свой собственный 

стиль – никусизм. Он под-
разумевает бессознательные 
линии, которые пересекают-
ся между собой, имеют своё 

начало и конец и создают 
различные образы. Через 
перьевую графику я перено-
шу свою линию на бумагу, 
через брейкинг-живопись – 
свой танец из времени в про-
странство холста. Линия 
символизирует искусство 
и вечность. Движение озна-
чает жизнь, танец и настоя-
щий момент.

Оранжевое настроение
Цвета для своих работ худож-
ник выбирает бессознатель-
но. 

– Я раскладываю пе-
ред собой основные кра-
ски и дополнительные, 
но что из этого получится 
– не знаю, – признаётся ав-
тор абстракций. – Резуль-
тат зависит от настроения 
и внутреннего мироощуще-
ния. В целом я позитивный 
человек, но иногда и у меня 
бывает меланхолическое 
состояние. И, кстати, цвет 
не всегда признак настрое-
ния. Оранжевый, например, 
бывает меланхоличным. 
Это как с человеком – он мо-
жет одеться во всё яркое, 
но при этом внутри быть 
очень грустным. У меня есть 
достаточно тёмная картина. 
Но когда я смотрю на неё, 
мне радостно: она создава-

лась в день рождения моего 
сына, и лично для меня она 
яркая и позитивная. А быва-
ет наоборот: чем ярче карти-
на, тем больше переживаний 
с ней связано. 

Арт-коллекция
Николай рисует всеми частя-
ми тела. Для работы исполь-
зует несколько пар брюк 
и кроссовок. 

– Они уже стали частью 
образа, – говорит худож-
ник. – Каждая пара подходит 
под определённую палитру. 
Ношу кроссовки и брюки 
до тех пор, пока их можно 
надевать на себя. А когда 
они становятся совсем твёр-
дыми, то переходят в разряд 
арт-объектов. 

Петербургский 
художник и танцор 

Николай Владимиров 
станет участником 
Международного 

фестиваля 
современного танца 

OPEN LOOK. Metro 
узнало подробности

Коллекция кроссовок брейк-дансера из Петербурга

В Петербург при-
везут премьеры
XХV Международный фести-

валь современного танца OPEN 

LOOK пройдёт в Петербурге с 

14 по 19 августа.  

Среди участников этого 

года – коллективы из Санкт-

Петербурга, Москвы, Екатерин-

бурга, Краснодара, Челябин-

ска, Костромы, Новосибирска, 

Беларуси, Армении. 

Впервые в фестивале примет 

участие Центр современной 

хореографии Надежды Кашкан 

(Минск). Белорусы представят 

спектакль «Локсар».

Ярким событием фестиваля 

станет спектакль «Колы-

бельная для Маяковского» 

в постановке и исполнении 

московских хореографов Вик-

тории Янчевской и Александра 

Исакова («ЯТеатр»). Спектакль 

не является жизнеописанием 

Маяковского. Это исследова-

ние эмоционального состояния 

поэта через тело, сокровенный 

диалог, путешествие в мир его 

личности и чувств.

ФЕСТИВАЛЬ ВОЗДУШНЫХ 
ЗМЕЕВ «ФОРТОЛЁТ»
12 и 13 августа  (0+)
В форту Константин в Кронштадте 

состоится 5-й юбилейный фестиваль 

воздушных змеев «Фортолёт»! 

На эти 2 дня вы погрузитесь в ат-

мосферу праздника, а летающие 

красавцы украсят небо. Специ-

ально для юбилейного фестиваля 

подготовили новую шоу-конструк-

цию, состоящую из 5 гигантских 

осьминогов.

 

МУЛЬТИМЕДИЙНОЕ ШОУ OPERA 
VS ROCK 
19 августа  (6+)
В общественном пространстве 

«Флагшток» пройдёт премьера 

мультимедийного шоу Opera vs 

Rock crossover-группы Bis-quit band 

при участии ведущих солистов Ма-

риинского театра и звёзд мировой 

оперы. Каждый концертный номер 

станет настоящим перформансом.

ЛЕТНИЙ КОНЦЕРТ ЕВГЕНИЯ 
ГРИГОРЬЕВА (ЖЕКА)
17 августа  (12+)
Евгений Григорьев приглашает по-

клонников и ценителей своего 

творчества на традиционный летний 

концерт в Петербурге, который прой-

дёт в обновлённом музыкальном 

клубе «Джаггер». 

СПЕКТАКЛЬ
«ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА»
13 августа  (6+)
Юному Костику, студенту-историку, 

живущему в коммуналке возле 

Покровских ворот, с соседями точно 

повезло. Таких колоритных персона-

жей следовало бы придумать, если 

бы они уже не жили среди нас. Этот 

спектакль – не только воспоминание 

о старой Москве, но и светлая, тре-

петная ностальгия по той общности, 

которая существовала между людь-

ми. Посмотреть спектакль можно в 

театре «Балтийский дом».

Что интересного 
происходит в Петербурге

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Антоха МС 

| ПРЕДОСТАВЛЕНО 
ОРГАНИЗАТОРАМИ

КАРАОКЕ НА VOKZAL 1853
11 августа  (6+)
На концертной площадке самого  

большого фуд-молла в России прой-

дёт большое караоке. Это возмож-

ность дать волю своей внутренней 

суперзвезде, выпустить на свободу 

весь талант и харизму и заявить о 

себе с большой сцены. Приготовьтесь 

взять микрофон и спеть от всего 

сердца.

АКЦИЯ «ПРИВЕДИ 
РОДИТЕЛЕЙ В МУЗЕЙ»
с 1 августа  (6+)
ЦВЗ «Манеж» объявил акцию для 

молодёжи – обладателей Пушкин-

ской карты. В её рамках они смогут 

посетить выставку «Перевёрнутое 

сафари. Современное искусство Аф-

рики» с членами семьи по льготной 

стоимости. 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 
DVOR MUSIC FEST
19 августа  (0+)
На парковке «Мега Дыбенко» со-

стоится Dvor Music Fest – синергия 

хорошей музыки, вкусной еды, драй-

вовых авто и позитивных эмоций. 

На фестивале выступят Тося Чайкина, 

Pompeya, «Лауд» и Антоха МС. Вход 

свободный!

«Своим телом 
в танце я пере-
ношу настоя-

щие мгновения 
в вечность».

Николай Владимиров,

танц-художник

Художник Николай Владимиров за работой | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru
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В Санкт-Петербурге намыли 
сад и площадь
Вопреки расхожему мнению, 
намывные технологии – от-
нюдь не современный тренд. 
Все прежде всего слышали об 
опыте Голландии, отвоевав-
шей у моря седьмую часть 
страны. Но и у нас такие ме-
тоды применяли на практи-
ке ещё в Петровскую эпоху. 
Самые известные достопри-
мечательности Северной сто-
лицы, созданные на насыпе 
(термина «намыв» тогда ещё 
не существовало), – это Лет-
ний сад, Троицкая площадь, 
Тучков Буян.

– Петербург возводили на 
очень низких отметках, он ча-
сто затапливался, – рассказы-
вает Metro Юрий Шевчук, ру-
ководитель Северо-Западной 
общественной экологической 
организации «Зелёный Крест». 
– Без насыпа строительство 
было бы невозможно. О том, 
насколько город подрос, мож-
но судить хотя бы по Петро-
павловской крепости: там 
есть исторические отметки об 
уровнях наводнений.

Со временем, отмечает 
эксперт, технологии стали 
более совершенными, и им-
перский тренд на создание 
искусственных земельных 
участков возродился уже в 
советский период, а затем и 
в нынешнее время. Гребной 
канал, парк 300-летия Петер-
бурга, метро «Приморская», 
гостиница «Прибалтийская» 
– эти и другие объекты вы-
росли именно на намытых 
территориях.

Владимир Линов, доцент 
кафедры архитектурного 
проектирования СПбГАСУ, 
отмечает, что намывные 
технологии – это не просто 
устоявшаяся общемировая 
практика, а необходимость. 
Как минимум для гармонич-
ного развития транспортной 
системы Петербурга.

– Строительство ЗСД пока-
зывает, как город нуждается 
в связях между северными и 
южными районами. Они по-
прежнему идут через истори-
ческий центр, что ухудшает 
транспортную обстановку, 
– говорит эксперт. – По этой 
причине в течение XX века 
постоянно возникало жела-
ние какие-то части мелково-
дья использовать для осуше-
ния и нового строительства. 
Было даже предложение 
создать цепочку островов до 
Кронштадта и проложить по 
ним мосты и дороги. 

Новый Васильевский
Сегодня в авангарде на-
мывной темы выступает 
Васильевский остров, где 
завершается проект так на-
зываемого поднятия высот-
ных отметок, который был 
утверждён Генеральным 
планом Санкт-Петербурга 
ещё в 2005 году. Намывные 
участки там глобально де-
лят на южный и северный. 
В первом случае активное 
освоение стартовало в 2011 
году параллельно со стро-
ительством ЗСД, а общая 
площадь составила 476 га. 
В частности, здесь возво-
дится масштабный жилой 
комплекс «Морская набе-
режная» (застройщик ООО 
«ЛСР. Недвижимость – СЗ») 
– современный микрорайон 
с хвойным парком и благо-
устроенной набережной. 

На севере уже полностью 
сформирована часть, предна-
значенная для инженерной 
инфраструктуры, завершает-
ся строительство ограждаю-
щей дамбы. Там планируют 
возвести квартал «Новый Ва-
сильевский». 

Оба проекта реализует 
крупнейший на Северо-За-
паде по объёмам текущего 
строительства (данные ЕРЗ) 
строительный холдинг «Груп-

па ЛСР», в состав которого 
входит уникальный флот, 
способный добывать со дна 
морской песок и осущест-
влять качественные намыв-
ные работы.

Как отмечают эксперты 
холдинга, качество в намыве 
не менее важно, чем в самом 
домостроении. Необходимо 
выбирать оптимальные и 
безопасные методы, снижа-
ющие негативное воздей-
ствие на окружающую среду 
до минимального. Но даже 
при этом существует строгий 
дополнительный контроль: 
ведётся постоянный мони-
торинг различных показате-
лей. Кроме прочего, застрой-
щик регулярно выполняет 
компенсационные меропри-
ятия, выпуская в акваторию 
мальков ценных видов рыб.

Поскольку и южная, и се-

верная территории являют-
ся частью масштабного про-
екта комплексного развития 
«Морской фасад», то пред-
полагается появление еди-
ной комфортной городской 
среды с готовой транспорт-
ной, торговой, социальной 
инфраструктурой, создание 
новых рабочих мест. Часть 
обязательств на себя берёт 
город, часть – застройщики. 

Так, «Группа ЛСР» обеспе-
чит так называемый южный 
намыв четырьмя детскими 
садами и тремя школами, а 
на севере построит восемь 
дошкольных учреждений и 
четыре общеобразователь-
ных. Первый детский сад в 
составе ЖК «Морская набе-
режная» на 320 мест компа-
ния сдаёт уже в этом году. И 
в южной, и в северной части 
появится по поликлинике. 

Как будет развиваться 
Васильевский остров

Вот уже более полувека во второе воскресенье августа в нашей стране отмечается День строителя. Для Петербурга этот 
праздник всегда особенный. Северная столица во многом является законодателем мод в данной сфере. 

К примеру, многие тренды жилого домостроения изначально закладывались именно в городе на Неве, а только потом 
подхватывались Москвой и другими городами. Но есть и подходы, которые до сих пор остаются прежде всего питерской 

фишкой. Один из них – намывные территории

Намывные территории на Васильевском острове | ФОТО: METRO

НИНА

ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

Известные 
намывы
в мире

1Одайба (Япония) 
Крупный искусственный 

остров в Токийском заливе, 
соединённый Радужным мостом 
с центром Токио. Для создания 
использовался переработанный 
мусор. 

2Семакау (Сингапур) 
Сингапур активно использует 

технологии создания новых 
территорий. В частности, сейчас 
возводится остров из мусора  
Семакау. 

3Сан-Франциско (США) 
В столице Кремниевой 

долины намыли несколько 
новых районов, включая Хантер-
Пойнт. 

4Сянган (Гонконг) 
С 1990 года активные 

работы по намыванию новых 
территорий идут в Гонконге. 
На большом массиве суши 
разместился международный 
аэропорт Чхеклапкок. 

| ВСЕ ФОТО – GETTY
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2011
– в этом году началось актив-

ное освоение территорий, 

которые в итоге стали южным 

намывом на Васильевском 

острове
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За жизнь одного из отдыха-
ющих на пляже Верхнего 
Суздальского озера боролись 
сразу шесть спасателей. Во 
время купания он ушёл под 
воду. Версии очевидцев ЧП 
разошлись. По словам одних, 
несовершеннолетнему пе-
тербуржцу стало плохо из-за 
судорог, другие же уверяют, 
что он был в состоянии ал-
когольного опьянения. Не-
смотря на старания специ-
алистов, привести в чувство 
молодого человека до приез-
да скорой не удалось.    

– Пациент в тяжёлом со-
стоянии находится в детской 
больнице №1, – сообщили 
Metro в Комитете по здраво-
охранению.

Дикие берега
Причём этот несчастный 
случай произошёл на пля-
же, который официально 
разрешён для купаний. Из-
за жаркой погоды многие 
петербуржцы стали нераз-
борчиво подходить к выбору 
песочных локаций. Когда в 
оборудованных зонах места 
заканчиваются, люди ата-
куют «дикие» берега. Такая 
тенденция прослеживается 
и на Суздальских озёрах. Си-
туацию осложняет то, что до-
полнением к шашлыку, как 
правило, идут алкогольные 
напитки. 
  Во избежание трагедий 
спасатели ежедневно устра-
ивают профилактические 
рейды. 

– Мероприятие направ-
лено на профилактику 
и недопущение купания 
в неустановленных местах, 
– рассказывает начальник 
отдела регионального госу-
дарственного надзора в обла-
сти чрезвычайных ситуаций 
Комитета по вопросам закон-
ности, правопорядка и без-
опасности Алексей Ткачёв. – 
Люди реагируют по-разному: 
кто-то с пониманием, дру-
гие, наоборот, агрессивно. 
Поэтому мы проводим бесе-
ды. Если на словах до чело-
века не доходит, тогда уже 
составляем протокол. Боль-
шинство горожан с понима-
нием относятся. Люди тонут, 
и все об этом знают. 

Штраф за купание в не-

положенном месте от 500 
до 1500 рублей. 

Таблички и буи 
Оборудованная пляжная 
зона отличается от «импро-
визированной» чистотой: с 
акватории и берега удалены 
острые камни, стёкла и иные 
предметы, которые могут 
представлять опасность для 
отдыхающих. Там есть каби-
ны для переодевания, урны, 
стенды с информацией о 
профилактике несчастных 
случаев на воде, а также буи.  

– Буи оранжевого цвета 
устанавливаются на глубине 
не более двух метров. Также 
должны быть детские ку-
пальни, где несовершенно-
летние, не умеющие плавать, 

могут осуществлять купание 
под присмотром родителей, – 
говорит начальник поисково-
спасательной службы Санкт-
Петербурга Юрий Данчук.  

Водная инфраструктура  
Впрочем, не всё так одно-
значно. В Петербурге порой 
даже на одобренных пляжах  
отсутствуют опознаватель-
ные знаки.    

– Суздальские озёра – 
крайне специфичный район, 
где до сих пор не установле-
ны зоны купания. На этих 
озёрах ежегодно происходят 
несчастные случаи. И они бу-
дут продолжаться до тех пор, 
пока мы не приведём инфра-
структуру в порядок, – добав-
ляет Юрий Данчук. 

Порой информационные 
таблички убирают недобро-
совестные горожане. 

– Бывает, что наши граж-
дане срывают знаки умыш-
ленно, – добавляет Алексей 
Ткачёв.  

Сейчас в Петербурге одо-
брено для купаний 24 пляжа. 
Но это только по версии спа-
сателей, которые обращают 
внимание исключительно на 
буи, стенды и другое обору-
дование. Что касается чисто-
ты воды, то Роспотребнадзор 
забраковал все 24 акватории.   
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Принц Ольденбургский 
вернулся в больницу
На территории Мариинской 
больницы открыли воссоз-
данный памятник принцу 
Петру Ольденбургскому. 
     Построенная по указу 
вдовствующей императри-
цы Марии Фёдоровны к 
100-летию Санкт-Петербурга 
клиника была призвана 
помогать бедным жителям 
города. 
     С 1839 по 1881 год боль-
ницей управлял принц Пётр 
Ольденбургский. При нём 
лечебное заведение стало 
одним из самых прогрес-
сивных по тем временам 
стационаров. Принц Оль-
денбургский часто закупал 
оснащение и лекарства для 
клиники за счёт собствен-
ных средств.

17 июня 1889 года напро-
тив Мариинской больницы 
был торжественно открыт 
монумент принцу Ольден-
бургскому скульптора Ивана 
Николаевича Шредера. В 
1930-е годы монумент был 
утрачен.
     – Пройдя вместе со своим 
городом все невзгоды и ли-
шения, пережив три револю-
ции, Гражданскую и Первую 
мировую войны, ужасы бло-
кады, Мариинская больница 
ни на минуту не прекращала 
свой основной труд – спасать 
жизни людей, – комменти-
рует главный врач Мариин-
ской больницы Анатолий 
Завражнов. – Дело Марии 
Фёдоровны и Петра Георгие-
вича живёт и развивается, и 
наша клиника сегодня – это 
не только одно из старейших 
городских медицинских 

учреждений города на Неве, 
но и самый современный 
многопрофильный стацио-
нар, сочетание богатейшей 
истории, традиций и самых 
передовых медицинских 
технологий. 

Идея воссоздания памят-
ника возникла ещё в 2005 
году. Инициатором про-
екта выступила Городская 
Мариинская больница при 
поддержке Международного 
благотворительного фонда 
им. Д.С. Лихачёва. Всё это 
время происходил сбор 
средств, а сам монумент был 
воссоздан по нескольким со-
хранившимся фотографиям. 

Над памятником работа-
ли скульптор Сергей Иванов 
и архитекторы Светлана 
Левошко и Инга Вержбиц-
кая. Они воссоздали фигуру 
принца Ольденбургского в 
военном мундире с эполета-
ми, стоящего на гранитном 
четырёхгранном постамен-
те. АЛЁНА БОБРОВИЧ

41 
год простоял памятник принцу 

Ольденбургскому на террито-

рии Мариинской больницы

У Верхнего Суздальского озера ажиотаж – петербуржцы заполонили пляжи | ИГОРЬ АКИМОВ

Роковое купание: 
участились ЧП на воде 

Августовская 
жара превратила 

петербургские пляжи 
в курорт. Вместе с 

толпой отдыхающих у 
водоёмов ежедневно 
дежурят спасатели. 
И даже несмотря на 
это, случаются ЧП, 

нередко с трагичным 
исходом

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

24 
петербургских пляжа 

разрешены МЧС для купаний 

в 2023 году 

«С людьми мы проводим беседы. 
Если на словах до человека не дохо-

дит, тогда уже составляем 
протокол».

Алексей Ткачёв, начальник отдела госнадзора Комитета по вопросам 

законности, правопорядка и безопасности

Памятник принцу Ольденбургскому  
| ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ПРЕСС-СЛУЖБОЙ 
МАРИИНСКОЙ БОЛЬНИЦЫ
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У меня этим летом была всего неделька отдыха. Маловато, 
да и погода подвела. Зато теперь на улице такой шикардос, 
что хочется не в офисе сидеть, а доехать до берега Финского 
залива и через прикрытые веки вообразить себя на берегу 
Средиземного моря. Но машины у меня нет, а на обществен-
ном транспорте и без компании тащиться в такую даль не 
очень-то хочется. Зато я придумала себе другое развлечение. 
По выходным хожу по центру Петербурга как турист. Конеч-
но, сейчас какая-то часть дорогих петербуржцев недовольно 
фыркнет: пройтись по набережным или по Невскому в 
субботу или воскресенье? Серьёзно? Зайти в Летний сад? По-
кататься на кораблике? Да ты в своём уме? Там же ТОЛПЫ! 

Моя подруга, например, категорически отказывается 
заходить в Летний сад именно 
по этой причине. Начинает 
раздражаться уже на подходе. 
А я вот решила рискнуть и не 
пожалела. Да, возле фонтанов 
людно, но какая же красота! 
И музыка играет, и розы цве-
тут, и лебеди в пруду плавают 
– и всё это совершенно бес-
платно. Можно даже фильм 
посмотреть про историю сада 
и его реставрацию в одном из 
павильонов. 

Стоит свернуть с главной 
аллеи чуть в сторону – и 
вот ты практически один. 
Наслаждайся сколько душе 
угодно. Ещё люблю пройтись 
по набережной канала Гри-
боедова возле храма Спаса на 
Крови вдоль сувенирных лотков. Жизнь здесь не замирала 
даже во время пандемии, а сейчас и вовсе бьёт ключом. Иду 
домой по вечерам, и кажется, что это не центр Северной 
столицы, а набережная курортного города. Да, местных 
жителей на террасах канала Грибоедова не встретишь, но на 
туристов тоже приятно посмотреть. Сидят довольные, шум-
ные и нарядные в зарослях зелёных террасных насаждений, 
позируют на фоне храма и запасаются сувенирами. 

Вездесущие художники нарисуют ваш портрет за 20 
минут и тысячу рублей (желающих особо не видно), а 
хозяева голубей в компании с костюмированными Петром 
и Екатериной предложат сфотографироваться на память. В 
этом месте запах варёной кукурузы смешивается с ароматом 
кофе и акриловых красок из баллончиков неформальных 
живописцев – и всё вместе придаёт нашему классическому 
городу какой-то знакомый южный колорит. 

Если толпы надоели, пользуюсь преимуществом местного 
жителя – сворачиваю в переулки, срезаю через скверы. Рань-
ше можно было весь центр пройти через проходные дворы, 
но сейчас, во времена всеобщего недоверия, дворы закрыты 
на замки, хотя единицы всё ещё доступны. 

За минувшие выходные я выходила в люди дважды и 
всякий раз получала огромное удовольствие, как будто 
побывала в родном городе туристом, посмотрела на него 
со стороны, в очередной раз подумала, как же мне повезло 
здесь жить. Вчера увидела террасу на крыше нового отеля 
– собираюсь сходить туда в следующие выходные. Судя по 
фото, оттуда открывается потрясающий вид на Фонтанку и 
Летний сад.

К чему я всё это пишу? Даже если отпуск закончился, а 
желание побыть туристом ещё осталось, это всегда можно 
сделать, не уезжая далеко от дома. Главное – отбросить пред-
рассудки про толпы, и тогда город откроется для вас с новой 
стороны, а настроение само собой улучшится. Попробуйте, 
вам понравится.

Мнение автора может не совпадать с мнением редакции.

БЕЗ ОТПУСКА

АННА 

ФИНИТИ
ЖУРНАЛИСТ

«Даже если от-
пуск закончил-
ся, а желание 
побыть тури-

стом ещё оста-
лось, это всегда 
можно сделать, 
не уезжая дале-

ко от дома».
Анна Финити

к.м.н., ведущий рефракционный 

хирург клиники микрохирургии 

глаза «Счастливый взгляд»

ТИМУР ЧУРАКОВ

й 

и

«Видеть на все 100: 

кому нужна лазерная 

коррекция зрения»

Онлайн-эфир газеты Metro

Чем занятьсяКуда съездить

Что посмотреть

Каждую неделю наши журналисты предлагают вам короткие авторские рекомендации на 

ближайшие выходные. Что почитать, где вкусно поесть и какое кино посмотреть, узнавайте 

в нашей рубрике «Стиль жизни с Metro»!

Я живу рядом с лесопарком «Со-

сновка». И когда появляется сво-

бодное время, запасаюсь орехами 

и бегу в парк к белкам. В августе 

у них особенно пушистые хвосты 

и рыжие спины. Я люблю их фото-

графировать. Кстати, для этого не 

обязательно иметь профессиональ-

ную оптику. 

Летом белки 

за несколь-

ко орехов 

позволят 

вам сделать 

свой портрет 

обычным 

смартфоном.

Каждые выходные я стараюсь совершать мини-путеше-

ствие – хотя бы на один день или на несколько часов. 

На прошлых выходных побывала в одном из самых 

любимых мест Ленинградской области – в выборгском 

музее-заповеднике «Парк Монрепо», в этом году здесь 

закончилась реставрация. Летом парк особенно хорош: 

можно осмотреть бухты с катамарана или байдарки, 

изучить богатую флору, покормить чаек и просто посмо-

треть на гладь залива с многочисленных островов.

Люблю советские 

сериалы. На днях 

пересмотрела се-

мисерийную сагу 

«Долгая дорога в 

дюнах». В сериале 

показана жизнь 

Латвии 1939–1970-х 

годов. 

     Я смотрю это кино в первую 

очередь из-за работы оператора, 

который мастерски показал красоту 

Рижского взморья, и из-за музыки 

Раймонда Паулса. 

АЛЁНА БОБРОВИЧ
ЖУРНАЛИСТ

Плохое зрение в XXI веке – не приговор. 

Многие люди попрощались с очками 

благодаря лазерной коррекции. В рам-

ках нового партнёрского стрима Metro 

узнаём, кому можно делать операцию и 

какой метод лучше выбрать. 

     Гость редакции к.м.н., врач-

офтальмолог, ведущий рефракцион-

ный хирург клиники микрохирургии 

глаза «Счастливый взгляд» Тимур 

Чураков развенчает мифы о доро-

говизне и ограничениях лазерной 

коррекции и расскажет о том, как 

долго сохранится «эффект» после.

Не пропустите наш эфир 10 

августа в 14.00.

«БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП»КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без за-конкурс «Без за-

дних лап» продолжается! дних лап» продолжается! 

Присылайте фото ваших Присылайте фото ваших 

спящих питомцев на по-спящих питомцев на по-

чту konkurs@metronews.чту konkurs@metronews.

ru и следите за ними ru и следите за ними 

в нашем телеграм-кана-в нашем телеграм-кана-

ле! Каждый день мы вы-ле! Каждый день мы вы-

кладываем фото самого кладываем фото самого 

милого спящего усатого-милого спящего усатого-

полосатого! Переходите полосатого! Переходите 

по ссылке и смотрите, по ссылке и смотрите, 

вдруг ваш питомец уже вдруг ваш питомец уже 

стал котиком дня!стал котиком дня!

«Любимый пёс Добби», – хозяйка Арина.«Любимый пёс Добби», – хозяйка Арина.

СТИЛЬ ЖИЗНИ С METRO

Друзья! В этом году Санкт-

Петербург отмечает своё 

320-летие! Напишите нам, 

за что вы любите город 

на Неве. Ждём ваши тексты 

(не более 70 знаков) и фото 

в хорошем качестве на адрес 

KONKURS@METRONEWS.RU

с пометкой «Любимый 

город».

«Этот город украл мою душу. 
Уже девять лет я призраком хожу на 
работу мимо европейских декораций, 
а заработал только опыт. Однако я 

никогда не покину Петербург, так как 
в сравнении с ним всё выглядит очень 

уныло. В целом я счастлив».
Константин, читатель Metro

WWW.METRONEWS.RU

нкт-

воё 

нам, 

род 

сты
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В сказочном лесу заканчи-
вается действие заклятия 
Бабы Яги, благодаря кото-
рому тёмные силы не могут 
выйти в обычный мир. 
В этот момент в лес слу-
чайно попадает обычный 
школьник Сенька, который 
с Ягой отправляется в со-
временный город на поиски 
дивноцвета – средства для 
спасения человечества.

Сейчас в нашем кино мода 
на сказки: «Богатыри», 
«Конёк-Горбунок», «По 
щучьему велению»... Чем 
вас привлекла история? 
На проект меня позвал 
режиссёр Карен Захаров. Он 
сразу сказал, что проб не 
будет, потому что зачем ему 
меня пробовать, он и так 
меня знает как артистку и 
относится с очень большой 
симпатией. На самом деле 
я в сказке давно вообще-
то мечтала посниматься и 
поработать. И, собственно, 
мои надежды не были обма-
нуты, так как это такой ма-
териал чудесный, добрый, 
волшебный. И партнёры у 
меня замечательные: Люся 

Артемьева, Гриша Сият-
винда, Глаша Тарханова, 
Ян Цапник, Марат Баша-
ров. Поэтому, в сущности, 
у меня даже раздумий не 
было. 

Большинство ваших ге-
роинь очень неоднознач-
ные. Взять ту же Ларису 
Буханкину из «Сватов» 
– она вроде бы вредная и 
в то же время добрая. А 
какая ваша Кикимора?
Ну вот она тоже и вредная, 
и добрая. Мне кажется, она 
и сердобольная. Просто 
делает какие-то вещи, кото-
рые вредны, потому что не 
знает, как по-другому. А на 
самом деле все её поступ-
ки продиктованы добрым 
кикиморским сердцем. Вот. 
И в итоге как-то получается, 
что все заодно: и жители 
этого потустороннего мира, 
и жители настоящие – все 
борются за любовь, за до-
бро, за дружбу. 

Каково было перевопло-
щаться в Кикимору? Гово-
рят, у вас очень сложный 
грим был, а вместо обуви 
– какие-то необычные 

лапы...  
Да, грим был слож-

ный, причём у всех. 
Поэтому, пока 
гримируешься, и 
перевоплощаешься. 
Был пластический 
грим, и какие-то 

костюмы сложные 
заказывали – си-

ликоновые. Лапы 
тоже силиконовые 
были, какие-то 
сетки надевали, 
по-моему, даже 

маскировочные, их как-то 
приспосабливали. 

А что было самым 
сложным? 
Сложно было, наверное, по-
сле того как ты 12 часов на-
ходишься в этом костюме, в 
перерыве снимать его с себя, 
а потом долго это всё заново 
надевать. То есть в течение 
дня, конечно же, там под-
правляли что-то, но по сути 
ты практически целый день 
находишься в этом «скафан-
дре». Ещё клеили какие-то 
ногти, с которыми ничего 
нельзя сделать руками. В 
общем, ты немножко был 
как в плену целый день. 

А вы своих детей на каких 
сказках воспитываете? 
Когда дети были малень-
кие, смотрели советские 
мультики, потом увлеклись 
пиксаровскими. Сама-то я в 
детстве любила всё наше со-
ветское кино. Мне кажется, 
такие прекрасные сказки 
у нас были. Нужно, чтобы 
детское кино снимали как 
взрослое. В том смысле, 
чтобы и музыку писали 
большие композиторы, и 
снимались большие арти-
сты, то есть оно бы делалось 
не по остаточному принци-
пу. ОКСАНА ЧЕРТОВА

«Хочу быть, а не казаться»
Олеся Железняк

На экраны вышла новая семейная сказка «Баба Яга спасает мир» режиссёра Карена Захарова. Metro поговорило с 
исполнительницей роли Кикиморы, актрисой Олесей Железняк, о работе, детях и мечтах

Овен
21.03 – 20.04

Вы наверняка услышите любопыт-

ную информацию, которая удивит 

или обрадует. Но не принимайте 

всё так близко к сердцу. 

Телец
21.04 – 21.05

Если сегодня поступит интересное 

предложение, связанное с финанса-

ми, можно соглашаться. 

Близнецы
22.05 – 21.06

В четверг Близнецы – баловни 

судьбы, но только если не будете 

лениться и прятаться за чужими 

спинами. 

Рак
22.06 – 22.07

Сейчас стоит посидеть на скамейке 

запасных, а не бежать впереди 

паровоза. 

Лев
23.07 – 22.08

Один за всех, и все за одного – вот 

девиз, который должен быть со 

Львами весь день. Помогите своим 

друзьям. 

Дева
23.08 – 22.09

Наконец трудолюбие будет возна-

граждено. Среди конкурентов Девы 

обязательно возьмут первый приз. 

Весы
23.09 – 22.10

Весы могут узнать много полезного 

и интересного. Для этого ведь 

достаточно поговорить с умным 

человеком.  

Скорпион
23.10 – 21.11

По-прежнему достаточно высок риск 

травматизма. Поэтому не лезьте на 

рожон и строго соблюдайте правила 

личной безопасности.  

Стрелец
22.11 – 21.12

Вставать в оппозицию к родному 

коллективу – далеко не лучшая 

мысль в этот день. Почувствуйте 

себя единым целым со своими 

товарищами. 

Козерог
22.12 – 20.01

Посвятите себя обычной рутинной 

работе – только в ней сможете 

добиться каких-то результатов. А 

награда воспоследует. 

Водолей
21.01 – 18.02

Даже если не считаете себя творче-

ским человеком, сегодняшний день 

может опровергнуть это заявление. 

Рыбы
19.02 – 20.03

Если затеяли в своей квартире 

ремонт, вы выбрали исключительно 

правильное время. 

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»

Гороскоп

Досье

• Возраст: 48 лет

• Фильмография: 

«Ландыш 

серебристый», 

«Со мною вот что 

происходит», «Шут 

Балакирев», «Грозный 

папа», «Казанова», 

«Сваты», 

«Поехавшая»

| КИНОПОИСК
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вконтакте

Вера Холодная (Левченко)
«Королева экрана»

Äðóçüÿ 100

Александр
Вертинский

Вера 
Комиссаржевская

Константин
Бальмонт

Витольд 
Полонский

Ïîèñê

«Королева экрана» умерла в 25 лет, 
но осталась в истории кино навсегда

5 августа 
исполнилось 

130 лет со дня 
рождения актрисы 

Веры Холодной. 
Metro решило 
представить, 

как бы она вела 
соцсети в наше 

время, ведь её до 
сих пор называют 

«королевой 
экрана» 

Станиславский предложил роль Катерины в «Грозе» и работу в МХТ... Не могу согла-
ситься, слишком много работы в кино.

Вера Холодная
1917 год

Бауэр заставил надеть седой парик ради роли Ани в «Лунной красавице». На что 
только не пойдёшь ради искусства...

Вера Холодная
1916 год

Волнуюсь и очень радуюсь в душе моей первой главной роли – в фильме «Песнь 
торжествующей любви». Режиссёр – незабвенный Евгений Бауэр. 

Вера Холодная
1915 год

Сегодня фланировала по Кузнецкому Мосту и встретила Сашу Вертинского. Предложил 
сняться в кино и позвал на кинофабрику. Может быть, согласиться?

Вера Холодная
1914 год

«Âàøè ïàëüöû ïàõíóò ëàäàíîì»
Александр Вертинский

Ôîòîêàðòî÷êè Ìóçûêà Êèíåìàòîãðàô Ñòàòüè

Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ
verakholodnaya

Образование:Образование: 
частная гимназия Перепёлкиной

Статус:Статус: 
замужем за Владимиром ХолоднымДата рождения:Дата рождения: 05.08.1893

Город:Город: Москва – Одесса О себе:О себе: актриса кинематографа

Все меня спрашивают, почему я не в Европе, когда в России междоусобица. Теперь 
расстаться с Россией, пусть измученной и истерзанной, больно и преступно, и я этого 
не сделаю.

Вера Холодная
1917 год

В биографии актрисы 
Веры Холодной много 
загадок и противоречий. 
Её ранняя смерть в 25 лет 
окутана тайнами. Даже 
внешность Холодной 
остаётся загадкой: чёр-
но-белые ленты не спо-
собны передать цвет глаз 
актрисы, а её поклонни-
ки путаются в мемуарах, 
называя их то серыми, то 
«бутылочно-зелёными». 
А в оставшихся 8 карти-
нах немого кино (всего 
она снялась в 40 филь-
мах) не звучит её голос. 
Так что же есть такого 
в наследии Веры Холод-
ной, что заставляет нас 
вспоминать её, искать 
отрывки потерянных 
лент и называть актрису 
«королевой экрана»? 

Историк кино Сергей 
Каптерев считает, что всё 
дело в образе Холодной и 
в его точном попадании 
в трагическую эпоху, на 
которую пришёлся рас-
цвет карьеры актрисы: 
Первая мировая война, 
революция, Граждан-
ская война, эпидемия 
испанки, от которой она 
и умерла. Вера Холодная 
играла в популярном в 
то время жанре мелодра-
мы. Это был образ терза-
ющейся героини – жен-
ственной, страдающей 
от любви и близкой от 
этого зрителю. Довольно 
часто в картинах её геро-
ини погибали. 

Есть и другие причи-
ны рождения феномена 
Холодной.

– С начала Первой ми-
ровой войны в наш про-
кат перестали выходить 
популярные зарубежные 
картины. Это создало 
экономические слож-
ности, но, с другой сто-
роны, наше кино стало 
развиваться. Появилась 
нужда в своей, россий-
ской, звезде. И если бы 
не революции, то наше 
кино и Вера Холодная до-
стигли бы ещё бо льших 
успехов и популярности.
АЛЬБИНА ЮСУПОВА

Я в Одессе! С дочкой Женей и сестрой Софией. Впереди съёмки и концерты. Поклонни-
ки, не стойте у киноателье во время съёмок! Для меня такое внимание – катастрофа.

Вера Холодная
1918 год

Случайно упала на снег и простудилась. Ужасно боюсь испанки. Буду лечиться у мамы...

Вера Холодная
1919 год

Место работы:Место работы: киноателье Харитонова

Кадр из фильма «Миражи» (1915)

| КАДРЫ ИЗ КИНОФИЛЬМОВ, © РИА «НОВОСТИ»

Отсканируй QR-код, чтобы 

посмотреть картину «Миражи» 

(1918).

Ðåäàêòèðîâàòü ïðîôèëü Åùå

Кадр из фильма «Жизнь за жизнь» (1916)

Кадр из фильма «У камина» (1917)
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