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В СФИНКСАХ 
ЖИВЁТ ДУХ 
АВАНТЮРИЗМА

Петербургский художник 
Виктор Эль-Сафади 
посвятил серию работ 
котам популярной породы. С. 8

Мусорные 
заводы 
осваивают 
фруктовые 
ароматы
Петербурженка Наталья Фаерман стала победитель-
ницей всероссийского конкурса «Экософия». Перера-
ботчики мусора скоро будут тестировать запахи ана-
наса, груши и кардамона в собственных офисах. С. 3
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В ЦАРСКОМ СЕЛЕ 
СОЗРЕЛИ ПЛОДЫ 
ИЗ ОГОРОДА ПЕТРА 
И ЕКАТЕРИНЫ С. 2
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В Царском Селе 
созрел урожай 

В одном из самых старых цветников Екатерининского сада манят к себе яркая смородина, 
бордовые и жёлтые перцы, декоративная капуста. Когда все эти «витамины» появились 

среди цветочных клумб и почему их нельзя есть, узнало Metro 

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ 

1 Добро пожаловать в «Ам-
фитеатр». По словам со-

трудников ГМЗ «Царское Село», 
в Нижнем саду Екатерининского 
парка при Петре Первом вы-
ращивались яблоневые сады. 
Существует красивая легенда, что 
Пётр Алексеевич лично сажал 
здесь яблони, а императрица 
Елизавета Петровна в трудные 
времена кормилась с продажи 
урожая этих садов. Цветник «Ам-
фитеатр» был разбит ещё в XVIII 
веке, и во все времена кроме 
цветов здесь сажали овощи. 

2   Перцы на любой вкус. 
Сейчас в цветнике можно 

встретить пять сортов перца. 
Гости парка фотографируют их, 
делают селфи на фоне плодов, 
а самые хозяйственные пытаются 
сорвать их для салата. «Наши 
туристы хотят попробовать всё: 
перцы, тыкву, смородину, –
говорит хранитель парков Ольга 
Филиппова. – Но дело в том, что 
плоды и ягоды выращиваются 
здесь для красоты, мы обраба-
тываем их химикатами. Поэтому 
есть их нельзя».

3 Императорская ягода. Ку-
сты смородины сажают в Ека-

терининском парке со времён 
Елизаветы. «Сохранился указ им-
ператрицы своим садовникам, – 
рассказывает Ольга Филиппова. 
– Она пишет: «Под смородиной 
с одинаковою кроною посадить 
нарциссы». Мы сделали вывод, 
что смородиновые кусты ис-
пользовались как декоративные 
растения». И сейчас, спустя три 
века, современные садовники 
чтят традиции: каждое лето 
делают кустам красивые пышные 
причёски. 

4 «Съедобные» цветы и тра-
вы. Во Фрейлинском садике 

растут оранжевые подсолнухи. 
Эти высокорослые цветы с оран-
жевыми лепестками очень любят 
птицы.

5 Тыквы и другие бахчевые. 
В саду уже созрели тыквы. А в 

теплицах Царского Села поспева-
ют жёлтые арбузы – урожай ждут 
в середине сентября. 

6 Капуста для вкусных щей. 
Капуста – ещё одно украшение 

цветника «Амфитеатр». Сотруд-
ники заповедника утверждают, 
что из листьев этого сорта можно 
приготовить вкусное крошево.
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«НОЧЬ СВЕТА» В ГАТЧИНЕ
с 17 по 19 августа  (17+)
Международный фестиваль 

светового искусства «Ночь света» 

пройдёт в гатчинском Дворцовом 

парке. В экспозиции будут собраны 

20 световых и медиаинсталляций, 

серия студенческих творческих 

работ и NFT-выставка. В програм-

ме работы не только российских 

художников, но и участников из Ту-

ниса, Турции, Испании и Франции. 

Тема фестиваля – взгляд в будущее. 

ФЕСТИВАЛЬ BEAUTY DAY 
19 августа  (6+)
В самом большом фуд-молле 

России VOKZAL 1853 состоится одно 

из самых ярких событий этого лета. 

Вас ждут йога, танцы, мастер-клас-

сы, healthy bar и десятки интерак-

тивных фотозон для суперконтента. 

Начнётся фестиваль с йога-прак-

тики от проекта Generation Yoga. 

В течение дня пройдут: встречи 

с известными lifestyle-блогерами, 

открытый танцевальный мастер-

класс от школы La Boca и интерак-

тивная творческая встреча от инста-

художницы, иллюстраторки Анны 

Любимовой. Также каждый сможет 

пройти квест по увлекательному 

маршруту. Для детей организаторы 

подготовили встречу с озорным 

домовым по имени Финник и про-

смотр мультсериала.

МИНИ-ФЕСТИВАЛЬ 
В ФОРМАТЕ LATIN WEEKEND
19, 20 августа  (12+)
Август в Петербурге оказался 

самым жарким месяцем этого 

лета – «Джаз-клуб Игоря Бутмана» 

в Санкт-Петербурге предлагает 

отметить это мини-фестивалем 

в формате Latin Weekend (уик-энда 

латиноамериканского джаза). В его 

рамках в выходные дни состоятся  

концерты петербургских ансамблей, 

исполняющих латиноамериканский 

джаз – Группы JDK plus и оркестра 

PROCUBAN.

ФЕСТИВАЛЬ КИНО
LENDOC FILM FESTIVAL
c 25 по 29 августа  (16+)
Совсем скоро в Петербурге состо-

ится IV Международный фестиваль 

кино России и стран ближнего 

зарубежья Lendoc Film Festival. 

В двух конкурсных программах 

фестиваля – игровой и неигровой – 

жюри и зрители оценят 24 фильма. 

Кинопоказы программы пройдут 

на центральных площадках города: 

на киностудии «Лендок», в кино-

театрах «Аврора», «Дом Кино» 

и «Родина», а также в киноцентре 

«Ленфильм».

МУЗЫКА ЭННИО МОРРИКОНЕ 
ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ 
19 августа  (0+)
Под открытым небом обновлён-

ного двора «Никольских рядов» – 

грандиозный музыкальный проект 

Ennio Morricone. Professional, в кото-

ром самая известная киномузыка 

великих итальянских композиторов 

Эннио Морриконе и Нино Рота со-

берёт на одной сцене 50 музыкан-

тов и солистов.

Тема фестиваля – взгляд в будущее | ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Что интересного 
происходит в Петербурге

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
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Петербург поддержит 
Мариуполь рок-музыкой
2 сентября 2023 года в БКЗ 
«Октябрьский» пройдёт фе-
стиваль «Рок за Мариуполь» 
с участием Сергея Галанина 
и группы «СерьГа», коллекти-
вов 7Б, «Куба» и «Зверобой». 

 – Этим проектом мы хо-
тим поддержать тех, кто, по 
сути, снова начинает жить, 
восстанавливая свой дом и 
город, – говорит Metro автор 
идеи и продюсер проекта, 
известный российский жур-
налист, член Общественной 
палаты России Александр 
Малькевич, генеральный 
директор телеканала 
«Санкт-Петербург». – Многие 
артисты сами были свидете-
лями страшных событий и 
отразили боль потери близ-
ких, веру в светлое будущее 
в своих песнях. И эти песни 
прозвучат на нашем рок-
фестивале.

Общая идея текстов песен 
– протест: против войны, 
против несправедливости 
и лжи. 

Именно русский рок 
задаёт нужный ритм. Мы 
уверены, что он отзовётся в 
сердцах людей.

Во время концерта прой-
дёт прямой телемост между 
Санкт-Петербургом и Мари-
уполем, а также вручение 
музыкальных инструментов 
для музыкальных школ 
Мариуполя. 

Трансляция фестиваля на 
телеканалах ДНР состоится 
8 сентября 2023 года, когда 
отмечается День освобожде-
ния Донбасса от фашистов. 
Это поможет морально под-
держать жителей ДНР. Они 
должны знать и видеть, что 
Россия с ними. 

Уже больше года Санкт-
Петербург восстанавливает 
облик города-побратима Ма-
риуполя: строит новые дома, 
больницы, сады, школы, 
восстанавливает культурные 
ценности.

Телеканал «Санкт-
Петербург» покажет концерт 
9 сентября.  METRO

8 
сентября 1943 года совет-

ские войска начали битву за 

освобождение Мариуполя от 

фашистов  

Сергей Галанин и группа «СерьГа» исполнят свои лучшие композиции | ТАСС | 

СТУКАЛИН ЕВГЕНИЙ

Стереотипное «фу»
Петербурженка Наталья Фа-
ерман решила развеять миф 
о мусороперерабатываю-
щих заводах как о предпри-
ятиях «с душком». В полу-
финале проекта «Экософия» 
бизнес-леди предложила 
игрокам отрасли авторские 
аромадиффузоры.   

– У любой компании есть 
логотип, лозунг, брендбук, 
и аромат мог бы дополнить 
эту картину, – делится с 
Metro Наталья Фаерман. 

Устройства по ароматиза-
ции воздуха петербурженка 
предлагает разместить в ад-
министративной части за-
водских предприятий.

– У них есть офисы, ко-
торые обычно расположе-
ны на территории заводов. 
И для того чтобы у людей, 
которые туда приходят, не 

складывалось впечатление, 
что всё это «фу», неприятно, 
и существуют ароматы!

Вдохновение Стива Джобса 
В тестовом режиме Наталья 
Фаерман создала компо-
зиции для четырёх пере-
работчиков. При подборе 
парфюмерных нот она ори-
ентировалась на личность 
руководителя. Так, для ком-
пании с Урала петербуржен-
ка использовала индийские 
мотивы. 

– Их руководитель вдох-
новляется Стивом Джобсом, 
а тот в свою очередь вооду-
шевлялся книгой автора Па-
рамахансы Йогананды. Это 
отсылка к Индии, поэтому я 
выбирала аромат, где верх-
няя нота – лемонграсс, – рас-
сказывает Наталья Фаерман. 

Фруктовые ассоциации 
Груша, ананас и кардамон 
– фруктовые аккорды для 
компании с женским ли-
цом. 

– Директор этого регио-
нального оператора – девуш-
ка. Если бы вы взглянули на 
неё, то в жизни бы никогда 
не подумали, что это руко-
водитель. Она такая утон-
чённая, лёгкая. Поэтому и 
верхние ноты фруктовые. 

База аромата – кедр, кожа-
ный аккорд, пачули, сандал, 
ваниль. Такая тяжесть, как 
фундамент, – объясняет со-
беседница Metro.

Натуральный воск 
В проект «Экософия» Ната-
лья Фаерман попала благо-
даря собственному бренду 
зелёного декора для дома. У 
петербурженки своё произ-
водство свечей и аромадиф-
фузоров. Есть товары из про-
дуктов переработки.    

– Существуют большие 
стекольные заводы, у кото-
рых в результате экстрен-
ных остановок появляются 
пласты застывшей стеколь-
ной массы, и их выбрасыва-
ют, – объясняет собеседница 
Metro. – Мы эту массу берём, 
колем на мелкие фракции и 
впаиваем в свечи. Получает-
ся очень красиво. 

Сортировка и шоперы 
По образованию Наталья Фа-
ерман актриса. В экобизне-
се петербурженка меньше 
года, туда её привела травма 
на сцене.

– Во время спектакля 
меня уронили с поддержки, 
я сломала челюсть и не мог-
ла говорить, – делится пред-
принимательница.

Сейчас Наталья верну-
лась в театр, но при этом 
продолжает заниматься зе-
лёными проектами.

– Я всегда сортировала 
отходы, для меня это не 
является чем-то сверхъе-
стественным. Также как и 
ходить в магазин с шопе-
рами, а не с пакетами. Я не 
использовала одноразовые 
пластиковые бутылки, 
вместо этого купила одну 
и ходила всегда с ней, – го-
ворит Наталья Фаерман.

Петербурженка Наталья Фаерман (крайняя справа) стала призёром | ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВИЛА ГЕРОИНЯ ПУБЛИКАЦИИ

Мусорные заводы 
будут пахнуть грушей
Петербургская бизнес-
леди Наталья Фаерман 

стала призёром 
всероссийского 

проекта «Экософия». 
Создательница бренда 

зелёного декора 
для дома покорила 

жюри парфюмом для 
операторов ТКО

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

«Для того чтобы люди, которые 
приходят на мусороперерабатыва-

ющие заводы, не думали, что всё это 
«фу», и существуют ароматы!»

Наталья Фаерман, предпринимательница

Свечи с горным хрусталём, создан-

ные из продуктов переработки 

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
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В СССР была шутка про Институт красоты в Москве: «В 
Институте красоты сделали из двух старух молодуху, а из об-
резков – собаку». Да уж, экономика была очень экономной! 
Но я-то хочу сказать про обрезки, хотя без старух тоже не 
обойдётся. 
   Наш дом в деревне 1836 года постройки всем хорош: из ги-
гантских брёвен, так сказать, 
экологически чистый. Но из 
всех достижений цивилизации 
– только печь и телевизор, все 
остальные удобства во дворе и 
в бане. Поэтому мы построили 
новый дом с водопроводом и 
всем прочим коммунальным 
хозяйством. Теперь нужно 
разбирать вещи в старом доме. 
А все в отказ! Муж сказал, что 
никакое старьё в новый дом 
не хочет. А мама упёрлась: мол, 
вот помру, тогда и выкидывай-
те всё, а пока я жива, ничего 
не трогайте. На вопрос, долго 
ли этого ждать, слегка обиде-
лась. В общем, взялась я одна 
за разбор, или, как сейчас говорят, расхламление, в про-
шлые выходные.
    Решила сперва собрать весь пластик. Открыла шкаф на 
кухне. А там залежи соли! Когда-то была йодированная, а 
сейчас настолько каменная, что ничем её не разбить. Зачем 
столько? Понятное дело, на случай ядерной зимы. Спросила 
у мужа, какой срок хранения у соли, он сказал, что как и у 
водки – хранить можно вечно. Я взяла два пакета домой и 
вечером приняла ванну с солью – не пропадать же добру. 
     Вытащила ни разу не использованный со дня покупки в 
СССР эмалированный бак, открыла – там сахарный песок, 
жёлтый уже и слежавшийся. С другой стороны, а чего ему 
сделается, сахару? В общем, сварила четыре литра яблоч-
ного варенья. В эти выходные вместо отдыха придётся про-
должить варку. С другой стороны, лучше зимой в качестве 
сладостей есть домашнее варенье из своих яблок и советско-
го сахара, чем нынешнюю химозу всякую магазинную.
    Полезла под круглый стол из моего детства и обнаружила 
там ещё одно новёхонькое эмалированное ведро, в ведре – 
десять банок тушёнки. Четыре из них давно просрочены, 
сделаны в 2014 году, а срок хранения – пять лет. Муж сказал, 
что отказывается проверять, на самом ли деле тушёнка 
может храниться десятилетиями. У остальной тушёнки срок 
заканчивается в декабре этого года. Чувствую, иду маминым 
путём: стала думать, а вдруг в самом деле ядерный апока-
липсис, а у нас ни соли, ни сахара? Борясь с волнением, 
всё-таки отдала тушёнку соседям для сторожевой собаки, 
сказали, она всё слопает без срока давности. 
    Нашла нераспакованное оливковое мыло, которое купила 
маме в Греции, куда ездила со своей подругой – она в тот 
момент ожидала рождения дочери, а сейчас девочка уже 
студентка! Нет, ну мыло я точно не выброшу, чего с ним 
сделается за какие-то двадцать лет? Ещё обнаружила сумку 
аккуратных квадратиков ткани – это мама резала старые 
вещи на заплаты, а заплаты она ставит на всё: свитера, но-
ски, трусы... И знаете, не могу выбросить! Старею, что ли? 

Мнение автора может 
не совпадать с мнением редакции.

ТУШЁНКУ 
ОСТАВИМ 
СОБАКАМ 

«А мама упёр-
лась: мол, вот 
помру, тогда и 
выкидывайте 

всё, а пока я 
жива, ничего не 

трогайте».
Елена Колядина

ЕЛЕНА 
КОЛЯДИНА
ЖУРНАЛИСТ, ПИСАТЕЛЬ, 
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ТРЕНЕР

Каждую неделю наши журналисты предлагают вам короткие ав-

торские рекомендации на ближайшие выходные. Что почитать, где 

вкусно поесть и какое кино посмотреть, узнавайте в нашей рубрике 

«Стиль жизни с Metro»!

СТИЛЬ ЖИЗНИ 
С METRO

Куда сходить

В хорошую погоду обожаю прогуляться по центру. Захожу во дво-

рики – почти в каждом ждёт интересное открытие: или крошечная 

кофейня ТЧК на Петроградке, или уголок Италии в увитом вино-

градом дворике на Итальянской. Из последних открытий – «Онегин 

двор» на Фонтанке во дворе бывшего особняка Абазы: уже ставшие 

традиционными деревянные настилы, кафе, диджейский пульт, 

шезлонги, настольный теннис и даже маленькая песочни-

ца. Учитывая близость шумящего Невского, такой тихий 

уголок – это очень даже неплохо.

Чем заняться
Пару лет назад я поняла, 

что мне в жизни не хватает 

музыки и движения. Так я 

оказалась в танцевальной 

студии Casa Latina, где пытаюсь 

научиться двигаться в ритмах 

чарльстона, свинга и линди-хо-

па. Дело это непростое, но того 

стоит. Особенно советую тем, 

кто, как и я, не любит скучные 

фитнес-залы, а хочет, чтобы 

движение было не физкульту-

рой, а танцами для души.

Что посмотреть
Любимый сериал этого года «Тед 

Лассо». История футбольного 

тренера не оставит равнодушным 

никого. Уникальное сочетание 

добра, юмора и душевности – 

рекомендую посмотреть 

всем, кто ещё этого не 

сделал, не пожалеете. 

Параллельно слежу за 

приключениями Кэрри 

и её подруг в сериале 

«И просто так». 

АННА СИРОТА
ГЛАВРЕД

с да е але ь а есо

ящего Невского, такой тихий

плохо.
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Друзья! В этом году 

Санкт-Петербург 

отмечает своё 

320-летие! На-

пишите нам, за что 

вы любите город на 

Неве. Ждём ваши 

тексты (не более 70 

знаков) и фото в хо-

рошем качестве на 

адрес KONKURS@

METRONEWS.RU с 

пометкой «Люби-

мый город».
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«Снимет всех проблем симптомы
доктор Питер, он таков.

Чувствуешь себя как дома
меж атлантов, сфинксов, львов».

Александр и Диана, читатели Metro

«БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП»КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжа-конкурс «Без задних лап» продолжа-

ется! Присылайте фото ваших спящих питомцев ется! Присылайте фото ваших спящих питомцев 

на почту konkurs@metronews.ru и следите за ними на почту konkurs@metronews.ru и следите за ними 

в нашем телеграм-канале! Каждый день мы вы-в нашем телеграм-канале! Каждый день мы вы-

кладываем фото самого милого спящего усатого-кладываем фото самого милого спящего усатого-

полосатого! Переходите по ссылке и смотрите, полосатого! Переходите по ссылке и смотрите, 

вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!

«Ричи 2 года , он весёлый и очень добрый парень. Ну и конечно, он очень «Ричи 2 года , он весёлый и очень добрый парень. Ну и конечно, он очень 

любит поспать», – хозяйка Наталья.любит поспать», – хозяйка Наталья.
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Пенал

Пенал не позволит мелочам рас-

сыпаться в школьном портфеле, 

сумке или рюкзаке. В нём удобно 

хранить письменные и чертёж-

ные принадлежности: ручки, 

карандаши, точилки, ластики и 

линейки. При выборе пенала 

обратите внимание на его проч-

ность. Износостойкость зависит 

от используемых материалов и 

швов, крепости ниток. Ещё очень 

важны качественные застёжки 

и молнии, так как они ломаются 

первыми. Немаловажный крите-

рий и простота очистки. На пенале 

могут остаться следы чернил от 

ручек или фломастеров, и лучше, 

чтобы всё это можно было легко 

устранить.

Современный 
ланч-бокс

Чтобы спустя день-два на дне рюк-

зака не найти зажатый учебниками 

бутерброд, не помешает ланч-бокс. 

Как правило, родители выбирают 

изделия из пластика: они лёгкие, 

яркие и недорогие. Если и вы рас-

сматриваете такой вариант, то ищи-

те на ланч-боксе значок с вилкой и 

бокалом – он означает, что ёмкость 

пригодна для хранения еды. Также 

хорошо, если вы видите на дне из-

делия треугольник с цифрой внутри. 

Более безопасные варианты те, 

которые помечены цифрой 5 или РР 

– полипропилен для многоразового 

применения. В такой посуде можно 

разогревать еду в микроволновке. 

Рюкзак

Самая важная вещь для ученика 

любого возраста. Согласно реко-

мендациям Роскачества, вес рюк-

зака без учебников для учеников 

начальных классов должен быть не 

более 700 граммов, а для учеников 

средних и старших классов – не 

более 1000 граммов. Правильный 

рюкзак должен быть фор-

моустойчивым и мак-

симально прилегать 

к спине. Если 

ребёнок учится 

в начальной 

школе, следует 

отдавать предпо-

чтение рюкзакам 

с ортопедической 

спинкой. 

Фартук для 
рисования

В начальных классах ваш ребёнок 

будет много заниматься творче-

ством, лепкой и рисованием. Что-

бы он выглядел как юный худож-

ник, а не как маляр с ближайшей 

стройки, ему потребуется защита. 

В данном случае – это фартук для 

рисования и нарукавники. Можно 

не покупать всё это отдельно, а 

приобрести готовый набор для тру-

да. Есть слитные модели, которые 

выглядят как кофта с рукавами и 

одеваются через голову. А есть 

такие, которые застёгиваются на 

липучке сзади. Не забудьте купить 

клеёнку или специальный коврик, 

чтобы защитить стол. 

Мешок 
для обуви

Мешок для сменной обуви – вещь 

крайне полезная. В случае чего 

туда можно положить физкуль-

турную форму, сменную одежду и 

спортивные принадлежности для 

тренировок. Выбирайте изделия со 

светоотражающими элементами, 

чтобы не беспокоиться о безопас-

ности школьников. Из материалов 

обратите внимание на влагоустой-

чивые изделия с пропиткой, чтобы 

носить мешок в любую погоду. Чем 

прочнее материал, тем больше 

стирок он выдержит, обеспечивая 

долговечность аксессуара. Многие 

модели можно носить на плечах за 

спиной.

Совсем скоро 
наступит 1 
Сентября, а 

это значит, что 
пора собирать 

ребёнка в школу. 
Воспользуйтесь 

нашим чек-
листом, чтобы 
проверить, не 
забыли ли вы 
купить что-то 

нужное
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ШКОЛЬНИКА

36-летняя звезда се-
риала «Кухня» и голос 
Чебурашки Ольга 
Кузьмина скоро ста-
нет мамой во второй 
раз. Она ждёт ребёнка 

от телеведущего Ев-
гения Апанасеви-

ча. У них с мужем 
будет дочка. 

METRO

36-летняя
риала «Кух
Чебурашк
Кузьмина
нет мамо
раз. Она ж

от телев
гения А

ча. У н
буде

MET

Фото сразу 

после 

посещения 

кабинета УЗИ 
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OLGAKUZMINA

OFFICIAL

Ольга Кузьмина 
ждёт девочку

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА





Любимый цвет? 
Cиний. 

Любимое блюдо? 
Филе-миньон. 

Ваш любимый напиток? 
Виски.

Любимый фильм? 
«Назад в будущее». 

Любимый кинорежиссёр?
Уэс Андерсон. 

Любимый актёр? 
Олег Янковский. 

Любимая актриса? 
Дженнифер Лоуренс. 

Любимый писатель?
Дэвид Моррелл. 

Любимая книга? 
Чарли Чаплин «Моя биогра-
фия». 

В какие секции, кружки 
ходили в детстве? 
Бокс. 

Кем хотели стать 
в детстве?
Рок-звездой. 

Самый странный вопрос, 
который вам задавали? 
Как называется ваша груп-
па? 

Самое неожиданное, 
что читали о себе в CМИ?
«Биртман» – это отврати-
тельно» © Ю.Лоза. 

На что потратили первый 
заработок? 
На свой любимый напиток. 

Ваша любимая вещь 
в гардеробе? 
Косуха от John Varvatos. 

Чему бы вы ещё хотели 
научиться?
Высыпаться. 

Что не прочь 
изменить в себе?
Причёску. 

На что чаще всего 
раздражаетесь в быту? 
80% моей жизни – это 
гастроли. Потому быт 
всегда только радует. 

Что быстро поднимает 
вам настроение?
Мой любимый напиток. 

Ваше любимое время 
года? 
У природы нет плохой по-
годы. 

Что для вас молодость? 
Короткий промежуток 
времени между юностью 
и зрелостью. 

Лучшее средство 
от несчастной любви?
Мой любимый напиток. 

Качество, которое 
вы больше всего цените 
в людях? 
Чувство юмора. 

Какие не любите? 
Зависть. 

Какой лучший совет вам 
давали в жизни?
Пошли спать, уже пять утра. 

Три составляющие удачно-
го дня?
Каждый новый день – это 
уже удача. 

Чего вы боитесь? 
Пеннивайза. 

Что бы вы хоте-
ли сказать тем, 
кто сейчас читает 
эту анкету? 
Займись делом! 
Хватит тут анкеты 
почитывать.

«Каждый новый день – это уже удача»

 Дмитрий Наумов

26 августа в парке на Елагином острове во второй раз состоится Craft Picnic – фестиваль 
для ценителей вкусной еды и напитков, расслабленного отдыха и хорошей музыки. Хедлайнером 

фестиваля станет группа «БИРТМАН», известная своими остроумными текстами и ярким 
музыкальным шоу в стилистике ВИА 70-х. Вокалист группы Дмитрий Наумов ответил 

на вопросы анкеты Metro
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 «Я не прочь  «Я не прочь 
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Овен
21.03 – 20.04

Лучше всего посвятить этот день 

самым простым незамысловатым 

делам – например, разбору бумаг 

или наведению порядка на рабо-

чем месте.

Телец
21.04 – 21.05

День обещает стать для вас про-

дуктивным. Достаточно приложить 

фантазию и немного творчества, 

и любая проблема будет блестяще 

решена.

Близнецы
22.05 – 21.06

Не следует ждать больших резуль-

татов на рабочем месте. А вот реше-

ние вопросов, связанных с семьёй 

и домом, будет успешным.

Рак
22.06 – 22.07

Вам вряд ли удастся усидеть 

на одном месте, даже если очень 

этого захочется. По крайней мере, 

телефон у вас молчать не будет. 

Лев
23.07 – 22.08

В четверг с полным правом можете 

рассчитывать на награду за свои 

труды – ведь накануне вы показали 

себя инициативным работником.

Дева
23.08 – 22.09

Вторая половина недели обещает 

стать для вас, безусловно, лучше 

первой. Вы полны сил и энергии, 

так что не стойте в стороне от на-

сущных дел. 

Весы
23.09 – 22.10

Сейчас вам лучше сбавить обороты 

и посидеть на скамейке запасных 

– пусть инициативу проявят ваши 

товарищи. Вы своё ещё навер-

стаете.

Скорпион
23.10 – 21.11

Заниматься исключительно соб-

ственными проблемами сегодня 

не стоит – направьте свои усилия 

на решение вопросов ваших 

друзей.

Стрелец
22.11 – 21.12

Великолепное время для про-

изводственных свершений – 

вы сможете выйти в передовики 

и взять главный приз на работе. 

Козерог
22.12 – 20.01

День благоприятен для интеллек-

туальной деятельности в любом 

её проявлении – от чтения до про-

смотра образовательных программ. 

Водолей
21.01 – 18.02

Повышается опасность получить 

бытовую или производственную 

травму. Чтобы этого не случилось, 

просто надо быть внимательней 

и аккуратней.

Рыбы
19.02 – 20.03

Четверг лучше всего подходит 

для работы в коллективе. Только 

вместе со своими коллегами вы до-

бьётесь хороших результатов.

Гороскоп

ЭКСПЕРТ

Сегодня вторые лунные сутки, 

чей  символ – рог изобилия и 

мифологическая Харибда из ле-

генд об Одиссее и Ясоне. Можно 

устроить себе разгрузочный день.

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»
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Балтийское море 
продлили до 
Индийского океана
XXXIII Международный 
театральный фестиваль 
«Балтийский дом», который 
пройдёт в Петербурге с 6 по 
21 октября, объявил о про-
грамме этого года. 

– Один из секретов наше-
го долголетия состоит в том, 
что каждый раз мы стараем-
ся придумать некий тренд 
или девиз, который делал 
бы каждый фестиваль как 
первый, – говорит генераль-
ный директор «Балтийского 
дома» Сергей Шуб. – В этот 
раз мы с огромным энтузи-
азмом посмотрели на Вос-
ток. И ещё раз увидели, что 
это огромное историческое 
пространство, и решили 
рассказать нашим зрителям, 
что же там происходит. 
Фестиваль назвали «Взгляд 
на Восток». По словам 
организаторов, программу 
образно поделили на не-
сколько глав. И первая из 
них посвящена индийскому 
театру.  

– Мы прекрасно знаем 
индийские фильмы: в них 
всё хорошо заканчивается, 
много поют, – комментирует 
арт-директор фестиваля Ма-
рина Беляева. – Тем не менее 
современное искусство 
Индии шире и интереснее. 
Современный театр несёт 
глобальные идеи, использу-
ет новые формы. 

В этом году на фестивале 
покажут три театральные 
работы из Индии. Сольный 
спектакль «Совсем не Лир» 
поставлен по мотивам  
пьесы Шекспира «Король 
Лир». Танцевальная драма 
«Бали» пересказывает эпи-
ческую битву между богами 
Рамой и Бали, эта история 

взята из индийского эпоса. 
Спектакль «Лавани ке Ранг» 
через традиционные песни 
и танцы расскажет истории 
женщин, об их радостях и 
горестях, о матриархальных 
традициях. 
     – Так получилось, что 
в этом году мы изменили 

географию и продлили 
Балтийское море до Индий-
ского океана, – продолжает 
Марина Беляева. – По театру 
Индии мы будем путеше-
ствовать три дня. Но это 
далеко не всё. 

Другая глава фестиваля 

будет посвящена взгляду 
на восточную литературу. 
Псковский академический 
театр драмы представит 
спектакль «Лягушки» по 
роману Мо Яня. А Театр им. 
А.С. Пушкина из Москвы 
привезёт постановку «Стра-
жи Тадж-Махала» по пьесе 
Раджива Джозефа. 

Ещё одна фестивальная 
глава будет посвящена 
эпическому и ритуально-
му театру. Национальный 
драматический театр из Кал-
мыкии привезёт спектакль 
«Араш», а Государственный 
театр коренных и мало-
численных районов Севера 
«Гулун» – постановку «В 
чаще»; создатель последней 
– режиссёр Сергей Потапов, 
известный петербургскому 
зрителю по спектаклям 
«Укрощение строптивой» и 
«Тарас Бульба». 

Кроме этого во время 
фестиваля на сцену выйдут 
представители Китая. Китай-
ский курс из Петербургской 
театральной академии по-
кажет сводную концертную 
программу, которая будет 
состоять из фрагментов 
пекинской оперы и русских 
народных песен. 

АЛЁНА БОБРОВИЧ

300 
спектаклей было показано 

на 32 фестивалях 

«Балтийский дом»

Коты сфинксы осваивают 
новые профессии

Их шоу будет 
продолжаться

У каждой работы Виктора Эль-

Сафади есть свой сюжет. «Кот 

за вязанием» – это история о 

том, как сфинкс нашёл свой 

способ расслабиться. «Кота 

за вязанием в жизни вряд ли 

увидишь, но, как и людям, им 

нужна своя медитация, – рас-

суждает художник. – Жизнь у 

животного полна испытаний, 

поэтому ему необходима 

разрядка». Герои работы 

«Уличные музыканты» взяты 

из жизни, ведь коты так любят 

устраивать дворовые кон-

церты. «У них не получается 

создать прекрасную мелодию, 

– говорит автор. – Скорее, 

наоборот, получается облако 

хаотичных звучаний. Но их 

шоу будет продолжаться». 

Графика «Кот на высоте» 

рассказывает о бесстрашии и 

любопытстве этих животных. 

Но даже забравшись на самую 

высокую точку, они с удивле-

нием узнают, что есть кто-то, 

кто забрался ещё выше.

«У меня уже на-
писано около 40 

работ про ко-
тов. И они про-
должают меня 
вдохновлять».

Виктор Эль-Сафади, 

художник

Сцена из спектакля «В чаще» (Якутия) | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

«Я считаю фе-
стиваль «Бал-
тийский дом» 
одним из луч-

ших. Наш спек-
такль «Лягуш-

ки» открывает 
программу, это 
очень почётно».

Дмитрий Месхиев, худрук и ди-

ректор Псковского театра драмы 

им. А.С. Пушкина

Петербургский художник 
Виктор Эль-Сафади посвятил 
новую серию работ петер-
бургским котам. Герои его 
картин – настоящие авантю-
ристы. Они режутся в карты, 
превращаются в уличных му-
зыкантов, лазают по петер-
бургским крышам.

Кошкин дом
Несколько лет назад, выгу-
ливая собаку, Виктор и его 

родители услышали какой-
то писк рядом с мусорными 
баками. Оказалось, что кто-
то выкинул новорождённых 
котят.

– Мы их принесли домой, 
выкормили и потом раздали, 
– вспоминает Виктор. – На 
какое-то время наша кварти-
ра превратилась в кошкин 
дом. С тех пор я очень люблю 
наблюдать за представителя-
ми семейства кошачьих.

Виктор живёт в историче-
ском районе города – Колом-
не и постоянно подкармлива-
ет своих хвостатых соседей.

– Наблюдаю за их поведе-
нием, подмечаю привычки, 
– продолжает художник. – 
Мне кажется, в нас, в людях, 
уже давно пропал дух аван-
тюризма. А вот коты сумели 
сохранить этот дух. Именно 
его мне и хотелось показать 
в своих работах.

По словам Виктора, во 
дворах Коломны нет сфинк-
сов, но именно представите-
ли этой породы стали героя-
ми его работ.

– В них нет мимимишно-
сти, которая присутствует в 
пушистых породах, – гово-

рит автор. – Я пишу тушью 
и пером, и, как мне кажется, 
сфинксы – очень графичные 
кошки. Через их ужимки и 
складки можно показать и 
характер, и настроение. 

Сам художник пока не 
завёл себе сфинкса. Но не 
исключает, что в будущем у 
него появится кот необыч-
ной породы.

– Я вообще очень люблю 
животных, – говорит Виктор. 
– Была бы моя воля, я бы за-
вёл много кошек, собак, кро-
лика и даже корову. 

«Уличные музыканты» «Кот на высоте»

«Кот за вязанием»

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru
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