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Подвели итоги 
конкурса забав-
ных фотографий 
животных Comedy 
Pet Photo Awards. 
Публикуем луч-
шие кадры. С. 6

Младенца 
назвали 
Иваном 
в честь 
спасителей
В Тосненском районе Ленобласти произошла удиви-
тельная история. Два сотрудника полиции помогли 
ребёнку появиться на свет. С. 2
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Эта удивительная история 
произошла в Тосненском 
районе Ленинградской об-
ласти. 

«Женщина легла на асфальт 
и сказала, что рожает»
7 сентября на пульт дежур-
ной части поступило сооб-
щение, что в посёлке Шапки 
на дороге стоит женщина 
в крови. Первыми на месте 
оказались полицейские 
Иван Миронов и Иван Дми-
триев. 

– Я увидел женщину, у 
которой текла кровь, – рас-
сказывает сержант Иван 
Дмитриев. – Ей было очень 
больно, она легла на асфальт 
и сказала, что рожает... Я 
принял решение, что надо 
принимать ребёнка, так как 
любое промедление могло 
повлечь за собой угрозу для 
жизни женщины и  малыша. 

Иван надел резиновые 
перчатки, встал на колени 
перед женщиной.

– Показалась головка, – 
продолжает свой рассказ 
полицейский. – Я помог ре-
бёнку выйти, он оказался у 
меня на руках. Я осмотрел 
малыша, он не подавал при-
знаков жизни, молчал. Тогда 
я увидел на лице младенца 
плёнку, снял её и шлепнул 
ребёнка по спине. И тут он 
заплакал, а потом закричал! 
Через пять минут подъехала 
машина скорой помощи.

Здоровый малыш
Новорождённого и его маму 
доставили в родильный дом 
Всеволожской клинической 
межрайонной больницы. 
При поступлении врачи про-
вели тщательный осмотр 
мамы и малыша, чтобы пре-
дотвратить возможные по-
следствия необычных родов. 

В этот же день женщина 
написала отказ от госпита-
лизации и покинула роддом. 
Малыш сейчас находится в 
отделении патологии ново-
рождённых. 

– Вес при рождении 2 
килограмма 760 граммов, 
рост 48 сантиметров, он 
доношенный и вполне 
здоровый, – рассказала 
Metro заместитель глав-
ного врача по детству и 
родовспоможению Мария 
Тюлькова. – Сейчас он на 
искусственном вскарм-
ливании. Ест и спит по 
часам, очень активный 
малыш, набирает в весе. 
Лечение ему не понадоби-
лось, мы просто за ним на-
блюдаем.

Для крошечного пациен-
та сотрудники роддома под-

готовили уютный детский 
костюм и носочки. 

– Запас детской одежды 
в больнице достаточный, – 
продолжает Мария Павлов-
на. – У нас, в принципе, все 
дети на отделении патоло-
гии в больничной одежде, 
поскольку в клинике (а на 
этом отделении особенно) 
соблюдается санэпидрежим. 

Бог троицу любит
Вчера малыш получил пер-
вый в жизни документ – сви-
детельство о рождении.

– Его мама пока не вышла 

на связь с больницей, – гово-
рит Мария Тюлькова. – У нас 
разные ситуации бывают. Но 
ребёнку в любом случае ну-
жен документ. Поэтому его 
сделали на основании справ-
ки из родильного дома.

Новорождённого назвали 
Иваном – в честь полицей-
ских, которые помогли маль-
чику появиться на свет. 

– Других вариантов имени 
у нас не было, – улыбается 
Мария Павловна. – Два Ивана 
уже есть, а Бог троицу любит. 

Дальнейшая судьба ма-
ленького Вани пока неиз-
вестна. Если мать вернётся 
за сыном и ей дадут разреше-
ние забрать младенца, то он 
будет с ней.

– Если мама не забирает 
ребёнка, мы связываемся с 
социальными службами – и 
его определяют в дом малют-
ки, – объясняет заместитель 
главного врача. – Но пока в 
течение недели Ваня будет 
под нашим присмотром. 

Маленький Ваня находится под пристальным наблюдением врачей и медсестёр | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ВСЕВОЛОЖСКОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ МЕЖРАЙОННОЙ БОЛЬНИЦЕЙ

Малыша назвали 
в честь спасителей

Мать оставила ребёнка в родильном доме, решение об имени малыша принимали сотрудники 
больницы. На днях мальчик получил свидетельство о рождении. Его назвали Ваней – так же, 

как полицейских Ивана Миронова и Ивана Дмитриева, принимавших роды. Metro узнало 
подробности

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Сержанту Ивану 

Дмитриеву и старше-

му сержанту Ивану 

Миронову пришлось 

взять на себя роль 

акушерок. По-

лицейские помогли 

маленькому Ване 

появиться на свет  
| ФОТО: 78.МВД.РФ

«Мы очень надеемся и верим, что 
у нашего Вани, который родился в 
такой экстремальной ситуации, 

всё будет хорошо».

Мария Тюлькова

Газета Metro обновила
исторический рекорд

1
Газета Metro подтвердила свои позиции самого читае-
мого печатного издания в Петербурге. По результатам 
исследования NRS компании Mediascope за март-июль 

2023 года аудитория одного номера газеты составила 448 
тыс. человек! По расчётам Metro, коэффициент читаемости 
издания (количество читателей на один номер)  достиг исто-
рического рекорда – 2,9. Спасибо, что доверяете нам, и до 
встречи в метро!

На Дворцовую набережную не 
пускают на электросамокате

2
На Дворцовой набережной начал действовать запрет на 
движение на средствах индивидуальной мобильности 
(электросамокаты), сообщили в Комитете по транспор-

ту Петербурга. Запрет распространяется на участок от наб. 
Фонтанки до Дворцового проезда. Контроль за соблюдени-
ем правил будет осуществлять ГИБДД. Штраф за нарушение 
составляет 500 рублей. Ранее аналогичные дорожные знаки 
были установлены на Адмиралтейской набережной.

3
С начала 2023 года в Петербурге было отремонтировано 
24 поликлиники, сообщили в пресс-службе Правитель-
ства Санкт-Петербурга. Ремонт ещё 14 завершится до 

конца года. Работы на остальных 35 планируется закончить 
в 2024 году.

– Модернизация первичного звена – одна из ключевых за-
дач, которую мы решаем по поручению нашего президента 
в рамках национального проекта «Здравоохранение». Это та 
часть системы здравоохранения, которая ближе всего к лю-
дям. Город прилагает значительные усилия для поддержания 
поликлиник в надлежащем состоянии и оснащения новым 
современным оборудованием, – отметил губернатор Алек-
сандр Беглов.

| ИНФОГРАФИКА: КОНСТАНТИН ЛЕБЕДИН

В Северной столице 
обновят 73 поликлиники



В ближайшую субботу, 23 
сентября, на Крестовском 
острове состоится открытая 
часовая тренировка, кото-
рую газета Metro организует 
совместно с беговым сообще-
ством PushkinRun (входит 
в ассоциацию «Петербург-
ский спорт», являющуюся 
крупнейшим организатором 
спортивных мероприятий в 
городе). 

Занятия стартуют в 10.00 
по адресу Южная дорога, 
25Б. Для участия присы-
лайте нам письмо на почту 
konkurs@metronews.ru. 

Тренировку проведёт 
Ольга Маркова, двукратная 
победительница Бостонско-
го марафона. В преддверии 
мероприятия она рассказала 
Metro о том, как сделать пер-
вые шаги в спорте и не бро-
сить на полпути. 

С чего начать?
Подумайте, чем вы любите 
заниматься: можно пойти в 
спортзал, на пробежку или 
в бассейн. Найдите товари-
ща, который чем-то увлека-
ется. Достаточно решить для 
себя, что тебе нравится, а 
что не нравится. Ещё одной 
мотивацией может стать со-
стояние здоровья, когда вы 
понимаете, что что-то надо 
делать. Но прежде всего я 
всегда советую посетить вра-
ча, подходит ли вам такой 
вид занятий. У каждого свои 
особенности организма. 

Какая тренировка подойдёт?
Начните с простого. Отлич-
ный вариант – бег на све-
жем воздухе плюс простой 
комплекс упражнений. Сей-
час есть много воркаут-пло-
щадок во дворах, они тоже 
отлично подходят. Главное 
– преодолеть свою лень и де-
лать регулярно.

С питанием нужно что-то де-
лать?
Пересмотреть своё питание 
придётся. Стоит выкинуть 
из холодильника пищевой 
шлак и начать питаться раз-
нообразно; упор делать на 
индейку, говядину, овощи, 
фрукты, крупы и зерновые, 
макароны твёрдых сортов.

Петербург – спортивный го-
род?
Несомненно. Петербург – 
очень спортивный город, я 
бы даже сказала, спортивная 
столица. У нас проходит мно-
жество забегов, марафонов, 
где участвуют как любители, 
так и профессионалы. В 
них принимают участие 
тысячи людей. 
ЕВГЕНИЯ ЕЛИСЕЕВА

«Стоит вы-
кинуть из хо-

лодильника 
пищевой шлак 
и начать пи-

таться разно-
образно».

Ольга Маркова,

тренер
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Вода в квартиры петербурж-
цев поступает из Невы. Мяг-
кая и маломутная – эти ха-
рактеристики накладывают 
основной отпечаток на про-
цесс очистки.

– На южной водопрово-
дной станции применяется 
самая современная техно-
логия очистки воды на ком-
плексе К-6. Блоков с такой 
технологией всего четыре в 
мире: в Британии, США, Сер-
бии и у нас, – рассказывает 

журналисту Metro начальник 
южной водопроводной стан-
ции ГУП «Водоканал Санкт-
Петербурга» Ирина Боброва.

Две хрупкие девушки
Эта станция самая крупная и 
самая передовая в Петербур-
ге. Пятиэтажный автоном-
ный комплекс, гигантские 
фильтры, десятки датчиков 

и… две хрупкие девушки, в 
руках которых водоснабже-
ние 1,3 млн петербуржцев.

– Здесь внедрена авто-
матизированная система 
управления. Все сигналы ото-
бражаются на мониторе, что 
позволяет во внештатных 
ситуациях устранять отказы 
оборудования, – продолжает 
Ирина Боброва.

Камни и водоросли
Речная вода проходит много-
ступенчатую очистку. Пер-
вым делом из неё удаляются 
крупные частицы: камни, 
палки, водоросли. Затем воду 
насыщают озоном, который 
убивает микробы. 

– Вода в Неве периодиче-
ски цветёт. При продолжи-
тельной температуре воздуха 
+25…+26 градусов вода на-
гревается до +20…+22 граду-
сов, начинает цвести и при-
обретает запах сине-зелёных 
водорослей. И это лето было 
тёплое. Озонирование мы 
применяем, чтобы убрать 
этот запах и привкус, – объ-
ясняет эксперт.

Без пластика 
Чтобы довести воду из Невы 
до совершенства, её избавля-
ют от мелких взвешенных 
частиц: песка, микропласти-
ка и других.

– Всё это происходит в по-
стоянном режиме, – добавля-
ет Ирина Боброва. 

После этого вода уходит 
на верхний этаж – в фильтра-
ционный зал. Это вытянутое 
помещение с 10 резервуара-

ми по обеим сторонам, на-
поминающими бассейны. 
Здесь сырьё из Невы очища-
ется песком и активирован-
ным углём.

– Фильтрация воды идёт 
через двухслойные фильтры, 
– говорит эксперт.

Но и на этом ещё не всё. 
После воду обеззараживают 
гипохлоритом натрия и от-
правляют в подземные ре-
зервуары. Финальная стадия 
– обработка ультрафиолетом.

– Такие вирусы, как гепа-
тит А и Б, чума, корь, обезза-
раживают ультрафиолетом, 
– рассказывает собеседница 
Metro. – После начала обра-
ботки ультрафиолетом было 
проведено исследование Рос-
потребнадзора, которое по-
казало, что порог заболевае-
мости вирусным гепатитом у 
нас в городе снизился.

В режиме онлайн
И только после этого вода по-
ступает в квартиры горожан. 
На каждом этапе качество 
очистки мониторят. Данные 
о цвете, мутности и составе  
передаются специалистам в 
режиме онлайн.  

– В Петербурге воду из-под 
крана можно пить! Она без-
опасна, – говорит эксперт. 

Другой вопрос – состо-
яние инженерных сетей в 
многоэтажных домах. Если 
трубы старые и находятся в 
неудовлетворительном со-
стоянии, то воду всё же луч-
ше вскипятить. 

– Водоканал поставляет 
именно артерию большую, а 
когда присоединяются ЖКС 
и т.д., они используют своё 
оборудование, свои трубы, – 
добавляет Ирина Боброва. 

Экологические тренды 
Всего в Петербурге работают 
девять водопроводных стан-
ций. Все они управляются 
дистанционно. Но особен-
ность комплекса К-6 – в эко-
номии природных ресурсов. 

– При паводке, в услови-
ях штормовых погодных 
условий на Ладоге в Неве 
ухудшается качество воды. 
Новая технология позволяет 
устранить их без дополни-
тельных затрат на реагенты 
и промывку, – объясняет 
сотрудница водопроводной 
станции. 
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лать?
Пересмотреть своё питание
придётся. Стоит выкинуть
из холодильника пищевой
шлак и начать питаться раз-
нообразно; упор делать на
индейку, говядину, овощи,
фрукты, крупы и зерновые,
макароны твёрдых сортов.

Петербург – спортивный го-
род?
Несомненно. Петербург –
очень спортивный город, я
бы даже сказала, спортивная
столица. У нас проходит мно-
жество забегов, марафонов,
где участвуют как любители,
так и профессионалы. В 
них принимают участие 
тысячи людей. 
ЕВГЕНИЯ ЕЛИСЕЕВА

Ольга Маркова,

тренер

Фильтрационный зал напоминает помещение с множеством бассейнов 
| ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА
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O в онлайне: новые технологии 

помогают проверять воду 
Оцифрован сегодня 

процесс сбора данных 
о цвете, мутности и 

составе воды, на всех 
станциях очистка 
идёт без участия 

человека. В одном из 
самых современных 

и экологичных 
комплексов побывал 

журналист Metro

Metro и PushkinRun зовут
тренироваться на Крестовский

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

Ольга Маркова 

| ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО 
ОРГАНИЗАТОРАМИ 

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА



Вспоминаем, зачем нужно 
каждый год прививаться от 
гриппа, где это делать и ка-
кую вакцину выбрать.

Как это работает
– Каждый год появляются но-
вые штаммы, вирус мутиру-
ет, и учёные модернизируют 
вакцину. В России для этого 
существует отдельный Ин-
ститут НИИ гриппа, – расска-
зала Metro врач-иммунолог 
Елена Маслова. – Вакцина от 
гриппа содержит ослаблен-
ные штаммы вируса или его 
частицы. Количество виру-
са в вакцине настолько не-
значительно, что не сможет 
поразить организм, однако 
иммунитет распознает его и 
сумеет с ним бороться.

Защиты хватает на полгода
Составы для вакцинации 
изготавливаются из живо-
го вируса гриппа, который 
«убит» и поделён на части. 
Когда вакцина попадает в 
организм, она запускает вы-
работку антител к вирусу, по-
являющихся через 7–14 дней. 
Эти антитела обеспечивают 
защиту от заражения вируса-
ми, которые будут активны 
именно в этом сезоне. Защи-
ты обычно хватает на 6–12 
месяцев в зависимости от 
типа прививки.

– Именно поэтому вакци-
на изначально сделана так, 
что она с очень высокой 
долей вероятности приво-
дит к созданию защитного 
иммунитета, – подчёркива-
ет Елена Маслова. – Так как 
длительный иммунитет не 
нужен, потому что на сле-
дующий год могут прийти 
другие штаммы, вакциниро-
ваться рекомендуется еже-
годно.

Какие штаммы должны 
быть
Эксперты ВОЗ дали рекомен-
дации по составу противо-
гриппозных вакцин на пред-
стоящий сезон 2023–2024 
годов по гриппу для Северно-
го полушария. Итак, в состав 
четырёхвалентной противо-
гриппозной вакцины на ос-
нове куриных эмбрионов ре-
комендуется включить:

• вирус, подобный штам-
му A/Victoria/4897/2022 

(H1N1) pdm09;
• вирус, подобный штам-

му A/Darwin/9/2021 (H3N2);
• вирус, подобный штам-

му B/Austria/1359417/2021 (ли-
ния B/Victoria);

• вирус, подобный штам-
му B/Phuket/3073/2013 (линия 
B/Yamagata).

В состав трёхвалентной 
противогриппозной вакци-
ны рекомендуется включить 
первые три штамма. 

У горожан есть выбор
В Петербурге горожанам 
предлагают сделать привив-
ки отечественными вакцина-
ми «Совигрипп» и «Ультрикс 
Квадри».

Трёхвалентная вакцина 
«Совигрипп» содержит штам-
мы вирусов гриппа типа А/
Н1N1, типа A/Н3N2 и типа B. 
Она создана на основе кури-
ных эмбрионов и разрешена 
к применению с 6 месяцев. 
Детям до 3 лет вакцину вво-
дят двукратно с интервалом 
4 недели. Также её можно ко-
лоть беременным со второго 
триместра.

Вакцина «Ультрикс Ква-
дри» является четырёхва-
лентной. В её состав входят 
белки 4 штаммов вируса, 
наиболее распространённых 

в настоящее время: типа A 
(H1N1); типа A (H3N2); типа 
B (линия Victoria); типа B/
Phuket (линия Yamagata). 
Она также создана на основе 
куриных эмбрионов и разре-
шена к применению с 6 меся-
цев. Вакцину можно колоть 
беременным и кормящим. 
Детям до 3 лет вводится дву-
кратно с интервалом 28 дней. 

– Прививочная кампа-
ния стартовала в городе 28 
августа и продлится до де-
кабря, – рассказала Metro 
пресс-секретарь Комитета 

по здравоохранению Ольга 
Рябинина. – В соответствии 
с постановлением главного 
санитарного врача РФ в этом 
году общей иммунизацией 
от гриппа должно быть ох-
вачено не менее 60% населе-
ния города, в том числе не 
менее 75% от численности 
лиц из групп риска, предус-
мотренных в Национальном 
календаре. Для проведения 
вакцинации созданы все не-
обходимые условия. Пройти 
иммунизацию может любой 
житель Петербурга бесплат-

но в часы приёма приви-
вочных пунктов, перечень 
которых размещён на сайте 
Комитета по здравоохране-
нию.
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Выбираем вакцину от гриппа
На фоне споров о вакцинации от коронавируса 
все почти забыли о необходимости ежегодной 

прививки от гриппа 

«Вакцина от 
гриппа содер-

жит ослаблен-
ные штаммы 
вируса или его 

частицы».
Елена Маслова

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru

Противо-
показания 
к вакцинации 
от гриппа
• Аллергия на куриный белок 

или иные компоненты 

вакцины, в том числе 

аллергические реакции 

на ранее вводимые 

гриппозные вакцины.

• Острые инфекционные 

и неинфекционные 

заболевания, обострение 

хронических заболеваний 

являются временными 

противопоказаниями для 

проведения вакцинации. 

Разрешено введение 

вакцины через месяц после 

выздоровления.

• Детский возраст до 6 

месяцев.

• Температура выше 37 

градусов и признаки ОРВИ. 

В этом случае следует 

дождаться нормализации 

температуры и полного 

выздоровления, после чего 

проводить вакцинацию.

Мобильные пункты вакцинации установлены в разных районах города | КОНСТАНТИН ЛЕБЕДИН

«Прививоч-
ная кампания 

стартовала 
в Санкт-

Петербурге  
28 августа 

и продлится 
до декабря это-

го года».
Ольга Рябинина
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1 Победа в категории «Со-
бака» и приз зрительских 

симпатий. «Лай»
«В марте 2019 года во время 
забега в Нью-Йорке я заметил на 
лавочке даму с розовой сумкой. 
Она бросала мяч своему псу. 
Мне удалось заснять, как он его 
ловит. Реально удача», – сказал 
Крис Порз, британский фото-
граф. | Крис Порз

2 Победа в категории «Дру-
гие существа». «Первая 

прогулка на свежем воздухе»
«Крошечный счастливый хорёк 
Боудикка (ему всего 2,5 месяца!) 
наслаждается своей первой 
прогулкой на свежем воздухе», 
– рассказала о своём снимке 
американский фотограф Дарья 
Зеленцова. | Дарья Зеленцова

3 Главный победитель. 
«Событие, изменившее 

жизнь»
«Это котята, которых я спас. 
Алекс застенчивый, Макс игри-
вый. А вместе они образуют 
смертельно милый дуэт. Фото-
графируя этих двух персонажей 
у себя дома, я получил больше 
удовольствия, чем во время 
моих самых авантюрных съёмок 
дикой природы», – рассказал ав-
тор снимка, ливанский фотограф 
Мишель Зогзоги. 
| Мишель Зогзоги

4 Победитель категории 
«Начинающий фотограф». 

«Это тюлень или собака?»
«У меня под диваном есть 
укромное местечко, где любит 
прятаться пёс Луи. В тот день я 
забрал из его «норы» теннисный 
мяч, а он разозлился и умудрил-
ся всунуть голову в небольшой 
зазор между диванными по-
душками. Он отчаянно лаял, 
чтобы я вернул ему мяч, а я не 
мог сдержать смеха, потому что 
он был похож на разъярённого 
тюленя. Так я и запечатлел этот 
момент», – рассказал историю 
забавного снимка Монике Ма-
седо Душ Сантуш из Бразилии. | 
Монике Маседо Душ Сантуш

5 Победа в категории 
«Домашние животные, 

которые выглядят как их 
владелец». «Три серых»
«Карин и две её собаки. Разве 
они все не выглядят почти оди-
наково?» | Клаус-Петер Зельцер

На вес золота
Владельцы домашних 

животных знают, как непросто 

запечатлеть питомца, если 

он играет, веселится или 

дурачится. Выделить такие 

изображения и наградить их 

авторов – главная задача фото-

конкурса Comedy Pet Photo 

Awards. Он проводится всего 

4-й год, однако уже полюбился 

как членам жюри, которые 

обожают рассматривать такие 

фото, так и пользователям 

в Сети. Оцените смешные 

снимки домашних животных и 

вы! Metro

Поймать в объектив фотоаппарата 
смешного питомца не так легко 

«Такие фото 
поднимают 

людям настро-
ение по всему 

миру!»
Том Саллам, 

соучредитель премии 

Comedy Pet Photo Awards

ZOOM  
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Результаты 
0–5 правильных ответов
Похоже, вы мало что знаете о Бэтмене. 
Вы вообще смотрели какие-нибудь фильмы 
или комиксы с ним?

6–8 правильных ответов
Вы близки к тому, чтобы стать экспертом. 
Однако мы предлагаем вам узнать больше 
об этом великом супергерое.

9–10 правильных ответов 
Без сомнения, вы большой фанат 
этого супергероя и готовы отпраздновать 
День Бэтмена!

ОТВЕТЫ: 1. б / 2. a / 3. a / 4. б / 5. a / 6. б / 7. б / 8. б / 9. a / 10. а

Что ты знаешь о  

Бэтмене?

1.  В каком году Бэтмен 
впервые появился в ко-
миксах?

         1949  а)

         1939б)

         1901в)

5.  Кто создал этого пер-
сонажа для комиксов 
DC?

        Боб Кейн и Билл 
Фингер

a)

       Джерри Сигел и Джо 
Шустер

б)

       Бен Кейн и Боб 
Фингер 

в)

2.  Как зовут человека, 
скрывающегося под ма-
ской Бэтмена?

         Брюс Уэйнa)

         Томас Уэйнб)

         Уильям Уэйнв)

6.  Бэтмен – это...

        ...самый красивый 
супергерой

a)

в)
...величайший в 

мире детектив

3.  Как звали родителей 
Бэтмена?

         Томас и Мартаa)

         Томас и Мэриб)

         Брюс и Мэрив)

7.  Как звали первого Ро-
бина?

       Джейсон Тодда)

       Дик Грейсонб)

       Тим Дрейкв)

9.  Как зовут сына Бэтме-
на?

       Дэмиен Уэйнa)

       Тим Уэйнб)

       Джейсон Уэйнв)

4.  Под каким именем 
ещё известен Бэтмен?

         Судья  a)

         Тёмный рыцарьб)

         Tень ночив)

8.  Кто НЕ является вра-
гом Бэтмена?

       Джокер a)

       Доктор 
Манхэттен

б)

       Двуликийв)

10.  Какое у Бэтмена лю-
бимое блюдо?

       Стейкa)

       Супб)

       Гамбургер в)

/ FREEPIK

В сентябре отмечается день 
знаменитого защитника 

Готэма. Metro проверит твои 
знания о супергерое 

METRO

       ...самый богатый 
супергерой

б)
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

Северная Корея – рай для тех, у кого ностальгия по социа-
лизму. И если вы сильно хотите в прошлое, вам, возможно, 
понравится. А мы, оказывается, от него отвыкли!

Я побывала здесь студенткой в 2000 году – «по обмену»: ко-
рейцы приезжали в наш универ учить русский. У нас за это 
была уникальная возможность побыть вожатыми в междуна-
родном пионерском лагере, который назывался «Сондовон», 
что в переводе означало «Дружба».

В нашей делегации было 8 
школьников и двое вожатых, 
и едва ли не на каждом шагу с 
нами приключались какие-то 
несуразные истории. В первый 
же день дети сломали в лагере 
всё, что могли: оторвали в ком-
нате перекладину для шторки, 
приняв за турник; прожгли на 
полу пятно, пытаясь вскипя-
тить в кружке воду; разбили 
вазу... И это был далеко не 
полный список. Предложили 
компенсировать ущерб, но на 
нас посмотрели дикими глаза-
ми: социализм, денег не надо!

Затем мы решили сфото-
графироваться. В объектив 
случайно попала статуя Ким Ир 
Сена, и у нас чуть не засветили плёнку...

– Что вы наделали! – вскричал на ломаном русском чело-
век в форме, появившийся перед нами как по волшебству. 
– Товарища Ким Ир Сена нельзя фотографировать по частям! 
Плёнку придётся изъять. 

Их вождь, как выяснилось позже, у нас на фотке действи-
тельно не поместился – он был... без головы. Но плёнку мы
отстояли. 

Дальше нам было интересно проверить, всё ли есть в 
магазинах. Правда ли здесь пустые полки, как нам рассказы-
вали дома? Мы сбежали смотреть другие районы – без пере-
водчика. Конечно, за это влетело, но зато мы всё увидели 
своими глазами. 

Еды в магазинах оказалось более чем достаточно, голода-
ющих не наблюдалось. На каждом углу продавали мороже-
ное, и оно оказалось невероятно вкусным. Очередей тоже 
не было. Корейцы выглядели вполне себе довольными. 
Единственное, одеты были почти одинаково. В другой раз 
мы отправились на прогулку поздним вечером. Но теперь 
была другая цель – посмотреть, нет ли преступности! И опять 
не повезло: улицы в поздний час оказались тихими и почти 
пустынными, ни драк, ни поножовщины. Но настоящая беда 
подстерегала нас в другом: мы не успели купить обратные 
билеты, на нужную дату их не было! 

И тогда помог российский консул Александр Мацегора. 
Он кому-то позвонил, и через час у нас уже были билеты.  

Все делегации дарили подарки «корейским товарищам». 
Конечно, и у нас было много сувениров и – самый главный 
подарок – часы с кукушкой. Кому их дарить, нам не объясни-
ли, и я решила, что самому Ким Чен Иру! И попросила пере-
дать наш презент. Прибыл секретарь ЦК Компартии Кореи 
Ким Че Хо со свитой и внимательным образом изучил часы, 
даже потрогав страшненькую кукушку. Он поинтересовался, 
у всех ли русских есть такие и почему столь «странная птица» 
то и дело «вылезает из них», когда и так всё ясно – достаточно 
посмотреть на циферблат?

На следующий день нам передали, что часы Киму понра-
вились и он передаёт нам за них спасибо. 

Мнение автора может не совпадать с мнением редакции.

НЕПРИВЫЧНЫЙ 
СОЦИАЛИЗМ

ОЛЬГА
МОСКАЛЕНКО
ЖУРНАЛИСТ METRO

«БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП»КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжа-конкурс «Без задних лап» продолжа-

ется! Присылайте фото ваших спящих питомцев ется! Присылайте фото ваших спящих питомцев 

на почту konkurs@metronews.ru и следите за ними на почту konkurs@metronews.ru и следите за ними 

в нашем телеграм-канале! Каждый день мы вы-в нашем телеграм-канале! Каждый день мы вы-

кладываем фото самого милого спящего усатого-кладываем фото самого милого спящего усатого-

полосатого! Переходите по ссылке и смотрите, полосатого! Переходите по ссылке и смотрите, 

вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!

«Два друга Илон и Марсик», – хозяин Алексей.«Два друга Илон и Марсик», – хозяин Алексей.

«Весной на детской 

площадке под нашими 

окнами испортилось 

покрытие – появилась 

большая дыра. Было 

очень грустно на это 

смотреть. Я думала, 

что так всё и останется. 

Но нет, нам сделали 

ремонт, да ещё и кра-

сиво закрасили новый 

участок покрытия. Вот 

такая хорошая новость 

с улицы Камышовой», – 

Зинаида.

«У нас в парадной отремонтировали 

крыльцо и покрасили дверь и стены. 

Получилось очень симпатично!» – 

Андрей.

ХОРОШИЕ 
НОВОСТИ
Мetro запускает проект «Хорошими новостями надо Мetro запускает проект «Хорошими новостями надо 

делиться». Если вы стали свидетелем какого-то пози-делиться». Если вы стали свидетелем какого-то пози-
тивного изменения в городе, то обязательно сообщайте тивного изменения в городе, то обязательно сообщайте 

нам! Это может быть новая клумба под окнами вашего дома, нам! Это может быть новая клумба под окнами вашего дома, 
установка каруселей во дворе, открытие школы или дорога, ко-установка каруселей во дворе, открытие школы или дорога, ко-
торую, наконец, отремонтировали. Можно и нужно рассказы-торую, наконец, отремонтировали. Можно и нужно рассказы-
вать о новых культурных событиях в Петербурге, необычных вать о новых культурных событиях в Петербурге, необычных 

общественных пространствах, уютных местах. общественных пространствах, уютных местах. 
Чтобы стать участником проекта, нужно:Чтобы стать участником проекта, нужно:

Шаг 1.Шаг 1. Сфотографировать объект.  Сфотографировать объект. 
Шаг 2.Шаг 2.  Передать фото и описание нам в редакцию через   Передать фото и описание нам в редакцию через 

сайт (можно перейти по QR-коду).   сайт (можно перейти по QR-коду).   
Самые интересные новости мы обязательно опубликуем. Заяв-Самые интересные новости мы обязательно опубликуем. Заяв-
ки принимаются до конца декабря 2023 года.ки принимаются до конца декабря 2023 года.

«Что вы наде-
лали! Товарища 

Ким Ир Сена 
нельзя фото-

графировать по 
частям! Плён-

ку придётся 
изъять!» 
Ольга Москаленко

Друзья! В этом году 

Санкт-Петербург от-

мечает своё 320-летие! 

Напишите нам, за что вы 

любите город на Неве. 

Ждём ваши тексты (не 

более 70 знаков) и фото 

в хорошем качестве 

на адрес: KONKURS@

METRONEWS.RU с 

пометкой «Любимый 

город».

WWW.METRONEWS.RU

ду

от-

летие! 

а что вы 

Неве. 

ы (не

и фото 

тве 

RS@

с

имый

«Люблю Петербург 
за его людей – петербуржцы очень 

отзывчивые и всегда помогут. А ещё 
здесь все повсеместно читают».

Евгения, читательница Metro
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Уже сейчас многие офисные 
работники используют ИИ, 
тратя на свою работу мень-
ше сил и нервов. При этом 
начальство может не догады-
ваться, что их подчинённые 
не сами выполнили свою 
работу.

Так, появившийся в ноя-
бре прошлого года ChatGPT, 
чат-бот, потряс мир образова-
ния и нашёл применение во 
многих сферах – от создания 
арт-проектов в школах до на-
писания эссе в колледжах и 
вузах.

Эксперт объяснила, в чём 
плюсы и минусы «машинно-
го» подхода.

– Использование ИИ мо-
жет быть воспринято как 
мошенничество в ситуа-

циях, где ожидаются под-
линные человеческие уси-
лия, такие как создание 
академических текстов или 
написание личного письма. 
С другой стороны, в про-
фессиональной среде, где 
упор делается на эффек-

тивность, ИИ становится 
полезным инструментом. 
Главное – люди всегда долж-
ны знать, когда они сталки-
ваются с контентом, создан-
ным ИИ, – объяснила Metro 
технический эксперт и веду-
щий автор EarthWe Мария 
Опре.

Отличить контент, создан-
ный человеком, от текста ИИ 
без специальных инструмен-
тов может быть непросто, 
особенно по мере того, как 
машинные технологии ста-
новятся всё более изощрён-

ными. Однако выво-
дам ИИ иногда не 
хватает подлинного 
личного подхода, 
или они могут со-
держать странные 

формулировки и 
несоответствия, ко-

торые не согласуются с 
человеческим общением. 

Это вряд ли понравится рабо-
тодателю, когда он получит со-
творённую машиной презен-
тацию или деловое письмо.

– Контент ИИ может быть 
фактически неточным, а не-
которая информация устарев-
шей. Что более важно, в кон-
тенте ИИ могут отсутствовать 
человеческие факторы, такие 
как голос, интонация, юмор, 
и присутствовать лексика и 
грамматика, побуждающие 
к действиям, – обратил вни-
мание основатель компании 
AIToolsTribe.com Суки Сингх.

По мнению экспертов, 
работники разных профес-
сий могут достичь баланса, 
используя ИИ в качестве ин-
струмента дополнения, а не 
полной замены. И признавать 
при этом человеческую инту-
ицию, сопереживание и кре-
ативность.
ЯРОСЛАВ НИКОЛАЕВ

Многие выдают результаты ИИ за свой труд | ФОТО: СГЕНЕРИРОВАНО НЕЙРОСЕТЬЮ

Нейросети могут заметно 
упростить рабочие процессы  

Алгоритмы 
искусственного 

интеллекта учатся 
имитировать всё, 
что только можно. 

Metro разобралось, в 
чём плюсы и минусы 
для потенциального 

работодателя

97%
бизнесменов уверены, что 

ChatGPT поможет им в работе

PLUS
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Конечно, с выходом фильма 
интерес россиян к покупке 
кукол Барби заметно вырос, 
говорят маркетологи. Так, 
на «Яндекс Маркете» в июле 
продажи под брендом Barbie 
выросли вдвое. 

– Особой попу-
лярностью пользо-
вались новинки 
бренда, выпущен-
ные к премьере 
фильма. Продажи 
некоторых моделей 
кукол и домов Barbie  
с 17 июля выросли в 
среднем в 5 раз по 
сравнению с весной. 
А с 1 августа ежеднев-
ные продажи стали на 
30% выше, чем до миро-
вой премьеры фильма, – 
рассказали в пресс-службе 
маркетплейса.
 На платформе «Авито» 
также увеличилось коли-
чество таких запросов.

– Продажи кукол Бар-

би этим летом заметно воз-
росли – на 61% в сравнении 
с прошлым летом. А средняя 
цена составила 2240 рублей, 
– рассказали Metro в пресс-
службе компании.

Новинки и хиты продаж
Как рассказали Metro в одном 
из детских магазинов, новин-

ка этого года – серия 
«Моя первая Бар-

би». Это куколки 
с лицами дево-
чек-подр ост -
ков. Они выше 
стандартных 
кукол Barbie, 
и их часто по-
купают для ма-

леньких дево-
чек.

Также в 
топ входит 

«Барби Экстра», эти куклы от-
личаются модными дерзкими 
нарядами, макияжем и аксес-
суарами. Очень популярны 
куклы из серии «Профессии»: 
Барби – пожарная, грумер, 
няня и даже палеонтолог и 
космонавт.

Есть и «Барби Локации» на 
любой вкус: Барби в творче-
ской студии (можно создать 
настоящие картины и посуду), 
в спа-салоне (в комплекте ма-
ски для лица из цветного мяг-
кого теста).

Редкие и дорогие
Такие куклы предназначены 
не для детских игр, а для кол-
лекционирования. Как гово-
рят эксперты, вкладываться 
в редкие Барби, выпущенные 
ограниченным тиражом, – не-
плохая мысль. 

– Это, можно сказать, ин-
вестиция в альтернативные 
виды искусства. Но при усло-
вии, что это уникальная кук-
ла. Конечно, очень ценятся 
винтажные куклы Барби – 
50–60-х годов. Но есть случаи, 
когда экземпляры, выпущен-
ные уже в нулевых и позже, 
становились желанной добы-
чей коллекционеров. Всё зави-
сит от тиража и уникальности 
серии. Тогда её цена с годами 
будет только расти, – расска-
зала Metro Ольга Высоцкая, 
коллекционер.

В Барби можно инвестировать
В Петербурге стартовали показы 

долгожданного фильма «Барби». Это подогрело 
поутихший было интерес к этой игрушке. 

Кто-то ищет модные новинки, а кто-то 
вкладывается в редкие экземпляры

арби заметно вырос, 
маркетологи. Так,
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ЕВГЕНИЯ
ЕЛИСЕЕВА
evgeniya.eliseeva@metronews.ru

Philipp Plein Barbie Doll, 
110 000 рублей

Кукла выпущена к 50-летне-
му «юбилею» Барби в 2009 
году в количестве 999 эк-
земпляров. Образ создал не-
мецкий дизайнер Филипп 
Плейн. Платье сшито из 
дизайнерской ткани и деко-
рировано вручную кристал-
лами Swarovski. Дополняют 
образ роскошная причёска и 
натуральные ресницы.

Как рассказал Metro про-
давец, куклу подарил его 
жене сам Филипп Плейн в 
нулевых в своём офисе в 
Швейцарии, когда она зани-
малась продвижением брен-
да в России. 

Barbie Faberge Imperial 
Elegance, 61 000 рублей

На эту серию создателей 
вдохновила роскошь импе-
раторского двора России, а 
также знаменитые драго-
ценные яйца Фаберже. Кон-
кретно эта кукла была выпу-
щена в 1997 году, есть также 
и более поздние серии. Ти-
раж 15 000 экземпляров. 
Дама одета по-имперски 
шикарно: пышное платье, 
богато украшенное золо-
тым шитьём и кристаллами 
Swarovski. Аксессуары – су-
мочка в виде яйца Фаберже 
с кристаллом-сердечком, а 
также серьги и жемчужное 
ожерелье.

Barbie Mark Ryden, 
98 000 рублей

Была создана в коллабора-
ции компании Mattel c од-
ним из самых известных 
современных художников 
Марком Райденом в 2022 
году. Куклы той серии, на-
поминающие фантастиче-
ски-сказочных персонажей 
с полотен Райдена, были рас-
куплены менее чем за час. 
Их было всего 20 000 штук. 
Кукла одета в розовое платье, 
чулки, в руках сумка из ку-
ска мяса. В комплект также 
входит лама и улыбающийся 
цветочный горшок.

Mattel выпустил Барби, 

вдохновлённую Марго 

Робби

  | ФОТО: СКРИНШОТ ЯНДЕКС 
МАРКЕТ, АВИТО
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Овен
21.03 – 20.04

Овну не откажешь в безрассудстве 

и смелости, но сегодня гораздо 

лучше сохранять хладнокровие и 

не лезть напролом – себе дороже.

Телец
21.04 – 21.05

Как бы ни хотелось сейчас 

Тельцам заняться собственны-

ми проектами, маловероятно, 

что они будут успешными. Зато 

в командной работе преуспеете 

гораздо больше.

Близнецы
22.05 – 21.06

Вторник может оказаться тяжелее 

остальных дней этой недели. По-

этому стоит соизмерять свои силы, 

не брать непосильную ношу.

Рак
22.06 – 22.07

Для Раков этот день может стать 

максимально ярким и запомина-

ющимся, причём с самой лучшей 

стороны. От вас требуется только 

немного творчества.

Лев
23.07 – 22.08

Первая половина недели не 

самое удачное время, если по-

святить его карьере и бизнесу. 

Гораздо лучше сейчас заниматься 

вопросами дома и семьи.

Дева
23.08 – 22.09

Не думайте, что сегодня у вас 

получится отсидеться. По крайней 

мере, общения будет более чем 

достаточно, но чаще пустого. 

Весы
23.09 – 22.10

Во вторник Весы смогут решить 

свои финансовые проблемы. А 

если собираетесь приобрести то, 

что давно хотели, вы выбрали 

правильное время.

Скорпион
23.10 – 21.11

Смело беритесь за любое за-

дание начальства – сегодня у 

вас, без сомнения, всё должно 

получаться. Не бойтесь проявлять 

инициативу. 

Стрелец
22.11 – 21.12

Потерпите ещё один день, не 

слишком вылезайте вперёд. И 

тогда уже завтра вы сможете 

предстать во всей красе и повести 

за собой окружающих.

Козерог
22.12 – 20.01

Наибольших успехов можно 

добиться в коллективных делах. 

Вечер не очень благоприятен для 

воплощения своих планов.

Водолей
21.01 – 18.02

Если вы всерьёз нацелены на 

решительный рывок в карье-

ре, трудно придумать более 

подходящее время. Не бойтесь 

настоять на своём. 

 

Рыбы
19.02 – 20.03

Сегодня – самый активный 

день недели. Эту активность 

следует употребить на обуче-

ние или самообучение – в это 

время вы наверняка узнаете 

что-то важное. 

Гороскоп

ЭКСПЕРТ

Символ 6-х лунных суток (а 

сегодня будут именно они) 

– «облака», «журавль». В 

древности в этот день гада-

ли по небесным знамениям 

и, как правило, удачно. 

Сегодня на редкость непло-

хой день: Луна всё время 

в курсе, она идёт в рост – 

спешите творить добро. 

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»
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