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Птицы
из мусора 
напомнят 
о влиянии 
человека
В Зоологическом музее открылась выставка «Стран-
ствующий голубь». На ней можно увидеть в том 
числе арт-объекты из отходов.  С. 2
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ПАНКИ ЕСТЬ? 
А ЕСЛИ НАЙДЁМ?! 
Metro продолжает конкурс на лучший бун-
тарский образ. Самые яркие фото появятся 
на выставке «Панк-культура. Король и Шут» 
в «Севкабель Порту». С. 4
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БАРНИК
МЕЧТАЕТ 
ОТРАСТИТЬ 
ШЕРСТЬ 
НА ЖИВОТЕ  С. 4
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Мусор вытесняет 
живую природу

В Зоологическом музее открылась экологическая выставка «Странствующий голубь». Это 
совместный проект Зоологического института РАН и Ленинградского зоопарка. Экспозиция 
рассказывает о влиянии человека на природу, здесь представлены чучела вымерших птиц, 

гнёзда с использованием пластика. Подробности – в репортаже Metro

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ 

1 Птицы из мусора. Петер-
бургский художник Андрей 

Кузнецов представил на выстав-
ке серию фотографий «Птицы 
Абхазии». Серия создана из 
никому не нужных предметов, 
выброшенных морем: сломан-
ных детских игрушек, кера-
мических черепов, жестяных 
банок и прочих останков вещей, 
отслуживших человеку. «Я как-
то пошёл рисовать на море и 
увидел крылья погибшей птицы, 
– комментирует художник. – По-
шёл дальше – ещё что-то увидел. 
Подумал, а если собрать их 
вместе? Создал первый объект, 
назвал «Авкярк» (если прочитать 
наоборот, то получится «кряква» 
– Прим. ред.)».

2   Гнездо лысухи. Это гнездо 
на одном из водоёмов Ле-

нинградской области обнару-
жил петербургский орнитолог 
Сергей Лобанов. «Построила 
его лысуха, в нём вывела своё 
потомство, – рассказывает 
Сергей. – А когда птица вместе с 
семейством покинула гнездо, я 
присмотрелся к нему. Оказа-
лось, лысуха использовала 
для строительства фрагменты 
пластиковых пакетов. Дело в 
том, что пернатые не различают 
природные материалы и искус-
ственные и вплетают пластик в 
камышовые прутья, из которых 
обычно строят гнёзда. Это 
губительно для птиц. В солнеч-
ные дни полиэтилен в гнёздах 
может нарушать терморегуля-
цию птенцов».

 3 Странствующий голубь. 
Главным героем выставоч-

ного проекта стал представитель 
истреблённого человеком вида 
– странствующий голубь. В не-

давнем прошлом он насчитывал 
миллиарды особей, а теперь 
на планете осталось только не-
сколько десятков чучел.

4Суперчерви едят пластик. 
На выставке представлены 

не только чучела и макеты. В 
специальном террариуме живут 
суперчерви – личинки жуков-
чернотелок. Не так давно австра-
лийские учёные обнаружили, 
что они могут питаться кормом 
из пластмассы – полистиролом. 
Это возможно благодаря микро-
бам в кишечнике червей.

5 Чучело бескрылой гагарки. 
Ещё одна жертва жестокого 

отношения к природе. До на-
чала XIX века бескрылая гагарка 
была популярна в Северной 
Атлантике. Она, как и пингвин, 
не умела летать и почти всё 
время проводила в воде. Но 
на два месяца выбиралась на 
берег, чтобы вывести единствен-
ного птенца. На суше птицы 
становились неуклюжими, и 
их легко было поймать. Как 
правило, для того чтобы взять 
на корабль в качестве «живых 
консервов». Также их убивали 
ради пуха и перьев, которыми 
набивали перины. С начала 
XIX века бескрылые гагарки 
стали редкостью, а к середине 
позапрошлого столетия были 
истреблены.

14 
млн тонн пластика оказывает-

ся в океане ежегодно, это вес 

2000 индийских слонов. Более 

1 млн птиц и животных в год 

погибают из-за пластика

«Птицы загла-
тывают части-

цы пластика. 
Это вызывает 
мучительную 

смерть».
Сергей Лобанов, орнитолог
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ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

ART OF HANS ZIMMER 
12 ноября (6+)
В СК «Юбилейный» стартует новый 

проект от организаторов шоу 

«Симфоническое таинство – Мир 

Ханса Циммера». Зрителей ждёт 

масштабное шоу, на котором про-

звучат главные хиты не только из 

таких выдающихся кинофильмов, 

как «Гладиатор», «Интерстеллар», 

«Пираты Карибского моря», 

«Дюна», но и другие работы маэ-

стро в неожиданной трактовке.

«КНЯЗЬ ИГОРЬ» 
12 ноября (12+)
12 ноября исполняется 190 лет со 

дня рождения великого русского 

композитора Александра Бородина. 

На исторической сцене Мариин-

ского театра дважды прозвучит его 

«Князь Игорь» – монументальная 

опера о силе единства и любви к 

родине, преодолевающих гордыню 

и раздор. Героические образы 

князя Игоря и княжны Ярославны 

пришли в оперу из русского эпоса. 

«МОРАЛЬНЫЙ КОДЕКС»
17 ноября (12+)
«Моральный кодекс» – рок-группа, 

вот уже более 30 лет занимающая 

прочное место в списке самых по-

пулярных коллективов российской 

эстрады. Как и тогда, коллектив 

не боится экспериментов. Сегодня 

поклонники любят «Кодекс» за бру-

тальный, но интеллигентный образ 

и лиричные трогательные песни. 

Концерт состоится в пространстве 

Vokzal 1853.

СЕРГЕЙ МАВРИН
17 ноября (16+)
Группа «Маврин» празднует своё 

двадцатипятилетие на сцене 

клуба Jagger в компании друзей. 

«Маврин» – самобытная россий-

ская рок-группа под руководством 

гитариста-виртуоза Сергея Маврина, 

известного широкой аудитории в 

первую очередь в роли участника 

золотого состава группы «Ария».

Что интересного 
происходит в Петербурге

Art of Hans Zimmer | ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

«ЗОЛОТАЯ МАСКА»
с 9 ноября (12+, 18+) 
В ноябре пройдёт уже ставшая 

традиционной осенняя программа 

«Золотой маски». 9 ноября покажут 

спектакль-посвящение Леониду 

Десятникову L.A.D. («Урал Опера 

Балет») на Основной сцене Алексан-

дринского театра. Новую постанов-

ку МТЮЗа – «Ромео и Джульетта. 

Вариации и комментарии» – можно 

увидеть 21–22 ноября в БДТ. А 

24–25 ноября в «Приюте комедиан-

та» покажут спектакль «Где ты был 

так долго, Чувак?» (театр «Место»). 

«МАГИЯ КАРНАВАЛА»
с 3 ноября (0+)
Арт-центр в культурном квартале 

«Брусницын» представляет сказоч-

ную выставку «Магия карнавала», 

которая воссоздаёт дух празд-

ника на венецианской площади 

Сан-Марко. На экспозиции будут 

представлены маски всех героев 

итальянского театра. Сегодня трудно 

себе представить, что почти весь 

ХХ век прошёл без Венецианского 

карнавала. Знаменитый праздник, 

известный с XI века, возродился 

на каналах Венеции лишь 44 года 

назад. Это произошло благодаря 

Федерико Феллини. Он не только 

снял умопомрачительной красоты 

фильм об обольстителе Казано-

ве, но и инициировал ренессанс 

карнавала.
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– Не называйте меня Свет-
лана Артуровна, – сразу по-
просила она. – Это слишком 
долго. Можно просто Свет-
лана, а ещё лучше – Лончар, 
потому что это не только 
фамилия, это диагноз. Меня 
так все зовут.

Спрашиваю Светлану, 
как она вообще докатилась 
до жизни такой. 

– А чёрт его знает, – сме-
ётся она в ответ. – Иногда я 
чувствую, что старею, что 
мне становится неинтерес-
но жить. В такие моменты 
понимаю, что срочно нужно 
что-то менять. 

На дне моря
Несколько лет назад Светла-
на волею случая оказалась 
на фестивале электронной 
музыки и науки «Стихия», 
который проходил на дне 
высохшего Аральского моря. 
Она планировала предста-
вить там свой проект по вос-
становлению древнего водо-
ёма. Добиралась автостопом 
от Ташкента несколько дней. 
Но с проектом не срослось, 
оставалось просто слушать 
музыку. 

– За двое суток я спала 
всего два часа, а остальное 
время зажигала под техно и 
хаус, – вспоминает Светлана. 
– Мне просто крышу снесло. 
Молодёжь удивлялась: мол, 

откуда у старой клячи столь-
ко энергии. 

По возвращении в Таш-
кент Светлана первым де-
лом обошла все танцполы, а 
потом решила заняться дид-

жеингом. 
– Я подумала: сколько 

можно прыгать-то? Хочется 
уже чего-то большего. Поде-
лилась своими мыслями в 
соцсети – и вселенная меня 

услышала. На следующий 
день мне написала местная 
девушка-музыкант и пред-
ложила бесплатно научить 
диджеингу. Я занималась ме-
сяц или полтора, обучение 
давалось сложно, мне было 
непонятно абсолютно всё – 
от оборудования до каких-то 
диджейских терминов. 

Но Светлана не из тех лю-
дей, которые бросают всё на 
полпути. На последние день-
ги она купила контроллер и 
продолжила учиться.

– Меня стали приглашать 
выступать, но я часто даже 
не знала, что означают на 
микшере те или иные кноп-
ки, – признаётся Светла-
на. – Было страшно и даже 
стыдно – скажут, мол, тётку 
в возрасте поставили к пуль-

ту, а она даже разобраться не 
может. Но я просила других 
диджеев показать мне, где 
здесь то-то или то-то. Сейчас 
я профессионально обуча-
юсь в школе диджеинга. Для 
меня это по-прежнему омут, 
но я уже нырнула в него с го-
ловой.

Школа и японский язык
Светлана Артуровна в про-
шлом географиня, как она 
сама себя называла. Педаго-
гической деятельности по-
святила 20 лет, работала в 
том числе в школе №261 в 
Москве. Учительницей она 
тоже была неординарной.

– Однажды я пригласила 
в нашу школу японскую де-
легацию. После этого мне 
предложили учить при по-
сольстве японский язык. 
Отказываться было неудоб-
но, и я согласилась. Учила 
с большим удовольствием, 
даже заговорила на нём, – 
рассказывает Светлана. – А 
ещё купила домик под Тулой 
и сделала там школьный 
лагерь. Дети спали на на-
дувных матрасах, готовили 
себе сами. Им очень нрави-
лось. Это место они называ-
ли «19-звёздочный отель». 

Рядом лучше не стоять
Популярность накрыла Свет-
лану внезапно. От малень-
ких клубов Dj Lonchar «до-
игралась» до хедлайнерства 
на фестивалях электронной 
музыки в странах СНГ.

– Пока не понимаю, что 
с этим делать. Состояние, 
конечно, очень приятное, 
кайфовое, но популярность 
– это огромный труд. Так что 
никакой короны на голове 
у меня нет. Но есть наглая 
и амбициозная цель. Я хочу 
играть на мировых сценах, 
ни больше ни меньше!

Вопреки распространён-

ному заблуждению, диджеи 
не пишут музыку. 

– Я микширую и свожу 
треки и, что называется, 
взрываю танцполы, – объ-
ясняет Светлана. – Я не 
играю музыку, я её живу, 
пропускаю всё через себя, 
и люди это чувствуют. Как 
специалист танцевально-
двигательной терапии я по-
нимаю, что движения под 
музыку – это отличная про-
филактика от разных болез-
ней. Я и сама всегда очень 
активно двигаюсь, в такие 
моменты рядом со мной 
лучше не стоять. 

Тем не менее Dj Lonchar 
мечтает создать собствен-
ную «нетленку».

– У меня богатый опыт,  
насыщенная событиями 
жизнь, мне есть что сказать 
людям. Правда, пока ничего 
стоящего не получается, и я 
очень переживаю по этому 
поводу, потому что боюсь не 
успеть. 
АННА ЖУКОВА

«Я не играю музыку, я её живу», – любит повторять Светлана | ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОИНЕЙ ПУБЛИКАЦИИ

Светлана объездила автостопом полмира и даже имеет звание «Заслуженная 

дальностопщица России». Жила в Ташкенте, на Байкале, на Бали, а сейчас 

оказалась в Шри-Ланке

Она учила географии в школе, 
а теперь взрывает танцполы

61-летняя Светлана 
Артуровна 20 лет 

проработала в школе, 
объездила автостопом 

полмира, а потом 
укатила на Шри-

Ланку, где качает залы 
под мощное техно. На 
фестивалях её знают 

как Dj Lonchar

«Я, как и все, бо-
юсь начинать 
что-то новое, 

но приходится 
обняться со 

своим страхом 
и уговорить его 
пойти туда, где 

интересно. И 
вот мы с ним 

уже делаем пер-
вый шаг».

Светлана Лончар,

диджей



 Любимое блюдо?
Паштет из курицы. 

Любимая музыка?
Звук открывающегося 

холодильника.

Любимая вещь в гардеро-
бе?
Летом я не ношу одежду. 
А зимой – синяя куртка-аля-
ска.

Чему бы хотел научиться?
Лазать по деревьям.

Что не прочь изменить 
в себе?
Отрастить шерсть на животе.

Что раздражает в быту?
Сквозняк и швабра. 

И ещё мотоциклисты за 
окном.

Что быстро поднимает на-
строение?
Куриная палочка с сушёным 
мясом.

Любимое время года?
Лето, конечно.

Любимая 
игрушка?
Резиновая гантель.

За что любишь хозяев?
За доброту и ласку.

Что в них раздражает?
Постоянная занятость. Когда 
не обращают на меня вни-
мания и надолго оставляют 
одного.

За что бывает 
стыдно?
Ни за что. Но стыдят 
меня, когда ставлю 
лапы на стол.

Как относишься к водным 
процедурам?
Не люблю, хотя лапы мыть 
заставляют. 

Твой распорядок дня?
Утром запрыгиваю на по-
доконник, чтобы оценить 
погоду. Если нет дождя, иду 
гулять. Потом ем, сплю, ох-
раняю дом. Вечером смотрю 
программу про животных.

Любимые породы собак?
Длинноногие лабрадорши.

А с кем не складываются 
отношения?
С таксами и бульдогами.

Чего ты боишься?
Раскрывающихся зонтов.

Что бы ты сказал тем, кто 
сейчас читает твою анкету?

Не жадничайте! Балуйте 
собак, делитесь с ними 
вкусняшками.
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Наталия Брагинская

«Не жадничайте, балуйте собак!»

Чихуахуа Бернард: Барник быстро 

подружился со 

всеми сотрудни-

ками Metro... 

людо
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 Любимое бл
Паштет из

Любима
Звук откр

холодильн

Любимая ве
бе?
Летом я не но
А зимой – син
ска.

Чему бы хоте
Лазать по дере

Что не прочь
в себе?
Отрастить ше

ЧтЧЧЧЧЧЧЧЧ о раздра
Сквозняк

...и поучаствовал 

в редакционной 

планёрке. | ВСЕ ФОТО: 
АЛЁНА БОБРОВИЧ

НОВЫЙ КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, в преддверии открытия выставки в преддверии открытия выставки 

«Панк-культура. Король и Шут» Metro объяв-«Панк-культура. Король и Шут» Metro объяв-

ляет новый конкурс. Найдите свои архивные ляет новый конкурс. Найдите свои архивные 

фотографии в панковском прикиде или экс-фотографии в панковском прикиде или экс-

периментируйте прямо сейчас: составьте све-периментируйте прямо сейчас: составьте све-

жий бунтарский образ, подпишите строчкой жий бунтарский образ, подпишите строчкой 

из любимой песни и пришлите нам на адрес из любимой песни и пришлите нам на адрес 

konkurs@metronews.ru. Лучшие снимки будут konkurs@metronews.ru. Лучшие снимки будут 

размещены на доске объявлений при входе размещены на доске объявлений при входе 

на экспозицию в «Севкабель Порту». А трое на экспозицию в «Севкабель Порту». А трое 

самых экстравагантных получат по два биле-самых экстравагантных получат по два биле-

та в подарок. Всем удачи, панкам – хой!та в подарок. Всем удачи, панкам – хой!

ИЩЕМ ЛУЧШИЙ 
ПАНК-ЛУК 

Каждую неделю наши журналисты предлагают вам 

короткие авторские рекомендации на ближайшие 

выходные. Что почитать, где вкусно поесть и какое 

кино посмотреть, узнавайте в нашей рубрике «Стиль 

жизни с Metro»!

Я – большой любитель ресторанов. Стараюсь хотя 

бы раз в месяц выбраться в какое-нибудь хорошее 

место. Из моих постоянных любимчиков – все 

рестораны команды Duoband, мексиканская 

Paloma Cantina, итальянский Degusteria 

рядом с домом. Из открытий – Regions, это 

очень красиво и вкусно.

В Петербурге в разгаре театрально-фестивальный 

сезон. Я обожаю театр, особенно поздней осенью и 

зимой. В ближайших планах – посетить ежегодные 

спектакли «Золотой маски», «Дягилева P. S.» и 

фестиваля «Вперёд к Островскому» в «Балтийском 

доме». 

Обратите внимание на сериал «Кибердеревня». 

Снятый по мотивам вирусных видеороликов, он 

полностью сохраняет прославивший их создателей 

стиль киберпанк, разбавленный сатирой на нашу 

современную жизнь. И хотя финаль-

ные серии сильно уступают началу, 

потратить несколько вечеров вполне 

можно.

СТИЛЬ ЖИЗНИ 
С METRO

Где поесть

Чем заняться

Что посмотреть

VOICES
WWW.METRONEWS.RU
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«Недостаточно внешне 

отличаться от толпы, необходимо 

делать сознательный акцент 

на том, чтобы остаться собой!» 

Дмитрий, читатель Metro

«Крик подобен грому:

– Дайте людям рому». («Король 

и Шут»). Алексей, читатель Metro

«По улице шатаясь, 

извиваюсь меж 

толпой;

Я давно не удивляюсь, 

слыша за спиной: 

Больной!

Ненормальный, 

Неформальный, 

Невоспитанный, Не-

модный...» («F.P.J.»).

Роман, читатель Metro

т 

В преддверии Всемирного дня домашних 
животных продолжаем знакомить со своими 

питомцами. Барник пришёл в редакцию 
вместе с журналистом Алёной. Пёс заполнил 

анкету Metro

АННА СИРОТА
ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР

емя года?
о.

ь



Врачи спасли двойню 
с переплетением пуповин

Врачи Щёлковского пери-

натального центра помогли 

родить женщине, беременной 

двойней с многократным пере-

плетением пуповин, сообщает 

пресс-служба Минздрава РФ. 

На 33-й неделе беременности 

пациентке с регулярными 

схватками сделали кесарево 

сечение. На свет появились 2 

девочки весом около 2000 г 

каждая, после их перевели в 

отделение реанимации. Сейчас 

мама и новорождённые чув-

ствуют себя хорошо. METRO

КОРОТКО 

PLUS
WWW.METRONEWS.RU
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Корректируем рацион
Заживление кожи во многом 
зависит от питания, так как 
некоторые витамины и ми-
кроэлементы активно спо-
собствуют выработке колла-
гена и эластина. 
    Первыми помощниками 
тут являются продукты, бога-
тые витамином С, белками и 
цинком, советует в своей пе-
редаче доктор Сергей Агап-
кин. Налегайте на сладкий 
перец, брокколи, грейпфрут, 
яйца, сыр и индейку, семена 
подсолнечника и тыквы, а 
также говяжью печень. 
    Очень будут полезны и 
омега-3 жирные кислоты. 
Чемпионы по их содержа-
нию – льняное масло, печень 
трески, семена чиа, сёмга, 
грецкий орех.

Защищаем от солнца
Стоит помнить, что ультра-
фиолет – главный враг кожи, 
тем более повреждённой. 
Места, где находятся рубцы, 
постакне, растяжки, шрамы,
обязательно следует защи-
щать от солнца, поскольку 
ультрафиолетовые лучи за-
медляют заживление кожи. 
А также усиливают пигмен-
тацию в этой области, делая 
шрам более заметным, пред-
упреждают врачи. 
    Пользуйтесь солнцезащит-
ными средствами с фильтра-
ми не менее 30 SPF.

Массаж полезен
«Заживлению раны без не-
красивых рубцов способ-
ствует лёгкий массаж по-
вреждённого места, но без 
надавливания. Это помогает 
выработке необходимого 

коллагена и улучшению руб-
цевания. Массировать место 
травмы необходимо круговы-
ми движениями несколько 
раз в день по 15–30 секунд», – 
советует Сергей Агапкин.

Косметика
Хорошим подспорьем в борь-
бе с дефектами кожи станут 
наружные косметические 
средства – кремы, мази с 
комплексным действием. 

Так, экстракт лука умень-
шает воспаление и повы-
шает регенерацию клеток 
ткани. Гепарин обладает 
противоотёчным действием, 
а аллантоин повышает эла-
стичность кожи. Подбирать 
подходящее средство лучше 
всего с врачом.

Однако не стоит ждать 
мгновенного результата. 
Эффект от средств будет не 
раньше чем через 1–2 месяца 
регулярного использования.

 
Салонные процедуры
Есть также косметические 
процедуры, которые борют-
ся с дефектами кожи. Какую 
подобрать, подскажет врач. 
Большинство из них довольно 
дорогостоящие и требуют дли-
тельного восстановления по-
вреждённых участков кожи. 

Популярна мезотерапия, 
когда в повреждённый уча-
сток при помощи инъекций 
вводят вещества, улучшаю-
щие кровоснабжение, пита-
ние и восстановление кожи,  
стимулируя образование кол-
лагена. 

Лазерное удаление растя-
жек, шрамов, рубцов, а также 
химический пилинг также 
хорошо себя зарекомендова-
ли. Но для получения нужно-
го результата требуется курс 
процедур.

 Убрать шрамы на лице помогут косметические процедуры | НЕЙРОСЕТИ

Как убрать 
шрамы и рубцы

Шрамы, рубцы, 
растяжки, постакне 

– эти недостатки 
встречаются у многих. 
Как с ними бороться, 

чтобы убрать 
некрасивые следы на 

коже?

«Многие не об-
ращают вни-

мания на пита-
ние, когда речь 
идёт о зажив-

лении ран. 
А зря. Так 

можно дать 
организму веще-
ства, которые 
в этом ему по-

могут».
Сергей Агапкин – в эфире пере-

дачи «О самом главном»

Уиллису стало хуже
Деми Мур была шокирована тем, 
что экс-супруг и отец их трёх 
дочерей Брюс Уиллис перестал 
её узнавать, заявил британский 
журнал Closer. Актриса проведала 
Уиллиса после летнего отпуска в 
Италии и с ужасом поняла, что 
тот совершенно не помнит её. 

Напомним, Уиллис страдает 
лобно-височной деменцией.

| GETTY

Уилл
Дем
что 
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л

Даже однократное сплетение 

пуповин опасно, так как может 

сопровождаться сдавливанием 

сосудов 
| ПРЕСС-СЛУЖБА МИНЗДРАВА РФ 

ЕВГЕНИЯ
ЕЛИСЕЕВА
evgeniya.eliseeva@metronews.ru
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ЭТО ВОЗМОЖНОСТЬ ПОЛУЧИТЬ:

СЛУЖБА ПО КОНТРАКТУ 
В ВООРУЖЕННЫХ СИЛАХ 

КРЕДИТНЫЕ И НАЛОГОВЫЕ КАНИКУЛЫ
БРОНИРОВАННЫЕ РАБОЧИЕ МЕСТА 
ИЛИ ТРУДОУСТРОЙСТВО НА ВЕДУЩИЕ 
ПРЕДПРИЯТИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
СТАТУС ВЕТЕРАНА БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ 
И СООТВЕТСТВУЮЩИЕ ЛЬГОТЫ
ПРАВО НА ЛЬГОТНУЮ ПЕНСИЮ
ВОЗМОЖНОСТЬ ПРИОБРЕТЕНИЯ ЖИЛЬЯ

gov.spb.ru/contract
204 000
Е Ж Е М Е С Я Ч Н О

+
500 000
РЕГИОНАЛЬНАЯ ВЫПЛАТА

195 000
ФЕДЕРАЛЬНАЯ ВЫПЛАТА

695 000
Е Д И Н О В Р Е М Е Н Н О :

�В ЗОНЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ 
ОПЕРАЦИИ В ЗАВИСИМОСТИ 
ОТ ВОИНСКОГО ЗВАНИЯ, ДОЛЖНОСТИ 
И ВЫСЛУГИ ЛЕТ� 

ПРИСОЕДИНЯЙСЯ К СВОИМ
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Фильм снят в жанре маги-
ческого реализма. Челове-
чество готовится покорить 
Марс, а главная героиня 
Анна начинает слышать го-
лоса из далёких галактик. 
Работница Пермской шоко-
ладной фабрики периоди-
чески впадает в транс и за-
писывает мысли, которые 
транслируются откуда-то из 
космоса: «пермская Ванга» 
предсказывает конец света 
и призывает всех землян лю-
бить друг друга. 

Шоколадная фабрика 
и аномальная зона
В стране и мире бушует ко-
ронавирус. Все жи-
тели города носят 
одинаковые за-
щитные маски. 
Кто-то попадает 
в больницу на 
скорой, кто-то 
умирает. В тече-
ние фильма ге-
роиня смотрит 
на электронный 
экран с количе-
ством заболевших 
ковидом, цифра растёт. 
При этом вокруг – обычная 
жизнь. В салонах красоты 
женщинам делают причёски 
и наращивают ресницы, по-
сле работы люди заходят в 
супермаркеты за продукта-
ми, дома смотрят новости: 
диктор Екатерина Андреева 
рапортует о подготовке по-
лёта добровольцев на Марс.
Главная героиня работает 
на шоколадной фабрике, её 
муж – на колбасном заво-

де, дети учатся в школе. И 
зритель в киногероях лег-
ко узнаёт если не себя, то 
кого-то из своих знакомых. 
Идёт ровная, ничем не при-
мечательная жизнь. До тех 
пор, пока Анна не начинает 
слышать голоса. Неожидан-
ная способность обрекает 
женщину на совершенно не-
предсказуемое путешествие 
внутрь собственной вселен-
ной. 

– Сюжет и место дей-
ствия выбираю не 

я, кино само вы-
бирает меня, 

– рассказала 
р е ж и с с ё р 
Анна Мели-

кян Metro. – Рождается исто-
рия, и я должна её донести 
до зрителя. Так получилось, 
что эта история – про жен-
щину, которая из  Перми. По-
этому нам пришлось ехать 
в Пермь. Это прекрасный 
край, где живут очень хо-
рошие, отзывчивые люди. 
Дальше по сценарию мне 
нужна была шоколадная фа-
брика, аномальная зона. А 
она там есть – это Молёбский 
треугольник.

Восемь Анн
Меликян рассказывает, что 
на съёмочной площадке 
фильма работали восемь 
женщин с именем Анна.

– У меня нет мании ве-
личия, никогда в жизни не 
называла героинь своим 
именем, даже мысли такой 
не было, – говорит режис-
сёр. – В процессе написания 
сценария вдруг стало ясно, 
что её должны звать Анной. 
В результате проект притя-
нул к себе восемь человек 
с одинаковым именем.

Фильм на разные темы
По словам режиссёра, сце-
нарий фильма писался 
под Анну Михалкову.

– Конечно, она согла-
силась, правда, не сразу, 
– продолжает Анна Мели-
кян. – Когда Аня прочитала 
сценарий, месяц со мной 
не разговаривала. Она была 
в шоке и, по-моему, до сих 
пор в нём пребывает.

В одной из сцен Михалко-
вой приходится полностью 
обнажиться. По мнению ре-
жиссёра, этот момент стал 
самым трудным для актри-
сы.

– Это кино заставило нас 
всех выйти из зоны ком-
форта, – говорит Анна Ми-
халкова. – Мы все уже люди 
не юные и, конечно, знаем 
свои сильные и слабые сто-
роны. Редко возникает жела-
ние поэкспериментировать, 
а тут пришлось.

Фильм «Чувства Анны» 
впервые был показан на фе-

стивале онлайн-кинотеа-
тров «Новый сезон» в сентя-
бре этого года.

– После первых пока-
зов стало ясно, что зрите-
ли в фильме открывают 
для себя диаметрально про-
тивоположные темы, – де-
лится автор фильма. – Мне 
это очень нравится, не хочу 
это нарушать. В «Чувствах 
Анны» действительно нет 
ни одной центральной 
темы. Фильм отличается 
от моих предыдущих работ, 
он другой, более серьёзный, 
взрослый, что ли. Точно 
могу сказать, что это новый 
этап в моей жизни, и я это-
му рада.

Во время съёмок Анне Михалковой 
пришлось выйти из зоны комфорта

Сегодня на широкие 
экраны выходит 
фильм «Чувства 

Анны» (18+). 
Журналист Metro 

пообщался с двумя 
Аннами – режиссёром 
Меликян и актрисой 

Михалковой

«Аня Михалко-
ва прочитала 

сценарий 
и месяц со мной 
не разговарива-

ла. Она была 
в шоке. А потом 

согласилась 
сниматься».

Анна Меликян, 

режиссёр

Кадр из фильма | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО КИНОКОМПАНИЕЙ PLANETA INFORM FILM DISTRIBUTION

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Фильм снимался в Перми, в том числе на шоколадной фабрике | ФОТО ПРЕДО-
СТАВЛЕНО КИНОКОМПАНИЕЙ PLANETA INFORM FILM DISTRIBUTION

CULTURE
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Овен
21.03 – 20.04

Овны привыкли больше 

к индивидуальным проектам, 

но сейчас лучше почувство-

вать себя членом коллектива 

и не вылезать вперёд.

Телец
21.04 – 21.05

Нельзя сказать, что ближай-

шие дни станут для Тельцов 

каким-то испытанием, но чем-

то радостным они вряд ли 

запомнятся. Просто хорошо 

делайте своё дело.

Близнецы
22.05 – 21.06

Вы на сегодня один из любим-

чиков фортуны – всё, что за-

планировали, будет сделано. 

Причём благоприятными будут 

как работа, так и отдых.

Рак
22.06 – 22.07

Девиз настоящего Рака: мой 

дом – моя крепость. В четверг 

у вас все возможности по-

святить день осуществлению 

именно этого принципа.

Лев
23.07 – 22.08

Львам вряд ли дадут посидеть 

на одном месте – не исключе-

но, что именно сейчас началь-

ство пошлёт вас в командиров-

ку, но недалеко и не надолго.

Дева
23.08 – 22.09

Предыдущий день обещал  

успех в личных результатах. 

Сегодня к вечеру время под-

водить итоги и вручать ценные 

призы – вы без награды 

не останетесь.

Весы
23.09 – 22.10

В четверг, как и было обещано, 

к Весам придёт второе дыхание 

– и вы сможете догнать и пере-

гнать лидеров, которые ушли 

далеко вперёд.

Скорпион
23.10 – 21.11

Неделя ещё не кончилась, 

а уже может чувствоваться 

усталость. Не мучайте себя, 

поберегите силы – их можно 

будет ощутить на выходных.

Стрелец
22.11 – 21.12

Если почувствуете слабость, 

смело опирайтесь на руку 

друга – он не подведёт. Вместе 

вы наверняка добьётесь не-

обходимых результатов.

Козерог
22.12 – 20.01

Хорошая вторая половина 

недели у типичных Козерогов – 

вас привлекает высота, и сейчас 

есть возможность взять первое 

место в любом начинании.

Водолей
21.01 – 18.02

Если ещё не закончили учеб-

ный процесс, этот день будет 

для вас удачным – вы на-

верняка узнаете что-то новое 

и интересное.

Рыбы
19.02 – 20.03

Типичные Рыбы считаются 

довольно осторожным 

знаком, и в четверг ваша 

осторожность вам пона-

добится – возрастает риск 

получить травму.

Гороскоп

ЭКСПЕРТ

Сегодня даже дважды Луна 

будет в состоянии «без кур-

са». Первый раз утром, 

с 07.57 до 11.09, а второй 

раз с 13.24 и до конца дня. 

Следовательно, с новыми 

делами придётся справ-

ляться в оставшиеся два 

дневных часа. Если, конеч-

но, хотите, чтобы ваши дела 

удались.

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»

Авторская программа Алек-
сея Гориболя является ло-
гическим продолжением 
выставки «Суд Париса. Рож-
дение богини», которая  от-
кроется 24 ноября в Шере-
метьевском дворце и будет 
проходить в рамках фестива-
ля «Дягилев P. S.».

Музы на все времена
В афише театрализованно-
го вечера – произведения 
композиторов-романтиков 
Карла Марии фон Вебера, 
Роберта Шумана, русского 
представителя этого стиля 
Антона Аренского, Густава 
Малера, которого называют 
«последним романтиком», и 
авторов XX–XXI вв. – Сергея 
Прокофьева, Исаака Дунаев-
ского и Леонида Десятнико-
ва. 
    Пьесам соответствуют ге-
роини – женщины-дивы, 
объекты многолетнего по-
клонения: Тамара Карсави-
на, Майя Плисецкая, Вера 

Комиссаржевская, Анна 
Ахматова, Любовь Орлова и 
другие. Многие из них ста-
нут и героинями выставки 
«Суд Париса», посвящённой 
судьбам «богинь» артистиче-
ских кругов XX века. Каждая 
из них – феномен и муза, ко-
торая раскроется через свою 
музыкальную эпоху.

– Эта программа – свое-
образная музыкальная вы-
ставка, коллекция портретов 
«богинь», – рассказал Алек-
сей Гориболь Metro. – Уди-

вительное сплетение в му-
зыке судеб балетмейстеров, 
композиторов, писателей, 
режиссёров, художников и 
блистательных, талантли-
вых женщин, вдохновляв-
ших или вдохновлявшихся 
их творениями.

Что объединяет Майю Пли-
сецкую и Альму Майер
– Кто-то из героинь представ-
лен на выставке, как, напри-
мер, Комиссаржевская или 
Орлова, а остальные, так 
сказать, мои «богини». Это 
Майя Плисецкая, которую я 
имел счастье видеть много 
раз на сцене. В частности, бу-
дет исполнено Адажиетто из 
Пятой симфонии Густава Ма-
лера – знаменитая музыка, 
которая звучит в версии для 
фортепиано. С одной сторо-
ны, это посвящение Альме 
Майер, жене и музе Малера. 
Но одновременно это и по-
священие Майе Плисецкой, 
потому что один из её самых 
выдающихся балетов наряду 
с «Лебединым озером», «Кар-
мен» и «Анной Карениной»  
– это «Гибель Розы», который 

поставил для неё на эту му-
зыку Ролан Пети.

Анна Ахматова и Сергей Про-
кофьев
Ещё одна муза Алексея Гори-
боля – Анна Ахматова.

– Я значительную часть 
года живу в Доме творчества 
композиторов в Репино и 
с мая по сентябрь каждый 
день езжу на велосипеде 
на Щучье озеро, проезжаю 
знаменитый Комаровский 
некрополь, где похоронена 
Анна Андреевна,  и практи-

чески каждый день с ней здо-
роваюсь. Она и сама по себе 
богиня неземной красоты и 
таланта. Но при этом ещё и 
муза Николая Гумилёва. Мне 
захотелось посвятить ей от-
дельную страничку в своём 
концерте, сделать какой-то 
акцент. И в моей исполни-
тельской памяти возник во-
кальный цикл «Пять стихот-
ворений Анны Ахматовой», 
который написал Сергей 
Прокофьев в 1916 году на её 
стихи. Это также станет укра-
шением программы.

Алексей Гориболь | DIAGHILEV-PS.RU

Музам посвятили выставку и концерт
Новая авторская программа «Любовь поэта» (12+) пианиста и 

музыкального продюсера Алексея Гориболя откроет 13 ноября на 
сцене Государственной академической капеллы Санкт-Петербурга XIV 

Международный фестиваль искусств «Дягилев P. S.»

«Эта програм-
ма – своеобраз-
ная музыкаль-
ная выставка, 
коллекция пор-

третов «бо-
гинь».

Алексей Гориболь

Что ещё нас ждёт 
на фестивале

Балетная программа фестива-

ля  «Дягилев P. S.» стартует 14 

ноября на сцене Александрин-

ского театра – труппа Ниже-

городского государственного 

академического театра оперы 

и балета имени А.С. Пушкина 

представит недавнюю пре-

мьеру «Терезин-квартет». 

16 ноября на сцене Театра-

фестиваля «Балтийский дом» 

индийская балетная компания 

Адити Мангалдас покажет  

спектакль WITHIN («Внутри»). 

17 ноября в стенах «Творче-

ской котельной» Левашов-

ского хлебозавода пройдёт 

специальный показ докумен-

тальной киноленты Aidan.doc 

– о жизни художницы Айдан 

Салаховой. 

Чтобы посмотреть полную 

версию афиши фестиваля 

«Дягилев P. S.», переходите 

по QR-коду

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru
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