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ГАДАЕМ ПОД 
НОВЫЙ ГОД: 
ТАРО С КОТИКАМИ
И ВЕДЬМАКОМ С. 4

ТИМОТИ ШАЛАМЕ 
ЗАНЯЛСЯ
ШОКОЛАДНОЙ
ФАБРИКОЙ  С. 12

| АЛЁНА БОБРОВИЧ

ИЗ-ЗА ЯГОД
ПТИЦЫ НЕ 
ССОРЯТСЯ

Корреспондент Metro 
устроил фотоохоту на 
свиристелей, которые 
прилетели в Петербург. 
И выяснил, что ради 
рябины они готовы тер-
петь конкурентов. С. 5

Дед Мороз 
должен 
быть 
похож на 
человека
Арт-директор Metro поучаствовал в мастер-классе 
по превращению в новогоднего волшебника. Актёр 
Егор Бакулин помог нам с гримом и рассказал, как 
соответствовать образу. С. 2
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В спальных районах зажгли 
снежинки и гирлянды 

1
Во всех уголках мегаполиса стартовали праздничные 
приготовления. Новогодние украшения появляются в 
парках, на набережных, дорогах и мостах. Так, напри-

мер, световые композиции «Снежинка» установили на улич-
ных фонарях в Красногвардейском районе. На Заневской 
площади и Новочеркасском проспекте по деревьям пустили 
гирлянды. По-новогоднему оформят и мосты. К примеру, 
опоры освещения на мосту Александра Невского получат 
световые композиции «Вихрь». Жители района также могут 
покататься на 8 бесплатных катках.    

Петербуржцев приглашают 
стать волшебниками

2
22 декабря в 19.00 под окнами детской онкологиче-
ской больницы им. Р.М. Горбачёвой на улице Рентге-
на, 12, состоится праздничный флешмоб. Волонтёры 

в костюмах Дедов Морозов поздравят юных пациентов с 
приближающимся Новым годом, выстроившись в цифру 
2024. Принять участие в акции может любой желающий. 
«Ставим цель собрать не менее 200 Дедов Морозов! Костю-
мы желательны, но не обязательны! Станьте частичкой 
дарителей новогодней сказки», – сказали организаторы. 
    Все подробности можно узнать в группе vk.com/cfekru.    

3
Вице-губернатор Петербурга Бо-
рис Пиотровский посоветовал 
в своём Telegram-канале, куда 

сходить на новогодних каникулах 
семьям с детьми. В январскую под-
борку включены сказка «Снежная 
королева» в театре Шаляпина, балет 
«Щелкунчик», концерты в Капелле. 
«Также в городе продолжат ра-
ботать катки, а на Дворцовой 
площади – 8-метровая горка 
для катания на тюбинге», – на-
писал Пиотровский. 

Большеохтинский мост | ПРЕСС-СЛУЖБА КРАСНОГВАРДЕЙСКОГО РАЙОНА
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На каникулах идём смотреть 
сказки и кататься на горках

Борис Пиотровский | GOV.SPB.RU  

Не надо орать: 
«С Новым годом!» 

За две недели до Нового года актёр Театра имени В.Ф. Комиссаржевской Егор Бакулин 
провёл для арт-директора Metro Константина Лебедина мастер-класс по гриму и костюму 

для Деда Мороза. Сам Егор – волшебник с большим стажем: несколько лет подряд он 
замещал старшего коллегу из Великого Устюга и зажигал главную ёлку Петербурга

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ 

1 Дед Мороз с человеческим 
лицом. Преображение на-

шего Константина мы проводили 
в гримёрке артиста. «Я всегда 
сам накладываю грим, – рас-
сказывает Егор Бакулин. – Трачу 
на это пять минут. Так что любой 
человек с этим может справиться 
и поздравить своих знакомых 
детей с Новым годом». К нашему 
приходу Егор разложил на столи-
ке белый и красный грим, каран-
даш и блёстки для глаз. «Сначала 
красим белым брови, затем 
глаза, – объясняет Егор. – Даль-
ше пальчиком наносим грим 
на лоб и начало переносицы, 
не забываем про виски. Теперь 
переходим к красному цвету». 
Егор Бакулин мастерски наносит 
красный грим на щёки и нос 
нашей модели. «Ярко не красим, 
я за то, чтобы Дед Мороз был 
похож на человека, – продолжа-
ет наш мастер. – А теперь, Костя, 
покажи язык». Егор мочит синий 
карандаш и обводит начинаю-
щему волшебнику глаза. Затем 
наносит блёстки.

2   Шубы должно быть две. 
Грим практически готов. Кон-

стантин с удивлением смотрит на 
себя в зеркало и не узнаёт. Егор 
объясняет, почему он использует 
сухой грим: «Усы и борода даже 
от этого грима пачкаются. А если 
использовать жирную краску, то 
их потом вообще не отмыть». Ак-
тёр достает главное сокровище 
– парчовую шубу. Оказывается, 

что она состоит из двух частей: 
нижней и верхней. Нижняя нуж-
на, чтобы верхнюю можно было 
не застёгивать. 

3 Усы и борода. Дальше Егор 
Бакулин надевает на нашего 

Константина роскошные усы, 
затем бороду. Все эти аксессуары 
волшебника держатся на плот-
ных резинках.

4Волосы поправляем, шап-
ку расчёсываем. Следую-

щий этап преображения – шапка 
с прикреплёнными к ней во-
лосами. Егор расправляет кудри, 
берёт расчёску и аккуратно при-
глаживает мех на шапке. 

5 Рукавицы для волшебника. 
«Надеваем рукавицы, – руко-

водит процессом наш наставник. 
– Теперь образ можно считать 
законченным». Константин в 
роли Деда Мороза оказался 
впервые в жизни. «В шубе, шап-
ке и рукавицах очень жарко, – 
рассказал он. – Никогда раньше 
краситься мне не приходилось, 
поэтому было странно смотреть 
на своё отражение в зеркале».

6 Ведём себя скромно, раз-
говариваем негромко. В 

образе новогоднего волшебника 
наш Константин выходит в фойе 
театра, чтобы отрепетировать 
речь. «Обязательно надо знать 
имя ребёнка и держать в руках 
письмо, которое он написал 
Деду Морозу, – объясняет Егор 
Бакулин. – Спросить, как у него 
дела, как он учился. По своему 
опыту скажу, не все малыши 
рады Деду Морозу, некоторые 
его боятся. Поэтому не надо 
орать на всю квартиру: «С Новым 
годом!» Сначала надо постоять 
тихонько, чтобы ребёнок при-
вык. Спокойно попросить под-
вести себя к ёлке и только потом 
поздравлять и вручать подарки».

5
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23 
года – дедморозовский 

стаж актёра Егора Бакулина. 

Несколько лет подряд он 

участвовал в федеральной 

программе «Новогодняя 

столица России»
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Картины собирали по всей стране

На подготовку выставки 
ушло более года. Музей ис-
кусства Санкт-Петербурга 
ХХ–ХХI веков сотрудничал с 
многочисленными россий-
скими музеями, которые де-
лились своими собраниями. 

Знаменитые 
и малоизвестные
На экспозиции представлено 
более 100 работ художников 
ХХ века: Юрия Пименова, Пе-
тра Вильямса, Игоря Грабаря, 
Бориса Иогансона, Роберта 
Фалька, Исаака Бродского, 
Петра Осолодкова и многих 
других. 

Работы Александра Ису-
пова, Михаила Демидова, 
Виктора Мея, Ирины Бройдо 
будут экспонироваться в Пе-
тербурге впервые.

Например, Ирина Бройдо 
покинула Россию в начале 
1990-х. Её произведения на-
ходятся в музеях и частных 
собраниях Франции, Изра-
иля, США, Финляндии, Япо-
нии, Италии и других стран. 
В России их осталось совсем 

немного.
– Нашли одну работу в Ива-

новском художественном му-
зее, – рассказала Metro кура-
тор выставки Ольга Толстая. 
– Сотрудники очень дорожат 
этой картиной, она крайне 
редко покидает стены музея. 
Долго решали, давать её или 
нет, в результате приняли ре-
шение в нашу пользу. 

Другой художник – Алек-
сандр Исупов – с 20-х годов 
прошлого века жил в Ита-
лии. При этом он поддер-
живал связь с родиной. Но 
произведений его в России 

оказалось не так много. Две 
работы Исупова приехали из 
Вятского художественного 
музея. Полотно Виктора Мея 
мы привезли из Сергиева По-
сада.

Ругательное слово
В советские годы авторов ра-
бот, представленных на вы-
ставке, называли художника-
ми соцреализма.

– «Импрессионизм» счи-
тался словом ругательным, 
– говорит Ольга Толстая. – У 
каждого живописца был 
свой творческий путь. Ко-
нечно, все знали и любили 
работы Моне, Ренуара, Дега и 
других французских импрес-
сионистов. Кроме того, те, 
кто постарше, хорошо знали  
коллекцию Петра Щукина. 

Экспозиция выставки со-
стоит из четырёх самостоя-
тельных разделов: пейзаж, 
портрет, труд, отдых. 

– Наибольший интерес, 
с точки зрения связи совет-
ского искусства с идеоло-
гией, представляет раздел, 
посвящённый жанровой жи-
вописи, – считает куратор. 
– Произведения отображают 
процессы труда и отдыха. 
Люди заняты уборкой уро-
жая, ловлей рыбы, стиркой 
белья. Герои произведений 
– ударники труда, молодые 
фабричные работницы и 
колхозницы.

В Музее искусства Санкт-Петербурга XX–XXI веков открылась выставка 
«Свет и воздух. Традиции импрессионизма в советской живописи». На 

экспозиции представлены работы со всех уголков страны

27 
музеев Петербурга, Москвы, 

Архангельска, Вологды, Вятки, 

Костромы и других городов 

приняли участие в создании 

выставки

Василий Рождественский. «Беломорская путина. Лов 

сёмги»

Виктор Мей. «Портрет жены в интерьере»

Владимир Кутилин. «Полдень» | ВСЕ ИЛЛЮСТРАЦИИ ПРЕДО-
СТАВЛЕНЫ МИСП

Ирина Бройдо. «На лесосеке»

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

И фото, и шопинг: самые 
нарядно украшенные ТЦ

За праздничным настроением можно пойти не только на улицы города, 
но и в торговые центры Петербурга, там давно царит новогодняя 
атмосфера. Вот места, где можно сделать селфи на фоне сияющих 

декораций
ТЕКСТ: ЕВГЕНИЯ ЕЛИСЕЕВА | ФОТО: ЕВГЕНИЯ ЕЛИСЕЕВА, ПРЕСС-СЛУЖБА ТЦ «ГАЛЕРЕЯ» И ДЛТ

1ДЛТ
Несколько залов с оформ-

ленными в разных стилях 
ёлками, Щелкунчики всех 
размеров, ёлочные игрушки: 
от ретро до драконов – сим-
волов 2024 года. Даже если 
ничего не купите, можно «за-
виснуть» над всякими ново-
годними штучками надолго.

2«Пассаж»
В центральной галерее 

«Пассажа» по-настоящему 
волшебные декорации. 
Арка из белых от инея веток 
и целый лес из заснеженных 
елей – настоящая зимняя 
сказка. Повсюду мерцающие 
фонари, олени и гирлянды. 
Тут же – новогодняя ярмарка 
с сувенирами.

3«Галерея»
В главном торговом 

центре города новогоднее 
убранство в этом году не по-
менялось – те же феи-бабоч-
ки, подвешенная к потолку 
ёлка, серебристо-лиловые 
цвета. На ярмарке павильоны 
ломятся от всякой всячины – 
от свитеров с оленями до им-
бирных пряников. Эффектно 
украшены фасады здания 
– проекциями в виде под-
вешенных к еловым веткам 
подарков, конфет и шариков. 
А с 23 декабря по улицам 
города будет курсировать 
«ДедМоробус» – украшен-
ный ретроавтобус. На оста-
новках Деды Морозы будут 
исполнять праздничные 
музыкальные композиции.

3

1 2



04
 WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 19 ДЕКАБРЯ 2023ТЕМА

Хвостатые и полосатые про-
должают покорять мир. На 
этот раз они завладели вни-
манием гадающих: Таро с ко-
тиками вошли в топ-5 самых 
продаваемых за последние 
два года.

– «Кошачьих» колод десят-
ки: как с антропоморфными 
животными, повторяющими 
все сюжеты классического 
Таро, так и с настоящими ко-
тами, – рассказывают Metro 
в пресс-службе издательства 
«Бомбора». 

Паж унитаза
В колоде 78 картинок, на ко-
торых домашние животные 
запечатлены во всевозмож-
ных позах и обстоятельствах. 
Так, старший аркан «Отшель-
ник» – это кот, спрятавшийся 
в бумажный пакет, «Солнце» 
– рыжий любимец, греющий 
пушистое пузо на зелёной лу-
жайке, «Шут» – сиамский пи-
томец в новогодней шапке, 
принявший позу «буханки», 

«Паж чаш» – хвостатый, пью-
щий из унитаза. Феериче-
ский «кусь» человека за руку 
изображён на карте «Спра-
ведливость», кошачье кази-
но – на «Колесе фортуны»: 
там может выпасть птица, 
мышь или миска воды. На 
самой страшной карте «Дья-
вол» злейший враг всех мур-

лык – собака, а «Смерть» – это 
надгробие в виде пылесоса и 
лапа сбегающего в панике 
кота.

По признаниям покупа-
телей, карточные котики не 
только милые, но и говорят 
правду.

– Я в восторге от этого 
чуда! Сразу мне ответили, 

– пишет покупательница 
Юлия.

– Очень мягкая и пуши-
стая колода. Забавные трак-
товки на кошачий лад, – оце-
нила другая покупательница 
Екатерина.

– Расклады на этих картах 
очень легко читаются, к тому 
же негативные послания на 
них не оставляют тяжёлого 
осадка или страха за буду-
щее, а скорее учат смотреть 
на всё с более позитивной и 
спокойной стороны, – поде-
лилась пользовательница по 
имени Анастасия.

Геральт из Ривии
Альтернативой классиче-
ским Таро стали не только 

карты с котами. Есть колоды 
с зомби, вампирами, русал-
ками. Предсказать судьбу 
помогут герои «Ведьмака» 
– Геральт из Ривии и Йенни-
фэр из Венгерберга. Есть и 
наборы «погорячее» – эроти-
ческие. 

– Авторские или стили-
зованные колоды Таро по-
пулярны по нескольким 
причинам. Во-первых, они 
созданы в соответствии с 
тенденциями, что делает 
их более доступными и по-
нятными для современных 
людей. Во-вторых, они пред-
ставляют собой оригиналь-
ный подход к символике и 
искусству Таро. В-третьих, та-
кие колоды обычно облада-
ют уникальным визуальным 
стилем, что привлекательно 
для коллекционеров и люби-
телей Таро, – пояснили в из-
дательстве.

Гномы знают толк в любви
По мнению тарологов, сти-
лизованные Таро ничем не 
хуже традиционных.
    – Издатели или художники 
через изображения, симво-
лы закладывают определён-
ный смысл в каждую карту, 
– говорит таролог Людмила 
Райчева. 
    А в некоторых случаях их 
прогнозы даже будут точнее.

– Если человек, к примеру, 
фанат «Ведьмака», шансов, 
что карты скажут правду, 
больше! Всегда хочется иметь 
колоду, соответствующую 

твоим вкусам и увлечениям, 
– объясняет Metro таролог 
Марьяна Ельцова. – Разные 
колоды могут лучше рабо-
тать в разных сферах. Напри-
мер, Скандинавское Таро у 
меня любовную тему не ува-
жает и выдаёт «горьковатые» 
прогнозы. Поэтому для рас-
кладов я беру Таро Золотого 
Колеса или Таро Гномов.

Шут в позе «буханка» и пёс-дьявол: 
Таро с котиками откроют будущее 

Стилизованные 
колоды набирают 

популярность. Таро 
с зомби, ведьмаком 

Геральтом и… с 
котами можно найти в 

продаже

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

ЭКСПЕРТ

С гаданиями шутки плохи
– Я бы не стала слепо верить 

тарологическим прогнозам. Это 

немного опасно. Если человек 

опирается только на предсказа-

ние карт, то лишает себя других 

вариантов развития событий. Он 

фокусируется на выданном про-

гнозе, а, как мы знаем, нейроны 

головного мозга бессознательно 

подтягивают все ресурсы туда, 

где наше внимание. И, кстати, 

когда прогнозы сбываются, дело 

не в магии. Тарологи владеют 

некоторыми психологическими 

приёмами: техниками задавания 

вопросов, установления контакта с 

клиентом, сонастройки с ним. Они 

считывают информацию с мимики 

и речи. Я была поражена, что 

многие таро-практики используют 

точно такие же вопросы. как коуч-

тренеры! 

    Любое гадание – это история, 

когда человек-эксперт умеет 

анализировать. На сеансе он 

всегда спрашивает и уточняет. А 

что думал он в тот момент? А что 

чувствовали вы? Что предшество-

вало этому событию? Это делается 

с целью выяснить, как человек 

принимает решение и действует 

по жизни. Дальше с помощью 

карт выстраивается прогноз и за-

кладывается программа, которую 

хочет клиент – могут использо-

ваться самопрограммирующиеся 

техники, например, слова, оформ-

ленные в виде заговоров.

ТАТЬЯНА 
МОГИЛЬНИКОВА 
психолог

78 
карт в «кошачьей» колоде. 

В ней есть старшие арканы, 

пентакли и другие масти

На одной из самых страшных карт  

Таро изображён враг всех котов

Пушистые герои на картах запечатлены за своими любимыми занятиями | ВСЕ ФОТО: СКРИНШОТЫ ОТЗЫВОВ С МАРКЕТПЛЕЙСА 

«Разные колоды могут лучше рабо-
тать в разных сферах. Для раскла-

дов на любовь я беру Таро Гномов».
Марьяна Ельцова, таролог
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Ягоды рябины подружили птиц, 
зимующих в Петербурге

Урожай  

На этой неделе в Петербурге 

были замечены стаи свири-

стелей. По словам кандидата 

биологических наук Павла 

Глазкова, причиной этого на-

шествия стал урожай рябины. 

– Свиристели – птицы жад-

ные, иногда наедаются рябины 

так, что падают без сознания 

от обжорства, – рассказал 

Metro Павел. – При этом они 

абсолютно не кровожадны. И 

если на их дерево призем-

лился конкурент, не станут его 

выгонять. Так на одной рябине 

могут оказаться синицы, 

дрозды-рябинники и чёрные 

дрозды. Последние, кстати, 

хоть и считаются перелётны-

ми, часто остаются в городе, 

потому что здесь им хватает 

кормовой базы.  METRO

«Свиристели 
и дрозды про-
глатывают 

ягоды целиком, 
а синицы 

выклёвывают 
из рябины 

семена».

Павел Глазков, телеведущий, 

биолог

ZOOM  

Свиристель | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧСамка чёрного дрозда

Дрозд-рябинник Большая синица
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Режиссёр Жора Крыжовни-
ков и сценарист Андрей Золо-
тарёв сообщили, что вносят 
изменения в восьмую серию.
Эпизод пересняли. О дате вы-
хода серии будет объявлено 
позже, говорится в пресс-
релизе видеосервиса Wink, 
на котором можно посмо-
треть сериал. Согласно гра-
фику, премьера финальной 
серии должна была состоять-
ся 21 декабря.

Напомним, действие се-
риала происходит в Казани 
в конце 1980-х годов. Metro 
выяснило, как в разное вре-
мя дрались в разных уголках. 
России.

Очевидцы, непосредствен-
ные участники драк разных 
поколений вспомнили, как 
зарождались уличные бои и 
кто в них оставался героем. 
Имена и фамилии некоторых 
людей ниже изменены по 
просьбе рассказчиков.

Тверь дралась битками
В 1967 году Владиславу Пер-
ченко было 17 лет. Он учился 
в 10-м классе средней школы 
№ 2 в городе Вышний Воло-
чёк Тверской области.

– Группировки были в 
каждом районе. Я знал вы-
шневолоцких – там состояли 
некоторые мои одноклассни-
ки, они выслеживали чужа-
ков и конфликтовали с пар-
коммуновскими.

Первые были ребятами из 
центра, а вторые – с окраин, 
там тогда находилась ткац-
кая фабрика «Парижская 
коммуна». 

– Криминала не было, 
чужим парням нель-
зя было появлять-
ся не на своей 
т е р р и т о р и и . 
Выследить чу-
жака оказы-
валось легко 
– каждый знал 
свои дворы по-
имённо.

«Не своих» 
чаще ловили в тан-
цевальных клубах или в 
кино (на своих территориях): 
группа поджидала их у входа, 
а потом избивала, но не силь-
но. 

– Все следовали закону 
«нельзя бить лежачего», дра-
лись только до первой крови 
и только тогда, когда встре-

чали нескольких человек, 
– рассказывает мужчина. 
– И то по-тихому расходи-
лись – были и победители, 
и побеждённые. 

А одинокого чужака 
могли либо при-

пугнуть, либо от-
мутузить (если 
тот ударялся в 
бегство). 

– Массо-
вые драки 
с л у ч а л и с ь 
на пустырях 

в субботу или 
воскресенье по 

предварительной 
договорённости, соби-

рались обе стороны: по трид-
цать-сорок человек, – про-
должает очевидец. – Дрались 
стенка на стенку, без ножей, 
палками и свинцовыми бит-
ками, зажатыми в кулаке. 

По словам Владислава, 
драки всегда разгоняли ми-

лиция и дружинники.

Москва колотила нунчака-
ми
Роман Хомеев родился в 60-х 
в деревне Мнёвники. Уже 
позже, когда территорию 
стали активно застраивать 
и появился район Хорошё-
во-Мнёвники, началась эра 
«квартальных драчунов».

– Я до сих пор живу в Хо-
рошёво-Мнёвниках. Квар-
тальные бои были и до меня. 
Я стал ходить на них в 80-е. 
Мне тогда было 17 лет, – гово-
рит Роман. – На улице Рогова 
жили всякие сидельцы, они 
часто качали свои права, за-
дирали нас. 

Роман и его друзья брали с 
собой камни, палки, в назна-
ченное время приходили на 
«стрелки». Молодняк превос-
ходил численностью возраст-
ных. Но удирали от милиции 
все вместе. 

Жена Романа Елизавета, 
которой было 16 лет в нача-
ле 90-х, рассказала, что эти 
«стрелки» происходили на 
стадионе «Октябрь», иногда 
они были с летальным исхо-
дом. 

– Район нынешней улицы 
Паршина исторически назы-
вался 86-й квартал – все, кто 
там жил, называли себя «ко-
ролями» и считались самы-
ми сильными, – вспоминает 
Елизавета. – Остальные – ро-
говские, с улицы Рогова, и 
мосгазники, жившие около 
завода «Мосгаз», – счита-
лись хлюпиками. Разговоры 
«пошли роговских погоняем» 
были постоянно. 

Подъезд, где жила Елиза-
вета, был исписан «королев-
скими граффити» – особыми 
метками, означавшими, что 
сюда соваться нельзя. 

– Конфликт зарождался 
на дискотеке в МАИ, а потом 

перемещался на улицу, – вспо-
минает Елизавета. – Дрались 
ради господства, чтобы пока-
зать силу, чтобы не совались 
на территорию, к девушкам 
другого района не подходили. 
На драки ходили с нунчаками 
из ножек табуреток. Меня, 
кстати, учили с ними обра-
щаться, ведь в то время это 
было очень круто.

 
Урал бил солдатским ремнём
Массовые драки продолжа-
лись и в 90-е годы.

– Город Межгорье в Баш-
кирии был разделён на две 
части – верхнюю и ниж-
нюю, – рассказывает Руслан 
Оздоев. – Бились именно по 
этому принципу. Чаще все-
го «стрелки» назначали из-за 
того, что либо в чужом районе 
отмутузили кого-то из наших, 
либо у нас избили кого-то из 
пришлых. Объединялись мы 
только в одном случае – ког-
да в составе одной команды 
выезжали на соревнования 
в районный центр. Но нас 
там побаивались – мы же из 
военного городка. Помимо 
свинцовых вкладышей для 
кулака всегда возили с собой 
солдатские ремни с тяжёлы-
ми пряжками. Против них не 
было приёма! 
ЛАРИСА ВЕРЧЕНКО, РУСЛАН ОЗДОЕВ

Кадры из сериала «Слово пацана. Кровь на асфальте» | KINOPOISK

Нунчаки, битки свинца 
и кулаки летели в лицо 

Развязка истории 
пацанов уже близко, 
но финальная серия 

криминального 
сериала «Слово 

пацана. Кровь на 
асфальте» выйдет 

позже объявленного 
срока 

«У «королей» 
была своя мет-

ка – корона, 
стоящая на 
цифре 86».
Елизавета Хомеева,

жительница района Хорошёво-

Мнёвники

9
баллов получил сериал 

в рейтинге 

«Кинопоиска»
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

Напишите нам, за что вы любите 

город на Неве. Ждём ваши тексты 

(не более 70 знаков) и фото в хоро-

шем качестве на адрес: KONKURS@

METRONEWS.RU с пометкой 

«Любимый город».

ЕКАТЕРИНА ЖУКОВА

Сухой воздух из-за горячих батарей, 

недостаток солнца – в холодное 

время года домашние растения нуж-

даются в особом уходе. Об удобрени-

ях, поливе и борьбе с вредителями 

расскажет заведующая сектором учёта 

и мониторинга зелёных насаждений 

садов Русского музея Екатерина 

Жукова. Не пропустите наш эфир 19 

декабря, в 18.00 в соцсети «ВК».

Зелёные питомцы: как ухаживать 
за комнатными цветами зимой

заведующая сектором учёта и мониторинга 

зелёных насаждений садов Русского музея

У меня в тумбочке лежит советская общая тетрадь в корич-
невой обложке. На первой странице крупным почерком 
бывшей свекрови написано: «Тетрадь различных рецептов».

Это была её идея – мама моего тогдашнего мужа беспоко-
илась, что я совсем не умею готовить, Интернета в те далёкие 
времена ещё не было. Вот она и придумала сделать такой 
сборник подсказок. А для того, чтобы стимулировать меня 
следовать кулинарным советам, свекровь решила привлечь 
к составлению мою бабушку. Видимо, догадалась, что её 
рецепты я буду пролистывать, а вот бабушкины, чью еду я 
просто обожала, начну не просто воплощать в жизнь, а ста-
раться приблизиться к идеалу. Надо ли говорить, что одним 
из самых главных блюд в коричневой тетрадке был борщ? 
Готовить в 19 лет я, конечно, не умела, поэтому бабушка по-
старалась объяснить технологию приготовления борща «на 
пальцах».

Так, луковицу она предлагала взять «размером с кулачок 
Анюты» (то есть мой), а инструкцию по нарезке овощей со-
проводила картинкой ровных кубиков. С тех пор я варила 
этот борщ сто тысяч раз, и каждый раз он получался очень 
вкусным. Со временем все рецепты я выучила наизусть, 
но тетрадку, конечно, храню – в качестве дорогого сердцу 
сувенира. 

К чему я вам всё это рас-
сказываю? К тому, что на днях 
в Госдуме предложили учить 
всех девочек в обязательном 
порядке готовить борщ – и 
ладно бы просто так, но нет 
– для того, чтобы кормить 
мужа. 

Послушала я это и решила 
вам сообщить – просто на вся-
кий случай, что, судя по лич-
ному опыту, никакой связи 
между умением варить борщ 
и наличием мужа не наблю-
дается. Мы с моим бывшим 
расстались, когда мне было 
26 лет, и за следующие 26 мне 
так и не представилось случая 
выйти замуж повторно. Была 
пара-тройка вариантов, но 
до борща – высшей степени 
интимности, когда люди уже 
готовы пообедать дома вме-
сте, ни с одним из кавалеров 
не дошло. Не то чтобы это 
обстоятельство меня огорчало 
– я с удовольствием готовила 
«красный суп» для себя и для дочки. А вот моя мама, напри-
мер, вообще борщ варить не умела, да и в целом готовила так 
себе – и, несмотря на это, была замужем трижды.

В наше время тратить драгоценные школьные часы на 
изучение варки борща кажется чем-то средневековым – 
ведь если нужно, в любой момент можно включить видео в 
Интернете и – вуаля – ваш борщ будет таким, как пожелаете: 
с тёртой или порезанной соломкой свёклой, с говядиной 
или курицей, постный с фасолью, с добавлением сахара или 
без – вариантов просто море. Или на уроках труда девочки 
будут готовить борщ, рецепт которого утверждён Министер-
ством образования? А где гарантия, что он будет вкусным, что 
будущие мужья, которые в обязательном порядке появятся 
неизвестно откуда у каждой, будут его есть и нахваливать? 
Стоит ли варить борщ, если у тебя по каким-то причинам нет 
мужа? Согласитесь, тут возникает много вопросов. А старую 
коричневую тетрадку я подарю внучке лет через 20 – вдруг ей 
пригодится рецепт прапрабабушки – просто потому, что это 
самый вкусный борщ на свете.

Мнение автора может не совпадать с мнением редакции. 

БОРЩ И МУЖ

АННА 
ФИНИТИ
ЖУРНАЛИСТ

«Послушала я 
это и решила 
вам сообщить 

– просто на 
всякий случай, 

что, судя по 
личному опыту, 

никакой связи 
между умением 

варить борщ 
и наличием 

мужа не наблю-
дается».

Анна Финити

КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, в Петербурге открылась выставка «Панк-культура. Король и в Петербурге открылась выставка «Панк-культура. Король и 

Шут», и Metro продолжает конкурс «панк-лук». Найдите свои архив-Шут», и Metro продолжает конкурс «панк-лук». Найдите свои архив-

ные фотографии в панковском прикиде или экспериментируйте пря-ные фотографии в панковском прикиде или экспериментируйте пря-

мо сейчас: составьте свежий бунтарский образ, подпишите строчкой мо сейчас: составьте свежий бунтарский образ, подпишите строчкой 

из любимой песни и пришлите нам на адрес konkurs@metronews.ru. из любимой песни и пришлите нам на адрес konkurs@metronews.ru. 

Лучшие снимки будут размещены на доске объявлений при входе Лучшие снимки будут размещены на доске объявлений при входе 

на экспозицию в «Севкабель Порту». А трое самых экстравагантных на экспозицию в «Севкабель Порту». А трое самых экстравагантных 

получат по два билета в подарок. Всем удачи, панкам – хой!получат по два билета в подарок. Всем удачи, панкам – хой!

ИЩЕМ ЛУЧШИЙ ПАНК-ЛУК 

«БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП»КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс конкурс 

«Без задних лап» про-«Без задних лап» про-

должается! Присылайте должается! Присылайте 

фото ваших спящих фото ваших спящих 

питомцев на почту питомцев на почту 

konkurs@metronews.ru konkurs@metronews.ru 

и следите за ними в на-и следите за ними в на-

шем Телеграм-канале! шем Телеграм-канале! 

Каждый день мы вы-Каждый день мы вы-

кладываем фото самого кладываем фото самого 

милого спящего усатого-милого спящего усатого-

полосатого! Переходите полосатого! Переходите 

по ссылке и смотрите, по ссылке и смотрите, 

вдруг ваш питомец уже вдруг ваш питомец уже 

стал котиком дня!стал котиком дня!

«Кот Абрикос. Кося любит сладко поспать «Кот Абрикос. Кося любит сладко поспать 

после вкусного ужина – впрочем, как и его после вкусного ужина – впрочем, как и его 

хозяйка», – хозяйка Наталья.хозяйка», – хозяйка Наталья.

«Кошечка Соня набегалась и наи-«Кошечка Соня набегалась и наи-

гралась и спит без задних лап, при-гралась и спит без задних лап, при-

зывает всех уставших последовать её зывает всех уставших последовать её 

примеру», – хозяйка Надежда.примеру», – хозяйка Надежда.

«Я и Михаил Горшенёв в 1999 году». 

Александра, читательница Metro

инга

узея

W

«Санкт-Петербург – лучший город. 
Люблю его за то, что он притягивает 

талантливых людей. Так я здесь 
и оказался».

Антон, читатель Metro

Мetro продолжает проект «Хорошими 

новостями надо делиться». Если вы стали 

свидетелем какого-то позитивного изменения 

в городе, то обязательно сообщайте нам! Это 

может быть новая клумба под окнами вашего дома, 

установка каруселей во дворе, открытие школы или до-

рога, которую, наконец, отремонтировали. Можно 

и нужно рассказывать о новых культурных событиях 

в Петербурге, необычных общественных пространствах, 

уютных местах.

ХОРОШИЕ НОВОСТИ

дома,

ы или до-

ожно

бытиях 

транствах, 

ТИ

Чтобы стать участником проекта, нужно:

Шаг 1. Сфотографировать объект. 

Шаг 2. Передать фото и описание нам в редакцию через 

сайт (можно перейти по QR-коду).   

Самые интересные новости мы обязательно опублику-

ем. Заявки принимаются до конца декабря 2023 года.

Переходите 

по QR-коду 

и узнавайте все 

подробности!



Лжерепортёр Metro проси

В московскую редакцию 
Metro зачастили пиарщики 
со звонками. Всех интересо-
вал один и тот же человек. 
Некто Григорий Наумов, 
представившийся штатным 
сотрудником издания, пи-
сал в столичные заведения и 
предупреждал о готовящем-
ся развороте с «репортажа-
ми, куда сходить москвичам 
перед новогодними праздни-
ками».     

Предложение «штатного 
сотрудника» выглядело за-
манчиво: за бронь столика 
на двоих с комплексным 
обедом он обещал рецензию 
«в крупном международном 

издании с тиражом в 300 000 
экземпляров ежедневно». 
Отдельно подчеркнул, что 
«большинство читателей – 
люди с достатком, имеющие 
свой бизнес, рабочие, служа-

щие и студенты».
А в конце письма Григо-

рий приводил железобетон-
ный аргумент: «В период но-
вогодних праздников в связи 
с наплывом туристов тираж 

увеличивается вдвое» (жал-
ко, редакция не в курсе!).

– Просил бронь столика, 
депозит на несколько блюд 
из меню, говорил, что гостей 
будет двое, – вспоминает 

Голодный мошенник, 
не желающий ночевать 
дома, активизировался 

перед новогодними 
праздниками. 

Самозванец 
просит приютить 
его в гостинице и 

накормить блюдами 
из ресторанного 

меню за праздничную 
рецензию «в крупном 

международном 
издании для людей 

с достатком»
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1. Таким письмом Григорий пытался завлечь потенциальных клиентов. 2. Получив предложение написать о закрытой 

вечеринке «Дети лейтенанта Шмидта», хитрец заинтересовался, но не смог отменить согласованный с руководством 

визит | СКРИНШОТЫ ИЗ WHATSAPP
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ит ночь в отеле в обмен на публикацию
маркетолог ресторана ар-
мянской кухни Гаруник (имя 
изменено). – Он объяснил, 
что рубрика новая, поэтому 
не может прислать вёрстку. 
Я обещала обговорить всё с 
руководством, но, не найдя 
на сайте никакого Григория 
Наумова, решила позвонить 
в редакцию и всё уточнить.

Неизбирательный, но 
увлечённый исследователь 
блюд народов мира обратил-
ся с тем же предложением 

в африканский ресторан, 
ресторан высокой кухни и 
даже сеть детских кафе. Ночь 
после сытного ужина пред-
приимчивый Клайд плани-
ровал провести в четырёх-
звёздочном отеле со своей 
Бонни.

– Он запрашивал ночь 
проживания с 23 на 24 дека-
бря плюс завтрак на двоих 
для себя и своей спутницы, 
– рассказывает представи-
тель отеля Оксана. – За такое 
предложение на эту дату за-
езда цена начинается от 8400 
руб.  

Выяснив номер афериста, 
я написал ему в мессенджер 
c предложением осветить от-
крытие нового ночного клу-
ба «Шмидт» в Москве, запла-
нированное на 20 декабря. 
Ни наименование клуба, ни, 
казалось бы, говорящее на-
звание закрытой вечеринки 
в честь открытия – «Дети лей-
тенанта Шмидта» – не смути-
ли деловитого Балаганова. 
Он, как и те «сыновья леген-
дарного революционера», ни 
на слово не отступил от при-
думанной легенды.  

Лжеколлега рассказал об 
условиях – бартер в обмен на 
депозит ценой в несколько 
блюд из меню. Вот только вы-
шла одна неувязочка: 20-го 
числа загруженный делами 
газетчик занят. Вежливо по-

просив перенести вечеринку 
и получив отказ, он пообе-
щал обговорить предложе-
ние с другими журналиста-
ми, но делиться контактами 
этих самых коллег отказался 
(видимо, из-за профессио-
нальной этики). Можно толь-
ко представить, где он пла-
нирует провести вечер 20 
декабря.

Если в ваше заведение об-
ратился журналист Metro с 
предложением написать но-
вогоднюю рецензию за еду, 
просьба сообщить на редак-
ционный WhatsApp по номе-
ру  8(916)350-47-22. 
АРТЁМ ВАСЕВ

Это фото стоит у мошенника на 

аватарке в соцсети, привязанной 

к номеру телефона, с которого он 

рассылает сообщения | СКРИНШОТ ИЗ 
WHATSAPP

ЭКСПЕРТ

Что грозит фейковому 
журналисту нашего издания?
– Налицо состав преступления 

по статье «Мошенничество». 

С учётом того, что случаев 

обмана было несколько, этому 

человеку грозит реальный срок. 

Исходя из судебной практики, 

могут дать 5–6 лет, всё зависит 

от суммы. Девушка, которую 

он брал с собой, пойдёт как со-

участница.

То, что он не брал деньги 
напрямую, может как-
то повлиять на исход дела? 
– Если мужчина на это надеялся, 

то проявил полную юридическую 

безграмотность. В любом случае 

будет считаться сумма ущерба.

Насколько часто попадаются 
такие случаи в вашей практике? 
– К сожалению, в последнее 

время регулярно с таким прихо-

дится сталкиваться. Часто люди 

выдают себя за журналистов 

и просят деньги за публикацию. 

Либо, действительно являясь 

журналистами, сначала пишут 

в статьях грязь, а потом просят 

деньги за положительные 

публикации. Наказание за это, 

считаю, нужно ужесточать.

АРТЁМ ВАСЕВ

МАКСИМ 
КАЛИНОВ
адвокат
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Селен
Селен – важнейший микроэлемент, 

необходимый для здорового функ-

ционирования внутренних органов, 

особенно – щитовидной железы. 

Недостаток селена повышает риски 

инфаркта, инсульта, ишемической 

болезни сердца, диабета, заболева-

ний суставов, склероза. Восполнить 

нехватку нутриента можно скоррек-

тировав рацион питания. Микро-

элемент содержится в бразильском 

орехе, рыбе, мясе птицы, яйцах, 

чесноке, говяжьей печени, грибах. 

Прежде чем приобрести биологи-

ческие добавки с селеном, нужно 

проконсультироваться с врачом. Он 

определит необходимость приме-

нения селена и подберёт нужную 

дозировку. Лучше всего селен 

усваивается при единовременном 

приёме с витамином Е. Часто эти 

два микроэлемента содержатся в 

БАДах комплексно. Либо в паре с 

добавкой нужно употреблять рас-

тительное масло.

Фолиевая 
кислота
Фолиевая кислота (витамин В9) 

выполняет множество важных 

функций в организме, а её дефицит 

может привести к серьёзным 

последствиям. Наибольшее её 

количество содержится в листовых 

овощах, бобовых, грибах, яйцах, 

мясных субпродуктах. Также 

фолиевую кислоту можно купить в 

аптеках без рецепта врача. Кстати, 

по данным исследований, дефицит 

фолиевой кислоты выявлен у 

40–60% россиян. Также у многих 

нарушен фолатный цикл – это 

сложная цепочка превращений, 

целью которой является синтез 

из фолиевой кислоты её произво-

дных – фолатов. Поэтому лучше 

принимать витамин В9 в метильной 

форме – так он точно усвоится. 

Цинк
Цинк – это жизненно важный 

минерал, который организм 

задействует во множестве 

процессов, но не вырабатывает 

самостоятельно. Дефицит цинка 

негативно сказывается на состо-

янии иммунной и гормональной 

систем, ногтей, волос и даже на 

настроении. К продуктам, бога-

тым цинком, относятся: красное 

мясо, печень, курица, куриные 

яйца, морепродукты, фасоль. 

Восполнить дефицит минерала 

помогут добавки, которые в 

широком ассортименте пред-

ставлены в аптеках. Но, прежде 

чем дополнительно принимать 

цинк, необходимо подтвердить 

его недостаток лабораторными 

исследованиями, а для подбора 

оптимального препарата – об-

ратиться к врачу.

Коэнзим 
Q10
Коэнзим Q10 (кофермент Q10, 

убихинон) – это жирорастворимое 

вещество. Оно на 95% связано с вы-

работкой клеточной энергии (АТФ), 

необходимой для работы сердца, 

печени, почек, лёгких, селезёнки, 

надпочечников, поджелудочной 

железы. Физически при дефиците 

коэнзима ощущается патологиче-

ская нехватка энергии. Одно из 

проявлений – отсутствие сил делать 

вообще что-либо. Энергии может не 

хватать на самые простые дела, не 

говоря уже о том, чтобы эффектив-

но работать, активно заниматься 

спортом, противостоять стрессу. 

Коэнзим содержится в продуктах 

животного происхождения, рас-

тительных маслах, а также овощах, 

бобовых культурах.

Магний
Это вещество помогает снизить 

чувствительность организма к раз-

личным внешним воздействиям. 

Повышенная потребность в магнии 

возникает во время беременности, 

кормления грудью, гипертонии, при 

различных физических и эмоци-

ональных нагрузках, а также при 

сахарном диабете. Дефицит магния 

есть практически у 30% людей и 

затрагивает все органы и системы. 

Недостаток магния приводит к 

снижению иммунитета, нарушени-

ям сердечно-сосудистой системы, 

головным болям и даже депресси-

ям. В больших количествах магний 

содержится в листовой зелени и 

зелёных овощах, а ещё им богаты 

орехи, крупы и бананы.

Есть препараты в капсулах, их 

удобнее принимать, чем большие 

таблетки.

5ЗИМНИХ 
ВИТАМИНОВ И 

МИНЕРАЛОВ
ЗИНАИДА БЕЛОВА

| DEPOSITPHOTOS.COM

Зимой, в сезон простуд, нашему организму 
особенно нужна поддержка. Рассказываем, 
какие витамины и микроэлементы помогут 

укрепить здоровье

Как выбрать салюты 
без риска для жизни
Чтобы новогоднее торже-
ство прошло на славу и 
не запомнилось обидной 
травмой, нужно выбирать 
пиротехнику с умом, а также 
уметь отличать настоящую от 
подделки.

– При покупке салюта 
нужно помнить, что это 
средство повышенной опас-
ности, которое может при-
вести к травмам, – объясняет 
Metro Александр Винокуров, 
эксперт по пиротехнике Рос-
сийской пиротехнической 
ассоциации. – Она делится на 
качественную и контрафакт-
ную. Однако доля второй на 
рынке сегодня составляет 0,1 
или даже 0,01 процента.

Перед тем как попасть на 
прилавок, фейерверки про-
ходят сертифицированные 
испытания – проверка на 
детонацию (сброс с высоты), 
определение класса опас-
ности методом прожига и 
разлёта пиротехнических 
элементов от точки запуска, 
а также проверка на уровень 
звуковой волны. Пиротех-
нике, которая проходит 
сертификацию, присваива-
ют класс опасности (чем он 
выше, тем больше должна 
быть зона безопасности), а на 
этикетке прописывают ин-
струкцию по использованию. 
Контрафактная же пиротех-
ника не пройдёт ни одно из 
этих испытаний.

Однако даже качествен-
ные салюты и хлопушки 
могут сработать нештатно. 
Это произойдёт, например, 
если дилеры или розничные 
точки продаж нарушили пра-
вила транспортировки и хра-
нения и пиротехнический 
состав отсырел. Поэтому, 
чтобы точно не ошибиться 

с выбором и украсить небо 
яркими цветами в празднич-
ный день, эксперт рекомен-
дует соблюдать ряд правил.

– Реализуя продукцию с 
машины или палатки, про-
давцы, скорее всего, нару-
шают правила логистики и 
хранения. Поэтому поку-
пайте пиротехнику только в 
магазинах, специализирую-
щихся на продаже пиротех-
ники круглый год. Также не 
поленитесь попросить у про-
давца сертификат, он должен 
быть на каждом изделии, – 
советует Александр Вино-
куров. – Обратите внимание 
и на срок годности, а также 
целостность упаковки и её 
внешний вид. ОЛЬГА ЯНКОВСКАЯ

Пиротехнику разделяют на 3 класса. К первому относятся хлопушки и бенгаль-

ские свечи – их радиус безопасности 0,5 м. Ко второму – бенгальские свечи 

до 600 мм, наземные фонтаны с радиусом 5 м. А к третьему – салюты, ракеты, 

стрелы – радиус безопасности от 25 м | DEPOSITPHOTO

Правила 
использования 
пиротехники
• Не нарушать целостность 

упаковки изделия. 

• Не использовать 

просроченные изделия.

• Хранить салюты, 

фейерверки и хлопушки в 

сухом и тёплом месте. 

• Соблюдать правила, 

прописанные 

производителем 

в инструкции. 

Помните, что даже 

маленький настольный 

пиротехнический фонтан 

может нанести вред 

здоровью.

• Держать безопасную 

дистанцию. У 3-го класса 

опасности она составляет 

не менее 25 м. 
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Овен
21.03 – 20.04

Сегодня не время выходить 

вперёд – поберегите энергию 

для будущих свершений. Ваше 

сегодняшнее состояние оставляет 

желать лучшего.

Телец
21.04 – 21.05

Этот день лучше всего посвятить 

единомышленникам и друзьям. 

Провести его в полном одиночестве 

– не лучшая идея.

Близнецы
22.05 – 21.06

Кому не стоит поглядывать на часы, 

когда же кончится рабочий день, 

так это вам. Именно сейчас у вас 

будут хорошие профессиональные 

результаты.

Рак
22.06 – 22.07

День очень неплох для интел-

лектуального развития. Читайте, 

участвуйте в диспутах и просто раз-

говорах – вы сможете сказать своё 

веское слово. 

Лев
23.07 – 22.08

Во вторник лучше быть серой мыш-

кой и не выпячивать своё «я». Для 

случайных знакомств и незнакомых 

компаний тоже не лучшее время.

Дева
23.08 – 22.09

Сегодня можно попробовать спло-

титься и почувствовать единение со 

своими товарищами. Противобор-

ство сейчас ни к чему не приведёт.

Весы
23.09 – 22.10

Вам стоит послужить другим людям. 

В самом начале рабочей недели 

это не так уж сложно. Смирите 

гордыню и просто выполняйте свою 

работу.

Скорпион
23.10 – 21.11

Никаких праздников на горизонте 

не предвидится, но у вас, похоже, 

праздничное настроение. И это пра-

вильно – повеселитесь на здоровье.

Стрелец
22.11 – 21.12

Если кому-то и надо сидеть на 

службе положенные часы, то только 

не вам. При первом же сигнале к 

отходу идите домой – вас там ждут.

Козерог
22.12 – 20.01

Вторник может получиться 

суматошным. Вечером наступает 

хорошее время для встреч и 

компаний, но информация будет 

необязательной.

Водолей
21.01 – 18.02

Если вчера вам и не удалось решить 

свои материальные проблемы, 

то сегодня у вас всё получится. Но 

не забывайте, что вопросы могут ре-

шаться не только в вашу пользу.

Рыбы
19.02 – 20.03

Как и вчера, вы впереди на лихом 

коне. Станьте лидером во всех 

начинаниях, инициатива далеко не 

всегда бывает наказуемой.

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»

Гороскоп

Любимый цвет? 
Зелёный.

Любимое блюдо?   
Овощи в любой их 
ипостаси.

Любимое блюдо в ва-
шем исполнении? 
Великолепно готовлю лесные грибы.

Любимый фильм? 
Разрываюсь между «Иван Васильевич 
меняет профессию» и «12 стульев» с 
Арчилом Гомиашвили.

Любимый кинорежиссёр? 
Андрей Тарковский.

Любимый актёр? 
Юрий Яковлев.

Любимая актриса? 
Алиса Фрейндлих.

Любимый писатель? 
Михаил Булгаков.

Любимая музыка? 
Предпочитаю классическую музыку, 
очень уважаю джаз.

Какую книгу сейчас читаете?  
Джордж Оруэлл «1984».

Ваше хобби? 
Их много, перечислю те, без кото-
рых жизнь теряет краски: рыбал-
ка, также не могу провести ни 
один летний сезон без походов 
за лесной ягодой и грибами. Зи-
мой делюсь с друзьями вареньем 

собственного производства! 

В какие секции, кружки ходили в 
детстве? 
Много времени занимала музы-
кальная школа. Также занималась 
большим теннисом, были победы 
на городских турнирах. Теперь этот 
спорт – отличное хобби.

Кем хотели стать в детстве? 
Точно не космонавтом. И даже не 
принцессой (смеётся). Всю сознатель-
ную жизнь знала, что буду музыкан-
том.

Самое неожиданное, что читали о 
себе в CМИ? 

Что я, оказывается, владею пятью 
языками, в том числе албанским. 

Самый странный вопрос, который 
вам задавали? 
А какая ваша настоящая фамилия? 

Ваша любимая вещь в гардеробе? 
Боюсь, что в моём гардеробе нет не-
любимых вещей.

Чему бы вы ещё хотели научиться? 
Ловле рыбы нахлыстом, однозначно. 
Это целое искусство!

Что не прочь изменить в себе?  
Не прочь обзавестись суперспособно-
стью – не болеть. Чего и вам желаю! 

Что быстро поднимает вам на-
строение? 
Хорошая, тёплая погода на первом 
месте. 

Что вас вдохновляет на творче-
ство? 
Природа и тишина. Поэтому 
все свои музыкальные клипы 
снимаю на открытом воздухе. 
Ни жара, ни вьюга не помеха 
съёмочному процессу!

«Всегда знала, что буду музыкантом»

Таисия Павенская 

милия? 

деробе? 
нет не-

учиться?
означно.

бе?
пособно-
желаю! 

на-

ервом

орче-

ы 
е. 
а 

 «На твор-
 «На твор-

чество меня 
чество меня 

вдохновляют 
вдохновляют 

природа и 
природа и 

тишина». 
тишина». 

23 декабря в ДК им. 
Крупской состоится 

ежегодный новогодний 
благотворительный концерт 
Таисии Павенской. Накануне 
певица ответила на вопросы 

анкеты Metro

Анкета 

Metro

Полная версия на сайте:
www.metronews.ru 
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В новом фильме рассказы-
вается, как совсем юный 
Вилли Вонка ещё только 
мечтает об открытии 
собственной кондитерской 
фабрики. Но наивный 
мечтатель сталкивается 
с суровой реальностью – 
индустрией управляют 
двуличные и циничные 
бизнес-воротилы.

Помните свои эмоции, 
когда получили предло-
жение о роли в картине? 
Что вас сильнее всего 
привлекло: возможность 
сыграть столь известного 
персонажа или видение 
истории режиссёром По-
лом Кингом?
– Я был влюблён в работы 
Пола ещё до фильмов о 
Паддингтоне и был вооду-
шевлён идеей сыграть Вил-
ли Вонку, потому что это 
мой любимый персонаж. А 
когда прочитал сценарий 
и убедился, насколько 
умным и креативным был 

подход Пола к истории, у 
меня не осталось сомне-
ний. 

Очевидно, что роль 
Вилли Вонки подраз-
умевает огромную от-
ветственность – это же 
легендарный персонаж. 
В подготовке к съёмкам 
вы искали вдохновение 
в прошлых экранизациях 
сказки или свой образ 
создавали с чистого 
листа? 
– Хороший вопрос. Но 
мне было немного легче, 
потому что мы всё-таки 
снимали про юного Вилли, 
его характер, про который 
лучше всего расскажет 
Пол. Но, конечно, вы 
правы насчёт ответствен-
ности, потому что чита-
тели всегда бросаются на 
защиту своих любимых 
персонажей. Как говорит 
Хью Грант, как только 
люди узнают про новую 
экранизацию известной 

книги, их тон сразу стано-
вится скептическим. Но 
нас от жёсткой критики 
защищает талант наших 
сценаристов. 

Вы полностью подчиня-
лись видению режиссёра 
или предлагали собствен-
ные идеи? 
– Очень много своего вно-
сил. В этом прекрасное от-
личие кино от театра или 
телевидения – есть время 
на проработку персонажа. 
Не всё, что я предлагал, 
было использовано, но 
такая роль вдохновляет. 
Плюс я же наблюдал, как 
расслаблены и свободны 
в своей работе Оливия 
Колман и Хью Грант. Благо-
даря им, мне кажется, мне 
удалось по-настоящему 
раскрыться.

По-вашему, в чём основ-
ное послание фильма? 
– Всё хорошее в этом мире 
начинается с мечты. Ещё я 

хочу, чтобы зрители почув-
ствовали оптимистичный 
и позитивный настрой, 
свойственный молодому 
Вилли, который не при-
нимает «нет» в качестве 
ответа и отказывается 
сдаваться, даже когда весь 
мир против него.

Одна из самых яр-
ких сцен в фильме – 
культовая песня Pure 
Imagination... 
– Да! От этой песни у меня 
мурашки по коже, верите? 
Я слышу первые три ноты 
– и меня куда-то уносит!

На экране видно, на-
сколько вы наслаждае-
тесь этой работой. 
– Это было как испол-
нение мечты, которая 
казалась недостижимой. 
Оказаться в проекте Пола, 
работать с невероятным 
Хью Грантом, сыгравшим 
умпа-лумпу – что может 
быть лучше! ТАНЯ МОРЕНО

«Всё хорошее начинается с мечты» 
Тимоти Шаламе

До Рунета дошла большая кинопремьера – сказка «Вонка», рассказывающая о персонажах книги «Чарли и шоколадная фабрика» 
Роальда Даля. Metro поговорило с исполнителем главной роли – будущего знаменитого кондитера Вилли Вонки – Тимоти Шаламе о мечтах 

и песне, от которой бегут мурашки по коже

 | GETTY
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