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Блокадный город 
оживает в Манеже 
В выставочном пространстве открылась масштабная экспозиция «Город-герой Ленинград», рассказывающая 
о людях, живших в Северной столице в годы войны. Авторы не просто собрали свидетельства блокады, но и 
объединили их в полноценный аудиоспектакль. С. 2

НА КЛАССИКУ
ВЗГЛЯНУЛИ 
ПО-НОВОМУ
Состоялась премьера но-
вой экранизации «Масте-
ра и Маргариты». Корре-
спондент Metro делится 
впечатлениями. С. 3 

| «АТМОСФЕРА КИНО»
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В Петербурге наступили 
«Чеховские дни» 

1
29 января отмечается день рождения известного русского 
писателя, драматурга, врача и общественного деятеля. Это 
событие библиотека им. Чехова по традиции отмечает 

фестивалем «Чеховские дни». В программе выставка «Там хо-
рошо, где нас нет…», в основу которой легли письма Антона 
Павловича. Сегодня, 30 января, в 18.00 состоится джазовый 
сет. Зрителям обещают советские мультфильмы «Белолобый», 
«Ванька Жуков» в оригинальном музыкальном сопровожде-
нии. 4 февраля в 15.00 пройдёт встреча с артистом Романом 
Агеевым, посвящённая Чехову. 

Можно получить два 
парковочных разрешения

2 
В Петербурге внесли правки в процедуру оформле-
ния парковочных разрешений. Теперь горожане, про-
живающие в платной зоне, могут получить сразу два 

льготных документа. Если у собственника два транспортных 
средства, то разрешение дадут на каждое. Новая опция до-
ступна и для тех, кто не владеет квартирой, но прописан в 
ней. Правда, заявление подавать должен всё же хозяин жил-
площади. Кроме того, в скором времени получение решения 
второго собственника на оформление парковочного разре-
шения станет возможным в электронной форме. 

3
В 2024 году 30 мостов Северной сто-
лицы отпразднуют круглую дату. Сре-
ди них Биржевой, которому 9 апреля 

исполнится 130 лет, и Литейный – ему 30 
сентября будет 145 лет. «Наш город каналов 
и мостов бережно хранит историю 
своих переправ, формирующих 
его уникальный облик. У нас даже 
есть свой Музей мостов. С моста-
ми связаны важные события в 
жизни города», – сказал губерна-
тор Петербурга Александр Беглов. 

Выставка по письмам Чехова | ПРЕСС-СЛУЖБА БИБЛИОТЕК ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА

Александр Беглов | VK @ A_BEGLOV

Мосты Северной столицы 
отметят юбилей
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Ленинградцы 
верили в победу

В Центрально-выставочном зале «Манеж» открылся масштабный проект «Город-герой 
Ленинград». Это выставка о людях, которые смогли сохранить город. Важной частью проекта 

стал аудиоспектакль: в сопровождении пяти героев зрители проходят по осаждённому 
Ленинграду. Metro знакомит читателей с некоторыми экспонатами

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ 

1 Доска объявлений. Новая 
выставка проводит своих зри-

телей через всю блокаду. «При 
помощи подлинных свидетельств 
очевидцев и музейных пред-
метов мы рассказываем историю 
о том, как, преодолевая голод, 
холод и страх, люди мобилизова-
ли все свои ресурсы и доказали, 
что жизнь и вера в победу всегда 
сильнее смерти», – комментиру-
ет директор ЦВЗ «Манеж» Анна 
Ялова. На одной из инсталляций 
собраны объявления, которые 
часто можно было встретить во 
время блокады. На хлеб и крупу 
пытались обменять мебель, дра-
гоценности, посуду, одежду; про-
давали гробы, дрова и кипяток.

2   Как защищали памятни-
ки. В Манеже представлены 

проекты защитных сооруже-
ний памятников Ленинграда. 
Целые кварталы «превращали» 
в зелёные массивы или руины. 
Окраска декораций изменялась 
в соответствии со временем 
года. «Медный всадник» был 
полностью укрыт мешками с пе-
ском, поверх которых соорудили 
деревянный футляр.

3 Свадебное платье. Шёл-
ковое скромное платье 

передала для проекта дочь 
блокадницы Варвары Мясоедо-
вой. Когда-то этот подвенечный 
наряд был шёлковой ночной 
рубашкой. В 1943 году, когда 
молодой врач Варвара Мясоедо-
ва и её возлюбленный Александр 
Фролов решили пожениться, она 
перешила рубашку в свадебное 
платье. Обвенчались молодые в 
Князь-Владимирском соборе на 
Петроградской стороне. 

4Двухкопеечная монета. 
В экспозиции представлено 

более 600 исторических пред-
метов и произведений искусства 
из музеев, библиотек, театров. 

Самый маленький экспонат (двух-
копеечная монета) предоставлен 
народным музеем «А музы не 
молчали». Монету в 1970-х при-
нёс один из посетителей и расска-
зал такую историю. Истощённая 
мать двоих голодных детей в 
январе 1942 года понимала, что 
смерть совсем близка. Если она 
погибнет, то погибнут и дети. 
Прокормить двоих сыновей было 
уже невозможно, и тогда... она 
решила подкинуть монетку – ре-
шить таким образом, кто из детей 
останется жить. С этого момента 
она кормила только одного сына. 
В результате второй ребёнок 
умер от голода. Когда женщина 
поняла, что сама умирает, она 
успела повесить на дверь таблич-
ку: «Здесь живой ребёнок». Этого 
мальчика спасли.

5 Футбол во время блокады. 
Этот мяч сохранили ветераны 

блокадного матча и передали его 
в музей. В апреле 1942 года вы-
шел приказ провести футбольный 
матч между командами клуба 
«Динамо» и Государственного 
союзного завода №371 им. Ста-
лина. Для этого вызвали с фронта 
футболистов. Матч состоялся 31 
мая 1942 года. И если команду 
«Динамо» удалось собрать, то у 
заводчан было только 10 чело-
век. Игра завершилась со счётом 
6:0 в пользу «Динамо». Через 
неделю прошёл матч-реванш. На 
этот раз игра закончилась вничью 
со счётом 2:2. 

6Цветы жизни. Особое внима-
ние авторы проекта уделили 

работе художников блокадного 
Ленинграда – представлено око-
ло 200 произведений. На фото 
работа Якова Рубинчика «Цветы 
жизни и шрамы на Исаакии». 
Главным персонажем картины 
стала высаженная во время 
блокады капуста у знаменитого  
собора.
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Парков и фонтанов 
станет больше

Петербургские спортсмены 
вовсю осваивают лыжерол-
лерную трассу в Муринском 
парке – в 2023 году она уве-
личилась ещё на несколько 
километров.  

– Первый проект благо-
устройства на этом объек-
те завершили в прошлом 
году – это продолжение 
л ы ж е р о л л е р н о й 
трассы при фор-
мировании еди-
ного маршрута. 
Другая часть Му-
ринского парка 
сегодня очень 
востребована жи-
телями. Здесь мак-
симально сохраним 
ландшафт, поляны ис-
пользуем под ту или иную 
функцию – велодорожки, на-
пример, – рассказывает за-
меститель председателя Ко-
митета по благоустройству 
Лариса Канунникова.

Бульвары и парки
Всего в 2024 году в Северной 
столице откроется около 60 
новых общественных про-
странств. В их числе Купчин-
ский парк, бульвар Турку 

и парк им. Сахарова. Сдадут 
в ближайшие месяцы и всё 
то, что уже находится в про-
цессе благоустройства.  

– К концу лета планируем 
закончить все объекты, кото-
рые были начаты в прошлом 
году, – добавляет Кануннико-
ва. 

Музыкальный фонтан
Один из самых масштабных 
проектов благоустройства 

– Линейный парк. Пре-
ображение зелёной 

зоны на Васильев-
ском острове 
пройдёт в не-
сколько этапов. 
Вскоре строите-
ли приступят ко 
второму, в рам-

ках которого об-
устроят светомузы-

кальный фонтанный 
комплекс. Продолжаются 

работы вдоль береговой ли-
нии Большой Невки.

– В этом году начинаем 
проектирование Пейзажного 
парка. Это территория в 42 
га, где планируется сделать 
экотропы, различные функ-
циональные зоны, – говорит 
заместитель председателя Ко-
митета по благоустройству.

Не исключено, что в 2024 
году начнётся создание про-

екта будущего экопарка 
на Камышовой улице в При-
морском районе. 

Обновят пляжи
За последние четыре года 
в Северной столице по-
явилось 226 общественных 
пространств. Наравне с пар-
ками, скверами и садами 
благоустраивают пляжи. 
В списке на 2024 год три при-
брежные зоны в Курортном 
районе.

– Выставляются в строй-
ку пляжи, которые вошли 
в программу туристического 
курортного сбора, – поясняет 
Канунникова.   

Петербург становит-
ся комфортнее не только 
для людей, но и для их пи-
томцев. Ежегодно в разных 
районах мегаполиса откры-
ваются площадки для выгула 
и дрессировки собак. Пять 
зон для хвостатых обустроят 
в этом году.  

– Отдельное направление 
– это площадки для дресси-
ровки и выгула собак. Они 
строятся и проектируются 
вместе с кинологами. Во всех 
районах есть предложения 
по обустройству таких зон. 
Они востребованы среди 
жителей, – говорит Лариса 
Канунникова.

В 2024 году откроют около 60 общественных 
пространств. Экотропы, велодорожки, фонтан – 

что там будет, узнало Metro

Обновлённый Муринский парк | КОМИТЕТ ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ 

«Мастер и Маргарита» 
попали в зазеркалье
Прошла премьера одной из 
самых ожидаемых картин 
года «Мастер и Маргарита» 
(18+). Фильм начинается с бе-
седы двух писателей в пала-
те сумасшедшего дома. Один 
рассказывает, как написал 
пьесу «Пилат», которую 
сняли с постановки чуть ли 
не в день премьеры, а потом, 
в минуту настигшего его 
ввиду этого события творче-
ского кризиса, он встретил 
на улице женщину с жёлты-
ми цветами и сакраменталь-
ным вопросом: «Вам нравят-
ся мои цветы?» Выясняется, 
что оба пациента дурдома 
знакомы с одним и тем же 
человеком – иностранцем 
Воландом, который сначала 
в воспитательных целях от-
резал при помощи трамвая 
голову одному не понравив-
шемуся ему литератору-ате-
исту, а в судьбе второго при-
нял участие, хотя и весьма 
своеобразное. 

Тем, кто знаком с хре-
стоматийным романом 
Михаила Булгакова, дальше 
пересказывать сюжет карти-

ны смысла нет. У тех же, кто 
роман не читал, просмотр 
фильма может вызвать нема-
ло вопросов. Например, что 
в итоге написал автор «Пи-
лата» – роман, пьесу или всё 
сразу? Кто в итоге бросается 
с балкона сумасшедшего 
дома в Ялте – писатель насто-
ящий или герой романа? 

Бюджет картины – более 
1,2 млрд рублей, и эти день-
ги видны в тратах на циф-
ровых художников. Кот 
Бегемот, кстати, срисован 
с настоящего мейн-куна. 

Подробное исследование 
символики сил зла, видимо, 
повлияло и на то, что сата-
нинская шайка с Воландом 
во главе получилась начисто 
лишённой булгаковского 
комизма. Бегемот, Коровьев 
и Азазелло лишний раз на-
поминают главный булга-
ковский посыл: стремясь 
наказать очевидно нехоро-
ших людей, внимательно 
следите, как бы эти благие 
намерения не привели вас 
в объятия князя тьмы. 
НАТАЛЬЯ БАБАХИНА

В фильме играют Евгений Цыганов и Юлия Снигирь | ФОТО: «АТМОСФЕРА КИНО»

60 общественных про-
странств откроется 

в Петербурге в 2024 
году

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metro.ru
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

Друзья, в этом году Россия 
будет отмечать 225-летие со дня 
рождения Александра Пушкина. 
Напишите свои любимые строки, 
принадлежащие его перу (не бо-
лее 70 знаков), и пришлите нам 
на адрес: konkurs@metronews.ru 
с пометкой «Ай да Пушкин!».

Королева на работе
Друзья, весна уже не за горами, время выходить из зимней спячки 

и показать всем, что наши женщины самые красивые! Metro объявля-
ет новый конкурс! Сделайте своё фото на рабочем месте, напишите не-
сколько строк о том, почему вы любите свою работу, и пришлите нам 
на адрес: konkurs@metronews.ru с пометкой «Королева на работе».

«Я просто обожаю свою работу! Я специалист по экспертно-методи-
ческой работе в СРО. У нас самый лучший и дружный коллектив и 
обалденное руководство. А наши клиенты – это просто замечательные 
и очень умные люди, которые строят в нашем городе школы, метро, 
дома. Я горжусь тем, что мы делаем свой город лучше!!» – пишет 
Ксения.

ИТОГИ КОНКУРСА

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, мы завершаем конкурс «Панк-лук», посвящённый выставке мы завершаем конкурс «Панк-лук», посвящённый выставке 
«Панк-культура. Король и Шут». С осени прошлого года вы присылали «Панк-культура. Король и Шут». С осени прошлого года вы присылали 
нам свои архивные фотографии в панковском прикиде и современ-нам свои архивные фотографии в панковском прикиде и современ-
ные бунтарские образы вместе со строчками из любимой песни. ные бунтарские образы вместе со строчками из любимой песни. 
Лучшие снимки будут размещены на доске объявлений при входе Лучшие снимки будут размещены на доске объявлений при входе 
на экспозицию в «Севкабель Порту». А трое самых экстравагантных на экспозицию в «Севкабель Порту». А трое самых экстравагантных 
получат по два билета в подарок. Поздравляем победителей – и спа-получат по два билета в подарок. Поздравляем победителей – и спа-
сибо всем за участие! Хой!сибо всем за участие! Хой!

Тех, кто хочет, чтобы его снимки появились Тех, кто хочет, чтобы его снимки появились 
в общественном пространстве, просим заполнить в общественном пространстве, просим заполнить 
форму соглашения. Её можно скачать по QR-коду форму соглашения. Её можно скачать по QR-коду 
(сам код в разных форматах во вложении). Скан (сам код в разных форматах во вложении). Скан 
или фото документа с подписью, как и ваши панк-или фото документа с подписью, как и ваши панк-
фото, необходимо прислать на адрес: фото, необходимо прислать на адрес: 
konkurs@metronews.rukonkurs@metronews.ru

ИЩЕМ ЛУЧШИЙ ПАНК-ЛУК 

Роман, читатель Metro

Соня, читательница Metro

Саня, читатель Metro
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«Кто жил и мыслил, тот не может
В душе не презирать людей;

Кто чувствовал, того тревожит
Призрак невозвратимых дней».

Дмитрий, читатель Metro
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Когда в семье появляется 
ребёнок, то на нём концен-
трируется практически всё 
внимание. Паре попросту не 
хватает сил и времени на ин-
тимную близость. Так между 
мужем и женой зарождается 
обида друг на друга. Как итог 
– испорченные отношения 
или даже развод. 

Как выяснили эксперты 
из Института исследований 
отношений в Сиэтле (США), в 
течение пяти лет после рож-
дения малыша 13% браков 
распадаются, а две трети се-
мей обнаруживают, что отно-
шения ухудшились. Если же 
пары не были официально 
женаты, то число расстава-
ний в первые пять лет после 
рождения малыша возраста-
ет до 39%.

Перинатальный психолог, 
эксперт по подготовке к зача-
тию, материнству и ЭКО Ли-
дия Кутузова дала молодым 
родителям советы, которые 
помогут сохранить брак.

– После рождения ре-
бёнка взаимоотношения в 
паре действительно меня-
ются. Страсть утихает, зато 

со временем, если супруги 
относятся друг к другу с по-
ниманием, в отношениях по-
является большая нежность, 
к ним приходит понимание, 
что нужно больше проявлять 
заботу в отношении люби-
мого человека, – говорит 
эксперт. – Если говорить о 
сексе, то до появления ребён-
ка, в юности, молодые люди 
склонны подчиняться гормо-
нальным всплескам, испы-
тывать постоянное сексуаль-
ное влечение. С появлением 

детей и дополнительных за-
бот страсть утихает. Значит, 
надо вернуть страсть в отно-
шениях.

Меняем сексуальную жизнь
Крайне редко женщина сразу 
после родов хочет секса так 
же, как раньше. Так что дай-
те себе время, честно обсудив 
ситуацию с партнёром. Ска-
жите, что вам может быть 
даже больно. 

– Стоит вступить в диалог 
с супругом. Правильные сло-
ва помогут донести до второй 
половинки все свои желания 
и опасения. Хотя, как прави-
ло, говорить об этом не так 
просто. Диалог нужно вести 
спокойно, даже если накопи-
лись обиды. Супруг должен 
осознать, что цель данной бе-
седы вовсе не ссора, а осозна-
ние того, что в отношениях 
нужно что-то менять и делать 
это надо вдвоём, – объясняет 
Лидия Кутузова.

Проводим время вместе
– Вам нужно не забывать о 
том, что родители – это не 
только мама и папа, но ещё 
мужчина и женщина, кото-
рым иногда стоит побыть 
наедине. Речь тут даже не о 
сексе. Для пары важно про-
сто выбираться куда-то толь-
ко вдвоём, отдельно от детей. 
Отлично восстанавливать 
физический контакт помога-
ют совместные поездки, – го-
ворит психолог. 

Эти слова подтверждает 
исследование, проведённое 
Американской туристиче-
ской ассоциацией (United 
States Travel Association – 
USTA). Их научная работа по-
казала, что те пары, которые 
регулярно путешествуют 
вместе, отмечают в своих от-
ношениях больше взаимопо-
нимания. СВЕТЛАНА ПЕРЦОВА

Истончённые и хрупкие кро-
веносные сосуды – причина 
опасных патологий, таких 
как гипертония, инфаркт, ин-
сульт и многих других. 

Разберитесь с питанием
Для укрепления стенок со-
судов и вен можно вводить 
в рацион комплекс витами-
нов А, С, К, группы В. Найти 
их можно в моркови, свежих 
огурцах, спарже, облепихе, 
молочных продуктах, мор-
ской рыбе.

Одновременно необходи-
мо исключить риск образо-
вания вредного холестерина. 
С этой целью эксперты реко-
мендуют убрать из рациона 
жирные продукты животно-
го происхождения. Откажи-
тесь от фастфуда и включайте 
в своё меню больше блюд с 

полиненасыщенными жир-
ными кислотами.

Не забывайте двигаться
При неподвижном образе 
жизни тонус сосудов сильно 
ослабляется, для их нормаль-
ного функционирования не-
обходима двигательная ак-
тивность. Для этого может 
быть назначен комплекс фи-
зических упражнений. Неко-

торые из них проводятся в 
бассейне, тренажёрном зале 
под наблюдением специали-
ста. Он же может рекомендо-
вать несколько упражнений 
из курса домашней зарядки 
для укрепления сосудов. Они 
различаются по локальному 
воздействию – для головных 
или сердечных сосудов, арте-
рий шеи, капилляров и вен 
нижних конечностей.

Верните здоровье сосудам

Не стоит забывать о том, что вы не просто папа и мама, а мужчина и 
женщина в самом расцвете сил, рассказал Metro эксперт

«Вам нужно 
не забывать о 

том, что роди-
тели – это не 
только мама 
и папа, но ещё 

мужчина и 
женщина».

Лидия Кутузова

Многие люди даже не задумываются об укреплении сосудов, пока у них не 
начнут развиваться сосудистые заболевания | DEPOSITPHOTO

Не забывайте проявлять заботу о любимом человеке | DEPOSITPHOTO
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Как сохранить страсть 
после рождения детей

ЭКСПЕРТ

Почему сосудам необходимо 
уделять большое внимание? 
Сосудистая система обеспечивает 
работу всех органов, ведь через 

сосуды протекает необходимая 
для работы организма кровь, на-
сыщая и мозг, и печень, и лёгкие, 
и всё остальное кислородом 
и питательными веществами. 
Сосуды к тому же зачастую 
страдают больше, чем другие 
органы, и болезни сердечно-со-
судистого круга самые опасные 
из существующих.

АЛЕКСАНДР 
КАРПУХИН 
кандидат 
медицинских
наук

НИНА
ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru
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Зачем преподаватель спорил с Алисой
Недавно россияне отметили праздник всех студентов – Татьянин день. Читатели Metro рассказали смешные, нелепые и яркие случаи, которые 

могли произойти только в студенчестве
ЗИНАИДА БЕЛОВА | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОЯМИ ПУБЛИКАЦИИ

МАРИЯ 
22 года, Санкт-Петербургский  
экономический университет

 – Так как моё студенче-
ство пришлось на период 
пандемии, хочу рассказать 
несколько смешных момен-
тов, связанных с учебным 
процессом на дистанцион-
ке. Был у нас один препо-
даватель, как мне кажется, 
достаточно забавный. Его 
предмет был важным, 
и он старался, несмотря 
на непривычные усло-
вия проведения лекций 
и семинаров, донести 
информацию в полном 
объёме. И именно 
на его дисциплине 
всегда происходили 
странные момен-
ты, что очень 
смешно было 
наблюдать. 
Бывало не-
сколько раз, 
что у него вы-
летал Zoom, 
причём 
надолго, 
он не за-
мечал 
этого минут 
десять. (Че-

ловек старшего поколения, 
не привык следить за аппа-
ратурой, тем более когда ув-
лечён предметом). Мы ему 
пытались дозвониться, 
дописаться, но привычка 
отключать мобильный 
осталась, и мы не могли 
ничего сделать. Как только 
он подключался вновь, тра-
тил ещё несколько минут 
на причитания, что «ну как 
же так, ребята, мы так 
с вами ничего теперь 
не успеем». Был момент 
с ним, что у кого-то на паре 

случайно включилась 
«Яндекс.Алиса» и на-

чала вести с ним 
диалог, отвечая 
на его вопросы. 
Он, конечно, 
не понял, что это 

отвечает не сту-
дент, и на-
чал активно 
и долго 
спорить 

с ней, удив-
ляясь её наглости 

и настойчивости (это 
надо было слышать). 
Конечно, мы наблюда-
ли за этим, было ин-
тересно, чем в итоге 
всё кончится. 

ОЛЕСЯ 
41 год, Камчатский 
государственный 
педагогический университет

– Студенческая жизнь 
была яркая и интересная. 
Конечно, было много 
различных похож-
дений с однокурс-
никами после 
занятий и даже 
вместо занятий, 
но запомни-
лась и сама 
учёба: лекции, 
практики, за-
чёты, экзамены… 
На филологическом 
факультете всегда 
дефицит мальчиков. И вот 
у нас одно из первых заня-
тий по предмету «Античная 
литература», педагог спра-
шивает: «Кто ответит сейчас 

на вопрос, тому сразу зачёт 
и может не ходить на мои 
занятия весь семестр. Какую 
книгу написал древний 
философ Сократ?» На задней 
парте сидел мой сокурсник 
Алексей, уж не знаю, как 

он сдал вступительные 
экзамены и почему 

он вообще решил 
стать учителем 
русского и лите-
ратуры. Он ради 
шутки выкрик-
нул: «Никакую!» 
Зачёт – педагог 
сдержал слово! 

И это действи-
тельно так – Сократ 

не написал никаких 
трудов. Эх, какими завист-
ливыми глазами провожала 
наша группа выходящего 
из аудитории и светящегося 
счастьем Алёшу!

АНДРЕЙ 
46 лет, Костромской 
лесомеханический колледж

 – Из основных предметов 
у нас была техническая 
механика. Вёл его такой 
дедушка – Сухов Владимир 
Афанасьевич. Мы его 
звали товарищ 
Сухов. И он всегда 
начинал лек-
цию со слов: 
«Ну, здравствуй-
те, механики! 
Хотя какие 
нынче механики, 
вот в моё время 
были механики! 
Саня Белоглазов, напри-
мер». И этот Саня Белоглазов 
стал у нас притчей во язы-
цех. Например, играем 
в футбол, кто-то облажался, 
и все сразу: «Ну что ты! Вот 

Саня Белоглазов бы забил, 
а ты…» И вот во всей группе 
товарищ Сухов облюбовал 
одного парня. Звали его 
Саша Снурницын. И каждое 
занятие, когда Сухов спра-
шивал домашнее задание, 

он открывал журнал и го-
ворил: «Так, отвечает 

Столицын Саша». 
(Он упорно назы-
вал его Столицын 
вместо Снур-
ницын, хотя 
преподавал у нас 
три года.) Тот 

ему: «Владимир 
Афанасьевич, так 

я же в прошлый раз 
отвечал!» Но это не по-

могало. Фактически чувак 
учился один за всю группу. 
Сухов никогда никого боль-
ше ни о чём не спрашивал, 
только «Столицына» Сашу.
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иплине

исходили
момен-
нь
ло 

з, 
ы-
, 

т

слу а о
«Яндекс.А

чала вес
диало
на ег
Он, к
не по

отв

с
ляясь её

и настой
надо было
Конечно,
ли за эти
тересно
всё кон



08
 WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 30 ЯНВАРЯ 2024ОТДОХНИ

Овен
21.03 – 20.04

Не противопоставляйте себя кол-
лективу. Конечно, вы привыкли к 
самостоятельности, но сегодня без 
товарищей не обойтись. 

Телец
21.04 – 21.05

День благоприятен, прежде 
всего, для самых простых 
рутинных дел. Не бойтесь быть 
в подчинении, больше делайте 
для людей, не требуя награды.

Близнецы
22.05 – 21.06

Во вторник у Близнецов будут по-
лучаться самые смелые проекты, 
главное – подходить ко всему 
нетривиально. 

Рак
22.06 – 22.07

Раки самозабвенно привязаны 
к своему дому и родителям. У 
вас будет возможность посвятить 
день именно этой своей при-
вязанности.   

Лев
23.07 – 22.08

Не выключайте компьютер – 
к вам может поступать много 
сообщений. Не исключено, что 
в приходящей информации 
будет что-то действительно 
полезное.

Дева
23.08 – 22.09

Во вторник можно рассчитывать 
на награду за трудовые подвиги. 
Возможна прибыль не только в 
денежном выражении, но и в 
хороших приобретениях. 

Весы
23.09 – 22.10

Довольно прятаться в тени своих 
коллег – сейчас у Весов все шан-
сы встать во главе любого про-
цесса. Проявленная инициатива 
не будет наказуемой. 

Скорпион
23.10 – 21.11

Судя по всему, не всё будет 
складываться так, как бы вам 
хотелось. Может быть плохое 
самочувствие, слабость, поэтому 
есть смысл экономить силы. 

Стрелец
22.11 – 21.12

В этот день не следует рассчиты-
вать исключительно на собствен-
ные силы. Окажите поддержку 
своим друзьям, и они обязательно 
придут к вам на помощь.

Козерог
22.12 – 20.01

Перед Козерогами загорится зе-
лёный свет – все ваши професси-
ональные деяния будут обречены 
на победу.

Водолей
21.01 – 18.02

У представителей вашего 
знака – показатели стяжания 
духовных и интеллектуальных 
благ. Возможно получение 
интересной информации.
 

Рыбы
19.02 – 20.03

Рыбы принадлежат к «осто-
рожным» знакам, и сегодня 
эта осторожность не будет 
лишней. Строго соблюдайте 
правила личной безопасно-
сти, где бы вы ни были.

Гороскоп

ЭКСПЕРТ

Только в утренние часы, до 
11.06, Луна будет без курса. 
Следовательно, нынешнее 
утро не для начала важных 
дел, лучше перенести их на 
день или на вечер. Сегодня 
19-е лунные сутки, символ 
которых паук или сеть. Вы 
же помните, как коварно 
поступил старичок-паучок в 
«Мухе-цокотухе»?

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»
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