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Тряслись колени и 
кружилась голова
В преддверии Дня всех влюблённых Metro попросило петербуржцев разных возрастов вспомнить их при-
знания в любви и сравнить со своими идеальными представлениями об этих волнительных моментах. 
Оказалось, что искренность гораздо важнее оригинальности. С. 2

КАК ПЕТЕРБУРГ 
СТАЛ БУЛГАКОВСКИМ
Корреспондент Metro прошёлся по местам 
съёмок нашумевшей картины «Мастер 
и Маргарита». С. 4 
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Сцена тайного признания в любви стала одной из культовых в фильме «Реальная любовь» | КАДР ИЗ ФИЛЬМА

От реальной любви 
до отрезанных волос

Каждый из нас 
наверняка не раз 

признавался кому-то 
в любви и слышал эти 
заветные слова в свой 

адрес.
В преддверии Дня 
всех влюблённых 

мы узнали 
у представителей 

разных поколений, 
о каком признании 

в любви они мечтали 
и какое услышали на 

самом деле 

ИРИНА 
65 лет

Лучше, 
чем 
в мечтах
В реально-
сти всё прои-
зошло довольно прозаично, 
хотя этот момент запомнил-
ся на всю жизнь. Мне было 
16 лет, и в таком юном воз-
расте все чувства сильно 
обострены: эмоции, стра-
сти. Он взял меня за руку, 
посмотрел в глаза, и в его 
взгляде была такая любовь 
необыкновенная, которая 
растапливает сердца! По-
целовал и после поцелуя 
тихонечко произнёс: «Я тебя 
люблю». У меня тогда закру-
жилась голова и было такое 
счастье... Вообще молодость 
и любовь окрыляют челове-
ка. В итоге мы поженились 
и вместе уже 47 лет.
  В мечтах было более ска-
зочно, конечно. Но если бы 
мне предложили выбрать, 
как произошло в реально-
сти и как я предполагала, 
я бы выбрала то, как про-
изошло на самом деле. По-
тому что живой взгляд влю-
блённых глаз не заменит 
никаких экстравагантных 
признаний при большом 
скоплении народа, когда 
люди кричат «Люблю тебя!», 
осыпают цветами и всё та-
кое прочее...

НИКОЛАЙ 
23 года

Всегда сам был 
первый
Я мечтал, чтобы мне 
призналась в любви 
девушка, которую я бы 
никак не рассматривал из-
начально как потенциально-
го партнёра, но чтобы перед 
ней всегда выглядел в луч-
шем свете. 
  Чтобы она в своём призна-

нии подчеркнула мои 
достоинства (именно 
те качества, которые 
хочется, чтобы заме-
тили окружающие, 
и которые я сам в 

себе выделяю). В этот 
момент я бы почувство-

вал, что ей нравлюсь, и об-
радовался, что именно она 
увидела во мне то, что хоте-
лось, чтобы разглядели все.
    А на самом деле у меня 
никогда в жизни не было та-

кого, чтобы девушка первая 
признавалась в любви. Каж-
дый раз это случалось уже в 
отношениях после того, как я 
сам проявлял инициативу. Я 
даже не помню, когда моя де-
вушка в первый раз призна-
лась мне в любви... А сейчас, 
после 6 лет отношений, при-
знания закономерно вышли 
на другой уровень: это уже 
взаимопонимание в паре, 
принятие недостатков, разго-
воры, поступки...

ДЕНИС 
45 лет

Запомнил навсегда
Идеальное признание в люб-
ви – наверное, больше об 
этом мечтают девушки. Не ду-
маю, чтобы я об этом вот пря-
мо мечтал и представлял, как 
это должно быть. Но было в 
моей жизни одно признание, 
которое я запомнил навсегда. 
Я дружил с одной барышней, 

и однажды она при-
гласила меня к себе 
домой – типа на 
ужин. Я пришёл: там 
накрытый стол, всё 
очень красиво, горят 
свечи. Она в красивом 
платье и с распущен-
ными волосами. А они у неё 
были длинные, до середины 
спины. И вот мы сидим, бесе-
дуем, она улыбается и вдруг 
говорит: «Я давно тебя лю-

блю, но вижу, что ты не 
испытываешь ко мне 
ответных чувств. У 
тебя много женщин, 
но хоть одна делала 
для тебя такое?» И 

тут она хватает со сто-
ла нож и начинает отре-

зать свои волосы, глядя мне 
в глаза и улыбаясь. Ну, что 
было дальше, я рассказывать 
не буду, скажу только, что мы 
не стали парой.

АЛИНА 
34 года

Ни о чём 
не жалею
Как гово-
рится: бой-
тесь своих 
желаний. После того как я 
посмотрела фильм «Реальная 
любовь», мне всегда хоте-
лось, чтобы мне признались 
в любви так же таинственно 
и романтично, как один из 
героев кино, который был 
влюблён в жену своего луч-
шего друга. Он пришёл к ней 
на порог дома и под музыку 
показывал карточки, где 
было написано, что он будет 
любить её вечно. Посмотри-
те обязательно, классный 
фильм. И эта сцена была та-
кой романтичной, что мне 
безумно захотелось, чтобы 
и у меня случилось что-то 
подобное. Так и произошло, 
но наоборот. Я встречалась 
с парнем, всё было хорошо, 
но как-то мы собрались в по-
ход, и с нами пошёл его друг, 
которого я раньше не знала. 
Я влюбилась с первого взгля-
да. Молчала, страдала почти 
год. Потом сказала ему всю 
правду. Он, кстати, тоже был 
в отношениях на тот момент. 
Когда говорила, тряслись ко-
ленки и чувствовала я себя 
ужасно. Но он ответил вза-
имностью. Мы вместе уже 
десять лет, и я ни о чём не 
жалею.

МАРИЯ 
22 года

Было неловко
Для меня главное в при-
знании – это атмосфера, 
праздничное настро-
ение, ощущение 
весёлой суеты... 
Представляю, что 
молодой человек, 
который, без сомне-
ния, является звездой 
компании, где мы на-
ходимся, в каком-то очень 
многолюдном месте, где 
множество моих и его знако-
мых и друзей, где параллель-
но идёт какое-то важное ме-
роприятие, решает сделать 
публичное заявление, произ-
носит пламенную речь при 
всех, и все аплодируют, ра-
дуются, чтобы было ощуще-
ние драйва... Я не из тех, кто 
считает, что счастье любит 
тишину, я люблю разделять 

радостные моменты с кучей 
людей. И чем их больше, тем 
лучше!
    На самом же деле мне при-
знавались в любви несколь-

ко раз, но это было между 
делом, скорее обречён-

но. И было непри-
ятное ощущение 
ответственности 
за их чувства, кото-
рые я не готова раз-

делить. А признание, 
которое я получила от 

своего молодого человека 
в первый раз, было совсем 
не похоже на то, какое я бы 
хотела. Нам было по 16, мы 
встречались, гуляли по ули-
цам, сидели в «Бургер Кин-
ге», который могли себе по-
зволить. И где-то там, между 
неловкими подростковыми 
разговорами ни о чём, это 
всё произошло. Было стран-
ное ощущение, неловкое, 
так что как-то так...
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WWW.METRONEWS.RU

 

02
WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 13 ФЕВРАЛЯ 2024ПЕТЕРБУРГ

Газета Metro gazetametro_spb

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru

В доме Зингера обновили 
штаб-квартиру «ВКонтакте»

1
Петербургский офис соцсети на Невском проспекте от-
крылся после реновации. Технологичность и сохранение 
исторического наследия были взяты за основу восстанов-

ления. В здании обустроили передовые системы шумоподав-
ления, эргономичные рабочие пространства, хот-дески, но-
вые переговорные и мягкие зоны. В доме Зингера сохранили 
исторический облик помещений, включая купол. Стены те-
перь украшает графика с достопримечательностями города. 

На ВДНХ можно будет
управлять беспилотником

2
На выставке-форуме «Россия» стартовала неделя образо-
вания. Квесты, лекции, викторины пройдут на петер-
бургском стенде. Сегодня, 13 февраля, запланирован 

мастер-класс «Физика: чУдная и чуднАя», в рамках которого 
посетители станут участниками видеоролика. 14 февраля 
гостей познакомят с морскими профессиями. 15-го числа 
пройдут мастер-классы, на которых все желающие смогут 
управлять беспилотником. В последующие три дня включе-
ны мини-лекция «Учитель блокадного города» и профориен-
тационная игра «Будущее авиации и космонавтики». 

3 К 300-летию Санкт-Петербургского 
государственного университе-
та самолёт Sukhoi Superjet 100 

украсили символикой вуза. Лайнер 
презентовали в День гражданской 
авиации. «Наш старейший в стране 
университет и сегодня – один из лиде-
ров в образовании и науке. Теперь его 
логотип в буквальном смысле под-
нимется ещё выше – в небо», 
– отметил губернатор Алек-
сандр Беглов.

Исторический облик купола сохранили | ПРЕСС-СЛУЖБА «ВКОНТАКТЕ»

Александр Беглов | GOV.SPB.RU

Самолёт украсили логотипом 
петербургского вуза

ербургского 
иверсите-
erjet 100
 Лайнер 

жданской
в стране 

н из лиде-
Теперь его 

ле под-
о», 
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Конкуренцию розе могут со-
ставить ранункулюсы и ли-
лии. Однако все рекорды по 
популярности сегодня бьют 
пионы.     

– Пионы обожают так, как 
не обожают розы! Мы даже 
отмечаем День пиона 23 
июня. В сезон их метут про-
сто охапками, – рассказыва-
ет Metro флорист-декоратор 
Максим Лангуев. – То, что 
роза – королева цветов, увы, 
стереотип. Не хочу умалять 
достоинство розы, они пре-
красны. Но красивых цветов 
существует гораздо больше!   

Лепестки-макароны
Оригинальным подарком 

станет гербера «паста карбо-
нара», лепестки которой на-
поминают макароны. Можно 
вручить второй половинке 
цветок в горшке.  

– Моду на цветы сейчас 
формируют соцсети, – про-
должает флорист-декоратор. 
– Раньше цветочные тренды 
задавали знаменитости. Сва-
дебный букет принцессы Ди-
аны, к примеру, надолго ввёл 
в моду каскадные букеты.

Сочные листья
Приверженцам цветочной 

классики – роз – флорист дал 
совет, как выбрать свежий бу-
кет. Всё внимание на листья. 
Они должны быть сочные и 
свежие.  

– Розы – сложный цветок в 
плане домашнего ухода. Они 
непредсказуемы. Может сто-
ять долго, а может завянуть 
сразу. И дело не всегда в каче-
стве цветов. Крайне важно, 
как долго их везли и сколько 
они были без воды. В мороз 
цветы нужно хорошо упаковы-
вать и стараться нести домой 
через магазины, чтобы иметь 
возможность «подогревать», – 
рассказывает Максим Лангуев. 

Перед тем как поставить бу-
кет в вазу, нужно максимально 
убрать листья.  

– Зелень тянет на себя все 
соки и тем самым уменьша-
ет транспорт воды к бутону. 
Кроме того, листья не должны 
стоять в воде. Они начинают 
цвести и загнивать, – говорит 
флорист. 

При покупке цветов Мак-
сим Лангуев советует не забы-
вать главное правило:  

– Дарить цветы надо от 
сердца, а не по моде!   

 

Пионы потеснили королеву: как 
изменилась мода на цветы

В День всех 
влюблённых в 

цветочных магазинах 
ажиотаж. О том, какие 

букеты сегодня в 
тренде, узнало Metro

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

«В вазе цветы 
живут по-

другому. Чтобы 
роза простояла 
дольше, листья 

нужно уби-
рать».

Максим Лангуев, 

флорист-декоратор 

Необычная гербера «паста карбонара» 

Орхидеи «Венерин башмачок» и нарциссы

Популярные садовые 

розы | ВСЕ ФОТО: 
МАКСИМ ЛАНГУЕВ

METRO 
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Мастера и Бездомного 
лечили в библиотеке

 Юсуповский сад

Библиотека стала клиникой

 Юсуповский сад

Улица 
Маринеско

 Юсуповский сад

 Мраморный зал

Знакомство главных героев фильма  

Мастера и Маргариты произошло на 

первомайской демонстрации, кото-

рую снимали в Кировском районе 

Петербурга. 

Улица Маринеско стала одним из 

«центральных проспектов» Москвы 

не случайно: почти все дома здесь 

построены в стиле сталинского нео-

классицизма. 

– Киношники попросили убрать 

все машины, перекрыли движение, 

– вспоминает житель дома №4 Ми-

хаил. – А мы потихоньку наблюдали 

за происходящим из окон. Майскую 

демонстрацию снимали в сентябре, 

было солнечно и тепло. 

Здание Российской на-

циональной библио-

теки на Московском 

проспекте на время 

съёмок фильма 

превратилось 

в психиатрическую 

клинику. Здесь доктор 

Стравинский (актёр 

Леонид Ярмольник) лечит 

своих пациентов. Сюда при-

ходит Маргарита, чтобы  навестить 

своего Мастера. 

– Многие мои коллеги считали, 

что место выбрано идеально, – 

рассказал Metro бывший сотрудник 

библиотеки Владимир. – И какое-

то время после съёмок 

мы, приходя на рабо-

ту, шутливо привет-

ствовали друг друга: 

«Добро пожаловать 

в психиатрическую 

клинику!»

Новое здание 

РНБ на Московском 

проспекте – крупней-

ший в Европе библиотеч-

ный комплекс, его площадь более 

100 тыс. квадратных метров. Пер-

вые читальные залы открыли здесь 

в 1998 году. До библиотеки в этом 

месте был пустырь, где останавли-

вался на лето цирк шапито.

Крупнейшая площадь Петербурга 

узнаваема в фильме «Мастер и 

Маргарита». Именно здесь герои 

картины – председатель правления 

МАССОЛИТа Михаил Берлиоз и поэт 

Иван Бездомный – знакомятся с Во-

ландом и Коровьевым (на фото).

В кадре мелькают знаменитый 

памятник Ленину и Дом Советов.

Режиссёр, снимавший сталин-

скую Москву, выбрал это место 

явно не случайно. Сама площадь 

появилась в начале тридцатых годов 

XX века. В 1938–1939 годах плани-

ровалось перенести в этот район 

центр города. Московская площадь 

должна была стать местом массовых 

демонстраций и парадов. 

В середине 1930-х здесь начали 

возводить Дом Советов, куда должно 

было перебраться правительство 

Ленинграда. Строительство за-

вершилось в 1941 году. Во время 

Великой Отечественной войны 

здание фактически оказалось на 

огневом рубеже – до Пулковских 

высот оставалось совсем немного. 

Здесь располагался главный штаб Ле-

нинградского фронта, а на верхнем 

этаже размещался наблюдательный 

пункт маршала Леонида Говорова. 

После окончания войны в здании 

находились ленинградские предпри-

ятия. Сейчас в стенах Дома Советов 

– бизнес-центр.  

В 1970-м на Московской площади 

появился памятник Ленину – его 

установка была запланирована ещё 

в 1930-е годы.

Многие, кто посещал Этнографи-

ческий музей, наверняка узнают в 

фильме знаменитый мраморный 

зал.

Здесь снимали бал у сата-

ны – одну из самых значимых и 

красочных сцен и романа, и фильма. 

Площадь зала памяти императора 

Александра III, который сегодня 

называется Мраморным, около 1000 

кв. м, высота – 15,7 м. Он украшен 

28 мраморными колоннами весом 

24 тонны каждая. Пространство от-

делано розовым карельским мрамо-

ром. Почти по всему периметру зал 

украшен барельефом, на котором 

изображены 183 фигуры, пред-

ставляющие сцены из жизни разных 

народов Российской империи. Их, 

кстати, тоже можно разглядеть в но-

вом фильме. Сейчас здесь проходят 

концерты классической музыки. 

О том, что в Мраморном зале 

снималась одна из главных сцен 

«Мастера и Маргариты», в Этногра-

фическом музее знают не все. 

– Фильм я смотрела, и мне он 

не очень понравился, – рассказала 

Metro смотритель музея. – А вот то, 

что там показывают наш Мраморный 

зал, нашу гордость, как-то пропу-

стила. Бал сатаны помню, колонны 

показались мне смутно знакомыми. 

Но, видимо, я сконцентрировалась 

на красивой Маргарите и гостях, а не 

на помещении. 

Нехорошая  
квартира

Нехорошую квартиру, из которой 

таинственным образом исчезают 

жильцы, а затем туда заселяется Во-

ланд со своей свитой, на самом деле 

снимали по двум адресам.

В фильме появляется фасад 

дома №5 по Таврической улице (на 

фото). Здание в стиле модерн было 

построено в 1909 году архитектором 

Александром Хреновым. Именно 

сюда заходит Мастер, когда решает 

поговорить с директором театра 

Степаном Лиходеевым. 

А вот по лестничному пролёту 

один из главных героев фильма 

неспешно поднимается уже в доме 

№31 по улице Чайковского. Это зда-

ние было построено 150 лет назад 

архитектором Иваном Шапошни-

ковым.

За две недели новый фильм «Мастер и Маргарита» вышел в лидеры проката и заработал более миллиарда рублей. Как известно, действие 
романа Михаила Булгакова происходит в Москве. Но петербуржцы  во время просмотра легко узнают некоторые места Северной столицы. Metro 

прогулялось по булгаковским местам в Петербурге 
ТЕКСТ: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ, WWW.MARSME.RU

Площадь Сахарова
На небольшой площади, располо-

женной на Васильевском острове на 

пересечении Менделеевской линии, 

Биржевой линии и Тифлисской ули-

цы, снимали несколько сцен фильма 

«Мастер и Маргарита». Площадь 

окружают библиотека Академии 

наук, здание Двенадцати коллегий, 

Новобиржевой гостиный двор.

– Снимали проход Мастера и 

Маргариты, – рассказал Metro актёр 

эпизода Юрий. – Юлия Снигирь и Ев-

гений Цыганов неспешно прогулива-

лись, а мы с девушками изображали 

массовку на заднем плане. В тот 

день было холодно, ветер дул про-

низывающий. Мои партнёрши тепло 

оделись, а на мне был только лёгкий 

пиджачок. Мы стояли у библиотеки 

Академии наук. В результате я 

сыграл размытое пятно на заднем 

плане и заболел. 

По словам Юрия, здесь же сни-

мался блошиный рынок, куда Мастер 

приносит продавать собрание со-

чинений Максима Горького. 

– Я рядом с главным героем 

торговал произведениями Льва 

Толстого и хрустальными люстрами, 

но в кадр не попал, – говорит Юрий. 

– Сам фильм ещё не смотрел, но 

друзья хвалят.

13 
га занимает Московская 

площадь, одна из крупнейших 

в Европе

Московская 
площадь



Решётки на окнах, невзрач-
ные обои и мрачный свет 
– сложно представить, что в 
этих интерьерах проживал 
не заключённый, а чинов-
ник. Гнетущая атмосфера на 
выставке «Квартира смотри-
теля» (6+) создана неспроста.  

– Мы сделали необыч-
ное освещение – такое всё 
тёмное, мрачное. Это по-
мещение, которое меняло 
своё предназначение в раз-
ные времена. Сначала здесь 
была квартира смотрителя, 
а после суд, где выносили 
приговоры обвиняемым в 
террористических актах, – 
объясняет Metro куратор экс-
позиции Артём Бильчук. 

Дубовый стол
Жилищем смотрителя эти 
стены служили до 1906 года. 
Квартира состояла из каби-
нета, спальни, приёмной, 
столовой, кухни, уборной. 
Семья надзирателя прожи-
вала вместе с ним. Дубовый 
стол XIX–XX веков, мини-бу-
фет, настенные часы из За-
падной Европы – обстановку 
комнат воссоздали по описа-
ниям.

– Сохранилось лишь одно-
единственное фото. На нём 
видна стена с печкой и кусок 
обоев. На основе этого сним-
ка мы создали свои обои, – 
продолжает Артём Бильчук. 
– Есть воспоминания, описи 
последнего смотрителя Ива-
нишина, благодаря этому мы 
знаем, какая мебель стояла 
в квартире. В его кабинете, 
например, находилось до 4 
стульев и стол для карт – он 
принимал своих коллег по 
службе, и они играли.

Смотритель – чиновник
Должность смотрителя тюрь-
мы считалась почётной и 
приравнивалась к госслужа-
щим. На неё назначали воен-
ных. Обеспечение заключён-
ных питанием, организация 
свиданий с родственниками, 
вызов врача, перевод в дру-
гие тюрьмы – всё это входи-
ло в его обязанности.

 – Смотритель был чи-
новником. Это человек, ко-
торый отвечал за военный 
объект, за всю тюрьму! 
– продолжает сотрудник 
музея. – Тюрьма Трубец-
кого бастиона не слави-
лась тем, что тут кого-то 
пытали, били, морили 
голодом. Здесь был иде-
альный порядок благода-
ря смотрителям, хорошо 
кормили, каждый день 
заключённые гуляли, 
баня была.

Арестантов в стенах Тру-
бецкого бастиона Петропав-
ловской крепости пытали… 
тишиной.

– Заключённые находи-
лись в тотальной тишине. 
Они пытались, конечно, 
перестукиваться, но это всё 
пресекалось, и можно было 
угодить в карцер. История 
гласила, что по тюрьме Тру-
бецкого бастиона чуть ли 

не расстилали ковёр, по ко-
торому смотрители передви-
гались в мягкой обуви. Это 
создавало бесшумность. Гне-
тущая атмосфера тишины! – 
рассказывает Артём Бильчук.  

Сладкие взятки
Всего на посту смотрителя 
тюрьмы Трубецкого бастио-
на побывали шесть человек.

– Про одного из смотри-
телей рассказывали, что он 
брал взятки вареньем. И это 
не шутка! – говорит куратор.

Больше всего известно 
про полковника Иванишина. 

– Иванишин был на судах, 
когда выносили приговоры 
революционерам и террори-
стам, а потом, в 1917 году, 
застал, когда обвиняемым 
стал царский режим. Драма-
тичная история сама по себе! 

– говорит куратор. – 
По своим взглядам 
это был монархист, 
консерватор. В сво-
их дневниках он 
рассуждал о том, 
способна ли тюрь-
ма Трубецкого 

бастиона исправить челове-
ка, ведь здесь очень много 
молодёжи сидело, люди 20 с 
чем-то лет. Он говорил, что, 
скорее всего, тюрьма пере-
воспитает человека, но если 
нет, то он выйдет закончен-
ным революционером. 

Эта страница в истории 
квартиры смотрителя рас-
крывается через видеоин-
сталляции и стенды.

– Столовую смотрителя 
переоборудовали в зал засе-
даний. Мы специально сдела-
ли посередине решётку, ко-
торая делит пространство на 

две части. С одной стороны 
– буфетик, скатерть, чайная 
пара, с другой – пустой стол, 
перед которым показывают 
фрагменты из советского 
фильма «Дворец и крепость», 
– говорит куратор.

Решение о казни 
Здесь же рассказывается о 
том, кому в квартире смотри-
теля вынесли смертный при-
говор. В их числе Анна Рас-
путина – за убийство тайного 
советника Максимовского, 
Пётр Воробьёв – за покуше-
ние на генерал-адъютанта 
Дубасова, Андрей Семгин – за 
хранение заряженных бомб. 

– Всего здесь побывали 37 
обвиняемых, двадцати семи 
из них вынесли смертный 
приговор. Приговор испол-
няли в течение одного дня: 
решение суда, вывели к Не-
вским воротам, отвезли в Ли-
сий Нос и там казнили, – рас-
сказывает эксперт.

В 1917 году в квартире 
смотрителя заседала Чрезвы-
чайная следственная комис-
сия. Через год тюрьму Тру-
бецкого бастиона закрыли. В 
1954 году её передали Музею 
истории Ленинграда.
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Рабочий кабинет смотрителя тюрьмы. Здесь он принимал коллег по службе | ВСЕ ФОТО: ИГОРЬ АКИМОВ В 1906 году столовую переоборудова-

ли в зал заседаний 

На выставке можно 

почитать дневнико-

вые записи послед-

него смотрителя 

Смотритель тюрьмы играл 
в карты и брал взятки вареньем  

В Петропавловской 
крепости в тюрьме 

Трубецкого 
бастиона открылась 
выставка «Квартира 
смотрителя». Metro 
изучило интерьеры

175 
кв. м занимала квартира 

смотрителя. Она располага-

лась на втором этаже тюрьмы 

Трубецкого бастиона

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru
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«Есть легенда, что на двери вешали 
зеркала. На случай, если арестант 
окажется в квартире, чтобы он не 

нашёл выход».   
Артём Бильчук, куратор 
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Осторожно: обман! Как не 
стать жертвой аферистов

О том, как всё начиналось, 
о самых запоминающихся 
историях, трудностях рабо-
ты, а главное, о том, как не 
стать добычей мошенников, 
нам рассказали режиссер-
постановщик программы 
Марина Огневая и ведущие 
Юлия Глебова и Елена Бол-
дышева. 

С чего всё начиналось?

Марина Огневая:
– Юрий Зинчук, журналист и 
телеведущий, ныне замести-
тель директора телеканала 
«Санкт-Петербург», собрал 
нашу команду и сказал: на 
телевидении не хватает про-
граммы, куда люди могли 
бы обратиться за помощью. 
Нужен такой телевизионный 
СПЕЦназ, который станет 
для петербуржцев двигате-
лем и рычагом в решении 
сложных проблем. Тогда же 
родился девиз программы: 
ВАШИ проблемы – в зоне НА-
ШЕГО внимания!

Юлия Глебова:
– Вначале мы не могли опре-
делиться с направлением 
программы. Сперва думали, 
что это будет что-то вроде 
жилищно-коммунального 
детектива. А потом отсняли 
второй выпуск про мошен-
ников, и он всем понравился.

Как вы работаете над пере-
дачей?

Елена Болдышева:
– Тут общая большая рабо-
та целой команды: режис-
сёр, редакторы, операторы, 
ведущие. На производство 
одного выпуска может уйти 
и две недели, и месяц – в за-
висимости от темы. Перед 
каждым выпуском мы изуча-
ем кипы бумаг, разбираемся 
в схемах мошенничества, 
законодательстве, изучаем 
обращения пострадавших. 
Внедряемся к мошенникам,  
проводим скрытую съёмку, 
берём комментарии у специ-
алистов. 

Юлия Глебова: 
– Важно разобраться в схеме 

мошенничества, собрать до-
казательства, найти выход 
из ситуации.  Бывает, что воз-
вращаемся к какой-то теме, 
ведь возникают новые схемы. 
Про лжемедиков, например, 
мы сняли три или четыре вы-
пуска, это очень актуальная 
тема. Каждый раз она вызы-
вает большой отклик. 

В чём отличие вашей про-
граммы от других проектов 
с похожей тематикой?

Елена Болдышева:
– Я горжусь тем, что мы де-
лаем нужное и правильное 
дело. Мы не просто обознача-
ем проблемы, рассказываем 
о них зрителю, но и решаем 
их, помогаем попавшим в 
беду людям. Каждая история 
имеет результат, зафикси-
рованный на камеру и доку-
ментально.

Марина Огневая:
– Кажется, что 100 программ 
не так уж и много, но это не в 
нашем случае. Это более 200 
героев, которым мы помогли 
– кому делом, кому советом, 
а кому добрым словом. Вер-
нули деньги, а чаще веру в 
людей и надежду на справед-
ливость.

Какие истории вам запом-
нились больше всего?

Елена Болдышева:
– Много таких историй. Жен-
щина обратилась в медицин-
ский центр, у неё была пнев-

мония. А её там не лечили 
толком – прописали какие-то 
БАДы, массажи, теряя драго-
ценное время. И она умер-
ла. Мне до слёз было жаль 
её, это такая замечательная 
была женщина – работала во-
дителем трамвая, у неё дочка 
осталась. Я спрашиваю это-
го «медработника»: «Вы же 
врач, как просмотрели эту 
болезнь?» А он мне: «Нет, я 
не врач, я этого не говорил. Я 
диагност!»

Юлия Глебова:
– Пенсионер, в прошлом во-
енный инженер, ему позво-
нил какой-то лжеполковник, 
пообещал якобы полагаю-
щиеся ему премии, и тот ему 
перевёл свои накопления. И 
я помню этот взгляд испуган-
ного ребёнка – он привык до-
верять системе, чиновникам 
и никак не мог поверить, что 
его так обманывают.

Марина Огневая:
– Пожилая женщина вызвала 
мастера по ремонту стираль-
ной машины. Тот указал не-
исправность – нужно менять 
амортизатор, стоимость 4000 
рублей плюс работа. Женщи-
на согласилась, и в итоге он 
с неё потребовал 60 тысяч:  
якобы и розетка была не-
исправна, и разъём нестан-
дартный, и чего только не 
придумал. Начал грубить, 
и женщина растерялась. В 
итоге оказалось, что этот 
«ремонтник» даже крышку 
стиральной машинки не от-
крывал, не проводил ника-
кую диагностику, а сразу же 
начал «разводить на деньги».

Что вы посоветуете людям, 
как не попасть на удочку 
мошенников?

Елена Болдышева:
– Я призываю всех: прежде 
чем кому-то доверить свои 
деньги, имущество, кварти-
ру, а тем более здоровье, не 
полагаться на красивые сло-
ва, а внимательно изучить 
отзывы, искать информа-
цию о компании, куда обра-
щаетесь. Придя в клинику, 
изучите лицензии врачей. 
Не ведитесь на хороший ре-
монт, услужливых админи-
страторов. 

Юлия Глебова:
– Меняются схемы обмана. 
Раньше мошенники достава-
ли людей звонками, сейчас 
они научились подделывать 
голоса, электронные адреса, 
договоры, странички в соц-
сетях, сайты госучреждений. 
Под видом госуслуг людям 
пишут в мессенджеры.

Чаще напоминайте своим 
пожилым родственникам, 
чтобы они не вступали в раз-
говоры с незнакомцами, не 
переводили никому деньги. 

Почему люди ведутся на об-
ман, иногда очевидный со 
стороны?

Юлия Глебова:
– Человека часто застают 
врасплох – когда он расстро-
ен и встревожен, у него се-
рьёзные проблемы, напри-
мер, какое-то заболевание. 
Я очень сочувствую всем на-
шим героям. Я считаю, даже 
если человек допустил ошиб-
ку, это не повод залезать ему 
в карман.

Я всё время говорю, что 
жертвы мошенников – это не 
обязательно какие-то глупые 
люди. Я бы хотела обратить-
ся к людям, чтобы они не 
корили себя, если попали в 
подобную ситуацию. Это дей-
ствительно может случиться 
с каждым.

Если у вас есть история, 
вы столкнулись с мошенни-
ками, потеряли деньги, зво-
ните в редакцию програм-
мы: (812) 448-0-308.

6 лет эфира и более двухсот героев – программа «Зона особого внимания» (6+) на канале «Санкт-Петербург» сделала юбилейный сотый  выпуск. 
За это время её команда сняла передачи на множество тем – от махинаций лжеюристов до фейковых салонов красоты. И помогла многим 

петербуржцам вернуть деньги и веру в справедливость

2017  
год – в декабре впервые 

вышла в эфир передача «Зона 

особого внимания» на канале 

«Санкт-Петербург»

«Я призываю 
всех: прежде 

чем доверить 
своё имуще-

ство, здоровье,  
изучите отзы-
вы, проверьте 
все документы 

и лицензии».  
Елена Болдышева, ведущая 

программы «Зона особого 

внимания»

ЕВГЕНИЯ ЕЛИСЕЕВА
evgeniya.eliseeva@metronews.ru

Каждый раз команда передачи «Зона особого внимания» освещает 

актуальные темы и помогает героям найти выход из непростой ситуации

Съёмки передачи никогда не бывают простыми

Работа над передачей ведётся не в 

студии, а в передвижной телестан-

ции, оснащённой самой современной 

аппаратурой

Ведущие программы «Зона особого 

внимания» Елена Болдышева и Юлия 

Глебова

Съёмочная группа передачи «Зона особого внимания» | ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ КАНАЛОМ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

Друзья, в этом году Россия 

будет отмечать 225-летие со дня 

рождения Александра Пушкина. 

Напишите свои любимые строки, 

принадлежащие его перу (не бо-

лее 70 знаков), и пришлите нам 

на адрес: konkurs@metronews.ru 

с пометкой «Ай да Пушкин!».
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«Татьяна (русская душою, 
Сама не зная почему)
С её холодную красою 

Любила русскую зиму».
Оксана, читательница Metro

Думаю, вы уже слышали про новый шлем-очки виртуальной 
реальности от знаменитого «яблочного» бренда. Если нет, ре-
комендую ознакомиться, впечатляет. Не буду подробно пере-
числять весь функционал, скажу одно. Сограждане! Будущее 
из фантастических фильмов уже здесь, и это будущее можно 
купить за деньги прямо сейчас. 

В новостях прочитала, что шлемы очень скоро появятся 
и в России, а это значит, что на улицах Москвы и Петербурга 
мы уж точно скоро увидим их – людей, живущих в виртуаль-
ном мире. Причём они нас будут видеть через стёкла своего 
технологического чуда, а мы их – практически нет. Да им 
вряд ли захочется на нас смотреть – у них перед глазами будут 
панорамы райских островов 
или прогулка по залам Лувра 
– зачем им разглядывать 
окружающих.

Теперь все те, кто не от-
рывает головы от смартфона, 
будут казаться нам людьми, 
вовлечёнными в реальность, 
– по крайней мере, им можно 
заглянуть в глаза в те корот-
кие мгновения, когда они не 
смотрят в телефон.

Вы замечали, как сейчас 
компания или пара ужинает 
в ресторанах, например? 
Каждый «сидит» в своём 
телефоне и общается со 
всем миром, только не с 
человеком напротив. Теперь 
представьте картину: те же 
люди в том же ресторане, только в шлемах. И каждый дёргает 
рукой – приближает или расширяет картинку, открывает 
приложения  и т.д. А во второй руке держит бокал – рот же 
свободен. Безумие? Нет, новая реальность.

Впрочем, спешу успокоить читателей: цены на новинку 
обещают в России на уровне 500 тысяч рублей, поэтому 
массового нашествия людей в шлемах в ближайшее время 
ожидать не приходится, но уже через пару лет (а то и раньше) 
появятся китайские доступные аналоги – и тогда понесётся… 
Как мы будем знакомиться, влюбляться, смеяться и вообще 
общаться, если даже лиц не будет видно? Только очертания 
глаз за затемнёнными стёклами. С другой стороны, можно бу-
дет не беспокоиться о мешках, морщинах и нависших веках 
– пластическим хирургам придётся сфокусироваться на ниж-
ней части лица. Сколько семейных конфликтов возникнет из-
за подростков, которые будут буквально жить в виртуальной 
реальности, или отцов семейства, проводящих выходные на 
диване в шлеме, а не в парке на прогулке с женой и детьми? 
И в этом есть логика. Зачем напрягаться, если можно за долю 
секунды оказаться в любом месте в любое время, не подни-
мая пятую точку с дивана?

Думаю, такими темпами лет через десять мы будем ходить 
в специальные клубы только для того, чтобы увидеть там на-
стоящие лица друг друга. А за встречу без гаджетов организа-
торы будут брать большие деньги. 

Вы можете подумать, что я против технического прогрес-
са. Вовсе нет. Хотела бы я сама иметь такую крутую штуку? 
Конечно, да. Трачу ли я по несколько часов в день на изучение 
соцсетей? Тоже да. Хотела бы я поменьше торчать в телефо-
не? Да! Получается ли это у меня в реальности? Конечно, нет. 
В общем, я испытываю противоречивые чувства. Зря, конеч-
но, волнуюсь. Пока шлемы подешевеют, у меня окончательно 
сядет зрение, а в очках ими пользоваться нельзя. Так что пока 
выдыхаем и наблюдаем за жертвами прогресса со стороны.  

Мнение автора может не совпадать с мнением редакции.

ОДИНОКОЕ 
БУДУЩЕЕ РЯДОМ

АННА 
ФИНИТИ
ЖУРНАЛИСТ

«Зачем напря-
гаться, если 

можно за долю 
секунды 

оказаться 
в любом месте, 

не поднимая 
пятую точку 

с дивана?»    
Анна Финити

Весь февраль во Дворе Гостинки 
танцуем с газетой Metro 
Несмотря на периодическую оттепель, ледовый каток в самом сердце 

Петербурга имеет систему охлаждения – луж на льду не будет, не 

переживайте. Поэтому до конца февраля предлагаем принять участие 

в конкурсе «Свежий номер Metro».

Условия: 
1) Приходите в общественное пространство «Двор Гостинки», 

возьмите свежий номер газеты с собой на лёд (стойка размещена 

в павильоне для переодевания). 

2) Придумайте и исполните с газетой в руках ориги-

нальный танец на льду.

3) Снимите его на видео или фото и пришлите нам 

на почту: konkurs@metronews.ru.

Кто не умеет кататься, знайте: в дни выхода 

газеты – по вторникам и четвергам – проходят 

бесплатные мастер-классы с профессионалами. 

Самые оригинальные 

участники попадут на 

страницу нашей газеты, 

а трое победителей 

получат призы. Итоги 

подведём в номере 

от 29 февраля. Не про-

пустите! 

Королева на работе
Друзья, весна уже не за горами, время выходить из зимней спячки 

и показать всем, что наши женщины самые красивые! Metro объявля-

ет новый конкурс! Сделайте своё фото на рабочем месте, напишите не-

сколько строк о том, почему вы любите свою работу, и пришлите нам 

на адрес: konkurs@metronews.ru с пометкой «Королева на работе».

«Мы дружный коллектив Санкт-Петербург-Московской дистанции «Мы дружный коллектив Санкт-Петербург-Московской дистанции 

электроснабжения. Наша цель – обеспечение безопасности движения электроснабжения. Наша цель – обеспечение безопасности движения 

поездов и бесперебойного электроснабжения всех структур ОАО поездов и бесперебойного электроснабжения всех структур ОАО 

«РЖД».Мы любим свою работу за неповторимость, уникальность и «РЖД».Мы любим свою работу за неповторимость, уникальность и 

возможность приносить пользу обществу», – пишет Диана.возможность приносить пользу обществу», – пишет Диана.

«Я работаю учителем технологии труда. Обучаю «Я работаю учителем технологии труда. Обучаю 

учеников шить, вязать, вышивать, плести бисе-учеников шить, вязать, вышивать, плести бисе-

ром, готовить и многое другое. Я очень люблю ром, готовить и многое другое. Я очень люблю 

свою работу, ведь у меня особенные дети. Как свою работу, ведь у меня особенные дети. Как 

они могут трудиться, сколько умений и навыков они могут трудиться, сколько умений и навыков 

проявляют, изготавливая свою поделку. Сколько проявляют, изготавливая свою поделку. Сколько 

впечатлений у них, когда смотрят на своё готовое впечатлений у них, когда смотрят на своё готовое 

изделие, – это непередаваемо. Работа с такими изделие, – это непередаваемо. Работа с такими 

детками трудоёмкая. Наши дети, когда вырастут, детками трудоёмкая. Наши дети, когда вырастут, 

смогут себя обслужить, применить свои знания в смогут себя обслужить, применить свои знания в 

будущем», – пишет читательница Лилия.будущем», – пишет читательница Лилия.

«БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП»КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжается! При-конкурс «Без задних лап» продолжается! При-

сылайте фото ваших спящих питомцев на почту konkurs@сылайте фото ваших спящих питомцев на почту konkurs@

metronews.ru и следите за ними в нашем телеграм-кана-metronews.ru и следите за ними в нашем телеграм-кана-

ле! Каждый день мы выкладываем фото самого милого ле! Каждый день мы выкладываем фото самого милого 

спящего усатого-полосатого! Переходите по ссылке спящего усатого-полосатого! Переходите по ссылке 

и смотрите, вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!и смотрите, вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!

«Утро только началось, «Утро только началось, 

а Кристофер уже устал. а Кристофер уже устал. 

Конечно, в 7 утра «тыгы-Конечно, в 7 утра «тыгы-

дым» устраивать и под-дым» устраивать и под-

нимать хозяев, чтобы нимать хозяев, чтобы 

сказали ему «КоТовое» сказали ему «КоТовое» 

слово на кухне – «Ты слово на кухне – «Ты 

красивый». И Кристофер красивый». И Кристофер 

только тогда начинает только тогда начинает 

есть», – хозяйка Елена.есть», – хозяйка Елена.
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Петербургские студенты создали дизайн парка
Всего в 2024 году в Северной столице 

откроется 60 новых общественных 
пространств. Часть идей по благоустройству 

принадлежит учащимся вузов     
ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА | ПРЕСС-СЛУЖБА КОМИТЕТА ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ 

1 Линейный парк. В этом году 
стартует второй этап благо-

устройства зелёной зоны на 
Васильевском острове. Концеп-
цию его оформления выбирали 
в том числе студенты-дизайнеры 
– хакатон прошёл в апреле 2022 
года. Обновление Линейного 
парка идёт в рамках националь-
ного проекта «Жильё и город-
ская среда» и федерального 
«Формирование комфортной 
городской среды».    

2   Набережная реки Невки. 
Благоустройство этого обще-

ственного пространства также 
проходит в несколько этапов. 
В 2024-м строители приступят к 
третьему. Здесь планируется обу-
строить спуски к воде, установить 
скамейки и сделать пешеходные 

дорожки с деревянным на-
стилом.   

3 Фёдоровский сквер. 
Это общественное 

пространство выде-
ляется оригинальной 
темой оформления 
– «Офтальмология». 
Рядом находится 
центр «Микрохирургия 
глаза» имени Святослава 
Фёдорова. Предполагается, 
что здесь будут отдыхать пациен-
ты клиники. Помимо этого здесь 
обустроят амфитеатр и сцену, 
качели и травяной сад с шезлон-
гами. Существующие зелёные 
посадки дополнят барбарисом 
Тунберга, спиреей японской, 
сиренью, клёнами, яблонями, 
иргой, каштанами, липами. 

31 2
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Расслабиться помогут кигуруми, 
но есть небольшой нюанс

Родиной таких костюмов 
считается Япония. Назва-
ние «кигуруми» в переводе 
означает «ростовая кукла». 
Сначала кигуруми использо-
вались только для празднич-
ных представлений – ведь 
они очень яркие и забавные. 
Но впоследствии перешли 
и в повседневную жизнь. Их 
стали использовать как пи-
жаму для сна, а потом и как 
вариант одежды для дома, 
костюм для активного отды-
ха и просто для прогулок.

  

Хорошо и детям, и взрослым
Как считает детский пси-
холог Анна Ассовская, 
нет ничего плохого в том, 
чтобы не только ребёнок, 
но и взрослый носил подоб-
ный костюм. Самое главное 
– знать меру.

– Такая пижама распола-
гает к играм, в ней и мяг-
ко, и комфортно, и потом 

в ней можно не только 
спать. Для подростков эта 

одежда может стать по-
водом вступить в груп-
пу по интересам (где 
сверстники тоже лю-
бят носить кигуруми 
и устраивать кар-
навалы или просто 
встречи), а можно, 
наоборот, выделить-
ся из общей массы. 
Если такие костю-

мы любит взрослый, 
тоже прекрасно. Если 

человеку в пижаме 
мягко, удобно 

и  л у ч ш е 
с п и т с я , 
то, в об-
щ е м , 
м о ж -
но его 

поздравить – он нашёл 
для себя отличный способ 
расслабляться. Если он об-
щается с людьми в такой же 
одежде, тоже замечательно 
– они друг друга нашли, это 
их объединяет. 

  Поводы для беспокой-
ства могут возникнуть, 
когда такая одежда надета 
не к месту: например, 
человек в ней идёт 
на работу или носит 
только её и отказы-
вается надевать дру-
гую. Причём можно 
расслабиться, если 
этот человек – ма-
ленький ребёнок, 
в особен-
н о с т и 
если ему 
т о л ь к о 
что её купи-
ли, – успокаива-
ет психолог.

От акулы до Без-
зубика
Забавный костюм 
нашёл немало по-
клонников по всему 
миру. Его с удоволь-
ствием носят предста-
вители всех возрастов 
и статусов. На мар-
кетплейсах сотни от-
зывов на всевозмож-
ные модели. Одной 
из самых популярных 
моделей в последнее 
время стала так называ-
емая «Акула из ИКЕИ». Цена 
вопроса примерно 2500 ру-
блей, но покупателей не от-
пугивает столь высокая сто-
имость.

«Я начинаю забывать, 
как выглядит дочь, она всё 

время прячется в этой аку-
ле. Немного неудобно в ней 
ходить, но дочь сказала, что 
это ей в плюс», – пишет свой 
отзыв Марианна.
   «Купил братану, смотрю, 
как мальчик под 40 лет это 
носит, и ржу», – смеётся Ев-
гений.
   Неудивительно, что в год 

Дракона одним из самых 
популярных подарков 
близким, друзьям и себе 
любимому стала кигуру-
ми в виде дракона Без-
зубика из мультфильма 
«Как приручить драко-
на».

   «Мужики, кто 
себе брать 

б у д е т . 
З м е й к и 
что спере-

ди, что сзади 
(клапан на кор-

ме) хлипковаты. 
Могут не оценить 

крепкий мужицкий 
хват и отъехать. Швы 
вроде нормально про-

шиты. Сам материал 
на ощупь мягкий и тё-

плый. Так что, ежели 
в квартире/доме жарко, 

спаритесь. Далее. Хвост... 
Хвост есть, и это приколь-

но, но неудобно. На кон-
це хвоста какая-
то штука увесистая 
и при ходьбе болтает-
ся, аки якорь. Резинки 

на рукавах и на ногах. 
В общем и целом, за свои 
деньги отличный вариант. 
За сим прощаюсь», – делится 
впечатлениями от покупки 
Анатолий.
  «Кот охотится за хвостом 
у пижамы. Пижама очень 

удобная, тёплая и мягкая 
к телу, стирать просто, 
но мой кот меня не понял», – 
сетует Николай. 

Деликатный вопрос
Одним из неудобств в попу-
лярной одежде неожидан-
но оказалась возможность 
сходить в туалет. Во всяком 
случае, это один из самых 
распространённых запро-
сов в поисковике. В каждом 
комбинезоне предусмотре-
на специальная задняя мол-
ния. Чтобы пойти в туалет, 
не нужно полностью сни-
мать костюм. Но, судя по от-
зывам на маркетплейсах, 
не всем такая функция 
подходит.

«Лично мне неудоб-
но пользоваться техно-
логическим отверсти-
ем сзади (по мне – лучше 
бы его вообще не было). 
Кроме того, хвост распо-
л а г а е т с я 
выше от-
верстия, 
так и но-
р о в и т 
п о п а с т ь 
в  г и г и е -
нический 
п р и б о р 
при справ-
лении есте-
с т в е н н ы х 
нужд. Всем, 
у кого раньше 
не было хвоста и кто 
не научился с ним об-
ращаться, следует 
быть крайне внима-
тельными и осто-
рожными)))», – пре-
достерегает один 
из покупателей.

Мягкие пижамы кигуруми в виде животных полюбились не только детям. Взрослые с удовольствием скупают костюмы на маркетплейсах 
и делятся впечатлениями в отзывах. Мы спросили у психолога, почему эта одежда настолько популярна у людей всех возрастов

«Такая пижама 
располагает 

к играм, в ней 
и мягко, и ком-

фортно».
Анна Ассовская, психолог

ы пойти в туалет, 
полностью сни-

юм. Но, судя по от-
на маркетплейсах, 
кая функция

мне неудоб-
аться техно-
м отверсти-
о мне – лучше
обще не было).
о, хвост распо-

й
р
в-
е-

ы х 
ем,

ньше
хвоста и кто 
я с ним об-

следует 
йне внима-

и осто-
))», – пре-
т один 
елей.

Что такое 
кигуруми:
Кигуруми – это свободные 

костюмы в виде животных, 

сказочных персонажей 

и героев мультфильмов. 

Представляют собой цельный 

комбинезон свободного кроя 

с капюшоном в виде мордоч-

ки животного. 

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru
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| СКРИНШОТЫ С МАРКЕТ-
ПЛЕЙСОВ
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После трёх с половиной ме-
сяцев забастовки студии 
смогли наконец возобновить 
продвижение своих проек-
тов, в которых задействова-
ны актёры, находящиеся в 
самом эпицентре всеобщего 
внимания из-за сезона вруче-
ния всевозможных наград и 
премий.

Metro поговорило с Брэдли 
Купером и Кэри Маллиган о 
фильме «Маэстро», в котором 
они сыграли главные роли, 
а Купер выступил и режиссё-
ром картины. 

В картине рассказывает-
ся о непростых супружеских 
взаимоотношениях между 
знаменитым композитором и 
дирижёром Леонардом Берн-
стайном, написавшим музы-
ку к «Вестсайдской истории» 
(1961) и «На набережной» 
(1954), а также ко многим 
другим известным театраль-
ным и кинопроектам, и его 
женой, коста-риканско-чи-
лийской актрисой Фелицией 
Монтеалегре. 

Я смотрел фильм в Лин-Я смотрел фильм в Лин-
кольн-центре во время Нью-кольн-центре во время Нью-
Йоркского кинофестиваля, и Йоркского кинофестиваля, и 
вы были там. Я сидел рядом вы были там. Я сидел рядом 
с вами и не мог не обратить с вами и не мог не обратить 
внимания на ваше лицо. Мне внимания на ваше лицо. Мне 
показалось, вы были удов-показалось, вы были удов-
летворены реакцией зрите-летворены реакцией зрите-
лей на некоторые ключевые лей на некоторые ключевые 
сцены. Помните ли вы, о чём  сцены. Помните ли вы, о чём  
тогда думали? тогда думали? 
Брэдли Купер (БК): Да, я очень 
хорошо это помню, потому 
что впервые смотрел фильм 

именно вместе со зрителя-
ми. Кроме того, для меня это 
было очень важно, потому 
что это происходило в Геф-
фен-холле, где в своё время 
дирижировал Ленни. Если не 
ошибаюсь, у него там было 
520 выступлений. Кроме 

того, рядом со мной были моя 
маленькая дочь, моя мама 
и много друзей. Но, боюсь, 
я не вполне смог оценить 
свою собственную картину 
на экране, потому что реаги-
ровал на каждый звук в зале, 
вплоть до шуршания конфет-

ного фантика позади себя. Но 
я рад, что был там и, что для 
меня  немаловажно, остался 
доволен звуком. Мы обору-
довали весь зал системами 
Dolby Atmo и Dolby Vision. 
Это было действительно не-
вероятно, и мне очень прият-
но слышать, что вы тоже там 
присутствовали.

Кэри, ваш персонаж являет-Кэри, ваш персонаж являет-
ся эмоциональным ядром ся эмоциональным ядром 
фильма. Мне было интерес-фильма. Мне было интерес-
но наблюдать за развитием но наблюдать за развитием 
такого сложного персонажа. такого сложного персонажа. 
Я полагаю, что, проведя ис-Я полагаю, что, проведя ис-
следование и, возможно, по-следование и, возможно, по-
говорив с детьми этой пары, говорив с детьми этой пары, 

вы получили довольно вы получили довольно 
полное представление о полное представление о 
том, какой была Фели-том, какой была Фели-
ция. Но если бы у вас ция. Но если бы у вас 
была возможность по-была возможность по-
говорить с ней самой, говорить с ней самой, 
чтобы подготовиться к чтобы подготовиться к 
роли, что бы вы спро-роли, что бы вы спро-

сили у неё о Ленни?сили у неё о Ленни?
Кэри Маллиган: О, это 

действительно хороший 
вопрос. Полагаю, я бы рас-
спросила её о нём побольше. 
Я думаю, она бесконечно от-
вечала бы на мои вопросы. Я 
была бы очень сосредоточена 
на том, чтобы расспросить о 
её опыте общения с Ленни. 
Поэтому спросила бы, стоило 
ли оно того. Это жестокий во-
прос, но я уверена, что ответ 
был бы утвердительным. А 
ещё знаете... Она была бы в 
списке приглашённых, если 
бы я могла организовать 
ужин мечты. Я бы позвала и 
Ленни, а Фелиция прочно за-
няла бы место во главе этого 
стола. Тогда я бы задавала им 
обоим вопросы всю ночь на-
пролёт.

Брэдли, оба снятых вами Брэдли, оба снятых вами 
фильма (в 2018 году вышел фильма (в 2018 году вышел 
фильм Купера «Звезда роди-фильм Купера «Звезда роди-
лась». – Прим. ред.) связаны с лась». – Прим. ред.) связаны с 
миром музыки. Развивались миром музыки. Развивались 
ли ваши отношения с музы-ли ваши отношения с музы-
кой за последние, скажем, 6, кой за последние, скажем, 6, 
8, 10 лет?8, 10 лет?

БК: М-м-м. Я думаю, раз-
вивались. Я стал лучше чув-
ствовать музыкальные ин-
тонации, понял, как могу 

их использовать в кино, что 
могу извлечь из чувства рит-
ма. У меня в голове есть рас-
сказчик или даже сказочник, 
который, по крайней мере, 
помогает мне сначала запи-
сать это на бумаге, а затем 
воплотить в фильме. Пони-
мание того, как использовать 
такую   музыкальность, прихо-
дит ко мне постепенно и шаг 
за шагом даёт уверенность, 
чтобы идти дальше. Я чув-
ствую, как эта уверенность 
растёт по мере того, как я 
прислушиваюсь к своей ин-
туиции, – от фильма «Звезда 
родилась» до этой картины. 
И надеюсь, мои отношения 
с музыкой будут продолжать 
развиваться и дальше. 
ФЕЛИКС КАРАБАЛЬО МАРТИНЕС 

Брэдли Купер и Кэри Mаллиган 
рассказали о фильме «Маэстро» 

Metro поговорило 
с исполнителями 
главных ролей в 

нашумевшем фильме 
о жизни композитора 
Леонарда Бернстайна

129 
минут – хронометраж этой 

картины, которая была номи-

нирована на четыре «Золотых 

глобуса», но так и не победила 

ни в одной категории.

Исполнители главных ролей в фильме «Маэстро» Кэри Маллиган и Брэдли Купер | GETTY

«Я чувствую, как растёт моя уве-
ренность по мере того, как я при-

слушиваюсь к своей интуиции».
Брэдли Купер,

режиссёр и исполнитель главной роли

«Она была бы 
в списке при-
глашённых, 

если бы я могла 
организовать 
ужин мечты. 
Я бы позвала и 
Ленни, а Фели-
ция прочно за-
няла бы место 
во главе этого 
стола. Тогда  

я бы задавала 
им обоим 

вопросы всю 
ночь напро-

лёт».
Кэри Маллиган,

британская актриса

CULTURE
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5 СПЕКТАКЛЕЙ
«ПРАКТИКИ» 
В ПЕТЕРБУРГЕ

Наташина 
мечта (16+)  

Семейная пекарня (6+)

Хорошо, что 
я такой (12+) 

БродскийМаяковскийБлок (12+)

1 и 2 марта покажут «Наташину 

мечту» – три девичьих монолога, 

две с половиной истории любви 

и крик души, не способной мириться 

с крушением мечты. Спектакль 

художественного руководителя 

«Практики» Марины Брусникиной 

поставлен по пьесе современного 

екатеринбургского драматурга Ярос-

лавы Пулинович. 

3 марта будет показан спектакль-

концерт из трёх притч: о взрослении, 

самоопределении и принятии; 

о долгом поиске своего пути и о бес-

корыстной любви, способной 

простить ошибки и невнимание. 

Литературную основу составили 

детские стихотворения и проза Ольги 

Васильковой, Германа Лукомникова 

и Лены Репетур.     

9 и 10 марта гастроли завершат-

ся интерактивным спектаклем 

для детей от 8 лет и их родителей. 

Резидент «Практики» «Театр Вкуса» 

приглашает всех гостей во француз-

скую пекарню к мсье Жан-Жюлю 

Жаку и его семье. Зрители, которым 

улыбнётся удача, смогут выйти 

на сцену и сыграть в спектакле на-

равне с актёрами. 

26 февраля будет показан пластический спектакль «Наедине с собой» 

по мотивам стихотворений Иосифа Бродского в хореографии Анны 

Дельцовой и Александра Тронова. Это проект резидентов «Практики» – 

команды уличного и экспериментального танца Jack’s Garret, в творче-

стве которой соединены техники street dance и современного танца. 

6 и 7 марта состоится поэтический 

спектакль-концерт Елены Маховой. 

Четыре разноплановых артиста 

исполнят «Скифы» и «Двенадцать» 

Блока, «Послушайте!» и отрывок 

из поэмы «Человек» Маяковского, 

стихотворения Бродского, посвящён-

ные Марине Басмановой, а также 

другие знаковые и рубежные про-

изведения трёх важнейших поэтов 

ХХ века. 

С 26 февраля по 10 марта московский театр 
«Практика» проведёт гастроли в Петербурге 

на площадке Левашовского хлебозавода. 
Рассказываем о предстоящих спектаклях

Наедине с собой (12+)

Овен
21.03 – 20.04

Вы способны проявить все свои 

таланты и способности и стать настоя-

щей звездой, пускай и не всемирно-

го масштаба. 

Телец
21.04 – 21.05

Пусть все самые важные и трудные 

задачи взвалят на себя ваши товари-

щи – вы же не хотите надорваться 

в самом начале рабочей недели.

Близнецы
22.05 – 21.06

В решении любой проблемы Близ-

нецы смогут найти дружескую под-

держку. Для шагов в осуществлении 

своих планов хорошее время.

Рак
22.06 – 22.07

Может быть, сверхзадачи перед 

собой сейчас ставить и не нужно, 

но в решении актуальных задач 

на работе вы точно преуспеете.

Лев
23.07 – 22.08

Сегодняшний день как нельзя 

лучше подходит для обучения, 

интеллектуального и духовного раз-

вития. Больше читайте, общайтесь, 

узнавайте.

Дева
23.08 – 22.09

Существует опасность получить быто-

вую или производственную травму. 

Впрочем, Девы славятся своей 

аккуратностью и вниманием.

Весы
23.09 – 22.10

Ни в коем случае не противопо-

ставляйте себя коллективу – это 

ни к чему хорошему не приведёт. 

Скорпион
23.10 – 21.11

Настройтесь на самые простые, 

скучные рутинные дела – может 

быть, они и не очень интересны, 

но периодически надо заниматься 

именно ими. 

Стрелец
22.11 – 21.12

Прекрасный день, не пропустите его. 

Сейчас есть возможность справиться 

с любой проблемой, главное – под-

ходить к решению творчески.

Козерог
22.12 – 20.01

Не самый лучший день для про-

изводственных свершений. Зато 

в решении семейных вопросов 

Козероги добьются успеха.

Водолей
21.01 – 18.02

Многочисленная информация, 

поступающая в этот день, вовсе 

не обязательно окажется полезной. 

Но жемчужины истины можно будет 

найти даже в ней.

Рыбы
19.02 – 20.03

Есть вероятность, что во вторник 

вам вернут старый должок. Правда, 

если, наоборот, должны вы, лучше 

расплатиться и спать спокойно.

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии «АСТРУС»Гороскоп
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