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Горожане увидят 
необычного Петра
В рамках выставки «Россия» на ВДНХ стенд Петербурга представил бюст императора, созданный из меди-
цинских инструментов. Теперь необычный арт-объект вернулся в Северную столицу, где его разместили в 
Музее гигиены. Корреспондент Metro поговорил с создателями «медицинского Петра». С. 3

ПЕТЕРБУРГ СТАЛ 
ГОРОДОМ СОВ
Зимой в Северной столице зафиксировали 
небывалое нашествие хищных пернатых. 
Орнитологи объяснили Metro, с чем это 
связано. С. 2 
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Петербургский фотограф Ан-
тон Кубышкин много лет на-
блюдает за пернатыми, оби-
тающими в Петербурге. 

– Чаще всего этой зимой 
встречал длиннохвостых не-
ясытей, – рассказал Антон 
Metro. – Они всегда пере-
бираются на зиму в города, 
так как в парках легче найти 
пропитание, чем в лесу. Но в 
этом году их действительно 
гораздо больше, чем обычно. 
Кроме длиннохвостых уда-
лось сфотографировать боро-
датую неясыть и ястребиную 
сову. А вишенкой на торте 
стала встреча с полярной со-
вой – её я увидел в Мурино. 

Только в ЦПКиО внима-
тельными посетителями 
были замечены как мини-
мум пять хищниц. Кроме 
длиннохвостных неясытей 
на Елагином острове зимуют 
серая неясыть, сычик, также 
залетал на охоту филин.

В лесопарке «Сосновка» 
поселились представитель-
ницы двух видов неясыти – 

длиннохвостая и бородатая. 
Те, кто живёт недалеко от 
Южно-Приморского парка, 
ходят наблюдать за ушасты-
ми совами – они живут на 
елях вдоль одной из цен-
тральных аллей. Также сим-
патичных хищниц видели в 

Удельном парке, в «Сергиев-
ке». 

Фотолюбитель Наталья 
этой зимой встретила сову 
в Александровском парке 
недалеко от театра «Балтий-
ский дом». 

Человек – лучший друг совы
У петербургских орнитологов 
есть свои версии по увеличе-
нию численности представи-
телей семейства совиных в 
Петербурге.

– Сейчас сов можно заме-
тить даже на центральных 
аллеях в парках, – расска-
зывает орнитолог Сергей 
Лобанов. – Они не чураются 
людей. Именно мы считаем-
ся для сов гарантией безопас-
ности от серых ворон – глав-
ного врага этих красавиц. 
Все представители семейства 
совиных – ночные жители. 
Днём они отдыхают и стано-
вятся предметом хейта воро-
ньих стай. Но вороны боятся 
человека. Мало того, они не 
выдерживают прямого взгля-
да: стоит только посмотреть 
на серую воинственную пти-
цу, как она тут же трусливо 
улетает. По аллеям парков 
люди гуляют с раннего утра 
до позднего вечера, поэтому 
неясыти и сычики чувствуют 
себя спокойно. Получается, 
что человек – лучший друг и 
защитник совы.

Фотоаппарат вместо ружья
Ещё одна причина, которую 
называют биологи,  это из-
менение сознания человека. 
Сов больше, потому что их 
перестали отстреливать.

– Ещё лет 15 назад в охотни-
чьих, да и в сувенирных мага-
зинах активно продавались 
чучела сов, – говорит Сергей 
Лобанов. – Сейчас мало кому 
в голову придёт украшать 
свою квартиру тушкой мёрт-
вой птицы. Сов стало больше 
в лесах, соответственно, и на 
зимовку в городские парки 
их прилетает больше. Ружья 
заменили фотоаппараты с 
длиннофокусными объекти-
вами. Мы не хотим убивать, 
мы хотим смотреть на птиц, 
удивляться им и радоваться.

Длиннохвостая неясыть в лесопарке «Сосновка» охотится и днём, и 

ночью | АЛЁНА БОБРОВИЧ
Полярная сова была замечена в 

Мурино | VK.COM/GRIB_SPB

Зевающая неясыть на Елагином 

острове | АЛЁНА БОБРОВИЧ

Редкий гость филин залетел этой зимой на 

Елагин остров | АЛЁНА БОБРОВИЧ

Совы летят к людям 
за защитой и едой 

Петербургские орнитологи и опытные бёрдвотчеры заметили, что нынешней зимой в 
Петербурге наблюдается небывалое нашествие сов. Неясыти, филины, ястребиные, ушастые 

и даже полярные совы были замечены практически во всех парках Северной столицы и её 
пригородах. Metro выяснило, с чем это связано

В День орнитолога начинают петь птицы
19 февраля в России отмечается День 

орнитолога. До конца календарной зимы 

остаётся десять дней, и птицы это чувствуют 

первыми: к концу февраля многие зимую-

щие в Петербурге пернатые начинают петь. 

В Северной столице очень популярны ор-

нитологические экскурсии. Они проводятся 

практически во всех городских парках. Птиц 

показывают и рассказывают о них опытные 

орнитологи. Найти такую экскурсию и за-

писаться на неё можно в соцсетях. 

ЭКСПЕРТ

Совы в основном питаются 

мышевидными грызунами. 

Зимой в лесу мыши обычно 

живут под землёй и пита-

ются семенами. Сверху их 

накрывает снежный слой в 

несколько метров. Им тепло, 

сытно, уютно, и выходить на 

мороз совершенно не хочется. 

Поэтому совы вынуждены ис-

кать пропитание в городской 

среде. В наших парках все 

активно кормят птиц и белок. 

За остатками еды из своих 

норок выползают мыши и в 

результате становятся добычей 

пернатых хищников. Получает-

ся вот такая пищевая цепочка.

Некоторые виды сов живут 

в наших парках только зимой. 

Кто-то селится в пригородах – 

например, в Юнтоловском за-

казнике. А за едой прилетают 

в город. Но есть и такие, кто 

меняет областную прописку на 

городскую, и парки становятся 

их основным домом.

Мы, люди, не представля-

ем для сов опасности. Да и они 

не станут на нас нападать: мы 

слишком крупная добыча. Но 

только в том случае, если в это 

время у них нет птенцов. Ког-

да у сов появляется потомство, 

они становятся агрессивными, 

и лучше в это время близко к 

пернатым хищницам не при-

ближаться. 

ПАВЕЛ 
ГЛАЗКОВ 
кандидат 
биологических 
наук, автор канала 
«Каждой твари по 
паре»15 

лет в среднем живут совы 

в живой природе. В неволе 

продолжительность жизни 

этих птиц может длиться до 

30–40 лет

ИГОРЬ НИКОЛАЕВ
16 февраля (16+)
Певец, поэт и композитор Игорь 

Николаев в рамках своего гастроль-

ного тура выступит в Петербурге в 

клубе «Космонавт» с концертной 

программой «Лучшие и новые пес-

ни #выпьемзалюбовь». В програм-

му войдут композиции из нового 

альбома маэстро «Линия жизни», 

хиты и шлягеры разных лет, а также 

самые популярные композиции, 

написанные им для других артистов. 

Выступление Игоря Николаева 

подарит зрителям прекрасное на-

строение. Его нежные  и мелодич-

ные композиции о любви никого 

не оставляют равнодушными, и уже 

через 15 минут все слушатели на-

чинают подпевать музыканту. 

«ПУТЕШЕСТВИЕ НА ВОСТОК» 
С 23 февраля (6+)
РОСФОТО представляет мас-

штабный выставочный проект, 

включающий более 200 подлинных 

фотографий из коллекции музея, 

сделанных профессиональными 

фотографами, учёными и туристами 

XIX – начала XX века. Уникальные 

артефакты разворачивают широкую 

панораму образов Ближнего Вос-

тока и Северной Африки, Средней 

Азии и Азиатско-Тихоокеанского 

региона. В экспозиции можно 

увидеть храмы Египта, дворцы 

Константинополя, пейзажи Святой 

земли, экзотические виды Китая, 

Монголии, Японии, Филиппинских 

островов, Сингапура.

ОТКРЫТЫЙ ТУРНИР ПО 
ЧИРЛИДИНГУ WINTER CUP 3.0 
17–18 февраля (6+)
В ТРК «Лето» состоится масштаб-

ное спортивное событие. На два 

дня здесь соберутся сильнейшие 

команды Петербурга, Ленинград-

ской области, Нижнего Новгорода 

и Московской области, которые 

покажут своё мастерство в этом 

сложном и невероятно зрелищном 

виде спорта. Впечатляющие трюки, 

Что интересного 
происходит в Петербурге

Игорь Николаев | ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

слаженная командная работа, 

яркие костюмы и зажигательная 

музыка – лучших определит жюри, 

а зрители и болельщики смогут на-

сладиться великолепным шоу. Вход 

свободный.  

КАТАНИЕ ВО ДВОРЕ ГОСТИНКИ 
по 18 февраля (0+)
Гостей ждут обучающие мастер-

классы по фигурному катанию, дид-

жей-сеты и детская развлекательная 

программа. 

«ВСЕЛЕННАЯ МИЯДЗАКИ»
24 февраля (6+)
В «Колизее» Балтийский симфо-

нический оркестр выступит с про-

граммой, посвящённой творчеству 

великого японского аниматора. 

Будет не только прекрасная музыка 

– незабываемый вечер лучших 

саундтреков из аниме знаменитого 

японского аниматора пройдёт с 

видеоинсталляцией и эффектом 

полного погружения.

БУРАК ОЗЧИВИТ
21 февраля (6+)
Бурак Озчивит, известный турецкий 

актёр, звезда таких сериалов, как 

«Великолепный век», «Чёрная 

любовь» и «Основание: Осман», 

приедет в Россию. Киноконцерт 

«Музыка турецких сериалов» 

состоится в БКЗ «Октябрьский» при 

участии Эстрадно-симфонического 

оркестра Санкт-Петербурга. Для 

особых поклонников творчества 

Озчивита будет организована фан-

встреча сразу после концерта. 
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Скульптура Петра I, сварен-
ная из хирургической стали, 
уже совершила своё первое 
путешествие: она побывала 
на стенде Санкт-Петербурга 
на выставке-форуме «Россия» 
на ВДНХ. В столице на бюст 
посмотрели более 200 тыс. 
человек. 

На днях уникальная ра-
бота вернулась на родину и 
заняла своё место в Музее 
гигиены. 

Арт-объект создан при 
поддержке Комитета по 
здравоохранению Санкт-
Петербурга. Авторы скуль-
птурной композиции – Вале-
рия Лошак и Кирилл Ковалёв 
– полгода работали над про-
ектом.

– Идея сделать памятник 
Петру I из медицинских ин-
струментов принадлежит 
председателю комитета Дми-

трию Лисовцу, – рассказали 
Metro авторы. – Нас привлек-
ли как специалистов, работа-
ющих в разных техниках. 

Художники побывали в 
Кунсткамере, рассмотрели 
медицинские инструменты 
Петра I и посмертную маску 
императора, посетили дру-
гие музеи, связанные с име-
нем Петра Алексеевича. 

Нос из хирургической 
лопатки
Комитет по здравоохране-
нию и Музей гигиены по-
просили медицинские уч-
реждения предоставить для 
создания арт-объекта спи-

санные хирургические ин-
струменты. 

Через неделю было собра-
но более тысячи экземпля-
ров. 

– Для создания скульпту-

ры нам привезли скальпели, 
зажимы, расширители, нож-
ницы, пинцеты, – перечисля-
ет Кирилл. – Каждый из этих 
«персонажей», наверное, мог  
бы рассказать не одну исто-

рию спасения жизни. 
По словам художников, 

сложнее всего было сделать 
голову. 

– Это практически юве-
лирное изделие, – продолжа-
ет Кирилл. – Нос императора, 
например, сделали из согну-
той лопатки. 

Хирургическая сталь 
очень прочная, сделать её 
пластичной удалось только с 
помощью отжига.

– Мы сначала сделали кар-
кас из пенопласта, а потом 
«надевали» на него костюм, 
«сшитый» из зажимов, рас-
ширителей и ножниц, – рас-
сказывает Валерия. 

Внутри бюста авторы раз-
местили металлическое серд-
це. 

– Оно подвешено на нит-
ке, и со стороны кажется, что 
сердце бьётся, – объясняет 
Валерия.

Рекорд России
Ещё перед отправкой на 
ВДНХ Музей гигиены послал 
заявку в Книгу рекордов Рос-
сии. 

– До нас никто не пытался 
сделать скульптуру из хирур-
гических инструментов, это 
эксперимент, – говорит Ва-
лерия.

В результате авторы рабо-
ты   «Бюст Петра I, созданный 
из медицинских инструмен-
тов» получили дипломы за 
установление рекорда в гло-
бальной категории «един-
ственное в своём роде».

Художники Валерия Лошак и Кирилл Ковалёв полгода создавали своего Петра I | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Хирургические инструменты для 
Петра I собирали по всем больницам

Уникальный бюст 
первого российского 

императора стал 
экспонатом Музея 

гигиены. Художники 
Валерия Лошак и 
Кирилл Ковалёв 

рассказали Metro, как 
создавался арт-объект

100 
кг весит арт-

объект. Высота 

бюста – 160 санти-

метров

Император мог 
стать врачом

Пётр I внёс огромный вклад в 

развитие здравоохранения в 

России. В годы его правления в 

стране были созданы система 

управления медициной, сеть 

госпитальных и лечебных уч-

реждений, появилось высшее 

медицинское образование. 

«Пётр I сам любил вра-

чевать. Особенно ловко ему 

удавалось вырывать больные 

зубы, для чего император 

постоянно носил в карма-

не клещи, – рассказывает 

Валерия Лошак. – Похожие на 

петровский инструменты мы 

использовали в создании арт-

объекта. При Петре Алексее-

виче появился самый старый 

военный госпиталь (ныне – 

имени Бурденко). Также был 

создан первый учебник по 

медицине, открылся первый 

«фармзавод» – Аптекарский 

огород».

«Мы ориентировались на бюст, ко-
торый установлен на Московском 

вокзале. Но взгляд бронзового Петра 
нам показался агрессивным, мы его 

немного изменили».
Кирилл Ковалёв, художник

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru
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1. Сколько басен на-
писал Иван Крылов?

а   236

б   98

в   345

2. Иван Андреевич 
Крылов был необы-
чайно одарённым 
человеком. Ему 
было за пятьдесят, 
когда он на спор за 
два года без чьей-
либо помощи...?

а   Овладел 
древнегреческим 
языком

б   Научился играть 
на органе

в   Объехал вокруг 
света

4. Какое крылатое 
выражение не при-
надлежит И.А. Кры-
лову?

а   У сильного всегда 
бессильный 
виноват

б   Что потопаешь, то 
и полопаешь 

в   Услужливый 
дурак опаснее 
врага

3. Какая басня на-
чинается моралью 
«Когда в товарищах 
согласья нет, на лад 
их дело не пойдёт, 
и выйдет из него не 
дело, только мука»?

а   «Квартет»

б   «Лебедь, Рак и 
Щука»

в   «Волк и Ягнёнок»

6. Какой персонаж 
басни «Свинья под 
Дубом» попытался 
остановить Свинью, 
подрывавшую корни 
Дуба?

а   Медведь

б   Ворон

в   Дятел

8. Какое произведе-
ние не написано И.А. 
Крыловым?

а   «Мальчик и Змея» 

б   «Листы и корни»

в   «Орёл, галка 
и пастух»

5. Из какой басни 
взяты следующие 
слова: «Спой, светик, 
не стыдись!»?

а   «Ворона 
и Лисица»

б   «Кукушка 
и Петух»

в   «Осёл и Соловей»

7. Героине какого 
произведения был 
дан этот совет: «Чем 
кумушек считать тру-
диться, не лучше ль 
на себя, кума, оборо-
титься?»

а   «Мартышка 
и очки»

б   «Слон и Моська»

в   «Зеркало 
и обезьяна»

9. Какого персона-
жа не было в басне 
«Квартет»?

а   Волк

б   Козёл

в   Осёл

10. Один из этих фра-
зеологизмов не при-
надлежит перу Кры-
лова. Какой именно?

а   В семье не без 
урода

б   Вертеться как 
белка в колесе

в   Попал как кур 
в ощип

Результаты 
0–4 правильных 

ответа
Увы, похоже, что в школе на 
уроках литературы вы креп-
ко спали.

5–8 правильных 
ответов

Вы что-то помните из школь-
ной программы, но рекомен-
дуем освежить знания.

9–10 правильных 
ответов

Поздравляем! Вы настоя-
щий знаток русской басни.

13 февраля 
исполнилось 255 

лет со дня рождения 
великого русского 
баснописца Ивана 
Крылова. Давайте 

проверим, насколько 
крепки ваши знания о 
творчестве «Дедушки 

русской басни». 
Пройдите тест Metro – 

и узнаете
METRO

ОТВЕТЫ: 1. а / 2. a / 3. б / 4. б / 5. a / 6. б / 7. в / 8. в / 9. a / 10. в
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Горожанам 
расскажут 
о выборах
17 февраля в Санкт-
Петербурге стартует боль-
шой федеральный проект 
«ИнформУИК». Его главная 
задача – проинформиро-
вать каждого избирателя 
о предстоящих выборах 
президента России, кото-
рые пройдут в марте 2024 
года, рассказали в Санкт-
Петербургской избиратель-
ной комиссии.

В нашем городе проект 
«ИнформУИК» проходит 
впервые и продлится до 7 
марта. Члены участковых 
избирательных комиссий 
примут участие в поквар-
тирном обходе и расскажут 
о датах, времени и местах 
голосования, уточнят ваши 
данные в списке избира-
телей.

Обходчика легко узнать 
по брендированной эки-
пировке: накидке, нагруд-
ному знаку, сумке, имен-
ному бейджу, заверенному 
печатью УИК.

«ИнформУИК» поможет 
актуализировать списки 
избирателей и выявить до-
полнительно тех, кто нуж-
дается в помощи волон-
тёров в дни голосования, 
проведении голосования 
«на дому», кому необхо-
димо «прикрепиться» 
к избирательному участку 
по месту пребывания.

Всего в проекте «Ин-
формУИК» по Санкт-
Петербургу будет за-
действовано более 8500 
обходчиков и координато-
ров из территориальных 
и участковых избиратель-
ных комиссий Петербурга. 
Все участники прошли 
обучение.

Главное, как отмечают 
сами участники «Инфор-
мУИК», это суметь доступ-
но рассказать о способах 
голосования, оказать 
помощь и содействие, если 
потребуется. Ведь выборы 
президента РФ – это самые 
важные выборы в нашей 
стране. METRO
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

Друзья, в этом году Россия 

будет отмечать 225-летие со дня 

рождения Александра Пушкина. 

Напишите свои любимые строки, 

принадлежащие его перу (не бо-

лее 70 знаков), и пришлите нам 

на адрес: konkurs@metronews.ru 

с пометкой «Ай да Пушкин!».
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«…Что ж мой Онегин? Полусонный
В постелю с бала едет он:
А Петербург неугомонный
Уж барабаном пробуждён».

Наталья, читательница Metro

В феврале 2014-го прошла сочинская Олимпиада. Я отправил-
ся туда в составе бригады Reuters, куда устроился месяцем 
ранее. До сыр-бора с допингом было ещё далеко, и западные 
СМИ цеплялись за другие, не столь скандальные, но тоже 
довольно ядовитые поводы, чтобы бросить тень на грядущие 
соревнования. Раздувалась тема, что ради возведения олим-
пийских объектов были уничтожены уникальные природ-
ные ландшафты. А сами объекты якобы не успели построить 
с должным качеством – и они могут рухнуть. 

Спортивный редактор Митч, суровый, словно туча, и 
лысый, как коленка, дал первое задание: подняться на горно-
лыжные локации Красной Поляны и проверить, всё ли там 
работает. В качестве напарника за мной закрепили долговя-
зую немку с видеокамерой и 
штативом (таскать последний 
довелось, разумеется, мне). 
За полдня мы прочесали 
несколько отелей, в деталях 
изучили работу подъёмников, 
заглянули даже в уборные 
(после снимка «парных» 
унитазов в одной кабинке, 
ставшего вирусным, к туале-
там было особое внимание) и, 
обманутые в своих ожидани-
ях, повернули восвояси. 

Во время самих Игр за 
мной «закрепили» биатлон и лыжи. Но когда не было запла-
нировано гонок или из-за непогоды они переносились, мы с 
коллегами придумывали околоспортивные темы. Не забыть 
репортаж об Эдике Батурине, потомственном самогонщике 
Красной Поляны. Добрый словоохотливый дядька в смеш-
ной шляпе с большими полями детально, пункт за пунктом 
показывал нам процесс приготовления огненного зелья. Я 
переводил как мог (слов «сивуха», «первак» и «третья перегон-
ка» ну никак не было в моём английском вокабуляре).

Внезапно Эдик погружался в ностальгию. 
– Раньше у всех были куры, свинки. Мы жили деревен-

ской жизнью, рыбачили. Сейчас из-за построек вдоль реки 
Мзымты к реке не подойти. Но я не испытываю горести. 
Наоборот, горжусь тем, что моя ма лая родина принимает 
Олимпиаду!

С этими словами Батурин поднимал кружку «за спортсме-
нов-олимпийцев».

В нашей бригаде, насчитывавшей более сотни журнали-
стов, лишь трое говорили по-русски. Разумеется, излюблен-
ным занятием после работы были уроки великого и могуче-
го. Потом парижский коллега Жюльен заставлял пресс-центр 
рыдать от смеха, выдавая с неповторимым французским 
прононсом: Ya uhozhu v zapoy! или Na fi ga koze bayan! По-
путно Жюльен со товарищи вызубрили наизусть часть гимна 
СССР и бессмертный хит Буйнова «В городе Сочи тёмные 
ночи», горланя их при любом удобном случае.

Что было ещё на той Олимпиаде? Безупречная организа-
ция (это в итоге признали и зарубежные репортёры), море 
новых знакомств, небывалое единение болельщиков (на 
мой взгляд, даже футбольный ЧМ-2018 тут проигрывает), 
лучезарный Виталий Мутко после триумфального для наших 
масс-старта на 50 км, трогательная церемония закрытия со 
слезой Мишки под прекрасную мелодию Эдуарда Артемьева. 
Сидя на трибуне «Фишта», я тоже не смог сдержать слёз...   

Сегодня мы, по сути, лишены права участия в Олимпий-
ских играх. У многих российских призёров той Олимпиады  
отняли медали, сочтя их нечистыми. Добряка Эдика не 
стало. Те невероятные эмоции и смешные приключения уже 
кажутся мне едва ли не вымыслом. Но они – были.

Мнение автора может не совпадать с мнением редакции.

NA FIGA KOZE 
BAYAN

ДМИТРИЙ  
РОГОВИЦКИЙ
ШЕФ-РЕДАКТОР METRO МОСКВА

«На Играх-2014 
было невероят-

ное единение 
болельщиков».

Дмитрий Роговицкий

Королева на работе
Друзья, весна уже не за горами, время выходить из зимней спячки 

и показать всем, что наши женщины самые красивые! Metro объявля-

ет новый конкурс! Сделайте своё фото на рабочем месте, напишите не-

сколько строк о том, почему вы любите свою работу, и пришлите нам 

на адрес: konkurs@metronews.ru с пометкой «Королева на работе».

«Я работаю заведующей отделом в Санкт-Петербургском государствен-«Я работаю заведующей отделом в Санкт-Петербургском государствен-

ном казенном учреждении «Центральный государственный архив ном казенном учреждении «Центральный государственный архив 

документов по личному составу ликвидированных государственных документов по личному составу ликвидированных государственных 

предприятий, учреждений, организаций Санкт-Петербурга» (ЦГАЛС предприятий, учреждений, организаций Санкт-Петербурга» (ЦГАЛС 

СПб). Я люблю свою работу, так как это возможность прикоснуться к СПб). Я люблю свою работу, так как это возможность прикоснуться к 

истории города в лицах», – пишет Евгения.истории города в лицах», – пишет Евгения.

«Здравствуйте! Я работаю волонтёром «Здравствуйте! Я работаю волонтёром 

-художником в проекте «Добрые стены». -художником в проекте «Добрые стены». 

С творческими коллегами мы помогаем С творческими коллегами мы помогаем 

украсить стены в детской больнице на украсить стены в детской больнице на 

Авангардной и в 10-м роддоме», – пишет Авангардной и в 10-м роддоме», – пишет 

читательница Виктория.читательница Виктория.

«БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП»КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжается! При-конкурс «Без задних лап» продолжается! При-

сылайте фото ваших спящих питомцев на почту konkurs@сылайте фото ваших спящих питомцев на почту konkurs@

metronews.ru и следите за ними в нашем телеграм-кана-metronews.ru и следите за ними в нашем телеграм-кана-

ле! Каждый день мы выкладываем фото самого милого ле! Каждый день мы выкладываем фото самого милого 

спящего усатого-полосатого! Переходите по ссылке спящего усатого-полосатого! Переходите по ссылке 

и смотрите, вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!и смотрите, вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!

«Добрый день. Решила «Добрый день. Решила 

тоже отправить вам тоже отправить вам 

фотографию своего хво-фотографию своего хво-

стика, спящего на моей стика, спящего на моей 

подушке, но он считает, подушке, но он считает, 

что вообще-то это его по-что вообще-то это его по-

душка», – хозяйка Таня.душка», – хозяйка Таня.

«Котик Зевс «Котик Зевс 

крепко спит крепко спит 

в тёплом в тёплом 

шарфике рядом шарфике рядом 

с любимой с любимой 

хозяйкой», – На-хозяйкой», – На-

талья.талья.

Стиль жизни
с

ЗИНАИДА БЕЛОВА
редактор

Metro продолжает рубрику, в рамках 

которой раз в неделю наши журнали-

сты будут предлагать идеи развлече-

ний для всей семьи на выходных. 

Изучаем 
культуру
Тем, кому интересна история нашей 

страны, рекомендую посетить 

воскресную игровую экскурсию для 

детей в Российском этнографиче-

ском музее «Крошка-этнограф»! На 

каждой встрече раскрывается одно 

событие народного календаря или 

традиционного жизненного уклада. 

Дети узнают о том, как проходили 

будни и праздники русской кре-

стьянской семьи. Занятия включают 

знакомство с русским фольклором, 

старинными играми и танцами. 

Моя шестилетняя дочь 

теперь знает, кто такой 

домовой и почему важно 

поддерживать порядок 

в доме. Так что такие за-

нятия не только расширяют 

детский кругозор, но и при-

носят практическую пользу 

(родители меня поймут).

рамках 

урнали-

звлече-

ных. 

ми. 



«Могу съездить с вами за ком-
панию и спросить ртом всё, 
что нужно, если вам страш-
но», – так говорится в объ-
явлении Александры. Она 
называет себя «человеком-
экстравертом»: за 500 рублей 
предлагает позвонить кому-
нибудь, договориться с кем-
то или наорать на кого-то. По-
следний вариант показался 
мне наиболее привлекатель-
ным.

«Что, если у меня агрессив-
ный сосед и нужно на него 
наорать? Причём матом, – 
написала я ей. – Приедете? Я 
в центре, у метро «Белорус-
ская». 

Александра задумалась, а 
потом спросила: «Он агрес-
сивный или что?» 

Я ответила, что да, и даже 
очень, и на него много жалоб. 
Только нецензурная брань 
вразумит. 

Александра замялась, но 
тут же нашлась: «У меня тоже 
сосед сверху неадекватный! Я 
часто ходила к нему раньше 
ругаться. Но сама полу-
чала люлей. Помогать 
стало только тогда, 
когда отца к нему от-
правила. Тот пошёл 
с битой».

Я тут же завол-
новалась за судьбу 
неадекватного соседа, 
но Александра успоко-
ила: «Отец на него не зама-
хивался битой, но угрожал. 
Так что, если там неадекват, 
советую отправлять на раз-
борки больших мужчин. Для 
них это не так опасно, как 
для нас, девушек». 

Слово за слово, и Саша 
призналась, что она так и не 
выезжала пока ни к кому, что-
бы вести «боевые действия». 
Только звонила и разговари-
вала. И давала как психолог 
советы по отношениям. «Это 

изначально задумыва-
лось как эксперимент, – со-
общила девушка. – Увидела 
недавно мем, что «неплохо 
было бы иметь помощника, 
который бы задал за тебя в 
общественных местах вопро-
сы, если ты сам боишься». Я 
активно борюсь со страхом 
быть неудобной, поэтому 
подумала, что это занятие 
могло бы стать прекрасным 
упражнением для развития 
моей «экстравертности».

Основная профессия у 
Александры, как выясни-
лось, продажи. Цену в 500 
рублей за услугу она выста-
вила, потому что считает её 
«маленькой помощью». 

Но она уверена, что такая 
помощь иной раз необходи-
ма. Рассказала, что знает мно-
го историй о том, как у чело-
века был испорчен день из-за 
того, что он просто боялся о 
чём-то попросить. 

Кроме Александры «экс-

травертом на час» также 
предлагает быть Валя (имя 
изменено). Она  одиннадца-
тиклассница и с первых се-
кунд общения радует своим 
чувством юмора. 

«Ecли вы вдруг интpовeрт 
и бoитecь пoйти в аптеку и 
купить чтo-то, cпpосить, гдe 
нужно зaпoлнить документ, 
попpосить oткpыть ещё одну 
кacсу, крикнуть в маршрутке 
«Нa слeдующeй оcтанoвитe, 
пoжaлуйcта!», то я помогу вам 
в этом», – обещает Валентина. 

Валя, в отличие от Алек-
сандры, считает себя масте-
ром по борьбе с вредными 
жильцами. Она рассказала, 
что её соседи сверлили днём 
и ночью. Однажды она не вы-
держала. Пришла, наорала 
на них и угрожала вызвать 
полицию. Меры помогли, но 
на время. Ночью соседи про-
должили сверлить – и Валя 
вызвала полицию. В этот раз 
сработало. 

Каждое действие Вали сто-
ит поменьше, 300 рублей. А 
вот все расходы, будь то поход 
в аптеку, ресторан или поезд-
ка на такси, клиент должен 
взять на себя. 
ЕВГЕНИЯ ЗАБОЛОТСКИХ

Появилась «услуга экстраверта» – 
за вас позвонят или нахамят

На популярном 
сайте объявлений 

новый тренд: люди 
за деньги обещают 

интровертам 
справиться 
с задачами 

экстраверта. Как это 
работает, испытала 

на себе репортёр 
Metro 

ЭКСПЕРТ

– Схема похожа на мошенни-

ческую, когда люди использу-

ют слабости других. Я за вас 

поругаюсь, с кем-то поспорю – 

и тогда получается, что человек 

не «проорался», накопил гнев 

внутри, и он его теперь раз-

рушает. И человек платит ни 

за что. Александра и Валя ис-

пользуют термин «экстраверт» 

для того, чтобы заработать 

денег. Если у вас агрессивный 

сосед и надо, чтобы кто-то на 

него поорал, можно позвонить 

участковому. Он придёт и 

сделает всё бесплатно. Знаете, 

я вспомнила мультик «Вовка 

в Тридевятом царстве». И там 

двое из ларца, одинаковых с 

лица, помогали лентяю-школь-

нику. И конфеты, и мороженое 

за него ели. А смысл-то в чём? 

Вроде всё получаешь – и в то 

же время ничего.

НАТАЛЬЯ 
ФЕДЫНА
психолог

Прайс в 500 рублей – только для жителей центра. Если кли-

ент живёт, скажем, в Бутово или Новой Москве, Александра 

повышает цену | СКРИНШОТ | AVITO.RU
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Овен
21.03 – 20.04

Сегодня у вас показатели решения 

материальных вопросов – возможна 

прибыль. Можно в этот же день и 

потратить честно заработанное.

Телец
21.04 – 21.05

Сейчас время укрепления своих 

позиций – как дома, так и на работе. 

Смелее гните свою линию – инициа-

тива не всегда наказуема.

Близнецы
22.05 – 21.06

День может доставить Близнецам  

разочарование и на службе, и в се-

мье. Но это не повод для депрессии, 

очень скоро всё изменится.

Рак
22.06 – 22.07

Если в четверг в вашу голову будут 

приходить смелые идеи, не отбра-

сывайте их в сторону, запишите – на 

будущее.

Лев
23.07 – 22.08

Самое время заняться насущными 

производственными вопросами. 

Львы имеют возможность вы-

полнить и перевыполнить взятые 

обязательства.

Дева
23.08 – 22.09

Интеллектуалам-Девам сегодняшний 

день должен понравиться – у вас 

будет возможность узнать много 

нового и интересного.  

Весы
23.09 – 22.10

Не будет лишним сохранять внима-

ние и нейтралитет в течение всего 

дня. Скандалы Весам сейчас точно 

ни к чему.

Скорпион
23.10 – 21.11

Лучше сдерживать амбиции и не 

вставать в оппозицию к своему окру-

жению. Почувствуйте своё единство 

с товарищами.

Стрелец
22.11 – 21.12

Всё ваше внимание займёт 

рутинная работа. Конечно, для 

собственных успехов не лучшее 

время, зато можно помочь другим 

проявить себя.

Козерог
22.12 – 20.01

Эта трудовая неделя, проходящая 

на растущей Луне, должна быть 

ознаменована творческими успехами. 

Дерзайте! 

Водолей
21.01 – 18.02

Всё внимание займут домашние 

дела и хлопоты, а вот на службе 

вы вряд ли добьётесь высоких по-

казателей. 

Рыбы
19.02 – 20.03

Хороший день для общения, контак-

тов и получения новой информации. 

А вот слухам и сплетням сегодня 

доверять не стоит.

Гороскоп

Однажды после окончания 
рабочего дня на пороге ма-
стерской старого портного 
Авдона Московица (Юрий 
Ваксман) появляется стран-
ный посетитель в чёрном 
плаще и чёрной шляпе 
(Сергей Пускепалис). Он 
представляется страховым 
агентом, который пришёл 
задать всего пару вопросов, 
«чтобы проверить основа-

тельность клиента» для ут-
верждения его полиса. 

Недоверчивый Авдон 
ещё в дверях всеми силами 
пытается избавиться от 
настырного визитёра, но 
мистер Дарк – так зовут не-
прошеного гостя – не думает 
сдаваться и всё-таки заходит 
в мастерскую. 

Недоверие Авдона уси-
ливается ещё больше, когда 

странный посетитель отка-
зывается назвать компанию, 
в которой застрахован Мо-
сковиц. Но воспользоваться 
этим аргументом, чтобы 
наконец выгнать мистера 
Дарка, у Авдона не получает-
ся. Все его жалкие попытки 
дать отпор оказываются 
тщетными перед натиском 
мужчины в чёрном. И даже 
когда тот признаётся, что 
представляет не страховую 
компанию, а Национальное 
бюро исследований, это ни-
чего не меняет. Интервью, 
состоящее из, казалось бы, 

простых вопросов, от кото-
рых может якобы зависеть 
степень страхового риска 
(здоровье, наследственные 
заболевания), всё больше на-
чинает напоминать 
допрос. 

Дарк заставляет Авдона 
вспомнить и произнести 
вслух всё то, что он хотел на-
всегда забыть. Что родился 
в России, потом из-за по-
громов уехал в Польшу. Как 
до войны успел отправить 
своего старшего сына в Аме-
рику, но, спасая свою жизнь, 
допустил расстрел жены и 
двух младших детей. Как 
после концлагеря и больни-
цы приехал к сыну в США, 
застраховал свою жизнь, а 
через 20 лет решил продлить 
контракт, чтобы после смер-
ти деньги достались сыну. 

В процессе «интервью» Ав-
дон, поначалу отрицавший 
наличие сердечных заболе-
ваний даже у родственни-
ков, сам оказывается на гра-
ни сердечного приступа.

Допрос, который про-
водит то ли посланник 
дьявола, то ли сам Сатана, 
постепенно превращается в 
предсмертную исповедь.

Немного занудный в на-
чале, к финалу фильм наби-
рает драматический накал  
во многом благодаря психо-
логическим приёмам внуше-
ния, которые демонстрирует 
Сергей Пускепалис. И не-
вольно приходит мысль: а 
из него, пожалуй, получился 
бы неплохой Воланд... Жаль, 
не успел. ОКСАНА ЧЕРТОВА

В кинопрокат выходит «Портной из Бруклина» (12+) – драма, в которой 
Сергей Пускепалис сыграл одну из своих последних ролей

Режиссёр: Евгений Серов 
Сценаристы: Евгений Серов, Елена Серова
В ролях: Юрий Ваксман, Сергей Пускепалис  
77777

КИНОПРЕМЬЕРА 
«Портной 

из Бруклина»
Драма между старым евреем Авдоном Московицем и загадочным мистером Дарком разворачивается в маленькой пор-

тняжной мастерской | REFLEXION FILMS   
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