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БЕЛЬСКИЕ ЖЕЛАЮТ 
ЖЕНЩИНАМ ЛЮБВИ
Накануне 8 Марта спикер Законодательного 
собрания Санкт-Петербурга и его супруга 
побывали в редакции Metro. С. 5
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«МОЦАРТ И ШТРАУС – ДВА 
ГЕНИЯ» 
12 марта (6+)
Заслуженный коллектив России 

в Большом зале Филармонии 

исполнит шедевры Моцарта и 

Штрауса под управлением одного 

из самых харизматичных рос-

сийских дирижёров, народного 

артиста России, главного дирижёра 

Музыкального театра им. Станис-

лавского и Немировича-Данченко 

Феликса Коробова. Солистка – 

артистка Заслуженного коллектива 

России, лауреат многочисленных 

конкурсов, участница престижных 

международных фестивалей Олеся 

Тертычная. 

ВЛАДИМИР ПРЕСНЯКОВ
8 марта (16+)
Его часто называют «последним 

романтиком». Много лет музы-

кант пользуется неизменным 

вниманием и любовью зрителей. 

Неподражаемый голос, уникальный 

репертуар принесли артисту любовь 

поколений, множество наград 

и премий, а песни «Странник», 

«Стюардесса по имени Жанна» уже 

давно стали визитной карточкой 

артиста. Музыкант выступит с кон-

цертом в клубе «Космонавт». 

МАСЛЕНИЧНЫЕ ГУЛЯНИЯ 
11–17 марта (0+)
В пространстве Vokzal 1853 состоит-

ся Масленичная неделя. Для детей 

и взрослых пройдут кулинарные 

мастер-классы, где каждый жела-

ющий сможет приготовить блюда 

национальной кухни, а также 

начинки для блинов кухонь разных 

регионов. Спикеры проведут лек-

ции, на которых раскроют секреты 

и традиции масленичного застолья.

«МУЗЫКА БУДАПЕШТА»
8 марта (6+)
Культурное пространство «Третье 

место» устраивает праздничный 

концерт классической музыки для 

Что интересного 
происходит в Петербурге

Олеся Тертычная | ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

контрабаса, виолончели и форте-

пиано к 8 Марта. Зрители услышат 

венгерские классические произве-

дения, виртуозную музыку Листа и 

Сен-Санса, а также современные и 

собственные сочинения в исполне-

нии проекта Music Gallery.

«ЗИМНЯЯ СКАЗКА»
8 марта (16+)
Эта пьеса-завещание, пьеса о воз-

можностях Добра и о силе Зла, о 

тёмных временах, которые всегда 

рядом, говорит режиссёр Уланбек 

Баялиев. Постановку по одно-

имённой пьесе Уильяма Шекспира 

можно увидеть на сцене ТЮЗа им. 

Брянцева.

«ХИМИЯ ЛЮБВИ»
8 марта (6+)
Гости праздничного вечера в 

Екатерининском собрании услышат 

шедевры Астора Пьяццоллы, а 

также песни о любви французских и 

русских композиторов: от шлягеров 

Эдит Пиаф и Патрисии Каас до 

советских кинобаллад и русских 

романсов. В программе примут 

участие актриса, балетмейстер, 

участница шоу «Голос» Вера Егоро-

ва и ансамбль «Эссе-Квинтет». 
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На самом деле, в Учебном 
центре Городской станции 
скорой медицинской по-
мощи два манекена-симу-
лятора. И обоих врачи и 
преподаватели между собой 
называют Семёнами. 

Один имеет постоянную 
прописку в стационарном 
реанимобиле, установлен-
ном на территории центра. 
Второй – беспроводной и лег-
ко перемещается по городу: 
посещает подстанции, чтобы 
специалисты могли на ме-
стах проверить свои навыки.
 
Семён может стонать и каш-
лять
Два Семёна – главные экс-
понаты симуляционного 
класса, имитирующего салон 
санитарного автомобиля ско-
рой медицинской помощи. 
На тренировочных манеке-
нах реаниматологи и фель-
дшеры отрабатывают сердеч-
но-лёгочную реанимацию, 

дефибрилляцию, методы  
обеспечения проходимости 
верхних дыхательных путей 
и многое другое.

– Семён может стонать, 
кашлять, иногда его тошнит, 
– рассказывает о манекене 
анестезиолог-реаниматолог 
Андрей Щуров. – С помощью 
специальной программы ему 
расширяют зрачки с целью 
имитировать черепно-моз-
говую травму. Если его на-
полнить кровью, то можно 
имитировать кровотечение. 
Если поменять ногу на ампу-
тированную – продемонстри-
ровать, как оказывается по-

мощь при рельсовой травме. 
Оба манекена способны 

рассказать, как им плохо, 
правда, только на англий-
ском языке, так как сделаны 
они в Норвегии.

– Оба Семёна появились 
у нас больше пяти лет назад, 
пока в России таких не про-
изводят, – говорят в Учебном 
центре.

Спасти манекен за две 
минуты
С помощью манекенов-тре-
нажёров по отработке сер-
дечно-лёгочной реанимации 
специализированные бри-
гады скорой помощи сдают 
экзамены. 

– Семёнам можно запро-
граммировать  ту или иную 
патологию, – объясняет за-
меститель начальника Учеб-
но-тренировочного центра 
Алексей Панфилов. – В тече-
ние двух минут реанимаци-
онная бригада должна, на-
пример, провести закрытый 
массаж сердца, искусствен-
ную вентиляцию лёгких. По 
истечении двух минут я смо-
трю, насколько эффективно 

они их провели. Если всё хо-
рошо, значит, специалисты 
сдали экзамен. Кстати, бри-
гада не знает, с какой именно 
патологией они столкнутся. 
Всё это они должны опреде-
лить сами и оказать помощь. 
Весь процесс записывается 
и потом обсуждается в учеб-
ном классе. 

Сотрудники скорой при-
знаются, что во время экза-
мена они волнуются больше, 
чем на выезде к сложному 
пациенту.

– Когда приезжаем на вы-
зов, для нас главное – спасти 
человека, – говорит анесте-
зист Андрей Бородулин. – 
Нужно действовать стреми-
тельно, и тут не до волнений. 
А во время экзамена нас оце-
нивают, поэтому испытыва-
ешь стресс. Не хочется полу-
чить низкую оценку.

Анестезиолог-реаниматолог Андрей Щуров (справа) и анестезист Андрей Бородулин спасают манекена Семёна | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

У манекена-тренажёра Семёна 

меняются зрачки, он может кашлять 

и стонать                                                

Семёна спасают 
каждый день
Сегодня исполняется 125 лет со дня основания в Санкт-Петербурге службы скорой медицинской 

помощи. Накануне юбилея Metro побывало в Учебном центре, где сотрудники скорой 
тренируются на манекене сим-мэне спасать человеческие жизни

Круглая дата

Служба скорой медицинской помощи была учреждена по инициативе 

императрицы Марии Фёдоровны при участии выдающихся врачей Ни-

колая Александровича Вельяминова и Генриха Ивановича Турнера для 

оказания первой помощи всем пострадавшим в несчастных случаях и 

от стихийных бедствий.

Сегодня Городская станция скорой медицинской помощи имеет 27 

подстанций в разных районах города. Ежедневно в круглосуточном 

режиме задействовано 177 выездных бригад. Все бригады оснащены 

современным медицинским оборудованием, специализированным 

санитарным транспортом и средствами связи. В год бригадами выпол-

няется более 500 тыс. вызовов.

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru «Манекены помогают отрабаты-

вать ситуации, с которыми мы 
можем столкнуться в реальной 

жизни в любой момент».
Андрей Щуров, анестезиолог-реаниматолог
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Современная женщина должна 
быть сильной и счастливой

Накануне Международного женского дня мы спросили у участниц Комитета семей воинов Отечества на Неве о роли 
современных женщин и о первом весеннем празднике. Вот что ответили жёны и матери участников СВО

METRO

ЛЮБОВЬ РУБАНИК,  
руководитель Комитета 
семей воинов Отечества 
(Санкт-Петербург )

Какой должна быть 
современная женщина?
Сильной. За себя и за тех 
мужчин, которых в данный 
момент нет рядом с нами. 
Мы и в горящую избу можем 
войти, если надо, и маски-
ровочные сети плести, и гу-
манитарный груз собирать. 
Нам нужно уметь преодоле-
вать любые трудности, быть 
надёжным тылом, оберегать 
свою семью. Детей ведь мы 
рожаем для себя. Мы их 
любим, выпускаем в мир, 
чтобы они строили будущее 
нашей страны. У меня семе-
ро детей, большинство уже 
взрослые. На старших, кото-
рые родились в 1990-х, ника-
ких пособий я не получала. 
И все выросли достойными 
людьми. 

Как отмечаете праздник?
Мы обычно собираемся 
дома, пьём чай. У меня ше-
стеро сыновей, и в этот день 
я купаюсь в их внимании. 

ОЛЬГА 
36 лет

Какой должна быть 
современная женщина?
Она должна быть счаст-
ливой. А это возможно, 
когда ты чувствуешь 
себя реализовавшейся: 
в семье, в карьере, в об-
ществе. А ещё, конеч-
но, здоровой. Мы все 
родом из семьи, это в 

любом случае наш старт для 
жизни, это наш фундамент. 
Переоценить роль семьи, ду-
маю, невозможно.

Как отмечаете 
праздник?

Поздравляют род-
ные и друзья. Для 
меня этот празд-

ник давно стал днём 
красоты, женствен-
ности.

СВЕТЛАНА
40 лет

Какой должна быть 
современная женщина? 
Она должна уметь добивать-
ся своих целей, несмотря 
на трудности. Современная 
женщина стремится к рав-
ноправию и справедливо-
сти, а также к сохранению 
традиций и культуры своей 
страны. 

Как отмечаете праздник?
Так же, как всегда отмечали 
в нашей семье. Сколько себя 
помню, моя мама каждый 
год 8 Марта и 23 Февраля го-
товила салаты и закуски, по-
купала напитки. Я спраши-
вала маму: «Зачем? Мы день 
рождения так не справля-
ем». А мама всегда говорила, 
что это важные семейные 
праздники, а значит, повод 
собраться всей семьёй.

МАРИНА 
44 года

Какой должна быть 
современная женщина?
Женщина – это генератор 
счастья. В первую очередь 
она должна любить себя  и 
только после этого дарить 
любовь окружающему миру. 
Наполненная женщина оза-
ряет всех вокруг. Своим те-
плом она согревает своего 
мужа, детей, всех близких. 

Женщина – это фундамент 
семьи.

Как 
отмечаете 
праздник?
Сначала от-
метим с близкими 
по духу коллегами. 
А затем проведу 
время с родны-
ми. Жду по-
здравлений от 
коллег и семьи. 

ЮЛИЯ 
45 лет

Какой должна быть 
современная женщина?
Она должна умело ба-
лансировать между 
карьерой и семьёй. Со-
временная женщина – 

ценный работник. Но 
в то же время нельзя 

забывать о семье. Ря-
дом с близкими мы находим 
любовь и понимание, осо-

бенно в наше непростое вре-
мя. Многим мужчинам сей-
час непросто, и они должны 
чувствовать, что мы рядом .

Как отмечаете праздник? 
8 Марта я обычно 
отмечаю дома в кругу 
семьи. Поздравляю сама и 
принимаю поздравления 
от своих близких, друзей 
и коллег. Стараюсь всем 
сделать маленькие 
приятные сюрпризы.

Любовь Рубаник на патриотической 

акции | ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОИНЕЙ 
ПУБЛИКАЦИИ

Петербуржцы 
смогут проголосовать за 
благоустройство города!
В дни выборов президента 
России – с 15 по 17 марта – 
петербуржцы смогут также 
отдать свой голос за благо-
устройство городской среды. 
Голосование проходит в рам-
ках федерального проекта 
«Формирование комфортной 
городской среды» нацпроек-
та «Жильё и городская среда», 
созданного по решению пре-
зидента России.

Выбрать объекты, 
которые появятся в Санкт-
Петербурге – будь то детская 
или спортивная площадка, 
парк, набережная или сквер, 
– можно лично в пунктах 
проведения голосования. 
Адреса пунктов можно уз-

нать на сайте национальные-
проекты.рф/благоустрой.

Благоустройство обще-
ственных пространств в 
России проводится с 2017 
года по программе «Форми-
рование комфортной город-
ской среды», созданной по 
решению президента России. 
В 2019 году программа вошла 
в состав нацпроекта «Жильё 
и городская среда», основной 
задачей которого является 
увеличение доли городов с 
благоприятной средой с 25% 
в 2019 году до 60% в 2024 году. 
Всего с 2017 года в России 
было благоустроено более 
111 тыс. объектов городской 
среды.   METRO

т-
, 
ь 

ся: 
б-
-

е 

Как от
празд

ник
кра
ност

и

кими 
легами. 
роведу 
ны-
по-
от 

ьи. 

Как
со
О
л
к
в

дом с
любо



04
 WWW.METRONEWS.RU
ЧЕТВЕРГ, 7 МАРТА 2024ПЕТЕРБУРГ

Вечер восточной поэзии 
состоялся в СПбГУП уже в 
18-й раз. В 2023 году реше-
нием Учёного совета Уни-
верситета празднику при-
своено имя его основателя 
– почётного доктора СПбГУП, 
почётного гражданина 
Санкт-Петербурга писателя 
Даниила Гранина. Как от-
метила профессор, первый 
проректор СПбГУП Лариса 
Пасешникова, этот вечер – 
настоящая межкультурная 
коммуникация студентов 
разных вузов Петербурга, на-
родов и стран. 
     – В этом зале у нас, как 
обычно, тёплая атмосфера. 
Вечер восточной поэзии – это 
всегда волшебно и красиво, – 
говорит Лариса Алексеевна.

О любви – на всех языках
Завораживающие танцы в 
национальных костюмах, а 
главное, душевные стихи из-
вестных поэтов – каждый но-
мер находил отклик у зрите-
лей. Бурные овации вызвали 
выступления африканских 
участников из Того, Нигерии, 
Зимбабве, Мали. Стихотворе-
ние Пушкина в исполнении 
студента из Республики Чад 
«Я вас любил...» прозвучало 
очень трогательно, вызвало 
слёзы у большинства женской 
половины зала и было в ре-
зультате удостоено Гран-при.

Участница из Узбекиста-

на прочитала стихотворение 
знаменитого поэта Мухамма-
да Юсуфа. 

– Это мой любимый автор, 
он пишет про любовь к Ро-
дине, родителям, природе, – 
рассказала Metro Зарифа, сту-
дентка РГПУ им. А.И. Герцена. 
   Покорил многих и очень 
красивый национальный аб-
хазский парный танец.

– Он о любви мужчины к 
женщине и готовности сде-
лать для неё всё, – рассказала 
Metro Гуранда Барциц, сту-
дентка Санкт-Петербургского  
госуниверситета граждан-
ской авиации.

Дружба народов
Члены жюри отметили, что 
участники выступают всё бо-
лее профессионально, тогда 
как задача у них сложная – 
нужно прочитать стихотворе-
ние в оригинале и в русском 
переводе. 

– Сегодня было много ис-
полнителей очень высокого 
уровня. Я благодарю ректора 
СПбГУП Александра Запесоц-
кого за его вклад в развитие 
отношений между народами, 
– говорит Султан Гасымов, 
Генеральный консул Респу-
блики Азербайджан  в Санкт-
Петербурге.

Более 100 студентов представили творческие номера на сцене ТКЗ им. А. Петрова СПбГУП | ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА СПБГУП

СПбГУП объединил таланты мира
В Университете 

профсоюзов 
прошёл Городской 

студенческий вечер 
восточной поэзии, где 
читали стихи о любви, 

дружбе и Родине на 
японском, сирийском, 

китайском и других 
языках

ЕВГЕНИЯ
ЕЛИСЕЕВА
evgeniya.eliseeva@metronews.ru

«Это велико-
лепный твор-

ческий проект 
СПбГУП, ко-
торый стал  

доброй тради-
цией».  

Александр Тургаев, ректор 

Санкт-Петербургского государ-

ственного института культуры

Победители 
и призёры:

• Гран-при удостоен 

Абдульвахаб Ахмат 

Сулейман (Республика 

Чад).

• 1-е место – Чиконо 

Бриан (Зимбабве), 

Йаманджи 

Бефио Фюльбер 

(Центральноафриканская 

Республика).

• 2-е место – 

Сайлыгара Зере 

(Казахстан), Цховребов 

Азамат (Республика 

Южная Осетия), 

Персаева Сабина 

(Республика Северная 

Осетия), Казанцев 

Максим (Российская 

Федерация). 

• 3-е место – 

Нор Кхалиш Шафиках 

Бинти Камро Ишам 

(Малайзия). Бакунина 

Ксения (Российская 

Федерация), творческий 

коллектив Русской 

христианской 

гуманитарной академии 

им. Ф.М. Достоевского 

(Российская Федерация).

20
вузов-участников было на 

конкурсе в этом году



Как вы отмечаете 8 Марта? 
Есть ли какие-то семейные 
традиции?
Виктория Бельская:Виктория Бельская: Для нас 
это большой семейный 
праздник. В этот день все 
наши мальчики собирают-
ся и куда-то скрываются. 
Мы с девочками делаем вид, 
что ничего не знаем. Уезжают 
рано утром, а потом появля-
ются с большими букетами 
и подарками. 
Александр Бельский:Александр Бельский: 
Да, у нас так принято. Маль-
чики должны привыкать 
с самого детства, что в этот 
замечательный праздник 
они должны поехать купить 
цветы маме, сёстрам, бабуш-
ке и даже соседям. Мы лю-
бим тюльпаны, потому что 
это весенний цветок.

Все знают, что у вас много-
детная семья – пятеро 
детей. Расскажите о её со-
ставе.
ВБ:ВБ: Мне кажется, у меня 
такие дети замечательные! 
Старшая дочка окончила те-
атральную школу, музыкаль-
ную школу, факультет исто-
рии исскуств СПбГУ, очень 
образованная, знает языки, 
красавица, полностью по-
могает мне во всём. Средний 
у нас музыкант, Лёша учится 
музыке. Средняя дочка пока 
что 9-й класс заканчивает. 
Рисует очень хорошо, про-
фессионально занималась 
гимнастикой. А маленький 
ещё учится в 4-м классе. 
Ванька – футболист, Машка 
рисует тоже. Активные все.

Как вы смотрите на роль 
женщины в современном 
обществе? 
АБ:АБ: Конечно, мы видим, что 
многое меняется в обществе, 
женщина ходит на работу. 
Но мне кажется, в первую 
очередь она жена, мать, 
хозяйка дома. Если женщина 
не смогла сделать хорошие 
условия для существования 
всей семьи, в первую очередь 
детей, конечно, и мужа, ради 
чего тогда на работу ходить? 
Опять-таки, я смотрю с точки 
зрения большой семьи. У нас 
слово «мама» приобретает 
такое глобальное значение, 
потому что если она каким-
то образом уйдёт на работу, 
то у нас дома вообще всё 
развалится. В нашей семье 
собака-то не знает, куда хо-
дить без мамы. (Смеётся). 
ВБ:ВБ: Это очень серьёзный 
вопрос. Но я думаю, что 
если ориентироваться 
на христианские заповеди, 
то женщина – это источник 

любви, самопожертвования, 
сострадания. Но это возмож-
но только в том случае, если 
есть взаимность с супругом. 
К сожалению, я знаю много 
семей, где супруг тоже не со-
ответствует видению Христа 
в этом смысле. И тогда, 
конечно, женщине сложно 
быть идеалом. А по боль-
шому счёту могу сказать, 
что Александр Николаевич, 
когда я его встретила, пре-
образил полностью мою 
жизнь. До этого я работала 
много. Выросла тоже в очень 
большой многодетной семье, 
мы жили очень трудно, 
и Александр Николаевич 
смог воплотить все мечты 
моей жизни. Надеюсь, что 
и я его тоже. Ну и я отдалась 
полностью семье. 

Виктория Валерьевна, вы 
супруга политика. Как это 
влияет на вашу жизнь?
ВБ:ВБ: Мы живём уже тридцать 
лет вместе, и раньше жизнь 

была другая. Могу сказать 
честно, что сложностей 
очень много. Я вообще хочу, 
чтобы он всё время был 
со мной, а его стало очень 
мало. Поэтому для меня это 
такая маленькая трагедия. 
Но приходится мириться 
с этим, даже батюшки 
говорят, что у мужа такое 
служение – всё для людей. 
Поэтому что делать? Я долж-
на служить семье своей, 
а он служит Отечеству. Тем 
более в такие трудные време-
на. Действительно, он работа-
ет очень много, очень трудно. 

Есть какие-то принципы 
управления такой большой 
семьёй? 
АБ:АБ: Обязательно должен 
кто-то каждый день стоять 
в углу, даже если не виноват. 
Для порядка! (Смеётся.)
ВБ:ВБ: А если без шуток, то се-
мья сейчас управляется 
мною. Но если что-то касает-
ся действительно серьёзных 

вопросов, то я одна не при-
нимаю решение. Обязатель-
но жду хоть до ночи, пока 
муж придёт, и с ним совету-
юсь. И дети это всегда знают. 
АБ:АБ: У нас – как во всех се-
мьях. Первый ребёнок растёт 
в строгости, второй попро-
ще. Ну а уже младшие – ка-
кая там строгость, вообще 
ни разу в углу не стояли.
ВБ:ВБ: Я думаю, что когда ро-
дители очень сильно любят 
друг друга, то детей обмануть 
невозможно. Они просто это 
видят. Для них настолько 
высока ценность наших вза-
имоотношений! Даже если 
кто-то из детей спровоциро-
вал какую-то конфликтную 
ситуацию и на этой почве 
мы поссорились с папой, 
то ребёнок от этого очень 
сильно страдает, потому что 
он понимает, что в семье 
пошёл раздор и он является 
источником этого раздора. 
Поэтому дети живут очень 
дружно, мирно, никакой 
конкуренции. 

В каждой семье есть «хо-
роший и плохой полицей-
ский». Как у вас распреде-
ляются эти роли?
ВБ: ВБ: Выходит, что я плохой 
полицейский, и мне это 

совсем не нравится. Полу-
чается, что я постоянно 
ругаюсь, а папы нет дома. 
Папа приходит – и он самый 
хороший!
АБ:АБ: Да, теперь я не просто 
самый хороший, а лучший!
ВБ:ВБ: Но дети, когда набедоку-
рят, просят: только не гово-
ри папе! 
АБАБ: Папа у нас – фактор стра-
тегический, сдерживающий. 
Если уж мама пожаловалась 
папе – это крайняя мера. 

А как вы наказываете 
детей?
ВБ:ВБ: У нас знаете, какое 
самое страшное наказание? 
Так как мы живём в общи-
не, у нас наказание – отлу-
чение от семейства. Мы го-
ворим: «Иди в свою комнату 
и думай о своей жизни». 
Для детей, когда они всё 
время проводят вместе, это 
очень действенно. 

Какие качества необходи-
мы женщине сегодня?
ВБ:ВБ: Если ты живёшь в па-
радигме христианской 
жизни, то качества остаются 
одинаковыми. Если жен-
щина не будет источником 
любви, заботы, понимания, 
то, наверное, и дружной 
семьи никогда не будет. 
Конечно, это большой труд, 
что я могу сказать. Всё-таки 
я считаю, что женщина 
должна служить мужчине. 
Это не значит прислужи-
вать, а именно служить 
своей семье. Заботиться 
о старшем поколении обяза-
тельно. И тогда в семье всё 
налаживается. 
Есть, конечно, и деловые 
женщины, я таких тоже 
много знаю. Для меня это 
что-то непонятное. Я пони-

маю, что женщины иногда 
вынуждены зарабатывать 
деньги, но эмансипация 
– это всё-таки не совсем 
здорово. 
Иногда я думаю, что вообще 
могу сделать для общества? 
Это воспитать своих детей. 
Мальчиков я пытаюсь вос-
питать таким образом, что-
бы они могли создать такие 
семьи, как создал их папа, 
родить ещё по трое-четверо 
детей. То же самое и девоч-
ки – они должны продол-
жить нашу историю, и тогда 
в этом есть смысл. А если 
вы станете все бездетными 
и будете заниматься просто 
бизнесом, то тогда всё было 
бессмысленно. Но я резуль-
тат пока не знаю, посмо-
трим, как пойдёт.

Что бы вы хотели поже-
лать всем читательницам 
Metro в день 8 Марта?
ВБ:ВБ: Дорогие, милые жен-
щины. Я от всей души 
поздравляю вас с этим за-
мечательным праздником! 
А пожелать хочу от всего 
сердца, от всей души огром-
ной любви. Любви от детей, 
любви вокруг, внутри себя. 
Чтобы вообще человека со-
провождала только любовь. 
Только тогда женщина 
может быть счастлива. 
АБ:АБ: Виктория уже всё ска-
зала. Поэтому я добавлю, 
что 8 Марта, в особый день, 
я хотел бы, чтобы у каждой 
женщины в нашем городе, 
в нашей стране, в мире 
сердце было наполнено 
весной, радостью, солнцем. 
Всё распускается, оживает, 
тает снег. Поэтому, конечно, 
в эти дни хотелось бы поже-
лать, чтобы в сердце всегда 
была весна, чтобы радовали 
близкие, чтобы всем доста-
лись подарки в это 8 Марта. 
И, конечно, чтобы в их серд-
це всегда жила любовь. 
С праздником!

«Счастье женщины в любви»
Виктория и Александр Бельские
Накануне главного женского праздника весны в гостях у редакции Metro побывали председатель Законодательного собрания Санкт-Петербурга 

Александр Бельский и его жена Виктория. Супруги рассказали о жизни своей большой семьи и поделились мнением о роли женщины 
в современном обществе

«Жена должна 
служить 

семье, пока 
муж служит 
Отечеству».

Виктория Бельская, супруга 

спикера парламента Санкт-

Петербурга

АННА
СИРОТА
anna.sirota@metronews.ru

Краткая справка:

• Виктория Валерьевна и 

Александр Николаевич 

Бельские вместе уже 30 лет.

• В семье Бельских пятеро 

детей, два мальчика и три 

девочки в возрасте от 9 до 

30 лет.

• Александр Бельский 

возглавляет 

Законодательное собрание 

Санкт-Петербурга с 2021 

года, до этого занимал 

различные должности 

в правительстве 

Санкт-Петербурга, был 

бизнесменом.

Полную видеоверсию беседы супругов Бельских и редакции Metro смотрите в нашей группе «ВКонтакте» | ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Бельские понимают друг друга с полуслова | ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ
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Для подарка лучше купить 
ещё и кашпо (в магазинах 
цветы продаются в некази-
стых транспортировочных 
пластиковых формочках) 
– тогда презент будет выгля-
деть стильно. Можно соста-
вить большую композицию – 
луковичные «дружат» между 
собой и отлично сочетаются.

Тюльпаны по ценам 
приблизились к розам
Главный символ 8 Марта  
тюльпаны в цветочных мага-
зинах продают от 120 руб. за 
штуку. В супермаркетах букет 
из пяти цветков предлагают 
приобрести за 280 рублей. 
Это не самые роскошные 
экземпляры, но смотрятся 
неплохо – и есть большой вы-
бор расцветок. Сортовые же 
– более пышные, махровые, 
необычных цветов – дороже.

Ирисы против роз: весенние цветы, 
которые не стыдно подарить
Букет к 8 Марта – это, 

конечно, красиво, 
но уже приелось, да 
и простоит недолго. 

Альтернатива – 
нежные весенние 

цветы в горшочках. 
Metro узнало, какие 

есть варианты и 
сколько они стоят

ГИАЦИНТЫ
Очень красивые, пышные, с 
дивным ароматом – гиацин-
ты в горшке будут радовать 
недели две. Лепестки их мо-
гут быть белыми, голубыми, 
розовыми, красными, сире-
невыми и даже жёлтыми. 

Цена: микс из трёх штук – в 
среднем 360 руб.

МУСКАРИ
Растение с плотной верхушкой из малень-
ких голубых соцветий покоряет простотой 
и нежностью. Они практически не имеют 
запаха – плюс для тех, кто не выносит ярких 
ароматов дома. Красивы как сами по себе, 
так и в сочетании с другими некрупными 
цветками.

Цена: в среднем 200 руб. за 3 штуки.

КРОКУСЫ
Миниатюрные весенние первоцветы, напо-
минающие подснежники, смотрятся нежно 
и трогательно и отлично сочетаются с дру-
гими весенними цветами.

Цена: в среднем 230 руб. за 5 штук.

ИРИСЫ
Изящные, с красивыми кон-
трастными лепестками – их 
не так часто встретишь в ве-
сенних букетах. Можно най-
ти традиционные цветки с 
гладкими лепестками или с 
контрастными пушистыми 
ворсинками («бородатые» 
ирисы).

Цена: в среднем 290 руб. за 
5 штук.

НАРЦИССЫ
Эти солнечные цветы 
поднимают настроение 
и вкусно пахнут. А ещё 
считается, что нарциссы 
приносят удачу и богат-
ство! Кстати, они бывают 
не только жёлто-белые, 
но и чисто жёлтые, мах-
ровые и с множеством со-
цветий на одном стебле.

Цена: в среднем от 300 
руб. за 8 цветков.

Дайте цветку 
вторую жизнь

Луковичные – многолетние 

растения, и после окончания 

цветения их можно будет 

повторно высадить на даче 

или просто на подоконнике 

в кашпо.

Специалисты советуют 

дождаться, пока листья 

и стебель засохнут сами, после 

чего аккуратно срезать его 

ножом. Увлажняйте луковицу 

ещё месяц, а затем вытащите 

её из земли, уберите шелуху 

и корни. Заверните в бумагу 

и уберите на хранение в про-

хладное место, в ней должен 

формироваться зачаток 

соцветия. В начале октября 

луковицу высадите повторно. 

К весне растение порадует 

повторным цветением.

METRO

е цветы 
строение 

ут. А ещё
нарциссы 

у и богат-
и бывают 

лто-белые, 
тые, мах-
еством со-
м стебле.

м от 300 
в.

ЕВГЕНИЯ
ЕЛИСЕЕВА
evgeniya.eliseeva@metronews.ru
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– Мерхаба, – здоровается вы-
сокий и подкачанный турок-
красавец, принимая у меня 
шубку. Официанты в этом 
ресторане – исключительно 
турки в чёрных майках со 
смешной надписью «Я гава-
рю по-русски». 

Из-за столика с улыбкой 
встаёт блондинка с зелёны-
ми глазами. Это Софья Воро-
тынцева. Вообще-то она ТВ-
пиарщица и писательница, 
но два года назад начала ве-
сти телеграм-канал «ГАРЕМУ.
NET» и рассказывать в нём 
о турках и их родине. Вско-
ре родилось и женское со-
общество для любительниц 
турецкой литературы. 

Официант-турок прино-
сит чайданлык – два чайни-
ка-заварника, стоящие друг 
на друге.

– Ой, так здорово было 
бы иметь дома такой же! 
– восклицает Кристина, ма-
ленькая, с живой мимикой 

учительница английского и 
французского языков.

– Чай очень кстати, – по-
ёживается Аня, у которой 
ник в соцсетях, из-за того 
что журналистка и пишет 
о красоте, «Гламурная блон-
динка». – Девочки, как-то 
зябко, давайте сходим в ту-
рецкий хаммам. 

Все воспринимают идею 
на ура, но скоро перескаки-
вают на другую тему. 

Женя, менеджер строи-
тельной компании, вспоми-
нает, как ехали с сыном в 
маршрутке до метро и учили 
турецкие слова. Одно из них 
он не мог вспомнить. 

– Представляете, и тут де-
вушка наклонилась к нему и 
подсказала! – взмахивает ру-
ками Женя. – Сейчас многие 
учат турецкий. 

Дальше говорят про са-
мую, наверное, эпатажную 
книгу из всех, что обсужда-
лись на турецких встречах, 
– «10 минут 38 секунд в этом 
странном мире» от турецкой 
писательницы британского 
происхождения Элиф Ша-
фак. Это роман о жрице люб-
ви Текиле Лейле, которую 
убили и бросили в ржавый 
мусорный бак. Сердце оста-
новилось, а мозг – пока нет и 
прокручивает жизнь задом 

наперёд... Вспоминает всех 
друзей, таких же изгоев, как 
она: транссексуала, карлицу, 
беженок... 

– Ценно, что в книге за-
тронуты такие вечные во 
всём мире проблемы, как 
взаимоотношения отцов и 
детей, религия, – отмечает 
преподаватель медунивер-
ситета Ксения. 

Тут Софье приходит со-
общение от мужа. 

– Минуточку, отвечу, – го-
ворит она девушкам. 

Супруг Софьи – турок Му-
стафа родом из Стамбула. Он  
познакомился с девушкой 
холодным апрельским вече-

ром на Старом Арбате. 
– Первое свидание про-

шло в рок-кафе, которого 
уже, к сожалению, нет. Му-
стафа работал в Москве. 
Поначалу мы общались 
на «вы», и мне это нрави-
лось. Он бегло говорит по-
русски, но изредка изобрета-
ет «новые» слова. Например, 
вместо «человек искусства» 
порой может сказать «искус-
ственный человек», – вспо-
минает Софья. 

Летний отпуск они про-
водят в Стамбуле. Но два 
года назад отдых не совпал. 
Мустафа, зная, как любимая 
ждала поездки, отправил 

её к своим родным. Там она 
и придумала создать жен-
ское сообщество, посвящён-
ное Турции. Собрала рус-
ских девушек, вышедших 
замуж за турок, и они вме-
сте гуляли по Стамбулу. 

– В клубе нет ограниче-
ний по возрасту, профессии, 
национальности. Неважно 
и семейное положение. Не-
обязательно быть замужем 
за турком, хотя я подумы-
ваю о том, чтобы собирать 
побольше «турецких» жён, 
– улыбается Софья.

– А как там Даша, инте-
ресно? – спрашивает кто-
то из девушек. 

– У неё недавно была 
красивая свадьба, – улыба-
ется Софья и рассказывает 
о Даше, которая познако-
милась с будущим мужем 
в Стамбуле во время панде-
мии. 32-летний Фуркан за-
нимается семейным бизне-
сом: фабрикой и магазином 
курительных принадлежно-
стей. Они сыграли свадьбу 
спустя два года переписок 
и созвонов.

– Может, ещё чаю? – спра-
шивает Софья у девушек. 
Все кивают. Тут в дверях ре-
сторана появляется симпа-
тичный турок. Взгляды деву-
шек устремляются на него. 

– Ну что, кто следующий? 
– подмигиваю девушкам. 
И все смеются. Хотя клуб 
Софьи вовсе не про знаком-
ства с турками. Он прежде 
всего про книги.
ЕВГЕНИЯ ЗАБОЛОТСКИХ

Девушки заказали себе типичный турецкий завтрак: менемен (омлет или яичница), свежие овощи, 

суджук (плоская вяленая колбаса), шоколадная паста, варенье, мёд, брынза, маслины, симит 

(бублик с кунжутом) | ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ СОФЬЕЙ ВОРОТЫНЦЕВОЙ Софья и Мустафа

Писательница помогает дамам
искать мужей из Турции

В столице есть 
клуб любительниц 

турецкой литературы. 
Девушки собираются 

в ресторанах и 
обсуждают книги.

О книжных страстях 
турок и реальных  

романах узнал 
репортёр Metro на 

одной из таких встреч
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Metro продолжает рубрику, 

в рамках которой раз в неделю 

наши журналисты будут пред-

лагать идеи развлечений для всей 

семьи на выходных. 

Друзья, в этом году Россия будет 

отмечать 225-летие со дня рождения 

Александра Пушкина. Напишите свои 

любимые строки, принадлежащие его 

перу (не более 70 знаков), и пришлите 

нам на адрес: konkurs@metronews.ru 

с пометкой «Ай да Пушкин!».

«Чтоб не испортилось дитя, 
учил его всему шутя.

Не докучал моралью строгой...»
Любовь, читательница Metro

ИЛЛЮСТРАЦИЯ 
СОЗДАНА 
НЕЙРОСЕТЬЮ

Друзья, наступила весна, а значит, 

пришло время показать всем, что 

наши женщины самые красивые! 

Примите участие в конкурсе Metro! 

Сделайте своё фото на рабочем ме-

сте, напишите несколько строк о том, 

почему вы любите свою работу, 

и пришлите нам на адрес: konkurs@

metronews.ru с пометкой 

«Королева на работе».

«Я преподаватель вуза с 33-летним «Я преподаватель вуза с 33-летним 

стажем и практикующий адвокат. стажем и практикующий адвокат. 

Очень люблю своих благодарных Очень люблю своих благодарных 

студентов, которых потом с удо-студентов, которых потом с удо-

вольствием и гордостью встречаю вольствием и гордостью встречаю 

в своей профессии. Преподаю не в своей профессии. Преподаю не 

танцы, а уголовное право. Но каж-танцы, а уголовное право. Но каж-

дая лекция – процесс творческий... дая лекция – процесс творческий... 

Эту фотографию сделали мои Эту фотографию сделали мои 

студенты», – пишет Ирина.студенты», – пишет Ирина.

Смотрим 
спектакль
Моя 6-летняя дочь очень 

любит (как и я в своём детстве) 

советский мультфильм «Трое 

из Простоквашино». Поэтому 

мы отправились на премьеру 

музыкальной интерактивной 

сказки «Дядя Федор, пёс и кот» 

в Театр юных зрителей. Спек-

такль был потрясающий, даже 

не знаю, кто был более рад 

– дочь или я. Очень весёлая, 

светлая, озорная сказка перенесла меня в детство, 

а её как будто в мультфильм – настолько спектакль был похож 

на классический мультик. Рекомендую всем!
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Наталия Брагинская

Знаменитый психолог Михаил Лабковский продолжает от-
вечать на письма читателей Metro. 

Если у вас есть вопросы к психологу, присылайте их на 
konkurs@gazetametro.ru. В теме письма укажите: «Вопрос 
Лабковскому».

Есть много людей, которые всю жизнь не могут забыть 
любимого человека, хотя легко справлялись с другими 
отношениями – пострадали и забыли. Такие люди могут 
жить с теми, кого никогда не полюбят так, как любят того 
человека; создают семьи, но в сердце навсегда та самая 
любовь, и никакие специалисты не в силах помочь за-
быть. Почему так? Что делать? (Константин)
Если «никакие специалисты не в силах помочь», значит, 
надо продолжить поиск грамотного, компетентного психо-
лога и решать эту проблему 
совместно с ним. Потому что 
это действительно пробле-
ма. То, что вы описываете, 
не любовь, а невроз. Если 
годы идут, а у вас до сих пор 
«сердце кровью обливается» 
и вы продолжаете страдать и 
думать о человеке, с кото-
рым давно разошлись, это 
значит, что вы застряли в тех 
прошлых отношениях. Или 
любовь для вас вообще равна 
страданию, и те прошлые 
отношения продолжают вам 
их обеспечивать.

К сожалению, в нашей 
культуре принято такие 
истории романтизировать: 
дескать, это была «та самая 
любовь на века», а остальное всё не то. Но в действительно-
сти, пока мы цепляемся за то, что давно пора оставить в про-
шлом, и идеализируем бывшего партнёра, с которым у нас 
не сложилось, мы не живём в настоящем. Осталось понять, 
почему конкретно вы это делаете, и начать жить и любить 
здесь и сейчас.

Познакомилась с парнем, я из Воронежа, он из Тюмени. 
Через месяц я прилетела к нему. Две недели всё было от-
лично. Скоро встал вопрос о переезде. Было сказано мно-
го ответственных слов о том, что он хочет семью, детей. 
Я, счастливая, улетела домой решать вопросы с работой, 
вещами и там узнала, что забеременела. Сказала ему – он 
растерялся, но был рад. Переехала к нему в декабре 2023 
года. Начались жёсткие скандалы, ругань и выяснение 
отношений. И он, и его родители много раз предложили 
сделать аборт и возвращаться «откуда приехала». Я на 
распутье и не знаю, как мне поступить с ребёнком. Ему он 
точно не нужен. (Виктория)
Виктория, я очень вам сочувствую, что вы оказались в такой 
ситуации, но решение вам придётся принимать самой. Ни 
психолог, ни подруги, ни родные не решат за вас, как вам 
поступить. Это ваша жизнь, ваш выбор и ваша ответствен-
ность. Вам нужно самой понять, чего вы хотите. Вы хотите 
этого ребёнка? Готовы к тому, что вся ответственность, в 
том числе финансовая, ляжет на вас? В этом случае, думаю, 
выбор очевиден. И лучшее, что вы можете сделать, – позабо-
титься о себе, о своём моральном состоянии, найти необхо-
димую поддержку и подготовиться к тому, как вы, например, 
будете жить первые месяцы или год, пока не сможете снова 
выйти на работу. Желаю вам удачи.

Мнение автора может не совпадать с мнением редакции.

НАДО УМЕТЬ 
ОТПУСКАТЬ

МИХАИЛ 
ЛАБКОВСКИЙ
ПСИХОЛОГ

«Если годы идут, 
а у вас «сердце 
кровью обли-
вается», это 

значит, что вы 
застряли в про-
шлых отноше-

ниях».
Михаил Лабковский

й 

ЮЛИЯ 
МИХАЙЛОВСКАЯ

АЛЕКСАНДР 
МИХАЙЛОВСКИЙ

10 апреля в «Джаз-клубе Игоря Бутмана» состоится 

концерт Ансамбля Юлии Михайловской, талантли-

вой петербургской певицы, обладательницы глубо-

кого и мягкого тембра. Сегодня в 13.00 Юлия вместе 

с аккомпаниатором – джазовым музыкантом 

Александром Михайловским – придёт в редакцию 

Metro, исполнит несколько композиций и ответит 

на наши вопросы. Присоединяйтесь к стриму 

на странице Metro во «ВКонтакте». 

вокал гитара

ОНЛАЙН-ЭФИР
МУЗЫКА METRORO

Делитесь семейными традициями с Metro!
Семейные традиции по-
могают ощутить причаст-
ность к родным и близким, 
а ещё связывают нас при-
ятными обязательствами 
в определённые даты. 

В Год семьи Metro за-
пускает проект «Главные 
ценности». Расскажите 
редакции Metro свои 
семейные истории, до-
бавьте фотографии и при-
шлите на адрес: family@
metronews.ru. 

Лучшие рассказы 
мы напечатаем в газете 
и таким образом подарим 
вам публикацию, достой-
ную семейного архива.



АННА МАРКОВА

– У моего сына 
день рожде-
ния в дека-
бре, в школу 
он пошёл поч-
ти в 8. Несмотря 
на то что все дети в группе 
были 2014 года рождения, 
разброс в возрасте был поч-
ти год – кто-то в начале года 
родился, кто-то в конце. 
И когда встал вопрос, запи-
сываться в школу или нет, 
воспитатель в садике нам 
посоветовала подождать. 
Не потому, что у сына что-
то не получалось, а потому 
что он лучше адаптируется 
к школе. Я прислушалась 
к её мнению, и он дополни-
тельно ещё год ходил в са-
дик. На следующий год сын 
как-то резко вырос, стал бо-
лее самостоятельным. Сей-
час в классе он отличник. 
Сын самый старший, но это 
никак не сказывается на его 

взаимоотношениях с деть-
ми. Так что, если у вас, как 
и у меня, «пограничный» 
ребёнок и вам рекомендуют 
пойти в школу на год поз-
же, я советую прислушать-
ся к советам педагогов, это 
только во благо.

ЮЛИЯ ДАВЫДОВА

– Дочь по-
шла в 6 лет 
и 8 месяцев. 
Она сама хо-
тела в школу, 
постоянно игра-
ла дома в уроки и переме-
ны. В садике ей уже скучно 
было, а тихий час – вообще 
отдельная проблема. В шко-
ле быстро адаптировалась, 
проблем с учёбой нет. Не по-
жалели о своём решении. 
Но! У неё был пример стар-
шей сестры, плюс мы ходили 
на подготовку к школе, а так-
же по отзывам знакомых вы-
брали конкретного учителя.

PLUS

Учитель и психолог объяснили, 
когда отдавать ребёнка в школу 

С 1 апреля в Петербурге начнётся запись детей в школы. С какого возраста стоит вести ребёнка в первый класс – в 6,5 
или всё-таки после семи? Metro задало этот вопрос мамам школьников, психологу и учителю начальных классов

ЕВГЕНИЯ ЕЛИСЕЕВА
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Отдавать ребёнка в 1-й класс стоит 

не раньше 6 с половиной лет. Даже 

пришедшие в школу в возрасте на 

несколько месяцев раньше дети 

не всегда могут ориентироваться 

в новых условиях, им 

труднее воспринимать 

программный мате-

риал. Это приводит 

к обидам родителей, 

лишним нервам 

педагогов. Ре-

бёнок должен 

понимать 

различия отно-

шений в семье 

и коллективе, 

научиться 

контролиро-

вать эмоции 

и высказыва-

ния. 

АНДРЕЙ БАРСУКОВ
учитель начальных классов Третьяковской 
общеобразовательной школы, победитель 
конкурса «Педагог года»

Мнение учителяМнение мам

Готовность к школе определяется 

не возрастом ребёнка и даже не 

тем, умеет ли он читать и писать, а 

уровнем физического, психологи-

ческого и социального развития. 

Дети имеют индивидуальный темп 

психического развития. Некоторые 

уже в 6 лет готовы и замотивирова-

ны к усвоению знаний 

в школе, а другие и 

в 7–8 лет сохраняют 

психологические 

черты дошкольника. 

Стоит понимать, 

что в садике 

знания пре-

подносятся в 

игровой 

форме, а 

в школе 

потребуются 

усилия, чтобы 

усвоить ин-

формацию 

от учителя.

ИРИНА ХОНИНА
детский психолог

Мнение детского психолога

ю знаний 

гие и 

аняют 

ие

ьника. 

ь, 

х, им 

имать

ате-

ит 

лей, 

Чек-лист 
готовности 
к школе 
от учителя:

• Знание чисел до 20 

минимум в прямом 

и обратном порядке.

• Знание букв, простых 

слогов, чтение в рамках 

нескольких предложений.

• Навыки написания хотя бы 

печатных букв.

• Окружающий мир в 

пределах знаний о 

животных и растениях, 

о семье, временах года, 

явлениях природы.

• Способность клеить, 

лепить.

• Умение использовать 

краски, различать цвета.

Чек-лист 
от психолога:

• Умение обобщать, 

понимать причинно-

следственные связи.

• Способность находить 

общие признаки, 

объединять объекты в 

группы.

• Связная речь, хороший 

словарный запас, умение 

развить разговор на 

определённую тему, 

составить осмысленный 

рассказ.

• Осведомлённость и 

кругозор. Ребёнок может 

говорить на различные 

темы.

• Интерес к познанию. 

• Коммуникативность. 





Овен
21.03 – 20.04

Сейчас, может быть, трудно рассчи-

тывать на великие победы на трудо-

вом фронте, но вместе с друзьями 

всё сложится в вашу пользу.

Телец
21.04 – 21.05

Все действия сегодня, за что бы 

вы ни взялись, обречены на успех, 

причём помощники, скорее всего, 

не понадобятся.

Близнецы
22.05 – 21.06

Близнецы не только самый общи-

тельный, но и самый любознатель-

ный знак. И уж чего-чего, а информа-

ции в четверг будет предостаточно.

Рак
22.06 – 22.07

Трудно, пожалуй, найти более 

осторожный знак зодиака, чем Рак, 

и в этот день осторожность не станет 

лишней: будьте аккуратнее во всём, 

что делаете.

Лев
23.07 – 22.08

Несмотря на то что Лев – знак 

исключительно самостоятельный 

и строем не ходит, рассчитывать 

только на свои силы сейчас явно 

не стоит.

Дева
23.08 – 22.09

Сегодня можно на практике про-

верить, что Девы трудолюбивы 

и исполнительны. У вас будет 

возможность изрядно потрудиться – 

на дядю или на тётю.

Весы
23.09 – 22.10

Даже если вы человек не твор-

ческой профессии, этот день при-

несёт удачу – ведь вдохновение 

необходимо в любом деле, чем бы 

вы ни занимались.

Скорпион
23.10 – 21.11

Вторую половину недели лучше 

всего посвятить своей семье 

и в первую очередь родителям. 

Может быть, как раз сейчас им тре-

буется ваша помощь.

Стрелец
22.11 – 21.12

Если привыкли к неподвижному 

образу жизни, вам придётся 

подвигаться, побегать и поездить – 

по делам личным и рабочим.

Козерог
22.12 – 20.01

Вторая половина недели окажется 

благоприятной с материальной 

точки зрения. Не обязательно это 

будет выплата премиальных.

Водолей
21.01 – 18.02

Возможно, вы слишком долго 

были в тени. В четверг есть воз-

можность расправить крылья 

и показать всё, на что вы спо-

собны.

Рыбы
19.02 – 20.03

27-е лунные сутки располагают 

к полному расслаблению. Рыб 

это касается более, чем осталь-

ных. Не стоит перенапрягаться. 

Гороскоп

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ

Центр прогнозирования и психологии 
«АСТРУС»
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В Bashmakov Gallery можно 
увидеть более 100 ориги-
нальных работ Сальвадора 
Дали, среди которых гравю-
ры к «Тайным поэмам» Апол-
линера и «Декамерону» Бок-
каччо, «Науке любви» Овидия 
и мемуарам Казановы, «Пес-
ни Песней царя Соломо-
на», «Венере в мехах» барона 
фон Захер-Мазоха и другие. 
Дополнением выставки ста-
нут бронзовые скульптуры, 
объекты из стекла и редкие 
прижизненные фотографии 
художника. 

– На протяжении всей 
жизни Дали изучал и позна-
вал многогранность любви 
и чувственности, – рассказы-
вает основатель Bashmakov 
Gallery и куратор выставки 
Павел Башмаков. – Он гово-
рил: «Любовь проходит через 
мою душу, эротизм – через 
мои глаза. Я считаю любовь 
единственным достойным 
занятием в человеческой 
жизни». Всю жизнь худож-
ник был певцом красоты фи-
зической любви и эротизма. 
Считал эротику «божествен-
ной».

Секретные ящики
Скульптуры Дали заметно 
отличаются от его картин: 
они строже и лаконичнее. 
Работы «Женщина 
в огне»  и «Венера» 
автор дополнил 
выдвижными 
ящиками. 

– Всё твор-
чество Дали 
б а з и р у е т с я 
на Фрейде, на пси-
хоанализе, – ком-
ментирует ис-
кус с т в о в е д 
Нина Кисе-
лёва. – Дали  
о б л а д а л 
идеальным 
н а б о р о м  
к а ч е с т в     
для психоа-
нализа. За не-
сколько лет 
до рождения бу-
дущего худож-

ника в семье умер старший 
ребёнок. Сальвадора окру-
жили заботой и обожани-
ем, но у него тем не менее 
всегда было ощущение, что 
он – инкарнация умершего 
брата. Однажды отец оста-
вил без присмотра учебник 
по венерическим заболева-
ниям. Увиденное впечатлило 
подростка и стало ассоции-
роваться с женщинами. Он 

боялся их. До встречи с Га-
лой у него не было жен-

щин. Именно ей удалось 
изменить жизнь Дали, 
сделать её более полной 
и яркой. Для Сальвадо-

ра Дали женщина 
всегда была 

н а п ол н е н а 
т а й н а м и . 
И  я щ и к и 
на его скуль-
птурах – это 
тайники, ко-
торые есть 
у каждой. 

Расположе-
ние ящиков 
и женских се-
кретов, спря-
танных в них, 
у  « В е н е р ы » 
Дали не слу-
чайно. Счита-
ется, что ящик 
н а  е ё  л е в о й 
груди – серд-
це; на пра-
вой – память; 
с о л н е ч н о е 

сплетение – жизнь, живот 
– дети, материнство, спо-
собность рожать детей; нога 
– непостоянство движений 
и поступков.

– Ящик в голове – жен-
ские мысли, – продолжает 
Нина. – Мужчины всегда хо-
тели знать, что творится вну-
три женской головы, и Дали, 
разумеется, не исключение.

Дали приоткрыл 
женские тайны

В Петербурге 
открылась выставка 

«Метаморфозы 
эротики Сальвадора 

Дали» (18+). В каждой 
работе художник 

признаётся в любви 
женщинам

Скульптура «Женщина в огне» | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ПРЕДОСТАВЛЕНЫ 
ОРГАНИЗАТОРАМИ

Сальвадор Дали. «Но, о прекрасная 

Диона...». Из «Науки любви» Овидия. 

Ксилография, 1979 год

Сальвадор Дали. Из повести «Треу-

голка». Ксилография, 1958 год

Скульптуру 

«Венера» Дали 

дополнил вы-

движными 

ящиками. В 

каждом из 

них хранятся 

тайны

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

«Сальвадор 
Дали восхищал-

ся женщиной. 
В его работах 
акценты – на 

любовь и красо-
ту женщин». 

Павел Башмаков

«Женщина
Венера»
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Вор по кличке Артист вы-
ходит на свободу и первым 
делом отправляется в дом 
сына, где когда-то припрятал 
деньги. Но есть проблема: 
сын в тюрьме, а жена и вну-
ки – препятствие на пути 
к кладу. Тогда персонаж 
Стоянова решает переодеть-
ся в женщину и устроиться 
няней.

В последнее время мы ви-
дели вас в образе и главы 
вампирского клана, и со-
ветского юмориста, теперь 
вот вор. Как дошли до во-
ровской жизни?  
Да, там очень интересная 
история. Если вы посмотри-
те сериал, то узнаете, что 
изначально этого человека 
подставили – и никакого от-
ношения ни к какому кри-
миналу он не имел. У него 
есть личный враг в этом 
небольшом городке, в кото-
ром они живут, ну а дальше 
уж он стал соответствовать 
ситуации. Уж лучше греш-
ным быть, чем грешным 
слыть, как сказал Уильям 
Шекспир. Вот он по этому 
принципу и существует. 
Но после своей последней 
отсидки он решает вос-
становить справедливость, 
и это приводит его к той 
череде перевоплощений, 
на которых и построен сери-
ал. Поэтому это не человек, 
которому нравится переоде-
ваться, а человек, которого 
жизнь загнала в такие 
обстоятельства, что у него 
нет другого выхода. Ну а как 
я дошёл до такой жизни? 
До такой жизни доходишь, 
если сценарий пишут спе-
циально для тебя. А это тот 
случай. И тут ты радуешься 
тому, что дошёл до такой 
жизни.  

У вас на съёмочной пло-
щадке часто складывают-
ся дружеские отношения 
с молодыми артистами. 
Как дело обстояло здесь? 
Здесь было два совсем моло-
дых актёра, которые играют 
Чука и Гека: Владислав 
Воробей и Антон Шаврин. 
Поначалу они были не-
много зажаты, но это было 
связано, наверное, отчасти 
с моим присутствием в ка-
дре, какими-то их представ-
лениями обо мне, о том, что 
я артист, который намного 
старше. Но это абсолютно 
естественная история, я бы 
на их месте в своё время за-
жался бы намного больше. 
Однако это очень быстро 
преодолевается благодаря 
тому, что вы делаете общее 

дело, и тому, что есть такая 
штука – шутка.

Вы здесь переодеваетесь 
в женщину. Все мы пре-
красно помним вас в «Го-
родке», где вы тоже часто 
это делали. Вам пригодил-
ся тот опыт?
Было бы глупо отнекиваться 
и отмахиваться от «Городка». 
Во-первых, это огромное 
дело моей жизни, очень 
важное, которым я очень 
дорожу, которое очень 
люблю, которое изменило 
мою жизнь. Кроме того, 
в «Городке» я был вынужден 
(я всегда это подчёркиваю: 
не хотел, не мечтал, а был 
вынужден)  играть много 
женщин – в силу того, как 

выглядел мой партнёр. Он 
был потрясающий артист, 
но из-за усов в нём не было 
такой внешней поверхност-
ной универсальности, чтобы 
рассказывать истории, кото-
рые называются «Он и Она». 
Но это профессиональный, 
ремесленный опыт. Он, 
конечно, накапливается, 
но есть принципиальная 
разница в том, что я делал 
в «Городке» и что здесь. Там 
ты мог позволить себе так 
весело наиграть слегка, с не-
которым перебором, и исто-
рии были очень короткие, 
по 2–3 минуты, максимум 
4. Здесь ты должен сы-
грать одну женщину, когда 
мужчину жизнь заставила 
притвориться ею. Ещё слож-
ность заключается в том, что 
там в кадре маленькие дети, 
а они же очень чувствитель-
ны к фальши. И если дети 
не поверят, не поверит в это 
и зритель. Он же через них 
сканирует, как они относят-
ся к тому, что к ним пришла 
пожилая женщина, которая 
будет их няней. Тут был ну-
жен какой-то другой уровень 
правды, если хотите, чем 
в «Городке».

Есть ли сейчас на нашем 
ТВ что-то похожее на «Го-
родок»? Какие юмористи-
ческие передачи смотрите 
вы?   
Любой скетчком, который 
появился позже, – люди, 
разыгрывающие скетчи 
или маленькие, коротенькие 
смешные истории, – навер-
ное, это всё похоже. А вот 
насколько похоже, и со зна-
ком плюс или минус, это 
должен решать зритель. Я во-
обще не люблю скетчкомы 
и в принципе не являюсь как 
зритель большим поклонни-
ком комедии, хотя работаю 
в этом жанре очень много 
лет. Вот такой вот парадокс. 
Но, конечно, в «Однажды 
в России» очень смешно рабо-
тают ребята. Но мне боль-
ше нравится, если говорить 
о юморе, авторская составля-
ющая современного юмора 
– например, в женском стен-
дапе уж точно. А из молодых 
недраматических артистов – 
не киноактёров, а тех, кто на-
целен только на это на эстра-
де и на сцене, – наверное, 
первым номером будет Гарик 
Харламов. Я очень его ценю, 
и мне очень нравится уро-
вень его органики. 

Вы рассказывали, что 
сами регулярно смотрите 
сериалы, в том числе отече-
ственные. Как оцениваете 
их уровень?   
Сейчас действительно 
по сравнению с полным 
метром всё, что происхо-
дит в онлайн-кинотеатрах, 
на видеосервисах, с моей 
точки зрения, лидирует. 
По качеству, по сценарному 
в том числе, потому что это 
территория всё-таки не толь-
ко жанровая, не только ат-
тракционная, как кино. Это 
территория человека в кадре. 

Что больше всего запомни-
лось, понравилось?   
Из последних – «Фишер» с Ва-
ней Янковским. Блестящий 
совершенно сериал. И «Слово 
пацана» – очень мощная 
большая работа, при всех 
спорах, которые идут вокруг. 
Оба, конечно, как-то связаны 
с криминалом, оба не жан-
ровые, но это очень мощные 
работы. 

Не приоткроете завесу, что 
нас ждёт в третьем сезоне 
«Вампиров»? 
Нет, этого я не сделаю никог-
да. Я просто вам скажу, что 
он, конечно же, будет. Сейчас 
он на стадии написанного 
полностью сценария, а съём-
ки впереди. И не так далеко. 

«СЦЕНАРИЙ ПИСАЛИ ПОД МЕНЯ»
ЮРИЙ СТОЯНОВ

Показ нового сериала «Артист с большой дороги» (16+), главную роль в котором сыграл Юрий Стоянов, начался на онлайн-площадках. 
Metro поговорило с актёром об этой работе, юморе и русских сериалах  

Юрий Стоянов

Возраст: 66 лет

Родился: Одесса, Украинская 

ССР

Звание: Народный артист 

Российской Федерации

Фильмография: «Великое 

противостояние», «Очень 

русский детектив», «Человек 

у окна», «Ландыш серебри-

стый», «Ласточкино гнездо», 

«Вампиры средней полосы», 

«Гости из прошлого», «Пять 

процентов», «Трепачи»

Кадр из сериала «Артист с большой дороги» | START, WINK
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