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В музеях 
появились 
Набоков 
с сачком 
и умоскоп
В Северной столице запустили необычный арт-
проект – «Искусство жить дома». Его цель – инте-
грировать новые работы в уже привычные инте-
рьеры. Корреспондент Metro узнал детали. С. 3
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ПЕТЕРБУРГСКИЕ
АКУЛЯТА ПОШЛИ
В ДЕТСКИЙ САД
В океанариуме перестроили часть аквари-
умов для морских обитателей. За буднями 
детёнышей акул понаблюдало Metro. С. 2
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«ДОН КИХОТ»
5 мая (6+)
На сцене Мариинского театра – 

время знойной балетной Испании. 

В мае вновь покажут любимый 

публикой балет «Дон Кихот» – с 

зажигательными ансамблевыми 

танцами, кастаньетами, веера-

ми, юбками в горох, розами и 

гребнями в женских причёсках. Для 

солистов «Дон Кихот» – это и план-

ка виртуозности, и возможность 

раскрасить роль целым букетом 

юмористических красок. А для 

зрителей – возможность окунуться 

в атмосферу праздника, который 

никогда не заканчивается. Это 

идеальный спектакль выходного 

дня, заряжающий энергией на всю 

следующую неделю.

«НИКОЛЬСКИЕ РЯДЫ» 
с 28 апреля (0+)
«Никольские ряды» открывают 

новый сезон. В частности, стартует 

работа первого и единственного 

гольф-клуба в центре Петербурга по 

игре в мини-гольф и паттинг-гольф. 

Площадка прошла официальную 

сертификацию в Ассоциации гольфа 

России – это гарантия высокого 

стандарта игры и качества поля. 

6 мая пройдёт турнир для всех 

желающих. 

«МАГИЯ ТАНГО»
5 мая (6+)
Программу «Магия танго» в Боль-

шом зале филармонии представля-

ют итальянские музыканты Джанни 

Иорио, признанный журналом 

Cuaderno de jazz одним из трёх ве-

личайших бандонеонистов плане-

ты, и Паскуале Стафано – пианист, 

композитор, аранжировщик, чьи 

записи высоко оценены междуна-

родными джазовыми изданиями.

Музыканты исполнят как собствен-

ные композиции, так и танго ма-

стеров – Карлоса Гарделя и Астора 

Пьяццоллы, которого в Аргентине 

называют «Великий Астор».

Что интересного 
происходит в Петербурге

«Дон Кихот» | ФОТО НАТАШИ РАЗИНОЙ | МАРИИНСКИЙ ТЕАТР

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

MONASTERY DEAD
4 мая (16+)
Известный питерский дэт-метал-

коллектив презентует вживую свой 

новый альбом Ego Sum Dolor, кото-

рый вышел 31 марта. Компанию им 

в клубе Mod составят Sudden Rage, 

Under The Scythe и Compassion. 

ISKRA, EDOMA
11 мая (16+)
Edoma и Iskra выступят в клубе 

Mod в рамках совместного тура! 

Edoma исполнят специальный сет 

композиций первых двух альбомов 

и эксклюзив из грядущего миньона 

Shades of Cold Despair.

«МУМИ-ТРОЛЛЬ И 
ШЛЯПА ВОЛШЕБНИКА»
4 мая (0+)
Однажды Муми-тролль нашёл абсо-

лютно-совершенно-точно-волшеб-

ную шляпу, которая перевернула 

размеренную жизнь дружного се-

мейства. Приглашаем вас в уютный 

Муми-дол на спектакле от Karlsson 

Haus, где за каждым листочком 

скрывается целая вселенная, 

наполненная светлым юмором и 

неторопливой мудростью.

«МАРС ЭКСПРЕСС»
c 8 мая (18+)
Анимационный фильм – участник 

Каннского кинофестиваля. 2200 год, 

Марс. В центре сюжета два сыщика 

– Алин Руби и её напарник андроид 

Карлос Ривьера. По заданию со-

стоятельного клиента детективы 

выслеживают студентку-хакера, 

создавшую код для снятия всех 

этических ограничений с роботов.

Акулий детский сад нахо-
дится рядом с родительским 
домом. Но заботятся о малы-
шах не мамы и папы, а со-
трудники Океанариума. 

– Акулы откладывают яйца 
на дне аквариума, – рассказы-
вает Metro старший аквари-
умист Дмитрий Зяблицкий. 
– На этом их родительская 
миссия заканчивается, в вос-
питании потомства они не 
принимают участия. 

Яйца с эмбрионами по-
мещаются в карантин – спе-

циальный бассейн, где тем-
пература воды такая же, как 
в обжитом акульем доме. 
Через несколько месяцев на 
свет вылупляются малыши.

– Немного держим их в ка-
рантине, а затем отправляем 
в круглосуточный детский 
сад – просторный бассейн в 
экспозиции, – комментирует 
Дмитрий.  

Главное, чтобы никто не по-
худел
Сейчас в специальном аква-
риуме живут семь малышей. 
Дедовщины в детсаду нет: те, 
кто постарше, новеньких не 
обижают.

– У акул не бывает драк, -– 
говорит аквариумист. – Они 

вместе спят и плавают. Но 
и дружбы особой нет. Когда 
наступает время кормления, 
каждый норовит схватить 
кусок побольше, и ему совер-
шенно всё равно, поел ли его 
товарищ.

Кормят малышей, как и 
взрослых, три раза в неделю. 
В рационе акулы – разморо-
женный кальмар, креветки 
и кусочки сырой рыбы. 

– Для детского сада ре-
жем морепродукты и рыбу 
помельче, чтобы им было 
легче проглотить, – говорит 
Дмитрий. – Следим, чтобы 
поели все, а не только самые 
быстрые и наглые. Если заме-
чаем, что кто-то похудел, вы-
кармливаем из пинцета или 
переводим в карантин и на-
значаем усиленное питание. 
Худых у нас быть не должно!

Когда акулы подрастают, 
их отправляют «на удалён-
ку» – в более просторный 
бассейн в закрытой части 
океанариума. А ещё через не-
сколько месяцев переселяют 
к взрослым.

Зубы – как щётка
По словам Дмитрия Зяблиц-
кого, кошачьи акулы не 
представляют особой опас-
ности для человека. 

– Взрослым я даю корм в 
обычных рабочих перчат-
ках, – говорит он. – Бывает, 
что во время шоу-кормления 
какая-нибудь особо голодная 
подопечная может цапнуть 
за палец. Ощущение от уку-
са – будто в кожу воткнули 
несколько очень тонких иго-
лок. Это не больно и быстро 
заживает. Зубы у кошачьей 
акулы – как щётка: они очень 
маленькие, но их много. 

Акулят отдали 
в детский сад

В Петербургском океанариуме перестроили часть аквариумов для морских обитателей. На 
экспозиции «Скалистое побережье» (0+) появился бассейн для взрослых акул и круглосуточный 

детский сад для их детёнышей. Metro узнало подробности

Спят детёныши акулы между кораллами, питаются по расписанию | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Мангровый лес
На экспозиции «Скалистое 

побережье» появилась зелёная 

зона – здесь посадили саженцы 

мангровых деревьев. В дикой 

природе их можно увидеть в 

тропиках. В России вечнозелёные 

леса есть на Кубани. В дикой при-

роде для своего роста и развития 

мангры обычно выбирают бухты, 

защищённые от мощных морских 

волн. Высота этих деревьев 

достигает 15 метров. Основная 

особенность мангров – причудли-

вые корни.

Этому малышу несколько недель

Муренам, как и акулам, тоже построили новое жильё. Теперь у каждой обита-

тельницы аквариума есть своя квартира – кувшин-амфора

25 
лет могут прожить кошачьи 

акулы. Эти хищницы вырас-

тают до 120 см в длину
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Жена застрелила собаку 
Кресло, камин, смертное 
ложе Некрасова – с виду в 
спальне бывшей квартиры 
поэта на Литейном проспек-
те ничего не изменилось. Но 
если взглянуть на стену с пор-
третом жены, можно заме-
тить необычную гравюру. На 
чёрно-белом фоне изображе-
ны две собаки, которые будто 
нарочно выделены краска-
ми. Автор шедевра с хвостом 
– петербургская художница 
Александра Гарт. Её работы 
оказались в музее в рамках 
арт-проекта «Искусство жить 
дома».   

– Происходит интеграция 
современного искусства в по-
стоянные экспозиции, – рас-
сказывает Metro сокуратор 
проекта Мария Трунтаева. 
– Аудитория Мемориального 
музея Некрасова – это в основ-
ном дети. И Саша, художница, 
обратила на это внимание. У 
неё родился проект «Игра в 
классики». Она дорисовывает 
что-то на старинных гравю-
рах, как делают скучающие 
школьники. Собака связана 
с такой нелепой историей из 
жизни Некрасова, когда его 
молодая жена случайно за-
стрелила любимого питомца. 

Всего по залам музея раз-
бросано пять гравюр. В быв-
шей столовой можно найти 
крестьян-зомби.  

– В своих работах худож-

ница «подсвечивает» сюжеты 
из творчества Некрасова или 
моменты из жизни поэта, ко-
торые её привлекли, – добав-
ляет Мария Трунтаева.     

Ловец слов
«Инородные» произведения 
искусства этой весной по-
явились ещё в двух музеях 
Петербурга. Масштабная ин-
сталляция представлена в 
бывшей квартире Набокова 
на Большой Морской улице. 
Скульптуры бабочек, пой-
манные золотым сачком, 
символизируют магию твор-
ческого процесса.   

– Это души стихотворений, 
которые Набоков выловил из 
чертога теней, – объясняет ху-
дожница и автор работы Вера 
Петровская.

Рядом виднеется и сам 
Набоков – его фотография 
с сачком в руках украшает 
деревянный ящик, напоми-
нающий старый телевизор. 
Стоит нажать на кнопку – и 
на сером экране появляются 
летящие буквы.  

– Набоков – как такой ло-

вец слов, метафор, понятий. 
Они слетаются к нему из 
какого-то пространства не-
бытия, – добавляет автор.

Секрет в шкафу
Третья часть инсталляции, 
посвящённой Набокову, 
спрятана в шкафу, помечен-
ном цитатой из автобиогра-
фической книги «Другие 
берега». В дверцах сделаны 
три отверстия, заглянув в 
которые можно увидеть 
миниатюрную мебель и 
предметы: детскую коля-
ску у окна, письменный 
стол и стул, лестницу с 
дверью.  

– Концепция инстал-
ляции, игра света и тени, 
вообще присуща Набо-
кову. Если вы откроете 
любой его рассказ – «Ка-
тастрофа», «Пильграм», 
«Совершенство», – вез-
де присутствуют свет, 
тень. У него даже есть 
такой оксюморон, как 
«слепящая тьма». Он 
очень любил описы-
вать, как тёмное про-

странство переходит в свет-
лое. Или он написал: тёмные 
улицы, которые сверкают 
электрическими фонарями, 
– рассказывает директор му-
зея Андрей Аствацатуров. – 
Набоков с ранних сочинений 
был одним из самых насмо-
тренных в художественном 
отношении писателей. Все 
его тексты проникнуты опи-
саниями скульптур, картин. 

Эксперименты с умоскопом 
Экспонаты, привнесённые 
художницей XXI века в Му-
зей-квартиру Павлова, не 
отличить от подлинных. На 
пожелтевших листах, встав-
ленных в рамку, виднеются 
рукописный текст и зари-
совки нейронов. На столе 
установлен причудливый 
прибор под названием «умо-
скоп». Несмотря на кажущу-

юся достоверность, все но-
вые предметы – это не более 
чем бутафория. 

– Аппарат умоскоп Дарья 
создавала специально для 
проекта. С ним можно вза-
имодействовать, – поясняет 
куратор Дарья Болдырева. – 
Это спекулятивный проект 
на основе исследований Пав-
лова, будто бы документаль-
ный фильм. Очень похоже на 
правду, но при этом художе-
ственный проект. 

Проект «Искусство жить 
дома» – это попытка по-
новому взглянуть  на музеи-
квартиры знаменитых пе-
тербуржцев. Познакомиться 
с инсталляциями можно до 
30 июня 2024 года. 
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Петербургская художница увидела в Набокове ловца слов. Этот образ она воплотила в своей 

инсталляции | ВСЕ ФОТО: ИГОРЬ АКИМОВ
Новая гравюра в Музее Некрасова посвящена охотничьей 

собаке, которую жена поэта случайно застрелила 

Набоков с сачком и пёс поэта: 
в музеях запустили арт-проект

В музеях-квартирах 
Петербурга появились 
новые экспонаты. Но 
это не антиквариат 

– они созданы 
руками современных 

художников

7 
городов участвуют в арт-

проекте. Помимо двух столиц 

работы художников появятся 

в музеях Екатеринбурга, Том-

ска, Калининграда, Нижнего 

Новгорода и Владикавказа

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

Художница дорисовала крестьянам лица мертвецов 
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Генеральный директор 

Наталия Брагинская

Я тут на днях, как всегда, в числе последних узнала про но-
вый тренд. Вы уже слышали про кофе с корицей по четвер-
гам? Тот, который нужно пить для привлечения денег?

Если вы до сих пор не в курсе, я вам сейчас всё расскажу. 
Да, не буду спорить со скептиками – конечно, это такой же 
бред, как красные трусы на люстре, но, поскольку кофе с 
корицей за последнюю пару недель буквально выпрыгивает 
на меня из всех соцсетей, не могу его дальше игнорировать.

Итак, каждый четверг вы завариваете кофе, добавляете в 
него корицу, произносите волшебные слова – и вуаля: ждите 
сообщения от вашего банка или от богатого американского 
дядюшки (первое наиболее вероятно, конечно). Волшебные 
слова сами найдёте в Интер-
нете – так низко я ещё не па-
дала. Там же бушуют споры о 
том, как именно варить кофе, 
добавлять ли молотую корицу 
или пытаться отломать 
кусочек коричной палочки, 
можно ли использовать рас-
творимый кофе – и так далее, 
и тому подобное.

Попыталась найти истоки 
странного метода – история 
оказалась довольно туманной. 
Старинный зороастрийский 
ритуал, пишут одни. Тра-
диционная эзотерическая 
практика, говорят другие. 
Рекомендация астрологов, 
утверждают третьи. Всё дело 
в том, что четверг – день Юпитера, а Юпитер отвечает за 
изобилие. В общем, дело ясное, что дело тёмное. Но у кого-то 
работает. Попробовала на себе в минувший четверг, благо и 
кофе, и корица под рукой. Давно её употребляю, потому что 
где-то прочитала, что от неё худеют (если больше ничего не 
есть, то наверняка). В общем, добавила в утреннюю чашку 
порошок корицы (без заклинания), и – о чудо! – банк вернул 
деньги с депозита, а бывший муж перевёл часть долга. По-
делилась радостью с коллегами, но те выразили сомнения: 
ведь я ничего не заработала, деньги эти я и так бы получила 
рано или поздно, то есть богатства волшебный напиток мне 
не принёс. Может быть, всё дело в моём скепсисе: трусы на 
люстру не вешаю (была в шоке, когда узнала, что на мар-
кетплейсах уже продают готовые «заряженные» красные 
стринги аж за 550 рублей, между прочим), новое бельё в но-
вогоднюю ночь не надеваю, ногти жёлтым лаком не крашу 
и даже жёлтые цветы не покупаю, кошелёк на подоконник 
в полнолуние выложить тоже не могу – живу во дворе-колод-
це, луны не видно.

Все эти годы любому волшебству предпочитаю традици-
онные методы – работа до седьмого пота. Но в последнее 
время это как-то не очень срабатывает, поэтому теперь надо 
постепенно разнообразить свой репертуар. Бельё развеши-
вать везде пока не буду, до Нового года далеко, сезон нарцис-
сов уже почти прошёл – поэтому буду пить кофе с корицей 
по четвергам, благо мне нравится вкус и того и другого. 
Расскажу вам потом, сработает или нет, – в конце концов, 
почему бы и не попытаться. 

Мнение автора может 
не совпадать 

с мнением редакции.

КОФЕ С КОРИЦЕЙ 
ПРИНОСИТ 

ДЕНЬГИ?

АННА 
ФИНИТИ
ЖУРНАЛИСТ

«Попыталась 
найти истоки 
странного ме-

тода – история 
оказалась до-

вольно туман-
ной».

Анна Финити

VOICES
WWW.METRONEWS.RU
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НОВЫЙ КОНКУРС

Друзья, в преддверии Дня города и Дня защиты детей Петер-
бургский метрополитен и газета Metro запускают фотопроект 
«Держи меня за руку». 

Каждый день маленькие петербуржцы спускаются в подземку вместе 

со своими родителями. Чтобы поездка прошла комфортно, важно соблю-

дать простые правила безопасности в метро – на эскалаторе, платформе, 

в вагоне поезда, а также помнить, как действовать, если ребёнок потерял-

ся. И самое главное – держать малыша 

за руку! Присылайте ваши совместные 

фотографии из поездок в Петер-

бургском метрополитене на адрес: 

konkurs@metronews.ru с пометкой 

«Держи меня за руку». Лучшие фото-

работы будут представлены на празд-

ничной выставке в Интерактивном 

центре истории метро, а их авторы 

получат памятные подарки. 

ДЕРЖИ МЕНЯ 
ЗА РУКУ

Друзья, 

в этом 

году Россия от-

мечает 225-летие со дня рождения 

Александра Пушкина. Напишите 

свои любимые строки, принад-

лежащие его перу (не более 70 

знаков), и пришлите нам на адрес: 

konkurs@metronews.ru с пометкой 

«Ай да Пушкин!».

RU

«Друзья мои, прекрасен наш союз!
Он, как душа, неразделим и вечен –

Неколебим, свободен и беспечен,
Срастался он под сенью дружных муз».

Анна, читательница Metro

ИЛЛЮСТРАЦИЯ 
СОЗДАНА 

НЕЙРОСЕТЬЮ

ЗИНАИДА БЕЛОВА
редактор

Стиль жизни с
Metro продолжает рубрику, в рамках 

которой раз в неделю наши журналисты 

будут предлагать идеи развлечений для 

всей семьи на выходных. 

Жарим корюшку!
В городе уже вовсю идёт сезон 

корюшки. И хотя цена кусается, мы 

купили килограмм свежей огуречной 

рыбки, пожарили и с удовольствием 

съели. Кстати, дочь помогает мне 

готовить и есть корюшку с трёх лет. 

Очень любит эту рыбку – настоящая 

петербурженка!

у!

«Внучок Павлик, 5 лет, с дедом «Внучок Павлик, 5 лет, с дедом 

Мишей изучают хрустальные Мишей изучают хрустальные 

колонны, ожидая поезда», – колонны, ожидая поезда», – 

бабушка Мила.бабушка Мила.

АНДРЕЙ АНТОНЕНКО

10–11 мая в культурном кластере 

«Брусницын» пройдёт фестиваль 

крафтовой культуры Saint-Petersburg 

Craft Event, где выступит ACID 

HASID – супергруппа, состоящая 

из участников групп «Кабриолет», 

«Добраночь» и «Группировки 

Ленинград».  

   Фронтмен и солист ACID HASID 

Андрей Антоненко придёт к нам в 

редакцию сегодня в 14.00, исполнит 

несколько зажигательных песен и отве-

тит на наши вопросы. Присоединяйтесь 

к стриму на странице Metro во «ВКон-

такте». (12+)

вокал, баян

ОНЛАЙН-ЭФИР
МУЗЫКА METRO



3 Кулич фисташковый 
с вишней от Ренаты 
Галеевой, шеф-кондитера  

       ресторана Levantine

1 Кулич с цветочным мёдом от Марины 
Николаевой, шеф-кондитера Drinks@Dinners

Ингредиенты

• Молоко 3,2% – 200 мл

• Мёд цветочный – 25 мл

• Дрожжи прессованные 

– 25 г

• Мука пшеничная (с 

высоким содержанием 

белка) – 650 г

• Соль пищевая – 5 г

• Яйцо куриное – 220 г

• Сахар-песок – 220 г

• Масло сливочное – 

170 г

• Ароматизатор 

ванильный/

натуральные зёрна 

ванили/ванильная 

паста/ванилин – по 

вкусу

• Цукаты – 200 г

• Изюм – 120 г

• Орех миндальный 

жареный – 140 г

Ингредиенты 

для теста

• Мука – 325 г

• Молоко – 40 мл

• Яйца – 5 шт.

• Дрожжи живые – 14 г

• Мёд – 20 г

• Соль – щепотка

• Сахар – 50 г

• Ванильный сахар – 10 г

• Желток – 4 шт.

• Масло сливочное – 100 г

• Паста фисташковая – 30 г

• Творожный сыр – 100 г

• Вишня сушёная – 200 г

• Фисташки резаные – 50 г

2 Традиционный итальянский кулич скарчелла от 
Анастасии Королёвой, владелицы Scrocchiarella

Ингредиенты

для миндальной

глазури

• Миндальная мука – 30 г

• Сахар – 55 г

• Белок – 30 г

• Крахмал – 7 г

Приготовление

• Одно яйцо сварить вкрутую, второе слегка взбить. Отложить.

• Смешать третье яйцо со всеми ингредиентами, самой последней 

ввести муку.

• Замесив тесто, поставить его на 30 минут в холодильник.

• Придать тесту любую понравившуюся форму и выложить кулич на 

противень, застеленный кулинарным пергаментом.

• Вставить в кулич варёное яйцо. Обмазать тесто взбитым яйцом.

• Выпекать в духовке, разогретой до 160–180 градусов, в течение 

10–15 минут.

Приготовление

 Технология приготовления 
миндальной глазури:

• Все компоненты смешать до 

однородного состояния.

Технология приготовления теста:
• Все ингредиенты по списку от 

муки до ванильного сахара 

смешать и взбивать миксером с 

насадкой «крюк» в течение 3 мин. 

• Добавить желтки и взбивать ещё 3 

мин. Далее добавить творожный 

сыр, фисташковую пасту и 

мешать венчиком до полного 

объединения. 

• В несколько заходов добавить 

холодное сливочное масло, 

нарезанное мелкими кубиками, 

и вымешивать около 10 мин. до 

клейкой консистенции. 

• В конце добавить сушёную вишню 

и резаные фисташки, перемешать 

до однородной массы.

• Готовое тесто выложить в 

контейнер и разровнять, накрыть 

сверху плёнкой и оставить 

подниматься при комнатной 

температуре на 2 часа.

• Тесто сформировать в шары, 

выложить в бумажные формы 

и дать ещё раз подняться. 

Перед выпеканием отсадить 

миндальную глазурь поверх теста. 

• Выпекать при температуре 160 

градусов 20–25 мин.

Приготовление

• Все продукты должны быть холодными. 

Изюм промыть, замочить на ночь. Утром 

откинуть на сито, удалить лишнюю 

жидкость, просушить на полотенце. 

Вечерняя опара: 
• Молоко холодное (100 мл), мёд, дрожжи (7 

г) и муку (80 г) перемешать до однородного 

состояния, убрать в герметичный контейнер 

с крышкой в холодильник.

Утренняя опара:
• Из молока (40 г), оставшихся дрожжей  и 

муки (20 г) подготовить ещё одну опару. 

Оставить при комнатной температуре, 

накрыв пищевой плёнкой и убрав в 

герметичный контейнер.

Тесто:
• Яйца разделить на белок и желток. 

• В дежу миксера вылить оставшееся 

холодное молоко, небольшую часть 

муки и часть белка. Начать замешивать 

тесто, постепенно добавляя муку и яйца 

небольшими порциями, чтобы легче было 

помешивать миксеру тесто и развить 

клейковину. 

• Когда ввели весь белок, можно начинать 

добавлять желтки с небольшой порцией 

муки. Каждую новую порцию ингредиентов 

вводить только после полного объединения 

предыдущих, чтобы получить однородное, 

хорошо вымешанное тесто. 

• После добавления всех яиц можно ввести 

вечернюю опару и муку. Затем утреннюю 

опару. Если осталась мука, то ввести её с 

солью. Постепенно добавить сахар, хорошо 

его перемешивая каждый раз. На этом 

этапе тесто станет мягче. Ввести в несколько 

этапов холодное сливочное масло, заранее 

нарезанное маленькими кубиками. 

• Выложить тесто на стол, смазанный 

подсолнечным маслом, распределить его 

равномерным пластом. Выложить на тесто 

заранее подготовленные цукаты, изюм и 

орехи. Аккуратно сложить тесто так, чтобы 

распределить в нём цукаты и орехи.

• Оставить при комнатной температуре на 

1 час под плёнкой. Разделить тесто по 

формам. Убрать на расстойку до подъёма. 

Выпекать при 175 градусах, проверяя 

готовность зубочисткой.

Ингредиенты 

• Мука – 500 г

• Сахар – 150 г

• Оливковое масло Extra Virgin 

– 50 мл

• Оливки без косточки – 30 г

• Растительное масло – 50 мл

• Яйца – 3 шт.

• Молоко – 150 мл

• Цедра апельсина – 5 г

• Цедра лимона – 5 г

• Экстракт ванили – 5 г

• Разрыхлитель для теста – 10 г

• Соль – 1 г

рецепта куличей 
от шеф-поваров3  Приближается Пасха. Куличи – традиционное блюдо этого праздника. Но это не 

значит, что готовить их нужно по одному и тому же рецепту 

СВЕТЛАНА ПЕРЦОВА | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ПРЕСС-СЛУЖБАМИ
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Добро пожаловать в XVIII век

1Собирали со всех музеев. 
До нашего времени дошло 

всего десять портретов кисти 
Ивана Вишнякова. На выставке 
«Живописных дел мастер...» 
представлены произведения 
из коллекции Русского музея, 
Третьяковской галереи, Музея 
В.А. Тропинина и московских 
художников его времени, музеев 
Твери и Рыбинска. Впервые 
зрители увидят 17 образов из 
иконостаса Троицкой соборной 
церкви, созданных Вишняковым 
в 1755 году. 

2 Детский портрет. Картину 
«Девочка с птичкой» предо-

ставила на выставку Третьяков-
ская галерея. «Детские портреты 
– особая тема в творчестве 
Ивана Яковлевича, – комменти-
рует заместитель генерального 
директора Русского музея по 
научной работе Григорий Голдов-
ский. – Самый знаменитый – это, 
без сомнения, портрет Сарры-
Элеоноры Фермор, дочери шот-
ландского дворянина Виллима 
Фермора. Он долгое время был 
прямым начальником Вишня-
кова в Канцелярии от строений 
и, скорее всего, заказывал ему 
портреты своих детей». 

3 Её Императорское Величе-
ство. Иван Вишняков неодно-

кратно писал большие парадные 
портреты императрицы Елизаве-
ты Петровны. Работа, пред-

ставленная на выставке, была 
написана по заказу Сената. «Не 
думаю, что Елизавета Петровна 
позировала Ивану Яковлевичу, – 
комментирует Григорий Голдов-
ский. – Возможно, художник пи-
сал по уже выверенным работам, 
одобренным Её Величеством. Так 
было принято». 

4 На Богоматерь надели коро-
ну. Два зала Михайловского 

замка посвятили иконописи. 
«Троицкая соборная церковь, 
для которой Иван Вишняков 
писал иконостас, была уничтоже-
на в 1930-х годах, – рассказывает 
куратор выставки, ведущий науч-
ный сотрудник отдела живописи 
XVIII – первой половины XIX 
века Русского музея Светлана 
Моисеева. – А иконостас был 
передан нам и почти 100 лет 
пролежал в фондах. Четыре года 
шла реставрация образов. После 
окончания выставки специали-
сты продолжат работать с ними. 
Наши мастера сделали выводы, 
что ранее кто-то реставрировал 
эти произведения искусства. У 
нас сохранилась литография XVIII 
века, на которой иконостас изо-
бражён полностью. Так вот там 
«Богоматерь с младенцем» без 
короны, а на живописной рабо-
те, которая попала к нам, – уже с 
короной. Значит, «короновали» 
её значительно позже. Когда 
именно и что нам с этим делать, 
будут решать специалисты».

В Михайловском замке представили уникальные работы художника Ивана Вишнякова, автора парадных портретов императрицы Елизаветы 
Петровны. Это первая в истории монографическая выставка живописца (0+). Metro узнало подробности

ТЕКСТ И ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ 

«Я работала со 
многими кар-

тинами. Образ 
«Благовещенье» 
раньше кто-то 
реставрировал, 
но плохо. Были 

переписаны 
одежды, закра-
шены облака. 
Пришлось всё 
восстанавли-

вать».
Надежда Егорова, художник-ре-

ставратор масляной живописи

3 42
1



08
WWW.METRONEWS.RU
ЧЕТВЕРГ, 2 МАЯ 2024РАЗВЛЕЧЕНИЯ / ОТДОХНИ

Овен
21.03 – 20.04

Неплохих результатов в этот день 

можно добиться только в коллек-

тиве настоящих единомышленни-

ков. В общении лучше сдерживать 

эмоции. 

Телец
21.04 – 21.05

В четверг можно не экономить 

силы и сделать хороший задел 

на будущее. А вот с какими-то 

важными шагами в карьере 

лучше повременить.

Близнецы
22.05 – 21.06

Для типичных Близнецов вполне 

благоприятный день – вы тянетесь 

к знаниям, а сегодня они букваль-

но плывут в ваши руки.

Рак
22.06 – 22.07

Будьте осторожны, особенно на 

дороге. Не считайте ворон и вни-

мательно смотрите по сторонам. 

На смене фаз Луны внимание 

ослабевает.   

Лев
23.07 – 22.08

Внутри коллектива на работе или 

с вашей половиной может воз-

никнуть конфликт буквально на 

ровной почве. Будьте терпимы и 

корректны.

Дева
23.08 – 22.09

К сожалению, добиться хороших 

результатов можно только в са-

мых простых делах, а за крупные 

проекты лучше не браться. 

Весы
23.09 – 22.10

Весы смогут добиться многого, 

если не будут идти проторён-

ными путями, а найдут ориги-

нальное решение поставленной 

задачи. 

Скорпион
23.10 – 21.11

Лучше сконцентрироваться на 

решении домашних вопросов, 

чем пытаться справиться со 

всеми производственными про-

блемами. 

Стрелец
22.11 – 21.12

Возрастает опасность дорожно-

транспортных происшествий, 

поэтому на дороге следует быть 

предельно внимательными, будь 

вы пешеход или водитель.

Козерог
22.12 – 20.01

Сегодняшний день можно по-

святить решению материальных 

вопросов. Правда, от покупок 

пока лучше воздержаться. 

Водолей
21.01 – 18.02

Наступает время, когда не надо 

бояться быть в центре внима-

ния, идите на покорение новых 

вершин, но в своих исканиях не 

перегните палку – это не всем 

может понравиться. 

 

Рыбы
19.02 – 20.03

Уже завтра Рыбы смогут реа-

лизовать свои честолюбивые 

планы, а пока расслабьтесь и 

побудьте в тени своих более 

энергичных товарищей.

Гороскоп

ЭКСПЕРТ

Сегодня первый 

рабочий день на этой 

неделе, но с обеда и 

до позднего вечера 

Луна будет без курса, 

поэтому рассчитывать 

на хорошие результаты 

сейчас нет большого 

смысла. 24-е лунные 

сутки посвящены мед-

ведю, который является 

символом России.

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»

О чём 
Действие сериала разворачи-
вается в трёх временных про-
межутках – в 1970-е, в начале 
2000-х и в 2016 году. В центре 
сюжета – компьютерщик 

Герман (Александр Яценко), 
который четыре года назад 
потерял единственного близ-
кого человека – сестру Еву – и 
никак не может смириться с 
болью утраты.

По официальной версии, 
Ева утопилась. Доказатель-
ством служит предсмертная 
записка. Но Герман не верит 
в самоубийство и случайно 
узнаёт, что произошло на 
самом деле и откуда взялось 
это предсмертное послание, 
написанное действительно 
Евой. А главное – он знает 
имена убийц. Это его быв-
ший шурин – муж Евы Олег 

(Михаил Тройник) и его 
новая жена Ольга (Ольга 
Озоллапиня). Герман соби-
рается отомстить за сестру, 
убив обоих, но в последний 
момент узнаёт, что у пары 
есть трёхлетняя дочь, и это 
меняет его планы. Он решает 
похитить девочку и таким 
образом обречь своих врагов 
на вечные страдания. И, как 
ни удивительно, ему легко 
удаётся украсть ребёнка пря-
мо из московского цирка, где 
девочка была на представ-
лении вместе с родителями. 
Но как жить со всем этим – а 
главное, с чужим маленьким 
живым человеком – дальше? 
Этого ослеплённый жаждой 
мести Герман не предусмо-
трел... 

Впечатления
Можно только вос-
хититься смело-
стью дебютантки 
Софьи Райзман, 
взявшейся за 
экранизацию 
прекрасного ро-
мана, полного 
красивейших 
описаний 
природы и 
жизни лю-
дей, сочных 
метафор и 
при этом 
затрагиваю-

щего очень тяжёлые темы. 
Это и похищение ребёнка, 
которое нельзя оправдать 
никакими благородными 
порывами, тем более ме-
стью, и последствия детских 
психологических травм, та-
ких как травля больного ре-
бёнка в школе, от которых 
не может избавить никакой 
психолог. 

Хочется надеяться, что 
прекрасный литературный 
материал и сильный актёр-
ский состав заставят эту 
историю зазвучать не хуже 
оригинала. Посмотрим, как 
режиссёру удастся показать 
дальнейшее раскручивание 

сюжета в ретроспек-
тивном плане, что-
бы разобраться с 
мотивацией мсти-
теля. Первые же 

две серии смотрятся 
на одном дыхании, 

несмотря на скачки 
во времени, которые 
не запутывают зри-
теля, а постепенно, 
как осколки, соби-
раются в единую 
мозаику. 
ОКСАНА ЧЕРТОВА

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы 

рассказываем о самом 

интересном 

в мире ТВ

«Я знаю, кто 
тебя убил» 

Режиссёр: Софья Райзман
Сценарист: Денис Уточкин
В ролях:  Александр Яценко, Юлия Снигирь, Евгения Симонова, Миха-

ил Тройник, Ольга Озоллапиня и др.
77777

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

Будущий муж Евы Олег (Михаил Тройник), сама Ева (Юлия Снигирь), Герман (Александр Яценко) и их подруга Лида 

(Мария Смольникова) | WINK                            (18+)

Герман (Александр 

Яценко) намерен 

уничтожить убийц 

своей сестры | WINK 
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«Вуаль» | The Veil                           (18+)

История двух женщин и их напряжён-

ных взаимоотношений. Одна хранит 

страшный секрет, второй же поручено 

раскрыть эту тайну. Но выполнить 

миссию нужно как можно скорее. 

C 30 апреля на Hulu. 

«Мужчина в полный рост» 
| A Man in Full                                   (16+)

Экранизация одноимённого бест-

селлера Тома Вулфа про магната 

недвижимости Чарли, которому грозит 

внезапное банкротство и который 

всеми силами пытается спасти свою 

империю.  

С 2 мая на Netflix. 

| КАДР ИЗ СЕРИАЛА 

| КАДР ИЗ СЕРИАЛА 

НОВИНКИ 
НЕДЕЛИ
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