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Летопись блокады 
передадут в музей  
80-метровая блокадная лента попала в Книгу рекордов России. В её создании приняли участие более 10 тыс. 
человек, среди которых ветераны, дети и студенты. Ленту называют «рукотворной летописью» жизни города 
во время Великой Отечественной войны. С. 2

ПРЕДСТАВИТ
ПЕТЕРБУРГ
НА КОНКУРСЕ
5 октября в столице пройдёт финал кон-
курса красоты «Мисс Россия». Бороться 
за титул будет и 20-летняя петербур-
женка Ульяна Евдокимова. С. 4 
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Руками внуков
Двухцветное полотно 80 ме-
тров в длину и 2 метра в ши-
рину хранит в себе тысячи 
историй жителей блокадно-
го Ленинграда. «Лабузов Гав-
рил Гаврилович – одним из 
первых открыл счёт сбитых 
самолётов». «Бытко Сергей 
Леонидович – при обстреле 
потерял руку». «Дмитриева 
Феодора Васильевна – рабо-
тала на Кировском заводе 
сталеваром. Захоронена в 
братской могиле на Писка-
рёвском кладбище». Имена 
героев, даты рождения и 
факты из жизни в те страш-
ные времена вписаны рука-
ми современников – их детей 
и внуков. Гигантская лента 
Победы создавалась всем Пе-
тербургом и Ленобластью. 

– Это такая рукотворная 
летопись! – рассказывает 
журналисту Metro президент 
благотворительного фонда 
«Сила искусства» Анастасия 
Галкина. – В акции приняли 
участие более 10 тыс. чело-
век: ветераны, дети, студен-
ты. В течение 2023 года мы 
ездили по разным городам. 
Были в больницах, школах, 
храмах, университетах, кол-
леджах, на общегородских 
мероприятиях. Участники 
своими руками красили её в 
цвет блокадной ленточки и 
писали имена родных. 

Кусок кабеля 
Истории на ленте одна дра-
матичнее другой. Здесь 
описан героический подвиг 
первой женщины-водолаза 
Нины Соколовой. 

– Нина Васильевна про-
кладывала кабель по дну Ла-
дожского озера, когда отклю-
чили свет во время блокады. 

В Музее «Дорога жизни» 
про неё есть целый стенд 
и даже представлен кусок 
кабеля, который она про-
кладывала, – один его метр 
весит несколько десятков 
кг! – делится Анастасия Гал-
кина. 

Другая героиня ленты 
– представительница ди-
настии военных, которая 
берёт своё начало ещё с цар-
ских времён. Лидия Дми-
триевна Ленькова прошла 
всю войну, получила множе-
ство наград. 

– Одна женщина, когда 
увидела нашу ленточку, ска-
зала: «Я сейчас сбегаю домой 
и принесу фото своей мамы», 
– продолжает президент бла-
готворительного фонда. – Её 
мама – героический человек, 
она прошла всю войну. У неё 

есть медаль за оборону Ле-
нинграда, за победу над Гер-
манией, Японией и личная 
награда Сталина. Она прямо 
вживую её приносила. Там 
карандашом подпись самого 
Сталина! 

Сумки меняла на хлеб
Ещё одна история повествует 
о ленинградской маме, ко-
торая в блокаду выкормила 
четверых детей.   

– Она осталась без работы, 
муж ушёл на фронт. А рань-
ше она работала на швейном 
производстве, поэтому умела 
шить. У неё остались ткани, 
и она шила сумки, а люди по-
купали их за хлеб и другую 
еду, – говорит Анастасия Гал-
кина.

Отметки на ленте оста-

вили и некоторые знаме-
нитости. Так, известный 
велогонщик и председатель 
Комитета по физической 
культуре и спорту Санкт-
Петербурга Антон Шантырь 
вписал имя олимпийской 
чемпионки Галины Зыби-
ной, которая прошла блокад-
ный Ленинград. А участница 
рок-группы «Монализа» Ели-
завета Костягина записала 
свою бабушку.  

– Историй очень много! – 
подтверждает эксперт.  

Двухцветный экспонат 
Гигантскую двухцветную 
ленту сшивали по частям. 
За свои размеры её внесли в 
Книгу рекордов России. Раз-
мер полотна символичен.  

– Начали работу над лен-
той в год 80-летия прорыва 
блокады, а закончили на 80 
лет полного освобождения. 
80 метров – 80 лет, – объясня-
ет Анастасия Галкина.  

В скором времени лен-
точка Ленинградской побе-
ды станет экспонатом. По 
словам собеседницы Metro, 
скорее всего, её передадут в 
Музей «Дорога жизни».   

Гигантскую ленточку Ленинградской победы внесли в Книгу рекордов России | ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВИЛИ АВТОРЫ ПРОЕКТА 

Петербуржцы и ленинградцы вписали имена и истории своих родственников, 

которые пережили блокаду
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Лента соединила 
имена героев 

80-метровую 
блокадную ленту, 
которую внесли 

в Книгу рекордов 
России, передадут в 
музей. Гигантский 

символ Победы 
создавали всем 
Петербургом и 
Ленобластью

Жизнь и победа
Блокадная ленточка появи-

лась в 2009 году, к 65-летию 

снятия блокады Ленинграда. 

Оливковый цвет символизиру-

ет Победу, а зелёный – жизнь. 

– Очень многие люди не 

знают, что такое блокад-

ная ленточка. Сейчас, как 

правило, популяризируется 

георгиевская ленточка. И 

мы подумали, что было бы 

хорошо создать какой-то 

интересный проект, чтобы 

сакцентировать внимание 

людей на этом петербургском 

символе, – объясняет Анаста-

сия Галкина.

10  
тыс. жителей Петербурга и 

Ленобласти приняли участие в 

создании блокадной ленты

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metro.ru

Клубника снова дала урожай 

1
Тёплая осень серьёзно продлила дачный сезон. В одном 
из скверов Северной столицы в сентябре появились по-
мидоры. Да и петербуржцы собирают на своих огородах 

урожай. «Клубника обычно плодоносит где-то до июля, а 
сейчас мы её до сих пор собираем. На огородах также есть 
огурцы и томаты!» – делится с Metro агроном Роман Харисов. 
Идеальное лето и тёплая осень привели к тому, что плоды 
дали даже те растения, которые в Петербурге практически 
не культивируются, – виноград и хмель. Расцвело в сентябре 
и кофейное дерево. «Оно, конечно, не успеет дать плоды, но 
сам факт, что в нашем регионе цветёт кофейное дерево, это, 
конечно, потрясающе!» – делится агроном.  

«Подорожник» украсили 
логотипом Заксобрания

2
Лимитированный тираж до-
рожных карт выпустили в 
Северной столице. Дизайн 

«Подорожника» на этот раз посвя-
тили 30-летию Законодательного 
собрания Санкт-Петербурга. Новый 
проездной выполнен преимущественно 
в бело-голубых тонах. На нём изобра-
жены силуэты троллейбуса, трамвая и 
автобуса, а также логотип Заксобрания. 
Приобрести карту можно в кассах Петер-
бургского метрополитена и в точках продажи организатора 
перевозок. Стоимость нового «Подорожника» – 80 рублей. 

Пенсионеры могут стать 
нутрициологами

Петербуржцы собирают сентябрьскую клубнику | РОМАН ХАРИСОВ

3
Петербуржцам серебряного возраста 
помогут определиться с выбором но-
вой профессии. В кадровых центрах 

запустили услугу «карьерный консуль-
тант». В перечне бесплатных учебных 
направлений: нутрициолог, дизай-
нер, программист, флорист и дру-
гие. «В городских кадровых центрах 
специалисты подберут бесплатные 
программы обучения, интересные 
вакансии», – сказал губернатор Алек-
сандр Беглов. 

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
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Александр Беглов | GOV.SPB.RU 



Северная столица активно 
прирастает зелёными зона-
ми и общественными про-
странствами, открытыми 
для всех и свободными для 
посещения в любое время 
года. Среди них единицы рас-
положены у воды, тем более 
на заливе. В этом ряду вы-
деляется «Флагшток» – обще-
ственное пространство на 
Крестовском острове рядом 
со стадионом «Газпром Аре-
на» и метро «Зенит».

Зона активного отдыха 
начала развиваться вокруг 
настоящего флагштока, ко-
торый предназначен для кру-
глогодичного подъёма флага 
петербургского футбольного 
клуба «Зенит». Уникальный и 
технически сложный объект, 
высота которого 105 метров 
выбрана неспроста: она рав-
няется длине футбольного 
поля. Размеры развевающе-
гося на флагштоке полотна 
– 20 на 30 метров.

Рекреационная зона и 
зона культурно-массовых 
мероприятий впервые от-
крылась здесь в июне 2022 
года. Её наполнение зависит 
от сезона: зимой это ледовый 
каток, летом – места для от-
дыха у воды с шезлонгами и 
качелями, концертная пло-
щадка и бесплатные игры на 

свежем воздухе. Здесь есть 
пункты общественного пита-
ния (фуд-траки и павильоны-
кафе), беседки, арт-объекты, 
включая памятник первому 
газовику в России, а также 
сцена с медиаэкраном и зву-
ковым оборудованием, пред-
назначенная для проведения 
концертов и фестивалей.

Горячий сезон
Минувшим летом обще-
ственное пространство на 
Крестовском привлекло ты-
сячи горожан и стало одним 
из популярных мест досуга 
– по-настоящему солнечного 
и тёплого. Здесь можно было 
отдохнуть у воды, позагорать 
в шезлонге или на траве, по-
качаться в качелях-коконах, 
поиграть в бадминтон и 
взять бесплатно игры, вклю-
чая домино, дженгу, мини-
хоккей и футбол, а также раз-
вивающие игры для детей.

Петербуржцы активно 
занимались спортом, в част-
ности йогой на набережной, 
и принимали участие в вече-
ринках и мастер-классах по 
латиноамериканским тан-
цам, где наставниками были 
настоящие кубинские испол-
нители. И, разумеется, на-
слаждались видами на залив, 
«Лахта Центр» и три высот-

ных флагштока, построен-
ных в акватории напротив. 

И зимой будет жарко
В сентябре общественное 
пространство у стадиона за-
крылось на подготовку к но-
вому зимнему сезону. И здесь 
есть повод для гордости: ка-
ток, который традиционно 
работает у залива, будущей 
зимой увеличится в разме-
рах и станет самым большим 
в мире – займёт 28 тыс. кв. 
метров.

Зона для зимнего катания 
на Крестовском развивалась 
стремительно. В ноябре 2022 
года каток открыл свой пер-
вый сезон на площади 2,9 
тыс. кв. метров, представ-
ляя собой одну из самых 
больших ледовых площадок 
города. В следующем сезоне 
он увеличился до 11,4 тыс. 

кв. метров, став самым боль-
шим в Петербурге. Теперь 
площадка готова к мировому 
рекорду.

За цифрами стоит вполне 
реальная миссия – вовлече-
ние горожан в занятия спор-
том. И она даёт свои плоды: 
по статистике, за 2022–24 
годы по ледовым дорожкам 
пространства «Флагшток» 
прокатились 980 тыс. чело-
век! В прошлом году сезон 
открывали олимпийские 
чемпионы по фигурному 
катанию Евгения Тарасова 
и Владимир Морозов, а раз-
влекательные мероприятия 
команда льда придумывает 
на каждый праздник, разра-
батывая оригинальные те-
матические номера и мини-
спектакли.

Теперь организаторы об-
щественного пространства 

на Крестовском готовят для 
горожан обновление. В част-
ности, в новой части катка 
расположится хоккейная 
площадка, где смогут зани-
маться спортом дети и будут 
проводиться товарищеские 
матчи команд.

На перспективу
Территорию вокруг флаг-
штока планируют активно 
развивать и дальше, чтобы 
общественное пространство 
стало новой постоянной точ-
кой притяжения и местом 
для активного отдыха и спор-
та в любое время года.

В частности, к лету 2025 
года на гидротехническом 
сооружении в акватории на-
против пространства «Флаг-
шток» откроется кругло-
годичный подогреваемый 
бассейн.

«Флагшток» готовится сменить 
летнюю одежду на зимнюю

Общественное пространство на Крестовском 
острове завершило летний сезон. Тысячам 

горожан полюбилась зона активного отдыха у 
воды, доступная для всех. Теперь «Флагшток»

(0+) готовится к зиме, а посетителей ждёт
немало сюрпризов. Подводим итоги и

рассказываем о перспективах
METRO

Семейный фестиваль – закрытие сезона в пространстве «Флагшток»

ЭКСПЕРТ

Когда в 2022 году мы от-

крывали каток впервые, то 

обещали, что он станет самым 

доступным в городе, – и мы 

держим своё обещание. Весь 

сезон у нас есть бесплатные 

сеансы для посетителей, 

также сюда приезжают бес-

платно заниматься ребята из 

детских домов и интернатов, 

многодетные семьи и другие 

социальные группы. 

То, что мы планируем в 

ближайшем зимнем сезоне 

расширить площадь катка в 2,5 

раза, позволит ещё большему 

количеству петербуржцев и 

туристов приходить кататься, 

общаться, радоваться свежему 

воздуху и зиме. Мы сможем 

также значительно увеличить 

число социальных катаний и 

привить ещё большему коли-

честву детей любовь к спорту. 

ИГОРЬ 
КРАСНОВ
генеральный 
директор 
компании 
«Зенит-Арена»

28 000 
кв. метров составит площадь 

катка в общественном 

пространстве «Флагшток» 

на Крестовском острове 

в Петербурге в этом сезоне

1. Так будет выглядеть каток в пространстве «Флагшток» этой зимой. 2. Фрагмент новой зоны с хоккейной площадкой
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О карьере модели задумалась 
два года назад. До этого  про-
фессионально занималась 
спортом – петербурженка ма-
стер спорта по синхронному 
плаванию. 

– Мечтать о конкурсе кра-
соты я стала после того, как 
закончила со спортом. Сей-
час в качестве хобби у меня 
горные лыжи, растяжка и пи-
латес, – рассказывает Ульяна.    

Между тем покорять по-
диум – это семейное: мама 
Ульяны Юлия – бывшая мо-
дель, а родной брат Юрий, 
когда был маленьким, сни-
мался для журналов Elle и 
Vogue. 

Барби Одри Хепберн
Идеал женственности и кра-
соты для Ульяны Евдокимо-
вой – представительницы 
прекрасного пола её семьи:  
мама, бабушка и прабабуш-
ка.

– Моя прабабушка всег-
да была ухоженная и одета 
с иголочки! И это была такая 
аристократичная красота, 
которую я запомнила на всю 
жизнь, – говорит участница 
«Мисс Россия».

Петербурженка восхи-
щается также британской 
актрисой и моделью Одри 
Хепберн.

– У меня даже есть одна 
коллекционная Барби в виде 
Одри Хепберн, – делится 
Ульяна. – Меня восхища-
ет её королевская осанка, 
острый ум, искренность 
и непринуждённость. Она 
икона моды и кино! 

Йога и дефиле 
Сейчас Ульяна, как и осталь-
ные 49 претенденток на зва-
ние «Мисс Россия», прожи-
вает в Подмосковье. В самом 
разгаре подготовка к конкур-
су – финал запланирован на 5 
октября. На протяжении 
трёх недель девушек будут 
учить азам работы модели.    

– Встаём в 7 утра, идём 
на завтрак, после трениров-
ка: йога, пилатес, растяжка 
или силовая. Затем мастер-
классы, лекции, тренин-
ги. После ужина свободное 
время на спортзал, бассейн 
или свои дела. Каждый день 
расписание разное, – расска-
зывает петербурженка.  

В графике девушек фото-
сессии, уроки макияжа, 
лекции о здоровом питании 
и многое другое. Но акцент 
на дефиле. Искусству дви-
жения по подиуму девушек 
учат каждый день. 

– Занятия по дефиле длят-
ся по несколько часов. Это 
основополагающая часть 
финальной церемонии. Ино-
гда уроки бывают даже по-

сле ужина. Самое сложное 
для меня – это наш плотный 
график, потому что свобод-
ного времени практически 
нет, – говорит Ульяна.    

Стали как одна семья 
Несмотря на то что все де-
вушки мечтают о победе, 
по словам участницы из Се-
верной столицы, на конкур-
се царит дружеская атмосфе-
ра.  

– Мы уже стали как одна 
семья! Живём с девочками 
по двое. Здоровая конкурен-
ция, конечно, присутствует. 
Все девушки невероятно 
красивые, умные и талант-
ливые, – рассказывает собе-
седница Metro. 

Покорять жюри Ульяна 
Евдокимова намерена своей 
улыбкой, грацией и твор-
ческим номером, который 
пока держит в секрете. 

– В будущем очень хотела 
бы связать жизнь с фешен-ин-
дустрией. Преимущественно 
моделинг или стать пиар-ди-
ректором какого-нибудь из-
вестного модного бренда 
в России. А вообще моя меч-
та – сделать Петербург миро-
вой столицей моды! Знания, 
которые я получаю в универ-
ситете Италии, помогут мне 
поднять российскую моду 
на новый уровень, – делится 
Ульяна с Metro. 
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Участница «Мисс Россия» мечтает 
превратить Петербург в столицу моды

85 тыс. девушек со всей 
страны прислали заявки на 
участие в конкурсе «Мисс 
Россия» в Москве. Жюри ото-
брало 50. В топ лучших во-
шла петербурженка Ульяна 
Евдокимова.       

– Мне 20 лет, это мой пер-
вый конкурс красоты. Без-
условно, это очень волни-
тельно! Я никогда не была 
на мероприятии, где сосре-
доточено столько красивых, 
молодых, харизматичных и 
амбициозных девушек, ко-
торые преследуют одну цель, 
– делится с Metro петербур-
женка.

От пловца до модели
Ульяна учится на специали-
ста по рекламе, маркетингу 
и пиару в фешен-индустрии. 

На конкурсе красоты в 2024 году Северную 
столицу представит 20-летняя Ульяна 

Евдокимова. Финал пройдёт 5 октября. Metro 
познакомилось с претенденткой на корону

Рост Ульяны Евдокимовой – 180 см. 

Идеал женской красоты для неё – это 

мама, бабушка и прабабушка

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

«Меня
восхищает

Одри Хепберн
королевской 

осанкой, 
острым умом и 
искренностью. 

Она икона моды 
и кино».

Ульяна Евдокимова, 

участница конкурса «Мисс 

Россия»

50 
красавиц со всей страны 

поборются за звание «Мисс 

Россия – 2024»

Ульяна Евдокимова – мастер спорта по синхронному плаванию | ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ГЕРОИНЕЙ ПУБЛИКАЦИИ

Петербурженки 
выигрывали  
четыре раза   

Конкурс «Мисс Россия» про-

водится с 1993 года. Кастинги 

проходят в 85 регионах России. 

Тысячи девушек со всей страны 

мечтают стать его участницами. 

Победительницы представляют 

страну на международных кон-

курсах красоты «Мисс Мира» 

и «Мисс Вселенная». Среди 

самых известных обладатель-

ниц титула «Мисс Россия» – 

телеведущая и актриса Оксана 

Фёдорова, модель Ксения 

Сухинова, бывшая участница 

группы «ВИА ГРА» актриса 

Татьяна Котова. Петербур-

женки завоёвывали корону 4 

раза: Анна Байчик в 1993-м, 

Оксана Фёдорова (2001), София 

Рудьева (2009) и Маргарита 

Голубева (2023).  

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
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5 ЗАВЕДЕНИЙ 
С СЕТАМИ  
ФЕСТИВАЛЯ 
MEGUSTRO 

INKI

Bestie

Siesta Fiesta

«Челлентани» 

Этот новый ресторан перуанской 

кухни находится на Конногвардей-

ском бульваре. INKI – это адаптация 

традиционных для Перу блюд 

под европейскую ментальность. 

В меню можно найти осьмино-

га на гриле, кукурузу ацтеков, 

маринованные ананасы и фаланги 

крабов. Интерьер заведения вышел 

богатым на отсылки к древней 

цивилизации: массивные колонны 

с барельефами и изображениями 

богов, ручная роспись стен со сце-

нами охоты инков, большое количе-

ство камня и живых растений, 

приглушённый свет, оригинальный 

орнамент на мебели.

Многие уже слышали об этом 

уютном семейном местечке 

на Ваське. Как утверждают его 

создатели, здесь приятно начинать 

утро за чашечкой бодрящего кофе, 

встречать знакомых и соседей 

за сытным обедом, собирать всю 

семью на праздничный ужин. Сюда 

хочется спешить в дождливый день, 

чтобы согреться наваристым супом 

с душистым хлебом из печи. В об-

щем, Bestie – место районной силы.  

В меню ресторана блюда европей-

ской, русской и паназиатской кухни. 

Здесь есть большой основной зал, 

открытая кухня и барная зона, от-

дельный кабинет для мероприятий 

и детская игровая комната. 

Siesta Fiesta – это ресторан среди-

земноморской кухни на набережной 

Большой Невки. 

     В названии заложена идея 

настроения ресторана: «сиеста» 

намекает на ценность комфорта 

и отдыха, а «фиеста» – на уместность 

праздничного повода для визита. 

В меню придерживаются тех же 

правил: сочетают знакомую всем 

гастрономическую классику с со-

временным авторским прочтением 

блюд Италии, Испании, Франции 

и Греции. 

Этот итальянский ресторан рас-

положен на Комендантском 

проспекте. В меню представле-

ны различные варианты всеми 

любимой классики итальянской 

и европейской кухни: пицца, 

пасты, брускетты и салаты. Важную 

часть занимают напитки. Тща-

тельно подобранные позиции со-

ставляют хорошее сопровождение 

к блюдам.

Leth 

Этот ресторан авторской кухни 

на набережной реки Фонтанки из-

вестен в городе своей необычной 

подачей блюд. Назвали заведение 

в честь одного из австрийских вин-

ных хозяйств. Концептуально кух-

ня в Leth – это сенсорика. Главная 

идея такого гастрономического 

направления – не столько утоле-

ние голода, сколько получение 

нового эмоционального опыта: 

еда превращается в перфор-

манс, а каждый гость становится 

и актёром, и зрителем. Шеф-повар 

меняет основы общепринятой 

гастрономии: блюда выглядят 

так, будто вы находитесь на вы-

ставке современного искусства, 

а не в уютном ресторане.

Специально для гастрономического фестиваля Megustro (18+) 
шеф-повара петербургских ресторанов разработали pop-up-сеты 

из нескольких блюд. Попробовать их можно будет с 23 по 29 сентября 
в 30 заведениях города. Рассказываем о некоторых из них

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО РЕСТОРАНАМИ И ОРГАНИЗАТОРАМИ 

Идея сетов в том, что можно познакомиться с кухней ресторанов-участников по доступной стоимости. На некоторые 

сеты из трёх блюд цена начинается от 1000 руб. 



Про голодных художников
Мне кажется, современные 
художники уже не голод-
ные. Для них существует 
огромное количество воз-
можностей: ярмарки, вы-
ставки, онлайн-платформы. 
Недавно мы спросили одно-
го из участников: «Чего тебе 
не хватает как художнику?» 
Говорит: «Мне ничего не 
нужно, у меня всё хорошо, в 
этом году у меня вообще всё 
прекрасно. Меня везде ждут, 
все любят, деньги есть». Воз-
можно, это связано с тем, что 
последние несколько лет мы 
растим рынки внутри стра-
ны. Сфера искусства растёт 
вместе с бизнесом. Если там 
есть деньги, то и у художни-
ков тоже.

Про необычные работы 
На последней ярмарке у нас 
был представлен стенд по-
допечных психиатрической 
больницы имени Святого 
Николая Чудотворца. Это 
работы в стиле ар-брют. Тер-
мин в середине XX века ввёл 
в оборот художник Жан Дю-
бюффе. До него об этом гово-
рил немецкий психиатр Ханс 
Принцхорн, выпустивший в 
1922 году книгу «Искусство 
душевнобольных». В мире 
давно существуют ярмарки, 
посвящённые искусству аут-
сайдеров. Мы не остались в 
стороне. Практически все ра-
боты продали. 

О связи старинного
особняка и сферы IT 
«Третье место» входит в груп-
пу IT-компаний и является 
частью IT-холдинга. Оно по-
явилось, поскольку мы ис-
кали здание под гостиницу. 
Операционно пространство 
окупается, у нас платный 
вход, работают ресторанчи-
ки, но всё равно не хватает 
на поддержание особняка. 
Это на самом деле очень до-
рого – огромные площади, 
за которыми нужно следить, 
ухаживать, отапливать их. 
По сути, пространство живёт 
на деньги айтишников.

Про концепцию
«Третье место» создано со-
гласно одноимённой книге 
и концепции социолога Рея 
Ольденбурга (Третье место 
(англ. the third place) – часть 
среды, не связанная с домом 
(первое место) или с рабо-
той (второе место). – Прим. 
ред.). Одним из признаков 
третьего места является от-
сутствие социальных стату-
сов и ролей, важна только 
ценность того, что ты при-
вносишь в разговор. Здесь 
хорошо и неформальной 
молодёжи, и людям в ко-
стюмах, и бабушкам, олице-
творяющим петербургскую 
интеллигенцию, и туристам 
со всего мира. Здесь хорошо 
всем. 
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Про смысл выставки
Выставка вскрывает тему, 
которую неудобно подни-
мать в обществе: cтрах не-
одобрения другими. И у 
каждого этот страх свой. У 
нас есть какие-то свои люди, 
кого мы боимся не удовлет-
ворить: мама, папа, началь-
ник, друзья, коллеги. И вы-
ставка затрагивает эту тему. 
Я не могу сказать, что она ле-
чит нас, но она показывает, 
что мы все похожи.

Про кураторов
Вообще, в России сейчас де-
фицит кураторов современ-
ного искусства. Не так много 
профессионалов, умеющих 
держать долгую коммуника-
цию с художниками, смон-
тировать интересную для 
посетителя выставку совре-
менного искусства. Мы по-
стоянно находимся в поиске 
специалистов под наши про-
екты. Нашли и пригласили 
Анну Журба. Эта выставка 
готовилась больше года.

Об отличии этой выставки 
от тех, что уже проводили
В «Третьем месте» закуплено 
огромное количество про-
екторов, лазеров, есть голо-
графические вентиляторы. 
Просто рай для художника. 
Но для этой выставки слож-
ное оборудование не тре-
буется. Она отличается от 
предыдущих выставок года 
тем, что не является мульти-
медийной. «Скрытое» объе-
диняет большое количество 
именно физических объек-
тов и живописи. К тому же 

впервые в «Третьем месте» 
проходит групповая выстав-
ка уже состоявшихся опыт-
ных российских художни-
ков, которые известны во 
всём мире.

Про художников
Многие художники, пред-
ставленные на выставке, 
очень давно живут за гра-
ницей и поэтому не выстав-
лялись в России. Их сейчас 
здесь нет, но работы при-
сутствуют и связывают их 
с родной страной. Здесь я 
задумываюсь о том, что важ-
нее: чтобы Пушкин ходил по 
улице или чтобы мы могли 
читать его произведения? 
И то, что они привнесли 
своё искусство в Россию, это 
даже больше, чем если бы 
они были здесь сами.

Про связь особняка 
с экспозицией
«Третье место» – непосред-
ственный участник этой вы-
ставки, поскольку невероят-
но трудно в руинированном 
особняке XIX века инстал-
лировать современное ис-
кусство. Приходится приду-
мывать различные формы 
и способы экспонирования. 
Здесь особняк диктует свои 
правила. К тому же мы свя-
заны обязательствами с 
КГИОП, не можем сверлить 
новые дырки, не можем 
штробить стены. Мы с боль-
шим уважением относимся 
к сохранению этого культур-
ного наследия, для нас это 
самое главное.

Про красоту и смысл 
Один потратит на обои в 
квартиру 60 тыс., другой 
купит обои попроще и кар-

тину за 25 тыс. Зато он по-
знакомится с художником, 
погрузится в его мир, сходит 
куда-то на вернисаж, заведёт 
новых друзей. То есть смыс-
лы, которые он получит, 
окупят стократно покупку. 
В этом наша миссия – что-
бы люди увидели ценность 
искусства, поняли, что кар-
тина в каком-то смысле до-
роже, чем обои.

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА
evgeniya.nazarova@metronews.ru

«ТРЕТЬЕ МЕСТО» ПОКАЗЫВАЕТ СКРЫТОЕ

ОЛЬГА ЗВАГОЛЬСКАЯ
В «Третьем месте» открылся проект «Скрытое» (18+). Экспозиция отсылает к одноимённому фильму австрийского 
режиссёра Михаэля Ханеке, вышедшему на экраны в 2005 году. О новой выставке и современном искусстве Metro 

поговорило с Ольгой Звагольской, основателем и идеологом культурного пространства

Как 
выглядит 

«Скрытое»

1«Тост за великий русский 
народ» из серии «После». 

Автор Мика Плутицкая 

2Кабинет Кристобаля 
Хозевича Хунты, 

таксидермиста, 2024. 
Инсталляция Кати Исаевой 

3Серия 9 из проекта 
«Синий». 

Автор Иван Новиков 

4Предстоящие. 
Инсталляция Олеси 

Лавриненко

Ольга Звагольская с дочкой Анной Патрицией Гачко  
| ФОТО: ЛЕНА ПЧЕЛЬНИКОВА | ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОИНЕЙ ПУБЛИКАЦИИ
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Синопская
набережная

Аптекарский мост

Станция метро
Чёрная речка
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ИЛЛЮСТРАЦИЯ 
СОЗДАНА 
НЕЙРОСЕТЬЮ

Друзья, в этом году Россия будет 
отмечать 225-летие со дня рождения 

Александра Пушкина. Напишите 
свои любимые строки, принадлежа-

щие его перу (не более 70 знаков), 
и пришлите нам на адрес: konkurs@

metronews.ru с пометкой «Ай 
да Пушкин!».

Дожили! Оказывается, наши 
мужчины чувствуют себя 
обделёнными. Долго они 
молчали и терпели, ждали, 
пока один известный сервис 
онлайн-знакомств не задаст 
им прямой вопрос. Ответы 
поразили единодушием: 70 
процентов представителей 
сильного пола регулярно 
недополучают тёплых слов. 
Получается, пока мы, женщи-
ны, ждём полагающийся нам 
выигрыш в биологической 
лотерее, выражающийся в 
том числе в виде потока ком-
плиментов, они страдают? 

Всю жизнь нас учили, 
что путь к сердцу мужчины лежит через желудок, а женщина 
любит ушами, и что же в итоге оказалось? Что уши у них тоже 
важны – и одними борщами и фаршированными перцами сыт 
не будешь. Надо говорить приятные вещи – и почаще. Пони-
маю, что с непривычки делать это непросто – и сначала у нас с 
вами могут возникнуть проблемы, но это вопрос тренировки. 
Судя по опросу, самый лучший комплимент для мужчины – это 
позитивная оценка его чувства юмора и человеческих качеств. 
Примеры в исследовании не приводились, так что выкручи-
ваться придётся самим. Предполагаю, что вариации на тему 
«какой ты классный/крутой/смешной/клёвый» должны им 
(мужчинам) понравиться. Можно похвалить внешний вид, но 
без фанатизма. 

В общем, они неплохо устроились, потому что нам, жен-
щинам, только и подавай, что восхищение нашей красотой. 
Мужчины это знают, поэтому 66% сразу сообщают вам о краси-
вых глазах, а потом уже обо всём остальном, включая губы и 
фигуру (около 30%). Женщинам же придётся проявить фанта-
зию. Кстати, сравнения с животными не в чести у обоих полов, 
поэтому надо как-то удержаться от привычных и удобных 
«кис» и «заев». В крайнем случае их можно заменить на что-то 
уникальное и интимное вроде «хомячка» или «кабанчика», но 
такие вольности уже предполагают высокую степень близости. 

Если с комплиментами у вас совсем туго, есть один лайф-
хак: мужчину надо хвалить. Примерно так же, как вы хвалите 
детей в возрасте от одного до семи. Ты помыл посуду? Какой 
ты молодец! Вынес мусор? Ты мой герой! Приготовил ужин? Ты 
самый лучший на свете муж! Пропылесосил? Ты самый крутой 
оператор вакуумных механизмов! Погулял с детьми – отец-
молодец! Думаете, я прикалываюсь? Вовсе нет. Чем больше 
восторга в вашем голосе и во взгляде, тем лучше. Лимита на 
похвалу тоже не существует, ведь ребёнок же не скажет: мама, 
ты меня захвалила. То же самое чувствует и ваш большой 
мальчик. Не обращайте внимания на то, что он высокий и, 
возможно, бородатый или даже уже лысоватый, – в душе он 
всё тот же малыш, который хочет, чтобы его любили. «А как же 
я? – спросите вы. – Кто похвалит меня?» Тут тоже не надо ждать 
милости от природы, комплименты после определённого пе-
риода стабильных отношений надо запрашивать – и получать 
их с чистой совестью и высоко поднятой головой. Не страшно, 
что пришлось спросить: ну как тебе это платье, дорогой? Важ-
но, что он сказал, как вы в нём прекрасны. А что ещё он может 
ответить на такой простой вопрос? 

Мнение автора может не совпадать с  мнением редакции.

МУЖЧИНАМ
НЕ ХВАТАЕТ 

КОМПЛИМЕНТОВ

АННА 
ФИНИТИ
ЖУРНАЛИСТ

Грибная
охота
ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, в лесах Петербурга в лесах Петербурга 
и Ленинградской области и Ленинградской области 
продолжается сезон тихой продолжается сезон тихой 
охоты. Грибники вооружились охоты. Грибники вооружились 
корзинками, ножиками, резино-корзинками, ножиками, резино-
выми сапогами и вышли на дело. 
Вы среди них? Отлично! Присылайте 
фотографии своих трофеев нам на почту 
konkurs@metronews.ru. Лучшие фото мы обязательно 
опубликуем. Всем удачной охоты!

йте йте
а почтуа почту
ото мы обязательноото мы обязательно
!!

«Наш маленький грибник Вовоч-«Наш маленький грибник Вовоч-
ка», – пишет нам Ирина.ка», – пишет нам Ирина.

«На рыбалку шёл, на краю дороги «На рыбалку шёл, на краю дороги 
нашёл. Пусть растут, малыши», – нашёл. Пусть растут, малыши», – 
читатель Metro Андрей Л.читатель Metro Андрей Л.

«Веду я гостя; за курганом
Его в пустыне я нашла

И в табор на ночь зазвала».
Алёна, читательница Metro

«Мужчину 
надо хвалить 

примерно так 
же, как вы хва-

лите детей в 
возрасте 

от года до семи».
Анна Финити

Metro зовёт крутить педали
Лето в городе, а значит, давно пора пересесть на двухколёсный транспорт. Мы продолжаем проект «Крути педали Лето в городе, а значит, давно пора пересесть на двухколёсный транспорт. Мы продолжаем проект «Крути педали 
с Metro!» и призываем горожан делиться своими любимыми веломаршрутами через нашу газету. с Metro!» и призываем горожан делиться своими любимыми веломаршрутами через нашу газету. 

Городских маршрутов в Петербурге Городских маршрутов в Петербурге 
море. Благо появляются новые море. Благо появляются новые 
велодорожки, скверы, парки и велодорожки, скверы, парки и 
арт-объекты – даже если не по пути, арт-объекты – даже если не по пути, 
можно поехать взглянуть из любо-можно поехать взглянуть из любо-
пытства. Мой обычный маршрут от пытства. Мой обычный маршрут от 
Муринского парка через Пискарёвку, Муринского парка через Пискарёвку, 
Финляндский вокзал, Петроградку, Финляндский вокзал, Петроградку, 
Каменный и Крестовский острова я Каменный и Крестовский острова я 
иногда пытаюсь разнообразить крю-иногда пытаюсь разнообразить крю-
ком на правый берег. В частности, ком на правый берег. В частности, 
мне очень импонируют дизайн-квар-мне очень импонируют дизайн-квар-
тал DAA, бизнес-центр на Малоохтин-тал DAA, бизнес-центр на Малоохтин-
ском, 64 (башня, достойная Лондона ском, 64 (башня, достойная Лондона 
– на фото), Заневский парк, а также – на фото), Заневский парк, а также 
барельефы и фигуры на Военном барельефы и фигуры на Военном 
институте ВМФ. институте ВМФ. 

Автор:  СвятославСвятослав

Локация: с севера на юг и в 
центр

Протяжённость: 50 км

Время:  2,5–4 часа (в 
зависимости от скорости)

Как участвоватьКак участвовать

Пришлите на почту Пришлите на почту gorod@gorod@

metronews.rumetronews.ru или по QR-коду  или по QR-коду 

описание вашего любимого описание вашего любимого 

веломаршрута в Петербурге веломаршрута в Петербурге 

или Ленобласти. Достаточно или Ленобласти. Достаточно 

3–5 точек с названием улиц, 3–5 точек с названием улиц, 

мест и любых локаций. При-мест и любых локаций. При-

крепите свою крепите свою 

фотографию фотографию 

или фото своей или фото своей 

семьи. Идеально семьи. Идеально 

на велосипеде. на велосипеде. 
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Как убедить детей отказаться 
от телефона в школе
Главное – не запретить 

телефон, а убедить 
им не пользоваться. 
А это для хороших 
родителей вполне 

реально

| DEPOSITPHOTOS

С 1 сентября вступил в силу 
закон, согласно которому 
ученикам российских школ 
запрещено пользоваться мо-
бильными телефонами на 
уроках, в том числе и в обра-
зовательных целях. Мобиль-
ные разрешены только в экс-
тренных случаях для связи с 
родителями.

Зампред Комитета Гос-
думы по просвещению Яна 
Лантратова отметила, что то, 

как именно будет осущест-
вляться эта мера, родители 
и педагоги вправе решать са-
мостоятельно. 

– Мы сейчас вводим такую 
норму, которая даёт право 
учителю и школе ставить 
условие, что телефон у нас в 
учебном процессе не исполь-
зуется, – пояснила она. – При 
этом телефон может нахо-
диться либо в ящичке, либо в 
сумочке, рюкзаке у ребёнка, 
никто его забирать не будет.

Metro решило узнать у 
специалистов, почему дети 
не хотят расставаться с теле-
фонами в школе и как роди-
телям настроить их на нуж-
ный лад.

– В основном дети за-
висят от мобильных игр 
в телефоне. На переменах 
мальчишки поголовно зави-
сают в них. Во время уроков 
даже могут происходить кон-

фликты между учителем и 
учеником по этой причине. 
Ребёнку хочется пройти ин-
тересный квест и заработать 
награду, а в реальности тре-
буют слушать про какие-то 
уравнения, – говорит Metro 
педагог-психолог Анастасия 
Шастина. – Такая проблема 
особенно остро стоит в 5–8-
х классах, а дальше посте-
пенно идёт на убыль. В 5-м 
классе – потому что в этот 
момент происходит адапта-
ция к средней школе. У всех 
она проходит индивидуаль-
но. Кто-то пытается уйти с 
головой в виртуальный мир. 
Класса с 8-го, впрочем, по-
являются другие проблемы. 
Подросток начинает взрос-
леть, и межличностные от-
ношения выходят для него 
на первый план. Надо кому-
то написать или ответить, 
а если телефона нет, то как 
увидеть сообщение? Это же 
беда, поэтому телефон, с точ-

ки зрения ребёнка, должен 
быть всегда рядом.

Школы, конечно, не про-
сто категорично запрещают 
телефоны, но и стараются 
по-хорошему отвлекать от 
них детей. Например, вводят 
дежурства, во время которых 
ответственные проводят с 
ребятами на переменах раз-
личные активные игры либо 
маленькие квесты. Но и ро-
дителям нужно попытаться 
объяснить детям, что теле-
фон на уроке – это плохо. Как 
это сделать?

– Начнём с того, что роди-
телям важно быть лидерами 
семьи, а не начальниками 
над детьми, – говорит психо-
лог Юлия Баган. – Для этого 
старшим надо отказаться от 
позиции «я запрещаю». Дело 
в том, что когда мы кому-то 
что-то категорично запре-
щаем, то своим весом, своей 
громкостью, своим авторите-
том давим на человека, обес-
ценивая его чувства. Пом-
ните: вы достигнете успеха 
как родитель только в том 
случае, если ребёнок примет 
решение об отказе от телефо-
на самостоятельно. При этом 
единого рецепта, как это 
сделать, нет – ведь все дети 
разные.

СВЕТЛАНА
ПЕРЦОВА
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

9
из 10 учителей, согласно опро-

су одного из образовательных 

порталов, поддерживают 

запрет телефонов в школе
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Посреди нигде на небо 
смотрят через буквы

Деревни Малый 
Турыш нет на карте. 

Но это не значит, 
что её не существует. 

В ней живут 50 
человек, и о них бы 

никто не узнал, если 
бы не неожиданный 

поворот судьбы

Малый Турыш находится за 
Уралом, в Свердловской об-
ласти. 11 лет назад за эту де-
ревню взялась бойкая девуш-
ка Гузель Санжапова, которая 
захотела дать маленькому 
поселению вторую жизнь и 
превратила эту идею в мас-
штабный проект.

– Это уже сродни город-
ской легенде: какая-то девоч-
ка куда-то там пошла, и вот 
деревня развивается, – рас-
сказывает Metro Гузель.

В 2013 году она приехала в 
Малый Турыш помогать отцу 
с семейной пасекой. Приду-
мали делать не просто мёд, 
а взбивать его и добавлять 
ягоды. Через пару месяцев 
стали продавать десерт в Ека-
теринбурге, бизнес оказался 
успешным, и к семейному 
делу присоединились другие 
жители – как пожилые, так и 
совсем юные. Все деньги, ко-
торые получали, тратили на 
благоустройство.

– Деревня маленькая, и 
там почти ничего нет: ни 
магазина, ни медпункта, 
ни школы. Моя задача – по-
строить в Малом Турыше 

общественный центр. В нём 
будет пекарня. Сейчас хлеб 
можно приобрести только 
раз в неделю по четвергам, 
когда приезжает автолавка. 
В остальное время старики 
хлеб замораживают. Там же 
будет фельдшерский пункт, – 
рассказывает Гузель.

Не просто буквы
Чем заманить городских жи-
телей в деревню, как нала-
дить диалог? Решили прове-
сти музыкальный фестиваль 
«Посреди нигде». И, чтобы он 
не прошёл бесследно, уста-
новили огромную фразу-ин-
сталляцию.

– Этот арт-объект – отсыл-
ка к английской идиоме in 
the middle of nowhere, кото-
рая и переводится как «по-
среди нигде».  По сути, любая 
деревня в России находится 
посреди этого нигде, – гово-
рит Гузель. – Мы хотели сде-
лать точку притяжения для 
туристов. Потому что обычно 
зачем люди в деревню ездят? 
Ну к бабушкам и дедушкам. 
А если их нет, то зачем ехать?

Через голый металлокар-
кас букв в три человеческих 
роста видно небо и лес – заво-
раживающее зрелище. А ещё 
за каждой буквой стоит какой-
нибудь социальный проект. 

Среди них благотворительные 
организации, которые поддер-
живают детей и взрослых с 
тяжёлой инвалидностью, спе-
циализируются на проблемах 
сиротства и решают проблему 
трудного поведения детей и 
подростков, и другие.

Гузель знает, что её про-
ект становится образцом для 
других предпринимателей:

– У Малого Турыша по-
лучается подавать пример 
другим деревням. Я очень 
часто летаю по России, ко 
мне люди подходят и го-
ворят: я подсмотрел вашу 
историю 5 лет назад и на-
шёл другое место, даже 
лучше. И я рада! Это плохой 
комплекс, который нам 
прививают с детства: если 
делаешь добрые дела, то не 
высовывайся, молчи и про-
должай делать. У меня дру-
гая позиция: если ты что-то 
классное делаешь, расска-
жи всем. ДАРЬЯ ШАЦКАЯ

Арт-объект «Посреди нигде» | ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

«Арт-объект 
– это символ 
русских дере-

вень, которые 
остаются 

невидимыми 
для горожан и 

бизнеса».

Гузель Санжапова



соцреализма, работы отече-
ственных авангардистов и со-
временных художников. 

Далее советую сходить 
в Новую Третьяковскую га-
лерею. Здесь вы найдёте 
наиболее полную в России 
постоянную экспозицию от-
ечественного искусства ХХ 
века, сфотографируетесь на 
фоне «Чёрного квадрата» или 
«Красного коня».

 
Бывшая шоколадная фабрика
Поесть я рекомендую пой-

ти в арт-кластер «Красный  
Октябрь». Когда-то здесь 
была фабрика, а теперь арт-
пространство. В нём распо-
ложились медиаплощадки, 
выставки, гастробары, ноч-
ные клубы, музеи, офисы 
современных дизайнеров и 
художников, а также много 
других модных проектов. 
Попасть сюда можно, прогу-
лявшись в течение 15 минут 
по живописной Крымской 
набережной. Заодно оцените 

новый пешеходный, совсем 
недавно открывшийся мост, 
который соединил «Музеон» 
и «Красный Октябрь».  На его 
строительство потратили не 
меньше полумиллиарда ру-
блей.

К метро другой дорогой
Обратно можно вернуться че-
рез Патриарший мост к стан-
ции метро «Кропоткинская». 
Виды открываются шикар-
ные, в том числе на храм Хри-
ста Спасителя. 

Самое очевидное, но не ба-
нальное – это доехать до ме-
тро «Охотный Ряд» и пойти 
в сторону Красной площади. 
Манежную площадь, как и 
ГУМ, по-разному украшают 
чуть ли не раз в сезон. Так, 
этим летом там стояли на-
стоящие пальмы, кактусы и 
фонтаны с живыми рыбами. 

Пройдя Красную на-
сквозь, вы попадёте в «Заря-
дье». И тут можно зависнуть 
на весь день. Обязательно 
дойдите до концертного 
зала. Холм на нём покрыт 
кровлей «стеклянная кора»  
площадью 8500 кв. м. 

Совершите полёт над Мо-
сквой в кинозале. Посетите 
«Флорариум» – эксперимен-
тальную оранжерею парка 
и официально самый корот-
кий маршрут по России, где 
можно увидеть больше всего 
растений из всех регионов 
нашей страны.
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Успеть всё: три маршрута 
по Москве для «чайников»

Вид с Патриаршего моста | ВСЕ ФОТО: ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА 

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА
evgeniya.nazarova@metronews.ru

От Красной 
площади 
до «Зарядья»

Вид с Парящего моста

Некоторые жители 
Петербурга никогда 
не были в столице, 
хотя она является 

довольно доступным 
направлением. 

Журналист Metro 
рассказывает, как 

за один уик-энд 
посетить наибольшее 

количество 
интересных локаций

Катаемся на 
лодке, едим 
на мосту 
или на высоте

Символ современной Мо-
сквы деловой квартал «Мо-
сква-Сити» обязателен к по-
сещению наравне с Красной 
площадью. В башню «Федера-
ция» – самое высокое жилое 
здание Европы – предлагают-
ся экскурсии, в ней же нахо-
дится ресторан на высоте и 
фабрика мороженого. 

Если вам дорого обедать 
в самом деловом центре, то 
перекусить можно на мосту 
Багратион. Внутри него мно-
жество точек общепита на 
любой вкус и кошелёк. 

Рядом на набережной 
находится причал «Москва-
Сити», от которого можно 
отправиться на прогулку на 
теплоходе по Москве-реке. 

Обязательно посмотри-
те расписание выставок в 
«Экспоцентре», он располо-
жен в пешей доступности от 
«Сити». 

«Москва-Сити»

Исследуем парк Горького, «Музеон» и «Красный Октябрь»

Этот маршрут понравится 
тем, кто не первый раз в Мо-
скве. 

Парк Горького и «Музеон»
Стартовой точкой прогулки 
можно выбрать парк Горько-
го. Сам по себе он не особо 
впечатляет, однако почему бы 
не посетить его, раз вы рядом. 

Далее переходим дорогу и 
оказываемся в парке искусств 
«Музеон» – это первый в Рос-
сии музей скульптуры под 
открытым небом и наиболее 
творческое пространство пар-
ка Горького. В коллекции 541 
скульптура из камня, брон-
зы и дерева: это памятники 
советской эпохи и периода 

Скульптуры в «Музеоне»

Здание «Красного Октября»

«Купание красного коня»

«Стеклянная кора»
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Овен
21.03 – 20.04

Вряд ли у вас получится весь день 

просидеть в спокойной обстанов-

ке. Настройтесь на перемещения, 

поездки и встречи. Вечер про-

ведите дома.

Телец
21.04 – 21.05

Этот день, равно как и вче-

рашний, неплох для решения 

материальных вопросов. Но на 

новые финансовые дела лучше 

не подписываться.

Близнецы
22.05 – 21.06

Перед вами открываются не-

плохие перспективы. Не стойте в 

стороне от насущных проблем и 

не прячьтесь в тени товарищей – 

сегодня вы лидер.

Рак
22.06 – 22.07

Не надо работать, превозмогая 

себя, дозируйте свою энергию, 

иначе упадок сил вам обеспечен. 

Уже вечером можете почувство-

вать себя гораздо лучше. 

Лев
23.07 – 22.08

Лучше не рассчитывать исключи-

тельно на собственные силы, ведь 

рядом с вами всегда найдётся 

друг. Вечер предназначен для 

отдыха.

Дева
23.08 – 22.09

Время для производственных 

свершений, поэтому не стоит 

отлынивать от работы. Впрочем, 

вам это и не свойственно.

Весы
23.09 – 22.10

Если вы учитесь или учите, 

короче говоря, находитесь в 

этом процессе, а тем более если 

вы пишете диссертацию или на-

учный трактат, это ваш день.

Скорпион
23.10 – 21.11

Проявляйте благоразумие и 

осторожность, не стройте из 

себя героя – в такие дни, как 

этот, травму получить легче, чем 

кажется.

Стрелец
22.11 – 21.12

Сейчас один в поле не воин, и 

наверняка вам в ваших действиях 

потребуется «помощь зала». 

Не пренебрегайте дружескими 

советами.

Козерог
22.12 – 20.01

Во вторник точно не надо рас-

считывать на большие победы на 

производстве и в личной жизни. 

А потрудиться между тем всё 

равно придётся.

Водолей
21.01 – 18.02

Хороший день для праздника, 

и провести его надо соот-

ветственно. Это, конечно, не 

значит, что не надо работать, 

но и работа иногда бывает в 

радость.

 

Рыбы
19.02 – 20.03

Если будет возможность, 

посвятите время делам 

домашним. Для карьерного 

роста на работе всё равно 

время неподходящее. 

Гороскоп

МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ, Центр прогнозирования и психологии «АСТРУС»

CULTURE

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы 

рассказываем о самом 

интересном 

в мире ТВ

Убийства в одном 
здании продолжаются. 

Metro оценило 
первые вышедшие 

серии нового сезона 
телехита про трёх 

соседей, играющих
в детективов

МАРИЯ
ПОЗИНА
Mariya.Pozina@gazetametro.ru

Сюжет 
Главные герои – живущие 
в одном доме популярный 
в прошлом актёр Чарльз 
(Стив Мартин), театраль-
ный режиссёр Оливер 
(Мартин Шорт) и молодая 
девушка без определённого 
вида деятельности по име-
ни Мэйбл (Селена Гомес) 
– получают очередное при-
знание своего подкаста. 

Про их виртуозные 
криминальные рас-

следования в Голливуде 
планируют снять фильм 

и уже даже выбрали актё-
ров. Чарльза будет играть 
звезда «Американского 
пирога» Юджин Леви, Оли-
вера – Зак Галифианакис из 
«Мальчишника в Вегасе», а 
Мэйбл – Ева Лонгория. 

Не все члены троицы 

согласны с продюсерской 
концепцией будущего 
фильма, но и сам проект 
оказывается для них на 
втором плане, когда при-
ходит страшная новость. 
Сазз, дублёршу и подругу 
Чарльза, застрелили прямо 
на его кухне, но, судя по 
всему, пуля предназнача-
лась хозяину квартиры. 
Решив, что убийца действо-
вал из окна другого крыла 
дома, детективы-любители 
отправляются знакомить-
ся и разоблачать соседей, 
которые все поголовно вы-
глядят, прямо скажем, по-
дозрительно.       

Впечатления
Удивительный пример дол-
гоиграющего проекта, ко-
торый не проседает по ка-

честву на протяжении всех 
четырёх сезонов. Меняются 
убитые и подозреваемые, 
появляются новые пригла-
шённые звёзды, но остаёт-
ся жанровый, практически 
хичкоковский замес из 
смешного и страшного, из 
жутких преступлений, ко-
торые поначалу выглядят 
абсурдом и анекдотом, а 
потом вдруг оказываются 
реальными. Эмоциональ-
ные качели для зрителей, 
которые порой не понима-
ют, смеяться им или ужа-
саться. Хочется, чтобы этот 
сериал был вечным.

«Убийства в одном здании» /
Only Murders in the Building, 

4-й сезон

в детективов в одном
в прошл
(Стив М
ный реж
(Мартин
девушк
вида де
ни Мэй
– получ
знание

Про
крим

следо
плани

и уже д
ров. Чар
звезда «
пирога»
вера – З
«Мальчи
Мэйбл –

Не вс

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

Авторы детективного подкаста (Стив Мартин, Селена Гомес и Мартин Шорт) покоряют Голливуд | ВСЕ ФОТО: HULU  (18+)

Режиссёры: Джон Хоффман, Роберт Пульчини и др. 
Сценарий: Джон Хоффман, Стив Мартин и др. 
В ролях: Стив Мартин, Мартин Шорт, Селена Гомес, Юджин Леви, Мэрил Стрип, Зак Галифианакис, Ева 
Лонгория и др.

77777
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Как Деми Мур 
рискнула карьерой

«Субстанция» на Каннском 
кинофестивале получила 
приз за лучший сценарий. 
Фильм произвёл фурор и на 
недавнем фестивале в Торон-
то. Его назвали «кровавым 
возвращением в кино Деми 
Мур», у которой, надо при-
знать, есть все шансы полу-
чить «Оскар» за эту роль. 
Хотя сама актриса с фор-
мулировками критиков не 
очень-то согласна, уточняя: 
«Это не возвращение, ведь я 
никуда и не уходила».

Мур играет телезвезду 
Элизабет Спаркл, которую 
увольняет её босс-шовинист 
(Деннис Куэйд), потому что 
хочет видеть на её месте 
более молодое лицо. Но в 
поле зрения Спаркл попада-
ет необычная медицинская 
процедура под названием 
«Субстанция», которая дарит 
звезде её молодое альтер эго 
Сью (Маргарет Куолли). 

Условие договора с не-
ведомым производителем 
инъекций простое: неделю 
живёт старое тело Элизабет, 
а неделю гуляет её новое 
«я». Пока одна из оболочек 
на ногах, вторая лежит под-
ключённой к капельнице с 
раствором. Главное – не нару-
шать график ни на минуту: 
любая минута вышедшего за 
границы отведённой недели 
времени приводит к необра-
тимым последствиям.

– Я никогда не читала бо-
лее интересного сценария, 
чем этот, – призналась актри-
са. – Когда мой агент прислал 
его, то призвал быть готовой 
к шокирующим сценам. Но 
я прочитала сценарий на 
одном дыхании и очень гор-
жусь этой ролью. Это потря-
сающее путешествие, дикое 
и сюрреалистичное – риска, 
большего, чем этот, в моей 
карьере ещё не было. Но всё 
это только делает историю 
для меня в сто крат привле-
кательнее. 

Звезда оказалась непре-
взойдённой в истории о 
телесном ужасе. С одной 
стороны, в картине есть се-
рьёзный феминистский по-
сыл – критика зависимости 
от стандартов красоты. С 
другой – это современный 
гротескный и необычайно 
весёлый фильм.

– Картина выражает иде-
ализированное представле-
ние женщин о том, что муж-
чины в них ищут, – говорит 
Деми Мур. – Мы находимся 
в плену идеалов красоты, 
не соответствующих дей-
ствительности. Я думаю, что 
мы живём в период, когда в 
обществе происходят ради-
кальные изменения относи-
тельно образа женщины.

Появление в картине 
молодой копии Деми Мур, 
которую играет Маргарет Ку-

олли, становится протестом 
против стандартов красоты, 
которые на протяжении дол-
гих лет наказывают женщин 
за естественный процесс ста-
рения. Когда Деми Мур спро-
сили, как ей в 60 лет удаётся 
сохранять себя в Голливуде, 
она ответила: 

– Самое важное – это то, 
как вы относитесь к себе, а 
не то, как окружающий мир 
относится к вам. И имен-
но об этом и рассказывает 
«Субстанция». Мы должны 
положить конец диктатуре 
мужского взгляда на идеа-
лизированную женщину, 
с которым мы, женщины, 
согласились. 
МАРИЯ ЭСТЕВЕС,  НАТАЛЬЯ БАБАХИНА

В прокат вышел хоррор «Субстанция» (18+), в 
котором героиня Деми Мур пытается вернуть 

себе молодость и попадает в настоящий 
кошмар. На фестивале в Торонто актриса 

рассказала, чего ей стоила эта роль

«Элизабет 
подсела на 

ощущение, что 
её обожают, – 
прекратить 
это было бы 
равносильно 

смерти. Но счи-
тать, что мы 
ценны только 

за счёт какого-
то внешнего 

признака, – это 
ловушка».

Деми Мур,

актриса

| «ВОЛЬГА»

Ответы

По горизонтали:
1. Представитель чёрной расы.
5. Бедолага, которому не хватает 
средств даже на обувку.
9. Последняя буква не только 
кириллицы, но и глаголицы.
10. Ревностный последователь 
идеи.
11. Божество сил природы.
12. «Налог», что брал Балда с 
чертей.
13. Публичная «показуха» 
художественной 
самодеятельности.
14. Зарисовка публициста.
15. Обстановка, в которой третий 
не лишний, только когда семья 
шведская.
16. Изделие, с которым не 
связывается ни одна уважающая 
себя фирма, кроме делающей 
банную атрибутику.
17. Контур предмета.
18. Собачья команда, за которой 
скрывается «принеси!».
21. Какое каменное сооружение 
похоже на вертикальную 
подкову?
22. Поле, вспаханное осенью под 
посев весной.
24. Согласно песенке, от неё в 
небе радуга проснётся.
25. Одеяло для зябнущих ног.
26. Мастер по дереву.
27. Попытка насилия теперешнего 
настроения над будущим.
28. Вокальный «плач» под 
семиструнную гитару.

По вертикали:
2. Периодическое издание, 
выходящее один раз в двенадцать 
месяцев.
3. Теория и искусство 
красноречия.
4. Литературный текст оперы.

По горизонтали: 1. Негр.

5. Босяк. 9. Ижица. 10. Адепт.  

11. Нимфа. 12. Оброк. 13. Смотр.  

14. Очерк. 15. Интим. 16. Веник. 

17. Абрис. 18. Апорт. 21. Арка. 

22. Зябь. 24. Улыбка. 25. Плед. 

26. Столяр. 27. Обет. 28. Романс.    

По вертикали: 2. Ежегодник.

3. Риторика. 4. Либретто.

5. Банкомат. 6. Симметрия.

7. Краткость.  8. Массовка.

19. Полотно. 20. Рыбалка.

22. Запрос. 23. «Брегет».  

5. Автомат, выдающий деньги.
6. Похожесть правой и левой 
половинок бабочки с точки 
зрения математика.
7. У Чехова – сестра таланта, а у 
Шекспира – душа остроумия.
8. Группа актёров на съёмочной 
площадке, фамилии которых 
знают только в бухгалтерии 
киностудии.
19. Матерчатое название картины 
художника.
20. Самое «клёвое» занятие.
22. Посылка сигнала, 
инициирующего ответ.
23. Карманные часы с боем.
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