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ПЕТЕРБУРГСКИЕ 
ДВОРЫ СТАЛИ
УДОБНЕЕ 
И БЕЗОПАСНЕЕ С. 3

ШКИРАНДО
НАДЕЛА ФОРМУ
В НОВОМ
СЕРИАЛЕ  С. 8

| КАДР ИЗ ФИЛЬМА

ЗАМЕНИТЬ ТИХОНОВА НЕЛЬЗЯ
Ольга, дочь Юлиана Семёнова, автора романа «Семнадцать мгно-
вений весны», рассказала Metro о новой экранизации произведе-
ния и о том, как воссоздадут образ главного героя – Штирлица. С. 4

Сувениры 
и ёлочные
игрушки 
помогают
найти себя 
Сегодня отмечается Международный день инва-
лидов. По поручению губернатора для людей с 
ограниченными возможностями здоровья открыты 
творческие центры реабилитации. С. 2
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Комплекс реабилитацион-
ных мастерских «Монастыр-
ская слобода» превратился 
в цех Деда Мороза. Новогод-
ними приготовлениями ох-
вачены все два этажа. Одни 
сотрудники шьют фетровые 
ёлочные игрушки, другие 
собирают миниатюрные фи-
гурки зимнего волшебника 
и его внучки, третьи создают 
праздничные венки.      

– Сейчас идёт подготовка 
к Новому году. Ребята рабо-
тают с удовольствием и на-
строением! Девочки у нас 
создают открытки и подароч-
ные сувениры: Снегурочек и 
Дедов Морозов. Готовимся к 
благотворительным мастер-
классам – к нам будут приез-
жать ребята из коррекцион-
ных и специализированных 
школ, и мы тоже к ним будем 
ездить, – рассказывает Metro 
исполнительный директор 
благотворительного фонда 
социальной реабилитации 
и помощи инвалидам «Кедр» 
Александра Сердитова. 

«Муравьи» на сайте  
Творческие мастерские на-

ходятся в бывших хлебных 
амбарах Александро-Не-
вской лавры, там работают 
82 сотрудника. Все они люди 
с ограниченными возможно-
стями здоровья. В рядах ху-
дожников мастера с наруше-
ниями слуха, ментальными 
заболеваниями, инвалиды-
колясочники.      

– И молодые люди, и люди 
зрелого возраста – все имеют 
инвалидность, – про-
должает Александра 
Сердитова. – Те, у 
кого нарушения 
опорно-двига-
тельного аппа-
рата, работают 
из дома. Они 
делают мате-
риалы для на-
шего сайта: ви-
део, фото. Мы их 
называем «мура-
вьи», потому что они 
большие трудяжки! Наш 
подопечный-опорник с выс-
шим образованием устроен 
заместителем главного бух-
галтера. 

Травма после ДТП   
В центре реабилитации от-
крыто пять мастерских: 
керамическая, мозаичная, 
роспись по дереву и кера-
мике, сувенирная, швейная. 

Последнее направление по-
явилось всего 1,5 года назад, 
вместе с приходом новой по-
допечной. 

– Моя профессия швея, 
– рассказывает журналисту 
Metro сотрудница мастер-
ской Ирина Чупрынина. – Я 
инвалид с детства, хромаю. 
Попала в аварию и получила 
комбинированную автотрав-
му. Сюда меня направили из 

центра занятости.

На подарки    
Труд в мастер-
ских центра 
« М о н а с т ы р -
ская слобода» 
– это не про-
сто хобби, а 
работа. Худож-

ники каждый 
месяц получают 

зарплату. Изде-
лия, созданные рука-

ми особенных мастеров, 
уходят на подарки друзьям 
фонда: заводам, которые бес-
платно предоставляют мате-
риалы для рукоделия, и тем, 
кто помогает финансово. 
Хендмейд-шедевры также 
выставляют на благотвори-
тельных ярмарках.  

– Это не кружковая ра-
бота, а полноценное тру-
доустройство! Продукция, 
которую создают ребята, 
должна быть высокохудоже-
ственной. Самый ярчайший 
пример – это мозаика для 
Александро-Невской лавры, 
которая создана в рамках 
благотворительного проек-
та. Четыре иконы уже уста-
новлены на фасаде Семи-
нарского корпуса, – говорит 
Александра Сердитова.  

Строят карьеру   
Реабилитационные мастер-
ские для ребят – место социа-
лизации. А иногда стартовая 
площадка для карьеры. 

– Нашу девочку-худож-

ницу с нарушением слуха с 
удовольствием взяли рабо-
тать на Императорский фар-
форовый завод! – говорит 
представительница фонда. 
– Два человека в этом году 
поступили в вузы. Самое 
главное – это создать хоро-
ший психологический кли-
мат. Важно помочь человеку 
выбраться из четырёх стен 
дома и влиться во взрослый 
коллектив, где не просто кру-
жок, а есть свои требования 
и задачи.

Сотрудники мастерских готовятся к Новому году: делают подарочные фигурки, открытки, шьют ёлочные игрушки | ВСЕ ФОТО: ИГОРЬ АКИМОВ

Особенные мастера 
взялись за Снегурочек

3 декабря отмечается Международный день инвалидов. В Петербурге 
для людей с ограниченными возможностями здоровья открыты 

творческие центры реабилитации. В одном из таких побывало Metro 

Мероприятия ко 
Дню инвалида:
• 3 декабря, 12.00. Экскурсия 

«Изучаем памятники 

Невского проспекта» 

пройдёт в Музее городской 

скульптуры. 

• 3 декабря, 18.00. 

Бесплатный концерт в 

Библиотеке для слепых 

и слабовидящих на 

Стрельнинской ул., 11. 

• 4 декабря, 14.00. Мастер-

класс «Тактильная 

открытка» в Библиотеке 

Кировских островов на 

Кемской ул., 8/3.

• 5 декабря, 18.00. Спектакль 

на жестовом языке 

«Время», Театр-фестиваль 

«Балтийский дом». 

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

Молодые деревья надевают 
тёплую одежду

1
В преддверии холодов садовники начали укутывать стволы 
молодых лип мешковиной. Такая мера позволит деревьям 
пережить зиму. «Тёплая одежда зимой особенно необходима 

молодым посадкам. Сегодня рабочие СПП «Центральное» укутали 
на зиму липы в сквере на Троицкой площади. Также в истори-
ческом центре защищены деревья на Дворцовой набережной и 
набережной Лебяжьей канавки, на Невском проспекте в районе 
Гостиного Двора, на площади Восстания, Загородном проспекте 
и на других улицах», – сообщили в Комитете по благоустройству.  

Робот просканировал 
28 км теплосетей

2
Высокие технологии помогают повысить комфорт 
жизни петербуржцев. Так, диагностика теплоснабже-
ния идёт с использованием робота. С мая по ноябрь 

электронный помощник проверил более 28 км трубопро-
водов. «Благодаря применению современных материалов и 
инновационных технологий, в том числе роботизирован-
ных комплексов, специалисты выявляют возможные места 
возникновения коррозии. Такой метод позволяет вовремя 
предотвратить повреждения труб и избежать нарушений в 
подаче воды и тепла в зимний сезон», – отметил губернатор 
Петербурга Александр Беглов.     

Приняли бюджет Петербурга 
на три года  

3 В 2025 году доходы городской казны должны достиг-
нуть 1,32 трлн рублей, расходы – 1,49 трлн рублей. Ак-
цент – на выделение финансов в социальной сфере: 

помощь многодетным семьям, ветеранам и 
блокадникам, пожилым петербуржцам. В 
числе приоритетных направлений также 
строительство школ и детских садов, рестав-
рация фасадов домов-памятников, создание 
комфортной городской среды. «Благо-
даря росту экономики нам удалось 
увеличить расходы на приобретение 
оборудования, поддержку участни-
ков СВО и их семей, капитальный 
ремонт учреждений и помощь  
нуждающимся», – отметил гу-
бернатор Петербурга Александр 
Беглов.

Александр Беглов
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Садовники утепляют деревья | ПРЕСС-СЛУЖБА КОМИТЕТА ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ

Развивающая игрушка для детей, созданная мастерицей центра

Изделия особенных мастеров пойдут 

на подарки 

82
мастера с ограниченными 

возможностями здоровья тру-

дятся в центре реабилитации 

«Монастырская слобода»
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Благодаря программам  «Мой 
двор» и «Петербургские дво-
ры» десятки площадок во 
дворах многоквартирных 
домов превратились в  мно-
гофункциональные обще-
ственные пространства. 

– С учётом поручения гу-
бернатора Санкт-Петербурга 
Александра Беглова о вы-
делении дополнительного 
объёма финансирования на 
субсидии в сумме 1 млн 100 
000 тыс. рублей программа 
«Благоустройство и охрана 
окружающей среды в Санкт-
Петербурге» дополнена но-
вым мероприятием «Мой 
двор» на 2024 год, – сообщи-
ли в пресс-службе Комитета 
по благоустройству.

«Кораблик» и «паровозик»
Новые зоны отдыха уже 
осваивают жители много-
квартирного дома на улице 
Стойкости, 12, в Кировском 

районе. В 2024 году обнови-
ли площадку в Сестрорецке 
во дворе дома на улице Жу-
кова, 21.

– Площадка находится 
фактически на берегу, и её 
оформление подчинено мор-
ской тематике: доминантой 
стал «маяк», есть «кораблик» 
и «катер» для детей помлад-
ше, а для отдыха взрослых 
– шезлонги с пляжным зон-
том. Рядом высажено 150 ку-
стов и разбит цветник, –  со-
общают в комитете. 

Комфортнее стал двор 
дома на улице Комсомола, 
35. На детской площадке там 
установили игровые ком-
плексы «Паровозик с двумя 
вагончиками» и «Маяк». На 
выбор петербуржцев теперь 
два вида качелей: «гнездо» 
и двойные. Помимо этого 
здесь появилась зона для 
игры в футбол и баскетбол.    

Всего по программам «Пе-
тербургские дворы» и «Мой 
двор» привели в порядок 339 
объектов: 230 детских пло-
щадок и 109 спортивных.

Во дворах Петербурга появились 
«паровозик», «маяк» и цветы 

В городе на Неве продолжается благоустройство 
детских и спортивных зон во дворах. Оно идёт по 

поручению губернатора Александра Беглова

У дома на Приморском шоссе, 338, обустроили батут, 

канатную дорогу, качели. На площадке сделали травмо-

безопасное покрытие 

Во дворе на улице Стойкости, 12, после благоустройства 

появилась зона с тренажёрами 

Так теперь выглядит двор на улице Комсомола, 35. Для 

юных петербуржцев здесь есть множество аттракционов  

| ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА КОМИТЕТА ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ

Двор на улице Жукова, 21, в Сестрорецке оформили в 

морском стиле. Детский городок сделан в виде «Маяка»

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

Обсудили 
нюансы
капремонта 

В рамках Всероссийского фо-
рума капитального ремонта 
и эксплуатации жилищного 
фонда губернатор Петербур-
га Александр Беглов встре-
тился с министром стро-
ительства и ЖКХ Иреком 
Файзуллиным. Гость высоко 
оценил работу строителей 
из Северной столицы. 

– Особенность петербург-
ского капитального ремонта 
– внимательное отношение 
к объектам культурного 
наследия. Они требуют не 
только ремонта, но и рестав-
рации. Поэтому основная 
задача программы состоит в 
сохранении исторического 
наследия города и повы-
шении уровня комфорта 
горожан, – отметил губерна-
тор Александр Беглов.

В программу капремонта 
сегодня включено 23 тыс. 
жилых домов. METRO



На форуме «Всемирного 
Русского Народного Собора», 
который проходил в Москве, 
обсудили вопросы сохране-
ния традиций, духовных и 
нравственных ценностей. 
Главной темой мероприятия 
в 2024 году стала «Русский 
мир: внешние и внутренние 
вызовы». В форуме принял 
участие и губернатор Петер-
бурга Александр Беглов. 

– Петербургские социаль-
ные стандарты, перенимать 
которые приезжают к нам из 
других регионов, – дань на-
шим традиционным ценно-
стям. Заботиться о людях – в 
духе наших православных 
традиций. Мы разработали 
новый подход к организации 
жизни старшего поколения 
– программу «Серебряный 
возраст». Здоровое и актив-

ное старшее поколение – это 
основа большой дружной 
семьи, в которой бабушка 
и дедушка выполняют роль 
хранителей традиций, 
передают свой опыт и свою 
мудрость внукам, – сказал 
градоначальник. METRO

Сейчас на экранах идёт новый сериал 

«Противостояние» по книге Семёнова

| КАДР ИЗ СЕРИАЛА | ПЕРВЫЙ КАНАЛ

В августе 2025 года начнутся 
съёмки новой версии знаме-
нитого фильма «Семнадцать 
мгновений весны». Ольга 
Семёнова, старшая дочь вы-
дающегося советского пи-
сателя Юлиана Семёнова, 
рассказала, кто взялся за 
экранизацию и что нового 
могут ждать зрители в исто-
рии о легендарном развед-
чике.

– Заниматься проектом 
будет команда Константина 
Эрнста. На этот раз экрани-
зированы будут все 14 про-
изведений, включая «Экс-
пансию», которая не вошла 
в фильм 1973 года. Она рас-
сказывает о том, как наши 
бывшие союзники амери-
канцы вышли на контакт с 
нацистами в 1943 году. Как 
они перевози ли их сначала в 
Латинскую Америку, а затем 
в Штаты – помогали немцам, 
готовясь к холодной войне. 

На самый главный во-
прос поклонников: кто же 
сыграет главных звёзд кино-
ленты Штирлица и Мюллера 

– Ольга отвечает с особым 
энтузиазмом, подкрепляя 
ответ воспоминаниями об 
отношении своего отца к ак-
тёру Вячеславу Тихонову, сы-
гравшему разведчика в ори-
гинальной версии фильма:

– Папа говорил, что 
Штирлица должен играть 
Славочка – именно так он 
называл Вячеслава Тихоно-
ва. Он говорил: «Так думать, 
как думает в кадре Славоч-
ка, не сможет никто. Да, та-
лантливых актёров много, 
но Тихонов – это удивитель-
ное сочетание интеллигент-
ности, русской доброты и 
ума, второго такого нет». 

Ольга добавляет, что, ис-
ходя из такого трепетного 
отношения родителя к ак-
тёру, она и сама не может 
изменить вкусу Юлиана Се-
мёнова:

– Роль Штирлица сыграет 
сам Вячеслав Тихонов. Его об-
раз воссоздадут с помощью 
ИИ. Лучше него в этом филь-
ме не будет никого – иначе 
картина будет испорчена. То 

же самое с Леонидом Броне-
вым, сыгравшим Мюллера. 
Хотя насчёт воссоздания изо-
бражения второго мы ещё 
думаем. По поводу Тихонова 
всё уже решено.  

Ольга вспоминает, как 
она со страхом вошла в каби-
нет Эрнста, чтобы взглянуть 
на новый ИИ-продукт, и что 
почувствовала, когда увиде-
ла прототип «цифрового ак-
тёра» воочию. 

– Первыми кадрами, кото-
рые я увидела, были прогул-
ки Штирлица с Мюллером 
по коридору. Я смотрю – Ти-
хонов и в то же время ещё не 
совсем. Я поздравила Эрнста 
с прорывом, поблагодарила, 
но не поверила. Каково же 
было моё удивление, когда 
через три месяца я увидела 
те же кадры, но на них уже 
был живой Тихонов. Ней-
росеть – это что-то неверо-
ятное, она совершенствует 
сама себя и учится, подобно 
человеку, постепенно улуч-
шая конечный результат.
АНАСТАСИЯ СОБОЛЕВА

Дочь Юлиана Семёнова признала 
нового нейросетевого Штирлица

Дочь писателя Юлиана Семёнова Ольга рассказала Metro о деталях 
новой экранизации произведений о Штирлице и о том, чем она будет 

отличаться от оригинального сериала

Штирлиц (Вячеслав Тихонов) и Мюллер (Леонид Броневой) | КАДР ИЗ ФИЛЬМА 
«СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» | КИНОПОИСК

Интересные 
факты
• Семёнов был женат на 

Екатерине Михалковой-

Кончаловской, дочери 

Натальи Кончаловской от 

первого брака, падчерице 

Сергея Михалкова.

• Будучи журналистом, 

был в тайге с охотниками 

на тигров, на полярной 

станции, на строительстве 

БАМа, на вскрытии 

алмазной трубки, в 

Афганистане, Испании и 

Чили. 

• В 1974 году в Мадриде взял 

интервью у нацистского 

преступника и любимца 

Гитлера Отто Скорцени.

• «Семнадцать мгновений 

весны» снимались с 

1971 по 1973 год. Показ 

фильма планировали 

ко Дню Победы в мае 

1973 года, но отложили 

по политическим 

соображениям, из-за 

визита Брежнева в ФРГ. 

Первую серию зрители 

увидели 11 августа.

Ольга Семёнова, старшая дочь 

Юлиана Семёнова | ГЕРДО ВЛАДИМИР 
| © ТАСС

| ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ АЛЕКСАНДРА БЕГЛОВА
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Стандарты Петербурга 
перенимают регионы

Мы хотим, чтобы 

газету читало больше 

людей, а бумаги рас-

ходовалось меньше! 

Если вы уже прочитали газету 

Metro, оставьте её на любой 
стойке распространения. 

Cпасибо



Спорт согреет в холода!
АКЦИЯ METRO

Как участвовать
Занимаетесь спортом? Присылайте свои истории Занимаетесь спортом? Присылайте свои истории 

и фотографии (а также по желанию – видео) с тре-и фотографии (а также по желанию – видео) с тре-

нировок и любых спортивных активностей на адрес нировок и любых спортивных активностей на адрес 

sport@metronews.rusport@metronews.ru. Ограничений нет: пробежки, . Ограничений нет: пробежки, 

лыжные прогулки, танцы, единоборства, силовые лыжные прогулки, танцы, единоборства, силовые 

тренировки, бассейн и так далее. Лучшие появятся тренировки, бассейн и так далее. Лучшие появятся 

в газете и в специальном разделе на сайте. в газете и в специальном разделе на сайте. 

Если вы тренер или Если вы тренер или 

спортсмен и вам спортсмен и вам 

есть чем поделиться есть чем поделиться 

с читателями, при-с читателями, при-

сылайте короткие ролики (до 2 минут) сылайте короткие ролики (до 2 минут) 

с комплексами упражнений. Мы с комплексами упражнений. Мы 

опубликуем их в соцсетях!  опубликуем их в соцсетях!  
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WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 3 ДЕКАБРЯ 2024 МНЕНИЯ 05

Газета Metro gazetametro_spb

Отличное утро для девушки начинается 

не с чашечки кофе, а с хорошего удара 

правой. В тайском боксе я абсолютный 

новичок, только начинаю свой путь, и было 

очень страшно решиться на тренировки 

в совершенно для себя не свойственном 

виде спорта. Может показаться, что это 

исключительно мужское направление, 

но на самом деле оно развивает силу духа 

и уверенность в себе, что так важно для де-

вушки. Тренер помогает прийти в хорошую 

физическую форму и раскрыть новые 

навыки, которые расширяют кругозор и по-

могают мыслить масштабно! И рабочий 

день после поддержки и наставлений 

от тренера пойдёт хорошо!

Автор: Екатерина

Вид спорта: тайский бокс

Режим: два раза в неделю

Осень и зима – не 
повод бросать спорт. 
Мы предлагаем 
читателям делиться 
своими историями, 
фото и видео через 
нашу газету. 

Смотрите комплекс упражнений 

от Дарьи, тренера по тайскому боксу, 

в соцсетях Metro

Газета Метро [Metro] 
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много пишут на 
самом деле.

Что самое 
сложное в вашей 

работе?
Терпеть.

На что потратили пер-
вый заработок?
Купила ролики 
и видик.

Чему бы ещё 
хотели научить-
ся?
Выучить иностран-
ные языки.

Что не прочь изме-
нить в себе?

Ой, многое! Очень 
многое.

На что чаще 
всего раз-

дража-
етесь в 

быту?
На не-

мытую 
посу-
ду.

Что быстро поднимает 
вам настроение?
Дети.

Качества, которые 
больше всего цените 

в людях?
Человечность.

Какие не любите?
Мелочность.

Какой лучший совет 
вам давали в жизни?
Живи своей жизнью и по-
ливай свой садик.

Три составляющие удач-
ного дня?
Выспалась, позавтракала, 

поиграла с детьми.

Чего вы боитесь?
Уверенных в 
себе людей.

Что бы хотели 
сказать тем, кто 
сейчас читает 
эту анкету?
Приглашаю 

вас на наш 
спектакль «Завтра была 
война» в «Балтийский дом» 
3 декабря!

Овен
21.03 – 20.04

Даже если высоких показателей 

сегодня добиться будет сложно, вы 

всё равно остаётесь лучшим среди 

равных на своей работе.

Телец
21.04 – 21.05

Сосредоточьте своё внимание на по-

ступающей информации и учебном 

процессе, особенно если вы студент 

высшего учебного заведения. 

Близнецы
22.05 – 21.06

Чтобы не произошло никаких непри-

ятностей, следует строгим образом 

соблюдать правила личной безопас-

ности дома, на работе и на улице.

Рак
22.06 – 22.07

Во вторник не следует противопо-

ставлять себя коллективу – сейчас 

лучше шагать в ногу со всеми. Дома 

будьте лояльнее к своей половине. 

Лев
23.07 – 22.08

Энергетика сегодняшнего дня не 

подходит для активных начинаний, 

а у Львов  как раз показатели рутин-

ных дел. Это даёт вам возможность 

провести день эффективно. 

Дева
23.08 – 22.09

Может быть, на блестящие результа-

ты рассчитывать и не приходится, но 

это не повод для уныния. Проведите 

день на подъёме.

Весы
23.09 – 22.10

Не следует обращаться с просьба-

ми, а тем более с требованиями 

к начальству – скорее всего, вы 

только испортите себе настроение, 

а желаемого не добьётесь.

Скорпион
23.10 – 21.11

У Скорпионов будет много звонков и 

новых сообщений, вот только реаль-

но полезной информации окажется 

совсем мало.

Стрелец
22.11 – 21.12

Возможно, вам вернут долг или на-

чальство обрадует бонусом. А уже 

вечером можно и кутнуть – скорее 

всего, покупки будут удачными.

Козерог
22.12 – 20.01

Если вас будет переполнять кипучая 

энергия, можно проявлять инициати-

ву – она приведёт к положительному 

результату. 

Водолей
21.01 – 18.02

Проведите день спокойно, не 

особенно напрягаясь, не строя из 

себя героя. У Водолеев ещё будет 

возможность зарекомендовать себя. 

Рыбы
19.02 – 20.03

Не стоит приступать к воплощению 

своих далеко идущих замыслов в 

ближайшие дни. Время у вас ещё 

будет, и оно не за горами.

Гороскоп МИХАИЛ ЧИСТЯКОВ, АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования и психологии «АСТРУС»

Любимый цвет? 
Чёрный.

Любимое блюдо?
Сыр.

Любимое блюдо 
в вашем исполнении?
Вафли.

Любимый режиссёр? 
Сложно выбрать, их очень 
много.
 
Любимый актёр?
Брэд Питт.

Любимая актриса?
Мэрил Стрип.

Ваше хобби?
Даже не знаю, у меня двое 
детей. (Смеётся.)

Какую книгу сейчас 
читаете?
Исаак Башевис-
Зингер «Шоша».

Кем хотели 
стать в детстве?
Хотела стать 
учительницей.

Самый стран-
ный вопрос, 

который вам задавали?
Наверное, это самый стран-
ный.

Самое неожиданное, что 
читали о себе в CМИ?
Не знаю, 
обо мне 
не так 

«Живи своей жизнью и поливай свой садик»

Евгения Дмитриева

3 декабря на сцене театра «Балтийский 
дом» будет показан премьерный спектакль 

Московского драматического театра им. А.С. 
Пушкина «Завтра была война» (16+) режиссёра 

Владимира Киммельмана. Исполнительница 
одной из главных ролей актриса Евгения 

Дмитриева ответила на вопросы анкеты Metro

 «В людях 
 «В людях 

больше всего ценю 

больше всего ценю 
человечность»

человечность»
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Валерия, по сюжету ваша 
героиня совсем не та, кем 
кажется… Можете расска-
зать о ней поподробнее?
Я попытаюсь рассказать так, 
чтобы не было спойлеров, 
хотя это сложно. (Смеётся.) 
Всё, что связано с моей геро-
иней, очень интересно: она 
служит в полиции, такая за-
гадочная тёмная лошадка. У 
неё завязываются отношения 
с сыном главного героя, и по-
том её история раскручивает-
ся очень неожиданно. Боюсь, 
это всё, что я могу открыть.  
Оставим интригу.

Какие качества вас с ней 
объединяют или, наоборот, 
разнят?
Она умная, расчётливая. 
Хочется думать, что я тоже 
умная, но не такая расчёт-
ливая. В целом я, конечно, 
гораздо более духовный и 
нравственный человек, чем 
моя Полина. Но в хитрости и 
уме ей не откажешь.

А вы привнесли в неё 
какие-то свои черты?
Естественно, ведь каждая 
роль – это всё-таки какое-то 
воплощение нашего опыта,
мироощущения, природы. 
Поэтому каждый актёр, 
играя любую роль, при-
вносит какое-то своё про-
явление. Возможно, даже 
то, которое он никогда не 
реализует в жизни, некую 
тёмную сторону.

Кстати, широко распростра-
нено мнение, что артисты 
больше любят играть отри-
цательных героев. Соглас-
ны с этим?
Да, есть в этом доля прав-
ды. Каждый нормальный 
человек в жизни старается 
быть хорошим. Когда же ты 
работаешь артистом, у тебя 
есть возможность попробо-
вать сыграть и понять людей 
с разной моралью, установка-
ми, с разными жизненными 
ценностями, присвоить себе 

какие-то их черты. В этом 
есть определённая «ман-
кость», в кино мы можем 
попробовать стать тем, кем в 
жизни быть не хотим. 

Что было самым сложным 
для вас в процессе съёмок?
Удивительно, но было не-
сколько эротических сцен. 
Не знаю, все ли они вошли 
в сериал, потому что были 
достаточно откровенные. 
Вообще в моей карьере было 
много таких смелых сцен, 
но почему-то в этом проекте, 
несмотря на прекрасного 
партнёра Максима Белборо-
дова, с которым мы знакомы 
ещё с учёбы в петербургской 
театральной академии, мне 
было как-то сложновато. 
Может быть, я с возрастом 
несколько меняюсь – и неко-
торые вещи становятся для 
меня дискомфортными. 

Чем вам запомнилась ра-
бота в этом проекте?

Во-первых, сотрудничеством 
с режиссёром Романом 
Ярославцевым, который 
давно хотел со мной порабо-
тать. Также впервые удалось 
поработать с Максимом 
Белбородовым. Хоть мы и 
знакомы много лет, как я 
уже говорила, но никогда 
вместе не снималась. Он 
замечательный, профессио-
нальный, добрый, весёлый, 
комфортный человек и 
партнёр. 

Кому советуете посмотреть 
«Последнюю клятву Гиппо-
крата»?
Я думаю, сериал понравит-
ся широкой зрительской 
аудитории. В нём помимо 
захватывающего детектива 
и сложной сюжетной линии 
много жизненных историй, 
взаимоотношений, что, 
мне кажется, очень сильно 
расширяет потенциальную 
аудиторию этого сериала. 
ЗИНАИДА БЕЛОВА

«В хитрости и уме моей героине не откажешь»

На телеканале РЕН ТВ состоялась премьера 8-серийного приключенческого боевика «Последняя 
клятва Гиппократа» (18+) (сериал 2024). Главные роли в сериале исполнили Максим Дрозд, 

Максим Белбородов, Анатолий Кот и Валерия Шкирандо. Накануне актриса Валерия Шкирандо 
рассказала Metro о своей героине и о том, что стало самым сложным на съёмках
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О чём сериал
Пётр Кратов – бывший 

военный хирург, работает 

в бригаде скорой помощи 

фельдшером, а живёт в доме 

своего старшего сына Виктора 

– начальника отдела по борь-

бе с оборотом наркотиков. 

В городе происходит передел 

наркорынка, и Кратов помимо 

своей воли вынужден не 

только помогать главарю 

преступной группировки, 

в которой состоит его 

младший сын, но и 

скрывать свои дела от 

сына-полицейского, 

твёрдо решившего 

эту группировку 

уничтожить.
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