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Куда сдать ёлку 
после Нового года
В Петербурге начали работу пункты сбора живых елей. Собранное сырьё перерабатывают в щепу для живот-
ных. 3000 нераспроданных деревьев с ёлочных базаров уже отправились в дробилку. Что нужно сделать, 
прежде чем сдавать ель на переработку, объясняют организаторы акции. С. 4

ЧЕХОВ РАССКАЖЕТ
О СВОИХ ПАЦИЕНТАХ
29 января будет отмечаться 165-летие со дня 
рождения классика русской литературы. Во-
енно-медицинский музей подготовил к дате 
театрализованное представление. С. 2 
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НАТАША БАРДО 
МЕЧТАЕТ
СЫГРАТЬ 
ВЕДЬМУ С. 7

АКЦИЯ METRO

Осень и зима – не повод Осень и зима – не повод 
бросать спорт. Мы пред-бросать спорт. Мы пред-
лагаем читателям делиться лагаем читателям делиться 
своими историями, фото своими историями, фото 
и видео через нашу газету. и видео через нашу газету. 

Спорт 
согреет
в холода!
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Жители Северной столицы 
выбирают бокс 

1
Губернатор Александр Беглов и депутат Госдумы РФ, чем-
пион мира по боксу Николай Валуев, обсудили вопросы 
развития бокса в Петербурге. «Бокс пользуется большой 

популярностью в Северной столице. Сегодня порядка 33 тыс. 
жителей регулярно занимаются этим видом спорта. В спорт-
школах, которые мы открываем и ремонтируем, создаются 
залы для занятий боксом. В бесплатных секциях, учреждён-
ных Федерацией бокса Санкт-Петербурга, занимаются более 
тысячи детей. В 2025 году планируем открытие новых отде-
лений», – отметил градоначальник.   

На юго-западе Петербурга 
установили новые фонари

2
В Петербурге продолжается замена натриевых фона-
рей на светодиодные. В январе 2025 года энергоэффек-
тивные осветительные приборы появились на улице 

Маршала Захарова в Красносельском районе. «Программа 
модернизации наружного освещения включает замену обо-
рудования и устаревших натриевых ламп на экономичные 
светодиодные. Они устанавливаются на магистралях, на-
бережных, внутриквартальных территориях, в садах и пар-
ках», – подчеркнул губернатор Александр Беглов. На этом 
участке установили более 400 фонарей.  

В Музее искусства появится 
постоянная экспозиция

3
Трёхэтажное здание на канале Грибоедова, 101, переда-
ли Музею искусства Петербурга. Теперь в его распоря-
жении 2865 квадратных метров. Фонд музея насчиты-

вает 12 тыс. экспонатов. «До появления нового здания музей 
из-за нехватки помещений не мог создать современные 
фондохранилища и постоянную экспозицию. Тогда губер-
натор решил, что важно и нужно заняться подбором новых. 
Теперь филиал «Манежа» сможет расширить деятельность, 
увеличить экскурсионные и образовательные программы», 
– написал в своём телеграм-канале вице-губернатор Борис 
Пиотровский.

Александр Беглов встретился с чемпионом мира по боксу и депутатом Госду-
мы РФ Николаем Валуевым | GOV.SPB.RU АЛЁНА БОБРОВИЧ

alena.bobrovich@metronews.ru

У музея есть большой опыт 
театральных постановок. На-
учные сотрудники и экскур-
соводы уже ставили спектак-
ли о Мольере и Островском, 
а теперь замахнулись на Ан-
тона Павловича Чехова. 

– Все знают Чехова как пи-
сателя, – говорит автор сце-
нария и режиссёр, научный 
сотрудник музея Наталья 
Дорменева. – А вот каким он 
был доктором? Ведь, несмо-
тря на свою литературную 
известность, Антон Павло-
вич никогда не прекращал 
лечебную практику. Жена Че-
хова Ольга Книппер вспоми-
нала: «Мы часто собирались 
всей труппой. Антон Павло-
вич всегда поражал нас сво-
им чувством юмора. Ко все-
му он мог относиться легко, 
только не к своей врачебной 
профессии». Константин Ста-
ниславский в своей книге 
«Моя жизнь в искусстве» на-
писал, что Чехов гордился 
своими медицинскими зна-
ниями гораздо больше, чем 
литературным талантом.

Последний бокал
шампанского
Когда молодой Антон Чехов 
окончил медицинский фа-
культет Московского универ-
ситета, он заказал малень-
кую чугунную табличку. Её 
он собирался повесить на 
фасад своего дома.

– На табличке было на-
писано: «Доктор А.П. Чехов», 
– поясняет Наталья Дорме-
нева. – Наше музейное пред-
ставление так и называется, 
как эта скромная табличка.

В постановке – шесть дей-
ствующих лиц: сам Чехов, 

его жена Ольга Книппер, 
мама Евгения Яковлевна, 
доктор Шверер, а также лите-
ратурные персонажи из пье-
сы «Чайка»: актриса Ирина 
Аркадина и её сын Аркадий 
Треплев.

– Первой перед зрителями 
появляется Аркадина, кото-
рую играю я, – продолжает 
Наталья. – Мы беседуем с Тре-
плевым,  он предлагает посмо-
треть на новые театральные 

формы. По идее, на сцену 
должна выйти Нина Заречная, 
но вместо неё появляется сам 
Чехов – и начинается спек-
такль о нём. 

Лето 1904 года. К умира-
ющему Антону Павловичу в 
гостиницу немецкого города 
Баденвайлер приходит доктор 
Шверер и наливает ему бокал 
шампанского. 

– У старых немецких док-
торов была такая традиция: 
если врач лечит своего коллегу 
и осознаёт, что больше ничем 
ему помочь не может, молча 
наливает бокал шампанского, 
– объясняет Наталья. – Паци-
ент всё понимает и выпивает 
содержимое бокала. Антон 
Павлович начинает по глоточ-
ку отпивать: у него есть ещё со-
всем немного времени, чтобы 
рассказать нам о своей жизни. 

 
Зрители станут
участниками «Палаты №6»
Музейное представление ста-
вится по своим законам. 

– Мы должны показать не 
только сценическое действие, 

но и экспозицию, – комменти-
рует Наталья. – В нашем спек-
такле будет и интерактивная 
игра: мы раздадим текст зри-
телям и вместе сыграем мини-
спектакль по повести «Палата 
№6». 

Затем все вместе с Антоном 
Павловичем пройдут в зал 
знаменитого хирурга Пирого-
ва, его лекции в Московском 
университете произвели на 
студента Чехова огромное  
впечатление.  Заглянут на вы-
ставку «Медицина и литерату-
ра». 

– Чехов будет делать опера-
ции и рассказывать о своих 
пациентах, – продолжает на-
учный сотрудник музея. – Все 
герои – Антон Павлович, его 
жена и мама, доктор Шверер 
– рассказывают свои истории 
от первого лица. А с интерак-
тивной частью помогает лите-
ратурный персонаж – Ирина 
Аркадина.

Сотрудники Военно-медицинского музея станут на время современниками Чехова и перенесут 
зрителя в конец  XIX – начало XX века | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Антон Чехов (научный сотрудник Андрей Терентьев) в Пироговском зале Воен-
но-медицинского музея

Чехов расскажет
о своих пациентах
Военно-медицинский музей к 165-летию со дня рождения знаменитого 

писателя и драматурга готовит театрализованное представление 
«Доктор А.П. Чехов». Журналист Metro узнал подробности

Сцена из театрализованного представления: Антон Чехов 
и Ольга Книппер. Премьера пройдёт 25 января

Фестиваль писа-
теля: спектакли
и выставки
29 января весь мир отмечает 
165-летие со дня рождения 
знаменитого писателя.

 Театрализованное пред-
ставление «Доктор А.П. 
Чехов» будет показано в 
рамках фестиваля «Чехов. 
Отражения», который начался 
в Петербурге 19 января. В 
течение месяца в проекте при-
мут участие три библиотеки, 
два музея и 17 театров. 
В театральной части програм-
мы – более 20 постановок. 
Откроется несколько вы-
ставок. «Три сестры» Чехова 
– легенда Молодёжного 
театра на Фонтанке – пройдёт 
в Театральной библиотеке, а 
выставка «Врут все: А.П. Чехов 
в воспоминаниях современ-
ников» – в библиотеке имени 
Антона Павловича.

«Чехов начинал 
как земский 
врач. Он был 
терапевтом, 

кардиологом и 
эпидемиологом 
в одном лице».

Наталья Дорменева, научный 
сотрудник музея



О блокаде расскажут 
на ретромаршрутах

С 21 по 27 января этого года 
в Северной столице пройдёт 
II музейный форум «Днев-
ные звёзды», приуроченный 
к 81-й годовщине полного 
освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады. 
Metro рассказывает, что 
ждёт горожан.

Ретромаршруты 
В выходные дни, 25–26 янва-
ря и 1–2 февраля, будут ор-
ганизованы ретромаршруты 
– экскурсии на ретроавтобу-
се. Они будут начинаться от 
Соляного переулка и вести к 
другим площадкам Фору-
ма: пожарно-технической 
выставке им. Б.И. Кончаева, 
ЦБС Фрунзенского района, 
Государственному музею по-
литической истории России. 
    На всех площадках гости 
получат паспорт участника,                            
в который будут вклеиваться 
стикеры за посещение меро-
приятий. Собравших более 
пяти стикеров ждут сувени-
ры с символикой Форума.

Выставки
Выставка документов «Ведь 
только сердце помнит боль 
утраты» проходит в Юноше-
ской библиотеке имени А.П. 
Гайдара до 3 февраля.

Фотовыставка «Ленинград: 
Стремление к жизни» в 
библиотеке «КУБ» Красно-
гвардейского района будет 
работать до 31 мая. 

Выставка «А завтра был мир»
в Санкт-Петербургском 
музее хлеба пройдёт с 22 по 
26 января.

С полным списком меропри-
ятий можно ознакомиться 
на официальном сайте Фо-
рума: www.dnevnye-zvezdy.
ru. Там же доступна реги-
страция на предстоящие 
события. НИНА ПЕТРОВА

| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

>80  
мероприятий запланировано 
в музеях, библиотеках, шко-
лах. Это экскурсии, выставки, 
спектакли, концертные про-

граммы
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Минувший год был особен-
но плодотворным для петер-
бургских реставраторов. Они 
завершили работы на таких 
известных архитектурных 
памятниках, как Москов-
ские триумфальные ворота и 
фасады церкви Покрова Пре-
святой Богородицы на Бо-
ровой улице, а также закон-
чили реставрацию ограды с 
воротами дворца Юсуповых 
на Садовой улице.
  «Выполнили намеченное 
по уникальной программе 
реставрации фасадов жилых 
домов-памятников. Вели ра-
боты на 44 зданиях, полно-
стью завершили реставра-
цию 7 из них. Продолжаем 
эту работу», – отметил Алек-
сандр Беглов.

У реставраторов 
масштабные планы
В наступившем году КГИОП 
приступает к финальному 
этапу реставрации церкви 
Богоявления на Гутуевском 
острове. 
   Также в этом году полно-
стью закончат реставрацию 
двух памятников – Влади-
мирского собора в Крон-
штадте и Казанской церкви в 
Зеленогорске. 
  Планируется открыть пер-
вую очередь парадных инте-
рьеров Дома реставратора. 
   Продолжатся работы по 
уникальной для России про-
грамме реставрации жилых 
домов-памятников и про-
грамме восстановления фа-
садов домов на Невском про-
спекте.

В наступившем году КГИОП приступает к финальному этапу реставрации церкви 
Богоявления на Гутуевском острове | ФОТО: VK.COM@GUTUI

 Губернатор Александр Беглов в своём 
телеграм-канале поделился итогами 2024 года 

по сохранению и восстановлению объектов 
культурного наследия. Также он рассказал 

о планах на 2025 год

В прошлом году были полностью завершены работы по реставрации семи жилых 
домов-памятников. Среди них дом Д.А. Поливанова (Пушкинская ул., 6) | ФОТО: 
GOV.SPB.RU

Что будут реставрировать 
в Петербурге в 2025 году

Сравнится 
с «Ночью музеев»

Губернатор Александр Беглов 
дал высокую оценку форуму 
«Дневные звёзды». 
   «Организаторы форума – 
наш Комитет по культуре и 
Музей блокады – рассчитывают 
сделать его традиционным и 
масштабным, как «Ночь музе-
ев», – отметил глава города.

В 2024 году завершили работы по 
реставрации фасадов церкви Покрова 
Пресвятой Богородицы на Боровой 
улице | ФОТО: GOV.SPB.RUI

Приоритет 
развития
«Мы живём в уникальном 
городе – в Петербурге во-
площены величие и живая 
история России. Сохранить 
его облик для грядущих по-
колений – наш долг. Это один 
из десяти приоритетов нашей 
с вами стратегической про-
граммы развития», – заявил 
Александр Беглов.  

 

За 4 года отремонтировали
750 км дорог

На ремонт улично-дорожной 
сети Петербурга за 4 года 
было направлено 53 млрд 
рублей. Было отремонтиро-
вано 750 километров дорог, 
из которых более 500 км в 
рамках нацпроекта «Безопас-
ные качественные дороги». 
Также построено 3 крупных 
объекта дорожно-транспорт-
ной инфраструктуры. METRO

В этом году 23 петербургских 
моста отметят памятные даты

Петербург продолжает от-
мечать юбилеи своих мостов. 
Традиция была заложена 
23 декабря 2016 года, когда 
город торжественно отпразд-
новал 100-летие Дворцового 
моста. В 2025 году круглые 
даты с момента открытия 
после строительства или мас-
штабной реконструкции ждут 
23 переправы. METRO

КОРОТКО Мы хотим, чтобы 
газету читало больше 
людей, а бумаги рас-
ходовалось меньше! 
Если вы уже прочитали газету 
Metro, оставьте её на любой 
стойке распространения. 
Cпасибо

НИНА ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

>9 
тыс. зданий и памят-
ников в Петербурге 

находятся под охраной 
государства



3000 деревьев с ёлочных ба-
заров и ещё более 200 от пе-
тербуржцев – акция «Ёлки, 
палки и щепа» стартовала в 
начале января, но у волон-
тёров уже есть что закинуть 
в дробилку. Всего в этом се-
зоне в Северной столице и 
Ленобласти будет открыто 
более 20 точек по приёму 
новогоднего сырья. Адреса 
пунктов и график их работы 
можно узнать на сайте акции 
elpsh.ru. 

– Стараемся, чтобы пун-
кты сбора всегда были от-
крыты перед праздниками и 
после них. В каждом районе 
пункты мы открыть не мо-
жем. Они есть там, где нам 
удаётся найти партнёров на 

сбор, вывоз и переработку, 
– рассказывает Metro руково-
дитель акции «Ёлки, палки и 
щепа» Лидия Ракчеева.  

Долой мишуру
Сдать можно любое дерево: 
пихту, сосну и даже отдель-
ные их части – букеты, ветки 

и венки. Прежде чем отнести 
символ Нового года на пере-
работку, нужно очистить его 
от мишуры, игрушек, скотча. 
Это необходимо, потому что 
собранные деревья превра-

тят в щепу и передадут жи-
вотным.

– У животных щепа ис-
пользуется как подстилка и 
как подкормка – они могут 
и пожевать её, выедая хвою. 
Мы передаём сырьё в центр 
помощи диким животным 
«Велес», конюшням и иногда 
фермам. Также щепа исполь-
зуется как мульча для расте-
ний, для отсыпки дорожек, 
– поясняет эксперт. 

Подарить вторую жизнь 
Живая новогодняя ель, по 
словам Лидии Ракчеевой, 
относится к крупногабарит-
ным и твёрдым коммуналь-
ным отходам. Выбросить её 
можно и в обычный мусор-

Реинкарнация ёлки: куда 
сдать новогодние деревья
В Петербурге начали работу пункты сбора живых 

ёлок. Собранное сырьё перерабатывают в щепу 
для животных

Новогодние ёлки перерабатывают в щепу | ВАЛЕРЬЯН АРУТЮНОВ 

13 тыс. ёлок собрали волонтёры в 2022 году. Это был рекорд | МАРИЯ СЕЛЕДЧИК
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Школьников кормят 
«Цезарем» и шашлыком
Меню школьных столовых 
Петербурга сегодня – как в 
ресторане. Так, в учебном 
заведении №164 Красног-
вардейского района вскоре 
появятся сибирские пельме-
ни, а на днях прошёл мастер-
класс по их лепке. Вместе с 
детьми раскатывали тесто 
и наполняли его мясной 
начинкой вице-губернатор 
Петербурга Наталья Чечина 
и глава Красногвардейского 
района Андрей Хорт.

– Я, конечно, лепила пель-
мени очень давно, поскольку 
дети выросли. Но домаш-
ние пельмени вкусные! Их 
можно приготовить исходя 
из вкусовых предпочтений 
членов семьи, – рассказывает 
Наталья Чечина. 

Лучшие повара
Мастер-класс начался в 
15.40, а в школьном буфете 
уже почти не осталось еды. 
Пустые витрины – компли-
мент поварам: дети здесь всё 
съедают без остатка. К слову, 
сотрудники этой столовой 
стали победителями всерос-
сийского конкурса в 2024 
году.

– Они прошли серьёзные 
испытания. Там нужно было 
не только вкусно пригото-
вить, но и красиво накрыть 
стол, пройти серьёзное 
тестирование на знание за-
конодательства, санитарных 
норм в том числе, – добавля-
ет Наталья Чечина. 

Фитнес-десерты
Салат «Цезарь», фитнес-за-
куски с перцем, сельдереем и 
морковью, куриный шаш-
лык – при составлении меню 
повара учитывают мнение 

детей и их родителей.
– Мы ввели фитнес-десер-

ты – трёхслойное желе из ва-
ренья, оно особенно нравит-
ся старшеклассникам. Есть у 
нас вареники с тыквой. Это, 
можно сказать, мой автор-
ский рецепт – националь-
ное блюдо с моей родины, 
Туркмении. Тыква с луком 
обжаривается на сливочном 
масле, – рассказывает Metro 
заведующая производством 
Лейли Багаева.

В столовой есть даже 
бургеры. Правда, вместо 
жареной котлеты там запе-
чённое мясо. Для «консерва-
тивной» публики в школьное 
меню добавили винегрет, 
аналог оливье без колбасы и 
кулинарный хит всех времен 
– пюре с котлетой.

В этом учебном году в 
школах Петербурга обучают-
ся порядка 600 тыс. детей, из 
них 56,4% получают питание 
бесплатно, сообщили в Коми-
тете по образованию. 
ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА

Наталья Чечина поучаствовала в ма-
стер-классе в школе | ИГОРЬ АКИМОВ 

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metro.ru

ный бак, но тогда она не при-
несёт пользы.        

– Региональный оператор 
отвезёт её на полигон. Но это 
не то, что принесёт пользу, 
может, даже наоборот! Орга-
нические отходы медленно 
разлагаются и выделяют пар-
никовые газы, – продолжа-
ет Лидия Ракчеева. – Десять 
лет назад мы посмотрели 
на опыт других стран и ре-
гионов, а также лесничих, 
которые перерабатывают 
порубочные остатки в щепу. 
Тогда и решили провести 
акцию по сбору ёлок, чтобы 
показать: даже новогоднее 
дерево может обрести вто-
рую жизнь.

Новую жизнь обретёт и 
главная новогодняя ель с 
Дворцовой площади. Из её 
ствола сделают подарочные 
сувениры для больниц и 
детских социальных учреж-
дений, а также наградные 
статуэтки. 

– Мелкие детали ствола и 
ветки переработают в опил-
ки и передадут в питомники 
для животных в Ленинград-
скую область, – сообщил 
вице-губернатор Борис Пио-
тровский.

Сдать ёлку на переработку 
можно до 9 февраля. Доступ-
на платная услуга экотакси 
(вывоз из дома). Отметим, 
что прошлой зимой в Петер-
бурге и Ленобласти было со-
брано 5200 деревьев. 

3000
нераспроданных ёлок с база-
ров уже передали на пере-

работку  
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В Питере – 
лепить
В этом году зима радует (всех, кроме коммунальщи-В этом году зима радует (всех, кроме коммунальщи-
ков) обильными снегопадами. Петербуржцы устре-ков) обильными снегопадами. Петербуржцы устре-
мились во дворы и парки, чтобы вспомнить детство мились во дворы и парки, чтобы вспомнить детство 
и сделать красивого снеговика. Разбудите и вы своего и сделать красивого снеговика. Разбудите и вы своего 
внутреннего ребёнка! Вооружайтесь рукавицами, морков-внутреннего ребёнка! Вооружайтесь рукавицами, морков-
ками, красками и слепите своего неповторимого снежного человека (кота, ками, красками и слепите своего неповторимого снежного человека (кота, 
коня – кого хотите!). Отправляйте фото нам на почту konkurs@metronews.ru. коня – кого хотите!). Отправляйте фото нам на почту konkurs@metronews.ru. 
Лучшие мы обязательно опубликуем!Лучшие мы обязательно опубликуем!

АКЦИЯ METRO

Спорт – это болезнь, вирус, наркотик. 
Заразив в детстве, преследует до конца 
моих дней. Сейчас мне 64, но каждое 
утро я в тренажёрном зале, по выход-
ным – на дистанции 6 км от дачи до До-
роги жизни и обратно. Зимой – лыжи, 
в юности занимался лыжными гонками 
и биатлоном. Член команды газеты 
Меtro, принимал участие в нескольких 
городских забегах.

Автор: Нечеухин Борис, 
пенсионер МВД, майор 
милиции в запасе

Вид спорта: бег, лыжи

НОВЫЙ КОНКУРС

Осень и зима – не повод бросать спорт. Мы пред-Осень и зима – не повод бросать спорт. Мы пред-
лагаем читателям делиться своими историями, лагаем читателям делиться своими историями, 
фото и видео через нашу газетуфото и видео через нашу газету

Спорт 
согреет 
в холода!

Как Как 
участвоватьучаствовать

Занимаетесь спортом? Занимаетесь спортом? 
Присылайте свои истории Присылайте свои истории 
и фотографии (а также и фотографии (а также 
по желанию – видео) с трени-по желанию – видео) с трени-
ровок и любых спортивных ровок и любых спортивных 
активностей на адрес активностей на адрес sport@sport@
metronews.rumetronews.ru. Ограничений . Ограничений 
нет: пробежки, лыжные про-нет: пробежки, лыжные про-
гулки, танцы, единоборства, гулки, танцы, единоборства, 
силовые тренировки, бассейн силовые тренировки, бассейн 
и так далее. Лучшие появятся и так далее. Лучшие появятся 
в газете и в специальном раз-в газете и в специальном раз-
деле на сайте. деле на сайте. 

Если вы тренер или спор-Если вы тренер или спор-
тсмен и вам есть чем тсмен и вам есть чем 
поделиться с читателями, поделиться с читателями, 
присылайте короткие ролики присылайте короткие ролики 
(до 2 минут) с комплексами (до 2 минут) с комплексами 
упражнений. Мы опубликуем упражнений. Мы опубликуем 
их в соцсетях!  их в соцсетях!  

«Дочь Полина слепила оркестр», – 
Алексей Долотов.

Снеговик-богатырь в Купчино. От 
Кирилла, 8 лет.

«А из нашего окна баба снежная 
видна! Снеговик получился таким 
весёлым и добрым, что сразу стал 
местной достопримечательностью 
нашего двора. Взрослые и дети 
подходили к нему, чтобы с ним сфо-
тографироваться или просто обнять)», 
– семья Коноваловых. 

«Платон (5 лет) 
и мама слепили 
снеговика в честь 
любимого кота 
Кузи», – Катерина 
Зверева.

БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП

КОНКУРС

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» про-конкурс «Без задних лап» про-
должается! Присылайте фото ваших спящих должается! Присылайте фото ваших спящих 
питомцев на почту konkurs@metronews.ru питомцев на почту konkurs@metronews.ru 
и следите за ними в нашем телеграм-кана-и следите за ними в нашем телеграм-кана-
ле! Каждый день мы выкладываем фото ле! Каждый день мы выкладываем фото 
самого милого спяще-самого милого спяще-
го усатого-полосатого! го усатого-полосатого! 
Переходите по ссылке Переходите по ссылке 
и смотрите, вдруг ваш и смотрите, вдруг ваш 
питомец уже стал питомец уже стал 
котиком дня!котиком дня!

«Мирское «Мирское 
не волнует, не волнует, 
гравитация гравитация 
– миф, отдых – – миф, отдых – 
всё!» – хозяйка всё!» – хозяйка 
Виктория.Виктория.

«Это наша «Это наша 
красавица красавица 

Сима, Сима-Сима, Сима-
Серафима!)Серафима!)

Умаялась!» – Умаялась!» – 
хозяин Сергей.хозяин Сергей.
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Ответы

По горизонтали:
4. Меценат по-современному.
8. Прореха в стене старого 
здания.
9. Принадлежность для игры в 
лото.
10. Тридесятая государственная 
формация.
14. Кручёная просмолённая 
нитка, используемая крестьянами 
для шитья обуви.
17. Черта характера человека.
18. Пехотинец в султанской 
Турции.
19. Домик квохчущих наседок.
20. Оглушительные аплодисменты 
в зале – знак ненапрасного 
усердия артистов.
24. Зверёк, что обороняется, 
испуская неприятный запах.
26. Сколько ни говори это слово, 
во рту сладко не станет.
27. Загребущий спортинвентарь.
28. «Госпожа» по-итальянски.
29. Приспособления для плавания 
в виде широких «лап».

По вертикали:
1. Не римский папа.
2. Трос, чтобы никто не вывалился 
за борт.
3. Вертикально-шахтный вид 
«транспорта».
4. Башмаки, выдолбленные из 
дерева.
5. Пастух бебекающего стада.
6. Твёрдая стихотворная форма из 
14 строк.
7. Человек, «впряжённый» в 
двухколёсную коляску.
11. Что туристы определяют с 
помощью компаса?
12. Растение, несомненно 
входящее в замысел мироздания, 
но не в замысел огородника.
13. «Курьер», первым 

По горизонтали: 4. Спонсор.

8. Трещина. 9. Бочонок. 10. Цар-

ство. 14. Дратва. 17. Хитрость.  

18. Янычар. 19. Курятник.

20. Овация. 24. Скунс. 26. Халва.  

27. Весло. 28. Донна. 29. Ласты.   

По вертикали: 1. Отец. 2. Леер.  

3. Лифт. 4. Сабо. 5. Овчар.

6. Сонет. 7. Рикша. 11. Азимут.  

12. Сорняк. 13. Вестник. 14. Дья-

кон. 15. Алыча. 16. Враки.

21. Всходы. 22. Целина. 

23. Ятаган. 24. Ствол. 25. Уксус.   

приносивший сообщения князю 
на Руси.
14. Ассистент православного 
священника при совершении 
церковной службы.
15. Слива мелкого калибра.
16. Лживые россказни.
21. Показавшиеся из-под земли 
будущие ингредиенты буханки.
22. Непаханая земля.
23. Холодное оружие ратника 
турецкого султана.
24. Какая часть дерева становится 
столбом?
25. Незаменимая жидкость для 
маринования.

«Живите свою лучшую жизнь, она одна»
Наташа Бардо

 «Роль моей  «Роль моей 
мечты – Баба-яга мечты – Баба-яга 

или ведьма» или ведьма» 

 На ТНТ состоялась громкая премьера: на канал вернулся комедийный 
хит «Девушки с Макаровым» (16+, 2024). В новом сезоне зрителей ждёт 
финал, который обещает быть грандиозным. Исполнительница одной из 
ролей сериала актриса Наташа Бардо ответила на вопросы анкеты Metro

Любимый цвет? 
Белый.

Любимое блюдо? 
Гуакамоле.

Любимое блюдо в вашем 
исполнении? 
Блины с мёдом.

Любимый фильм? 
«Гладиатор», «Дневник памя-
ти», «Субстанция».

Любимый кинорежиссёр?
Дэвид Линч, Вуди Аллен, 
Ридли Скотт.

Любимый актёр?
Джонни Депп и Брэд Питт.

Любимая актриса?
Ана де Армас.

Любимый писатель?
Айн Рэнд.

Пять любимых песен из 

плейлиста?
Все песни группы alt-J,
Минаев «Шоколадка»,
Артур Пирожков «Зацепила», 
Игорёк «Любовь без денег», 
Люся Чеботина «За бывше-
го».

Какую книгу сейчас чита-
ете?
«Источник».

Ваше хобби?
Лепка из глины, блогинг, 
сценарии, шопинг.

Перечислите пять ваших 
любимых сериалов.
«Наследники», «Корона», 
«Сто лет одиночества», 
«Утреннее шоу», «ЮЗЗЗ».

В какие секции, кружки 
ходили в детстве?
Балет, гимнастика, баскет-
бол.

Кем хотели стать в детстве? 
Певицей, учителем и тан-
цовщицей.

Что самое сложное в вашей 
профессии? 

Ждать, не высыпаться и про-
боваться у невовлечённого 
режиссёра.

Роль вашей мечты? 
Баба-яга или ведьма.

Чему вас научило участие 
в шоу «Новые звёзды в 
Африке»?
Тому, что всем не угодишь и 
что зрители не всегда отлича-
ют игру от жизни. 

Самый странный вопрос, 
который вам задавали?  
Почему муж тебя не снимает? 
(Режиссёр Марюс Вайсберг. – 
Прим. ред.).

Самое неожиданное, что 
читали о себе в CМИ?
Что я снимаюсь в кино благо-
даря мужу.

На что потратили первый 
заработок?
На поездку с мамой в Турцию 
и ноутбук.

Что не прочь изменить в 
себе?
Постоянное желание выхо-

дить из зоны комфорта.

На что чаще всего раздража-
етесь в быту?
На собственные опоздания.

Что быстро поднимает вам 
настроение?
Сон, музыка, хорошие шутки.

Качества, которые больше 
всего цените в людях?
Надёжность и доброту.

Какие не любите?
Злость, жадность.

Какой лучший совет вам 
давали в жизни?
Ничего не бойся.

Три составляющие удачного 
дня?
Когда ничего не выпадает из 
рук, когда все близкие живы 
и здоровы, когда всё успева-
ешь без суеты.

Чего вы боитесь?
Не вижу смысла бояться 
того, что не произошло.

Что бы вы хотели 
сказать тем, кто сейчас 
читает эту анкету?
Никогда не судите о 
людях, пока не пооб-
щаетесь с ними лично. И 
живите свою лучшую жизнь, 
она одна.

Анкета
Metro

Овен
21.03 – 20.04

День коллективных дел и сверше-
ний. Собственным делам можно 
посвятить другие дни. Вечер про-
ведите аккуратно. 

Телец
21.04 – 21.05

Сегодня будет разумно об-
ратить внимание на своё здо-
ровье. При малейших сигналах 
организма принимайте меры.

Близнецы
22.05 – 21.06

Хороший творческий день у 
типичных Близнецов. И на работе, 
и дома вы можете показать себя 
во всей красе. Дневная часть суток 
будет более продуктивна, чем 
вечерняя.

Рак
22.06 – 22.07

Не следует выкладываться на ра-
боте на сто процентов – всё равно 
товарищи вас обгонят. Лучше по-
святить день домашним делам.   

Лев
23.07 – 22.08

Вторник благоприятен для полу-
чения и переработки информа-
ции. Впрочем, не вся она будет 
действительно полезной.

Дева
23.08 – 22.09

Хорошее время для решения 
своих материальных вопросов. 
Можно рассчитывать на полу-
чение прибыли, возврат долга, но 
покупок лучше не делать. 

Весы
23.09 – 22.10

В начале недели не стоит 
прятаться за чужими спинами и 
плестись в хвосте у своих коллег. 
Покажите всем, на что вы на 
самом деле способны. 

Скорпион
23.10 – 21.11

Если сегодня вы не будете пред-
принимать активных действий, 
это пойдёт только на пользу.

Стрелец
22.11 – 21.12

Посвятите своё время друзьям 
– может быть, они нуждаются 
в вашей помощи. А вечером, 
никуда не заходя, сразу идите 
домой.

Козерог
22.12 – 20.01

У вас по-прежнему очень благо-
приятное время для карьерного 
роста и успехов в бизнесе. Не те-
ряйтесь, и вы добьётесь большего. 

Водолей
21.01 – 18.02

Не всегда следует интересо-
ваться только материальными 
вопросами. Водолеям стоит 
уделить время делам интел-
лектуальным и духовным. 
 

Рыбы
19.02 – 20.03

Чтобы этот день прошёл без 
проблем, достаточно со-
блюдать правила дорожного 
движения и личной безопас-
ности.

Гороскоп

ЭКСПЕРТ

Практически всё рабочее 
время, с 07.33 до 19.22, 
Луна сегодня будет без кур-
са. Это значит, что ничего 
нового лучше не предпри-
нимать. Кроме того, этим 
же вечером произойдёт 
смена фаз Луны – начнёт-
ся последняя четвёртая 
четверть, когда лучше уже 
ничего не предпринимать, 
а только заканчивать на-
чатое ранее.

МИХАИЛ 
ЧИСТЯКОВ, 
АСТРОЛОГ
Центр прогнозирования 
и психологии «АСТРУС»

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru
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События картины проис-
ходят в будущем, в котором 
из-за ряда катаклизмов чело-
вечество оказалось практи-
чески уничтоженным. Земли 
выжжены, города разруше-
ны. Юрий Колокольников 
играет странствующего во-
ина, который блуждает по 
пустошам в поисках убийцы 
своего отца. На каждом шагу 
его подстерегают охотники 
за головами и бандиты. Од-
нажды судьба сводит его со 
своенравной девочкой-под-
ростком Марией, которая 
обещает ему наивысшую 
плату, если он доведёт её до 
места, где она родилась.

Как придумывали образ
По словам креативного про-
дюсера Эльзы Серовой, от-
вечавшей за весь визуал в 
фильме, костюмы «Послед-
него ронина», в особенности 
образы главных героев, про-
думывали ещё на этапе напи-
сания сценария.

– Пока персонажи рож-
дались на бумаге, я уже ду-
мала о том, как они должны 
выглядеть. И внешний вид 
во многом и определял ха-
рактер героев и наоборот, 
– рассказывает Эльза Се-
рова. – Мы с режиссёром 
(Макс Шишкин) постоянно 
отталкивались от эмоций и 
мотивов персонажей и дума-
ли, какие формы, фактуры 
и текстуры будут органично 
передавать и отражать идеи, 
которые закладывали в эту 
историю.

При создании образа ро-
нина вдохновлялись тремя 
героями: Блэйдом из одно-
имённого ужастика, Нео из 
«Матрицы» и Джоном Пре-
стоном из «Эквилибриума». 
Кроме того, изучали культуру 
самураев, пытаясь скрестить 
это с тем, что делает дом 
моды Balenciaga, и добавляя 
эстетику боевиков 80-х с 

Жан-Клодом Ван Даммом.
– Костюм ронина слож-

ный и многослойный. Под 
верхним слоем, плащом су-
пергероя и всей сбруей во-
ина, скрывается уязвимая 
оболочка. Связанный вруч-
ную свитер, как у героя Киа-
ну Ривза Нео, в котором мы 
видим его вне «Матрицы». 
Под ним – японское кимоно 
(защитный и благородный 
слой героя), – рассказывает 
Эльза Серова. – Важно ещё 
было учитывать сцены эк-
шена. Любая драка – это хо-
реография, и костюм должен 
был двигаться вместе с телом 
актёра. 

Первая примерка
Снимать мерки с Юры Ко-
локольникова не было воз-
можности, поэтому шили 
костюм, примеряя его на 
двухметрового дублёра с 
комплекцией актёра.

– Когда Юра прилетел в 
Казахстан на первую при-
мерку, кажется, за полторы 
недели до съёмок, женский 
состав практически падал в 
обморок от восторга, – рас-
сказывает креативный про-
дюсер. – Сам Юра долго не 
отходил от зеркала, говоря, 
что совсем не привык видеть 

себя в таком образе и что ему 
очень нравится. 

Осветляли брови и усы
Ради роли ронина Колоколь-
никову пришлось осветлять 
брови и бороду.

– Это не только красивая 
визуальная особенность, но 
и элемент сюжета. Нужно 
было подчеркнуть климат 
в этом мире, – рассказыва-
ет креативный продюсер. – 
Гримёры работали над тем, 
чтобы создать эффект сухой 
кожи, страдающей от пыли и 
пота. Плюс сделали несколь-
ко универсальных шрамов.

Маска воина
Отдельная работа была про-
делана, чтобы создать маску 
героя. Из шести представлен-
ных эскизов выбрали луч-
ший.

– Маска ронина сделана 
из натуральной кожи, кото-
рая красилась и фактури-
лась художниками. Глаза – из 
красного пластика, который 
используют для очков, – рас-
сказывает Эльза Серова. – 
Внутри маски были блоки с 
поролоном, чтобы не остав-
лять следы на коже актёра, 
часть под носом и рот сдела-
ны из сеточки, чтобы мож-
но было дышать. Крепилась 
маска на затылке кожаными 
шнурами.

Ради роли воина-одиночки Юре 
Колокольникову выбелили усы и брови

Metro рассказывает и показывает, как преображали исполнителя 
главной роли в постапокалиптическом боевике «Последний 

ронин»(18+, 2024), который сейчас идёт в прокате

ВИКТОРИЯ
МЕЛЬНИКОВА
vika.melnikova@gazetametro.ru

В костюме ронина есть что-то от Блэйда и что-то от Нео из «Матрицы» | ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ «ЦЕНТРАЛ ПАРТНЕРШИП»

Колокольникову образ понравился
Последнему ронину без шрамов 
нельзя Маска героя

«Любая драка
в кино – это 

хореография, 
и костюм дол-
жен был дви-

гаться вместе 
с телом актё-
ра. Над этим 

пришлось долго 
работать».

Эльза Серова,
креативный продюсер фильма

Эскизы маски ронина
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