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ГОРОД СДЕЛАЛИ
ИЗ СОЛОМКИ
В музее «Русский Левша» от-
крывается выставка «От му-
зыки трав к поэзии камня». 
Все картины выполнены в не-
обычной технике. С. 7

Капитаны 
готовы
к новому
сезону
на Неве
Навигация в Петербурге открылась раньше обыч-
ного. Metro поговорило с владельцами судов, кото-
рые будут катать горожан и туристов. С. 2
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Александр Приемко, 
капитан теплохода:
– Каждую осень я с радостью 
заканчиваю сезон, а весной с 
нетерпением жду открытия 
навигации, – говорит капи-
тан. – И так уже больше 40 
лет. 

Александр Приемко счи-
тает себя счастливым чело-
веком.

– Многие в детстве мечта-
ли стать капитаном дальнего 
плавания, а я, прокатившись 
однажды с мамой на речном 
трамвайчике, решил, что 
буду работать на реке. Так и 
вышло. Свою любовь к во-
дным артериям нашего горо-
да передал одному из сыно-
вей, он тоже стал капитаном 
и работает на Неве.

Последние 25 лет Алек-
сандр Приемко – капитан 
двухпалубного теплохода 
«Людмила» судоходной ком-
пании «Нева Тревел».

– Все эти годы мы с «Люд-
милой» живём рука об руку, 
– шутит Александр. – Оба по-
степенно меняемся внешне. 
Только в отличие от меня 
«Людмила» молодеет. Тепло-
ход постоянно модернизи-

руют, красят, ремонтируют, 
меняют салон. Точно могу 
сказать, что на свои годы она 
не выглядит. 

Обычно теплоходы пер-
выми выходят на Неву. 

– На реке всё примерно 
так же, как на автотрассе, 
только сложнее, – говорит 
капитан. – Наш двухпалуб-
ник среди маломерных яхт 
смотрится как большой экс-
курсионный автобус среди 
маленьких автомобилей. Но 
на воде все друг к другу отно-
сятся с уважением.

Чаще всего Александр 
работает на классическом 
маршруте и вместе с пасса-
жирами любуется открыточ-
ными видами Северной сто-
лицы. 

– Конечно, привык, – при-
знаётся Александр. – По-
этому больше люблю другой 
маршрут – к Лахта Центру. 
Мне нравится смотреть на 
вантовый мост, футбольный 
стадион, а потом возвра-
щаться на пристань и снова 
видеть Петербург времён Пе-
тра I.
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«Бессмертный полк» может 
вернуться на улицы города 

1
В год 80-летия Победы всероссийская акция «Бессмерт-
ный полк» пройдёт в смешанном формате, в том числе в 
виде традиционного шествия в тех субъектах Федерации, 

где это сочтут возможным по соображениям общественной 
безопасности. Петербургское отделение движения «Бес-
смертный полк» подаст заявку на проведение шествия на 
этой неделе. «С 2022 года мы проводили акцию «Бессмерт-
ный полк» в онлайн-формате. В год юбилея Великой Победы 
планируем вернуть её на улицы города и дать возможность 
петербуржцам и гостям города пройти по Невскому про-
спекту с портретами их родных», – рассказал губернатор 
Санкт-Петербурга Александр Беглов. Шествие Бессмертного 
полка пройдёт 9 мая. Время проведения акции в Петербурге 
запланировано на 15.00.

Город выделит субсидии 
на оказание банных услуг

2
Субсидии предоставляются организациям банного 
хозяйства, оказывающим свои услуги по предельной 
стоимости. Это позволит не повышать стоимость для 

петербуржцев из числа малоимущих граждан, членов мно-
годетных семей, пенсионеров, инвалидов, людей, прожи-
вающих в неблагоустроенном жилищном фонде. Участни-
кам СВО банные услуги будут предоставляться бесплатно. 
Предельная стоимость банных услуг сохранится на уровне 
прошлых лет и составит 100 рублей за полтора часа помыв-
ки в отделении 1-го разряда и 85 рублей – в отделении 2-го 
разряда. Один и тот же посетитель сможет посетить баню по 
предельной стоимости не более двух раз в неделю.

Открыта первая комната 
матери и ребёнка в вузе

3
В Санкт-Петербургском государственном институте 
психологии и социальной работы открылась комната 
матери и ребёнка. Она создана в рамках реализации 

национального проекта «Семья» с целью поддержки студен-
ческих семей. В комнате есть необходимые детские принад-
лежности, современные технические средства, игрушки, 
книги. Пока родители на занятиях или сдают экзамены, за 
детьми присмотрит социальная няня. При необходимости 
мама или папа смогут в любой момент навестить и покор-
мить ребёнка. Сейчас в вузе учатся и преподают несколько 
молодых родителей и молодожёнов, которые положительно 
оценили инициативу.
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Капитаны к новому 
сезону готовы
В этом году навигация открылась раньше, чем обычно. На реки и каналы вышли сотни яхт, лодок 

и катеров. Metro узнало у капитанов и владельцев судов, как они готовились к новому сезону и 
что ожидают от него

ТЕКСТ: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ГЕРОЯМИ ПУБЛИКАЦИИ

Виталия Поцелуйко, 
судовладелец и капитан:
Для 25-летней Виталии это 
третья навигация. 

– В детстве я занималась 
парусным спортом, – расска-
зывает девушка. – Но связы-
вать свою жизнь с морем не 
собиралась. 

Виталия окончила факуль-
тет иностранных языков  Пе-
дагогического университета 
им. Герцена. Вскоре создала 
свой туристический проект 
WOW! Piter! 

– В какой-то момент осоз-
нала, что Петербург создавал-
ся, чтобы на него смотреть с 
воды: именно с рек и кана-
лов открывается самая гар-
моничная картинка, – счита-
ет Виталия. – И решила, что 
кроме пешеходных экскур-
сий в моём проекте обяза-
тельно должны быть катера.

Первые суда были приоб-
ретены на средства семейно-
го бизнеса. 

– Я выучилась на капи-
тана, – говорит Виталия. – 
Решила, что должна разби-
раться во всём, что касается 
моего бизнеса, в том числе 
уметь управлять катером. 
Что я и делаю в горячий се-
зон. Ведь обстоятельства бы-
вают разные: капитаны-муж-
чины тоже болеют. А гости, 
которые заплатили деньги, 
чтобы увидеть город с воды, 
не должны от этого страдать. 
Кстати, все капитаны нашей 
компании зимой проходят 
курсы по истории города, 
чтобы во время прогулки 
рассказывать гостям хотя 
бы о главных достопримеча-
тельностях. 

По словам Виталии, к на-
вигации нужно готовить не 
только суда, но и людей, ко-
торые ими управляют.

– Необходима хорошая 
физическая подготовка, ведь 
чтобы пришвартовать катер, 
нужно быть сильной, – ком-

ментирует капитан. – Летом 
я не хожу в спортзал, хватает 
физической нагрузки во вре-
мя работы.

В этом году Виталия спу-

стит на воду пять катеров. 
– Сама буду управлять и 

вести экскурсии на судне 
Dolce Vita, это моя любимая 
яхта, – говорит Виталия. 

Константин Семухин, 
судовладелец и капитан:
– Мы начали готовиться к 
этому сезону ещё в ноябре 
прошлого года, – говорит 
Константин. – Все три наши 
судна поставили на ремонт. 
Катер «Ладога» модернизиро-
вали. Яхты «Византия» и «Бе-
луга» прошли тщательный 
«медосмотр» и «профилакти-
ческое лечение» и внутри, и 
снаружи. 

По словам Константина 
Семухина, в прошлом году 
яхта премиум-класса «Белу-
га» пользовалась большой 
популярностью у ВИП-гостей 
Петербурга. По ночному 
городу на ней катались му-
зыканты из американской 
рэп-группы Onyx (на фото), 
гости Петербургского между-
народного экономического 
форума и праздника «Алые 
паруса». 

– В этом году цены подра-
стут в среднем на 10 процен-
тов, – говорит судовладелец. 
– Всё вокруг подорожало, в 
том числе и топливо. К тому 
же надо поднимать зарплату 
капитанам. Но думаю, что 
без работы мы не останемся. 
В горячий сезон в Петербурге 
всегда большой наплыв ту-
ристов. И мы готовы помочь 
им хорошо провести время.

Комфорт людей 
– в приоритете 

Навигационный период для 

регулярной разводки мостов 

по Неве, Большой и Малой 

Неве начался 10 апреля. Для 

мостов через Большую Невку 

он начнётся 20 апреля. 

– Разводные мосты – 

один из самых узнаваемых 

символов нашего города. 

От состояния переправ во 

многом зависит комфорт 

петербуржцев и гостей 

города. А это наш приоритет, 

напрямую связанный с зада-

чами нового национального 

проекта «Инфраструктура для 

жизни», – говорит губернатор 

Санкт-Петербурга Александр 

Беглов.



В этом году в программу ре-
монта дорог включено бо-
лее 90 адресов. Обновление 
дорожного покрытия уже 
стартовало на проспекте Ко-
сыгина и на первом участке 
Московского проспекта. В 
ближайшее время начнутся 
работы на Морском и Вла-
димирском проспектах, Рас-
станной улице и ещё на ше-
сти адресах.

Одним из главных собы-
тий дорожного сезона станет 
ремонт Невского проспекта. 
Полотно обновят от Двор-
цовой площади до площади 
Восстания. Среди других 
крупных объектов этого года 
– проспект Тореза и Влади-
мирский проспект, Купчин-
ская улица, Петербургское 
шоссе, два участка проспекта 
Стачек, а также Рабфаков-
ская улица.

Работы затронут и участки 

дорог, ведущие к станциям 
метро. Среди них Звенигород-
ская улица (от Загородного 
проспекта до улицы Марата у 
станции «Звенигородская») и 
Морской проспект у станции 
«Крестовский остров». Про-
должится комплексное об-
новление улицы Савушкина 
рядом со станцией «Чёрная 
речка». 

В Красногвардейском 
районе отремонтируют про-
спект Энергетиков – от Ут-
кина переулка до Большой 
Пороховской улицы, в право-
бережной части Невского 
района – Российский про-
спект. В Адмиралтейском 
районе планируется обно-
вить Старо-Петергофский 
проспект – от Фонтанки до 
Обводного канала. 

Будет отремонтирована и 
улица Бабушкина, где при-
ведут в нормативное состо-
яние почти 6 км дорожного 
полотна.  Магистраль станет 
одним из самых протяжён-
ных объектов сезона.

Какие дороги отремонтируют 
в Санкт-Петербурге в 2025 году 

В Северной столице приведут в порядок 
2,3 млн квадратных метров дорог, четверть –

в рамках нового нацпроекта «Инфраструктура 
для жизни»

Комплексное 
обновление 

– За последние годы в 

Петербурге реализован ряд 

крупных проектов модерниза-

ции дорожной инфраструкту-

ры, – подчеркнул губернатор 

Александр Беглов. – Многие 

объекты были отремонтиро-

ваны благодаря нацпроекту 

«Безопасные качественные 

дороги» и финансовой под-

держке федерального центра. 

В этом году мы сохраним 

высокие темпы и объёмы 

дорожных работ. Обновление 

улиц проводим комплек-

сно – с ремонтом тротуаров, 

обустройством безбарьерной 

среды для маломобильных 

граждан. При планировании 

работ учитываются обраще-

ния петербуржцев, а также 

возможности для «сквозно-

го» ремонта протяжённых 

участков.

Пройти 
осмотр 
сегодня 
просто
За первый квартал 2025 года 
диспансеризацию и профос-
мотры в Северной столице 
прошли 1 млн 265 тыс. чело-
век. Это на 200 тыс. больше, 
чем в первом квартале 2024 
года.

– В Петербурге в про-
шлом году диспансеризацию 
и профосмотры прошли 
порядка 4,7 млн горожан. 
Годовой план был перевы-
полнен на 13%. В текущем 
году, в соответствии с на-
шим приоритетом «Здоровье 
петербуржцев», планируем 
охватить на 27,8% больше 
взрослого населения и 
особое внимание уделить 
ранней диагностике, – от-
метил губернатор Александр 
Беглов.

Граждане до 40 лет долж-
ны проходить диспансери-
зацию 1 раз в 3 года, после 
40 лет – ежегодно. Запись на 
диспансеризацию доступна 
через Единую справочную 
службу по телефону 122, еди-
ный портал «Госуслуги», сайт 
«Здоровье петербуржца» или 
по телефону районной по-
ликлиники. METRO
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Работы ведутся с использованием самых современных методов. Это позволя-

ет подобрать состав асфальтобетонной смеси с учётом климатических условий 

региона и интенсивности движения | ВСЕ ФОТО: GOV.SPB.RU

НИНА ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

Мы с Победой: петербуржцы 
создают свои открытки к 9 МаяZOOM  

Карандаши
в руки

Более 15 тыс. работ уже 

прислали на Международный 

конкурс «Открытка Победы», 

из них порядка 500 – из горо-

да на Неве. Лучшие работы 

войдут в лимитированную 

праздничную коллекцию.

Самому юному участнику 

из Петербурга 6 лет, самому 

взрослому – 64. К слову, 

прислать свой рисунок на 

конкурс могут художники всех 

возрастов. Стиль и техника – 

на выбор автора: от обычных 

карандашей до компьютер-

ной графики. Но общая тема 

одна – «Путь к Победе».

– Молодые и опытные 

художники показали события 

Великой Отечественной – 

битвы и сражения, фронтовые 

будни солдат, Парад на Крас-

ной площади и долгожданные 

встречи после Победы, – 

поясняют в московском Музее 

Победы, одном из организато-

ров конкурса. 

Не только
мастерство

Все рисунки проходят отбор. 

Тут важна не только красота, 

но и эмоциональность.  

– Жюри оценивает 

творческий замысел, эмоци-

ональность, оригинальность 

и мастерство исполнения, 

– рассказывает Metro Полина 

Костюк, куратор конкурса. – В 

лимитированную коллек-

цию войдут победители, 

занявшие 1–3-е места в пяти 

возрастных категориях, то 

есть 15 человек. Также по 

новым традициям войдёт 

одна работа специальной 

номинации.

Конкуренция у петербурж-

цев серьёзная, ведь в конкур-

се участвуют художники со 

всего света. Свои рисунки на 

тему Великой Отечественной 

войны уже прислали жители 

Египта, Белоруссии, Казахста-

на и других стран.

Отправить открытку 

можно до 14 апреля. А 24 

апреля откроется виртуаль-

ная галерея с отобранными 

рисунками. Затем стартует 

онлайн-голосование. Итоги 

конкурса «Открытка По-

беды» подведут 30 апреля. 

Победителей пригласят на 

торжественную церемонию в 

Москву в Музей Победы.

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru



ОТКРЫВАЕМ 
ГОРОД
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Учился у лучших
Александр Носихин образо-
вание получал у легендарных 
преподавателей. В 1984 году 
юбиляр окончил Высшую 
профсоюзную школу культу-
ры (сейчас СПбГУП) по спе-
циальности «Балетмейстер 
народных и бальных танцев» 
на первой в Ленинграде кафе-
дре хореографии народного 
танца, которую в 1961 году 
основал легендарный балет-
мейстер и педагог, Народный 
артист России Юрий Громов. 
А уже через несколько лет 
сам стал там работать. Теперь 
он один из наиболее масти-
тых педагогов Университета 
профсоюзов, является препо-
давателем кафедры хореогра-
фического искусства с 1986 
года, с 2007 по 2010 год заве-
довал ею. 

За годы своей деятельно-
сти мэтр вырастил не одно 
поколение профессиональ-

ных хореографов, педагогов, 
руководителей коллективов. 
Все ведущие вузы Петербурга 
укомплектованы выпускни-
ками кафедры хореографии 
СПбГУП.

– Александр Леонидович 
– очень интеллигентный, 
никогда не повышал голос, 
понятно объяснял, ставил 
красивые комбинации, ко-
торые хотелось танцевать. В 
то же время он достаточно 
требовательный. С гордостью 
говорю всем о том, что я его 
ученица, – рассказала Metro 
выпускница СПбГУП 1988 
года, заведующая кафедрой 
хореографического искусства 
РГПУ им. А.И. Герцена, доктор 
педагогических наук, про-
фессор Людмила Касиманова  
(Санкт-Петербург).  

Душа России с харизмой
Александр Носихин также яв-
ляется создателем и руководи-

телем знаменитого Заслужен-
ного коллектива ансамбля 
танца «Россияночка», извест-
ного далеко за пределами 
страны. Его заслуги и награды 
можно перечислять долго. 

– Александр Леонидович 
очень интересно преподаёт. 
Недаром он лауреат премии 
Правительства РФ «Душа Рос-
сии». Всегда подтянут, выгля-
дит с иголочки. И, конечно, 
нас, девушек, всегда в нём 
привлекала мужская харизма. 
Мы – ученики плеяды велико-
лепнейших суперпедагогов! С 
благодарностью вспоминаем 

годы учёбы в Университете, – 
говорит выпускница СПбГУП 
1999 года, художественный 
руководитель и балетмейстер 
театра танца «Дикси» Софья 
Исаичкина (Санкт-Петербург). 

Награда от губернатора
Свой день рождения Алек-
сандр Носихин отметил на 
сцене в кругу родных, друзей, 
учеников и поклонников. 
За выдающиеся заслуги в 
развитии культуры в Санкт-
Петербурге и многолетний 
добросовестный труд губер-
натор города Александр Бе-

глов наградил Носихина по-
чётным знаком «За заслуги 
перед Санкт-Петербургом». 
А ректорат СПбГУП иници-
ировал его выдвижение на 
звание «Заслуженный деятель 
искусств России». Об этом он 
узнал во время юбилейного 
вечера. 

Заслуженному работнику культуры России 
и одному из ведущих педагогов Санкт-

Петербургского Гуманитарного университета 
профсоюзов исполнилось 70 лет. Известен 

Александр Леонидович Носихин как человек, 
берегущий танцевальную память русского народа
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Выдающийся педагог и хореограф 
Александр Носихин отмечает юбилей

ЕСТЬ ЧЕМ
ГОРДИТЬСЯ

Александр

Носихин

Около 40 лет я работаю в 

СПбГУП. Наш Университет 

всегда был одним из ведущих 

вузов не только Петербурга, 

но и России. Со времён Со-

ветского Союза здесь придают 

особое значение качеству 

образования.

Как и у любого преподава-

теля, у меня есть ученики, ко-

торые достигли замечательных 

результатов. Мы выпускаем 

руководителей хореографиче-

ских коллективов. Они долж-

ны не только ставить номера, 

но и учить детей хореографии, 

быть хорошими педагогами и 

подавать достойный пример. 

Стопроцентное трудоустрой-

ство наших выпускников 

– это лучшее подтверждение 

качества обучения. Я горжусь 

своими учениками, горжусь 

университетом. 

Среди учеников, 
выпускников 
СПбГУП:
• Лариса Феоктистова (1991 г.) – 

руководитель ансамбля танца 

«Радость» (Мурманск);  

• Марина Морозова 

(1999 г.)  – руководитель 

народного танцевального 

коллектива Гранд-балет 

«Чёрная кошка» (Нижний 

Новгород);

• Олеся Купцова (2004 г.) –  

руководитель Заслуженного 

коллектива народного 

творчества России «Ритмы 

века» (Петербург);

• Елена Громова (2005 г.) – 

заведующая кафедрой СПб 

Института культуры, кандидат 

педагогических наук и др.

Студенты кафедры хореографии утверждают, что после занятий у Александра 

Носихина хорошее настроение обеспечено на весь день | ФОТО: СПБГУП

Город включит Морской вокзал 
в список выявленных памятников
Обновление списка – 
это результат совмест-
ной работы КГИОП и 
Санкт-Петербургского Союза 
архитекторов по выявлению 
лучших образцов советской 
архитектуры периода 1950 
–1980-х годов. Специали-
сты отмечают, что здание 
Морского вокзала заслужи-
вает включения в Единый 
государственный реестр в 

качестве памятника регио-
нального значения. Располо-
жен на пл. Морской Славы, 
1, лит. А. Идея строительства 
относится ещё к концу 
1950-х – началу 1960-х годов. 
Само здание построено в 
1984 году по проекту 12-й 
мастерской ЛенНИИпроекта 
под руководством архитек-
тора Виталия Антоновича 
Сохина. METRO Морской вокзал | GOV.SPB.RU
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5 СПЕКТАКЛЕЙ 
ФЕСТИВАЛЯ 
«АРЛЕКИН»

«Школа 
для дураков»

15 апреля на сцене театра «Балтий-

ский дом» детский музыкальный 

театр «Зазеркалье» представит 

спектакль «Школа для дураков» 

(12+). Важные события жизни – 

дружба с учителем географии, 

влюблённость в учительницу Вету, 

дача, общение с отцом-прокуро-

ром и матерью – не формируют 

личность героя, а распадаются 

на череду фантазий о неописуемом 

и потому прекрасном мире.

«Биография 
из леса»

Притчу в двух частях с прологом 

и эпилогом для семейного просмо-

тра можно будет посмотреть в театре 

«Балтийский дом» 22 апреля. В ос-

нове спектакля «Биография из леса» 

(12+) – пьеса Клавы Ильиной, напи-

санная по мотивам романа Феликса 

Зальтена «Бэмби». 

По сути это роман взросления. 

На пути героя будут потери, ему 

предстоит принимать тяжёлые 

решения, часто он будет в шаге 

от гибели, но каждый раз будет 

возвращаться к жизни и к её бес-

конечному чуду. Всё же нет ничего 

на свете важнее самой жизни, 

и каждая душа при этом стоит того, 

чтобы за неё бороться. Спектакль 

«Биография из леса» – про саму 

жизнь, про её ценность и хрупкость. 

О смирении перед неизбежностью и 

умении жить жизнь, полную любви.

«Гроза»

Любителей классики приглашают 

15 апреля в Молодёжный театр 

на Фонтанке на драму в двух 

действиях «Гроза» (12+). Хорошо 

знакомая история Катерины 

из пьесы Островского в спектакле 

Мурата Абулкатинова превра-

щается в рассказ о страстях, с ко-

торыми не способен справиться 

ни сильный, ни слабый человек. 

В спектакле с самого начала 

присутствует атмосфера «тёмного 

царства» и близкой трагической 

развязки.

«Бегемот-
невидимка»
Маленьких зрителей ждут 22 

апреля в Молодёжном театре 

на Фонтанке на спектакль «Бегемот-

невидимка» (6+). Однажды Гоша 

решил… привести к себе домой 

бегемота! И воплотил свой план 

в жизнь, потому что его мама 

постоянно работает и даже трёх 

бегемотов в квартире не заметит. 

А ещё потому, что в сказочной пье-

се возможно любое волшебство, 

в том числе и говорящий мудрый 

Бегемот.

«Крокодил»

21 апреля на Большой сцене театра 

«Зазеркалье» покажут спектакль 

«Крокодил» (6+). «Невероятная 

галиматья», происходящая в сказке 

Корнея Чуковского «Крокодил», 

знакома всем с детства. Чего тут 

только не происходит! Но самое 

фантастичное – это Крокодил, кото-

рый гуляет по улицам Петрограда 

и глотает всех, кто ему неугоден 

(правда, потом отдаёт  обратно). 

И только доблестный Ваня Василь-

чиков со своей игрушечной саблей 

смело выступает против Крокодила. 

С 14 по 25 апреля 
в Петербурге проходит 

XXII Всероссийский 
фестиваль 

театрального 
искусства для детей 
«Арлекин», а также 

конкурс на соискание 
Российской 

национальной 
театральной премии  

«Арлекин» в 2025 
году. Рассказываем, 

какие спектакли 
обязательно стоит 

посмотреть

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru

ОТКРЫВАЕМ ГОРОД
С ГАЗЕТОЙ METRO
Metro запускает новый проект, в рамках которого предлагает делиться любимыми пешеходными Metro запускает новый проект, в рамках которого предлагает делиться любимыми пешеходными 

маршрутами по Северной столице вне зависимости от того, центр это, спальный район или при-маршрутами по Северной столице вне зависимости от того, центр это, спальный район или при-

город. Расскажите о своих любимых достопримечательностях, театрах, музеях, скверах, ресторанах, город. Расскажите о своих любимых достопримечательностях, театрах, музеях, скверах, ресторанах, 

смотровых площадках или кофейнях. Открываем город вместе!смотровых площадках или кофейнях. Открываем город вместе!

Что от вас 
требуется?

1. Начинаю прогулку я от Ольгина 

пруда. Обязательно обойдите его 

кругом. Место историческое – на-

звание пруд получил от Ольгина 

павильона, который создавался 

для второй дочери Николая I. Рядом 

находится собор Петра и Павла, куда 

я тоже рекомендую зайти, а ещё Тор-

говая площадь, где можно купить 

всё необходимое для прогулки. 

Вернитесь к пруду вечером – закаты 

здесь потрясающие.

2. После долгой реставрации откры-

ли Верхний парк в Петергофе – идём 

смотреть, что изменилось.  

К тому же вход в него бесплатный 

даже летом. Затем спускаемся 

в Нижний парк – вход пока сво-

бодный. Если повезёт, увидите рас-

пустившиеся крокусы. И не забудьте 

взять лакомства для белочек. 

3. Если долгие пешие прогулки вас 

не пугают, продолжите маршрут 

в парке «Александрия». Назван 

он так по имени первой владелицы 

– императрицы Александры Фёдо-

ровны, супруги Николая I. Погуляйте 

вдоль Финского залива, посетите 

Фермерский дворец, дворец «Кот-

тедж» и Готическую капеллу. Обрати-

те внимание: туалеты на территории 

парка есть, а вот еды и воды купить 

негде. Сделайте это заранее.

4. Полноценные заведения с едой 

ищем на Санкт-Петербургском 

проспекте. Несколько пекарен и ре-

сторан найдёте в домах №25, 27, 29. 

В десяти минутах ходьбы, у Торговой 

площади (иначе – на рынке), также 

есть чем поживиться. После чего 

можно закончить маршрут, любуясь 

закатом у Ольгина пруда.

Маршрут по Петергофу от Евгении

1. Прогуляйтесь по любимым ме-1. Прогуляйтесь по любимым ме-

стам Петербурга (они могут быть стам Петербурга (они могут быть 

в любом районе города или в при-в любом районе города или в при-

городах), сделайте несколько городах), сделайте несколько 

фотографий.фотографий.

2. Присылайте фото и неболь-2. Присылайте фото и неболь-

шой рассказ о своём маршруте шой рассказ о своём маршруте 

и местах, где вы любите бывать, и местах, где вы любите бывать, 

на почту: gorod@metronews.ru на почту: gorod@metronews.ru 

с пометкой «Открываем город».с пометкой «Открываем город».

3. Лучшие маршруты и фото 3. Лучшие маршруты и фото 

мы опубликуем на страницах мы опубликуем на страницах 

Metro, на сайте и в соцсетях.Metro, на сайте и в соцсетях.

1

2

3

VOICES
WWW.METRONEWS.RU

WWW.METRONEWS.RU
ВТОРНИК, 15 АПРЕЛЯ 2025 МНЕНИЯ 05

Газета Metro gazetametro_spb

Форум Женского и Мужского 
Здоровья в Петербурге

ТАИСИЯ ПАВЕНСКАЯ ЕЛЕНА САРГСЯН

музыкант, композитор, 

член совета по культуре 

Общественной палаты 

Ленобласти, амбассадор 

Клиники Фомина

заведующая ВРТ, врач-репродуктолог 

Клиники Фомина в Санкт-Петербурге, 

исполнительный директор, член 

Европейского общества эмбриологии 

и репродукции человека (ESHRE)

Онлайн-эфир газеты Metro

20 апреля в Доме журналиста (Невский пр., 70) пройдёт Форум жен-

ского здоровья и репродукции от Клиники Фомина в Санкт-Петербурге, 

где ведущие специалисты обсудят вопросы репродуктивного здоровья 

и ответят на вопросы зрителей. Обо всём, что будет на Форуме, и как 

туда попасть, поговорим с нашими гостями. Не пропустите стрим (12+) 

сегодня, 15 апреля, в 13.00 в соцсети «ВКонтакте».
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Все оттенки
золотого

В петербургском музее 

«Русский Левша» открывается 

выставка картин из соломки 

«От музыки трав к поэзии кам-

ня» (6+). Художник Александр 

Кузнецов живёт в Ярославской 

области и работает исключи-

тельно с природными мате-

риалами. Злаки для будущих 

картин высаживает сам, сам 

собирает урожай пшеницы, 

ржи и овса, сам его обрабаты-

вает. Если Александру нужны 

светлые оттенки, вываривает 

сырьё в гидропериде, для 

тёмных тонов отправляет заго-

товленную соломку в духовку. 

Из натурального материала 

у мастера получается всё: 

городские и сельские пейзажи, 

натюрморты, портреты. В 

коллекции художника – виды 

Москвы, Петербурга, Ярослав-

ля и многих других городов.

От Санкт-Петербурга до Леннона

ZOOM  

«Рисунки из со-
ломы известны 
с XVIII века. Но 
мне удалось вы-
вести свои рабо-

ты на уровень 
графики. Неко-

торые не верят, 
что я работаю 

с соломой».

Александр Кузнецов

Соломенные 
рокеры
На петербургской вы-

ставке будет представлена 

портретная галерея всемирно 

известных музыкантов: Джона 

Леннона, Роджера Уотерса, 

Мика Джаггера, Иэна Гиллана, 

Роберта Планта, Оззи Осборна 

и многих других. 

«Мне 62 года, из них 

50 я слушаю рок, – говорит 

Александр. – Я вырос на этой 

музыке. Она у меня всюду 

– на пластинках, кассетах, 

дисках, в телефоне. Мы с 

другом до сих пор спорим, 

у кого голос круче – у Иэна 

Гиллана или Роберта Планта. 

Поэтому портреты культовых 

музыкантов для меня одна из 

любимых тем. Во всех работах 

пытаюсь с помощью соломки 

раскрыть личность каждого 

человека-легенды». 

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru
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Овен
21.03 – 20.04

Сегодня усилится ваша харизма – 

используйте её, чтобы вдохновлять 

других. Вам придут неожиданные 

идеи для старта проектов. Доверь-

тесь интуиции в общении – ваша 

искренность привлечёт нужных 

людей.  

Телец
21.04 – 21.05

Идеальный момент для роман-

тики или творчества: напишите 

стихи, устройте ужин при свечах. 

Финансы: возможна прибыль 

из неочевидного источника. Не 

бойтесь экспериментировать с 

новыми подходами.

Близнецы
22.05 – 21.06

День добавит глубины мысли 

Близнецам. Он отлично подходит 

для решения загадок, изучения тайн 

или написания текстов. Общение 

будет лёгким – вы найдёте общий 

язык даже с закрытыми людьми.  

Рак
22.06 – 22.07

Энергия дня укрепит вашу эмоцио-

нальную связь с семьёй. Возможны 

приятные сюрпризы от близких. 

Мечтайте смелее – визуализируйте 

желания, и они начнут воплощать-

ся.   

Лев
23.07 – 22.08

Творческая энергия Львов на пике. 

Этот вторник поможет превратить 

старые идеи в нечто грандиозное. 

День подходит для публичных 

выступлений – аудитория будет 

заворожена вашей страстью. Не 

стесняйтесь сиять ярче обычного. 

Дева
23.08 – 22.09

У Дев наступает время ясности ума. 

Вы увидите решение сложной зада-

чи, как будто включится «внутрен-

ний фонарик». Идеальное время 

для планирования долгосрочных 

целей. А вечером – маленькое 

чудо: звонок от того, о ком вы 

думали.  

Весы
23.09 – 22.10

Усилится ваше обаяние. Вы смо-

жете мягко разрешить давний кон-

фликт или укрепить партнёрство. 

Также день принесёт вдохновение 

в любви – признания, комплимен-

ты, новые знакомства.  

Скорпион
23.10 – 21.11

Начало недели созвучно вашей 

натуре – трансформация пройдёт 

гладко. Возможен прорыв в 

личностном росте или творчестве. 

Доверьтесь себе: ваша мудрость 

сейчас – лучший советчик.  

Стрелец
22.11 – 21.12

В Стрельцах проснётся авантюрный 

дух. Путешествия, учёба или спон-

танные поступки принесут радость. 

Ваш оптимизм заразителен –

делитесь им с миром.

Козерог
22.12 – 20.01

Вторник придаст смелости в 

карьере. Не бойтесь предложить 

нестандартную идею – её оценят. 

Личная жизнь: старые связи могут 

обрести новое значение. День под-

ходит для благотворительности или 

помощи близким.  

Водолей
21.01 – 18.02

Водолеи смогут увидеть скрытые 

таланты в себе и других. Экс-

перименты с хобби или наукой 

принесут неожиданные откры-

тия. Ваши посты в социальных 

сетях могут стать вирусными. 

 

Рыбы
19.02 – 20.03

У Рыб усилится интуиция – 

сегодня вы буквально «читаете 

между строк». Идеальное 

время для искусства, музыки 

или медитаций. Кто-то из про-

шлого может вернуться, чтобы 

поблагодарить за доброту.

Гороскоп

ЯНА ГОМОЛИЦКАЯ, АСТРОЛОГ,  t.me/YanaGomolitskayaChannel
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