




| ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО МАСТЕРСКОЙ OH LÀ LÀ ART

ДЕТАЛЬНЫЕ 
И ХРУПКИЕ: 
В ЭТИ МАШИНКИ 
ПОИГРАТЬ 
НЕ ПОЛУЧИТСЯ С. 11

Креативные идеи 
преобразят школы 
В Петербурге стартует новый сезон проекта «Твой бюджет в школах». Он появился в 2019 году по инициа-
тиве губернатора города Александра Беглова. От учеников ждут интересных идей, а лучшие из них получат 
внушительные суммы на реализацию. С. 3

КОБЕЛЕВ:
КЛАССИКА – 
ДВИГАТЕЛЬ
ТЕАТРА С. 4

ПАМЯТЬ
ОЖИВАЕТ
В СНИМКАХ 
КУДОЯРОВА С. 2

ХРАМЫ, ДВОРЦЫ
И ПАМЯТНИКИ
УВОЗЯТ С СОБОЙ
В летний сезон Петербург посетили 6 млн 
туристов. Одни покупали сувениры на па-
мять, а другие изготавливали их собствен-
ными руками. С. 3
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АНКЕТА
ДЛЯ ШЕФА: 
ГОТОВИТЬ 
УЧИТ ЖИЗНЬ С. 12

МАМИНА РАДОСТЬ
ПАПИНА ГОРДОСТЬ

Н О В Ы Й  П Р О Е К Т

Подробности на странице 9

Поделись с нами успехами своих детей, 
а мы поделимся с миром

–
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Реставраторы получат 
премии в 300 тысяч рублей

3
Денежное поощрение получат десять представителей 
отрасли, которым в 2025 году присвоили звание «Заслу-
женный реставратор Санкт-Петербурга». Соответствую-

щее постановление подписал Александр Беглов. Почётное 
звание «Заслуженный реставратор Санкт-Петербурга» могут 
получить архитекторы, художники, скульпторы, позолотчи-
ки и представители других профессий. Впервые его ввели в 
2009 году. Имена отличившихся специалистов называют в 
День реставратора, 1 июля. «За красотой Петербурга – еже-
дневная работа сотен специалистов. Их усилиями город со-
храняет свою подлинность и передаёт её следующим поко-
лениям», – отметил глава города на Неве.

В Петербурге проверят 
системы оповещения 

2 
Сирены включат 1 октября, сообщает пресс-служба 
Смольного. С 10.40 до 10.43 прозвучит предупреди-
тельный сигнал «Внимание всем!», с 10.43 до 10.44 

информацию передадут по телеканалам и радио, а с 
10.45 до 10.46 раздастся речевое сообщение о проведе-
нии комплексной проверки. Мероприятие направле-
но на проверку готовности системы к возможным ЧС. 
    Системы оповещения в Петербурге, как правило, тестиру-
ют два раза в год. Последний раз контрольные мероприятия 
проходили в марте. 

В Северной столице 
назовут лучших учителей

1
В Петербурге продолжается конкурс «Учитель года Рос-
сии». В нём участвуют 89 педагогов со всей страны. Они 
проходят испытания под названием «Урок» и «Педаго-

гическое интервью». «Педагогическое мастерство – искус-
ство, не имеющее границ. Каждый новый день приносит 
вам новые вызовы и задачи, сталкивает вас с трудностями 
и испытаниями. Но искренняя любовь к детям помогает 
преодолевать все преграды», – сказал губернатор Петербур-
га Александр Беглов на открытии. Победителей объявят 27 
сентября. Их будет 20. Они отправятся в следующий тур, ко-
торый пройдёт в Московской области. По итогам конкурса 
выберут шесть призёров и одного победителя. Результаты 
объявят 3 октября в Кремле на концерте ко Дню учителя.

Губернатор поздравил участников конкурса | GOV.SPB.RU

Фотолетопись 
блокады
Выставка «С «Лейкой» и 
блокнотом. «Ленинградская 
серия» Бориса Кудоярова» 
(12+) в Музее печати рас-
сказывает о самых страшных 
днях для нашего города в 49 
снимках.

Борис Павлович Кудояров 
был направлен в Ленинград 
редакцией газеты «Комсо-
мольская правда». Он прибыл 
в город 8 сентября, как раз в 
тот день, когда сомкнулось 
кольцо блокады. Начались 
регулярные бомбардировки, 
появились первые жертвы, 
вспыхнули пожары, один из 
которых уничтожил Бадаев-
ские склады, где хранились 
запасы продовольствия.

За время блокады во-
енный фотокорреспондент 
Кудояров сделал более 3000 
снимков. Они публикова-
лись в газетах «Комсомоль-
ская правда» и «Ленинград-
ская правда», в ежедневной 
красноармейской газете «На 
страже Родины», исполь-
зовались в оперативных 
фотогазетах, боевых листках 
и даже при создании агита-
ционных плакатов.

Также на выставке 
можно увидеть фотоаппа-
раты Leica I (Leica A) и ФЭД, 
которые использовали в 
годы войны.

– У нас представлены 
электронные копии блокад-
ных выпусков «На страже 
Родины», – говорит Елена 
Винтер, куратор выставки. 
– Газеты можно полистать, 
рассмотреть фотографии. 

Блокаду увидят через 
объектив Бориса Кудоярова

ZOOM  

Уборка города после блокадной зимы. Измайловский мост, 1942 г.

Регулировщица, 1944 г. | ВСЕ ФОТО: КУДОЯРОВ Б.П. Ленинградский металлический завод. Передача армии танков КВ-1, 1942 г.

Борис Кудояров 
(1898–1973)
Родился в Ташкенте. С 1925 
года работал фоторепортё-
ром в различных советских 
агентствах и изданиях. Все 
900 дней блокады, будучи 
военным корреспондентом 
«Комсомольской правды», 
Борис Кудояров находился 
в окружённом городе. На 
основе работ легендарного 
фотокорреспондента написа-
ны и иллюстрированы многие 
книги, посвящённые блокаде. 
«Ленинградский цикл» 
Кудоярова вошёл в классику 
исторического военного фото-
репортажа.

Девушка-милиционер на стрелке Васильевского острова, 1943 г.

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

«Борис Павло-
вич провёл в 

Ленинграде все 
900 дней блока-

ды. Он поста-
вил себе задачу 
снимать как 

можно больше».
Елена Винтер

Артобстрел на Невском проспекте, 1941 г.

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА



Из Петербурга всё чаще увозят дворцы 
и памятники, сделанные своими руками

В мастерской, основанной 
Еленой Налетовой и Екате-
риной Павловской, туристы 
делают сувениры самостоя-
тельно. Они создают моза-
ичные памятники, дома и 
Лахта Центры.

– У нас всегда оживлённо, 
гости заходят к нам регуляр-
но! Они приезжают семьями 
и компаниями не только 
из разных уголков России 
– Москвы, Самары, Екате-
ринбурга, Владивостока, но и 
из-за рубежа, в том числе из 
Европы и США. Для многих 
мастерская становится ча-
стью культурной программы, 
ведь это необычный способ 
увезти из города кусочек его 
души, – рассказывает Metro 
Елена Налетова.

Наибольшей популярно-
стью у путешественников 
пользуются самые узнава-
емые символы Петербур-

га: Исаакиевский собор, 
Медный всадник, разводные 
мосты, грифоны, дом Зинге-
ра. Летом огромный спрос на 
«Алые паруса».

Такой сувенир будет 
только у вас
В студии есть разные форма-
ты мастер-классов, рассчи-
танные на любую аудиторию 
и график. Мини-версии 
подойдут тем, кто торопится: 
они занимают около часа. 
Большие мастер-классы мо-
гут длиться до четырёх часов.

– Время пролетает неза-
метно: гости погружаются 
в процесс и не замечают, 

как быстро собирается их 
собственный шедевр. Можно 
выбрать формат «лекция + 
мастер-класс» или приобре-
сти набор для сборки дома. 
В работе мы используем 
смальту, стекло, натураль-
ный камень и даже элементы 
посуды, а затем шаг за шагом 
собираем уникальное про-
изведение. Каждый сувенир 
создаётся вручную и получа-
ется единственный в своём 
роде, – делится Екатерина 
Павловская.

Привезти из города 
частичку себя
Основательницы мастерской 
считают: успех их продукта в 
том, что он органично допол-
няет атмосферу Петербурга, 
объединяя туристов и город. 

– Мы хотим, чтобы люди 
уезжали из Петербурга не 
только с фотографиями, но 
и с частицей себя, воплощён-
ной в творческом объекте. 
Это создаёт особую эмоцио-
нальную связь с городом, – го-
ворит Елена Налетова.

27 сентября отмечается Всемирный день туризма.  За летний сезон 
Северную столицу посетили в общей сложности 6 млн гостей. 

Оказывается, многие из них предпочитают изготавливать сувениры 
своими руками 

ЭКСПЕРТ

Мастерская с мозаикой 
не единственная в своём 
роде. Город приветствует 
и активно поддерживает такие 
проекты, проводит обучение 
специалистов на базе Центра 
компетенций в сфере туризма 
и гостеприимства. Креативные 
индустрии (арт-кластеры, 
мастерские народных про-
мыслов – более 110 объектов) 
формируют «индустрию 
впечатлений», не подвержен-
ную сезонности. При этом, 
по данным «Турбарометра 
Санкт-Петербурга», каждый 
седьмой турист посещает 
арт-пространства. Наш комитет 
реализует проект «Новая 
туристская география», включа-
ющий более 20 арт-кластеров; 
конкурс «Новая культура суве-
ниров» с 2023 года выявляет 
интересные предложения.

ЕВГЕНИЙ 
ПАНКЕВИЧ
председатель 
Комитета по 
развитию туризма 
Санкт-Петербурга2023 

год – впервые проведён кон-
курс «Новая культура сувени-
ров», помогающий выявлять 
и поддерживать интересные 

предложения

ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА
evgeniya.nazarova@metronews.ru

«Твой бюджет в школах» 
– это шанс для ребят по-
влиять на развитие обра-
зовательных учреждений. 
Учащиеся могут  по своему 
усмотрению распределять 
бюджетные деньги на пре-
образование школьного 
пространства. Такая иници-
атива помогает подросткам 
повысить уровень финансо-
вой грамотности и увидеть 
реальное воплощение своих 
самых амбициозных идей.   

В предыдущих пяти от-
борочных циклах более 58 
тыс. школьников выдвину-
ли свыше полутора тысяч 
оригинальных концепций. 
Победителями стали авто-
ры 120 идей, из которых 91 
проект уже реализован.

Рекордные суммы
Ожидается, что в этом году 
свои инициативы предло-
жат более 600 команд из 90 
петербургских школ. 35 луч-
ших идей получат финан-
сирование из городского 
бюджета.

На проект выделена ре-
кордная сумма – 100 млн 
рублей. Каждый победи-
тель может получить до 3 
млн. Впервые учреждена и 
отдельная номинация для 
историко-патриотических 
инициатив с общим фон-
дом в 10 млн рублей. Кон-
цепции-победители смогут 
потратить на реализацию 
по 2 млн. 

Что уже сделано
Благодаря проекту «Твой 
бюджет в школах» в городе 
начали открываться совре-
менные образовательные и 
креативные пространства. 

Осенний цикл стартовал 
со школ №707 Невского рай-
она и №31 Василеостров-
ского района, концепции 
которых в числе прочих по-
бедили в отборе прошлого 
года. 

В школе №707 появил-
ся уникальный симулятор 
«SIMкат», представлено 18 
сценариев чрезвычайных 
ситуаций – от пожара до 
цунами. С помощью VR-
оборудования и специаль-
ного реквизита школьники 
смогут отрабатывать пра-
вильные алгоритмы дей-
ствий в таких случаях.

Школа №31 побеждает 
в проекте «Твой бюджет в 
школах» уже не в первый 
раз. Теперь здесь открыл-
ся инновационный медиа-
центр «Точка_тридцатьпер-
вых». Профессиональная 
площадка для будущих 
журналистов и блогеров ос-
нащена оборудованием для 
съёмок, записи подкастов и 
монтажа. 

Проект «Твой бюджет в школах» 
получит 100 миллионов рублей
Стартовал новый сезон петербургского проекта 
«Твой бюджет в школах». Проводят его с 2019 

года по поручению губернатора 
Александра Беглова 

Благодаря проекту «Твой бюджет» в школах появляется не просто современ-
ное, а инновационное оборудование | ФОТО: GOV.SPB.RU

29 
новых объектов школьной 

инфраструктуры откроются в 
ближайшие месяцы в Север-

ной столице в рамках проекта 
«Твой бюджет в школах» 

Инвестиция 
в будущее

«Проект «Твой бюджет в 
школах» – это инвестиция 
в будущее наших детей и 
города. Благодаря этому про-
екту ребята уже со школьной 
скамьи убеждаются, что 
во многом от них самих 
зависит создание новых 
возможностей и комфортной 
среды. Они учатся команд-
ной работе, финансовой 
грамотности и, самое важное, 
несут ответственность за свои 
инициативы. Петербург всег-
да был городом активных, 
деятельных и целеустремлён-
ных людей, стремившихся 
не только к личному успеху, 
но и к общему благу», – от-
метил губернатор Александр 
Беглов.
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НИНА ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru
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Почему классика – это 
вечный двигатель театра

О мире современного теа-
тра, поиске новых режис-
сёрских имён, а также по-
чему режиссёр – штучная 
профессия, Metro рассказал 
художественный руководи-
тель Александринского теа-
тра Никита Кобелев. 

О программе фестиваля
– Свои спектакли уже по-
казали театры из Индии, 
Венгрии, Сербии. С 26 по 28 
сентября на Основной сце-
не представит постановку 
«Чжан Цзюйчжэн» Пекин-
ский народный художествен-
ный театр. Пройдут показы 
лаборатории «Театр вне теа-
тра». Сегодня театр всё чаще 
выходит за свои стены, по-
этому лабораторию так и 

назвали. В течение прошло-
го года мы предлагали мо-
лодым режиссёрам сделать 
эскизы вне театральных 
пространств. И на фестивале 
будут показаны четыре луч-
ших. 

О профессии режиссёра
– Хороших режиссёров мало, 
это очень сложная штуч-
ная профессия. Почему? Во-
первых, тяжело поступить, 
тяжело учиться, необходимо 
преодолеть этапы невостре-
бованности, невозможности 
ставить спектакли там, где 
хочется. Важно, чтобы ты 
сам не забывал, почему при-

шёл в эту профессию. Она 
не про деньги, она про то, 
что у тебя что-то болит и ты 
хочешь что-то сказать, выра-
зить. 

О должности худрука
– Не скажу, что я жаждал воз-
главить Александринский 
театр, так получилось. Я рад 
этому, хотя это большое ис-
пытание и ответственность. 
Валерий Владимирович 
Фокин передал мне полно-
мочия, сейчас он президент 
театра, он рядом и помогает. 
Поэтому параллельно я всё 
равно учусь, хоть он и воз-
лагает на меня всё больше 
обязанностей, причём очень 
деликатно. 

Для худрука важны мас-
штаб и широта взглядов, ты 
должен помогать другим ре-
ализовывать их проекты. А 
это иногда бывает непросто, 
может и ревность возник-
нуть. И ты должен учиться 
мыслить шире и работать 
уже на благо театра, а не 
только самого себя.

О выборе спектакля 
для постановки
– Я выбираю по несколь-
ким критериям. Во-первых, 

В Петербурге 
продолжается XVI 
Международный 

театральный 
фестиваль 

«Александринский»
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должно быть интересно мне 
лично, потому что это глав-
ная мотивация в работе. Во-
вторых, важна созвучность 
со временем. Должен быть 
диалог со зрителем, а он мо-
жет быть только про сегодня. 
Даже если ты ставишь про 
вчера, берёшь какой-то исто-
рический материал, он всё 
равно будет про сегодня. И 
третий критерий: возможно-
сти театра и  труппы. Есть ли 
тот, кто это сыграет, насколь-
ко постановка будет полезна 
труппе в настоящее время. 
Есть твоя точка зрения, зри-
теля и команды. Когда эти 

вещи сходятся, тогда можно 
браться.

О поиске смысла 
– Опытный режиссёр пони-
мает, как работает зритель-
ское восприятие. Я против 
разжёвывания, в спектакле 
должна быть какая-то тай-
на, даже неразгаданность, 
но при этом смотреть долж-
но быть интересно. Театр не 
про мораль и лозунги, а про 
чувственное интеллектуаль-
ное переживание. Ты вышел 
со спектакля – и он должен 
остаться с тобой. Это много-
мерная вещь.

Никита Кобелев | ПРЕДОСТАВЛЕНО ПРЕСС-СЛУЖБОЙ АЛЕКСАНДРИНСКОГО ТЕАТРА

«Театр всё 
время ищет 

обновления сво-
его языка, он не 
может застаи-

ваться».

Никита Кобелев

Никита Кобелев:
• В 2011 году окончил 

режиссёрский факультет 
в РАТИ-ГИТИС. 

• С 2023 года – главный 
режиссёр Александринского 
театра, с 2024-го – 
художественный 
руководитель.

• В Александринском театре 
создал спектакли «Тварь», 
«Воскресение», «Екатерина 
и Вольтер», «На дне».

О классических пьесах
– Почему театры продолжают 
ставить Гоголя, Горького, Чехо-
ва? Потому что зритель идёт на 
это. И для актёра развитие всё 
равно происходит на класси-
ческом материале. Но театр – 
это искусство интерпретаций. 
Одно и то же произведение 
может быть абсолютно по-
разному поставлено. Навер-
ное, это залог вечного двига-
теля театра. Александринский 
работает на стыке: с одной 
стороны, мы старейший театр 
России и чтим традиции, а с 
другой – наш театр всегда был 
новаторским.

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВВАН
НА СРЕДСТВА ВА ГРАГ ННТА
САНКТ-ПЕТЕРБЕРББУРГУРГАА

Мы хотим, чтобы газету чита-
ло больше людей, а бумаги 
расходовалось меньше! Если 
вы уже прочитали газету 
Metro, оставьте её на любой 
стойке распространения. 
Cпасибо

Полная версия 
онлайн-эфира
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КУИНДЖИ: 
ХУДОЖНИК 
СВЕТА, 
КОТОРОМУ
НЕТ РАВНЫХ

КАК
СЫГРАТЬСЯ
РОКЕРАМ И 
НАСТОЯЩЕМУ 
ОРКЕСТРУ

ОТ СЦЕНЫ 
ДО ФУТБОЛА:
КАКИМ БЫЛ
КИРИЛЛ 
ЛАВРОВ

Каждую пятницу в 00.10
(повтор – суббота в 11.30
и понедельник в 13.15)
на телеканале «Санкт-Петербург»
выходит передача «Культурная
эволюция», рассказывающая
о самом актуальном в мире
искусства Северной столицы.

Проект можно не только смотреть, 
но и читать в ежемесячной 
вкладке газеты Metro.  

Рок-н-ролл соединяет сердца



Сергей Кириллович Лав-
ров и Мария Кирилловна 
Лаврова на выставке в 
Театральной библиотеке рас-
сматривают снимки, часть 
из которых они видят в пер-
вый раз. Это для нас Кирилл 
Лавров – знаменитый актёр, 
народный артист СССР, худ-
рук БДТ. Для них он прежде 
всего любимый папа.

– Он приходил после спек-
такля, обязательно должен 
был меня поцеловать, по-
тому что у меня было такое 
требование детское, – рас-
сказывает Мария Лаврова. 
– Он меня целовал, от него 
пахло очень вкусно вазели-
ном, которым в то время 
снимали грим. Когда он при-
езжал из Москвы на «Стреле» 
утром (она в 8 часов с чем-то 
приходила), всегда успевал 
отвезти меня, например, в 
школу.

Это компактная, но очень 
личная выставка. И откры-
лась она именно в стенах 
Театральной библиотеки 
неслучайно. Кирилл Лавров 
был здесь частым гостем. 
И эта дарственная надпись 
на фото – «Милым моим 
девочкам как знак призна-
тельности и любви» – тому 
доказательство.

Именно здесь Кирилл Лав-

ров встретился с Алексан-
дром Володиным. И появил-
ся замысел спектакля «Пять 
вечеров», который принёс 
ему первый большой успех 
на сцене БДТ. От библиотеки 
до театра совсем недалеко. 
Лавров любил проходить это 
расстояние пешком. Но уди-
вительно, красивой истории 
под названием «Лавров и 
БДТ» вообще могло не быть.

– Он пришёл 20 сентября 
1955-го по приглашению 
Константина Павловича Хох-
лова, который работал с ним 
в Киеве, – говорит Ирина 
Шимбаревич, заслуженный 
деятель искусств России. – А 
Товстоногов появился толь-
ко 13 февраля 1956 года. И 
Лавров даже пришёл к нему 
отказываться, собирался 
уходить из театра. Товсто-
ногов без остановок курил: 
«Кира, Вы мне облегчаете на 
одну единицу жизнь. Я хочу 
сокращать, увольнять. На 
одну единицу меньше... Но я 
не советую Вам это делать». 
И Кирилл остался на всю 
жизнь в театре. Представляе-
те, 49 ролей сыграл…

В гримёрке, сохранённой 
в БДТ до сих пор ровно в 
том виде, какой она была 
тогда, во времена Лавро-
ва, подарки его друзей и 

поклонников, фотографии 
с такими людьми, что про 
каждого можно сказать «эпо-
ха», афиши к спектаклям, 
сделавшим его знаменитым. 
А ещё письма, которые ему 
пачками писали со всего Со-
ветского Союза.  

Ирина Шимбаревич чита-
ет письмо: «Кирилл Юрье-
вич, здравствуйте! Всю пре-
дыдущую неделю  слушала, 
смотрела фильмы, спектак-
ли. И так я захотела с вами 
увидеть ваш город! Пожалуй-
ста, подарите престарелой 
женщине (в скобках: 1936 
года рождения) свой город во 
всей красе! Я на пенсии, не 
работаю. Имею только одно 
желание – увидеть ваш город 
с вами». Что вы думаете? Она 
увидела город Петербург с 
Лавровым. Представляете, я 
звонила по этому телефону, 
который указан. Она при-
ехала. Мы между утренней 
репетицией и вечерним 
спектаклем сели в машину. 
Лавров был за рулём сам, 
хотя у нас был водитель.

Единогласно!
После смерти Георгия Тов-
стоногова Кирилла Лаврова 
выбрали худруком театра. 
Почти единогласно. Един-
ственным, кто голосовал 
против, был он сам. Хотя по-
нимал: дороги назад уже нет. 
Он просто не мог поступить 
по-другому. Через самые 
трудные 90-е годы он провёл 
театр почти без потерь – во 
многом благодаря своему 
невероятному авторитету и 
такому же обаянию.

– Я пришла в БДТ в 1999 
году, – отмечает Александра 
Куликова, актриса. – Показ 
проходил на большой сцене, 
в зале сидел Кирилл Юрье-
вич Лавров. И потом, когда 
показ закончился, Кирилл 

Юрьевич поднялся очень 
легко по этим сходням на 
сцену, вышел ко мне тот 
самый легендарный Лавров, 
которого я видела только по 
телевизору, который играл 
Королёва, Ленина! И я, види-
мо, от волнения, увидев его, 
протянула ему руку и сказа-
ла: «Здравствуйте, я Саша!» 
На что Кирилл Юрьевич так 
улыбнулся со своим знаме-
нитым прищуром и сказал: 
«Здравствуйте». Пожал мне 
руку и сказал: «Я Кирилл».

Он как будто не старел, 
хотя давно сам был симво-
лом Ленинграда и Петербур-
га, при этом не превращаясь 
в памятник самому себе. 

Страсть к футболу
 «Забронзоветь» – это слово 
точно не про Кирилла Лав-
рова, жившего в унисон с 
городом во всех его прояв-
лениях. Лавров – страстный 
футбольный болельщик. 
Его голосом озвучен фильм 
«Золото «Зенита» после 

первого чемпионства ленин-
градской команды в 1984 
году. Но вместе с «Зенитом», 
как и вместе с Петербургом, 
он был не только в дни 
больших побед, но и в дни 
испытаний.

– Он, во-первых, любил 
играть в футбол сам, в дет-
стве занимался в юношеской 
футбольной школе «Дина-
мо». Есть ещё довоенные фо-
тографии, где он с футболь-
ным мячом, он понимал эту 
игру. И, конечно, папа был 
страстным болельщиком, 
кричал у телевизора так, 
что мы с мамой прибегали 
и пугались, потому что это 
были такие вопли страш-
ные, ужасные. Ну вот такой 
он был азартный! – говорит 
Мария Лаврова. 

И азарт этот он сохра-
нял во всём. В спектакле 
«Квартет» герой Кирилла 
Лаврова – оперный артист в 
доме престарелых, который 
играет последний свой спек-
такль, – говорит фразу, ко-
торая, кажется, определяет 
всю жизнь Кирилла Лаврова 
и в театре, и в кино: «Искус-
ство бессмысленно, если не 
заставляет трепетать ваши 
сердца». За месяц до смерти, 
в марте 2007-го, он произнёс 
эти слова со сцены пере-
полненного, как и всегда на 
спектаклях с его участием, 
зала. И сказал так, что на 
глазах невольно выступили 
слёзы. Ведь было ясно: он 
прощался с нами, со своим 
театром, со своим родным 
городом. ПАВЕЛ БОГДАНОВ

Лавров был символом 
Ленинграда и Петербурга

15 сентября исполнилось 100 лет со дня рождения советского и российского актёра и режиссёра Кирилла Лаврова. В Театральной библиотеке 
открылась выставка (6+), на которой представлены фотографии и артефакты из семейного архива. «Культурная эволюция» рассказывает о 

жизни и творчестве народного артиста СССР
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Трубка Кирилла Лаврова на выставке «Народный артист СССР Кирилл Юрьевич Лавров. К 100-летию со дня рождения» 
| ФОТО ТЕЛЕКАНАЛА «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» 

Кирилл Лавров был страстным поклонником футбола с детства и сам зани-
мался футболом | ФОТО ТЕЛЕКАНАЛА «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»

Мария Лаврова, актриса и дочь Кирилла Лаврова 
| ФОТО ТЕЛЕКАНАЛА «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»

«Он был 
страстным 

болельщиком, 
он так кричал  
у телевизора, 
что мы с ма-

мой прибегали 
и пугались».

Мария Лаврова,
актриса,

дочь Кирилла
Юрьевича Лаврова
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От картин «художника света» 
до подпольного авангарда

ВЯЧЕСЛАВ РЕЗАКОВ
о спектакле «Рок-н-ролл на 
закате» (12+) Юрия Цуркану 
(ближайшие показы – 2 и 24 
октября)

Мужчины – с Марса, женщины – с 
Венеры, им никак не сойтись. Он и 
она в привычном драматургическом 
конфликте. Но здесь оба давно уже 

прошли свой путь за половину и 
оказались в сумрачном лесу. Лампы 
темны, сумерки сгущаются... если бы 
эти двое не решили вдруг зажечь 
– на закате научиться танцевать рок-
н-ролл. Пришедшая обоим в голову 
прихоть становится отправной точкой 
этой истории о любви, где слово 
«любовь» не произносят ни разу.

Так устроены люди: для 
счастья им нужен другой человек. 
Одиночество – главное основание 
для сближения людей, что сложно 
всегда. Здесь это особо подчёркнуто 
возрастом героев. Друзей заводят 
в молодости, но не когда тебе за 
60… Должно произойти что-то, 
что прижимает друг к другу, – 
обстоятельства, судьба... Здесь 
курьёзная, но, в общем-то, беда. 
А именно – критически полное 
отсутствие у обоих чувства ритма, 
слуха и способностей к танцу. 
Изгнанные из всех танцклассов, 
аутсайдеры, отщепенцы оказываются 
прижатыми друг к другу, а дальше 
шаг за шагом, как у Флобера,  

кристаллизация чувств.
Благо сказку для взрослых играют 

силами двух заслуженных артистов. 
Их личная харизма обеспечивает 
правду и глубину. Вряд ли бы 
осталась неоценённой – хоть на 
танцах, хоть где – женщина с таким 
обаянием и артистизмом, которыми 
щедро одарила свою героиню Дарья 
Юргенс. Равно как зрители вряд ли 
сопереживали бы её спутнику, не 
сообщи Валерий Васильев своему 
герою явно 
ощутимое в 
зале чувство 
глухой, 
скрытой 
глубоко за 
пазухой 
боли.

Авторы, которые работают над созданием передачи «Культурная эволюция» на телеканале «Санкт-Петербург»,
каждый месяц рассказывают Metro о том, как организовать свой досуг в Северной столице. Самые интересные выставки и проекты –

в рекомендациях экспертов и ведущих программы

Луна и солнце, главные музы 
живописца, сияют на его полотнах. 
Их блики, переливы первым 
зрителям казались настолько 
реалистичными, что автора 
пейзажей даже подозревали 
в колдовстве. Никто не владел 
«иллюзией света» так, как 
непревзойдённый Архип Куинджи. 
На выставке в Русском музее 
представлено свыше 200 работ – 
от первых этюдов до признанных 
шедевров.

Картины называли магическими, 
а их автора загадочным. 
Загадки не только в творчестве, 
но и в биографии: до сих пор 
неизвестно, в каком именно году 
родился живописец с греческими 
корнями. Его путь шёл через 
тернии к звёздам: от художника-
самоучки из бедной семьи 
сапожника к художнику-учителю, 
преподававшему в том числе 
Рериху. 

1880 год – отметка триумфа 
в летописи жизни Куинджи. 
Он открывает выставку одной 
картины – это само по себе 
событие для публики небывалое. 
Творение произвело фурор. Люди 
выстраивались в очереди, которые 
тянулись даже по улице, чтобы 
увидеть «Лунную ночь на Днепре».

На выставке полностью 

воссоздали обстановку 
того вернисажа: Куинджи 
выставил картину в тёмном 
зале с зашторенными окнами 
и единственным осветительным 
прибором. Знакомый 
с Петрушевским и Менделеевым, 
Куинджи имел обширные познания 
в области физики и химии, и эти 
науки оказались его соратниками.

Но вскоре после столь 
громкого успеха художник 
света, ко всеобщему удивлению, 
на время ушёл в тень. 
На протяжении около двадцати 
лет затворничества живописец 
продолжал совершенствовать 
свою технику. Так появился ещё 
один шедевр выставки – «Христос 
в Гефсиманском саду».

Фамилия Куинджи в переводе 
означает «золотых дел мастер». Его 
картины – живописные сокровища. 
Художник 
света, творец 
неповторимого 
искусства 
остался 
великим 
мастером 
на века.

об интерактивной выставке 
«Дом занимательной науки» (0+) 
в Шереметевском дворце (до 16 
ноября)

Выставка – дань памяти знаменитому 
«Дому чудес», который открылся 
в стенах дворца в 1935 году. 
Современный «Дом чудес», 
подобно советскому, организован 
по тематическим разделам. В комнате 
математики посетители могут 
проверить свои навыки устного 
счёта, а в экспериментальной 
гостиной, нажимая кнопки, убедиться 
в зависимости цвета предметов 
от отражения световых лучей. А это 
зал занимательной географии, здесь 
наглядно демонстрируется, что прямо 
сейчас происходит в разных уголках 
земного шара.

Особая гордость создателей 
выставки – раздел, посвящённый 
астрономии! Идеолог музея Яков 
Перельман питал особые чувства 
к науке о Вселенной. Именно он ввёл 
в научный оборот труды Константина 
Циолковского об освоении космоса. 
Здесь совсем не сложно представить 
себя на борту космического корабля, 
где созвездия будто стали в разы 
ближе и видно каждый кратер Луны. 
А можно прогуляться по космической 
оранжерее или провести опыты 
в условиях невесомости.

Дом занимательной науки 
Якова Перельмана просуществовал 
недолго – уже в первый год Великой 
Отечественной войны он закрылся, 
так как почти все сотрудники ушли 
на фронт. Однако за неполные 6 лет 
работы музей посетили рекордные 
полмиллиона человек. Среди них – 
будущие космонавты 
Константин Феоктистов 
и Георгий Гречко. 
Говорят, знакомство 
с «Домом чудес» 
во многом 
определило 
их судьбу. 
Возможно, 
эта выставка-
воспоминание 
тоже вдохновит 
кого-то на научные 
свершения.
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ТАТЬЯНА ПАВЛЫЧЕВА 
о выставке «Архип Куинджи. Иллюзия света» (6+) в корпусе Бенуа 
(до 30 марта 2026-го)

| АЛЁНА БОБРОВИЧ

ДАРЬЯ ПАТРИНА
о новом петербургском 
андеграунде 

В Петербурге, где большая часть 
культурного пространства уже 
заасфальтирована серьёзными 
институциями, как прорастать юной 
зелени? Поиски лакун и трещин 
в укатанном взрослом мире 
приводят юных бунтарей в холодные 
полузабытые дома культуры – в ДК 
имени X-летия Октября на Обводном 
канале или в ДК моряков 
на Виндавской улице, в длинные 
коридоры коммунальных квартир 
или в полуподвалы петербургских 
заброшек. Молодые и, разумеется, 
ещё не признанные художники 

и кураторы, они пробиваются 
к зрителю с невероятной 
настойчивостью, неутомимостью 
и энтузиазмом. 

«Ребят, полиции не будет, если 
мы будем тихо говорить. Но соседи 
готовы вызвать в любой момент…» 
Вот так сразу после 23.00 закончилась 
выставка в коммуне «Союз» на улице 
Союза Печатников. Соседи не поняли 
арт-порыва. Художники сворачивались 
быстро, как будто на дворе конец 
70-х годов прошлого века. А ведь 
идея была, в общем, невинной. 
В этом смысле заброшки, где соседей 
не может быть по определению, – 
более комфортный вариант. 

– Мне даже давали контакты 
институций, кураторов, я писала – 

мне не отвечали, – говорит Злата 
(zlateoci), художница, куратор. – 
Наступало отчаяние. Ну, если меня 
никуда не берут, нужно сделать 
что-то своё. И дальше я сталкиваюсь 
с проблемой, что я молодой 
бедный художник, нет денег  
на мастерскую, нет денег на аренду. 
И дальше пришла идея что-нибудь 
«засквотить», захватить пространство 
и под себя облагородить. Когда 
я в первый раз проникала, я залезала 
через окно. Здесь были груды мусора. 
Ну вот так, было много мусора, много 
грязи, ничего здесь не было.

В этом полуподвале во дворах 
между Гороховой и Фонтанкой когда-
то располагалась галерея «Дичь». От 
неё остались белые своды и скелеты 

борщевиков. Но перед каждой 
новой выставкой здесь приходится 
потрудиться: 
красить стены, 
убирать мусор, 
закладывать окна 
кирпичами.  
Недавно эта 
заброшка 
обрела хозяина. 
Выставок здесь 
больше не будет. 
Но остаётся 
энергия, которая 
найдёт новые 
адреса. Юность 
прекрасна 
во всех своих 
проявлениях.

ТЕЛЕКАНАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» WWW.TOPSPB.TVЧЕТВЕРГ, 25 СЕНТЯБРЯ 2025
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Алексей Горшенёв в окру-
жении камер (свой доку-
ментальный фильм здесь 
снимает новое поколение 
творческой семьи Горше-
нёвых – сын музыканта 
Кирилл) и с нескрываемым 
волнением выходит на сцену 
Ледового дворца. С маэстро 
Голиковым и симфониче-
ским оркестром «Тавриче-
ский». Такие коллаборации 
– явление не новое. Однако 
этот случай подкупает не-
ожиданным признанием 
от, казалось бы, суровых ро-
керов: «наши песни теперь 
звучат нежнее, и в них есть 
ощущение полёта».

– Мы всегда использова-
ли звуки симфонического 
оркестра только на клави-
шах, на синтах. Сейчас в 
компьютере можно всё что 
угодно сделать, и раньше мы 
тоже искали это звучание, 
но только не использовали 
живых музыкантов, – гово-
рит Алексей Горшенёв. – А 
тут такая мысль возникла 
– взять нашу команду и сим-
фонический оркестр. И так 
как у нас песни мелодичные, 
то это сыграло нам на руку. 
Просто обалдеть! Я, когда 
в первый раз услышал на-
работки аранжировочные, 
просто обезумел. Это какое-
то море, глубокое море, и 
это мы сделали! Такая вещь!

Для Михаила Голикова 
и его оркестра, в целом 
далёких от академическо-
го догматизма, подобный 
эксперимент не первый. 
Группы «Пикник», «ЧАЙФ», 
Вячеслав Бутусов уже доверя-
лись оркестру в своих поис-
ках. С проектом «Горшенёв»  
работают в сжатые сроки. 
Считаное число репетиций, 
правки по живому, ну и не-
избежные в творческом про-
цессе разногласия. Они же 
– поиски лучшего звучания.

– Вы нас не слышите, по-
тому что очень громко игра-
ете. А мы, вообще-то, тут 
тоже играем, мы существу-
ем! – говорит музыкантам 
Горшенёва Михаил Голиков. 

– Группа «Кукрыниксы» 
имеет большую, очень 
серьёзную историю, но всё 
же звучание известных рок-
композиций в исполнении 
симфонического оркестра – 
это в принципе как рожде-
ние новой песни. Ведь это 
не просто взять и сыграть 
ноты. Это кропотливая 
подготовительная работа, – 
отмечает Михаил Голиков. 
– Песни очень классные, 
очень яркие. Мне безумно 
нравится, что почти у каж-

дой песни очень лаконичное 
название. Чаще всего это 
одно слово – «Зло», напри-
мер, «Надежда». Они вот этой 
лаконичностью дают такой 
мощнейший потенциал, что 
каждая песня для меня рас-
крывается по-новому.

Подготовка большой, 
около двух часов, програм-
мы – непростая задача даже 
для одного коллектива. 
Когда же собирается столько 
музыкантов и как минимум 
двое из них привыкли быть 
безусловными лидерами, 
возникает вопрос: а кто же 
главный на сцене?

– В нашем случае, конеч-
но, не то чтобы соперниче-
ство, но некоторые противо-
стояния электрических 
инструментов и акустиче-
ских, конечно, есть, – про-
должает Голиков. – И всегда 
будут в таких проектах. Но 

есть очень харизматичный 
лидер, он ведёт этот корабль. 
И здесь даже я, как тоже 
привычный к лидерству, 
как дирижёр, уступаю ему с 
удовольствием это место.

– Я вторую роль выпол-
няю, команда уже третью 
роль выполняет, – расска-
зывает Горшенёв. – Надо 
глубоко уважаемых, серьёз-
ных людей с инструментами 
пропускать вперёд, потому 
что это надёжно, это фунда-
ментально. Мы не прячемся 
за оркестром, будто мы 
играть не умеем, нет. Мы 
просто хотим дать людям на-
стоящую музыку, какая она 
есть – живая, со всеми этими 
трубами, гобоями, со всеми 
штучками вот этими. Я вам 
скажу честно: когда выхо-
жу в зал зачекаться перед 
выступлением и когда звук 
строится, я сам это слушаю 
и думаю: о-о, как приколь-
но! Мы пытались сделать 
так, чтобы и в зале была эта 
реакция: о-о, круто, как кра-
сиво! Это главные слова.

Подхватив эту волну, ма-
эстро Голиков преобразился 
до неузнаваемости – сложно 
поверить, что накануне со 
своими музыкантами он 
дал концерт в Большом зале 
филармонии, а затем в Ака-

демической капелле. А вот 
Алексей Горшенёв, напро-
тив, был сдержан. 

– Здесь совершенно дру-
гая тема! – говорит Горше-
нёв. – Я на сцене, на рок-н-
ролле, совершенно другой 
человек. Я пытаюсь брать 
на себя многое, потому что 
являюсь мостом; нужно 
контактировать с публи-

кой больше, чем кто-либо 
другой, даже больше, чем 
музыка. В данной ситуации 
я стою – как (моё любимое 
слово, здесь лично меня ха-
рактеризующее) дуб! Я стою 
– как дуб, изображаю из себя 
такого, знаете, артиста. А 
вот дальше уже будто целый 
замок за моей спиной, такой 
из белого камня – это ор-

кестр, это всё дудит. Одним 
словом, монументально! 

Ну что ж, это действитель-
но было круто. И красиво. 
А ещё как-то по-особенному 
уютно – всё-таки симво-
лично назвали программу 
«Кукрыниксы. Наследие» – и 
опытные фанаты привели 
на концерт уже своих на-
следников.

«Мы хотим дать настоящую 
музыку, какая она есть»

3 октября исполнится 50 лет рок-музыканту, лидеру группы «Кукрыниксы» и проекта «Горшенёв» Алексею Горшенёву. День рождения 
музыкант отпразднует в Петербурге. Символически в 12.00 произведёт торжественный выстрел со стены Нарышкина бастиона 

Петропавловской крепости, а вечером 4 октября отметит день рождения на сцене: в честь собственного юбилея и 130-летия Сергея Есенина 
Алексей совместно со своими музыкантами при участии коллектива виолончелистов и духовой секции представит программу «Горшенёв – 
Есенин: Жизнь поэта» (12+). «Культурная эволюция» вспоминает, как готовился прошлый симфонический проект лидера «Кукрыниксов»
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Алексей Горшенёв и его группа на сцене с симфоническим оркестром | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ТЕЛЕКАНАЛОМ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»

1997
– считается годом основания 
группы «Кукрыниксы». На-
звание происходит от трио 

советских карикатуристов Ку-
крыниксы. Начинал коллектив 

с панк-рока, но потом стиль 
менялся

Алексей Горшенёв и Михаил Голиков | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ТЕЛЕКАНАЛОМ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»
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Что от вас требуется?

Присылайте нам на почту 

deti@metronews.ru фото и неболь-

шой рассказ, почему вы гордитесь 

своим ребёнком. Если ваше чадо 

занимается лепкой, рисованием 

или иным творчеством, отправляйте 

фото, где мастер за работой. 

Также ждём ваши фотографии, 

тексты и видеоролики в чат-

боте в Telegram. Но не забы-

вайте, что видеоролик должен 

быть не более одной минуты! 

Лучшие фото и видео мы опу-

бликуем в газете и наших 

социальных сетях!

Желаем удачи!

ССЫЛКА НА ЧАТ-БОТ

Друзья, все родители гордятся успехами своих 
детей вне зависимости от того, чем они зани-
маются. Это может быть спорт, творчество, на-
уки или какие-то необычные активности. Чаще 
всего эти достижения счастливые родители 
выкладывают в социальные сети или делятся 
ими с друзьями в мессенджерах и школьных 
чатах. Почему бы с помощью газеты Metro 
не расширить аудиторию?

Мы запускаем социальный проект «Мами-
на радость, папина гордость». На страницах 
нашего издания любой желающий может 
рассказать о своих детях и их успехах в любой 
сфере: карате, танцы, футбол, рисование, 
бонсай или первое место в олимпиаде... Мы 
уверены: ваши дети – самые талантливые!

МАМИНА 
РАДОСТЬ
ПАПИНА 
ГОРДОСТЬ

Н О В Ы Й  П Р О Е К Т

КИРИЛЛ

«Нашему кареглазику уже 8 лет. Зовут Ки-

рилл. Мы им очень гордимся. Он молодец. 

Занимается тхэквондо, занял 2-е и 3-е место. 

Очень расстраивается, что не дотягивает до 

1-го, но у него всё впереди. Он только на-

чинает свой жизненный путь. Мы надеемся, 

что он найдёт своё место. Ну а пока будем 

следить за его успехами!» – пишет мама 

Наталья.      
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«ВАШ АНДРЕЙ ПЕТРОВ»
26 сентября (6+)
В 2025 году страна отмечает 95-ле-
тие со дня рождения почётного 
гражданина Санкт-Петербурга ком-
позитора Андрея Петрова. Название 
концерта в БКЗ «Октябрьский» 
выбрано не случайно. Известный 
журналист Олег Сердобольский на-
писал книгу «Ваш Андрей Петров», 
в которой были собраны воспо-
минания о нём известных людей. 
Через трогательные, смешные и 
серьёзные истории, которые рас-
скажут народные артисты РФ Ирина 
Мазуркевич и Николай Буров, а 
также музыку зрители концерта 
почувствуют всю многогранность 
личности композитора и его 
творчества.

«БЕЛАЯ». ШОУ «ТАЙНА ЛЕСА» 
27 сентября (18+)
В Ледовом дворце тысячи людей 
в белоснежных одеждах снова со-
берутся вместе, чтобы стать частью 
грандиозного рейва «Белая». Глав-
ная сцена соберёт мощный лайн-ап 
– Swanky Tunes, Shapov, Aiwaska, 
Alexey Romeo и Byor, а также двух 
зарубежных артистов, имена кото-
рых пока держатся в секрете. Для 
ценителей атмосферного звучания 
и глубоких вибраций откроется 
вторая сцена – «Поляна Дзен». В 
этом волшебном музыкальном 
пространстве выступят Alexey Izotov, 
b2b, Lesha Mironov, Dibidabo, Fake 
Mood, Zok Zok, Mary L и DJ KEFIR.

«КРЫСОЛОВ»  

27 сентября (18+)
Зрители спектакля в театре 
«Левендаль», поставленного по 
рассказу Александра Грина, попадут 
в атмосферу постреволюционного 
Петрограда образца 1920 года. 
Главного героя ожидает судьбонос-
ная встреча на Сенном рынке. Но 
город, находящийся в тисках голода 
и «военного коммунизма», пре-
подносит свои фантасмагорические 
сюрпризы. Под видом обывателей 
скрываются необыкновенные твари 
– зловещие крысы. 

ДЖЕЙСОН ДЕРУЛО 
28 сентября (12+)
Один из главных хитмейкеров со-
временной музыкальной индустрии 
едет в Россию! 28 сентября артист 
представит своё шоу на «СКА 
Арене». Деруло знаменит своими 
многочисленными хитами, которые 
неизменно возглавляют чарты в 
разных странах. Его бестселлеры 
Wiggle (ft.Snoop Dogg), Take You 
Dancing, Get Ugly, Talk Dirty (ft.2 
Chainz), Swalla (ft.Nicki Minaj & Ty 
Dolla $ign) собрали миллиарды 
прослушиваний.

«ЗАПЕЧАТЛЁННЫЙ АНГЕЛ» 
28 сентября (6+)
В Концертном зале Мариинского 
театра прозвучит «Запечатлённый 
ангел» Щедрина – русская литургия 
для хора а капелла. Вдохновлённый 

рассказом Николая Лескова, он 
раскрывает идею нетленности худо-
жественной красоты, магической, 
возвышающей силы искусства. 
Хоровое письмо в «Запечатлённом 
ангеле» на редкость многообразно, 
его истоки – и в русском фолькло-
ре, и в русской богослужебной 
практике нескольких столетий, и в 
музыкальном авангарде ХХ века. 

LUMEN & ORCHESTRA
2 октября (6+)
Группа Lumen отправляется в тур, 
где выступит в сопровождении 
оркестра. Этот проект едва ли не са-
мая эпичная работа группы. Lumen 
давно хотели подготовить програм-
му с оркестром и дебютировали в 
этом качестве в далёком 2007-м, 
исполнив две песни на альтернатив-
ной премии RAMP. В полной мере 
реализовать давнюю идею удалось 
только в прошлом году. Концерт 
пройдёт в БКЗ «Октябрьский». 

«КАРМЕН»
3 октября (6+)
На площадке «Колизей Арена» 
состоится  фламенко-спектакль На-
тальи Зайковой. Спектакль построен 
на органичном взаимодействии 
танца, авторского видеоряда и све-
тового дизайна. В нём задействова-
ны лучшие исполнители фламенко 
России. Судьба, страсть, вокал, 
музыка, театр. 

Афиша Metro: что интересного 
происходит в Петербурге

| ЛАНА ВЕСНИНА 
| ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Lumen | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ
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Овен
21.03 – 20.04

Энергия дня поможет сфокусировать-
ся на долгосрочных целях. Исполь-
зуйте этот день, чтобы пересмотреть 
свои планы и добавить в них немного 
страсти и смелости.

Телец
21.04 – 21.05

Прекрасный день для поиска новых 
источников дохода и оптимизации 
бюджета. Не бойтесь принимать 
риски, которые кажутся вам оправ-
данными.

Близнецы
22.05 – 21.06

Используйте это время для важных 
переговоров и укрепления связей с 
партнёрами. Ваше обаяние и интел-
лект открывают любые двери.

Рак
22.06 – 22.07

Раки почувствуют уверенность в себе, 
которой так не хватало. Используйте 
этот день, чтобы отстоять свои интере-
сы и заявить о себе миру. 

Лев
23.07 – 22.08

Это идеальное время для творческих 
проектов и публичных выступлений. 
Не стесняйтесь демонстрировать свои 
таланты миру.

Дева
23.08 – 22.09

День благоприятен для решения во-
просов, связанных с недвижимостью 
или семейными делами. Атмосфера 
дня поможет найти нестандартные 
решения и увидеть ситуацию под 
другим углом.

Весы
23.09 – 22.10

Отличное время для романтических 
свиданий и откровенных разговоров 
с близкими. Позвольте себе быть 
уязвимыми и открытыми.

Скорпион
23.10 – 21.11

Скорпионы чувствуют себя невероятно 
энергичными и целеустремлёнными. 
Используйте день, чтобы реализовать 
свои самые амбициозные планы.

Стрелец
22.11 – 21.12

Это прекрасное время для медитации, 
йоги или других практик, которые 
помогают вам обрести внутренний 
баланс. Откройте для себя новые 
горизонты.

Козерог
22.12 – 20.01

Четверг благоприятен для общения с 
друзьями и коллегами. День хорош 
для укрепления связей и поиска новых 
возможностей.

Водолей
21.01 – 18.02

Прекрасное время для демонстрации 
своих навыков и талантов начальству. 
Не бойтесь брать на себя ответствен-
ность и проявлять инициативу.

Рыбы
19.02 – 20.03

Рыбы почувствуют вдохновение и 
желание путешествовать. Энергия дня 
разжигает вашу любовь к приключени-
ям. Если нет возможности отправиться 
в дальнюю поездку, позвольте себе 
помечтать о новых местах. 

ЯНА ГОМОЛИЦКАЯ, АСТРОЛОГ,  
t.me/YanaGomolitskayaChannel

Гороскоп
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В музее припарковали бензовоз, 
лесовоз и транспортёр Ferrari

В Петербурге в Музее игрушки открылась 
выставка мини-моделей грузовиков. На ней 
представлено 70 миниатюрных авто. О том, 
почему эти «машинки» вовсе не игрушки, 

узнало Metro

1 Автобус Auto Union. Экс-
понаты выставки «Когда 

грузовик был маленький» (0+) 
скрывают историю автоспорта. 
«В начале XX века для перевозки 
гоночных авто использовали 
обычные грузовики или автопри-
цепы. Но стали появляться гоноч-
ные команды, и им надо было 
не просто доставлять машину на 
трассу, но и перевозить команду, 
а также запчасти», – рассказы-
вает Metro коллекционер из 
Петербурга Евгений Рулев.

2   Модели масштаба 1:18. 
На стендах представлено 70 

экспонатов. Здесь есть самосва-
лы, бензовозы, лесовозы.

3 Транспортёр Ferrari. На 
гоночных болидах, по словам 

Евгения Рулева, нельзя ездить по 
обычным дорогам, поэтому их 
перевозят на специальных транс-
портёрах. В XX веке был такой 
и у Ferrari. «Это одна из самых 
детализированных моделей. Она 

собрана из 3 тыс. элементов. 
Здесь есть рабочий лифт, крутятся 
рычажки, рампы опускаются», – 
говорит коллекционер.

4Транспортёр Mercedes-
Benz. Футуристичного вида 

грузовик от Mersedes-Benz в про-
шлом веке привлекал внимание 
не меньше, чем болиды «Фор-
мулы-1». «Обтекаемая форма 
позволяла разгоняться до 160 
км/ч!» – добавляет петербуржец.

5 Два коллекционера. Боль-
шинство мини-грузовиков 

предоставлено двумя коллекци-
онерами – Евгением Рулевым 
и Денисом Приходько. «Своими 
моделями я стараюсь не играть 
– себе дороже будет: уронишь 
– сломаешь. Ими надо любовать-
ся! Они не предназначены для 
детей. На всех коробках написа-
но: «Для детей старше 14 лет», – 
говорит Евгений Рулев. Выставка 
открыта до 30 ноября.
ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА, ИГОРЬ АКИМОВ
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Сотрудники Metro 
приобщились к сквошу
148 девушек со всей страны 
боролись за победу в рамках 
турнира Squash4girls GRAND 
TOUR, который состоялся 
в Петербурге 20–21 сентя-
бря. В нём было заявлено 5 
категорий: новички, начи-
нающие, B, C, Elite. На корт 
вышли игроки профессио-
нального уровня, мастера 
спорта, представительницы 
сборной России. Зрители 
следили за соревнованиями 
очно и онлайн. Трансляции 
в общей сложности набрали 
около 7000 просмотров. В 
турнире приняла участие и 
команда газеты Metro. 

В следующем году органи-
заторы планируют повто-
рить турнир по сквошу. При-
нять в нём участие смогут 
все желающие. METRO

Участница от команды Metro Екатери-
на | METRO



Как стать шефом?
Много работать, полу-
чать опыт. Много учить-
ся и саморазвиваться. 
Любить свою работу 
и мечтать о буду-
щем.

Кто научил вас 
готовить?
Жизнь. С дет-
ства была тяга 
к кулинарии. Часто 
с братом оставались 
одни дома и эксперименти-
ровали.

Ваше коронное блюдо?
Много, все не перечислить. 
Грузинская кухня, допу-
стим, хачапури и чахохбили 
из цыплёнка.

Ваше любимое блюдо 
на каждый день?
Я стараюсь питаться 
правильной пищей, если 
речь идёт обо мне. Поэтому 
у меня на тарелке какой-

нибудь кусок мяса либо 
индейки, рис или бобо-

вые и обязательно 
овощи. Очень 
люблю варёные 
яйца.

Три признака 
хорошего ресто-
рана?

Сервис, вкусная 
еда и атмосфера.

Пять заведений, которые 
вы посоветуете лучшим 
друзьям (свои называть 
нельзя)?
Хожу мало куда, много лю-
блю работать. Но могу вы-
делить: «Харвест», «Пробка», 
Duo Asia, «Огниво», Spica.

Кошмарный сон шефа – 
это...

Когда сотрудники 
не вышли на смену.

Мечта шефа – это...
Свой маленький 

вкусный ресторан с боль-
шим количеством гостей.

Опишите идеального гостя 
вашего заведения.
Вежливый, понимающий, 
дающий адекватные ком-
ментарии.

Как не испортить 
здоровье и же-
лудок на такой 
работе?
С любовью от-
носиться к себе 
и своему орга-
низму, выделять 
время на при-
ёмы пищи 
и заниматься 
спортом.

Кем вы вос-
хищаетесь 
и почему?
Джеймсом 
Оливером, его 
опытом, уме-
нием вкусно 
готовить и ха-
риз-
мой.

Как придумать 
новое блюдо?

Воспользоваться вдохно-
вением, определиться 
с направлением. Почитать 
литературу и творить.

Существует ли мода 
на еду? Если 

да, что сейчас 
в моде?
Да. Простая, по-
нятная еда.

Какие блюда можно 
считать вечной клас-

сикой
По моему направлению 
я считаю, что классика – 
это хачапури.

Зачем люди ходят в ресто-
раны?
Кушать, отдыхать, прово-
дить досуг либо открывать 
новые вкусы.

Ваше самое большое до-
стижение?
Создать вкусную, современ-
ную грузинскую кухню.

Чему бы ещё хотелось на-
учиться/чего достичь?
Хотелось бы поработать 
в Европе, набраться ещё 
большего опыта и знаний.

Лучший завтрак/
обед или ужин в вашей 
жизни?
Ну и, конечно же, снова 
варёные яйца, овощной 
салат, на обед рис или бобо-
вые с мясом или индейкой, 
на ужин творог с фруктами.
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Дмитрий Лавлинский
Петербург часто называют гастрономической столицей России, 

а наши рестораны стали одной из причин для визита в Северную 
столицу. Именно поэтому Metro запустило новую рубрику для 

поваров и рестораторов. На вопросы нашей анкеты ответил Дмитрий 
Лавлинский, шеф-повар ресторана Litera G
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В Петербурге завтракают 
как Пушкин и Ахматова 
В Северной столице стар-
товал гастрономический 
фестиваль «Петербургский 
завтрак». 

Во время мероприятия 
заведения города предлага-
ют модное, современное и 
не самое привычное меню 
для утреннего приёма пищи. 
Многие блюда связаны с 
историей города, биографи-
ей его знаменитых жителей 
и даже персонажей литера-
турных произведений.

В течение целого месяца 
в ресторанах можно най-
ти завтраки Достоевского 
и Маяковского, любимые 
блюда Пушкина и Ахмато-
вой. Более того, во многих 
меню даже цены связаны 
с фактами о Петербурге. 
Например, 232 рубля – по 
длине решётки Летнего сада 
в метрах.

Фестиваль «Петербург-
ский завтрак» впервые 
состоялся в 2023 году. С тех 
пор в нём ежегодно при-
нимают участие более 100 
ресторанов, кафе, пекарен 
и кондитерских города. 
И если раньше заведения 
преимущественно делали 
ставку на каши, сырники и 
розовые блины Арины Роди-
оновны, то с каждым годом 

меню становится всё более 
интересным. Например, в 
Futurist подают устрицы 
по-онегински с тапиокой. 
В HOBZ можно найти сет 
«Открой сомкнуты негой 
взоры». В «Лашатеми Канта-

ре» удивляют творожники 
с кремом из бородинского 
хлеба и брусникой. Перечис-
лять можно довольно долго, 
так как в фестивале в этом 
году принимают участие 136 
ресторанов. 

Проект «Петербургский 
завтрак» является важной 
составной частью большо-
го проекта правительства 
Санкт-Петербурга «Петер-
бургская кухня». В рамках 
фестиваля также проходят 
гастрономические конкур-
сы. METRO

Такой десерт-манифест с алым, будто кровь, соусом на первой странице 
романа «Преступление и наказание» подают в одном из заведений в рамках 
фестиваля | ФОТО: ОФИЦИАЛЬНАЯ ГРУППА РЕСТОРАНА NOK | VK.COM@NOKREST

22 
октября – до этого времени 

в Северной столице будет про-
ходить фестиваль

Ответы

По горизонтали:
1. Численное превосходство.
8. Войско Александра 
Невского.
9. Лёгкая жилая постройка 
в тропиках.

11. Чёрно-белый рисунок.
15. Страшилище из фильма 
ужасов.
16. Тесьма, задача которой 
– придать вещи изящную 
лохматость.
17. Процесс превращения 
травы в корм.
20. Сторона прямоугольного 
треугольника.
21. Часть лестницы между 
двумя площадками.
22. Поголовье рогов и копыт.
23. Настил из брёвен 
для прохода через болото.
24. Брутто, из которого вычли 
вес упаковки.
25. Ребёнок, у которого глаза 
вечно на мокром месте.

По вертикали:
1. Уход по-английски из мест 
не столь отдалённых.
2. Приспособление 
для подачи сигнала.
3. Неправда, сплетни.
4. Булочка, приготовленная 
с использованием молока, 
масла и яиц.
5. Спецмашина, таскающая 
отходы на свалку.

По горизонтали: 1. Перевес.  

8. Дружина.  9. Бунгало.  10. Блок-

нот.  11. Графика.  15. Монстр.  

16. Бахрома.  17. Косьба.  20. Ги-

потенуза.  21. Марш.  22. Стадо.  

23. Гать.  24. Нетто.  25. Нюня.  

По вертикали: 1. Побег.  2. Рында.  

3. Враки.  4. Сдоба.  5. Мусоровоз.  

6. Личность.  7. Каптёрка.  12. Ржа-

ние.  13. Фургон.  14. Коммер-

сант.  17. Куранты.  18. Самогон.  

19. Баритон.  

6. Каждый из тех, кто 
стремится быть самим 
собой.
7. Склад имущества 
в воинской части, цехе, 
гараже, на стройке.
12. Лошадиный «смех».
13. Крытый автомобиль 
для перевозки грузов.
14. Человек, занимающийся 
торговыми операциями.
17. Бьют на Спасской башне.
18. Жидкая «валюта», 
которую варят в деревне.
19. Между тенором и басом.

Кроссворд

10. Книжечка 
для заметок.
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