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Уникальная триптих-программа 
одноактных балетов в БДТ

АЛЕКСЕЙ МИРОШНИЧЕНКО
хореограф, художественный руководитель труппы Пермского балета

Онлайн-эфир газеты Metro

4 ноября на сцене БДТ им. Г.А. Товсто-
ногова впервые будет показан вечер 
одноактных балетов «Вариации на 
тему рококо», «Орфей» и Ultima Thule. 
Петербургская публика увидит три 
знаковые постановки Пермского театра 
оперы и балета, которые уже стали 
важным событием на родной сце-
не. Хореограф и руководитель 
балетной труппы Пермского 
театра оперы и балета, заслу-
женный артист России, лауреат 
международных конкурсов и 
многочисленных театральных 
премий Алексей Мирошниченко 
расскажет обо всём подробно. 
Не пропустите наш эфир (12+) 
сегодня, 14 октября, в 16.00 
в нашей группе во «ВКонтакте».
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Н О В Ы Й  П Р О Е К Т

МАМИНА РАДОСТЬ
ПАПИНА ГОРДОСТЬ
Друзья, все родители гордятся успехами своих детей вне зависимости от того, 
чем они занимаются. Это может быть спорт, творчество, науки или какие-
то необычные активности. Чаще всего эти достижения счастливые родители 
выкладывают в социальные сети или делятся ими с друзьями в мессенджерах 
и школьных чатах. Почему бы с помощью газеты Metro не расширить аудито-
рию?

Что от вас требуется?

Присылайте нам на почту deti@metronews.ru фото и неболь-
шой рассказ, почему вы гордитесь своим ребёнком. Если ваше 
чадо занимается лепкой, рисованием или иным творчеством, 
отправляйте фото, где мастер за работой. 
Также ждём ваши фотографии, тексты 
и видеоролики в чат-боте в Telegram. 
Но не забывайте, что видеоролик должен 
быть не более одной минуты! Лучшие фото 
и видео мы опубликуем в газете и наших 
социальных сетях!
Желаем удачи! ССЫЛКА НА ЧАТ-БОТ

ЮРОЧКА

«Замечательный мальчик Юрочка растёт не по 
дням, а по часам! Мы очень гордимся верным по-
мощником мамы и папы. С большим удивлением 
и вниманием Юра глядит на этот мир и открывает 
для себя новые познания и горизонты. Два года 
назад ты сделал нашу семью ещё счастливее, когда 
впервые озарил своей улыбкой этот мир! Пускай все 
твои мечты непременно сбудутся, а рядом с тобой 
всегда будут твои любящие мама, папа и большая 
семья!» – пишет папа Антон.

ЮЛЯ

«Моя дочка – это моя гордость! В свои 8 лет Юля за-
нимается спортивной аэробикой и достигла хороших 
результатов. По выходным ходим в воскресную «Школу 
смолянок» при Смольном соборе. Юля любит рисовать, 
и у неё очень хорошо получается. По выходным мы 
любим ходить в бассейн. Я очень рад, что моя дочь раз-
носторонняя и активная, любит пробовать что-то новое и 
открывать для себя новые возможности! А мы её в этом 
поддерживаем!» – пишет папа Александр.

«Наша Машенька», – пишет хозяй-
ка Ксения.

«Котик по имени Матюша. Первый 
день в новом доме, уснул в лотке – 
сон нагрянул неожиданно. На фото 
ему один месяц», – хозяин Максим.

БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП
ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжается! конкурс «Без задних лап» продолжается! 
Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту 
konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем 
телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем 
фото самого милого спящего усатого-полосатого! Пере-фото самого милого спящего усатого-полосатого! Пере-
ходите по ссылке и смотрите, вдруг ваш питомец уже ходите по ссылке и смотрите, вдруг ваш питомец уже 
стал котиком дня!стал котиком дня!

КОНКУРС

«Наступила осень, а с ней и сон «без 
задних лап», – хозяйка Виктория.

Кошка хозяй-
ки Марины 
спит без за-
дних лап.

«Это наш малыш. Ему 7 месяцев, 
порода невская маскарадная. Зовут 
Тёмочка», – хозяйка Юлия.





Как стать шефом?
У каждого шефа свой путь, 
у кого короткий, у кого длин-
ный. Но однозначно надо 
любить свою профес-
сию, быть на позитиве 
и уметь выйти из любой 
неожиданной ситуации. 
Если есть желание, 
значит, всё получит-
ся, 100 процентов.

Кто научил вас 
готовить?
Мой главный 
учитель – мама. 
С детства приуча-
ла нас с сестрой к 
кухне, делая это легко и 
непринуждённо. Поэтому 
работа мне приносит удо-
вольствие.

Ваше коронное блюдо?
Если добавлять в любое 
блюдо щепотку любви, то 
оно станет коронным. P.S. 
Говорят, что 
я непло-
хо солю 
рыбу)

Ваше любимое блюдо 
на каждый день?
Кофе с «Ленин-
градским» 
бутербродом. 
Рецепт про-
стой: батон 
«Городской», 
сливочное 
масло и сыр.

Три признака хоро-
шего ресторана?

Чистота, привет-
ливый персонал, 
вкусная еда.

Пять заведе-
ний, которые 

вы посоветуете 
лучшим друзьям 

(свои называть 
нельзя).

«Точка 59.30», Zazazu,  «На-
следие», Harvest, семейный 
ресторан «Баффо» в г. Тосно.

Кошмарный сон шефа?
Когда всем гостям не нра-
вится еда, абсолютно всем.

Мечта шефа?
Моя мечта, чтобы всегда 

быть в ресурсном со-
стоянии – на работе 
и дома.

Опишите идеаль-
ного гостя вашего 

заведения.
Позитивный человек.

Как не испортить здоро-
вье и желудок на такой 
работе?

В течение дня на рабо-
те не всегда успеваю 
поесть. Много 
времени прово-
дишь на кухне, где 

чувство насыщения 
наступает даже от 
запаха еды. По-
этому чаще всего 
дома три в одном: 
завтрак, обед, 
ужин.

Кем вы восхища-
етесь и почему?
Талантливыми 
людьми, работающими 
на кухне больше 20 лет, у 
которых горят глаза (здесь 
должны быть громкие 
аплодисменты).

Как придумать новое 
блюдо?
Представить вкус каж-
дого ингредиента и по-
пробовать сочетание. 
Если нравится в голове, 
то придумать подачу, назва-
ние – и (вуаля!) новое блюдо 
готово.

Существует ли мода на 
еду? Если да, что сейчас 
в моде?
Мода на еду, мне кажется, 
неизменна – вкусная еда 
всегда в моде.

Какие блюда можно счи-
тать вечной классикой?

Борщ и котлеты с карто-
фельным пюре.

Зачем люди хо-
дят в рестораны?
Причины разные, 
но общее одно – 
комфорт и достойная 
кухня. Ну и, конечно, 
попробовать новые 
блюда.

Ваше самое большое до-
стижение?
Моя команда поваров, с ко-
торыми можно хоть куда, в 
огонь и в воду. Спасибо вам, 

мои ребята, за надёжное 
плечо!

Чему бы ещё хотелось 
научиться/чего до-
стичь?

Пределов совершен-
ству нет. Учиться я очень 

люблю. У меня есть мечта 
– написать книгу про нас, 
кухонных волшебников, про 
поваров, кото-
рые делают 
этот мир 
вкуснее.

Лучший завтрак, обед или 
ужин в вашей жизни? 
Завтрак в выходной день.

Галина Гриценко
Metro продолжает знакомить читателей с петербургскими поварами 

и рестораторами. Имена многих из них давно известны за пределами города 
на Неве. В этот раз нашу анкету заполнила Галина Гриценко, шеф-повар 

кошерного ресторана «Лехаим»

Ваше самое больш
жение?

анда пов
но

В б
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Какие блюда мо
тать вечной клас

Борщ и котле
фельным п

Зачем л
дят в рест
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К б
ЕВГЕНИЯ НАЗАРОВА
evgeniya.nazarova@metronews.ru

Мы хотим, чтобы газету чита-
ли больше людей, а бумаги 
расходовалось меньше! Если 
вы уже прочитали газету 
Metro, оставьте ее на любой 

стойке распространения. 
Cпасибо

|ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО 

ГЕРОЕМ ПУБЛИКАЦИИ
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Сюжет 
В центре истории – старший 
лейтенант полиции Денис 
Орлов (Данил Стеклов), кото-
рому поручено внедриться 
в группу анонимных алко-
голиков «Чудо». Сообщество 
регулярно посещает и фак-
тически курирует бывший 
лидер ОПГ Василий Сапогов 
(Филипп Янковский). Ещё в 
90-е Сапог и его банда похи-
тили из музея города Элек-
троспас кубок русского царя 
Смутного времени Василия 
Шуйского, а позже в экспо-
зицию вернулась подделка. 
Впереди – выставка феде-
рального значения, и Орлову 
предстоит найти оригинал 
артефакта, не раскрыв при 
этом своё прикрытие. На 

службе он на хорошем счету 
за готовность выполнять не-
однозначные поручения, но 
из-за этого в сложных отно-
шениях с отцом – «честным 
ментом», который считает, 
что сын «порочит мундир». 
Денис любит комфортный 
образ жизни и готов идти на 
всё, чтобы добиться своей 
цели, однако участие в этом 
деле постепенно меняет его 
взгляды.

Впечатление
«Чудо» – яркая комедия, ко-
торая говорит о серьёзных 
проблемах, но делает это 
легко и по-человечески. Раз-

нообразие персонажей – от 
библиотекаря до ночной 
бабочки – подчёркивает, что 
тяжёлая проблема может 
коснуться каждого. В сери-
але 12 эпизодов, каждый 
из которых символизирует 
один из 12 шагов к трезво-
сти и честности с собой, – 
именно столько предстоит 
пройти героям. Помимо ал-
коголизма, проект с лёгким 
юмором и искренней атмос-
ферой поднимает и другие 
важные темы: проблемы от-
цов и детей, мужской и жен-
ской дружбы, созависимых 
отношений и порядочности 
в профессии. ЗИНАИДА БЕЛОВА

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы 
рассказываем о самом 
интересном 
в мире ТВ

«Чудо»

Режиссёр: Антон Богданов
Сценарий: Василий Смолин, 
Данил Троценко, Павел Волик, 
Сергей Левитан, Нжде Айрапетян
В ролях:  Филипп Янковский, 
Данил Стеклов, Юлия Хлынина, 
Алина Ходжеванова и др.
Возрастное ограничение: 12+
Когда и где увидеть: с 15 октя-
бря на PREMIER

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

Данил Стеклов получит урок трезвости от Филиппа Янковского в сериале 
«Чудо» | ПРЕДОСТАВЛЕНО КАНАЛОМ PREMIER

Новая криминальная 
комедия «Чудо» 

имеет отрезвляющий 
характер и поднимает 

важные темы

Ответы

По горизонтали:
4. Узкая плетёная полоса 
материи для украшения.
7. Хитрые козни подлых 
интриганов.
9. Большой хоровой 
коллектив.
10. Дела идут, ... пишет 
(погов.).
11. Компьютер, носимый в 
сумке через плечо.
12. Скопление ценных 
минералов в рыхлых 
отложениях.
16. Статус, который обретает 
наш футболист или хоккеист, 
подавшийся на заработки за 
границу.
20. «Крутой боевик» о 
богатырях в изложении 
гусляра.
21. Какое чувство испытают 
два глаза, «встретившиеся» в 
замочной скважине?
22. Инструмент капитана 
шхуны.
23. Им будет россиянин для 
аборигена Австралии.
24. Проницательность.

По вертикали:
1. Прозвище компьютерного 
динамика, роднящее его с 
одним из главных участников 
думских баталий.
2. «Щит», которым вооружён 
официант.
3. «Вылупляющиеся» колоски.
4. Мелодия хода механических 
часов.
5. Связанные одной цепью (от 
Гименея).

По горизонтали: 4. Тесьма.

7. Происки. 9. Капелла. 10. Кон-

тора. 11. Ноутбук. 12. Россыпь.  

16. Легионер. 20. Былина.

21. Смущение. 22. Октант.

23. Иноземец.  24. Интуиция.    

По вертикали: 1. Спикер.

2. Поднос. 3. Всходы. 4. Тиканье.  

5. Супруги. 6. Молебен.

8. Паркур. 13. Обыск. 14. Слива.  

15. Пластилин.  17. Глупость.

18. Оперение.  19. Единение.  

6. Коллективное обращение 
верующих христиан к Богу.
8. Искусство перемещения и 
преодоления препятствий.
13. Ему в первую очередь 
подвергают задержанного.
14. Садовое дерево, чьих 
плодов ждут до посинения.
15. Глина для лепки в яслях.
17. Поступок, лишённый 
смысла.
18. Плоскости на задней части 
самолёта.
19. Тесная связь, приводящая к 
единству, сплочённости.

Кроссворд


