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Чили оказался в Северной 
столице в 1983 году. Его вме-
сте с другими фламинго пе-
ревезли из Москвы. Сейчас 
в Ленинградском зоопарке 
остался только Чили.

Считается, что в природе 
эти птицы живут 20–30 лет, в 
неволе – до 50, так что Чили – 
уже пожилой самец.

Терпим к соседям и любит 
поесть
– Летом он живёт на ули-
це, зимой – в специальном 
тёплом вольере с другими 
птицами, – рассказывает о 
своём пернатом питомце 
начальник отдела «Орнито-
логия» Елена Горошенкова. 
– В природе фламинго жи-
вут большими группами. В 
неволе они терпимы к сосе-
дям, особенно если их осо-
бо сильно не достают. Есте-
ственно, мы за нашим Чили 
присматриваем, чтобы его 
никто не обижал, всё-таки 
он уже старенький, и мы 
его бережём. Наш перна-
тый пенсионер не любит 
проходить медосмотр – ку-
сается, когда приходится 
его забирать из вольера. Но 
в целом он спокоен, уравно-

вешен и уверен в себе.
Специально для фламин-

го сотрудники Ленинград-
ского зоопарка готовят смесь 
из тёртой моркови, свёклы, 
рыбного корма, рыбного и 
мясного фарша.

– Иногда добавляем тёр-
тые креветки и рачков и за-
ливаем эту смесь минераль-
ной водой, – поясняет Елена 
Горошенкова. – Поскольку 
Чили живёт в большой груп-
пе, во время кормления он 

сначала исследует кормушки 
своих соседей и только по-
том подходит к своей.

Поздняя любовь
Фламинго долгое время 
держался особняком, а на 
старости лет наконец понял, 
что такое настоящая жизнь: 
он влюбился. Избранницей 
Чили стала соседка по волье-
ру – молодая самка чёрного 
лебедя Таффи. Она ответила 
длинноногому ухажёру вза-
имностью.

– Иногда птицы, теряя 
пару, неожиданно начинают 
дружить с представителями 
другого вида, – объясняет за-
ведующая отделом «Орнито-
логия». – Таффи – довольно 
молодая самка. Она родилась 
у нас в зоопарке в 2016 году. 
У неё был партнёр – лебедь 
Баркасик, но в 2022 году про-
изошло несчастье: у Баркаси-
ка случился инсульт, и его не 
стало.

Застенчивый и одино-
кий фламинго стал пригля-
дываться к красавице Таф-
фи. Сотрудники заметили, 
что эти двое всегда держат-
ся рядом: прогуливаются 
по вольеру, вместе обедают. 
Когда лебедь отдыхает, фла-
минго, как верный страж, 
охраняет свою возлюблен-
ную, чтобы её никто не бес-
покоил.

За парой пернатых влю-
блённых с интересом на-
блюдают и сотрудники 
Ленинградского зоопарка, 
и посетители. В отделе «Ор-
нитология» считают, что эти 
двое счастливы вместе.

Фламинго Чили и самка чёрного лебедя Таффи почти не расстаются | ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Влюблённый 
фламинго 
отпраздновал 
45-летие

В год 160-летия Ленинградского зоопарка 
Metro продолжает рассказывать о животных, 
которые в этом году отмечают круглые даты. 
Сегодняшний материал – о фламинго Чили, 

которому исполнилось 45 лет

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru

Маленькие птицы ждут новые 
кормушки и синичники
Завтра в России отмечается 
Синичкин день. Считается, 
что с 12 ноября наступа-
ет зимний сезон: птиц, 
которые остаются зимовать 
вместе с нами, нужно под-
кармливать. 

Во многих парках Север-
ной столицы в этот день бу-
дут развешены обновлённые 
кормушки и синичники. 

Какие приспособления 
нужны самым распростра-
нённым птицам в нашем 
регионе, Metro рассказал 
кандидат биологических 
наук, создатель канала «Каж-
дой твари по паре» Павел 
Глазков. 

– Синичники строятся 
по тому же принципу, что и 
скворечники, – комментиру-
ет биолог. – Только они мень-
ше. Главной особенностью 
искусственного гнезда для 
мелких птиц является раз-
мер леткового отверстия, он 
должен быть 3 см в диаметре. 

Это не позволит поселиться 
в синичнике более крупным 
птицам. Внутренние стенки 
должны быть шершавыми, 
за них птицы цепляются, что-
бы вылезти из гнезда. Вешать 
искусственное гнездо нужно 
на такой высоте, чтобы вы 

его потом могли сами снять и 
почистить. 

По словам Павла Глазкова, 
синичник нужен птицам для 
гнездования. Для подкормки 
лучше всего использовать 
сетчатые кормушки с крыш-
ками. 

– Делать их самим слож-
но, лучше купить, – продол-
жает Павел. – Их преимуще-
ство в том, что семечки и 
орешки из таких приспосо-
блений смогут достать толь-
ко мелкие птицы. В большие 
кормушки часто залетают 
голуби и объедают своих 
младших пернатых братьев. 
Но если вы всё-таки хотите 
сделать кормушку из дерева, 
то у неё все четыре стенки 
должны быть открыты. В 
закрытой птичка будет чув-
ствовать себя как в ловушке. 
А так она сможет контроли-
ровать территорию вокруг и 
наслаждаться завтраком или 
обедом. АЛЁНА БОБРОВИЧ

Синиц следует кормить сырыми 
семечками и арахисом. Зимой реко-
мендуется приносить несолёное сало 
| ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Редкая птица
Розовые фламинго обитают в 
Африке, на юго-западе и на 
юге Евразии. Размах крыльев 
– 140–160 см. Эти птицы 
живут в крупных колониях 
по берегам мелких водоёмов 
или лагун. Колонии фламинго 
нередко насчитывают сотни 
тысяч особей. Питаются 
ракообразными, червями, 
моллюсками и водорослями, 
которых птицы находят на 
мелководье.

Долгожителем-рекор-
дсменом считается фламинго 
Грейтер, он жил в одном из 
австралийских зоопарков. В 
возрасте 83 лет его усыпили 
из-за болезней, связанных с 
возрастом.

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА СРЕДСТВА ГРАНТА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
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Музыка, хореография, 
захватывающие сцены 

боёв и, конечно, 
интриги и смелость 

Шурочки Азаровой и 
поручика Ржевского: 
настоящий праздник 

в Театре эстрады 
им. Аркадия Райкина

Сцена из спектакля. Больше рецензий – на metronews.ru | ФОТО: ESTRADA.SPB.RU

«Давным-давно»

(12+)

Театральная рецензия
НОВАЯ РУБРИКА

О чём спектакль

1812 год, эпоха правления Алексан-
дра I, объявляется война с Наполе-
оном. Семнадцатилетняя Шурочка 
Азарова под видом корнета отправ-
ляется на театр военных действий. К 
чему стремилась юная героиня? По-
нять на деле, в бою, чего она стоит?

Этот сюжет хорошо знаком зри-
телям по полной интриг и приклю-
чений комедии Эльдара Рязанова 
«Гусарская баллада», которая вошла 
в золотой фонд отечественного ки-
нематографа. Творческая команда 
спектакля во главе с режиссёром 
Ильёй Архиповым предлагает 
зрителю взглянуть на пьесу Алек-
сандра Гладкова «Давным-давно» 
современным взглядом. Сохраняя 
красоту эпохи, стихотворную форму 
и легендарные, знакомые всем по 
экранизации музыкальные компо-
зиции фильма «Гусарская баллада», 
режиссёр создаёт человечную исто-
рию, очищая её от излишнего пафо-
са, показывая на сцене не игровых 
персонажей, а живых людей.

В чём особенность

Режиссёр Илья Архипов гово-
рил, что задачи сделать ремейк 
к фильму не было, но отсылок и 
киноцитат здесь, конечно, много. 
Некоторые сцены повторены 
практически покадрово (и их 
очень интересно пересматривать 
«вживую»), а есть пара сцен из 
текстового первоисточника – 
одноимённой пьесы Александра 
Гладкова.

В этом спектакле собрано всё 
для погружения в историю: ан-
туражные костюмы, профессио-
нальный грим, живое исполнение 
знакомых композиций Тихона 
Хренникова (в этом году в театре 
обновили аппаратуру, так что 
звук стал ещё лучше), танцы и сра-
жения на шпагах (действительно 
завораживающие, видна работа 
постановщика боёв и хореогра-
фа). И, конечно же, игра актёров 
– яркая, живая, на каком-то посто-
янном нерве и движении, за кото-
рой очень интересно наблюдать.

Впечатления обычного зрителя

Если вам нравится фильм, то однозначно стоит 
посмотреть и этот спектакль (при просмотре я 
поняла, что знаю некоторые песни практиче-
ски дословно, но интересно было всё равно). 
Театр эстрады им. Аркадия Райкина заметно 
отличается тщательной театрализованностью – 
в самом лучше смысле этого слова. Повторюсь 
про отлично поставленные сценические бои с 
трюками, живое исполнение песен, прекрас-
ный грим – всего этого порой так не хватает в 
театре.

Актёры играют прекрасно: каждый не про-
сто исполняет свою роль, а словно импровизи-
рует. От этого взаимодействия, смены интона-
ций, мимики и жестов все шутки (и текстовые, 
и ситуативные) звучат очень искренне, как 
и смех зрителей в зале. Смешайте всё это на 
сцене и получите очень эмоциональную поста-
новку, где всё с избытком, – то, что нужно для 
психологической разрядки или катарсиса, если 
хотите. Заскучать у вас не получится: на сцене  
происходит много действия – как говорится, за-
дний план всегда интереснее. Поэтому на сцену 
смотрите неотрывно – почти 3 часа с антрак-
том пролетают столь незаметно, что в конце вы 
думаете: «Как, уже закончилось?»

Продолжительность: 2 часа 
40 минут с одним антрактом
Режиссёр: Илья Архипов
В ролях: Шурочка Азарова – Ана-
стасия Лазо, поручик Ржевский 
– Николай Зверев, фельдмаршал 
Михаил Кутузов – Арсений Боро-
дин, генерал-адъютант Балмашов 
– Илья Архипов, Иван (камерди-
нер Шурочки) – Игорь Мосюк и др.

77777

Полная версия 
на сайте

МАРИЯ 
МАКЛАКОВА
gorod@metronews.ru

Н О В Ы Й 
П Р О Е К Т

Друзья, все родители гордятся успехами своих детей вне за-
висимости от того, чем они занимаются. Это может быть 
спорт, творчество, науки или какие-то необычные активно-
сти. Почему бы с помощью Metro не рассказать об этом?

Что от вас требуется?
Присылайте нам на почту deti@metronews.ru 
фото и небольшой рассказ, почему вы гор-
дитесь своим ребёнком. Также ждём ваши 
фотографии, тексты и видеоролики в чат-боте 
в Telegram. Но не забывайте, что видеоролик 
должен быть не более одной минуты! Лучшие 
фото и видео мы опубликуем в газете и наших 
социальных сетях! Желаем удачи! ССЫЛКА НА ЧАТ-БОТ

МАМИНА РАДОСТЬ
ПАПИНА ГОРДОСТЬ

VOICES
WWW.METRONEWS.RU
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«Здравствуйте, мою единственную дочку зовут Алиса. Она 
прекрасная девочка, и я с гордостью хочу сказать, что она за-
мечательная гимнастка. С самого детства её привлекала грация 
и красота этого вида спорта, и она с большим трудолюбием 
начала заниматься художественной гимнастикой.
На соревнованиях всегда показывает отличные результаты 
благодаря своему трудолюбию и настойчивости. Дочка никогда 
не сдаётся и всегда идёт 
вперёд, несмотря на труд-
ности. Алиса обладает и 
важными моральными 
качествами. Она друже-
любная, открытая и всегда 
готова быть поддержкой 
для семьи и друзей», – 
пишет мама Алла.

 

«Сёмка устал за день) И желает 
спокойной ночи», – хозяйка Елена.

«Эту малышку зовут Бусинка. Она ещё совсем маленькая и всегда так 
сладко спит», – хозяйка Лера.

БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП
ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжается! конкурс «Без задних лап» продолжается! 
Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту 
konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем 
телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем 
фото самого милого спящего усатого-полосатого! Пере-фото самого милого спящего усатого-полосатого! Пере-
ходите по ссылке и смотрите, вдруг ваш питомец уже ходите по ссылке и смотрите, вдруг ваш питомец уже 
стал котиком дня!стал котиком дня!

КОНКУРС

«Наше вечно мёрзнущее чудо по 
имени Фенди!» – пишет нам хозяйка 
Валентина.



С разрешения издательства 
Metro публикует эксклюзив-
ные фрагменты автобиогра-
фии. 

Совхозное детство
«Мой большой футбол, если 
разобраться, начался с бани. 
В ней в совхозе имени Лени-
на работала моя бабушка – 
сидела на кассе и продавала 
талончики на посещение. 
Во многих источниках напи-
сано, что я провёл детство в 
подмосковном Видном, хотя 
на самом деле в этом городе 
я только родился – в роддо-
ме номер один. А жили мы 
намного ближе к Москве, 
на территории знаменито-
го своей клубникой совхоза 
имени Ленина на Кашир-
ском шоссе. Всю свою созна-
тельную жизнь я старался 
это не афишировать, за что, 
наверное, сейчас должен 
попросить прощения у тех, 
кого вводил в заблуждение. 
Дело было не в том, что я как-

то стыдился своего «совхоз-
ного» детства, а в гораздо бо-
лее прозаической причине. Я 
просто хотел, чтобы не столь-
ко меня, сколько мою семью 
не беспокоили фанаты».

Ноги всему голова
«Валерий Георгиевич Газза-
ев не раз рассказывал, как 
приметил меня в одном из 
детских матчей. На самом 
деле это был финал юноше-
ского турнира, мы играли 
за сборную Москвы против 
Санкт-Петербурга в «Лужни-
ках». Выиграли со счётом 4:0 
при полном стадионе, а это 
60 тыс. болельщиков. Газза-
ев тогда обратил внимание 
на то, как я играю ногами. А 
меня не то чтобы никто это-
му не учил, но многое пошло 
с тех самых пор, как я дол-
бил мячом по сетке старого 
совхозного поля».

Свист бильярдного шара
«Можно сколько угодно гово-

рить о том, что футбол – это 
всего лишь игра. А потом 
тебе прилетает фаер в шею 
или мимо головы свистит бу-
тылка или бильярдный шар, 
как это было у меня в Дании, 
где мы играли с молодёжной 
сборной, – и ты запоздало 
понимаешь, как легко мо-
жет по чьей-то глупости обо-
рваться человеческая жизнь. 
Бывало ли мне страшно? Ког-
да молод, о страхе вообще не 
задумываешься, тем более в 
игре. Когда случается трав-
ма, это куда страшнее».

Без поблажек
«Даже когда Газзаев перестал 
работать в клубе, он частень-
ко говорил мне при встречах: 
«Видишь, Игорёк, ты выдер-
живал всю работу, бегал вме-
сте с командой, зато теперь 
столько трофеев у тебя!» Я 
в ответ смеюсь: мол, только 
ради трофеев и терпел».

Настоящие звёзды
«Перебирая в памяти какие-
то моменты своей карьеры, я 
иногда думаю: как же мне по-

везло!.. Я играл против звёзд 
совершенно невероятного 
масштаба, которые прямо на 
твоих глазах творили исто-
рию футбола. Педру Пауле-
та, Матея Кежман, Адриано, 
Франческо Тотти, Майкон… 
У молодых игроков, бывает, 
спросишь о ком-то из них, а 
они даже не всех знают, не 
помнят, не понимают, о ком 
речь».

Кто выиграл? Старичок 
Акинфеев!
«Излёт карьеры – интересная 
штука. Ты сам продолжаешь 
тренироваться, не делая 
себе никаких поблажек, по-
прежнему чувствуешь каж-
дую мышцу; так же хорошо, 
а возможно, даже лучше по-
нимаешь игру, но за спиной 
периодически слышишь о 
себе: «Он уже не тот…» Поэто-
му сейчас многое восприни-
маю просто с юмором. Кто-то 
считает, что я устарел? О’кей, 
вообще не вопрос. Матч с 
«Краснодаром» за Суперку-
бок кто выиграл? Старичок 
Акинфеев!» АРТЁМ ВАСЕВ

«Матч за Суперкубок кто 
выиграл? Старичок...» 

Стартовали продажи книги «Игорь Акинфеев. 
Автобиография самого преданного футболиста 

в истории мирового футбола» (12+). 
Откровения главного российского вратаря 
XXI века могут стать самой продаваемой 

спортивной книгой года

Вратарь играет за ЦСКА более 22 лет – первый официальный матч за взрослую 
команду он провёл аж 29 марта 2003 года  | СЕРГЕЙ САВОСТЬЯНОВ  | ТАСС

С самыми преданными болельщиками – мамой и папой 
 | ПРЕДОСТАВЛЕНО ИЗДАТЕЛЬСТВОМ «БОМБОРА»
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Metro поинтересовалось у за-
ведующего сектором психо-
логического сопровождения 
РАНХиГС Санкт-Петербург 
Дмитрия Балашова, почему 
же зумеры чувствуют себя 
несчастными?

По праву рождения
– Приведу пример. Недавно 
одна мама попросила меня 
пообщаться с её дочкой 
19 лет, которая оказалась 
слишком погружена в со-
циальные сети и перестала 
реагировать на реальность, 
заявляя, что в мире всё 
должно быть ей доступно 
без всякого труда – просто 
протяни руку и возьми, – 
рассказывает психолог. – 
Так прописано у неё по пра-
ву рождения, «в заводских 
настройках», уверяла она. 
Но этого нет! Девочка в по-
стоянном стрессе, истерит 
по любому поводу, не пони-
мает, что с ней не так. На все 
вопросы психолога она отве-
чала односложно, что ей из-
вестно: у Вселенной есть всё, 
надо только сильно захотеть 
– и всё материализуется. 
Не получилось? Ты про-
сто недостаточно захотел! 
И тогда все силы, деньги, 
всё время вкладываются в 
этот запрос к Вселенной, а 
вся работа, учёба, друзья, 
родители отодвигаются 
не на второй, а на сотый 

план. В итоге – глобальная 
фрустрация, нереализуемые 
приступы гедонизма, нар-
цисс в полном расцвете, тре-
вожность по максимуму. И 
подобных обращений было 
уже немало.

Успешный успех
Психолог считает, что во 
многом виноваты соцсети, 
пропагандирующие лёгкое 
и быстрое обогащение, что 
в итоге оказывается просто 
мифом.

– Идеализированные об-
разы жизни, транслируемые 
инфлюэнсерами, друзьями, 
красивыми картинками соц-
сетей, создают иллюзию до-

ступности желаемого, – объ-
ясняет эксперт. – Феномен 
«Успешного успеха» строит 
пирамиду только для из-
бранных, оставляя других за 
бортом. Игра в финансовые 
пирамиды разрушительна, 
это надо понимать. Ошиб-
ка выжившего заключается 
именно в фиксации внима-

ния на одном везунчике и на 
игнорировании судеб сотен 
и тысяч тех, кому не повез-
ло. Именно здесь нарушается 
главный закон Вселенной – 
закон сохранения энергии. 

В основе – страх
По словам Дмитрия Балашо-

ва, идеология быстрого обо-
гащения – это не стихийно 
возникший тренд. Это до-
статочно продуманная стра-
тегия, которая процветает 
на бессознательных страхах 
людей остаться без средств к 
существованию. Эти страхи 
основаны на тревожности, 
которая разливается в обще-
ственной жизни.

Чаще всего от желания 
иметь всё и сразу страдают 
самые инфантильные, асте-
ничные люди, не развивши-
еся в зрелую личность. 

– Этот тренд необходимо 
менять, воспитывая в моло-
дёжи трезвую самооценку 
и уважительное отношение 
к труду, – говорит Балашов. 
– Но иногда на приём к пси-
хологу приходят люди, ко-
торые жалуются на то, что 
они многого добились в этой 
жизни, много работали, но 
сильно устали, поднимаясь 
по лестнице своей состоя-
тельности и помогая другим 
людям. Я их понимаю и под-
держиваю. Хочется верить, 
что именно они станут на-
стоящими лидерами мнения 
нашего общества.
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Зумеров делают несчастными 
красивые картинки из соцсетей

Исследователи из Гарварда и Бейлорского 
университета изучили более чем 200 

тыс. человек из 22 стран и выяснили, что 
представители поколения Z (люди от 18 

до 29 лет) чаще жалуются на тревожность, 
депрессию, финансовые трудности и 

отсутствие смысла в жизни

Знаменитая создательница «Марафона желаний» Елена Блиновская в итоге 
оказалась за решёткой  | АРТУР НОВОСИЛЬЦЕВ | АГЕНТСТВО «МОСКВА»

«Идеализированные образы жизни, 
транслируемые инфлюэнсерами, 

друзьями, красивыми картинками 
соцсетей, создают иллюзию доступ-

ности желаемого».
Дмитрий Балашов

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru

ОПРОС

МАРИЯ
24 года

Не могу сказать, что 
я чувствую себя не-
счастной. Я и мои друзья 
очень хорошо живём 
и чувствуем себя о-о-очень 
свободными. Но! Это 
и порождает то, из-за чего 
я действительно сильно 
переживаю, – вопрос 
смысла всего. Реально мно-
го думаю, и мне кажется, 
что я живу лёгкую и бес-
полезную жизнь. Смыслов 
много, примеров много, 
но я не понимаю, чем 
заниматься и что делать 
такого, чтобы ощущать, 
что я делаю что-то достой-
ное/грандиозное/ценное.

НИКОЛАЙ
24 года

Я чувствую себя счастли-
вым с периодическими 
приступами раздражи-
тельности. Думаю, что 
те факторы, из-за которых 
у обычных зумеров случа-
ются депрессии и апатии 
(финансовые трудности, 
неуверенность в себе и т.д. 
и т.п.), у меня просто транс-
формируются в раздражи-
тельность, которая в целом 
быстро уходит, так как 
я не злой человек. А счаст-
лив я, потому что есть меч-
ты и амбиции, потому что 
занимаюсь тем, чем мне 
нравится, потому что я сам 
хозяин своей жизни.

ОЛЕГ
20 лет

Честно говоря, иногда 
я действительно чув-
ствую себя несчастным. 
Бывает, что из-за работы, 
отношений с девуш-
кой или просто когда 
что-то не складывается. 
Иногда портит настрое-
ние сравнение с другими 
от родителей, тревога 
или страх, что я ничего 
не успеваю или не досто-
ин. Накрывает синдром 
самозванца. В такие 
моменты я вообще 
ничего не хочу. Финан-
совые трудности тоже 
присутствуют, но у кого 
их нет? Всё равно я верю, 
что это временно, и ищу 
способы, чтобы поднять 
настроение или отвлечь-
ся. В основном это игры.

АЛИСА
29 лет

Не могу сказать, что я не-
счастная, скорее мне про-
сто часто бывает грустно. 
Жизнь сложилась не так, 
как хотелось. Я переехала 
в Питер, думала, стану 
здесь счастлива, но мне 
абсолютно не подходит 
здешний климат. Всё время 
пасмурное небо, и это не-
выносимо! Я вообще хочу 
жить за границей, но эта 
мечта невыполнима из-
за денег.

Мы спросили у зумеров, чувствуют ли они себя не-
счастными и если да, то что делает их такими?

Мы хотим, чтобы 
газету читало больше 
людей, а бумаги рас-
ходовалось меньше! 
Если вы уже прочитали газету 
Metro, оставьте её на любой 
стойке распространения. 
Cпасибо
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рах, тем более что здесь они 
повсюду, даже в самом горо-
де. Рядом с площадью Респу-
блики начинается канатная 
дорога, которая за шесть 
минут поднимет вас на гору 
Кок-Тобе (Зелёный холм), от-
куда открывается панорама 
на весь Алматы. Если хочется 
забраться повыше, можно 
посетить горнолыжный ку-
рорт  «Чимбулак» – сюда тоже 
без проблем можно поднять-
ся по современной канатной 
дороге.

В Алматы, как и во многих 
крупных городах мира, есть 
зоопарк. Здесь можно пона-
блюдать за носорогами и бе-
гемотами, а также за неболь-
шую дополнительную плату 
самому покормить слониху и 
жирафов.

Пешком к горному озеру
Казахстан славится своими 
горными озёрами. Ближай-
шая к городу изумрудная 
жемчужина, Большое Ал-
матинское озеро (БАО), на-
ходится в 20 километрах от 
города. Правда, транспорт 
ходит только до КПП у сер-
пантина, ведущего к БАО. 
Четыре года назад дорогу на 
озеро закрыли на неопреде-
лённый срок в связи с появ-
лением промоин и обвалов 
на некоторых участках. Сей-
час на Большое Алматинское 
озеро можно добраться толь-

ко пешим ходом или на вело-
сипеде. 

Космические пейзажи
Ещё до одной жемчужины 
Казахстана, Чарынского ка-
ньона, пешком уже не дой-
ти. Этот памятник природы 
находится в 200 километрах 
от Алматы. Добраться сюда 
можно с экскурсией или на 
арендованной машине.

Самую живописную 
его часть, Долину замков, 
местные гиды называют 
младшим братом знамени-
того американского Гранд-

каньона. Внешне они дей-
ствительно похожи, только 
казахстанский намного 
меньше. Зато здесь можно 
прогуляться по сухому уще-
лью – изнутри увидеть глиня-
но-песчаные горы. Длина жи-
вописного  ущелья – около 3 
километров. Кстати, обратно 
можно вернуться на курси-
рующих по долине грузович-
ках-маршрутках.  

Казахстан – одна из немно-
гих стран, куда российский 
турист может попасть по 
внутреннему паспорту. Но 
есть нюанс. Если у вас нет за-
гранника, деньги лучше по-
менять ещё в России. Потому 
что в самом Казахстане рос-
сийские рубли (как и другую 
валюту) иностранцы могут 
поменять только при нали-
чии заграничного паспорта. 

Будьте как дома
В остальном в солнечной 
стране вы будете чувствовать 
себя почти как дома. Боль-
шинство жителей городов и 

окрестностей прекрасно го-
ворят на русском языке, все 
названия дублируются. Люди 
приветливы и отзывчивы. 

Сам город Алматы распо-
ложен в предгорной котло-
вине и страдает из-за силь-
ной загазованности воздуха. 
Выбирая, где остановиться, 
обратите внимание на пред-
горные районы – там воздух 
чище. И побольше времени 
старайтесь проводить в го-

Увидеть родственника Гранд-
каньона и лазурные озёра
По Казахстану можно 

путешествовать в 
разное время года. Но 
самым комфортным и 
красивым временем 

считаются весна 
и осень. Metro 

рассказывает, что 
можно увидеть за 

несколько дней 
в Алматы и его 
окрестностях

Долина замков в Чарынском каньоне – одно из самых привлекательных и доступных туристиче-
ских мест в Казахстане | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

В переводе на российские рубли билет в Алматинский зоопарк обойдётся примерно в 150 рублей. Корм для животных 
стоит 30 рублей. Посетители могут покормить жирафа веточкой акации, а слона угостить морковкой

К Большому Алматинскому озеру нельзя подъехать на автотранспорте. Но ради того, чтобы уви-
деть изумрудную жемчужину в обрамлении гор, многие туристы готовы идти 12 км пешком

2511 
метров – высота, на которой 
находится Большое Алматин-
ское озеро. Расположено в 

предгорье одного из хребтов 
Тянь-Шаня
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Игорь Растеряев
«Гармошка – это душа!»
22 и 23 ноября в клубе Aurora Игорь Растеряев 

выступит с двойным юбилейным концертом 
«15 лет – полёт нормальный» (16+). Музыкант 

заполнил анкету Metro
Любимый цвет?
Бирюзовый.
 
Любимое блюдо?
Арбуз.

Любимое блюдо в вашем 
исполнении?
Уха.

Любимый кинорежиссёр?
Балабанов.

Любимый писатель?
Паустовский.

Любимая книга?
Все произведения Довлатова.

Какую книгу сейчас чита-
ете?
Эдуард Кочергин «Ангелова 
кукла».

Пять любимых песен из 
вашего плейлиста?
«Просвистела» ДДТ; «Песня 
о Щорсе» (советская песня, 
посвящённая начальнику 
дивизии Красной армии 

времён Гражданской войны 
в России Николаю Щорсу); 
все казачьи песни; Виктор 
Цой «Легенда».

Ваше хобби?
Рыбалка. 

В какие секции, круж-
ки ходили в детстве?
Английский, дзюдо, 
художественная школа, 
театр юношеского твор-
чества. 

Какой ваш «секрет-
ный» талант, о 
котором мало 
кто знает?
Кровельщик 
камышовых 
крыш.

Ваше 
самое не-
забываемое 
выступление?
Когда пришлось 
стучать чечётку 
на большом 

мягком ков-
ролине. 

Какой люби-
мый музыкаль-

ный инструмент 
и почему?
Гармошка. Потому 
что это душа.
 
Любимая вещь 
в гардеробе?

Бирюзовый сви-
тер, который 

я привёз из хутора Глинище.

Что не прочь изменить 
в себе?
Перфекционизм. 
 

Чему бы ещё хотели на-
учиться?
Спокойствию. 

На что чаще всего раздра-
жаетесь в быту?
На мелочи. Крупные пере-
живания переношу легче. 

Три составляющих отлич-
ного дня?
Беззаботность, свобода, от-
сутствие обязательств. 

Качества, которые больше 
всего цените в людях и ка-
кие не любите?
Ценю лёгкость, юмор. Не лю-
блю видение мира в чёрных 
тонах.

Какой лучший совет вам 
давали в жизни? 
Жизнь, сынок, надо вос-
принимать так, как она есть. 
И не надо никаких воздуш-
ных замков строить.  

Что бы хотели сказать 
тем, кто сейчас читает эту 
анкету?
Граждане, держитесь правой 
стороны! ЗИНАИДА БЕЛОВА

Анкета
Metro

екции, круж-
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ий, дзюдо,

венная школа, 
ошеского твор-

ш «секрет-
ант, о 
мало
?

щик 
ых 

-
мое
ние?

ишлось
ечётку 
ом 

мый музыкаль
ный инструмент 

и почему?
Гармошка. Потому 
что это душа.

Любимая вещь 
в гардеробе?

Бирюзовый сви-
тер, который

Овен
21.03 – 20.04

Домашние и семейные дела замед-
лятся. Не спешите с покупкой или 
продажей жилья – обстоятельства 
могут измениться. 

Телец
21.04 – 21.05

Юпитер тоже замедляется, и по-
ездки, документы или переговоры 
идут не по плану. Принимайте это 
спокойно – сейчас время анализа, а 
не спешки.

Близнецы
22.05 – 21.06

Попытки увеличить доход принесут 
лишь усталость. Звёзды советуют 
разобраться, что мешает расти 
финансово. 

Рак
22.06 – 22.07

Юпитер в вашем знаке делает паузу, 
давая шанс отдохнуть. Не начинайте 
крупные проекты – уделите внима-
ние себе.

Лев
23.07 – 22.08

Неожиданно всплывут старые страхи 
или обиды. Примите этот процесс 
спокойно и позвольте прошлому 
уйти.

Дева
23.08 – 22.09

Социальные связи проходят 
переоценку. Сфокусируйтесь на отно-
шениях, приносящих вдохновение и 
поддержку.

Весы
23.09 – 22.10

У Весов карьера временно замедляет-
ся. Не расстраивайтесь: выстраивают-
ся новые долгосрочные направления. 

Скорпион
23.10 – 21.11

Юпитер просит пересмотреть цели 
и проверить, насколько ваши планы 
соответствуют истинным желаниям.

Стрелец
22.11 – 21.12

Стрельцам надо внимательно изучать 
условия договоров и не доверять обе-
щаниям без подтверждения.

Козерог
22.12 – 20.01

Отношения проходят проверку 
зрелостью. Возникнет потребность всё 
взвесить и решить, готовы ли вы идти 
дальше.

Водолей
21.01 – 18.02

Работа и здоровье требуют внимания. 
Пересмотрите привычки, режим и 
нагрузки.

Рыбы
19.02 – 20.03

Любовь, творчество и вдохнове-
ние немного застопорились. Не 
форсируйте события – сейчас период 
наблюдения и переосмысления.

Гороскоп

ЛИЛИЯ 
ЛЮБИМОВА, 

астролог

 «Не люблю 
«Не люблю видение мира в 

видение мира в чёрных тонах». 
чёрных тонах». 
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Ответы

По горизонтали:
4. Чувство, когда с женщиной 
приятно не только спать, но и 
просыпаться.
7. Показная удаль.
9. Какая работа найдётся для 
маляров на потолке?
10. Числовая характеристика 
отражательной способности 
поверхности предмета.
11. Свинья после встречи с 
«консерватором».
12. Состояние крайнего 
замешательства вперемешку с 
недоумением и испугом.
16. Что останется в чайнике, 
если из него выкипятить всю 
воду?
19. Болотная нечисть из 
русских сказок.
20. Способ внушения словом.
21. Место для подковы.
22. Машина для 
перемалывания твёрдых 
материалов.
23. Струя жидкости, 
вытекающая из земли.

По вертикали:
1. Тучка, ещё не дошедшая до 
мрачного состояния.
2. Разность между 
денежными поступлениями и 
расходами за определённый 
период.
3. Похлёбка, булькающая в 
котелке.
4. Какая обувь вполне может 
заменить ложку в щах?
5. Старенькая жена дедушки.
6. Исконно русская зимняя 
обувь.

По горизонтали:  4. Любовь.

7. Бравада. 9. Побелка. 10. Аль-

бедо. 11. Тушёнка. 12. Оторопь.  

16. Накипь. 19. Кикимора.

 20. Гипноз. 21. Копыто.

 22. Дробилка. 23. Источник.  

По вертикали:  1. Облако.

2. Сальдо. 3. Варево. 4. Лапоть.  

5. Бабушка. 6. Валенки. 8. Гавань.

13. Трико. 14. Руины. 15. Прово-

дник. 16. Наглость. 17. Каприччо.  

18. Проекция.  

8. Акватория порта, 
защищённая от ветра и волн.
13. Спортивные штаны 
домохозяина с вытянутыми 
коленками.
14. Развалины какого-либо 
сооружения.
15. «Токопроводящий» 
железнодорожный рабочий.
16. Второе счастье нахала.
17. Виртуозная музыкальная 
пьеса с причудливой сменой 
эпизодов и настроений.
18. Изображение 
геометрических тел на 
плоскости.

Кроссворд


