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Вы уже такой опытный 
и популярный артист. И 
вдруг режиссёр-дебютант. 
Не побоялись довериться 
ему?
Нет, мне очень любопытно 
работать с дебютантами. 
Может быть, за последние 
два года я на самом деле 
почувствовал, что меня 
слышат и что у меня по-
является аудитория ровес-
ников – людей чуть младше, 
чуть старше, – с которыми 
мне бы очень хотелось 
говорить и с которыми мне 
интересно, будущее которых 
мне очень важно, мысли 
которых мне очень важны. И 
я вдруг понял, что хотелось 
бы делать фильмы, которые 
касались бы тем, которые 
нас волнуют, нам резониру-
ют, как я это ощущаю.

Несмотря на то что фильм 
получил на «Духе огня» 
приз зрительских симпа-
тий, некоторые зрители в 
Ханты-Мансийске говори-
ли, что картина показалась 
им мрачной, а судьбы 
людей, живущих там, без-
надёжными...
Как? Кто это сказал? А вы 
помните примерный воз-
раст этих зрителей?

Ну, наверное, более 
старшего поколения, не 
молодёжь...
Вообще, это очень любо-
пытно. И это, наверное, то, 
на что авторское кино тоже 
работает, потому что его 
видят и интерпретируют по-
разному. Там есть простран-
ство для разных трактовок, 
потому что есть голос автора. 
Молодые люди благодарят 
меня за свет в этом фильме, 
пишут и говорят, как это 
круто и как это даёт много 
сил, какой-то надежды и 
энергии двигаться к мечте и 
стремиться вперёд.

Вы же, насколько я знаю, 
общались с местными 
жителями, которые там 
тоже снимались. Какие у 
вас впечатления о посёлке 
Шойна, о людях?
Шойна – это место силы. Это 
пространство, в котором 
практически ничего нет. 
Это я говорю даже не про 
бытовые какие-то вещи, а с 
точки зрения природы – она 
же там очень аскетичная, 
очень сухая. Там нет дере-
вьев, но есть вода – Белое 
море, есть песок – пустыня, 
есть тундра, есть небо. И уди-
вительным образом это всё 
тебя соединяет с этой при-
родой. Полярный день, шум 
прибоя, постоянный шелест 

песка. А когда ты соединён 
с природой, ты и с собой 
соединён, и поэтому оно ока-
зывает на всех попадающих 
туда людей удивительное 
воздействие, одаривает тебя 
гармонией, умиротворением 
и своим духом.

Вы сказали про место 
силы, а у вас есть своё ме-
сто силы?
Вот теперь Шойна.

Как так получилось, что вы 
уже дважды стали сыном 
Дарьи Екамасовой? Режис-
сёр фильма Антон Мамы-
кин уверял, что ничего не 
знал про «Анору», а Дарью 
они утвердили ещё за че-
тыре года до этого.
Наверное, как Антон 
говорит, у каждого актёра 
есть энергии, а режиссёр 
занимается той же алхими-
ей, эти энергии соединяя. 
И, видимо, у нас какие-то с 
Дашей такие энергии, кото-
рые авторам и режиссёрам 
кажутся любопытными.

А какие энергии у вас с 
Романом Михайловым – 
режиссёром, у которого вы 
снимались в трёх проек-
тах: «Жар-птица», «Надо 
снимать фильмы о любви» 
и «Путешествие на солнце 
и обратно»?
Он для меня большой ма-
стер, наставник и фигура, 
которая доказывает, что всё 
возможно, и вообще расши-
ряет границы возможного.

А сейчас в каком-нибудь 
его новом проекте вы за-
действованы?
Нет, но мы с ним общаемся 
и обсуждаем, разговариваем, 
делимся какими-то чувства-
ми, переживаниями. Мне 
очень важно не терять с ним 
связь, я его люблю.

Расскажите, где в ближай-
шее время мы вас увидим?
Вот скоро выходит «Про-
пасть». Это очень любопыт-
ное жанровое кино про трёх 
молодых людей, которые 
оказываются в исключи-
тельных обстоятельствах 
– между жизнью и смертью. 
И на этом фоне развивается 
их любовный треугольник. 
Это очень крутой был для 
меня опыт. Будет выходить 
второй «Монастырь». Сейчас 
с Феликсом Умаровым мы 
работаем над сценарием 
«Щелкунчика», создаём этот 
мир, образы, костюмы.

Вы предстанете в образе 
Щелкунчика?
Я буду участвовать в этом 

Марк Эйдельштейн
На экраны вышла драма «Космос засыпает» (16+) с Марком Эйдельштейном в 
главной роли. Metro поговорило с актёром о фильме, о том, почему он любит 

сниматься у дебютантов, о предстоящей работе с Иваном Янковским и об энергиях, 
связывающих его с Дарьей Екамасовой и Романом Михайловым
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«Я нашёл своё место силы»

м в
ит
ргиях, 

фильме. Пока только так 
могу сказать.

А сериал «Хакеры»? 
Это проект, который делают 
Алексей Киселёв и Саша 
Алябьев, режиссёр. Очень 
интересный проект, один из 
самых крутых сценариев, 
которые я читал за послед-
нее время. Очень захваты-
вающий, очень точный. И 
там будет Ваня Янковский, 
с которым мне всегда было 
очень любопытно порабо-
тать. Удивительно, но так 
получилось, что мы с ним 
вместе ещё нигде не снима-
лись, даже практически не 
знакомы, один раз только 
встретились мельком, слу-
чайно. Я очень хотел бы по-
работать с этой командой и 
над этой темой, потому что 
русские хакеры – это круто.

В этом есть что-то такое 

тайное и 
необычайно 
притягательное, 
есть какие-то се-
креты, которы-
ми хотелось 
поинтере-
соваться, 
какие-то 
поры, в 
которые 
хотелось 
бы про-
никнуть. 
ОКСАНА 
ЧЕРТОВА

Мама – преподаватель сце-
нической речи в Нижегород-
ском театральном училище 
имени Евстигнеева, куда Марк 
частенько сбегал с уроков. 
Когда она запретила ходить в 
училище, залезал туда через 
окно. Там и решил, что хочет 
жить так же весело, как эти 
студенты.

Детство

Выступление Марка на 
конкурсе юных чтецов в 
Артеке так впечатлило декана 
ГИТИСа, что тот выдал школь-
нику рекомендацию, благо-
даря которой он окончил 
гимназию экстерном, уехал в 
Москву и поступил в Школу-
студию МХАТ на курс Марины 
Брусникиной.

Путёвка в жизнь

Всё, что вы хотели 
знать о Марке

фактов 

о звезде

Пробовал себя в роли мо-
дели, в частности, участвовал 
в проекте Faces of Russia 
дизайнера Гоши Рубчинско-
го. В своё время модельные 
агентства предлагали Марку 
поехать в Китай, Японию, 
Италию. Но он выбрал под-
готовку к поступлению в 
театральный.

Модель

В 2021 году вышел альманах 
короткометражек о подрост-
ках «Шестнадцать+». Главны-
ми героями десятой новеллы 
«Я не боюсь» стали Марк 
Эйдельштейн и Илларион 
Маров. В том же году снялся 
в драмеди «Первый снег» 
вместе с Аней Пересильд.

Кино

Популярность к Марку при-
шла после сериалов «Смы-
чок», «Монастырь» и «Страна 
Саша», а мировая слава – 
после главной роли в фильме 
Шона Бэйкера «Анора», полу-
чившем «Золотую пальмовую 
ветвь» в Каннах, пять «Оска-
ров» и ряд других наград. 
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