
Юрий Вячеславович, чем 
будете удивлять петер-
буржцев?
Покажем наши масштабные 
спектакли: «Война и мир. 
Русский Пьер» (12+), «Скот-
ный двор» (18+), спектакль-
трилогию «Антихрист и 
Христос» (16+): «Пётр I», 
«Леонардо», «Иуда». Нель-
зя сказать, что это наши 
лучшие постановки, лучшие 
у нас все! В следующем году 
планируем привезти ещё 
три спектакля: недавно 
вышедший «Вишнёвый сад» 
(12+), «Цветы нам не нужны» 
(16+), постановка о Нюрн-
бергском процессе, и «Цветы 

для Элджернона. 30 лет 
спустя» (18+).

Это первые большие 
гастроли театра «Модерн» 
в Петербурге. Почему 
раньше не приезжали?
Нам было невыгодно, 
если честно. Есть спек-

такли «густонаселённые», 
та же «Война и мир», где 
задействован Хор имени 
Свешникова. 423 костюма, 
как думаете, сколько будет 
стоить химчистка более 
четырёхсот костюмов после 
выступления? Но сейчас мы 
согласились, и я благодарен 
директору Театра им. Ко-
миссаржевской, где пройдут 
наши показы.

Как у вас родилась идея 
объединить театр и хоро-
вое выступление в «Войне 
и мире»?
Я хотел изначально за-
действовать хор, мы очень  
долго искали подходящий. 
Дело в том, что не каждый 
хор может участвовать 
в спектакле, некоторые лю-
бят просто стоять, а у меня 

хор и ходит, и сидит, 
и лежит. При всём при этом 
у них потрясающие голоса, 
есть одна исполнительница 
– Гильяна. Как она поёт Бор-
тнянского «Любовь святая»... 
Будете плакать.

Почему не просто «Война 
и мир», а «Война и мир. 
Русский Пьер»?
Мы проследили эволю-
цию Пьера Безухова, как 
он из западника и масона 
превращается в Петра 
Кирилловича, русского 
патриота. И этот путь по-
казан в нашем спектакле. 
Для меня абсолютно ясно, 
что Наташа Ростова не глав-
ная героиня...

Что ещё покажете?
Также мы привозим спек-

такль «Скотный двор» по по-
вести Джорджа Оруэлла. 
Знаете, в чём сложность 
сыграть корову, козочку 
или свинью? Нельзя сва-
литься в детский утренник, 
это всё-таки драматическое 
произведение. Было слож-
но, но и интересно нашим 
артистам. А если интерес 
рождается у нас на сцене, 
то и в зале он тоже будет.

Расскажите о трилогии 
«Антихрист и Христос».
Мы начинаем со спектакля 
«Пётр I», потом «Леонардо», 
потом «Иуда». Это исто-
рия о переходе человека 
от Антихриста к Христу. Что 
это за движение? На самом 
деле мы все двигаемся 
в ту или иную сторону. Если 
мы осудили себя за плохой 

поступок, двигаемся в сто-
рону Спасителя, а если нет, 
то наоборот.

Над какими спектаклями 
сейчас работаете в театре 
«Модерн»?
У нас было уже три репети-
ции постановки «17 мгно-
вений весны» по книге Юли-
ана Семёнова. Всё бывает 
случайно и неслучайно. Ко 
мне пришла дочь Юлиана 
Семёнова Ольга, она по-
клонница нашего театра, 
и сказала: «Я хочу, чтобы 
в моём любимом театре 
было что-то папино». И дала 
мне несколько пьес. И через 
сорок минут нашего с ней 
разговора я понимаю, что 
хочу ставить «17 мгновений 
весны». В октябре состоится 
премьера спектакля.

«Вы будете плакать»

Юрий Грымов
С 13 по 19 мая в Петербурге пройдут гастроли Московского 

драматического театра «Модерн» под руководством заслуженного 
артиста РФ Юрия Грымова. Какие постановки увидят зрители и над чем 

он сейчас работает, знаменитый режиссёр рассказал в онлайн-эфире 
(12+) Metro

| ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

«Если интерес 
рождается 

у нас на сцене, 
то и в зале он 
тоже будет».

Юрий Грымов

ЗИНАИДА БЕЛОВА
zinaida.belova@metronews.ru
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ФАКТ №1: ИПОТЕКА 
СНОВА ИДЁТ В РОСТ
С мая 2025 года Централь-
ный банк последовательно 
снижает ключевую став-
ку – показатель, который 
непосредственным обра-
зом влияет на стоимость 
кредитов для потребителей. 
В апреле он достиг 15%. Это 
всё ещё много, но достаточ-
но вспомнить, что на пике 
ставка составляла 21%. Кре-
дитный рынок на позитив 
отреагировал быстро. 

По данным Frank RG, в 
марте 2026 года в России 
выдали на 14,1% кредитов 
больше, чем в феврале, а за 
год – сразу на треть. Увели-
чивается и размер ипотеки. 
Сегодня на приобретение 
жилья в среднем берут 4,4 
млн рублей. 

– Ипотека по-прежнему 
пользуется спросом при 
покупке недвижимости, –
рассказывает Metro Мария 
Гретченко, руководитель 
направления группы 
ипотечного кредитования 
Банка «Санкт-Петербург». – 
Застройщики и агентства 
отмечают, что доля сделок 
с ипотекой находится на 
уровне 60% при одновре-
менном росте количества 
покупок без привлечения 
кредитов. Для некоторых 
этот показатель ниже, чем 
в 2024–2025 годах, но он 
по-прежнему находится на 
высоком уровне. Рыночные 
ставки впервые начали ухо-
дить на уровень менее 20%. 
Выдачи стали оживать уже 
сейчас, но совсем доступной 
рыночная ипотека в России 
окажется, когда ставка упа-
дёт ниже 15%. О полном же 
восстановлении ипотечного 
кредитования можно гово-
рить, когда ставка придёт к 
10–12%.

ФАКТ №2: СЕМЕЙНАЯ 
ИПОТЕКА В ПРИОРИТЕТЕ 
Семейная ипотека – это 
главное, что нужно знать о 
покупке жилья с привлече-
нием кредита в России се-
годня. Если в 2022 году на её 
долю приходилось 36% всех 
сделок, в 2023-м – 46%, то по 
итогам прошлого года – это 
8 из 10 ипотечных займов 
(данные Дом.РФ). 

При этом с февраля 2026 
года условия по семейной 
ипотеке ужесточили. Теперь 
она стала для семьи со-
вместным обязательством, 
то есть супругу или супруга 
необходимо включать в со-
став заёмщиков по договору. 
Также обязательно, чтобы 
регистрация детей совпада-
ла с регистрацией участника 
ипотечной программы. В 
остальном всё по-старому: 
ставка от 6%, срок – до 30 
лет, сумма – до 12 млн (в Пе-
тербурге), первоначальный 
взнос – от 20,1%. 

– На текущий момент 
востребованностью пользу-
ются целевые программы с 
господдержкой, такие как 
«Семейная ипотека», ввиду 
привлекательности процент-
ных ставок, – комментирует  
Мария Гретченко. – Однако 
при изменении условий с 
февраля по семейной ипо-

теке и её ограничениях всё 
большим спросом пользу-
ются базовые программы 
кредитования. И доля таких 
сделок в текущем объёме 
ипотечных выдач растёт и 
достигает 70%. 

ФАКТ №3: ПЕРВИЧКА 
ПО-ПРЕЖНЕМУ – ЛИДЕР
По данным крупнейших 
российских банков, более 
половины ипотечных кре-
дитов идёт на приобретение 
квартир в новостройках. 
Примерно треть – это вто-
ричка. Около 10% прихо-
дится на растущий сегмент 
загородных домов и ИЖС 
– индивидуального жилищ-
ного строительства. 

ФАКТ №4: ЛАЙФХАКИ 
ПРИ ОФОРМЛЕНИИ 
ИПОТЕЧНОГО КРЕДИТА

1. Не рассматривайте один 
или два жилых комплекса. 
Берите в расчёт несколько 
десятков вариантов в вы-
бранном районе, обращая 
внимание на предлагаемые 
ипотечные программы. За-
стройщики совместно с бан-
ками в целях роста продаж 
дают возможность взять кре-
диты под очень выгодные 
проценты, в том числе ниже 
уровня семейной ипотеки в 
6%. Особенно на первые три 
года могут быть очень при-
влекательные условия. 

2. Рефинансируйте ипотеку! 
При снижении ключевой 
ставки можно обратиться в 
банк для пересмотра усло-
вий в вашу пользу. 

3. Включайте стоимость 
ремонта в ипотеку (в виде 
отделки). Таким образом 
можно заметно сэкономить. 

4. Копите на первоначаль-
ный взнос. Чем он больше, 
тем ниже может быть ставка 
по отдельным программам 
кредитования. 

5. Досрочно погашайте кре-
дит в первые годы, превы-
шая ежемесячный платёж. 
Это позволит снизить пере-
плату. 

ФАКТ №5: НЕ СОВЕРШИТЕ 
ЭТИ ОШИБКИ ПРИ 
ОФОРМЛЕНИИ ИПОТЕКИ
1. Рассчитайте свои финан-
совые возможности. Ипоте-
ка – кредит на долгие годы, 
многое может произойти, но 
всё равно горизонт планиро-
вания должен быть.  

– Главное – не только 
иметь стабильный доход, но 
и правильно оценивать свою 
существующую кредитную 
нагрузку. Все расходные обя-
зательства по имеющимся 
кредитам не должны превы-
шать 50% от получаемого до-
хода, – рассказывает Мария 
Гретченко. 

2. Правильно оцените 
оптимальный срок кредито-
вания. Не пытайтесь взять 
минимально возможный. 
Лучше при наличии допол-
нительных средств вносить 
их в счёт погашения. 

3. Учитывайте расходы на 
ремонт. Сегодня это очень 
дорого. Сумма может состав-
лять до 5–10% от стоимости 
жилья.

4. Выбирайте выгодную 
страховку. При оформлении 
кредита можно подобрать 
вариант в любой страховой 
компании. 

Господдержка – наше всё: как 
меняется ипотека в России 

Кто берёт ипотеку
в 2026 году

Согласно данным исследования 
Frank RG, нынешний ипотечный 
заёмщик в России в среднем 
моложе покупателя, не при-
бегающего к ипотеке. Более 
60% ипотечных клиентов в 2025 
году – это люди в возрасте от 
26 до 40 лет, в то время как 
основная когорта покупателей 
жилья без ипотеки находится в 
возрасте 36–50 лет.

Большинство заёмщиков 
(59%) приобретают жильё 
для личного проживания, 
более 20% покупают жильё 
для родственников, а 9% 
рассматривают недвижимость 
в качестве инструмента со-
хранения сбережений.

1

Исторически рекордным для российского рынка ипотеки оказался 2023 год. По статистике Дом.РФ, в стране тогда 
было выдано более 2 млн кредитов на сумму в 7,8 трлн рублей. С тех пор из-за роста ключевой ставки Центробанка 
и отмены ряда льготных программ объёмы снизились вдвое, но спрос на улучшение жилищных условий никуда 
не делся. В рамках совместного проекта газеты Metro и Банка «Санкт-Петербург» рассказываем, что происходит 
с ипотекой весной 2026 года и как не ошибиться при выборе кредита на приобретение недвижимости

2
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Мария Гретченко, руководитель 
направления группы ипотечного кре-
дитования Банка «Санкт-Петербург»

27% 
– на столько за первые три 

месяца 2026 года, по данным 
Дом.РФ, увеличилась выдача 
ипотеки в сравнении с ана-

логичным периодом 2025-го 
(новостройки). На вторичном 

рынке рост составил 97% 

Подорожание недвижимо-
сти и ужесточение условий 
по ипотеке приводят к тому, 
что современный покупатель 
в первую очередь жертвует 
метражом квартиры с целью 
снизить её стоимость и не 
выйти за рамки ипотечных 
лимитов по доступным про-
граммам. На экологию района 
обращают внимание 55% 
респондентов, для 45% важен 
вид из окна, а 43% принима-
ют в расчёт и инфраструктуру, 
которую предоставляет сам 
ЖК.

3
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Дизель постепенно уходит в 
прошлое. Электробусы уже 
перевозят пассажиров в Пе-
тербурге, и «зелёный» авто-
парк постоянно растёт. Оче-
редную партию автобусов с 
батареями приняли в апреле. 
В конце марта на Экологиче-
ском форуме презентовали 
одну из самых инновацион-
ных моделей.  

– Электробус похож на 
троллейбус, но без присо-
единения к сети, поэтому он 
более автономен. На одной 
зарядке может проехать по-
рядка 240 км, – рассказал 
Metro представитель «Пасса-
жиравтотранса».

Тихий мусоровоз
Экологически чистый транс-
порт внедряют не только в 
сфере пассажирских пере-
возок. Миниатюрный элек-
трический мусоровоз созда-
ли специально для очистки 
баков в историческом цен-
тре Петербурга.

– Электрический мусоро-
воз актуален для локаций с 
плотной застройкой и узки-
ми арками, – объяснил пред-
ставитель автопроизводи-
теля Александр Солодилов. 
– Наш мусоровоз абсолютно 
бесшумный. Это важно, по-
скольку в центре вывоз мусо-
ра идёт поздно.

Зарядка для авто
Для электротранспорта в 
Северной столице активно 

развивается инфраструкту-
ра. Владельцы электрокаров 
могут в любом районе запра-
вить «железного» и по совме-
стительству «зелёного коня».

– Зарядная станция рас-
считана на три машины. Есть 
разные виды коннекторов 
(разъёмов): для китайских, 
европейских и японских 
авто. Для зарядки требуется 
примерно 20 минут, – ска-
зала представитель компа-
нии – разработчика станций 
Ярослава Адамюк.   

Переход на бережные 
технологии, по словам экс-
пертов, положительно ска-
зывается на экологии мега-
полисов. 

– Можно привести при-
мер Китая: у них в Шанхае 
и Пекине раньше было не-

возможно находиться – вез-
де смог. Сейчас там 70–80% 
транспорта – это электро-
мобили, и воздух очистился. 
Это реальный случай! – рас-
сказала журналисту Metro 
Ярослава Адамюк.

Движимые током: транспорт 
будущего колесит по Петербургу

На дорогах Северной столицы растёт число экологичных видов 
транспорта. Причём речь идёт не только о городских автобусах,

но и личных авто. Зелёные тенденции изучило Metro

ЮЛИЯ ЖУРАВЛЁВА 
yuliya.zhuravleva@metronews.ru

Эвакуатор на страже экологии Петербурга | ВСЕ ФОТО: ИГОРЬ АКИМОВ

Меньше выбросов
Ещё одна альтернатива дизе-
лю и бензину – газ.

– Это примерно то же са-
мое, что и в газовой плитке. 
От сгорания такого топлива 
образуется меньше выбро-
сов. В Петербурге работает 
один 18-метровый автобус 
на газе, а маленьких 12-ме-
тровых уже очень много! – 
рассказал представитель ГУП 
«Пассажиравтотранс». 

Нелегальные свалки
Тех, кто нарушает экологиче-
скую безопасность Петербур-
га, отлавливают с помощью 

специальных эвакуаторов.
– Эта техника позволяет 

бороться с теми, кто своими 
машинами портит окружа-
ющую среду. Например, на-
рушителей, которые заехали 
в заповедную зону. Бывает, 
что в лес вывозят строитель-
ный мусор. Грузоподъём-
ность эвакуатора 50 тонн, 
он оборудован выдвижной 
стрелой на 5 метров. Благо-
даря этому мы можем доста-
вать транспортные средства 
в труднодоступных местах 
– например, в овраге, – объ-
яснил представитель ком-
пании-производителя Илья 
Королёв.

Иногда эвакуатор вызыва-
ют в центр Петербурга. 

– Бывает, стоит грузо-
вик – и под ним лужа масла! 
Вызывается служба, и авто 
эвакуируют, чтобы оно не 
загрязняло город, – добавил 
собеседник Metro. – Случа-
ются ДТП с участием бензо-
возов, и нужно эвакуировать 
машину с опасным грузом в 
безопасное место.

Помимо электробусов и 
машин на газе в будущем в 
Петербурге могут появиться 
и водоробусы. Автотехника 
на водороде уже перевозит 
пассажиров в Китае и неко-
торых странах Европы.

Электрический мусоровоз создан специально для вывоза отходов из центра города: он компактный и бесшумный

100 
новых белорусских электро-

бусов получил Петербург 
в апреле 2026 года

На одной зарядке электробус может проехать 240 км 
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За окном весна – природа пробуждается, солнце становится всё теплее, 

а душа просит свежего воздуха и единения с природой!

Metro запускает конкурс «Открываем сезон» и приглашает всех 

любителей загородной жизни поделиться своими лучшими кадрами! 

Присылайте ваши снимки, запечатлевшие яркие моменты отдыха:

шашлыки у мангала, походы с палатками, прогулки по лесу,

закаты на природе или просто живописные пейзажи.

Ждём фото и небольшой рассказ на почту konkurs@metronews.ru 

Лучшие снимки мы обязательно опубликуем!

НОВЫЙ КОНКУРС

«Лучшее время для нас – это активный отдых наедине с природой.
Вместе, вдвоём легко преодолеваются любые вершины и расстояния», – 
пишут наши читатели Светлана и Андрей.
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«ГОЛОВА СОВРЕМЕН-
НИКА»
с 24 апреля (16+)
В культурном про-
странстве «Третье 
место» стартует 
выставочный проект 
«Голова со-
временника. 
Художники 
из коллекции». 
Более 100 работ из 
коллекции Дениса Химиляйне лягут 
в основу экспозиции, предлагая 
зрителям путешествие в историю и 
актуальное состояние отечественно-
го искусства. 

В центре проекта – не личность 
коллекционера, не отдельные 
имена или художественные направ-
ления, а круг устойчивых тем, через 
которые представители разных 
поколений отечественного искусства 
осмысляют реальность.

«ТРАВИАТА»
25–26 апреля (12+)
«Травиата» – это шедевр на все 
времена, каждая нота которого 
пронизана чувством, теплом и 
вдохновением. В Мариинском 
театре спектакль идёт в постановке 
Клаудии Шолти и Изабеллы Байво-
тер. Интерьеры светского Парижа 
заключены в большой золотой 

карусели: события 
оперы, как весёлый 

аттракцион, проносятся 
мимо героини, увядаю-

щей на глазах у зрителя.

TESLA BOY 
26 апреля (16+)
Tesla Boy – культовый проект, осно-
ванный музыкальным продюсером 

Антоном Севидовым. Он не раз 
принимал участие во множестве 
масштабных мероприятий, включая 
международные фестивали. В клубе 
«Космонавт» группа впервые в 
Петербурге исполнит новые песни 
из последнего альбома «Навсегда 
сейчас» и полюбившиеся слушате-
лям главные хиты.

«БРАВО МЕТЕХИ»
27 апреля (6+)
В концертном зале «Колизей Арена» 
состоится сольный концерт грузинско-
го ансамбля «Браво Метехи». Семь 
ярких голосов родом из Имерети, 
каждый из которых обладает 

собственным тембром, создают насы-
щенное и многогранное музыкальное 
звучание в традиции грузинского 
многоголосья. В репертуаре группы 
органично соседствуют авторские ли-
рические произведения и неожидан-
ные интерпретации известных песен. 

«ДЕНЬ ДЖАЗА»
30 апреля (6+)
30 апреля в «Джаз-клубе Игоря 
Бутмана» пройдёт фестиваль в честь 
Международного дня джаза. Это 
будет вечер, в котором сойдутся 
разные культуры, поколения и стили, 
но объединит их главное – джаз.
В программе клубного фестиваля – 
три знаковых петербургских коллек-
тива, исполняющих современный 
джаз: «Квартет Дмитрия Семёнова», 
тромбонист Антон Боярских и группа 
«Диззи Дач Дак», вокалистка Эми 
Питерс.

IMPULSE PERCUSSION
1 мая (6+)
Ансамбль Impulse Percussion 
представит в филармонии не-
обычную аранжировку популярных 
классических произведений с 
использованием мелодических 
ударных инструментов и шумовых 
эффектов, позволит погрузиться в 
эпоху барокко и рококо, ренессанса 
и романтизма. 

Афиша Metro: что интересного 
происходит в Петербурге

«Травиата» | ФОТО: МИХАИЛ ВИЛЬЧУК | 2023 | МАРИИНСКИЙ ТЕАТР
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Александр Дашевский. 
«Затмение». Выставка 

«Голова современника» 
| ФОТО: ПРЕДОСТАВЛЕНО 
ОРГАНИЗАТОРАМИ

Собачья мода
Дорогие друзья! Наступила весна и обновлять гардероб надо не только нам, 
но и братьям нашим меньшим. Присылайте фотографии ваших питомцев 
(котиков тоже), одетых по последней моде. Лучшие фото мы обязательно 
опубликуем!

ЖДЁМ ФОТОГРАФИИ НА ПОЧТУ KONKURS@METRONEWS.RU. 
В ТЕМЕ ПИСЬМА УКАЖИТЕ «СОБАЧЬЯ МОДА». И ОБЯЗАТЕЛЬ-
НО НАПИШИТЕ НЕСКОЛЬКО СТРОК ПРО СВОЕГО ЛЮБИМЦА.

«Красавица Мия на улице 
модница в платьях, а 
дома можно и рас-
слабиться в халатике», 
– пишет нам хозяйка 
Кристина.

ЖДЁМ ФОТОГРАФИИ НА ПОЧТУ
В ТЕМ

дома можно и рас
слабиться в халатике», 
– пишет нам хозяйка 
Кристина.

 

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжается! конкурс «Без задних лап» продолжается! 
Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту 
konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем 
телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем 
фото самого милого спящего усатого-полосатого! Переходите по ссылке фото самого милого спящего усатого-полосатого! Переходите по ссылке 
и смотрите, вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!и смотрите, вдруг ваш питомец уже стал котиком дня!

БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП

Белая пушистая 
команда нашей 

читательницы 
Трушинской 

спит без задних 
лап.

«Люсечка. 
Наработалась», 

– пишет 
хозяйка Елена. 



Существует ли мода 
на еду? Если да, что сейчас 
в моде?
Существует. Сейчас особен-
но популярны корейская 
кухня и азиатский фастфуд у 
молодёжи. Тренд на русскую 
кухню тоже набирает по-
пулярность. 

Что такое вечная классика?
Для меня это русская кухня, 
которая всегда была и 
будет в моде. Борщи, 
пельмени, вареники 
– всё это 
остаётся 
актуаль-
ным.

Чему ещё хотите научиться?
Хочу продолжать делать 
людей счастливыми с по-

мощью еды.

Лучший завтрак, обед 
или ужин в вашей 
жизни?
Лучший завтрак готовит 
моя жена – это факт! 
А один из лучших 
ужинов я попробовал 
в одном из ресторанов 
Южной Америки. Это 
был незабываемый 
опыт.

Лучший совет, который 
вам давали?
Лучший совет: «Делай то, 
что любишь, и люби то, что 
делаешь». Это помогает всег-
да двигаться вперёд и полу-
чать удовольствие от своей 
работы.

Валерий 
Порядин Ч
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 «Мечта каждого 
«Мечта каждого шефа – приносить 

шефа – приносить людям радость 
людям радость через еду».

через еду».

Кто научил вас готовить?
Моя бабушка. Летом я ча-
сто ездил к ней, и мы 
вместе готовили 
вареники, пель-
мени, борщи, щи 
и холодец. Позже, в 
Москве, наставни-
ком стал мой друг 
Мирко Дзаго (повар 
из Италии. – Прим. 
ред.).

Ваше коронное блюдо?
Жареная картошка с белыми 
грибами и луком.

Что вы больше всего не 
любите готовить?
Не люблю готовить барани-
ну, потому что сам её не ем. 
Однако гости её часто зака-
зывают, поэтому приходит-
ся готовить. И мы, конечно, 
делаем это качественно. 
 
Ваше любимое блюдо 
на каждый день?
Я люблю руколу, авокадо и 
запечённого или варёного 
лосося. Это простое, но 
вкусное и полезное сочета-
ние. 

Пять заведений, кото-
рые вы посоветуете 

лучшим друзьям 
(свои называть 
нельзя)?
Ruski (Москва) – 
вкусные бор-
щи, пирожки, 
русская выпечка. 

«Вспышка» (Вла-
дивосток) – лучшие 

эклеры и выпечка. 
Mona (Санкт-Петербург) 
– вкусные завтраки. 
Masharabi (Петербург, 
грузинский ресто-
ран) – отличная 
атмосфера. Siesta 
Fiesta (Петербург) 
– прекрасная ита-
льянская кухня 
и адекватные 
цены.

Признаки хо-
рошего ресто-
рана?
Важнейший кри-
терий – это сервис. 
Как тебя встречают 
и как обслуживают. За-
тем – вкусная еда. А ещё 
чистота и порядок, в 
том числе в туалете. 
По нему можно судить 
о том, как ресторан 
относится к своим 
гостям.

Анкета
для 

шефа

ПОЛНАЯ ВЕРСИЯ 
НА САЙТЕ

Metro продолжает знакомить читателей с петербургскими поварами 
и рестораторами. В этот раз на наши вопросы ответил Валерий 

Порядин, бренд-шеф ресторана Cristal
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Овен
21.03 – 20.04

Возможен внезапный флирт или не-
ожиданное признание. Не спешите 
перекрашивать волосы и менять 
всё вокруг. Утро вечера мудренее.

Телец
21.04 – 21.05

Соблазн купить что-то странное, 
но красивое велик. Примерьте и по-
думайте сутки. А вот перестановка 
в доме – прекрасная идея.

Близнецы
22.05 – 21.06

Настроение качели: от вдохновения 
до «всё надоело» за час. Не при-
нимайте сегодня резких решений 
о работе и отношениях. 

Рак
22.06 – 22.07

Возможен тёплый разговор 
с семьёй, причём всплывёт что-
то давнее. Слушайте внимательно, 
это важно.

Лев
23.07 – 22.08

Хочется приключений и новых 
впечатлений. Отлично! Сплани-
руйте поездку или устройте вечер 
в новом месте. Только без крупных 
трат.

Дева
23.08 – 22.09

Привычный порядок вещей шата-
ется, и вы это не любите. Попро-
буйте не держаться за «как должно 
быть». Иногда сбой в системе – это 
подарок.

Весы
23.09 – 22.10

Отношения подкидывают сюрприз 
– приятный или странный, но точно 
не скучный. Слушайте сердце, 
а не список требований.

Скорпион
23.10 – 21.11

Тянет перетряхнуть что-то старое: 
шкаф, контакты, убеждения. Нач-
ните с малого – с ящика или папки 
на компьютере. 

Стрелец
22.11 – 21.12

Спонтанные идеи сегодня хороши. 
Записывайте, не отмахивайтесь. 
Возможно, родится план летнего 
путешествия или смена хобби.

Козерог
22.12 – 20.01

Привычные опоры слегка качает. 
Не паникуйте, это временно. По-
звольте себе одно нерациональное 
решение.

Водолей
21.01 – 18.02

Ваша стихия – неожиданности, 
и в четверг их вдоволь. Встреча, 
идея, приглашение из ниоткуда 
– принимайте с любопытством. 
День для смелых шагов, но без фа-
натизма.

Рыбы
19.02 – 20.03

Чувства накатывают волнами, 
и одна из них может оказаться 
новой влюблённостью. Не прячьте 
это в себе.

Гороскоп

Сюжет картины затрагивает 
реальное прошлое писателя 
и сценариста Андрея Руба-
нова, которое он изложил 
в своей книге «Сажайте, и 
вырастет», ставшей основой 
сценария. В 1996 году глав-
ный герой Андрей, сыгран-
ный Александром Петровым, 
молодой и хваткий банкир, 
вместе с другом Михаилом 
проворачивает крупную мо-
шенническую махинацию. 
В итоге Андрей лишается 
своих миллионов и попада-
ет в «Матросскую тишину», 
где, столкнувшись с суровым 
бытом, пытается выжить и 
остаться человеком.

Петербургские поклон-
ники очень тепло встретили 
Александра Петрова. Актёр 
ответил им тем же.

– Я очень люблю Петер-
бург, и сегодня один из тех 
дней, которые я буду пом-
нить. Очень интересно по-
смотреть на вашу реакцию 
после фильма и обменяться 
мнениями. Для меня это 
очень важно, – попривет-
ствовал он собравшихся.

В этом фильме Александр 
также выступил и как креа-
тивный продюсер.

– Я всегда стараюсь вме-
шиваться в сценарий, помо-
гать. Подумал, что пора бы 
это как-то задокументиро-
вать и превратить в некую 
должность, – рассказал он.

Актёр всем посоветовал 
прочитать саму книгу Руба-
нова.

– В ней много чего удиви-
тельного, – поделился он с 
Metro. – Конечно, воспоми-
наний Андрея много, всё не 
может поместиться в сцена-
рий, но главные детали есть 
в кино.

С самим писателем Алек-
сандр познакомился, когда 
фильм был уже снят.

– Я намеренно отклады-
вал этот момент. По внутрен-
нему опыту знаю, что это 
могло меня немного сбить, 
потому что у артистов есть 
такая штука – обезьянни-
чество. Мне захотелось бы 
взять от человека какие-то 
интонации, походку. А так 
как Андрей не публичная 
персона, никто не знает, как 
он ходит, как говорит, – объ-

Александр Петров 
рассказал, как стал 
«Коммерсантом»

В Петербурге 
популярный 

российский актёр 
представил фильм 

режиссёров Фёдора 
и Никиты Кравчуков 

«Коммерсант»
(18+), где исполнил 

главную роль

Герою Александра Петрова Андрею предстоит решить, что для него важнее – 
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яснил он. – И меня поразило, 
что Андрей во время показа 
фильма в Москве наговорил 
мне очень много приятного.

Кроме того, артист по-
делился эмоциями от игры 
вместе с рэпером Хаски, ис-
полнившим роль сокамер-
ника героя Петрова. В «Ком-
мерсанте» звучат два трека 
исполнителя.

– Хаски – прекрасный че-
ловек, я мечтал с ним позна-
комиться. Мне нравится его 
поэзия, музыка, он мне был 
всегда интересен как лич-
ность. Иногда думаешь про 
строчки Хаски: «Как 
это в голову пришло, 
это же очень силь-
ная вещь!» Также он 
в фильме проявил 
себя как блестящий 
артист, многим сто-
ило бы посмотреть 
это кино ради 
его органики 
и поучиться 
тому, как ак-
тёр работает 
над ролью и 
персонажем. 
А его песня, 
которая звучит 
на титрах, у 
меня в плей-
листе. Пока 
летел в Питер, 
п ер ес л у ш и ва л 
её много раз, – 
рассказал Metro 

Александр.
Главный посыл фильма 

актёр видит так:
– За всё надо платить, у 

всего есть свои последствия. 
Как часто говорят мои стар-
шие товарищи: вход – рубль, 
выход – два. Поэтому стоит 
ли туда входить? Одно при-
нятое решение может кар-

динально из-
менить  твою 
жизнь. Но если 
оно искрен-
нее, то в итоге 
проведёт тебя 
в правильную 
дверь.

Ф и л ь м 
«Коммерсант» 

выходит в про-
кат с 23 апреля.

«Одно приня-
тое решение 
может кар-
динально из-

менить твою 
жизнь».

Александр Петров,
актёр
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Памятник был открыт 7 
июня 1991 года в Ленингра-
де. Через три месяца горо-
ду вернут название Санкт-
Петербург, а спустя полгода 
страна СССР прекратит своё 
существование.

«Все вопросы к Господу Богу»
Эта история началась с при-
жизненной маски Петра I, 
которую снял Растрелли для 
будущей скульптуры.

– С маски было снято не-
сколько копий, – рассказал 
Михаил Шемякин. – Когда-то 
я работал такелажником в 
Эрмитаже, и мне подарили 

одну из них. Позже маска 
была доставлена ко мне в 
Париж, стояла в мастерской. 
Владимир Высоцкий, бывая 
у меня в гостях, спрашивал: 
«У тебя столько изображе-
ний Петра Первого, а почему 
ты его не лепишь?» А я не по-
нимал, какие должны быть 
пропорции. Высоцкий как-
то вскочил на табуретку, ма-
ску поставил себе на голову. 
«Вот какие пропорции долж-

ны быть!» Позже я вспомнил 
наш разговор. Сделал эскиз 
по точным размерам импе-
ратора. С расстояния пяти 
метров он не выглядел вы-
соким человеком. Я долго 
искал, пока не пришёл к про-
порциям святых на русских 
иконах, где голова составля-
ет одну десятую, а иногда и 
одну четырнадцатую часть 
тела. Спустя годы, когда па-
мятник был установлен, он 
многим не нравился, кого-то 
возмущала маленькая голо-
ва. На что я всегда отвечал: 
«Все вопросы к Господу Богу» 
– и советовал посетить храм. 

«Это должно стоять в Ленин-
граде»
Памятник в пластилине был 
готов в 1980-е. Михаил Шемя-
кин не надеялся, что когда-
нибудь его Пётр I окажется 
в Ленинграде. Но однажды 
в мастерской у скульптора и 
художника Шемякина ока-
зался академик Дмитрий Ли-
хачёв.

– Дмитрий Сергеевич уви-
дел модель и сказал: «Это 
должно стоять в Ленингра-
де», – вспоминает Михаил 
Михайлович. – Чтобы Пётр 
I, сделанный изгнанным из 
Советского Союза Шемяки-
ным, совсем не похожий на 
традиционное изображе-
ние императора, оказался в 
СССР? Это было невероятно, 
тем более что я его делал для 
себя, для своего парка скуль-
птур. Я рассмеялся. Дмитрий 
Сергеевич обиделся и сказал: 
«Вы меня плохо знаете». И 
вдруг через два года раздал-
ся звонок. Кто-то из больших 
чиновников ЦК партии сооб-
щил: «Ваш памятник прини-
мается в город-герой Ленин-
град». Я обалдел.

«Место для императора и 
скульптуры Чехова в по-
дарок»
Бронзовый Пётр I оказался 
в Ленинграде, стали искать 
для него место.

– Установить его в Петро-
павловке предложил скуль-
птор Михаил Аникушин, 
который симпатизировал 
моему императору, – про-
должает Михаил Шемякин. 
– Сказал, что я нашёл те нуж-
ные пропорции, которыми 
он потом будет пользовать-
ся. Михаил Константинович 
был очень милым челове-
ком, подарил мне несколь-
ко своих скульптур. Когда 
я был у него в мастерской, 
увидел очаровательную ра-
боту – голый Чехов держит 
в руках шляпу. «Хотите что-
то в подарок?» – спросил 
Аникушин. Я честно сказал 
про Чехова. Через какое-то 
время, я тогда жил в Аме-
рике, мне приходят громад-
ные ящики. Распаковываю 
первый – там действитель-
но голый Чехов. Распако-
вываю другой – там Антон 
Павлович в пиджаке. В тре-
тьем – в длинном пальто. И 
ещё большая голова писа-
теля. Звоню Михаилу Кон-
стантиновичу: «Скажите, а 
почему столько Чеховых? 
Я просил одного». «Ты же в 
парке будешь их ставить? – 

уточнил Аникушин и, полу-
чив утвердительный ответ, 
продолжил: – Понимаешь, 
люди придут, посмотрят на 
одного голого Чехова и ска-
жут: «Что же он лепит тако-
го писателя голым?» Чтобы 
не было неприятных слухов 
обо мне, я прислал ещё и 
одетого Чехова». Вот такой 
Аникушин был человек.

Левая рука – к деньгам, пра-
вая – к духовному богатству
Долгое время памятник 
Петру I в Петропавловской 
крепости не был огорожен. 
Его полюбили петербурж-
цы и туристы. Гладили ему 
руки, садились на колени.

– Кто-то якобы нашёл по 
левую сторону от памятни-
ка то ли кошелёк, то ли не-
сколько купюр, – рассказы-
вает Михаил Шемякин. – И 
тут же возникла легенда: 
если потереть руку, рядом с 
которой нашли деньги, они 
у тебя тоже появятся. Люди, 
склонные к метафизике,  
придумали продолжение: 
«А если другую руку поте-
реть, то ты обретёшь духов-

ное богатство». Руки стали 
натирать. Потом девушки 
полюбили садиться к Петру 
на колени. И возникла дру-
гая легенда: если посидеть у 
императора на коленях, то 
потеряешь девственность 
безболезненно. В конце 
концов, Пётр становился зо-
лотым. Мне это нравилось. 
Но всё-таки решили, что так 
можно протереть скульпту-
ру до дыр. Памятник огоро-
дили, и теперь на коленях у 
него не посидишь.

Первый демократ
Памятники российскому 
императору Михаила Ше-
мякина также установлены 
рядом с Константиновским 
дворцом в Стрельне, в Ан-
глии и Франции.

– Пётр I был одним из пер-
вых демократов, – считает 
скульптор. – Это человек, 
который владел 14 профес-
сиями. Для него главное 
было не из какого рода ты 
произошёл, а что можешь 
делать руками и насколько 
хорошо шевелишь извили-
нами.

Михаил Шемякин задумал делать памятник Петру I во Франции, а завершил 
работу в США | ВСЕ ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ

Ради фото скульптор попросил сотрудницу музея Анаста-
сию посидеть на бронзовых коленях Петра Первого

Портрет императора был сделан с прижизненной маски, 
которую снял скульптор Растрелли

Михаил Шемякин поздравил 
памятник Петру I с юбилеем

Скульптуре первого российского 
императора, установленной на территории 
Петропавловской крепости, исполняется 35 

лет. Автор этой работы Михаил Шемякин 
во время своего визита в Россию навестил 

памятник и рассказал историю его создания

«Пётр I был од-
ним из первых 

демократов. 
Для него глав-
ное было, что 
ты можешь 

делать своими 
руками и как 

шевелишь изви-
линами».
Михаил Шемякин

АЛЁНА БОБРОВИЧ
alena.bobrovich@metronews.ru


