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Экотропы 
объединяют 
петербуржцев
Metro продолжает проект «Дыши лесом!», в котором мы рассказываем об экологических тро-
пах и заказниках Петербурга и его окрестностей. Сегодня мы публикуем репортаж наших чита-
телей – Владимира Капустина, Жанны Разумовой и Александра Кото – о Колтушских высотах и 
предлагаем горожанам делиться своими впечатлениями от отдыха на природе. С. 5

АФИША 
METRO:
КУДА СХОДИТЬ
В ПЕТЕРБУРГЕ С. 7

АНСАМБЛЬ 
1930-Х ПОМОГУТ 
ВОССТАНОВИТЬ 
ТЕХНОЛОГИИ С. 3

КОЛИН ФАРРЕЛЛ 
ДЕЛАЕТ АКЦЕНТ 
НА ДОБРОТЕ И 
СОСТРАДАНИИ С. 8

ЖЕНЩИНА НА СУДНЕ –
К СЧАСТЬЮ И УДАЧЕ
В разгар туристического сезона на реках и каналах 
Петербурга царит ажиотаж. Сегодня за штурвалом 
маломерных судов можно встретить и женщин. 
Metro расспросило Яну Маслову и других 
капитанов об их работе. С. 2
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Вузы Петербурга – в числе 
лидеров на рынке труда

3
Сразу несколько вузов города заняли лидирующие по-
зиции в Национальном рейтинге трудоустройства вы-
пускников, размещённом на портале «Работа России». 

ИТМО занял первые места по направлениям «Математика и 
механика», «Электро- и теплоэнергетика», «Электроника, ра-
диотехника и системы связи», а также ряду IT-направлений. 
СПбГУ возглавил рейтинг по направлениям «Нанотехно-
логии и наноматериалы» и «Информатика и вычислитель-
ная техника» (магистратура). Также в число лидеров во-
шли Санкт-Петербургский политехнический университет, 
Санкт-Петербургский государственный химико-фармацев-
тический университет и другие. 

Открылись новые выставки 
достижений районов

2 
25 июля стартовала работа выставки достижений Ки-
ровского района по адресу Ленинский проспект, 115. В 
основе экспозиции – программа развития Петербурга 

«10 приоритетов», реализуемая по поручению губернатора 
Александра Беглова. Гости узнают о городских проектах в 
промышленности, образовании, культуре, спорте, социаль-
ной сфере и благоустройстве. По выходным гостей ждёт на-
сыщенная программа: лекции, концерты, мастер-классы, 
спектакли и кинопоказы. Также на минувшей неделе откры-
лись аналогичные выставки в других районах Северной сто-
лицы – Калининском и Красногвардейском.

Визит в Песочный стал 
комфортнее для пациентов

1
В посёлке Песочный начал работу бесплатный много-
этажный паркинг у Онкологического центра имени Н.П. 
Напалкова. Он рассчитан на 300 машино-мест в дополне-

ние к уже имеющимся 500 местам. Это расширит возможно-
сти парковки для инвалидов, а также сотрудников крупного 
медицинского кластера. «Здесь, в Песочном, работает один 
из крупнейших медицинских кластеров России. Сюда при-
езжают петербуржцы, жители Ленинградской области и дру-
гих регионов страны. Для многих поездка в онкоцентр и так 
связана с тревогой, ожиданием. Город должен обеспечить 
людям весь возможный комфорт. И, конечно, не должны от-
влекаться на поиск парковки медики и сотрудники центра», 
– сказал Александр Беглов.

Ежемесячно в стационаре получают помощь более 4000 пациентов, отметил 
Александр Беглов | GOV.SPB.RU

Женщина в рубке – 
к счастью и удаче
В разгар туристического сезона на реках и каналах Петербурга царит ажиотаж. Но пробки 

быстро рассасываются, капитаны договариваются между собой по рации. Сейчас на их частоте 
звучат женские голоса. Девушку за штурвалом можно встретить не только на маломерных судах, 

но и на теплоходах. С несколькими из них поговорило Metro
ТЕКСТ: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ФОТО: АЛЁНА БОБРОВИЧ, ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОЯМИ ПУБЛИКАЦИИ

БЕГУЩАЯ ПО ВОЛНАМ
Яна Маслова, 37 лет

Сейчас Яна уже не мыслит себя без 
теплохода, капитанской рубки и 
штурвала. 

– Я не сразу поняла, кем хочу 
стать, – говорит Яна. – После школы 
поступила в Институт культуры. Ещё 
когда училась, работала менед-
жером в ресторане. А в какой-то 
момент поняла, что ни работа, ни 
учёба радости не приносят. По-
знакомилась с бортпроводниками 
и решила тоже летать. Отучилась, 
и меня неожиданно пригласили 
бортпроводником на метеор. 
Решила попробовать. На самом 
деле, бортпроводник на судне 
делает примерно то же самое, что 
и в салоне самолёта. Только внизу 
не облака, а вода. Главное – без-
опасность пассажиров. Я работала 
и не заметила, как меня захватила 
водная стихия.

Между рейсами капитан и 
члены команды объясняли Яне, как 
устроен теплоход, рассказывали, 
как им управлять.

– Я очень благодарна своему 
первому капитану метеора – 
Алексею Николаевичу Побокину, 
– говорит Яна. – Это он увлёк меня 
новой профессией. Когда решила 
учиться, поддержал, сказал, что я 
обязательно справлюсь. 

Потом была учёба в Техникуме 
водного транспорта, много экзаме-
нов. Как и все, кто идёт по этому 
пути, Яна управляла катером, из-
учала «внутренности» маломерных 
судов и маршруты. И когда по-
чувствовала в себе силы встать за 
штурвал теплохода, успешно сдала 
экзамены.

Сейчас капитан с модельной 
внешностью работает в компании 
«Невская классика» и управляет суд-
ном «Соната».

– Иногда теплоход заказывают 
под банкет, – продолжает Яна. – В 
этом случае стараемся на толкаться 
в пробках на каналах, а отправля-
емся в сторону залива. Люблю вид 
на мост Бетанкур, яхт-клуб, стадион. 
Там так красиво во время заката. 

По словам Яны, с коллегами-
мужчинами у неё сложились хоро-
шие рабочие отношения. Многих из 
них она ни разу не видела, но без-
ошибочно узнаёт по голосам. 

– Один коллега как-то сравнил 
меня с Фрези Грант, героиней про-
изведения Александра Грина «Бегу-
щая по волнам», – говорит Яна. – Эта 
девушка-призрак помогала морякам 
проходить через скалы. У моего кол-
леги-капитана есть примета: если 
он утром поздоровается со мной 
по радиосвязи, значит, день будет 
удачным.

НАДЕЖДА – НАШ КОМПАС 
РЕЧНОЙ
Надежда Семченко, 36 лет

 
Когда мужчины, работающие на 
речном флоте, слышат имя капитана 
Надежды Семченко, уважительно 
комментируют: «Надя – профес-
сионал, она из любой ситуации 
вырулит». Но так было не всегда.
Надежда пришла на речной флот 15 
лет назад. Сначала работала матро-
сом, затем сдала экзамены и стала 
капитаном маломерного судна. В 
2015-м сдала ещё один экзамен, 
прошла стажировку и пересела на 
большой однопалубный тепло-
ход: теперь от неё зависела жизнь 
команды и 50 пассажиров.

– Пришлось пробиваться в этом 

суровом мужском мире, – при-
знаётся Надежда. – Пока управляла 
маломерным судном, всё было 
нормально. А тут мужчины-капитаны 
решили объявить мне бойкот, никто 
не верил, что я задержусь надолго. 
Чего только не было: меня под-
резали, не пропускали, не отвечали 
мне по рации. Сами нарушали, а 
сваливали всё на меня. Я возвраща-
лась домой, рыдала от обиды. Но 
во время рейсов держала лицо и 
работала так, чтобы никто не мог ко 
мне придраться. Уже осенью в конце 
первого сезона услышала разговор 
капитанов. Они думали, что я вышла 
из радиоэфира, и обсуждали меня. 
Один спрашивал: «Может, хватит 
уже Надю испытывать, она же про-
держалась этот сезон». – «Вот если 

весной снова выйдет на работу, тогда 
перестанем», – отвечал собесед-
ник. Я вышла. Всё следующее лето 
коллеги-мужчины называли меня 
исключительно по имени-отчеству. 

Здесь, между рейсами по рекам 
и каналам, Надя встретила свою лю-
бовь. В семье двух капитанов, На-
дежды и Михаила, подрастают три 
дочери. Сейчас Надежда находится 
в декретном отпуске с младшей. 

– Дети гордятся, что их мама 
– капитан, – улыбается Надежда. – 
Старшая, ей уже десять лет, говорит, 
что, когда вырастет, хочет работать 
как папа и мама. До декрета я 
работала сменным капитаном 
в судоходной компании «Новая 
волна». Надеюсь вернуться. Очень 
скучаю по воде.

ХРАНИ МЕНЯ, МОЙ ТАЛИСМАН
Евгения Крикун, 32 года

 
Евгения ещё в школе поняла, что её 
будущая профессия будет связана с 
петербургскими реками и каналами.

– Я с детства любила воду, – 
говорит Женя. – Окончила морской 
колледж, затем Университет морского 
и речного флота им. адмирала Мака-
рова. Работала матросом-мотористом, 
затем капитаном маломерного судна.

В конце прошлого сезона смени-
ла катер на теплоход «Талисман».

– Очень люблю своё судно и ни-
кому из капитанов нашей компании 
«Астра Марин» не разрешаю им 
управлять, – рассказывает Евгения. 
– Отношусь к «Талисману» как к жи-
вому существу. Когда выхожу в рейс, 
всегда прошу его: «Талисманчик, не 
подведи!» А в конце дня благодарю 
за хорошую работу. Мне кажется, мы 
отлично понимаем друг друга.

По словам Евгении, мужчины-
капитаны относятся к ней на равных. 
Всегда на связи по рации, готовы 
подсказать и даже иногда уступить 
дорогу.

Евгения прекрасно знает все реки 
и каналы Петербурга. Самый слож-
ный участок для неё – это проход под 
мостом из Мойки в Зимнюю канавку. 

– Там узкий и низкий мост, – объ-
ясняет Евгения. – Важно повернуть 

так, чтобы не зацепиться кормой. 
Особенно непросто, если в реках вы-
сокая вода. А вообще мне нравится 
работать в любую погоду. Конечно, 
когда сильный ветер или дождь стоит 
стеной, управлять судном сложнее. 
Но, к счастью, ни одной поломки 
не было. Все пассажиры довольны. 
Они, кстати, удивляются, когда 
узнают, что за штурвалом теплохода, 
на котором им предстоит морская 
прогулка, будет стоять девушка. Но 
никто ещё не отказывался, с судна 
не ссаживался. А когда в финале 
мы причаливаем, все улыбаются и 
благодарят. Это приятно. 

«Когда выхожу 
в рейс, всегда 

прошу свой 
теплоход: «Та-
лисманчик, не 
подведи!» И он 

меня слышит».
Евгения Крикун, капитан
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В Выборгском районе стар-
товали масштабные работы 
по обновлению фасада дома 
№37, корпус 3, литера Г, по 
Лесному проспекту. Здание 
относится к Батенинскому 
жилмассиву – памятнику ар-
хитектуры, построенному в 
начале 1930-х годов и заду-
манному как самодостаточ-
ный «город в городе». Помимо 
жилья здесь построили уни-
вермаг «Выборгский», пра-
чечную, детский сад и ясли. 
Планы расширения квартала 
реализовать не успели – по-
мешала война. Но жилмассив 
сохранился со всеми ориги-
нальными особенностями 
проектных объёмно-плани-
ровочных и архитектурных 
решений.

Построенные кварталы 
можно назвать эксперимен-
тальными – в духе времени.

– Были амбициозные пла-
ны на то, чтобы организо-
вать работу и жизнь нового 
советского человека, – рас-
сказала телеканалу «Санкт-
Петербург» Валентина Со-
колова, начальник первого 
отдела строительного кон-
троля Фонда капитального 
ремонта. – Строились столо-
вые, где все соседи собира-
лись и принимали пищу.

Работы на объекте назы-
вают настоящим «архитек-
турным детективом»: специ-
алисты будут вскрывать и 
обследовать конструкции, 
чтобы оценить их реальное 
состояние. По результатам 
процедуры определят такти-
ку проведения ремонта. 

Компьютерные техноло-
гии уже помогли детально 
изучить фасад. Закончить 
капитальный ремонт под-
рядчик обещает в сентябре. 
В том числе выберут и опти-
мальный цвет для здания. 

Трёхмерная модель поможет 
сохранить ансамбль 1930-х

Батенинский жилмассив на Лесном 
проспекте – один из символов ленинградского 
конструктивизма. Для реставрации применяют 

самые современные технологии

КОРОТКО 
В 2026 году уже 
преобразились 30 дворов

В Петербурге продолжается 
сезон благоустройства дворов: 
ремонтируют проезды, 
обновляют покрытия, создают 
современные обществен-
ные пространства, детские 
и спортивные площадки, а 
также новые зоны отдыха по 
программам «Петербургские 
дворы» и «Мой двор». Уже 
завершены работы более чем 
на 30 объектах. Всего же в 
2026 году планируется благо-
устроить более 280 дворовых 
территорий. METRO

Новые маршруты 
запустили в Кронштадт

В преддверии Дня ВМФ в 
Петербурге запустили «Марш-
руты памяти» – однодневные 
круизы в Кронштадт с по-
сещением форта Константин 
и музеев острова Котлин. Об 
этом рассказал в соцсетях 
вице-губернатор города Борис 
Пиотровский. 

По единому билету можно 
самостоятельно выбрать 
программу. Например, 
высадиться на форте, чтобы 
увидеть бастионы и Музей 
маячной службы. Либо до-
плыть до Купеческой гавани и 
отправиться в парк «Патриот 
ЛенВО». METRO

Высочайшая 
точность работ

«Здание на Лесном проспекте 
– часть знаменитого Батенин-
ского жилмассива, одного из 
крупнейших архитектурных 
ансамблей предвоенного 
Ленинграда. Он строился в 
духе идей тридцатых годов 
ХХ века, и наша задача – 
сохранить этот уникальный 
архитектурный ансамбль. Для 
получения точных обмеров 
здания специалисты про-
вели лазерное сканирование. 
Созданная трёхмерная модель 
зафиксировала каждую деталь 
фасада и помогла проектиров-
щикам работать с высочайшей 
точностью», – рассказал 
губернатор Санкт-Петербурга 
Александр Беглов.

Основные элементы планировки и озеленения просторных внутренних 
дворов также сохранились | GOV.SPB.RU

НИНА ПЕТРОВА
gorod@metronews.ru

Архивное фото | КАДР ТЕЛЕКАНАЛА «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»

Открыли сквер Маринеско
На проспекте Стачек от-
крыли обновлённый сквер 
Маринеско.

«Это небольшое обще-
ственное пространство, но 
с очень большим смыслом. 
Сквер носит имя Героя Со-
ветского Союза Александра 
Ивановича Маринеско – 
выдающегося подводника, 
легендарного командира, 
чьи мужество, решитель-
ность и преданность Родине 
навсегда вошли в историю 
нашей страны», – отметил 
в соцсетях вице-губернатор 
Евгений Разумишкин.

Здесь обновили дорожки, 
восстановили газоны, выса-
дили кустарники, установи-
ли современное освещение 
и места для отдыха. METRO

| СОЦСЕТИ ЕВГЕНИЯ РАЗУМИШКИНА



КРИТЕРИЙ №1: 
ТИП КАРТЫ
Прежде чем разбираться 
в деталях, нужно принять 
базовое решение: выбрать 
тип карты. Если вам нужен 
«пластик» для оплаты 
товаров или в качестве зар-
платного проекта, то, раз-
умеется, берите обычную 
дебетовую карту. Если нуж-
на «финансовая подушка» 
на случай непредвиденных 
расходов, кредитная карта 
с беспроцентным перио-
дом может быть выгодным 
решением. Но учтите: при 
оформлении кредитной 
карты важно оценить свою 
финансовую нагрузку.

КРИТЕРИЙ №2: КЕШБЭК 
РУБЛЯМИ ИЛИ БАЛЛАМИ
Кешбэк – важнейший 
фактор при выборе пласти-
ковой карты сегодня. Он 
бывает двух видов: возврат 
рублями (деньги просто 
перечисляются обратно на 
счёт) или баллами/бонусами 
(вы получаете условные 
единицы, которые можно 

поменять на рубли). Раз-
умеется, в целом первый 
вариант удобнее, проще и 
предпочтительнее, но бону-
сов обычно дают больше.

Если вы оформляете 
карту с баллами/бонусами, 
уточните курс конвертации 
и сроки сгорания баллов/
бонусов.

КРИТЕРИЙ №3: КЕШБЭК 
ФИКСИРОВАННЫЙ 
ИЛИ ПО КАТЕГОРИЯМ
Одним удобнее фиксиро-
ванный процент за все 
покупки, другим – повы-
шенный кешбэк в отдель-
ных категориях. Если вы 
не хотите каждый месяц 
выбирать категории, лучше 
подойдут карты с кешбэком 
на повседневные траты.

Фиксированный процент 
на всё обычно небольшой 
– 1–1,5%. Повышенный же 
в категориях выгоднее – 
может достигать 5–10% (а в 
отдельных «партнёрских» 
случаях и 20%), но нужно 
выбирать категории и сле-
дить за лимитами. 

Как показывает расчёт, 
1,5% кешбэка на все покуп-
ки может быть выгоднее, 
чем карта с 10% в категори-
ях, если вы не попадаете в 
нужные. К примеру, карта с 
кешбэком в категории «ре-
стораны» бесполезна, если 
туда не ходите. Умножьте 
ваши реальные траты в 
нужной категории на про-
цент кешбэка и вычтите 
стоимость обслуживания.

КРИТЕРИЙ №4: 
ПРОЦЕНТ НА ОСТАТОК
Некоторые банки начис-
ляют процент на остаток 
средств на счёте карты. В 
2026 году на рынке пред-
лагают ставки до 15%. Если 
вы держите на карте хоть 
какую-то сумму постоянно, 
это дополнительный доход 
без усилий. Но обычно бан-
ки предъявляют некоторые 
условия для клиентов по 
таким картам: к примеру, 
чтобы получать макси-
мальный процент, нужно 
тратить по карте определён-
ную сумму.

КРИТЕРИЙ №5: 
СТОИМОСТЬ 
ОБСЛУЖИВАНИЯ
Немаловажный фактор при 
выборе – стоимость годово-
го обслуживания. Платная 
карта с хорошим кешбэком 
может оказаться менее 
интересной, чем бесплат-
ная с меньшим процентом 
возврата. 

Главный нюанс – чистая 
выгода. И здесь нужно 
провести минимальную 
подготовительную работу. 
Общее правило: кешбэк и 
процент на остаток долж-
ны быть выше платы за 

обслуживание и возможных 
комиссий.

Бесплатное обслужива-
ние без условий в 2026 году 
предлагают многие банки. 
Для новичка это хорошая 
отправная точка: не нужно 
следить за минимальным 
остатком.

КРИТЕРИЙ №6: УДОБСТВО 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
Банковская карта – это уже 
давно в первую очередь 
приложение, а не сам «пла-
стик». Переводы, оплата 
ЖКХ, блокировка карты 
в случае потери, лимиты, 
категории кешбэка, уве-
домления – весь функцио-
нал доступен в смартфоне 
за пару кликов. По этой 
причине освоить банков-
ское приложение – первое 
действие после получения 
самой карты. Изучите весь 
функционал. 

КРИТЕРИЙ №7: 
КАРТЫ «ПО ИНТЕРЕСАМ»
Наравне с «универсальным 
пластиком» в России появ-

ляется всё больше пред-
ложений, рассчитанных на 
отдельные категории граж-
дан либо под конкретные 
нужды. К примеру, большой 
популярностью пользуются 
детские карты – с родитель-
ским контролем, лимитами 
и встроенной «копилкой» 
для достижения целей. Или 
карты для пенсионеров: 
чаще всего они предполага-
ют бесплатное обслужива-
ние, повышенный кешбэк 
в аптеках и продуктовых 
магазинах.

Отдельная категория, 
востребованная в Северной 
столице, – Единая карта 
петербуржца (ЕКП). Это 
удобный инструмент с рас-
ширенными функциями, 
включая платёжные, про-
ездные и социальные: пла-
тёжная (как банковская), 
медицинская (полис ОМС), 
электронная подпись, полу-
чение скидок на транспорте 
и бонусов от партнёров 
ЕКП, электронные серти-
фикаты для отдельных 
категорий граждан.

Между выгодой и удобством: 
как выбрать банковскую карту

Банковские 
карты в 2025 году 

По итогам 2025 года на одного 
жителя нашей страны при-
ходится 3,6 карты, при этом 
на начало 2022 года данный 
показатель составлял 2,3 карты. 
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По статистике Банка России, на 1 января 2026 года в стране было выпущено 544,8 млн платёжных карт. Годом ранее 
показатель составлял 515,8 млн, а значит, говорят финансовые аналитики, рынок банковского «пластика» практически 
достиг своего предела – на каждого жителя приходится больше трёх карт. Это означает, что сегодня выбор платёжного 
средства определяют нередко нюансы. О них и о том, на что обращать внимание при оформлении карты, рассказываем 
в рамках совместного проекта с Банком «Санкт-Петербург» 
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| ПРЕСС-СЛУЖБА БСПБ

16% 
– на столько в 2025 году, 

по статистике Центрального 
банка, снизился интерес к 

оплате наличными в России 
благодаря распространению 

безналичных форм 

Кроме традиционного 
пластика, банки эмитиро-
вали виртуальные карты и 
платёжные стикеры, хорошо 
зарекомендовавшие себя 
среди граждан.

ПАО «Банк «Санкт-Петербург»

С использованием карт на 
территории страны и за 
её пределами в 2025 году 
было совершено 72,7 млрд 
операций на сумму 154,3 трлн 
рублей. Из них подавляющее 
большинство были безналич-
ными (97,6% по количеству и 
76,7% по объёму). 

3

В структуре безналичных 
карточных операций основ-
ную долю занимали оплата 
товаров и услуг (89,6% по 
количеству и 49,4% по объёму) 
и переводы между держателя-
ми карт (9,5 и 46,0%).

4

Снятие наличных денег остава-
лось на относительно низком 
уровне, в общем количестве 
и объёме операций с картами 
на него приходилось 2,4% по 
числу операций.

5

Данные годового отчёта Банка 
России
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Всего в нескольких кило-
метрах от шумного Санкт-
Петербурга скрывается 
место, о существовании ко-
торого многие жители мега-
полиса даже не подозревают. 

Камовые холмы ледни-
кового происхождения, 
сосновые леса, озёра и па-
норамные виды – всё это 
Колтушские высоты, одна из 
самых необычных природ-
ных территорий Ленинград-
ской области.

Добраться сюда можно 
всего за 30–40 минут: на об-
щественном транспорте от 
станции метро «Ладожская» 
или на автомобиле – около 
10 километров от КАД, съезд 
на Янино-1. И уже через ко-
роткое время городской шум 
сменяется тишиной леса, за-
пахом сосен и ощущением 
настоящего загородного про-
странства.

И природа, и история
Колтушские высоты распо-
ложены неподалёку от Все-
воложска и представляют со-
бой уникальную холмистую 
гряду с перепадом высот до 
70 метров. Камовые холмы 
сформировались ещё в лед-
никовый период и сегодня 
считаются редким природ-
ным явлением для окрест-
ностей Петербурга. Экотро-
пы проходят через сосновые 
леса, вдоль живописных во-
доёмов и по вершинам хол-
мов с панорамными видами.

Но уникальна террито-
рия не только природой. С 
этим местом связана и науч-
ная история региона – здесь 
работал учёный-физиолог, 
создатель учения о высшей 
нервной деятельности и со-
временных представлений 
о процессе пищеварения, 
основатель крупнейшей рос-
сийской физиологической 
школы Иван Павлов, а его на-
учный городок и музей про-
должают работать до сих пор.

За последние годы вокруг 
Колтушских высот сформи-
ровалось сообщество актив-
ных жителей и волонтёров. 
Одним из центров этой рабо-
ты стал проект «Экокластер 
«Колтушские высоты»» – он 
получил федеральную под-
держку, вошёл в число 164 
победителей со всей России 

и стал победителем гранто-
вого конкурса Президентско-
го фонда природы. 

Его участники разраба-
тывают маршруты, водят 
группы по тропам среди 
камовых холмов, собирают 
информацию о природных и 
исторических объектах, сле-
дят за чистотой и комфортом 
маршрутов. 

Активисты проекта про-
водят прогулки и встречи 
для жителей, приглашают 
биологов, историков, орни-
тологов, помогая людям по-
новому взглянуть на место, 
рядом с которым они живут.

Сегодня Колтушские вы-
соты – это уже не просто 
лес рядом с Петербургом, 
а пример того, как любовь 
к своему месту может 
объединять людей 
и создавать новый 
взгляд на 
жизнь рядом 
с природой.

ь людей 
ь новый 
на
м
.

Metro продолжает проект «Дыши лесом!» и приглашает читателей на увлекательные прогулки 
по экотропам и заказникам Петербурга. Cегодня мы публикуем репортаж с Колтушских высот, 

присланный нашими читателями
ТЕКСТ И ФОТО: ВЛАДИМИР КАПУСТИН,  ЖАННА РАЗУМОВА, АЛЕКСАНДР КОТО

Дорогие друзья, будем рады вашим фоторепортажам с экотроп Петербурга 
и Ленобласти. Ждём ваши письма на почту: konkurs@metronews.ru. 

Добавьте небольшой рассказ о вашей прогулке, приложите несколько 
фотографий и оставьте контакты для связи. О самых интересных 

маршрутах мы расскажем на страницах газеты Metro, на нашем сайте 
www.metronews.ru и в соцсетях издания.

Чем интересны 
Колтушские высоты

Дачники, садоводы, огородники 

и просто любители покопаться 

в земле, общий сбор! Газета Меtrо 

объявляет конкурс «Битва за 

урожай»! Это ваш шанс показать, 

каких высот можно достичь на 

шести сотках, в теплице или даже 

на подоконнике. Присылайте 

фотографии самого впечатляющего 

урожая этого сезона: гигантские 

тыквы, помидоры причудливой 

формы, корзины ароматных яблок 

или целая грядка идеальной 

клубники. Расскажите в паре строк, 

что и как вы выращивали, сколько 

сил и хитростей вложили, – мы с 

удовольствием опубликуем ваши 

истории вместе с фото. Ждём фото 

и небольшой рассказ на почту: 

konkurs@metronews.ru с пометкой 

«Битва за урожай». Лучшие снимки 

будут опубликованы в газете и на-

ших соцсетях!

«Федор – лучший помощник на даче 
у бабушки! Любуется на урожай ка-
бачков и думает о транспортировке», 
– пишет нам Анна.

НОВЫЙ КОНКУРС

 

ДРУЗЬЯ, ДРУЗЬЯ, конкурс «Без задних лап» продолжается! конкурс «Без задних лап» продолжается! 
Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту Присылайте фото ваших спящих питомцев на почту 
konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем konkurs@metronews.ru и следите за ними в нашем 
телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем фото телеграм-канале! Каждый день мы выкладываем фото 
самого милого спящего усатого-полосатого! Переходите самого милого спящего усатого-полосатого! Переходите 
по ссылке и смотрите, вдруг ваш питомец уже стал по ссылке и смотрите, вдруг ваш питомец уже стал 
котиком дня!котиком дня!

БЕЗ ЗАДНИХ ЛАП

«Кот Пряник – наш ласковый и 
нежный зверь», – хозяин Максим.

Кошка Лайма. «Я сплю с открытыми 
глазами», – хозяин Константин. 
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Лян Вэньфэн – китайский 
предприниматель, инженер 
и один из самых влиятель-
ных людей в современной 
индустрии ИИ. Именно он 
основал компанию DeepSeek 
– нейросеть с синим китён-
ком, которой пользуются 
миллионы людей. После 
выхода модели DeepSeek R1 
в январе 2025 года его имя 
стало известно далеко за 
пределами Китая. Многие 
эксперты назвали этот мо-
мент крупнейшим вызовом 
американским лидерам.

Вэньфэн возглавил рей-
тинг самых богатых в мире 
создателей ИИ-моделей по 
версии Bloomberg. Его состо-
яние выросло с 16,7 млрд до 
36 млрд долларов.

«Это делает его богаче со-
учредителя Anthropic PBC 

Дарио Амодея и Грега Брок-
мана из OpenAI», – отметили 
в агентстве. Состояние Брок-
мана составляет 25,5 млрд 
долларов, Амодея – 8 млрд 
долларов.

1. Родился в семье учителей
Лян родился в 1985 году в 
городе Учуань провинции 
Гуандун. Он из школьной 
династии: его родители и де-
душка работали школьными 
учителями. С детства он был 
очень дисциплинирован-
ным ребёнком, демонстри-
ровал недюжинные успехи 
в математике и проявлял ин-
терес к точным наукам.

2. Учился в «китайском 

Стэнфорде»
Лян Вэньфэн окончил Чжэц-
зянский университет, где 
получил степени бакалавра 
и магистра по информаци-
онной инженерии. Этот уни-
верситет известен в Китае 
как местный Стэнфорд. Сту-
денческая юность Вэньфэна 
прошла в Ханчжоу – городе, 
который считается китай-
ской столицей технологий.

3. Поставил на нейросети, 
когда в них никто не верил
Еще в 2008 году, когда ИИ не 
воспринимали всерьёз, Лян 
был уверен, что именно эта 
технология изменит мир. 
Вместо карьеры програм-
миста он решил применять 

машинное обучение в фи-
нансах.

4. Сделал свои деньги со-
всем не на ИИ
В 2015 году Вэньфэн вместе 
с друзьями основал количе-
ственный хедж-фонд High-
Flyer. Фонд использовал ней-
росети и математические 
модели для торговли акци-
ями и вскоре стал одним 
из крупнейших в Китае. На 
пике под его управлением 
находилось около 14 млрд 
долларов. Именно эти день-
ги и положили начало состо-
янию Ляна Вэньфэна.

5. Он предпочитает оста-
ваться непубличным
Несмотря на миллиардное 
состояние, Лян редко даёт 
интервью, практически не 
ведёт социальные сети и 
избегает публичных высту-
плений. До мирового успеха 
DeepSeek о нём знали в ос-
новном только специалисты 
по инвестициям.

6. Его цель — сделать Китай 
источником инноваций
Лян Вэньфэн – патриот. Он 
неоднократно говорил, что 
Китай должен перестать 
просто копировать запад-
ные технологии и начать 
создавать собственные фун-
даментальные разработки в 
области ИИ. Его пример дол-
жен стать в хорошем смысле 
«заразительным» для подрас-
тающих разработчиков.
ДАРЬЯ ШАЦКАЯ

Лян Вэньфэн | VCG | VISUAL CHINA GROUP | ТАСС 

Лян Вэньфэн: кто он – 
главный ИИ-миллиардер 

Bloomberg оценил 
состояние Ляна 

Вэньфэна в 36 млрд 
долларов – после 

последнего подсчёта 
оно увеличилось 
более чем в два 

раза. Такой капитал 
позволил основателю 

DeepSeek оставить 
позади сооснователя 

Anthropic Дарио 
Амодея и одного из 

руководителей OpenAI 
Грега Брокмана
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Овен
21.03 – 20.04

Юпитер во Льве настраивает на 
щедрость: будьте великодушнее 
в компании. Пропустите колкость 
мимо, а добрый жест поднимет вас в 
глазах друзей.

Телец
21.04 – 21.05

Если внутри копится досада, 
переплавьте её в дело руками: 
лепка, рукоделие, готовка. Материал 
послушно примет то, что не стоит 
выплёскивать на людей.

Близнецы
22.05 – 21.06

Ваша зоркость к деталям пригодится 
в учёбе: беритесь за тему, где важна 
каждая мелочь. Дотошность, что злит 
в спорах, здесь станет козырем.

Рак
22.06 – 22.07

Смените обстановку в своё удоволь-
ствие: короткая вылазка, парк, новый 
маршрут проветрят голову. Прогулка 
вернёт хорошее настроение быстрее, 
чем вечер в четырёх стенах. 

Лев
23.07 – 22.08

Сегодня выигрывает широкий жест: 
не мельчите в бумагах и договорён-
ностях, смотрите на суть. Великоду-
шие к мелочам сбережёт время.

Дева
23.08 – 22.09

Внутренний критик строговат и к вам, 
и к окружающим: дайте ему пере-
дышку. Не каждую шероховатость 
нужно замечать. 

Весы
23.09 – 22.10

На работе могут задеть, обида по-
нятна, но сцены сегодня не в вашу 
пользу. Держите марку: сделайте 
своё, а к личному вернётесь позже.  

Скорпион
23.10 – 21.11

В денежных мелочах лучше не 
считаться до копейки: делёж малых 
сумм раздувает споры. Крупное 
решите позже, а сейчас щедрость 
сбережёт отношения. 

Стрелец
22.11 – 21.12

Крупнее в паре во вторник тот, кто не 
тянет канат правоты: вы за одну ко-
манду. Великодушный шаг навстречу 
растопит напряжение. 

Козерог
22.12 – 20.01

Вечер дома – лучшее лекарство: 
тёплый ужин, уют, близкие рядом. Не 
тратьте силы на выяснения, а вложите 
их в спокойный вечер.

Водолей
21.01 – 18.02

Дайте телу движение в радость: 
зал, бассейн, долгая ходьба снимут 
внутреннее напряжение. 

Рыбы
19.02 – 20.03

Ваше обаяние сейчас работает как 
магнит: мягкость и тёплый тон откры-
вают любые двери.

Гороскоп

ЛИЛИЯ 
ЛЮБИМОВА, 

астролог

НОЧНОЙ КОНЦЕРТ 
«ВИВАЛЬДИ. ВРЕМЕНА ГОДА»
29 июля (0+)
В темноте старинной Анненкирхе 
среди свечей прозвучат всемирно 
известные произведения Виваль-
ди, Моцарта, Чайковского, Брамса 
и других великих композиторов 
в исполнении оркестра Olympic 
Orchestra, где над сценой на 
огромном фоне сгоревших стен 
будут спроецированы живые и 
красочные картины на воде.

«ПИКОВАЯ ДАМА»
29–31 июля (6+)
В рамках летнего сезона Театр 
балета имени Леонида Якобсона 
представит на сцене Александрин-
ского театра балет «Пиковая дама» 
по мотивам повести А.С. Пушкина. 
Специально для труппы спектакль 
поставил аргентинский хореограф, 
а в прошлом премьер Ковент-Гар-
дена Иньяки Урлезага. Постанов-
щик сам адаптировал одноимён-
ную повесть русского классика под 
ёмкое и насыщенное действием 
либретто. За музыкальную основу 
взял отредактированную под 
хореографический замысел оперу 
Чайковского, которую композитор 
писал во время своего пребыва-
ния во Флоренции.

«МУЗЫКА ПРИ СВЕЧАХ. 
ВЕЛИЧАЙШАЯ КЛАССИКА»
31 июля (0+)
«Музыка при свечах» от «Амаде-
ус» в Петрикирхе – один из самых 
ярких концертных форматов на 
музыкальной сцене Петербурга. 
Он существует с 2017 года и стал 
первым проектом, объединившим 
прекрасную музыку и утончён-
ную атмосферу с мерцающим 
светом сотен свечей для полного 
погружения в музыкальную 
драматургию звучащих произ-
ведений. Исполнители – ведущие 
музыканты Санкт-Петербурга, 

лауреаты международных кон-
курсов, солисты и приглашённые 
музыканты Мариинского театра и 
Санкт-Петербургской филармонии.

«МУЗЫКА МИРА. САД» 
1 августа (6+)
Оpen air фестиваль «Музыка 
мира. Сад» пройдёт в Шереметев-
ском саду (Литейный проспект, 
53). В музыкальной программе 
фестиваля примут участие Settlers, 
«Ива Нова», Hodila Izba, дуэт 
Владимира Волкова и Виталия По-
госяна «Небесный танец» и другие 
музыканты. Культурная миссия ме-
роприятия – популяризировать и 
продвигать национальную музыку 
через её современное осмысление 
и синтез жанров.

«ЛОЭНГРИН» 
1 августа (12+)
Опера «Лоэнгрин» Рихарда Вагне-
ра, написанная на средневековый 
сюжет, в Мариинском театре 

получила по-настоящему волшеб-
ное сценическое воплощение. 
Это история о любви принцессы 
и рыцаря, явившегося на зов 
и готового защитить её. Есть в 
этой опере и тёмные силы, и 
роковые стечения обстоятельств, 
и магические превращения. Будут 
ли разрушены злые чары, сможет 
ли любовь восторжествовать 
вопреки неумолимому року? 
Ответ на последний вопрос и 
искал композитор, создавая своё 
грандиозное сочинение. Для 
спектакля созданы красивейшие 
декорации: уходящие ввысь баш-

ни и фасады готических соборов 
окутаны волшебным светом, 
синим и фиолетовым с золотыми 
акцентами.

«МУРАКАМИ»
2 августа (12+)
Рок-группа «Мураками» снова 
обещает классное время – коман-
да продолжает традицию летних 
шоу на столичных площадках. 

Концерт состоится на крыше 
Roof Place. Каждое их шоу напол-
нено только хорошими эмоциями, 
улыбками и рок-песнями про 
любовь.

«У КАЖДОГО СВОИ 
НЕДОСТАТКИ»
5 августа (12+)
Комедия по пьесе Саймона 
Уильямса Nobody’s Perfect на 
сцене ДК Ленсовета. Сюжет: имея 
вполне земную работу, Леонард 
пишет романы, которые никому не 
интересны; отчаявшись, он решает 
написать роман под женским 
псевдонимом; и – ура! – роман 
признан выдающимся, автор 
одержал победу в конкурсе, и его 
ждёт награда! Но что делать? В 
ролях: Константин Юшкевич, Анна 
Якунина, Вадим Андреев, Валерия 
Бурдужа. 

ПИКНИК «АФИШИ»
8 августа (0+)
Легендарный городской фестиваль 
под открытым небом пройдёт в 
ЦПКиО. Гостей ждёт масштабная 
музыкальная программа на пяти 
сценах, где выступят FEDUK, SLAVA 
MARLOW с живыми группами, 
инди-сенсация «Бонд с кнопкой», 
уже классик хип-хопа и поп-
музыки ЛСП, одна из главных 
поп-звёзд эпохи Ёлка, фолк-группа 
Spokanki,  модные альтернатив-
щики CUPSIZE / Капсайз, экс-лидер 
«Смысловых Галлюцинаций» Сер-
гей Бобунец, поп-певица Минаева 
и другие. 

Главным новшеством в этом 
году станет яркий и заворажива-
ющий луна-парк под открытым 
небом с сияющими аттракционами 
в стилистике кино.

Афиша: что интересного происходит в Петербурге

«Пиковая дама» | ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ПРЕСС-СЛУЖБОЙ ТЕАТРА БАЛЕТА ИМЕНИ ЛЕОНИДА ЯКОБСОНА
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Начался показ второго сезона сериала «Шугар» (18+) о детективе Джоне Шугаре, специализирующемся на розыске 
пропавших. Metro поговорило с исполнителем главной роли Колином Фарреллом

«Человеческой природе 
свойственно одиночество» 

КОЛИН ФАРРЕЛЛ

Что больше всего поражает 

в Джоне Шугаре, так это 

его глубокая человечность. 

Вас тоже привлекла эта его 

черта?

Когда я прочитал сценарий, 
то сразу понял, что в центре 
истории замечательный 
персонаж. Мне нравятся 
элементы жанра, неонуар-
ный тон, костюмы, машина, 
голливудские улицы, вся эта 
эстетика. Но что меня дей-
ствительно очаровало, так 
это его порядочность. Шугар 
живёт в среде, где царит на-
силие, и всё же он старается 
действовать с добротой. Это 
показалось мне чем-то не-
обыкновенным. 

Что вас больше всего при-

влекло во втором сезоне?

То, что в нём мой герой 
остаётся верен себе и своим 
принципам. Он сталкивает-
ся со сложными ситуация-
ми, внутренними конфлик-
тами, тёмными сторонами 
своей личности, но это его 
не останавливает, потому 
что он всегда стремится к 
чему-то лучшему. Наверное, 
невозможно оставаться 
идеально порядочным во 
всех ситуациях, но стремле-
ние к этому уже само по себе 
ценно.

После таких мрачных 

персонажей, как Пингвин, 

каково это – вернуться к 

роли Шугара?

Это был подарок. Хотя я и 
не «уносил домой» этих пер-
сонажей с собой со съёмок, 
работа в течение нескольких 
месяцев над ролью такого 
токсичного персонажа, как 
Пингвин, отнимала много 
сил. Шугар – совсем другое 
дело. Ежедневные походы на 
съёмочную площадку, где ты 

играешь человека, движи-
мого сочувствием, это очень 
позитивный опыт.

Хотели бы вы продолжить 

участие в этом сериале? 

Безусловно. Я бы подписал 
контракт прямо сейчас ещё 
на три сезона. Мне бы очень 
хотелось увидеть, кем станет 
Шугар через пять лет. 

Сериал предлагает очень 

гуманистический взгляд на 

Лос-Анджелес и проблемы 

мигрантов.

Это и было целью. Речь 
не идёт о политическом 
анализе. Сериал наблюдает 
за людьми с любопытством 
и сочувствием. Сценаристы 
исследуют реалии жизни в 
Лос-Анджелесе, и мигран-
ты – одна из них, но делают 
это с человеческой точки 
зрения. 

Также одной из тем сериа-

ла является одиночество. 

Это часть человеческо-
го опыта. Мы все ищем 
близких нам по духу людей, 
но часто так и не находим. 
Когда я приехал в Лос-
Анджелес, мне показалось, 
что это очень одинокий 
город. Со временем это 
изменилось, но чувство 
одиночества не свойственно 
какому-либо конкретному 
городу, оно свойственно 
человеческой природе. 

Вам только что исполни-

лось 50. Как вы пережили 

этот момент? 

Я сам удивился, что стал 
больше размышлять, чем 
ожидал. Не столько о карье-
ре, сколько о жизни. В этом 
возрасте осознание неизбеж-
ности смерти становится бо-
лее актуальным. Начинаешь 
понимать, что путь впереди 
короче, чем тот, который 
ты уже прошёл. Это реально 
даже где-то интригующе.

Вы размышляете 

о том, чего 

удалось и не 

удалось до-

стичь? 

Всё реже 
и реже. 
Я понял, 
что цели 
меняют-
ся, когда 
их дости-
гаешь. 
Ты при-

ходишь туда, где, казалось, 
должны быть все ответы, 
и обнаруживаешь, что это 
не так. Тогда ты начинаешь 
искать другое. С годами 
понимаешь, что, возможно, 
окончательных ответов нет. 
Есть только опыт, который 
ты переживаешь сам с собой 
и с другими.

Вы неоднократно гово-

рили, что не гордитесь 

своими более чем двумя 

десятилетиями трезвости, 

а скорее испыты-

ваете благо-

дарность.

Именно 
так. Я знаю 
людей, ко-
торым было 
гораздо 
труднее, чем 
мне, бросить 
пить, и им не 
так повезло. 
Почему же 
мне повезло? 
Не знаю. Я не 
испытываю 

гордости, я 
испытываю 
благодар-
ность. Благо-

дарность за прожитые годы, 
за людей, которых я встре-
тил, и за предоставленные 
мне возможности. 

Вы из семьи, тесно связан-

ной с футболом, а недавно 

закончился чемпионат 

мира. Остаётся ли футбол 

по-прежнему вашей глав-

ной страстью?

Безусловно. Чемпионат 
мира по-прежнему остаётся 
одним из событий, которые 
меня больше всего волнуют. 
Каждые четыре года я испы-
тываю то же волнение, что и 
в детстве.

Сами сейчас играете?

Очень мало, к моему стыду. 
Несколько лет назад я оты-
грал матч полчаса и испытал 
огромную радость. Конечно, 
я утратил свою форму, но 
ощущение счастья было то 
же, что и в молодости. На-
верное, надо снова начать 
играть.

В наше непростое время 

вы делаете акцент на идее 

порядочности. Почему?

Потому что она существует. 
Просто жестокость и жад-
ность привлекают больше 
внимания. Именно они 
создают заголовки. Но для 

поддержания психиче-
ского здоровья важно 

помнить, что в мире 
также много 

сострадания, вни-
мательности и 

доброты. 
МАРИЯ ЭСТЕВЕС
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Колин 
Фаррелл
Возраст: 50 лет

Родился: Каслнок, Дублин, 
Ирландия

Фильмография: «Залечь 
на дно в Брюгге», «13 жиз-
ней», «Особое мнение», 
«Спасти мистера Бэнкса», 
«Телефонная будка», «Дам-
бо», «Банши Инишерина», 
«Пингвин», «Северные воды», 
«Джентльмены»

| КАДР ИЗ ФИЛЬМА «ЗАЛЕЧЬ НА ДНО 
В БРЮГГЕ»

| КАДР ИЗ ФИЛЬМА «СТРАНА ТИГРОВ»

Родился в семье профессио-
нального футболиста Имона 
Фаррелла, нападающего ир-
ландского клуба «Шемрок Ро-
верс». Какое-то время Колин 
даже планировал пойти по 
стопам отца и дяди, который 
играл в том же клубе.

Футбол

Вместо школы предпочитал 
болтаться с друзьями по мест-
ным барам и подворовывать 
в магазинах. В 17 лет его 
выгнали из школы за драку 
с преподавателем. После 
чего Колин с друзьями уехал 
в Австралию.

Хулиган

Всё, что вы хотели 
знать о Фаррелле

фактов 

о звезде

Стать актёром захотел в 7 лет, 
когда посмотрел «Инопла-
нетянина» Спилберга. Одно 
время посещал школу актёр-
ского мастерства, но бросил. 
Первый успех ему принесла 
роль в «Стране тигров» 2000 
года.

Призвание

Основал фонд Colin Farrell 
Foundation для поддержки 
взрослых детей с синдромом 
Ангельмана – этим редким 
нейрогенетическим расстрой-
ством страдает его старший 
сын Джеймс.

Фонд

После неудачного фильма 

«Александр» у Колина начал-
ся спад в карьере и депрес-
сия. Руку помощи протянул 
Мартин Макдона, сняв его в 
«Залечь на дно в Брюгге». За 
роль в фильме Колин получил 
«Золотой глобус».

Взлёты и падения
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